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บทคัดยอ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัยครั้งน้ี เพือ่ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรยีนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริม
ความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัย กระบวนการวิจัยม ี3 ระยะ  คือ  1. การสรางรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA   
2. การทดสอบประสิทธิผลของรูปแบบ โดยแบบแผนการทดลองใชแบบ One Group Pretest-Protest  
Design กับกลุมตัวอยาง คือ เด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ป ระดับชั้นอนุบาลปท่ี 2 โรงเรียนวดัหลวงวทิยา อําเภอเมือง 
จังหวัดลําปาง ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 จํานวน  15 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA  แผนการจดัประสบการณ และ แบบวัด
พฤติกรรมความซื่อสตัยของเด็กปฐมวัย วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test แบบ 
Dependent Sample  และ 3. การเผยแพรขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู  แบบ PRISA โดยใหครูปฐมวัยท่ี
ปฎิบัติงานดานการสอนเด็กปฐมวยัระดับช้ันอนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 ในโรงเรยีนสังกัด
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา จังหวัดลําปาง จํานวน 6 คน ใชรูปแบบการจัดการเรียนรู และประเมินผลการใช
รูปแบบการจดัการเรียนรู จากนั้นผูวิจัยนําขอมลูที่ไดรับไปวเิคราะหขอมูลและสรุปผลความคดิเห็นของครูปฐมวัย  
ผลการวิจัยสรุปได ดังนี ้1) ผลการหาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความ
ซื่อสัตยของเด็กปฐมวัย พบวา หลงัการทดลองใชรูปแบบการจดัการเรียนรูแบบ PRISA  กลุมทดลองมคีวาม
ซื่อสัตยสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) ครูปฐมวัยมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
รูปแบบการจดัการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซ่ือสัตยของ เด็กปฐมวัย อยูในระดับมากท่ีสุด โดยมี
คาเฉลี่ยระหวาง 4.83 – 5.00 แสดงวา รูปแบบการจดัการเรียนรูมคีวามเหมาะสมสามารถนําไปใชสงเสรมิความ
ซื่อสัตยได 
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ABSTRACT 
 

The purpose of this research was testing the effectiveness of the PRISA learning model to 
promote young children’s honesty. This study consisted of 3 steps: 1. Establishing the learning 
model of PRISA  2. Testing the effectiveness of the learning model by One Group Pretest-
Posttest Design with 15  second year kindergarten students, aged 5 to 6 in WatLoung wittaya 
School, Lampang in the 1st semester of academic year 2013. The sample was selected by 
purposive sampling . The instruments used in this research were PRISA learning model , 
Lesson Plan according to PRISA learning model , The Honesty Conservational Practical of 
young children . The data were analyzed by using means, standard deviation (S.D.) and 
dependent sample t-test and 3. Extending the PRISA  learning model. The model was used 
and evaluated by six early childhood teachers who teach the second year kindergarten 
students in the 2nd semester of academic year 2013, schools under the office of Lampang 
Educational Service Area. The data were analyzed and summed up along the teachers’ 
thinking questionnaire. The results of research were as follows: 1) Regarding the results of 
PRISA learning model to promote young children’s honesty found that after using the PRISA, 
the honesty of experimental group was higher than before the experiment with statistical 
difference at the level at p < .01 and 2) The satisfaction of the six early childhood teachers 
after using PRISA were in the highest at 4.83-5.00 . which was shown that the model contents 
appropriateness and implementation to promote young children’s honesty. 
 

Keywords : Honesty / PRISA Learning Model 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ในสภาพสังคมไทยปจจบุันกําลังประสบปญหาการทุจรติประพฤติมชิอบ การคอรรัปช่ัน ตลอดจน
พฤติกรรมความไมโปรงใสของภาคสวนตางๆในสังคม ดังรายงานการจัดอันดับขององคการเพ่ือความโปรงใส
ระหวางประเทศ (Transparency International) ผลปรากฏวาจากการจัดอันดับในป 2553  ประเทศไทยมี
ตัวเลขดัชนีช้ีวัดภาพลักษณปญหาคอรรัปช่ัน อยูท่ี 3.5 คะแนน จากคะแนนเตม็ 10  อยูในอันดับ 80 จาก 180 
ประเทศท่ัวโลก  (ศูนยคุณธรรม และหนวยงานองคกรภาคียุทธศาสตร 22 องคกร, 2554, หนา 2)  จากรายงาน
ดังกลาวแสดงใหเห็นวาปญหาคอรรัปช่ันเปนปญหาทีต่องเรงดําเนินการแกไข ซึ่งปญหาคอรรัปช่ันท่ีเกดิขึ้นมี
สาเหตุจากการทีส่มาชิกในสังคมขาดคุณธรรมดานความซ่ือสัตย  ดังนั้นจึงจําเปนท่ีจะตองมีการใชกระบวนการ
ขัดเกลาทางสังคมโดยสถาบันหลักทั้งสถาบันศาสนา สถาบันครอบครัว และสถาบันโรงเรียน ที่มีบทบาทหนาที่ใน
การปลูกฝง ขัดเกลา และ สงเสรมิความซื่อสัตยใหแกเด็กและเยาวชน เพื่อใหความซื่อสัตยจะไดอยูหย่ังรากลึก
อยางมั่นคงในสังคมไทยตอไป 
 ดังนัน้การปลูกฝงและการเสริมสรางความซ่ือสัตยใหแกสมาชิกในสังคมควรเร่ิมปลูกฝงใหแกเด็กต้ังแต
ระดับปฐมวัย เพราะเด็กปฐมวัยมธีรรมชาติการเรียนรูที่กําลังเริ่มตนพัฒนาทักษะการคิดในเชิงนามธรรม  เชน 
การกระทําท่ีถูกหรือผิด ดหีรือไมด ีการปลูกฝงความซ่ือสตัย จึงตองคอยๆเสริมสรางขึ้น มลีําดับขั้นของการ
พัฒนาเปนระยะ และมีความตอเนือ่ง  พัฒนาการทางจริยธรรมของเด็กนั้นมีความสอดคลองกับการพฒันา
ทางดานสติปญญา การท่ีเด็กไดมปีฏิสัมพันธกับผูอื่นและสิ่งแวดลอม จะสงผลดีตอพัฒนาการทางจรยิธรรมของ
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เด็กเปนอยางมาก ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีการพัฒนาทางจริยธรรมของเพียเจทท่ีกลาววา การสรางการเรียนรูให
เด็กตองเปดโอกาสใหเด็กลงมือปฏิบัติมีการปฏิสมัพันธกับเพื่อน ไดสมัผัสและตอบสนองกับประสบการณจริง
อยางเปนรูปธรรม และการคิดเหตผุลทางจรยิธรรมของเด็กในวัยนี้ยังอาศัยรูปธรรมและทัศนะของแตละคน 
เหตุผลทางจริยธรรมท่ีเปนรูปธรรมคือเหตผุลทีส่ามารถสังเกตเห็นไดหรือจับตองได  โดยเด็กจะตัดสินใจเอา
ทางเลือกที่คิดวาถูกและมีความเหมาะสม ซึง่ขึ้นอยูกับความสนใจของเด็กและการตดัสินใจวาอะไรผิดมากหรือ
นอย จะถือเอาขนาดของความเสียหายท่ีเด็กไดทําไปคือทําของเสียหายมากก็ผดิมาก ทําของเสียหายนอยก็ผิด
นอยสวนในเรื่องของเจตนาจะทําผิดหรือไมไดเจตนาน้ันเด็กยังไมคํานึงถึง และพฤติกรรมที่ดีงามถูกตองตาม
เหตุผลของเด็กจะขึ้นอยูกับรางวัลตอบแทนหรือคําชมเชย หรือ สิ่งตอบแทนตางๆ เชน ขนม หรือเงิน ที่ไดจาก
การกระทํา อยางไรก็ตามพบวาเดก็ในวัยนี้สามารถเรียนรูไดดีจากการลงมือปฎิบตัิ เพราะจะชวยใหเดก็เกิดความ
เขาใจตอสิ่งท่ีประจักษดวยตาตนเอง ดังนั้นหากตองการสงเสริมหรือปลูกฝง แนวคิดเกีย่วกับคุณธรรมซึ่งมี
ลักษณะเปนนามธรรมสูงใหเกิดขึน้ในเด็กวัยนี้ จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีผูเกี่ยวของจะตองตระหนักตอธรรมชาติการ
เรียนรูดังกลาวของเด็กและออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่ชวยใหเดก็นําตนเองเขาสูประสบการณเรียนรูโดยตรง 
(กุลยา  ตันตผิลาชีวะ, 2545, หนา 77;  นงลักษณ วิรัชชัย และรุงนภา  ตั้งจิตราเจรญิกุล, 2551, หนา 17 : 
อดิศร จันทรสุข, 2549, หนา 1-2) 
 การสรางลักษณะนิสยัความซื่อสัตยเปนหนาที่ท่ีสําคัญหนาที่หนึ่งของโรงเรียน เพื่อพัฒนาผูเรียนให
เกิดความงอกงามในทุกๆ ดานอยางมีดุลยภาพ เปาหมายสาํคัญของกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง ความซ่ือสัตย คือ 
ความสํานึกในความซ่ือสัตย นิสัยความเปนคนซื่อสัตย ประพฤติตนอยูบนฐานความซ่ือสัตย และเพื่อให
กระบวนการศึกษาเลาเรียนเปนไปอยางเหมาะสม ทุกฝายในโรงเรียนจะตองชวยกันรับผดิชอบ ตั้งแตผูบริหาร
ตองถือวาเรื่องนี้เปนเรื่องสําคญัคอยกํากับดูแลติดตามอยางใกลชิดกระบวนการเรียนกต็องถูกตองเหมาะสมกับวยั
และพืน้ฐานของเด็ก  ซึ่งการปลูกฝงจิตสํานึกเรื่องความซื่อสัตยกเ็หมือนกับการปลูกฝงคุณลักษณะอื่นๆ คือ ตอง
ทําใหผูเรียนเกิดศรัทธา เชื่อวาส่ิงนี้เปนสิ่งท่ีดีที่ทุกคนพึงประพฤติปฏิบัติและตองใหผูเรียนปฏิบัติเปนกิจนิสัย
ควบคูกับการใหความรู ความเขาใจท่ีถูกตอง และไดเห็นตัวอยางของจริงที่ถูกตองดวย  การสรางพฤตกิรรม
ซื่อสัตยใหกับเด็กเปนเรื่องที่ตองทําตอเนื่องเปนเวลานานตลอดเวลาท่ีเด็กไดศึกษาเลาเรยีนอยูในโรงเรยีน โดย
ปลูกฝงสรางนิสัยใหนักเรียนยึดมั่นในความซ่ือสัตย กิจกรรมใด ๆ ก็ตามท่ีใหเด็กไดรู ไดเห็น จากของจรงิ 
เหตุการณจริง และไดลงมือปฏิบัตดิวยตนเองจริง จะทําใหเด็กไดเรียนรูสิ่งที่แทจริงมากข้ึนกระบวนการและ
กิจกรรมตางๆ เหลาน้ีตองทําอยางสม่ําเสมอเปนประจาํและตอเนื่อง เพื่อกระตุนและหลอหลอมลักษณะนิสัยนี้ให
เกิดขึ้น คงอยูอยางแนนแฟนมั่นคง การไดรูไดเห็นของจริงจะทําใหเด็กเกิดศรัทธาและความเช่ือมั่น ยิ่งถาผูนั้น
เปนผูที่เด็กรูจักใกลชิด เคารพนับถือ  ก็จะยิ่งสรางศรัทธาใหเกดิไดงายและมากยิ่งข้ึน (พนม พงษไพบูลย, 2540, 
หนา 71)  

 ดังนั้นผูวิจัยจึงมุงสงเสรมิความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัย โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA 
ซึ่งรูปแบบน้ีไดนาํแนวคิดและทฤษฎีตางๆมาใชดังนี้ 1) ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของเพียเจท ที่เชื่อวาการ
เรียนรูของบุคคล  เกิดจากการปฎสิัมพันธกับผูอื่นและสิ่งแวดลอม ซึง่การไดมปีฏิสมัพันธดังกลาวจะชวยใหเด็ก
เขาใจความคิดเห็นของบุคคลอ่ืนมากข้ึน และสามารถนํามาใชในการพิจารณาเพื่อตัดสินใจในปญหาตางๆ
โดยเฉพาะกับปญหาเชิงจริยธรรม ดังนั้นควรจัดบรรยากาศในหองเรยีนใหเอื้อตอการที่เด็กจะสามารถแสดงความ
คิดเห็นอภิปรายรวมกับเพื่อนๆ ซึ่งจะสงผลใหเด็กไดพัฒนาจริยธรรมในขั้นที่สูงข้ึนไปอยางรวดเร็ว (ทิศนา  
แขมมณี, 2550, หนา 14-15)  2) ทฤษฎีการเรียนรูของบลูมทีเ่ชื่อวาการที่บุคคลจะเกิดการพัฒนาลักษณะนสิัย
ใดๆได บุคคลนั้นจะตองมีโอกาสไดรับรูและใสใจในส่ิงนั้นๆ กอน ดังนั้นหากเราตองการจะพัฒนาคุณธรรม 
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จริยธรรม หรือคานิยมใดๆ ใหแกบุคคล เราจึงตองพยายามจัดสิ่งเราหรือสถานการณที่ชวยใหบุคคลนี ้เกิดการ
รับรูและสนใจในคุณธรรม จรยิธรรม หรือคานิยมนั้นๆ (ทิศนา แขมมณ,ี 2546, หนา 45) 3) ทฤษฎีการเรยีนรู
ทางสังคมของแบนดูรา ซึ่งแบนดูราเชื่อวา การเรียนรูสวนใหญของคนเกิดข้ึนจากการสังเกตจากตัวแบบ ซึ่ง
สามารถที่จะถายทอดท้ังความคิดและการแสดงออกไดพรอมๆกัน ตวัแบบน้ีทําใหผูสังเกตสามารถแสดง
พฤติกรรมใหมๆที่ไมเคยแสดงมากอน หรือมีผลทําใหผูสังเกตเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท่ีมีอยูกอนใหเพิ่มข้ึน หรือมี
ผลยับยั้งการเกิดพฤติกรรมของผูสงัเกต (สมโภชน  เอี่ยมสภุาษิต, 2549, หนา 50-51) 4) ทฤษฎีการวางเง่ือนไข
แบบการกระทําของ สกินเนอร ซึ่งเช่ือวา พฤติกรรมของบุคคลจะแปรเปลีย่นไปตามผลท่ีไดรับจากการกระทําท่ี
เกิดขึ้นในสภาพแวดลอม การเสรมิแรงทางบวกจะมีผลทําใหพฤติกรรมท่ีไดรับการเสรมิแรงนั้นมีความถี่เพิ่มขึ้น 
เชน การชมเชย การปรบมือ การใหรางวัล เปนตน 5) แนวคิดหลักการเรยีนรูแบบรวมมือ ซึ่งการเรียนรูแบบ
รวมมือเปนวิธีการเรยีนที่ใหเด็กทํางานดวยกันเปนกลุมเล็กๆ เพื่อใหเกิดผลการเรียนรูทั้งทางดานความรู  
ทางดานจิตใจและทักษะทางสังคม เปนการฝกความรับผิดชอบรวมกนัท้ังในสวนตนและสวนรวม อีกท้ังยังไดเปด
โอกาสใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การรับฟงเหตุผลของสมาชิกในกลุม การรวมกันทํางาน หรอืทํา
กิจกรรมตางๆจนสําเร็จ  ตลอดจนรูจักชวยเหลือและสนับสนุนเพื่อน สงผลใหเกดิสมัพันธภาพท่ีดีตอกัน  
(วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2545, หนา 34)  6) การจัดการเรียนรูแบบลงมือกระทํา (Active Learning) เปนการ
จัดการเรียนรูที่ผูเรียนไดมีโอกาสลงมือกระทํา และจัดกิจกรรมใหผูเรยีนไดเรียนรูโดยการสนทนาโตตอบ และการ
วิเคราะหปญหา อันจะกอใหเกิดการมีปฎสิัมพันธรวมกัน การยอมรบัความคิดเห็นของผูอื่น รวมทั้งสิ่งที่เด็กพูดจะ
สะทอนประสบการณและความเขาใจของเด็กอีกดวย (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2549, หนา 22)  โดยผูวจิัยนํา
แนวคิดและทฤษฎีที่กลาวมาขางตนมาบูรณาการเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความ
ซื่อสัตยของเด็กปฐมวัย ซึ่งประกอบดวย 5 ข้ันตอนดังนี ้ขั้นที่1 ขั้นการรับรู (P = Perception)  ข้ันท่ี 2 ขั้น
สะทอนความคิด  (R = Reflective Thinking)  ขั้นที ่3  ขั้นรวมกันกระทํา (I = Interaction)  ขั้นที ่4  ขั้น
แลกเปลีย่นเรยีนรู (S = Sharing) และข้ันที ่5 ขั้นประยุกตนําไปใช  (A = Application ) 
  ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความประสงคที่จะศึกษาพฤติกรรมความซ่ือสัตยของเด็กปฐมวัย ทั้งดานความมีวินัย
ในตนเอง ดานความรับผิดชอบ และดานความรูผิดชอบช่ัวดี โดยใชรูปแบบการจดัการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อ
เปนแนวทางใหแกครูปฐมวัย ผูดูแลเด็ก และ ผูที่เกีย่วของกับเด็กปฐมวัย ในการจัดการเรยีนรูเพื่อสงเสริมความ
ซื่อสัตยใหแกเด็กปฐมวัยตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ  PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสัตยของ     
เด็กปฐมวัย  
 

สมมติฐานการวิจัย 
 หลังจากไดรับการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการจดัการเรียนรูแบบ PRISA เด็กปฐมวัยมคีวามซื่อสัตย
สูงขึ้น 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.ประชากร ที่ใชในการวิจัย การศึกษาพฤติกรรมความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจดักิจกรรม
ตามรูปแบบการจดัการเรียนรูแบบ PRISA มี 2 กลุม ดังนี ้
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   กลุมที่ 1  เด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ป ระดับชั้นอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2556  
ในโรงเรียนสังกัดสาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษา จังหวัดลําปาง  
   กลุมที่ 2 ครูปฐมวัยซึ่งปฎิบัติงานดานการสอนเด็กปฐมวัยระดับชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที ่2   
ปการศึกษา 2556 ในโรงเรียนสังกดัสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา จังหวดัลําปาง 
 2. กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ มีดังนี ้
  2.1 เด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ป ระดับช้ันอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนวัดหลวงวิทยา อําเภอเมือง 
จังหวัดลําปาง ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 จํานวน  15 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เปนกลุมทดลองที่ไดรบัการจัดประสบการณตามรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA และไดรับการ
วัดพฤติกรรมความซื่อสัตย เพื่อนําผลที่ไดมาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนพฤติกรรมความซื่อสตัยของเด็กปฐมวัย 
กอน และ หลัง การจดัการเรียนรูแบบ PRISA  
   2.2 ครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานดานการสอนเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ป ระดับช้ันอนุบาล 
ปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2556  ประกอบดวย ครูปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลลําปาง (เขลางครัตนอนุสรณ) 
จํานวน 2 คน  โรงเรียนอนุบาลหางฉัตร จํานวน 2 คน  โรงเรียนบานนาแกว จํานวน 1 คน  และ โรงเรียนบาน
หลุก จํานวน 1 คน รวมทั้งสิ้น 6  คน ซึ่งเปนกลุมตัวอยางที่นํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA ไปใชกับเด็ก
ปฐมวัย เปนระยะเวลา 2 สัปดาห และใหความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA  
        
วิธีดําเนินการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจยั“การศึกษาพฤตกิรรมความซื่อสตัยของเด็กปฐมวัย โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู
แบบ PRISA  ” ในคร้ังนี้มีการศึกษา 3 ระยะ ประกอบดวย  
 ระยะที่ 1 สรางรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA เพ่ือสงเสริมความซ่ือสัตยของเด็กปฐมวัย
และตรวจสอบคุณภาพ  
 ระยะน้ีไดดําเนินการดังน้ี  
 1.1 ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลักการ จาก ตํารา เอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความซ่ือสัตย 
และ รูปแบบการเรยีนรูของเด็กปฐมวัย เพื่อนําขอมูลมาวเิคราะห และสรางรูปแบบการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อ
สงเสริมความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัย  
 1.2 สัมภาษณผูเชี่ยวชาญ จํานวน 10 ทาน ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญดานพุทธศาสนา ผูเชี่ยวชาญดาน
จิตวิทยา ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาปฐมวัย และครูปฐมวัย โดยสัมภาษณเกี่ยวกับ หลักการจดัการเรียนรูที่
สงเสริมพฤติกรรมความซื่อสตัยของเด็กปฐมวัย และการประเมินพฤติกรรมความซื่อสัตยในเด็กปฐมวัย เพื่อนํา
ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณไปเปนแนวทางในการสรางรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมความซ่ือสัตยของ
เด็กปฐมวัย 
 1.3 ผูวิจัยศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรูที่สงเสรมิความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัยเพ่ือนําขอมลูที่ไดรับ
จากการศึกษาเรียนรูไปสรางรูปแบบการจัดการเรียนรูทีส่งเสริมลักษณะนิสยัพื้นฐานของความซ่ือสตัย ซึ่งผูวิจัยได
ศึกษาเรียนรู ณ โรงเรียนรุงอรุณ และโรงเรียนเกษมพิทยา   
 1.4 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการศกึษาหลักการ แนวคิดทฤษฎี ที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริม
ความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัย การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ และการศึกษาเรียนรู ณ โรงเรียนเกษมพิทยา และ
โรงเรียนรุงอรณุ และการวิเคราะหแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของเพียเจท ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม
ของแบนดูรา ทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคิดของบลูม ทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบการกระทําของสกินเนอร 
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แนวคิดหลักการเรยีนรูแบบรวมมอื  และการเรียนรูแบบลงมือกระทํา มาสรางรปูแบบการจดัการเรียนรูแบบ 
PRISA เพื่อสงเสริมความซ่ือสัตยของเด็กปฐมวัย ซึ่งไดขั้นตอนการจดัการเรียนรู  5 ข้ันตอน  ดังนี้    
 ขั้นท่ี 1 ขั้นการรับรู (P = Perception) เปนขั้นตอนท่ีใหเด็กไดรับรูเรื่องราวท่ีเกี่ยวกับพฤติกรรม
ความซื่อสัตยในรูปแบบของนิทาน  การสรางสถานการณจําลอง เกม การสนทนา การเลาเรื่องประกอบภาพ 
เพื่อใหเด็กไดเห็นตัวแบบท่ีดีงามและไดเรียนรูวาสิ่งใดท่ีควรกระทําหรือสิ่งใดไมควรกระทํา ซึ่งเปนการจูงใจใหเด็ก
ไดเลือกกระทําตามตัวแบบท่ีดี  
 ขั้นที่ 2  ขั้นสะทอนความคิด (R = Reflective Thinking) เปนขั้นตอนท่ีครูใชคําถามกระตุนใหเด็ก
แสดงความคดิเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวแบบในขั้นการรับรู  เพื่อตรวจสอบความรูเดิมของเด็ก
เกี่ยวกับพฤติกรรมความซ่ือสัตยและใหเด็กไดรูจักยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น 
 ขั้นท่ี 3  ขั้นรวมกันกระทํา (I = Interaction) เปนขั้นท่ีเด็กไดรวมกนัทํากิจกรรมเปนกลุมซึ่งเปน
กิจกรรมที่เกีย่วของกับเรื่องราวในขั้นการรับรู และขั้นสะทอนความคิด เพื่อใหเด็กไดนําสิ่งที่ไดรับรูมาปฎิบัติใน
สถานการณตางๆ ได อีกทั้งยังเปนการสงเสริมใหเด็กไดทํากิจกรรมรวมกับผูอื่นตามกฎกติกาหรือขอตกลงท่ี
กําหนดไวรวมกัน มีความรับผดิชอบตอส่ิงท่ีตนไดรับมอบหมาย  และมีวินัยตอตนเอง 
 ขั้นท่ี 4  ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู (S = Sharing) เปนขั้นท่ีเด็กรวมกันสรุปสิ่งที่ไดเรียนรูจากกิจกรรมที่
ทํารวมกัน และแลกเปลี่ยนความคดิเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมความซื่อสัตย 
 ขั้นท่ี 5 ขั้นประยุกตนาํไปใช  (A = Application ) เปนขั้นท่ีเปดโอกาสใหเด็กไดแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเกีย่วกับการนําสิ่งท่ีไดเรียนรูจากกิจกรรมมาประยุกตใชในชีวิตประจาํวัน โดยผานการตั้งคําถาม  การ
สนทนา และเลาเรื่องประกอบภาพถึงสถานการณหรือเหตุการณตางๆ ที่เกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน ซึ่งเกี่ยวของกับ
พฤติกรรมความซื่อสตัย เพื่อใหเดก็สามารถแสดงพฤติกรรมความซ่ือสัตยในสถานการณตางๆ ในชีวิตประจําวัน
ไดอยางเหมาะสม 
 1.5 ตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซ่ือสัตย
ของเด็กปฐมวัย โดยเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ผลการประเมนิพบวา คาดัชนีความสอดคลองดานความ
เหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA อยูระหวาง 0.6-1.0 ซึ่งมีคาดัชนีความสอดคลอง มากกวา 
0.5 แสดงวารูปแบบการจดัการเรยีนรูแบบ PRISA มีความเหมาะสมและสามารถนําไปใชสงเสริมความซ่ือสัตย
ของเด็กปฐมวัยได 

 1.6 สรางเครื่องมือประกอบการใชรูปแบบการจัดการเรียนรู  
         ผูวิจัยสรางเครื่องมือประกอบการใชรูปแบบการจดัการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความ
ซื่อสัตยของเด็กปฐมวัย พรอมท้ังตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือ ไดแก  

1.6.1 คูมือการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสัตยของ 
เด็กปฐมวัย  สรางขึ้นเพื่อเปนแนวทางใหแกครูปฐมวัยที่เปนกลุมตัวอยางในระยะการเผยแพรขยายผลรูปแบบ
การจัดการเรียนรูแบบ PRISA  เพื่อสงเสริมความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัย ซึ่งองคประกอบของคูมือการใชรูปแบบ
การจัดการเรียนรูแบบ PRISA ประกอบดวย 

1) ความเปนมาและความสําคัญ   
2) หลักการ แนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบการ 

จัดการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสตัยของเด็กปฐมวัย    
3) ความมุงหมายของรูปแบบการจัดการเรียนรู 
4) กระบวนการจัดการเรียนรู   
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5) บทบาทของครูในการจัดการเรยีนรู   
6) บทบาทของผูเรียน  

  7) การนํารูปแบบการจดัการเรียนรูแบบ PRISA ไปใช 
  1.6.2 แผนการจัดประสบการณ จาํนวน 32 แผน 8 หนวยการเรียนรู ซึ่งในแตละแผน
ประกอบดวย จดุประสงคการเรียนรู  ขั้นการจัดการเรียนรู ทั้ง 5 ขั้น (ขั้นการรับรู  ขั้นสะทอนความคิด ขั้น
รวมกันกระทํา  ขั้นแลกเปล่ียนเรยีนรู  ขั้นประยุกตนําไปใช) สื่อและแหลงการเรียนรู  จากนั้นไดทําการวิเคราะห
แผนการจดัประสบการณโดยพิจารณาความสอดคลองกับวัตถุประสงคที่สะทอนถึงพฤติกรรมความซื่อสัตยของ
เด็กปฐมวัยในแตละดาน ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจดัประสบการณ พบวา คาดัชนีความสอดคลอง
ดานความเหมาะสมของแผนการจดัประสบการณอยูระหวาง 0.6 – 1.0 ซึ่งมีดัชนีความสอดคลองมากกวา 0.5  
แสดงวาแผนการจัดประสบการณมีความเหมาะสมและสามารถนําไปใชสงเสริมความซ่ือสตัยของเด็กปฐมวัยได 
  1.6.3 แบบวัดพฤติกรรมความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัย โดยผูวิจัยไดสรางแบบวัดพฤติกรรม
ความซื่อสัตยซึ่งเปนลักษณะการสรางสถานการณจํานวน 3 สถานการณ และแบบสังเกตพฤติกรรมความซื่อสัตย         
ผลการประเมินคณุภาพของแบบวัดพฤติกรรมความซ่ือสัตยของเด็กปฐมวัย พบวา คาดัชนีความสอดคลองของ
แบบวัดพฤติกรรมความซ่ือสัตยของเด็กปฐมวัย อยูท่ี 1.0 ซึ่งมีคาดัชนีความสอดคลอง  มากกวา 0.5 แสดงวา
แบบวัดพฤติกรรมความซ่ือสัตยของเด็กปฐมวัย มีความสอดคลองและสามารถนําไปประเมินพฤติกรรมความ
ซื่อสัตยของเด็กปฐมวัยได และนาํแบบวัดพฤติกรรมความซ่ือสัตยไปทดลองใชกับเด็กปฐมวัยท่ีไมใชกลุมตัวอยาง
เพื่อหาคาความเช่ือมั่นดัชนีความสอดคลองของผูสังเกต 2 คน ประกอบดวย ผูวิจัย และผูชวยวิจยั  โดยใชสูตร  
RAI  ผลการประเมินพบวา คาความเช่ือมั่น เทากับ 0.90 แสดงวาคาความเช่ือมั่นดัชนีความสอดคลองของผู
สังเกตมีความสอดคลองกัน   
 1.6.4  แบบประเมินการใชรูปแบบการเรียนรูแบบ  PRISA  โดยครูปฐมวัยไดสรางแบบ
ประเมินความคิดเห็นของครูปฐมวัยเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซ่ือสัตยของ
เด็กปฐมวัย โดยแบงออกเปน 2 สวน คือ  1)  ขอมูลพื้นฐานของครูปฐมวัย  2) ความคิดเห็นของครูปฐมวัยที่
เกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรยีนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัย ผลการประเมินคุณภาพ
ของแบบประเมินการใชรูปแบบการเรียนรูแบบ  PRISA  โดยครูปฐมวัยพบวา คาดัชนีความสอดคลอง ของแบบ
ประเมินความคิดเห็นของครูปฐมวัย อยูที่ 1.0 ซึ่งมีคาดัชนีความสอดคลอง มากกวา 0.5  แสดงวาแบบประเมิน
ความคิดเห็นของครูปฐมวัย มีความเหมาะสมและสามารถนําไปประเมินความคิดเห็นของครูปฐมวัยเกี่ยวกับ
รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัยได 
 1.7 ผูวิจัยดําเนินการทดลองนํารอง 2 ครั้ง ๆละ 1 สัปดาห โดยนําแผนการจดัประสบการณหนวย
ตนไมมาใชกับเด็กปฐมวัยทีไ่มใชกลุมตัวอยาง พรอมท้ังสังเกตพฤติกรรมของเด็ก และนําขอมลูที่ไดรับมาปรับปรุง
แผนการจดัประสบการณ  

ระยะท่ี 2 การทดสอบประสิทธิผลรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA เพ่ือสงเสริมความซ่ือสัตย
ของเด็กปฐมวัย  

ระยะน้ีเปนระยะที่ใชรูปแบบการจดัการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัย  
โดยมรีายละเอียดดังน้ี  
 1.1 กําหนดกลุมตัวอยางท่ีใชเปนกลุมทดลอง ซึ่งเปนกลุมที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบ PRISA เพื่อ
สงเสริมความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัย และวัดพฤติกรรมความซ่ือสัตยโดยไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) ไดแก เดก็ปฐมวัย อายุ 5-6 ป ระดับช้ันอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนวดัหลวงวิทยา       
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อําเภอเมือง จังหวัดลาํปาง ภาคเรยีนที่ 1  ปการศึกษา 2556 จํานวน  15 คน  จากนั้นผูวิจัยไดจัดทําหนังสือขอ
อนุญาตเก็บรวบรวมขอมลูจากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ถึงผูอาํนวยการโรงเรียนวดัหลวงวิทยาซึง่งานวิจัย
คร้ังนี้ผูวิจัยไดกําหนดแบบแผนการทดลองเปนแบบ One Group Pretest-Protest    

 1.2 ผูวิจัยและผูชวยผูวิจัยวดัพฤตกิรรมความซื่อสตัยของกลุมทดลอง โดยใชแบบวัดพฤติกรรมความ
ซื่อสัตยแบบสถานการณ จํานวน 3 สถานการณ กอนการทดลองใชรูปแบบการเรียนรูแบบ PRISA  

 1.3 ผูวิจัยดําเนินการทดลองใชรูปแบบการเรยีนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสตัยของเด็ก
ปฐมวัย กับกลุมทดลอง เปนระยะเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน วันละ 35 นาที รวมทั้งสิ้น  32 วัน ตาม
แผนการจดัประสบการณทีผู่วิจัยสรางขึ้น 

 1.4 ผูวิจัยและครูปฐมวัยสังเกตพฤติกรรมความซื่อสัตยและใชแบบวัดความซ่ือสตัยของเด็กปฐมวัยท่ี
เปนกลุมตัวอยางหลังทําการทดลองใชรูปแบบการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสตัยของเดก็ปฐมวัย 
และนําขอมลูไปวิเคราะหโดยใชสถิติ คาเฉลี่ยเลขคณิต   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ และ t-test แบบ 
Dependent Sample   

 ระยะท่ี 3 การเผยแพรขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA  
 ระยะน้ีเปนระยะเผยแพรขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA ซึ่งใหครูปฐมวัยนํารูปแบบ
การจัดการเรียนรูแบบ PRISA ไปใชและแสดงความคิดเห็นหลังจากทดลองใช เพื่อนําผลท่ีไดมาปรับปรุงรูปแบบ
การจัดการเรียนรูแบบ PRISA ใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
    2.1 กําหนดกลุมตัวอยางที่ใชเปนกลุมทดลองไดแก ครูและเด็กปฐมวัยโรงเรียนอนุบาลลําปาง        
(เขลางครัตนอนสุรณ) โรงเรียนอนบุาลหางฉัตร โรงเรียนบานนาแกว และ โรงเรียนบานหลุก จากนั้นผูวิจัยได
จัดทําหนังสือขออนุญาตเผยแพรขยายผลรูปแบบการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซ่ือสัตยของเด็ก
ปฐมวัยจากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ถึงผูอํานวยการโรงเรียนท้ัง 4 โรงเรียน 

  2.2 ผูวิจัยดําเนินการอบรมการใชรูปแบบการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสัตยของเด็ก
ปฐมวัยใหแกครูปฐมวยั เปนระยะเวลา 1 วัน พรอมท้ังรวมกันคัดเลอืกหนวยการเรยีนรูเพื่อนําไปใชในการขยาย
ผลรูปแบบ จํานวน 2 หนวยการเรียนรู ไดแก หนวยตนไม และ หนวยผลไม โดยใหครูปฐมวัยนําแผนการจัด
ประสบการณที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นนาํไปทดลองใช 

 2.3 ครูปฐมวัยดําเนินการใชรูปแบบการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสตัยของเด็กปฐมวัย 
จํานวน 2 หนวยการเรียนรู หนวยละ 1 สัปดาห รวมทั้งสิ้นเปนระยะเวลา 2 สัปดาห โดยใชแผนการจดั
ประสบการณที่ผูวิจัยสรางขึ้นและบันทึกพฤติกรรมและคําพดูของเดก็ปฐมวัยในขณะท่ีดําเนินกิจกรรมตาม
รูปแบบการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัย 

2.4 หลังจากดําเนินการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA ผูวิจัยใหครูปฐมวัยตอบแบบประเมิน
ความคิดเห็นเกี่ยวกับรปูแบบการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัยและนําขอมูลไป
วิเคราะหโดยใชสถติิ คาเฉลี่ยเลขคณิต และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

สรุปผลการวิจัย 
 สรุปผลการหาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสัตยของ
เด็กปฐมวัย ไดดังนี ้

1. ผูวิจยัดําเนินการทดลองใชรูปแบบการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสตัยของเด็กปฐมวัย 
กับเด็กปฐมวัยที่เรียนในระดับช้ันอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนวดัหลวงวิทยา อําเภอเมือง จังหวัดลาํปาง ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2556 จํานวน 15 คน เปนระยะเวลา 8 สัปดาห และไดประเมินผลการใชรูปแบบการเรยีนรูแบบ 
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PRISA โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมความซื่อสัตยกับกลุมทดลองกอนดําเนินการทดลองและหลังการทดลอง ซึ่ง
ผลการทดลองใชรูปแบบมรีายละเอียด ดังตารางที ่1 ดังนี้  

 

ตารางที่ 1 ผลการศึกษาเปรียบเทยีบความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลองใชรูปแบบการจัดการ 
              เรียนรูแบบ PRISA 
 

 ความซ่ือสัตย กอนทดลอง หลังทดลอง t 
 

P 

x  S.D. x  S.D. 
ความมีวินัยในตนเอง  2.73 0.70 4.46 0.63 3.20 .00 
ความรับผิดชอบ   2.86 0.70 4.53 0.51 5.80 .00 
ความรูผิดชอบช่ัวดี   3.33 0.97 4.86 0.51 3.26 .00 

รวม 2.97 0.83 4.62 0.57 7.82 .00 
 

จากตาราง 1 พบวา กลุมทดลองหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบ PRISA มีความซ่ือสตัยสูงกวากอน
การทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 และเมื่อพิจารณาเปนรายองคประกอบพบวาหลังจากไดรบัการ
จัดการเรียนรูแบบ PRISA กลุมทดลองมีความซ่ือสัตยทุกดาน ทั้งดานความมีวินัยในตนเอง ดานความรับผิดชอบ 
และดานความรูผิดชอบช่ัวดี สูงข้ึนกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
 2. ผลการประเมินความคดิเห็นของครูปฐมวัยท่ีนํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA ไปใช พบวา 
ครูปฐมวัยมคีวามคิดเห็นเกีย่วกับรปูแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัย 
อยูในระดับมากท่ีสุด โดยมคีาเฉลีย่ระหวาง 4.83-5.00 แสดงวา รูปแบบการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสม
สามารถนําไปใชสงเสริมความซ่ือสตัยใหแกเด็กปฐมวัยได 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลการใชรูปแบบการจัดการเรยีนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัย พบวา 
หลังการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรยีนรูแบบ PRISA กลุมทดลองมีความซื่อสตัย คือ ความรับผิดชอบ ความมี
วินัยในตนเอง และ ความรูผดิชอบช่ัวดี สูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 ทั้งนี้เปน
เพราะมีการจัดการเรียนรูสงเสริมความซ่ือสัตยของเด็กปฐมวัยตามรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA ซึ่ง
ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังนี ้
 ขั้นที่ 1  ขั้นการรับรู(P=Perception) เปนขั้นตอนท่ีใหเด็กไดรับรูเรือ่งราวท่ีเกี่ยวกับความซ่ือสตัยใน
รูปแบบของนิทาน  การสรางสถานการณจําลอง เกม การสนทนา การเลาประกอบภาพ ฯลฯ เพื่อใหเด็กไดเห็น
ตัวแบบท่ีดีงามและเปนการจูงใจใหเด็กไดเลือกกระทําตามตัวแบบท่ีดี เชน การเลานิทานเรื่องกระตายนอย
พอเพียง เพื่อใหเด็กปฐมวัยรับรูเรือ่งราวท่ีเปนแบบอยางท่ีดีเกี่ยวกับการรับประทานอาหารหรือขนมในปริมาณที่
ตนเลือกจนหมดไมทิ้งขวาง ซึ่งสอดคลองกับแบนดูรา (Bandura, 1977) ที่กลาวไววา การเรียนรูเกิดจากการ
ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนและสิ่งแวดลอม พฤติกรรมของมนุษยเราสวนใหญจะเปนการเรียนรูโดยการสังเกต 
หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ และการสังเกตจากตัวแบบมีผลทําใหผูสงัเกตสามารถแสดงพฤติกรรมใหมๆ       
ที่ไมเคยแสดงมากอนหรืออาจเปลีย่นแปลงพฤติกรรมของผูสังเกตทีม่ีอยูกอนใหเพิ่มขึ้นหรือลดลงได ซึง่
กระบวนการเรียนรูนี้เปนกระบวนการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมแตไมใชเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมภายนอก
เทานั้น  กระบวนการน้ีเริ่มตนมาจากภายในแตยังไมจําเปนตองมีการแสดงออก อีกท้ังการเรียนรูสวนใหญของคน
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เกิดขึ้นจากการสังเกตตัวแบบ ซึ่งสามารถจะถายทอดท้ังความคิดและการแสดงออกไดพรอมๆ กัน อาจทําหนาท่ี
สงเสริมหรือยับยั้งการเกดิของพฤติกรรมหรือชวยใหพฤติกรรมนั้นคงอยู โดยตัวแบบน้ันอาจเปนบุคคลจริงๆ หรือ
ตัวแบบท่ีเปนสญัลักษณ ไดแก ตัวแบบท่ีเสนอผานสื่อตางๆ เชน วิทยุ โทรทัศน การตูน หรือหนังสือนวนิยาย 
เปนตน (ทิศนา  แขมมณ,ี 2546 ,หนา 19) ซึ่งสอดคลองกับชยันต แสนโบราณ  (2547, หนา75) ที่ศึกษา
ผลการวิจัยพบวาเด็กปฐมวัยกลุมทดลองที่ไดรบัการจดัโปรแกรมการเสนอตัวแบบมีลักษณะนสิัยทางจริธรรมดาน
ระเบียบวินยัสูงกวาเด็กปฐมวัยกลุมควบคุมในระยะหลังการทดลองและระยะติดตามอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และเด็กปฐมวัยในกลุมทดลอง มีลักษณะนิสยัทางจริยธรรมดานระเบยีบวินัย ในระยะหลังการทดลอง 
และระยะติดตามผล แตกตางกันอยางไมมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
 ขั้นที ่2  ขั้นสะทอนความคิด (R = Reflective Thinking) เปนขั้นตอนท่ีครูใชคําถามกระตุนใหเด็ก
แสดงความคดิเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวแบบในขั้นที่ 1 ข้ันรับรู เพื่อตรวจสอบความรูเดิมของ
เด็กเกี่ยวกับลักษณะนิสัยพื้นฐานของความซ่ือสัตยและใหเด็กไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอื่น ซึ่ง
สอดคลองกับเพียเจท (Piaget, 1960) ที่เช่ือวา การใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น คดิวิเคราะหสถานการณตางๆ 
การมีปฎสิัมพันธกับสิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม ซึมซับประสบการณเพื่อความรู ความเขาใจ และปรับโครงสรางทาง
ปญญา จะเปนพื้นฐานในการคิดหาเหตผุลและมีพัฒนาทางจริยธรรมที่สูงขึ้นดังนั้นการฝกใหเด็กไดคิดวิเคราะห 
อภิปรายโตแยงกัน และตัดสินใจโดยพิจารณาความเห็น กฎเกณฑตางๆทางสังคม รวมทั้งจัดบรรยากาศใน
หองเรียนและในโรงเรียนใหเอื้อตอการที่เด็กจะสามารถแสดงความคิดเห็นอภิปรายรวมกับเพื่อนๆ บรรยากาศใน
ที่น้ีหมายถึง บรรยากาศของการมเีสรภีาพในการพูด แสดงความคิดเห็น  การไดรับการยอมรับ และความ
ปลอดภัยจากการถูกลงโทษ วิพากษวิจารณ และการกลาวหาตางๆ ประกอบกับการต้ังคําถามจะชวยยั่วยุใหเกิด
กระบวนการคิดคนวิธีแกปญหา อยากรูอยากเห็นเพ่ิมเติม จะทําใหมกีารถามตอบอยางตอเนื่องระหวางครูกับเด็ก 
(ทิศนา แขมมณี, 2545, หนา 4-15)  

 ขั้นท่ี 3 ขั้นรวมกันกระทํา (I=Interaction) เปนขั้นท่ีเด็กไดรวมกันทํากิจกรรมเปนกลุมซึ่งเปน
กิจกรรมทีส่อดคลองกับเรื่องราวในข้ันท่ี 1 เพื่อเปนการสงเสริมใหเด็กไดทํากิจกรรมรวมกับผูอื่นตามกฎกติกา
หรือขอตกลงท่ีกําหนดไวรวมกัน มีการยอมรับความคดิเห็นของผูอืน่  มีความรับผดิชอบตอสิ่งท่ีตนไดรับ
มอบหมาย  รูจักอดทนรอคอยวัสดุอุปกรณที่ใชรวมกับผูอื่น  เมื่อทํากิจกรรมเสร็จสมาชิกภายในกลุมไดรวมกัน
เก็บวัสดุอุปกรณไวท่ีเดิมในสภาพที่เรียบรอย ดังท่ีกุลยา ตันติผลาชีวะ (2545, หนา 22-23) ไดกลาววา กิจกรรม
การเรียนแบบรวมมือเปนกิจกรรมท่ีผูเรียนจะไดพัฒนาทักษะทางสังคมโดยมีปฏสิัมพันธกับเพื่อนในกลุม เด็กได
เรียนรูบริบทของสังคม การทํางานเปนกลุม ทําใหผูเรียนไดพดูคุยสนทนา ไดมสีวนรวมอภิปราย และไดสังเกต
ทบทวน แลกเปลี่ยนความรูกันอยางแทจริง สิ่งท่ีเกิดขึ้นแกผูเรียนนอกจากน้ี ไดแก การไดแลกเปลี่ยนขอมูล และ
ความคิดเห็นของกันและกัน เพ่ิมการยอมรับนับถือแกกันเพราะเกิดจากการทํางานท่ีมีความสําเร็จรวมกัน ซึ่ง
สอดคลองกับ เยาวนุช ทานาม (2557, ออนไลน) ที่กลาววา การทีเ่ด็กไดมีปฏสิัมพันธกับเพื่อนและครใูน
หองเรียนทําใหเด็กเกิดการเรียนรูทักษะทางสังคมซ่ึงกันและกัน เปนการสนับสนุนใหเด็กสามารถเขากับเพื่อนใน
กลุม ปฏิบัติตนไดเหมาะสมขณะอยูกับเพื่อน มีความรับผิดชอบ เก็บสิ่งของหรือของเลนเขาท่ีเมื่อทําเสร็จ ตรงตอ
เวลา เปนผูนําหรือผูตาม และรวมแสดงความคดิเห็นขณะทํากิจกรรมกลุมกับเพื่อนได ทําใหเด็กปฐมวยัไดรับการ
ปลูกฝงทักษะทางสังคมควบคูกับการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมที่ดีงามและคณุลักษณะอันพึงประสงค 

 ขั้นที ่4  ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู (S=Sharing) ) เปนขั้นท่ีเด็กรวมกันสรุปสิ่งที่ไดเรียนรูจากกิจกรรมที่
ทํารวมกัน และแลกเปลี่ยนความคดิเห็นเกี่ยวกับลักษณะนิสยัพื้นฐานของความซ่ือสัตยทั้งความมีวินัยในตนเอง 
ความรับผิดชอบ และความรูผิดชอบช่ัวดี ซึ่งเพียเจท (Piaget, 1960) เชื่อวาการเรียนรูของบุคคลเกิดจากการ
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ปฏิสัมพันธกับผูอื่นและสิ่งแวดลอมตางๆและการไดมีปฏสิัมพันธดังกลาวจะชวยใหเด็กเขาใจความคิดเห็นของ
บุคคลอ่ืนมากข้ึนซึ่งเขาจะสามารถนํามาใชในการพิจารณาเพ่ือตัดสินใจในปญหาตางๆ โดยเฉพาะกับปญหาเชิง
จริยธรรม ดังนั้นการใหเด็กไดเขากลุมทางสังคมตางๆ จะชวยเด็กไดเรียนรูบทบาทของตนเองและผูอื่น อันจะชวย
ใหเด็กไดพัฒนาจริยธรรมในข้ันท่ีสงูขึ้นไปอยางรวดเร็ว (ทิศนา แขมมณี, 2546, หนา 14-15) จากการสังเกต
พฤติกรรมของเด็กพบวาในชวงแรกเด็กยังไมกลาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน ซึ่งครตูองคอยกระตุนใหเด็ก
ตอบคําถาม และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซึ่งสอดคลองกับ พัชรี สวนแกว (2536, หนา 24) ที่กลาววา ในการ
สรางสมัพันธกับผูอื่นของเด็กปฐมวัย ในระยะแรกอาจมีปญหาเกี่ยวกับการปรับตัวเขากับผูอื่น เพราะเด็กจะยึด
ตนเองเปนศูนยกลาง มีอารมณแปรปรวนงาย  ยังไมรูจักควบคุมอารมณ และยอมรับความคิด ความรูสึกของผูอื่น 
แตเมื่อเด็กมีโอกาสปฏสิัมพันธกับเพื่อนวัยเดียวกัน หรือผูอื่นมากขึ้น และไดรับการปลูกฝงลักษณะนสิัยที่
เหมาะสมทางสังคม  เด็กยอมสามารถปรับตัวใหเขากับผูอื่น และเรยีนรูบทบาทของตนเองในสังคมไดดยีิ่งข้ึน   
ซึ่งถาเด็กมีลักษณะนสิัยที่เหมาะสมกับลักษณะธรรมชาติของเด็กตามวัย ก็จะชวยใหเด็กปรบัตัวเพื่ออยูรวมกับ
ผูอื่นในสังคมได  
  ขั้นที ่5  ขั้นประยุกตนําไปใช (A=Application) เปนขั้นท่ีเปดโอกาสใหเด็กไดแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเกีย่วกับการนําสิ่งท่ีไดเรียนรูจากกิจกรรมมาประยุกตใชในชีวิตประจาํวัน เพื่อใหเด็กสามารถแสดง
ลักษณะนสิัยพื้นฐานของความซ่ือสัตยในชีวิตประจําวันและสถานการณอื่นๆ ไดอยางเหมาะสม เชนครจูะตั้ง
คําถามวา “ เมื่อเด็กๆ ใหคุณแมซือ้ขนมให เด็กควรทําอยางไร” เปนตน ดังท่ีบลูม (Boom, 1976) กลาวไววา 
การที่บุคคลมีโอกาสตอบสนองตอสิ่งใดแลว ไดรับผลเปนท่ีพึงพอใจ บุคคลน้ันจะเริม่เห็นคณุคาของสิ่งนั้น ซึ่งการ
ที่ไดเห็นคณุคาของคณุธรรม จริยธรรมหรือคานิยมใดๆแลว จะสามารถพัฒนาข้ึนเปนลักษณะนิสยัไดนัน้ บุคคล
นั้นจะตองมีการนําไปปฏิบัติหรือนําไปใชในระบบชีวิตของตนการจดัระเบียบหรือระบบในการปฏิบัติตนตาม
คุณธรรม จรยิธรรม หรือคานิยมน้ันๆในวิถีการดําเนินชีวิตของตนและสอดคลองกับเพียเจย (Piaget, 1960)     
ที่เช่ือวาครูสามารถชวยกระตุนพฒันาการทางจริยธรรมของเด็กใหสูงขึ้นไดโดยการชวยใหเด็กไดฝกเผชิญกับ
ปญหาความขดัแยงเชิงจริยธรรมบอยๆและฝกใหเด็กไดวเิคราะห ตดัสินใจโดยพิจารณาความเห็น รวมทั้ง
กฎเกณฑตางๆ ทางสังคม เรื่องที่นํามาใชในการอภิปรายอาจเปนเรือ่งที่เกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวันหรือเปนเรื่อง
ที่ครูสมมุติขึ้นก็ได และควรเปนปญหาท่ีสามารถใชเหตผุลเชิงจริยธรรมในระดับท่ีตรงกับระดับพัฒนาการทาง
จริยธรรมที่เปนอยูของผูเรียนหรือในระดับที่สูงกวา การเสนอสถานการณปญหานั้น อาจใชสื่อ ภาพ สไลด หรือ
วีดิทัศน ชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจในปญหาชัดเจนขึ้น (ทิศนา  แขมมณี, 2546, หนา14-15) รวมทั้งการท่ีเด็ก
ไดแสดงออกถึงความคิดและการกระทําของตนเอง และเปดโอกาสใหเด็กรวมกันอภิปรายและวิเคราะหเรื่องราว
นั้น ๆเพื่อเปนการหาคําตอบใหกับตนเอง ซึ่งจะสงผลใหเด็กไดรูจักปรับเปลีย่นพฤติกรรมและแกปญหาในทางท่ี
ถูกที่ควรในการนํามาปฏิบัติใหเหมาะสม ที่ถูกตองในชีวิตประจําวัน (ศรีสดุา ธิติโสภี, 2545, หนา 3-4) 
 รูปแบบการจดัการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซ่ือสัตยของเด็กปฐมวัยนี้ผูวจิัยใหการ
เสรมิแรงทางบวก โดยการการชมเชยและการปรบมือ เมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม เพื่อใหพฤติกรรมที่
เหมาะสมนั้นมีอัตราที่เพิม่ขึ้น จากการสังเกตของผูวจิัยพบวาเมื่อใหการเสริมแรงทางบวกแกเด็กที่แสดง
พฤติกรรมเหมาะสมเด็กจะแสดงพฤติกรรมนั้นอีก เชน เด็กรับประทานสลดัผลไมที่ตนเองเปนผูตักมาจนหมด 
เมื่อครูใหการชมเชย เด็กจะยิ้มและดีใจ และเมื่อเด็กรับประทานอาหารกลางวันเด็กจะแสดงพฤติกรรมโดยการ
รับประทานอาหารจนหมด เปนตน ซึ่งสอดคลองกับสมโภชน เอี่ยมสุภาษิต (2549, หนา 32) ที่กลาววา
พฤติกรรมของบุคคลเปนผลที่เกดิขึ้นจากการปฏสิัมพันธกับสิ่งแวดลอม พฤติกรรมของบุคคลจะแปรเปล่ียนไป
ตามผลที่ไดรับจากการกระทําท่ีเกดิขึ้นในสภาพแวดลอม ซึ่งการเสริมแรงบวกจะชวยใหพฤติกรรมนั้นมีอัตรา
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เพิ่มขึ้นหรือลดลง ดังนั้นเราจึงสามารถวางเง่ือนไข โดยใชตัวเสรมิแรงเปนเครื่องมือในการเพ่ิมพฤติกรรมที่พึง
ปรารถนาและลดหรือขจัดพฤติกรรมที่ไมพึงปรารถนาได  
 3. ผลการประเมินความคดิเห็นของครูปฐมวัยท่ีนํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA ไปใช  
 ผลการประเมินความคิดเห็นของครูปฐมวัยท่ีนํารูปแบบการจดัการเรยีนรูแบบ PRISA ไปใช จํานวน 6 
คน จาก 4 โรงเรียน ประกอบดวย โรงเรียนอนุบาลลาํปาง (เขลางครตันอนุสรณ) จํานวน 2 คน โรงเรียนอนุบาล
หางฉัตร จํานวน 2 คน โรงเรยีนบานนาแกว จํานวน 1 คน  และ โรงเรียนบานหลุก จํานวน 1 คน โดยทําการจัด
ประสบการณตามรูปแบบการจัดการเรยีนรูแบบ PRISA จํานวน 2 หนวยการเรยีนรู ไดแก หนวยตนไม และ 
หนวยผลไม พบวา ครูปฐมวัยมีความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการจดัการเรียนรูแบบ  PRISA เพื่อสงเสริมความ
ซื่อสัตยของเด็กปฐมวัย อยูในระดบัมากที่สุด โดยมคีาเฉลี่ยระหวาง 4.83-5.00  และพบวา ขณะที่ครปูฐมวัย
ดําเนินการจัดการเรียนรูเด็กปฐมวยัมีความสนใจ  มีความสุข  สนุกสนาน กระตือรือรนที่จะเรียนรู และในการทํา
กิจกรรมเปนกลุม สมาชิกในกลุมจะชวยกันตักเตือนใหเพื่อนประพฤติปฏิบัตติามเร่ืองราวท่ีไดรับรู เชน เมื่อเด็ก
รับรูเรื่องราวเก่ียวกับการเก็บสิ่งของเครื่องใชไวท่ีเดิมหลังจากท่ีใชเสร็จแลว เมื่อสมาชิกคนใดคนหน่ึงไมเก็บ 
สมาชิกคนอ่ืนๆ ก็จะเตือนเพ่ือนใหเก็บสิ่งของไวท่ีเดิม เปนตน โดยครปูฐมวัยท่ีใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ 
PRISA เพื่อสงเสริมความซ่ือสัตยของเด็กปฐมวัยไดแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับรูปแบบนี้วาสามารถนํามาใช
สงเสริมลักษณะนสิัยพื้นฐานของความซื่อสัตยและเหมาะสมกับการนํามาใชกับเด็กปฐมวัย กิจกรรมทีใ่ชมีความ
หลากหลาย นาสนใจ การใหเด็กไดเห็นตัวแบบผานรูปแบบท้ัง นิทาน การเลาเรื่องประกอบภาพ การแสดง
บทบาทสมมติ เด็กจะสนใจ และสนุกสนานในการฟง ทําใหการสนทนาโตตอบ แสดงความคิดเห็น ในขัน้สะทอน
คิด เด็กจะแยงกันพูดเพื่อที่จะเลาประสบการณของตนเองโดยเด็กจะเช่ือมโยงประสบการณเดิมของตนเองกับ
เรื่องราวท่ีครูเลาและสามารถบอกไดวาสิ่งท่ีตัวแบบกระทํานั้นเปนสิ่งที่ควรกระทํา หรือไมควรกระทํา ซึง่การให
เด็กเห็นตัวแบบท่ีดีจะทําใหเด็กแสดงพฤติกรรมไดอยางเหมาะสม นอกจากน้ีครูปฐมวัยไดใหขอเสนอเพิ่มเติม
เกี่ยวกับข้ันท่ี 2 ขั้นสะทอนความคดิวา ครูควรกระตุนเด็กโดยใชคําถามบอยๆ และตั้งคําถามใหเด็กไดคิด
วิเคราะห รวมทั้งครูตองใชภาษาท่ีเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย นอกจากน้ีครูปฐมวัยยังแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับ 
กิจกรรมในข้ันรวมกันกระทําวากิจกรรมมคีวามหลากหลาย และใหเด็กไดลงมือกระทํารวมกันเปนกลุม ท้ังใหเด็ก
ไดเลนบทบาทสมมติ การประกอบอาหาร การทํากิจกรรมสรางสรรคเปนกลุม การปลูกตนไม กิจกรรมเหลานี้จะ
ชวยใหเด็กไดกลาแสดงออก  รูจักแบงปน ชวยเหลือกัน เปนการฝกใหเด็กไดทํางานรวมกัน ชวยเหลือซึง่กันและ
กัน ซึ่งโดยปกติครูจะใหเด็กทํากิจกรรมเปนรายบุคคล ในชวงแรกเดก็จะยังไมคุนเคยกับการทํางานเปนกลุม เชน
เมื่อทํางานเปนกลุมเด็กจะทํางานในสวนของตนเอง แตเมื่อทํางานบอยๆประกอบกับใหเด็กไดเห็นตัวแบบจาก
การเลานิทาน เลาเรื่องราวประกอบภาพ ในข้ันท่ี1 ขั้นการรับรู ทําใหเด็กสามารถทํางานรวมกับเพื่อนไดเปน
อยางดี เมื่อทํากิจกรรมเสร็จจะมีการใหเด็กไดสรุปแสดงความคดิเห็น ซึ่งครูปฐมวัยท่ีไดนํารูปแบบการจัดการ
เรียนรูแบบ PRISA มีความเห็นวาในข้ันน้ีเด็กสามารถเลาประสบการณที่ตนเองไดรับจากการทํากิจกรรมอยางมี
ความสุข และอยากจะทํากจิกรรมนี้อีก อีกทั้งการมีขั้นประยุกตนําไปใชจะเปนการชวยใหเด็กสามารถนําสิ่งท่ีได
เรียนรูจากการทํากิจกรรมมาใชในชีวิตประจําวันได การที่ใหครูยกตัวอยางสถานการณ หรือการที่ใหครูนํา
รูปภาพเกี่ยวกับสถานการณตางๆ เปนการชวยกระตุนใหเด็กสามารถตอบถามเก่ียวกับการนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันไดดีขึ้นซึ่งครูปฐมวัยที่นํารูปแบบการจดัการเรียนรูแบบ PRISA มีความเห็นวารูปแบบน้ีสามารถ
เปนแนวทางในการสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีลักษณะนสิัยพื้นฐานของความซ่ือสัตยทั้ง ความมีวินัยในตนเอง ความ
รับผิดชอบ ความรูผดิชอบช่ัวดี ได 
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ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
   1. ครูควรเปนแบบอยางท่ีดีในการแสดงลักษณะนิสัยทีเ่ปนพื้นฐานของความซ่ือสัตย ท้ังความมีวินยั

ในตนเอง ความรับผดิชอบ และความรูผดิชอบช่ัวดี ใหแกเด็กปฐมวยั 
   2. ครูควรศึกษาและทําความเขาใจคูมือการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริม

ความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัยกอนนําไปใช 
   3. ครูควรตั้งคําถามใหเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย และควรมคีวามอดทนในการรอฟงคําตอบ หรือความ

คิดเห็นของเด็ก รวมทั้งใหการเสริมแรงทางบวกเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมท่ีเหมาะสม เพื่อใหมีอัตราการเกิด
พฤติกรรมความซื่อสตัยเพิม่ขึ้น  

   4. ครูควรปรับกิจกรรมและสื่อประกอบการเรียนการสอนใหเหมาะสมตามบริบทของโรงเรยีนและ
ชุมชน 

   5. ครูควรอธิบายกิจกรรมใหชัดเจนและใชภาษาที่งายตอความเขาใจของเด็กปฐมวัย หากเด็กยังไม 
เขาใจหรือทํากิจกรรมไมถูกตอง ครูควรยกตัวอยางประกอบดวย 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
   1. ควรมีการนาํรูปแบบการจัดการเรยีนรูแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซ่ือสัตยของเด็กปฐมวัยไปใช

กับเด็กในชวงอายุอ่ืน เชน เด็กปฐมวัยอายุ 3-4 ป  อายุ 4-5 ป หรือนําไปปรับใชกับระดับช้ันประถมศกึษา  
   2. ควรมีการนํารูปแบบการจัดการเรยีนรูแบบ PRISA  เพื่อสงเสริมความซื่อสตัยของเด็กปฐมวัยไปใช 

สงเสริมคณุธรรม จริยธรรม ดานอ่ืน เชน ความเมตตากรณุา การเอือ้เฟอเผื่อแผ ความมีระเบียบวินัย  
   3. ควรมีการเปรียบเทียบการจดัการเรียนการสอนแบบ PRISA เพื่อสงเสริมความซื่อสัตยของเด็ก 

ปฐมวัย ไปใชกับเด็กที่มีบริบทแตกตางกัน เชน ขนาดของโรงเรียน วัฒนธรรม ประสบการณในการสอนระดับ
ปฐมวัยของครู  
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