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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงค 1. เพื่อพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัตเิครื่องสายสากล 1 (ไวโอลิน) 
โดยการประยุกตใชภูมิปญญาทองถิ่นเพลงรําวงยอนยุค ระดับอุดมศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกาํแพงเพชร ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักศึกษากอนและหลังไดรับการ
สอนดวยชุดเอกสารประกอบการสอนกลุมตัวอยางคือ นักศึกษาระดบัปริญญาตรี โปรแกรมวิชาดนตรศีึกษา 
มหาวทิยาลยัราชภฏักําแพงเพชร ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2555 จํานวนทั้งหมด 30 คนโดยเลือกนกัศึกษาท่ีไม
มีพื้นฐานการปฏิบตัิไวโอลิน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยไดแก เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติเครื่องสาย
สากล 1 (ไวโอลิน) โดยประยุกตใชภูมิปญญาทองถิ่นเพลงรําวงยอนยคุ ระดับอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กําแพงเพชร 3. เพื่อสืบสานวัฒนธรรมและประเพณีภมูิปญญาพ้ืนบานของคนไทยใหดํารงสืบตอไป และแบบ
ประเมินผลการเรียนรูกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบวา 1) เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติ
เครื่องสายสากล 1 (ไวโอลิน) โดยประยุกตใชภมูิปญญาทองถิ่นเพลงรําวงยอนยุค ระดับอุดมศึกษา มหาวิทยาลัย
ราชภัฏกําแพงเพชร มีความเหมาะสมในระดับมากและประสิทธิภาพเทากับ 83.17/82.562) นักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีที่เรียนโดยใชเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติเครือ่งสายสากล 1 (ไวโอลิน) มผีลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดานทฤษฎีและการปฏิบัติหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ABSTRACT 
The purpose of this research were 1. The Development of Document Instructional for 
Fundamental String Performance 1 (Violin) by Folk Wisdom Apply of Rum Wong YornYook 
Song for Undergraduate students at KamphaengPhet Rajabhat University level on basis of 
80/80 criteria 2. To compare achievement of Undergraduate students, before and after the 
application of the package of Document Instructional. The sample were 30 students in the 
first semester of academic year 2012. The selected students have basic practice violin. The 
research instruments were handout on The Development of Document Instructional for 
Fundamental String Performance 1 (Violin) by Folk Wisdom Apply of Rum Wong Yorn Yook 
Song for Undergraduate students at KamphaengPhet Rajabhat University and pre-and post-
achievement test. The research findings were as follow ; 1) The efficiency of handout on The 
Development of Document Instructional for Fundamental String Performance1 (Violin) by Folk 
Wisdom Apply of Rum Wong Yorn Yook Song for Undergraduate students at KamphaengPhet 
Rajabhat University was high appropriate and effectiveness at the criterion of 83.17/82.56      
2) Undergraduate students to learn using the package of Document Instructional for 
Fundamental String Performance1 was significantly higher than before using the package at 
0.05 level of significance. 
 

Keywords : The Development of Document Instructional / by Folk Wisdom / Rum Wong  
                Yorn Yook Song 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ดนตรเีปนสิ่งท่ีธรรมชาติใหมาพรอมๆ กับชีวิตมนุษยโดยที่มนุษยเองไมรูตัว ดนตรีเปนทั้งศาสตรและ
ศิลปอยางหนึ่งที่ชวยใหมนุษยมีความสุข สนุกสนานรื่นเริง ชวยผอนคลายความเครยีดท้ังทางตรงและทางออม 
ดนตรีเปนเครื่องกลอมเกลาจิตใจของมนุษยใหมีความเบิกบานหรรษาใหเกิดความสงบและพักผอน กลาวคือใน
การดํารงชีพของมนุษยตั้งแตเกดิจนกระทั่งตายดนตรมีีความเกีย่วของอยางหลีกเลี่ยงไมได อาจสืบเนื่องมาจาก
ความบันเทิงในรูปแบบตางๆ โดยตรงหรืออาจเกิดจากขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือ เชน เพลง
กลอมเด็ก เพลงประกอบในการทํางาน เพลงที่เกี่ยวของในงานพิธีการ เพลงสวดถึงพระผูเปนเจา เปนตน ดนตรี
เปนศิลปะที่อาศัยเสียงเพื่อเปนสื่อในการถายทอดอารมณความรูสึกตางๆ ไปสูผูฟงเปนศลิปะที่งายตอการสัมผัส 
กอใหเกิดความสุข ความปลืม้ปติพงึพอใจใหแกมนุษยได นอกจากน้ีไดมีนักปราชญทานหนึ่งไดกลาวไววา “ดนตรี
เปนภาษาสากลของมนุษยชาติ เกดิขึ้นจากธรรมชาติและมนุษยไดนาํมาดัดแปลงแกไขใหประณีตงดงามไพเราะ
เมื่อฟงดนตรีแลวทําใหเกิดความรูสึกนึกคิดตางๆ” นั้นก็เปนเหตุผลหนึ่งที่ทําใหเราไดทราบวามนุษยไมวาจะเปน
ชนชาติใดภาษาใดก็สามารถรับรูอรรถรสของดนตรไีดโดยใชเสียงเปนสื่อไดเหมือนกัน มีบุคคลจํานวนไมนอยท่ีตั้ง
คําถามวา “ดนตรีคืออะไร” แลว “ทําไมตองมีดนตร”ี คําวา “ดนตรี” ในพจนานุกรม ฉบับราชบณัฑติยสถาน 
พ.ศ. 2542 ไดใหความหมายไววา “เสียงท่ีประกอบกันเปนทํานองเพลง เครื่องบรรเลงซึ่งมเีสียงดังทําใหรูสึก
เพลิดเพลิน หรือเกดิอารมณรัก โศกหรือรื่นเริง” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542) จากความหมายขางตนจึงทําใหเรา
ไดทราบคําตอบท่ีวาทําไมตองมีดนตรีก็เพราะวาดนตรีชวยทําใหมนษุยเรารูสึกเพลิดเพลินไดคําวา “ดนตรี” มี
ความหมายท่ีกวางและหลากหลายมากนอกจากน้ียังมีการนําดนตรีไปใชประกอบในกิจกรรมตางๆ ที่เราคุนเคย
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เชน การใชประกอบในภาพยนตร เนื่องจากดนตรีนั้นสามารถนําไปเปนพ้ืนฐานในการสรางอารมณลักษณะตางๆ 
ของแตละฉากได พิธีกรรมทางศาสนาก็มีการนาํดนตรีเขาไปมสีวนรวมดวยจึงทําใหมีความขลัง ความนาเช่ือถือ 
ความศรัทธา มีประสิทธิภาพมากขึ้น นอกจากน้ีดนตรีบางประเภทถูกนําไปใชในการเผยแพรความเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกันของกลุมคนหรือเชื้อชาติ บางคร้ังมนุษยเราใชดนตรีเปนเครือ่งมือในการแยกประเภทของมนุษยออกเปน
กลุมๆ เชน วัยรุนในเมืองก็จะชอบฟงเพลงที่มีจังหวะหรือทํานองสนกุๆ ครื้นเครงความรักหวานซึ้งสวนวัยรุนที่อยู
ในชนบทก็มักจะชอบฟงประเภทเพลงเพื่อชีวิต เพลงลูกทุง วัยหนุมสาวก็ชอบเพลงทํานองออนหวานท่ีเกี่ยวกับ
ความรัก สําหรับผูใหญก็มักจะชอบฟงเพลงท่ีมีจังหวะหรือทํานองที่ฟงสบายๆ และชอบฟงเพลงที่คุนเคยมนุษย
เราใชดนตรีเปนเครื่องกระตุนในการทํากิจกรรมตางๆ เชน การขับรถ การเรียน การวิ่งเหยาะๆ ออกกําลังกาย 
เปนตน ท่ีกลาวมาขางตนการใชดนตรีเหลาน้ีมสีิ่งหนึ่งที่เหมือนกันคือใชดนตรีเปนสวนประกอบในการทํารวมกับ
กิจกรรมนั้นๆสวนจดุมุงหมายอ่ืนๆเปนเรื่องรองลงมา กอนท่ีจะมาเปนดนตรีใหเราไดยินไดฟงกันจนกระท่ัง
ปจจุบันนี้มนุษยไดคิด ไดปรับปรุงเปล่ียนแปลงมาแลวไมนอยกวาพันปดังน้ันดนตรจีึงถือไดเปนสิ่งที่มีมาคูกับ
มนุษยเลยก็วาไดมีดนตรีชนิดหน่ึงซึ่งแตกตางจากท่ีไดกลาวมาแลวซึง่ตองใชสติปญญาสมาธิ ความต้ังใจในการฟง
ดนตรีชนิดนีเ้รียกวา “ดนตรีคลาสสิก” (Classical Music) สวนใหญมนุษยฟงดนตรีประเภทน้ีฟงเพราะความ
พอใจและความรูสึกสนุกสนานในการฟงไมมเีหตผุลหรือจุดมุงหมายใดๆ มนุษยจํานวนมากไมเขาใจวาดนตรี
สําคัญอยางไร ดนตรีจะมีคาไดอยางไรในเมื่อเราไมสามารถใชมันเพือ่ทําอะไรไดเลยเพราะดนตรเีปนการสื่อใน
ลักษณะของนามธรรม โดยทั่วไปแลวมนุษยเราเขาใจวาสิ่งของสวนใหญสําคัญเพราะเราจําเปนตองใชมันใน
ลักษณะของรูปธรรม แตสําหรับดนตรีและงานศิลปอื่นๆ เชน ภาพเขียน รูปปน ประติมากรรม บทกวี วรรณคดี 
ฯลฯ มเีพียงกลุมคนท่ีสนใจจริงๆ เทาน้ันท่ีจะเขาใจและซาบซ้ึง เพราะความสาํคัญของสิ่งเหลานั้นเปนไปในแง
ของจิตวิทยา ไมใชในแงของการปฏิบัติ เพราะเหตุใดมนุษยเราจึงตองสรางสิ่งดังกลาวขึ้นมาซึ่งสิ่งตางๆ เหลานั้น 
การประเมินคณุคาจําเปนตองใชสติปญญาและความพอใจของคนคนน้ันจึงจะรูคณุคา นอกจากน้ีไมมใีครรู
แนนอนวาความพอใจมีมาตรฐานของการวัดอยางไร ถึงแมวาจะมีทฤษฎีที่นาสนใจมากมายสําหรับศึกษา
เปรียบเทยีบ อยางไรกด็ีสิ่งหนึ่งที่แนนอนท่ีสุดคือ การแสดงออกเหลานี้เปนสิ่งท่ีแยกมนุษยออกจากสัตว เพราะ
สัตวไมมีดนตรี ไมมีความงามทางศิลป ฯลฯ นอกจากน้ีแลวมนุษยยงัแตกตางจากสัตวตรงคําวา “การดํารงอยู” 
(Exist) และ “การดํารงชีวิต” (Live) มนุษยเราไมตองการเพียงแตเพือ่ดํารงชีวิตอยูเทานั้น แตมนุษยเรายังมี
ความตองการสิ่งอื่นๆ เชน อยากรวยมากข้ึน อยากมีรถหรูๆ ขับ อยากมีบานสวยๆ อยู อยากมีความเปนอยูที่สุข
สบายมสีิ่งอํานวยความสะดวกมากข้ึน ในทางตรงกันขามสัตวไมไดมีความตองการอยากจะไดเชนเดียวกับมนุษย 
(Jekyll, 2555) 

สุกรี เจริญสุข (2540) กลาวถึงความหมายของดนตรีวา ดนตรีเปนงานศิลปะที่มนุษยสรางขึ้น โดย
อาศัยเสียงเปนสื่อถายทอดความรูสึกของศิลปน เสยีงดนตรีเปนเสียงที่มีความงาม นํามาเรียบเรียงอยางมีศิลปะ 
กลายเปนบทเพลงความแตกตางระหวางเสียงดนตรีกับเสียงอ่ืนๆ คอื เสียงดนตรีเปนเสียงท่ีประดิษฐขึน้ โดย
อาศัยความงดงามของเสยีง ศิลปนผูสรางเสียงไดสอดใสอารมณลงไปในเสียง เพื่อใหเสียงมีความรูสึกทางศิลปะ
สวนเสยีงอ่ืนๆ ที่ไมใชเสยีงดนตรี เปนเพียงเสียงท่ีขาดคุณสมบัติทางศิลปะ กลาวคือ ขาดความรูสึกทางศิลปะใน
เสียง ขาดวิญญาณศิลปนในเสียงอารมณ ความรูสึก สิ่งที่มากระทบตณัหา หรือความอยากสิ่งเหลานีจ้ะถูกบันทึก
ลงไปในดนตรี เปนคณุสมบัติที่สาํคัญของศิลปะ อารมณในดนตรีกเ็หมือนกับอารมณชีวิต ศิลปนถายทอดลงไปใน
ผลงานดนตรีที่มีอารมณก็จะสื่อไปกระทบความรูสึกตอผูชม หรือผูฟงได ศิลปนเกงผลงานดี ยอมมีโอกาส
ถายทอดอารมณไปสูผูฟงไดดดีนตรีเปนศลิปะที่ถูกนําไปแปรความหมายตางๆ มากมาย การคนหาความหมายใน
เสียงดนตรี นักภาษาศาสตรไดพยายามนําเสียงดนตรีมาตีความ ใหนิยายท่ีไดยินทั่วไปวา “ดนตรีเปน
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ภาษาสากล” บางคร้ังก็จะไดยินวา “ดนตรีเปนภาษาของอารมณ”การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันไดมีการนํา
เทคโนโลยีทางการศึกษาในรูปแบบตางๆ เขามาใชเปนสวนสนับสนนุการเรยีนการสอนอยางกวางขวางไดแก 
สิ่งพิมพ ตําราเรียน และแบบฝกหดั แหลงทรัพยากรในชุมชน ศูนยการเรยีน (Learning Center) บทเรียน
สําเรจ็รูป (Programmed Text) คอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) โปรแกรมการศึกษา (Educational Game) และ
เอกสารประกอบการสอน (Instruction Package) โดยเฉพาะการใชเอกสารประกอบการสอน ซึ่งเปนสื่อที่สําคัญ
ของการจัดการเรียนการสอนในวิชาตางๆ ไดเปนอยางดี เนื่องจากเอกสารประกอบการสอน เปนสื่อการเรยีนที่
จัดสรางอยางมีระบบ โดยมีการใชสื่อการเรียนรูแบบผสม มีการวัดผลประเมินผลในแตละหนวยการเรยีนรูตางๆ 
ซึ่งส่ือแตละอยางจะสามารถสงเสรมิใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจได 

ระบบการเรียนการสอนในแตละทองถิ่นนั้น ไมสามารถนําเอารูปแบบการเรยีนการสอนที่ตายตัว
นํามาใชไดเหมือนกันทุกแหง ท้ังนี้ข้ึนอยูปจจยัหลายดานทีส่ืบเนื่องมาจากวัฒนธรรม ประเพณี เศรษฐกิจทาง
สังคม สภาพภูมิศาสตร สภาพสิ่งแวดลอมมสีิ่งที่แตกตางกันออกไป การเรียนการสอนดนตรีในปจจุบันเราไดนํา
ความรูทฤษฏีของดนตรีตะวันตกมาใชสอนในโรงเรียนเปนสวนใหญมขีั้นตอนการจัดการการสอนที่ระบบสามารถ
ทําใหผูเรียนคิดวิเคราะหไดอยางถูกตอง ทําใหการเรียนการสอนในรูปแบบของชาวตะวันตกไดรับความนิยม อีก
ทั้งไดเปนท่ียอมรับจากหลายประเทศ การนําความรูมาจากทางตะวันตกสงผลทําใหภูมิปญญาความรูทองถิ่นลด
หายลงไป แตถาเราสามารถมีวิธีการใดท่ีจะนําความรูจากภูมิปญญาเขามาประยุกตผสมผสานกับดนตรีแนว
ตะวันตกไดก็จะสามารถทําใหภมูปิญญาความรูของทองถิ่นเราไมสญูหายไป ผูวิจัยเห็นถึงประโยชนของการนํา
ดนตรีสากลมาประยุกตใหเขากับรปูแบบของบทเพลงรําวงยอนยุคของไทยซึ่งจากการไดลงพ้ืนที่ศึกษาหาขอมูล
การทําวิจัยทางดนตรีรําวงพื้นบาน ของชมรมผูสูงอายุ อําเภอสวางอารมณ ตําบลสวางอารมณ จังหวดัอุทัยธานี 
ไดคนพบความรูภมูิเพลงท่ีมีอยูในพื้นที่น้ันวามีความนาสนใจเปนอยางสูง  

ในการศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นดานวัฒนธรรมเพลงพ้ืนบานครั้งน้ี ผูวิจัยใหความสนใจพ้ืนท่ีตําบลสวาง
อารมณ อําเภอสวางอารมณ จังหวัดอุทัยธานี ซึ่งเปนแหลงสําคัญทีม่ีการละเลนรําวงอยางแพรหลายในอดีต แต
ในปจจุบันมีอยูไมมากนัก อีกทั้งพอเพลงแมเพลงที่เปนตนแบบในการรองเพลงรําวงมเีพียงไมกี่คน และแตละคน
ลวนมีอายุมากแลวท้ังสิ้น จากการศึกษาขอมูลเบื้องตนเพลงรําวงของชมรมผูสูงอายุเทศบาลสวางอารมณ ตําบล
สวางอารมณ อําเภอสวางอารมณ จังหวัดอุทัยธานีพบวา มีบทเพลงราํวงพื้นบานท่ีอยูนาศึกษา เนื่องดวยความ
ไพเราะของบทเพลง ความเปนเอกลักษณของรําวงพื้นบาน มีความสวยงามของภาษาที่ใช อีกทั้งพอเพลงแมเพลง
ก็มีอายุท่ีมากกันแลวขั้นตอนในการถายทอดสูรุนลูกรุนหลานก็ไมเปนท่ีสนใจของลกูหลานเทาท่ีควร และลักษณะ
ของการถายทอดบทเพลงก็เปนไปในแบบท่ีเรียกวา “ปากตอปาก” เปนการถายทอดท่ีไมมีการจดบันทกึเปน
อักษร และหากเพลงไหนท่ีไมไดรองมานานก็จะลมืและสูญหายไป ท้ังนี้บทเพลงดังกลาวก็บรรยายถึงวิถีชีวิตใน
แงมุมตางๆ ทีส่ะทอนภาพลักษณตางๆ ทําใหมองเห็นถึงพัฒนาการความเปลีย่นแปลงไดสวนหนึ่ง สิ่งเหลานี้ได
เกิดจากภมูิปญญาความรูของชาวบานที่อยูในท่ีนี่ ฉะนั้นการเก็บรักษาบทเพลงที่ไดรับการถายทอดจึงมี
ความสําคญัมากเพื่อใหลูกหลานไดสืบสาน อนุรักษวัฒนธรรมอันสวยงามนี้ตอไป บทเพลงท่ีพอเพลงแมเพลง ได
ถายทอดมาใหเรามีจํานวนมาก แตผูวิจัยไดคดัเลือกบทเพลงจากทั้งหมด 9 เพลง มา 1 เพลง คือเพลงวันน้ีมีนัด 
โดยวิธีการคดัเลือกเพลงที่มีเนื้อรองทํานองท่ีฟงงาย คุนหู เนื้อหาดีมคีวามหมาย จังหวะงายฟงสบาย ทําใหงาย
ตอการฟงและการบรรเลงแลวนํามาพัฒนาใหสอดคลองกับเนื้อหาในการศึกษาครั้งนี้ จากการรวบรวมเพลงรําวง
ไวทั้งหมด 9 เพลงไดแก 1. วันน้ีมีนัด 2. วันใดฉันไมไดมา 3. เชิญมารําวงไทย 4. สายลมหวน 5. นกยูงทอง       
6. โลกท่ีเราสรางสรรค  7. ดอกบัวไทย 8. ชิงรางวัลแมฟนทอง 9. วันนี้มีกรรม ซึ่งแตละเพลงไดสะทอนวิถีชีวิต
ของคนในชุมชนอยางตอเนื่องในแตละยุคสมัยไดอยางชัดเจน การถายทอดความรูเปนขบวนของความรูในภูมิ
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ปญญาทองถิ่น เมื่อผูวิจยันํามาจัดขั้นตอนในการเรียนพบวา มปีระโยชนตอนักศึกษาเปนอยางยิ่ง เพยีงแตขาด
กระบวนการนําความรูนั้นมาประยุกตใชในการเรียนการสอน การนําภูมิปญญาทองถิ่นมาประยุกตใชในการเรยีน
การสอนจะทําใหเกิดการเรยีนการสอนในรูปแบบใหม ซึ่งการเรียนการสอนนี้ไมไดอยูในระบบการศึกษาใน
ปจจุบัน ผูวิจัยจึงมคีวามสนใจศึกษาคนควาวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการนําเอาความรูของแบบตะวันตกมา
ผสมผสานกับความรูของภูมิปญญาทองถิ่นเพลงรําวงพื้นบาน ซึ่งสามารถนําไปพัฒนาใหอยูในระบบของ
การศึกษาได และจะสงผลใหมีการบันทึกและพัฒนาบทเพลงรําวงยอนยุคใหคงอยูไวในรูปแบบของเอกสาร
ประกอบการสอนที่นํามาประยุกตกับบทเพลงพื้นบานซึ่งไดมาจากการลงพื้นที่ศึกษาขอมูลภูมิเพลง อีกท้ังการ
พัฒนารูปแบบเอกสารประกอบการสอนแบบใหมทําใหมบีทเพลงรําวงที่สามารถบรรเลงในรูปแบบเคร่ืองดนตรี
สากลทีไ่ดมีการผสมผสานกันอยางลงตัวและไมบิดเบือนความเปนเอกลักษณของเพลงรําวงยอนยุคของไทยที่
นํามาเปนสวนรวมหน่ึงในการอนุรกัษ ผูวิจัยจึงไดนําบทเพลงจํานวน 1 บทเพลงที่ไดเลือกมาเปนตัวอยางในการ
พัฒนาเอกสารประกอบการสอนไดแก เพลงวันน้ีมีนัด มาพัฒนาเปนการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนใน
รายวิชาปฏิบัตเิครื่องสายสากล1 (ไวโอลิน) โดยการประยุกตใชภูมิปญญาทองถิ่นเพลงรําวงยอนยุค 
ระดับอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร เพื่อใหเกิดความรักความเข็มแข็งที่จะอนุรักษ รักษา
วัฒนธรรมของทองถิ่นใหคงอยูตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัตเิครื่องสายสากล1 (ไวโอลิน) 
โดยประยุกตใชภมูิปญญาทองถิ่นเพลงรําวงยอนยุค ระดับอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกาํแพงเพชร ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักศึกษา กอนและหลังไดรับการสอนดวยชุดเอกสาร
ประกอบการสอน 

3. เพื่อสืบสานวัฒนธรรมและประเพณีภมูิปญญาพ้ืนบานของคนไทยใหดํารงสืบตอไป 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative) ไดกําหนดขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 
ดังตอไปนี ้

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร คือ นักศึกษาระดับปรญิญาตรี โปรแกรมวิชาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภฏักําแพงเพชร 

ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2555 ทั้งหมด 5 ช้ันป โดยแบงนักศึกษาเปนแขนงวิชาดนตรีไทย ช้ันปท่ี 1 จํานวน 7 
คน ช้ันปท่ี 2 จํานวน 8 คน ช้ันปที่ 3 จํานวน 5 คน ช้ันปท่ี 4 จํานวน 7 คนช้ันปท่ี 5 จํานวน 1 คน แขนงวิชา
ดนตรสีากล ช้ันปท่ี 1 จํานวน 63 คนช้ันปท่ี 2 จํานวน 22 คนช้ันปท่ี 3 จํานวน 14 คนช้ันปที่ 4 จํานวน 11 คน
ช้ันปท่ี 5 จํานวน 1 คน จํานวนรวมท้ังหมด 139 คนกลุมตัวอยาง คอื นักศึกษาระดับปรญิญาตรี โปรแกรมวิชา
ดนตรีศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฏักําแพงเพชร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 จํานวนรวมท้ังหมด 30 คน ซึ่ง
ไดจากการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยเลือกนักศึกษาท่ีไมมีพื้นฐานการปฏิบตัิไวโอลิน
ไดจากนักศึกษาช้ันปท่ี 1-4 จําแนกนักศึกษาแตละชั้นปดังน้ี แขนงวิชาดนตรีสากล ช้ันปท่ี 1 จํานวน 15 คนช้ัน 
ปท่ี 2 จํานวน 5 คน ช้ันปท่ี 3 จํานวน 5 คน ช้ันปท่ี 4 จํานวน 5 คน 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติเคร่ืองสายสากล 1 
(ไวโอลิน) โดยประยุกตใชภูมิปญญาทองถิ่นเพลงรําวงยอนยุค ระดบัอุดมศึกษา โปรแกรมวิชาดนตรศีึกษา 
มหาวิทยาลยัราชภฏักําแพงเพชร 

การตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือ 
 ผูวิจัยดําเนินการตรวจสอบหาคณุภาพของเครื่องมือโดยทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) และความ
เชื่อมั่น (Reliability) ใน 2 ข้ันตอนคือการวิเคราะหความเที่ยงตรง (Validity) หาคาดัชนีความสอดคลอง (Index 
of Item Objective Congruence : IOC) หรือเรียกวา คา IOC ไดคามากกวา 0.5 และหาคาความเช่ือมั่น 
(Reliability) แบบสัมประสิทธ์ิแอลฟาโดยใชโปรแกรมวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของ ปกรณ ประจญับาน 
(2550)แบบทดสอบตอนท่ี 1 จะไดคาความเชื่อมั่นเทากับ .8416 และตอนท่ี 2 คือแบบประเมินเพื่อวดั
ความสามารถทักษะในการปฏิบัตมิีลักษณะเปนมาตรประมาณคา (Rating  Scale ) 5 ระดับ ซึ่งนําผลท่ีไดมา
วิเคราะหหาคาความเช่ือมั่นโดยหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-Coefficient) ของ (Cronbach) ไดคาความเท่ียง
เทากับ .9242 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
 ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
 1. ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ดวยแบบทดสอบกอนเรียน เพื่อตรวจสอบความรูกอนการเรียนดวย
เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติเครื่องสายสากล 1 (ไวโอลนิ) โดยประยุกตใชภูมิปญญาทองถ่ินเพลงรําวง
ยอนยุค ระดบัอุดมศึกษา โปรแกรมวิชาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร 

2. ผูวิจัยดําเนินการสอนเองทั้งหมด ตามเน้ือหาท่ีกําหนดไวในเอกสารประกอบการสอน ภาคเรยีนที่ 1 
ปการศึกษา 2555 ระยะเวลาในการสอน 16 ครั้ง/8 สัปดาห สัปดาหละ 8 ช่ัวโมงเปนอยางนอย โดยจัดแบง
นักศึกษาออกเปน 5 กลุม กลุมละ 6 คน ดังรายละเอียดในตารางตอไปน้ี 
 

ตารางที่ 1 เวลาเรียนดวยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติเครื่องสายสากล 1 (ไวโอลิน) 
 

สัปดาหท่ี วันที่เรียน เนื้อหาที่เรียน 
1-2 4-8 มิถุนายน 2555 

11-15 มิถุนายน 2555 
 

หนวยการเรียนรูที่ 1 (16 ช่ัวโมง) 
-แนวคิดในการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนบทเพลงพื้นบานรําวงยอน
ยุคจากภูมิปญญาทองถิ่นกับการประยุกตใชในการเรียนการสอนปฏบิัติ
ไวโอลิน 
-ประวัติความเปนมาของไวโอลินและทฤษฎีดนตรสีากลขั้นพ้ืนฐาน 

3 18-22 มิถุนายน 2555 หนวยการเรียนรูที่ 2 (8 ช่ัวโมง) 
พื้นฐานการปฏิบัตไิวโอลิน 
-การจับคันชัก 
-การหนีบไวโอลิน 
-ทาพัก 
-เทคนิคการใชคันชัก 
-เทคนิคการจับไวโอลินของมือซาย 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
สัปดาหท่ี วันที่เรียน เนื้อหาที่เรียน 

4 25-29 มิถุนายน 2555 
 

หนวยการเรียนรูที่ 3 (8 ช่ัวโมง) 
การวางรูปนิ้วและการใชคันชักสําหรับไวโอลิน 
-ตําแหนงตัวโนตและวางรูปนิ้วตามตัวโนตบนสายไวโอลินท้ัง 4 สาย 
-สีไวโอลินโดยเริม่จากสสีายเปลาทั้ง 4 สาย 
-สีไวโอลินตามตําแหนงตัวโนตโดยมีการวางนิ้วท่ีถูกตอง 
-สีไวโอลินบนตัวโนตในอัตราจังหวะตางๆ 

5 2-6 กรกฎาคม 2555 หนวยการเรียนรูที่ 4 (8ช่ัวโมง) 
การสไีวโอลินในบันไดเสียงเมเจอร 
-บันไดเสียงเอเมเจอร 

6 9-13 กรกฎาคม 2555 
 
 

หนวยการเรียนรูที่ 5 (8ช่ัวโมง) 
บทเพลงรําวงยอนยุคจากภูมิปญญาทองถิ่น 
-เพลง วันนี้มีนัด 

7-8 16-20 กรกฎาคม 2555 
23-27 กรกฎาคม 2555 
 
 
 

หนวยการเรียนรูที่ 6 (12ช่ัวโมง) 
แบบฝกทักษะในรูปแบบแวริเอช่ัน (Variation) 
-VariationA 
-VariationB 
-VariationC 

 3. เมื่อสิ้นสดุการเรียนในเนื้อหาของแตละหนวย ผูวิจัยจะประเมินผลดวยแบบทดสอบระหวางเรยีนใน
แตละบทตางๆ เพื่อรวมผลการประเมินคดิคาเฉลี่ยเปนรอยละ 
 4. เมื่อสิ้นสดุการทดลอง ใหนักเรยีนทําแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน กอนเรียน และหลังการเรียน โดยใชการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบตัิเคร่ืองสาย
สากล1 (ไวโอลิน) โดยประยุกตใชภูมิปญญาทองถิ่นเพลงรําวงยอนยคุ ระดับอุดมศึกษา โปรแกรมวิชาดนตรี
ศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฏักําแพงเพชร 

การวิเคราะหขอมลู 
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดงัน้ี 

1. วิเคราะหประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 
2. วิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ระหวางกอนเรยีนและหลังเรียน ดวยการทดสอบที (T-test for Dependent Samples) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะหผลการทดลอง สรุปไดดังนี้ 

1. เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติเครื่องสายสากล1 (ไวโอลิน) โดยประยุกตใชภูมิปญญา
ทองถิ่นเพลงรําวงยอนยุค ระดับอดุมศึกษา โปรแกรมวิชาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกาํแพงเพชร มี
ประสิทธิภาพโดยรวมเทากับ 83.17/ 82.56 ซึ่งผานเกณฑประสิทธิภาพในการทดลองใชนวัตกรรม ตามเกณฑ
ที่ตั้งไวท่ีระดับ 80/ 80 เปนไปตามจุดมุงหมายของการวิจัยขอที่ 1 ท่ีผูวิจัยกําหนดไว 
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2. คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนโดยใชเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบตัิ
เครื่องสายสากล1 (ไวโอลิน) โดยประยุกตใชภมูิปญญาทองถิ่นเพลงราํวงยอนยุค ระดับอุดมศึกษา โปรแกรมวิชา
ดนตรีศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฏักําแพงเพชรหลังเรียนมีคาเฉลี่ย เทากับ 24.77 (คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เทากับ 1.28) คิดเปนรอยละ 82.56 สูงกวาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนซึ่งมคีาเฉลี่ย เทากับ 15.87 
(คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.93) คิดเปนรอยละ 50.94 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตาม
จุดมุงหมายของการวิจัยขอท่ี 2 ท่ีผูวิจัยกําหนดไว 

3. ไดสืบสานวัฒนธรรมและประเพณีภูมิปญญาพื้นบานของคนไทยใหดํารงตอไปโดยเยาวชนรุนหลัง 
โดยการนําเขาไปใชในการจัดการเรียนการสอนทําใหนักศึกษาเกิดความซาบซ้ึงถึงความสวยงามของเพลงพื้นบาน
และเกดิจิตสํานึกท่ีดีในการอนุรักษเพลงพ้ืนบานสืบไป 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยครั้งนี้ สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

1. เอกสารประกอบการสอนรายวชิาปฏิบัติเคร่ืองสายสากล 1 (ไวโอลิน) โดยประยุกตใชภูมิปญญา
ทองถิ่นเพลงรําวงยอนยุค ระดับอดุมศึกษา โปรแกรมวิชาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกาํแพงเพชร ที่ผูวิจัย
สรางขึ้นมีประสิทธิภาพโดยรวมเทากับ 83.17/ 82.56 ซึ่งผานเกณฑประสิทธิภาพในการทดลองใชนวัตกรรม 
ตามเกณฑที่ตั้งไวท่ีระดับ 80/ 80 เปนไปตามจุดมุงหมายของการวิจยัขอที่ 1 ท่ีผูวิจัยกําหนดไว หมายความวา 
คะแนนเฉลีย่จากการทําแบบทดสอบทายหนวยแตละหนวยของเอกสารประกอบการสอนฯ คะแนนของนักเรียน
ทั้งหมด ไดคาเฉลีย่ 83.17 และคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรยีนของ
นักเรียนท้ังหมดไดคาเฉลีย่ 82.56 สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไวและสามารถนํามาใชในการเรียนการ
สอนไดเปนอยางดีที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะวา เนื้อหาในแตละบทเรียนไดถูกนํามาวิเคราะหแยกออกใหละเอียด
ยิ่งข้ึน โดยเริม่จากเนื้อหาท่ีมีความยากงายไมซบัซอน ผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจเนื้อหาจากงายไปสูยาก
ตามลาํดับ และเนื่องดวยเอกสารประกอบการสอนฯ นี้ไดจัดทําในรูปของสื่อประสม ซึ่งเปนการนําสื่อการเรียนรู
หลายอยางมาสัมพันธกันตั้งแต สือ่ตัวผูสอน สื่อเอกสาร สื่ออุปกรณดนตรี ซึ่งแตละชนิดมีจุดเดนที่สนบัสนุน
ประสิทธิภาพการเรียนรูตอกัน จึงทําใหผูเรยีนมีความเขาใจและสนใจที่จะเรยีนรูจนจบเนื้อหา ซึ่งตรงกับทฤษฎี
การเรียนรูของ สกินเนอร (Skinner) วาดวยการเสริมแรงขอหนึ่งวา การเรียนรูจะเกิดข้ึนรวดเร็วถาเนือ้หาสาระท่ี
เรียนรูไดมีการจัดใหเปนไปตามลําดับขั้นจากงายไปหายาก และการเรียนรูผลแหงการปฏิบตัิเปนระยะๆ จะชวย
ใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจท่ีจะมุงทําส่ิงน้ันตอไปการเสริมแรงจะเปนสิ่งสาํคัญที่จะทําใหบุคคลแสดงพฤติกรรมซ้ําและ
พฤติกรรมของบุคคลสวนใหญ จะเปนพฤติกรรมการเรียนรูแบบปฏิบตัิ (Operant Learning) และพยายามเนน
วา การตอบสนองตอสิ่งเราใดๆ ของบุคคล สิ่งเราน้ันจะตองมสีิ่งเสริมแรงอยูในตัว หากลดสิ่งเสริมแรงลงเมื่อใด 
การตอบสนองจะลดลงเมื่อน้ัน สอดคลองกับผลการวิจยัของ ฐปนวัฒน ชูกลิ่น (2555, หนา 13) ไดกลาวถึง การ
ใหระยะเวลาในการเขาใชงานระบบอินเทอรเน็ต ตามเง่ือนไขท่ีไดตกลงกันไว สามารถลดพฤติกรรมการขาดความ
รับผิดชอบในการทํางานของนักเรยีนทั้ง 17 คน ไดเปนอยางดีเพราะนักเรียนมีพฤติกรรมในการสงงาน จนครบ
ทุกงานท่ีครูมอบหมายใหนักเรียนมีความพึงพอใจท่ีไดรับระยะเวลาในการใชงานเครือขายอินเทอรเนต็เปนแรง
เสรมิ  มีความกระตือรือรนในการทํางานมากขึ้น เพื่อจะไดใชระบบเครือขายอินเทอรเนต็หรือคําชมเชยจาก
ครูผูสอนจึงสามารถนําวิธีการนีไ้ปใชกับการปรับพฤติกรรมของนักเรยีนคนอ่ืนๆ ไดตอไป 

2. จากการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนดวยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบตัิเครื่องสาย
สากล1 (ไวโอลิน) โดยประยุกตใชภูมิปญญาทองถิ่นเพลงรําวงยอนยคุ สําหรับนักศึกษาระดับปรญิญาตรี 
โปรแกรมวิชาดนตรศีึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชรผลปรากฏวา คะแนนจากการทําแบบทดสอบหลัง
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เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนยัสาํคัญที่ .05 เปนไปตามจุดมุงหมาย แสดงวาเอกสารประกอบการสอนฯ ที่ผูวิจัย
สรางขึ้นเพื่อใชทดลองเปนเครื่องมอืท่ีมีประสิทธิภาพ ทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดผลดีมากข้ึน ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจาก การจัดกจิกรรมในชุดการสอนเนนใหผูเรยีนไดทดลองฝกปฏิบัติจริง โดยไดจัดเรียงลําดับของ
กิจกรรมเปนไปตามขั้นตอนจากงายไปยาก มีการทดสอบและปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนฯ ในดานเนื้อหา 
เวลา กิจกรรม ตลอดจนการประเมินผล ใหมคีวามเหมาะสมและมีการสาธิตใหการเรียนรูไดดีก็ดวยการลงมือ
สัมผสัดวยตนเอง ในการสอนดังกลาวน้ีเปนการนาํเอาแนวคิดและทฤษฏีการสอนของนักการศึกษาดนตรีและคีต
กวีที่ไดทําการทดลองสอนมาทําการทดลองใชจนเปนท่ียอมรับ และสอดคลองกับแนวคิดของ ดิวอี้ (Dewey) ที่มี
ความเชื่อวานักเรียนจะเกดิการเรียนรูไดดีดวยการลงมือสัมผัสดวยตนเอง เช่ือวาการประกอบกิจกรรมดวยตนเอง
จะทําใหเกิดการพัฒนาไปสูความเจริญกาวหนา และตรงตามแนวคิดของ ดร.ซินอิซิ ซูซูกิ นักการศึกษาดนตรีและ
ครูไวโอลิน ชาวญ่ีปุนที่สอนไวโอลนิดวยวิธกีารจําเลียนแบบครูและการทําซ้ําบอยๆ เด็กยอมสามารถใหบรรเลง
เครื่องดนตรีไดอยางดีในวิธีการเรยีนของซูซูกิ เด็กเรียนรูสาระดนตรีตางๆ และการปฏิบตัิดนตรีมากกวาเทคนิค
ตางๆ การคัดเลือกบทเพลงในแบบฝกหัดของซูซูกิไดนําเสนออยางเปนข้ันตอนและมีกระบวนการพัฒนา ตอง
ปฏิบัติดวยความสมํ่าเสมอ มาตรฐานของบทเพลงฝกมีการเตรยีมความพรอมในการเรียนดนตรีขั้นสูงขึ้น แมซูซูกิ
จะไมไดเนนการฝกโสตประสาทในดานตางๆ เชนเดียวกับวิธีของโคดาย ออรฟ และดาลโครซ แตเมื่อพิจารณาถึง
วิธีการของเขาแลวจะพบวามีการเนนข้ันตอนของการฟงเปนพื้นฐานแรก จากนั้นจึงเปนข้ันตอนของการปฏิบัติ
เครื่องดนตรี ซึ่งนับวาเปนการฝกโสตประสาทและนํามาปฏิบตัิบนเคร่ืองดนตรโีดยตรง และสามารถประเมินผล
ไดจากการเลนเครื่องดนตรีนั่นเอง (MUSICMAN, 2552) เชนเดียวกับหลักการของ เบอรเกตัน และบอรดแมนนัก
การศึกษาชาวอเมริกาที่วา ควรสอนเนื้อหาเกี่ยวกับองคประกอบของดนตรโีดยใชวิธีการผสมผสานประสบการณ
ทั้ง 6 ดาน ประกอบดวย การฟง, การรองเพลง, การเลนเครื่องดนตรี, การเคลื่อนไหวรางกาย, การคิดสรางสรรค, 
การอานโนต และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ อัจฉรา เคนทุม (2550) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรม
การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยจัดกิจกรรมการเรยีนรู
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ผลการวิจัยพบวา นักเรียนเกดิการเรยีนรูอยางมีประสิทธิภาพคือสามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนใหผานเกณฑที่กําหนดไว และมีคณุลกัษณะที่พึงประสงค ไดแก สามารถสราง
ความรูดวยตนเอง มีความรับผดิชอบ มีทักษะ การทํางานกลุม มรีะเบียบวินัยในการอยูรวมกันในสังคมมีเจตคติที่
ดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร มีความภาคภมูิใจในตนเอง และมีการชวยเหลือซึ่งกันและกันในกลุมผูเรยีน 
นักเรียนรอยละ 75.67 ของจานวนนักเรียนท้ังหมดมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนคณติศาสตรผานเกณฑรอยละ 
73.33 ข้ึนไป และสอดคลองกับงานวิจัยของ สุดา เขียงคํา (2546) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการ
เรียนการสอนวิชาคณติศาสตรช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 เรื่องเศษสวน ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต
ผลการวิจัยพบวา นักเรยีนที่ไดรับ การสอนเศษสวน ตามแนวคดิทฤษฏีคอนสตรัคติวสิตมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คิดเปนรอยละ 74.57 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 70 และมีจานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑดังกลาวคิดเปน 
รอยละ 80.64 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 80 

3.จากการสอดแทรกบทเพลงราํวงยอนยุคเขาไปในกระบวนการจัดการเรยีนการสอนน้ัน เพื่อเปนการ
สืบสานวฒันธรรม ประเพณีภูมิปญญาพื้นบานของคนไทยใหกับนักศึกษา โดยอาจารยผูสอนมีการนําบทเพลง
พื้นบานเขาไปสอดแทรกในกระบวนการจัดการเรียนการสอนนั้นเปนการจัดการเรียนการสอนใหนักศึกษาเกิด
ความรักในภาษาคํารอง และรักเสยีงการสอดทํานองของเพลงรําวงยอนยุคไปพรอมกับการเรียนปฏิบตัไิวโอลิน 
โดยนักศึกษาเองไมทันไดรูตัววาตนเองนั้นเกิดความหลงใหลในบทเพลงรองประเภทนี้ไปแลว และผลปรากฏวา 
นักศึกษาท่ีเรียนเพลงพื้นบานไมเกดิรูสึกถึงความลาหลังหรือความไมทันสมัยของเพลงแตในทางกลับกนั การนี้
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นักศึกษาจักเกิดความซาบซึ้งถึงความสวยงามของบทเพลงรําวงพ้ืนบาน ไปอยางไมทันรูตัวและเมื่อนักศึกษาได
เล็งเห็นถึงความงดงามของบทเพลงนั้นๆ แลว ตัวนักศึกษาเองจะเปนผูอนุรักษและสืบทอดบทเพลงพ้ืนบานตอไป
ดวยจิตสํานึกท่ีดีตอไป 
 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1. ครูผูสอนควรมีกิจกรรมเตรยีมไวใหนักเรียนบางคนท่ีศึกษาบทเรยีนเสร็จกอนเพื่อนคนอ่ืนๆ เชน 
หนังสืออานเพิ่มเตมิ สื่อวีดีทัศนเกีย่วกับดานดนตรีตางๆ ใหผูเรียนไดศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

2. ครูผูสอนควรบรรยายเสริม นอกเหนือจากเน้ือหาท่ีมีในเอกสารประกอบการสอนฯ เพื่อใหผูเรียน
เกิดความเขาใจมากยิ่งขึ้นสวนในการสรางเอกสารประกอบการสอนฯ ประกอบคําบรรยายนั้น ควรใชภาษาที่
เขาใจงายเปนขอความสรุปสั้นๆ และควรมีภาพประกอบเนื้อหา เพื่อสรางความสนใจใหเกิดกับผูเรียนมากยิ่งขึ้น 

3. การสอนการปฏิบัติเครื่องสายสากล 1 (ไวโอลิน) นั้นครผููสอนควรสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนวาคน
ใดยังไมสามารถปฏิบัตไิดตามขั้นตอนในกิจกรรมดังกลาว ก็สามารถใหผูเรยีนฝกฝนนอกเวลาได จะทําใหกิจกรรม
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
1. ผูวิจัยควรทดลองทําการวิจัยเกีย่วกับการสรางเอกสารประกอบการสอนฯ ในรูปแบบตางๆ กับ

โปรแกรมวิชาอื่นๆ นอกเหนือจากโปรแกรมวิชาดนตรีศึกษา เพื่อเพิม่ความหลากหลายในการจัดการเรียนการ
สอนและพัฒนาเอกสารประกอบการสอน 

2. ควรขยายผลการทดลองใชชุดเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติเคร่ืองสายสากล 1 (ไวโอลนิ) 
โดยประยุกตใชภมูิปญญาทองถิ่นเพลงรําวงยอนยุค ระดับอุดมศึกษา โปรแกรมวิชาดนตรีศึกษา มหาวทิยาลัย 
ราชภัฏกําแพงเพชร ไปยังบุคคลสาธารณะท่ัวไป เพื่อนําความรูจากการวิจัยมาใชในการบริการวิชาการใหแก
สังคม 
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