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บทคัดย่อ 

การศึกษาวิจัยเรื่องผลของโปรแกรมส่งเสริมพฤติกรรมที่ปลอดภัยจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 
อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี เป็นวิจัยกึ่งทดลองมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติและ
พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชก่อนและหลังการเข้าร่วมโปรแกรม กลุ่มตัวอย่าง คือ เกษตรกรต าบลศรี
ประจันต์ อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบรุี จ านวน 35 คน ใช้วิธีการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ใน
การศึกษา 1) เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ โปรแกรมส่งเสริมพฤตกิรรมที่ปลอดภัยจากการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืช ประกอบด้วย คู่มือการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชส าหรับเกษตรกร โปสเตอร์ให้ความรู้ วิธีการใช้ การ
ป้องกัน และอันตรายการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืช อุปกรณส์าธิตเกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช และวิดีทัศน์
เรื่องการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชอย่างถูกต้องและปลอดภัย 2) เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมลู ได้แก่ ข้อมูลทั่วไป 
ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชน าข้อมลูทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างน ามาวเิคราะห์โดยใช้ 
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สถิติเชิงพรรณนาได้แก่ จ านวน รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสดุ และค่าต่ าสุดและใช้สถิติ              
เชิงอนุมาน Paired sample T-Test ผลการวิจัย พบว่า การเปรยีบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความรู้ ทัศนคติและ
พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชของเกษตรกรก่อนและหลังการเข้าร่วมโปรแกรมมคีวามแตกต่างอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติตามล าดับ 
  

ค าส าคัญ :  โปรแกรมส่งเสริมพฤติกรรมที่ปลอดภัย / สารเคมีก าจัดศัตรูพืช / เกษตรกร 
 

ABSTRACT 
This quasi-experimental study evaluated the effects of a safety behavior promoting program 
for pesticides used among fermers in the Si - Prachan district, Suphan Buri province. The 
objective was to compare knowledge, attitudes, and behaviors regarding pesticides used 
before and after attending this program. Thirty-five fermers in the Sriprachan sub - district, 
Sriprachan district, Suphan Buri province, were selected by purposive random sampling. The 
tools of this study were 1) experimental tool; safety behaviors promoting programs from 
pesticides used among fermers, including guidance for using pesticides, educational posters on 
how to use, prevent, and harm the use of pesticides, demonstration equipment on the use of 
pesticides, and video on the safe use of pesticides. 2) The measuring and collecting tools 
included farmers' personal data, knowledge, attitude, and behaviors regarding pesticide use. 
The personal data was analyzed by descriptive statistics (Frequency, Percentage, Minimum, 
Maximum, Mean and Standard Deviation) and a Paired Sample T-Test compared knowledge, 
attitude, and behaviors of pesticides used. When compared to the mean of each variable 
before and after the study, the results showed that there were statistically significant changes 
in knowledge, attitudes, and behaviors towards pesticides used, respectively. 
 

Keywords : Safety Behaviors Promoting Program / Pesticide / Farmers 
 

บทน า 
ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม ประชากรส่วนใหญ่ในประเทศไทยเป็นแรงงานภาคเกษตรกรรมถึง

ร้อยละ 30.9 ของก าลังแรงงานท้ังหมด ภาคการเกษตรนับว่ามีความส าคัญต่อเศรษฐกิจและสังคมเป็นอย่างมาก
และสามารถสร้างรายได้ให้ประเทศจากการส่งออกสินค้าทางการเกษตรจ านวนมากเช่นกัน การท าการเกษตรใน
ปัจจุบันมีการใช้สารเคมีก าจัดศตัรพูืชอย่างแพร่หลาย และมีแนวโน้มของปริมาณการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชใน
เกษตรกรเพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องในทุกๆ ปี ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของเกษตรกรเอง ซึ่งมีความเป็นอันตรายต่อ
ร่างกาย ทั้งแบบเฉียบพลันและเรือ้รัง อีกทั้งยังส่งผลกระทบต่อกลุ่มผู้บริโภคอีกด้วย (โสมรัศมิ์ และคนอื่นๆ, 
2562) จากการส ารวจข้อมูลการน าเข้าสารเคมีก าจัดศตัรูพืชปี พ.ศ. 2561 พบว่า ประเทศไทยมีการน าเข้า
สารเคมีก าจดัศัตรูพืชมาก ถึง 170,932 ตัน โดยเป็นสารก าจัดวัชพืชมากที่สุดถึง 125,280 ตัน รองลงมาเป็น
สารเคมีก าจดัแมลง 21,004 ตัน สารป้องกันและก าจดัโรคพืช 18,057 ตัน และอื่นๆ 6,591 ตัน ตามล าดับ โดยมี
แนวโน้มการน าเข้าเพิ่มขึ้นในทุกๆ ปี (ทีมข่าว TCIJ, 2562) เมื่อพิจารณาปญัหาโรคและภยัสุขภาพของเกษตรกร 
พบว่า มีปัญหาที่ส าคัญ คือ การเจบ็ป่วยจากสารเคมีก าจัดศตัรูพืชจากข้อมูลการคัดกรองความเสี่ยงสุขภาพต่อ
พิษสารเคมีก าจัดศตัรูพืชของส านกัโรคจากการประกอบอาชีพและสิง่แวดล้อม พ.ศ. 2561 ด้วยกระดาษทดสอบ
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โคลีนเอสเตอเรส พบว่าเกษตรกร มีผลการตรวจเลือดเสี่ยงและ/หรือไม่ปลอดภัยโดยเฉลี่ย 5 ปี ย้อนหลัง (พ.ศ. 
2557-2561) อยู่ท่ี ร้อยละ 37.33 และมีแนวโนม้สูงขึ้นทุกปี และเมือ่ค านวณหาค่าเฉลี่ยพบว่าคนไทย 65 ล้าน
คน มีความเสี่ยงต่อการไดร้ับสารเคมีก าจัดศตัรูพืชประมาณ 30.5 กิโลกรมัต่อคนต่อปี การใช้สารเคมกี าจัด
ศัตรูพืชที่ไม่ปลอดภยัหรือเกินความจ าเป็น  นอกจากจะส่งผลกระทบต่อผู้ใช้ซึ่งคือเกษตรกรแล้ว ยังส่งผลกระทบ           
ต่อสุขภาพของประชาชนท่ัวไปที่เป็นผู้บริโภคผัก ผลไม้จากเกษตรกร นอกจากน้ียังส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
อีกด้วย (กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม, 2561) ข้อมูลจ านวนผู้ป่วยจากการได้รับสารพิษก าจัด
ศัตรูพืช ปี พ.ศ. 2556-2558 มีจ านวนผู้ป่วย 5,589-6,480 คน อัตราป่วย 8.65-9.98 ต่อประชากรแสนคน 
ต่อมาในปี 2559 มีการปรับปรุงระบบการเก็บข้อมลูสุขภาพจ านวนผู้ป่วยโรคต่างๆ ตามระบบคลังข้อมูลด้าน
การแพทย์และสุขภาพ Health Data Center (HDC) พบว่า ประชาชนมีอัตราป่วยด้วยโรคพิษจากสารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชเพิ่มขึ้นโดยปี พ.ศ. 2561 ร้อยละ 12.93 ซึ่งเพิ่มขึ้นจากปีที่ผา่นมา (กรมควบคมุโรค, 2562; อ้างถึงใน
ส านักงานกองทุนสนันสนุนการส่งเสรมิสุขภาพ, 2562) ภาคกลางของประเทศไทยเป็นพื้นที่ท่ีมีศักยภาพการใช้
ที่ดินส าหรับการพัฒนาการเกษตรเนื่องจากมีความอุดมสมบรูณ์ ประกอบกับมีระบบชลประทานท่ีดีโดยมีพื้นท่ีท า
การเกษตร 18.25 ล้านไร่ และยังมีพื้นท่ีชลประทานสูงกว่าค่าเฉลีย่ของประเทศ ท าให้ภาคกลางเป็นแหล่งท า
การเกษตรที่ส าคญัหลากหลายทั้งพืช ปศุสัตว์ และประมง (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2562)  

จังหวัดสุพรรณบรุีเป็นจังหวัดทีม่ีการท าการเกษตรอย่างกว้างขวาง เป็นแหล่งผลิตอาหาร และ
อุตสาหกรรมการแปรรูปการเกษตรที่ท าให้เศรษฐกิจมีการขยายตัวและเจริญเติบโตอย่างต่อเนื่อง ประชาชน  
ร้อยละ 87.9 ประกอบอาชีพด้านการเกษตรกรรมที่สรา้งรายได้หลกั จังหวัดสุพรรณบรุี ถือได้ว่าเป็นดินแดนอู่
ข้าวอู่น้ าที่มีทรัพยากรอุดมสมบรูณ์  จึงส่งผลใหจ้ังหวัดสุพรรณบุรีมคีวามโดดเด่น และมคีวามรุ่งเรืองทางด้าน
เกษตรกรรมที่มีการเพาะปลูกมากท่ีสุด 3.36 ล้านไร่ นับได้ว่ามากที่สุดในประเทศไทยและในกลุ่มจังหวัดภาค
กลางตอนล่าง นอกจากน้ีจังหวัดสพุรรณบรุีเป็นจังหวดัที่มีผลผลิตข้าวมากท่ีสุดถึง 3.81 ล้านตัน (ส านกัสถิติ
จังหวัดสุพรรณบรุี, 2562) จากความอุดมสมบูรณ์ของพื้นที่การเกษตร ท าให้เกษตรกรมีการใช้สารก าจดัศัตรูพืช
อย่างแพร่หลาย และพบปัญหาการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชและปุ๋ยมากเกินความจ าเป็น จากการตรวจคัดกรอง
สารเคมีตกคา้งในเลือดของเกษตรกรในจังหวัดสุพรรณบรุี พบว่า มีความเสี่ยงค่อนข้างสูง ดังนั้น การท า
เกษตรกรรมสมัยใหม่รวมทั้งผลผลติทางเกษตรกรที่ใช้กระบวนการผลิตพึ่งพาสารเคมีก าจัดศตัรูพืชและปุ๋ย
มากกว่าการเกษตรกรรมแบบดั้งเดิมหลายเท่า ท าให้เกิดปัญหาต้นทุนสูงและมผีลกระทบต่อสุขภาพของผู้ผลิต 
ผู้บริโภคและสิ่งแวดล้อม (ส านักงานเกษตรและสหกรณ์ จังหวัดสุพรรณบรุี, 2562) ต าบลศรีประจันต์ อ าเภอ   
ศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบรุี มีเนื้อที่ประมาณ 20,189 ไร่ ลักษณะพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นพ้ืนท่ีราบลุ่ม มีแม่น้ า
สุพรรณบุรไีหลผ่านเหมาะกับการท าอาชีพการเกษตรกรรม ประชาชนส่วนใหญ่มีอาชีพหลัก คือ ท านา ส่วน
อาชีพรอง คือ ท าสวน ท าไร่ ค้าขาย และรับจ้างท่ัวไป (องค์การบรหิารส่วนต าบลศรีประจันต์, 2563) ซึ่งเเป็นอีก
หนึ่งพื้นที่ท่ีประสบปัญหาในการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชของเกษตรกร เนื่องจากเกษตรกรมสีุขภาพเสือ่มโทรม
อย่างรวดเร็วโดยตรวจหาสาเหตไุม่พบอาจเกิดจากการดื้อยา ซึ่งการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชสร้างปัญหาที่ส่งผล
กระทบต่อประชาชนในพื้นที่ ระบบนิเวศน์ ปัญหาดินเสื่อมสภาพเร็วกว่าปกติ และปญัหาสุขภาพของประชาชน
เสื่อมโทรม การใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชมากขึ้นย่อมส่งผลใหศ้ัตรมูีการต้านฤทธิ์หรือดื้อต่อสารเคมีก าจดัศัตรูพืช 
ท าให้ปริมาณสารก าจัดศตัรูพืชที่เกษตรกรใช้ไมไ่ดผ้ลดังท่ีผ่านมาส่งผลให้การฉีดพ่นครั้งต่อไปเกษตรกรต้องใช้
ปริมาณที่มากกว่าเดิม หรือเปลี่ยนไปใช้สารก าจดัศัตรูพืช ท่ีมีฤทธ์ิรุนแรงขึ้นเพื่อให้การก าจัดศตัรูพืชมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชเป็นประจ าอาจท าให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพซึ่งอาการแสดง
เฉียบพลันนั้นมตีั้งแต่การเกิดผดผืน่คัน ระคายเคือง ผิวหนังไหม้ หายใจติดขัด หน้ามืด วิงเวียนศรีษะ ท าลาย
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ระบบประสาท ซึ่งผลกระทบท่ีเปน็พิษเรื้อรังท าให้เกิดการสะสมสารพิษในร่างกายและการก่อให้เกิดโรคต่างๆ 
โดยเฉพาะโรคมะเร็ง (กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม, 2557) และในปัจจุบันยังมีการศึกษา ถึง
ผลของการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพชืในเกษตรกรต าบลศรีประจันต์ อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรีน้อยมาก 
จากสาเหตุดังกลา่วข้างต้นผู้วิจัยจงึสนใจที่จะศึกษาผลของโปรแกรมส่งเสริมพฤติกรรมที่ปลอดภัยจากการใช้
สารเคมีก าจดัศัตรูพืชของเกษตรกรต าบลศรีประจันต์ อ าเภอศรปีระจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี เพื่อน าผลการวิจัยไป
เป็นแนวทาง การให้ความรู้และส่งเสรมิพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชที่ถูกวิธีของเกษตรกรต่อไป 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การศึกษาในครั้งนี ้ เป็นการวิจยัแบบกึ่งทดลอง (Quasi-experimental study) เก็บรวบรวมข้อมูลจาก

กลุ่มตัวอย่างของประชากรแบบกลุ่มเดียวใช้การวัดผลก่อนและหลังการวิจัย  
ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ เกษตรกรที่ข้ึนทะเบยีนกับส านักงานเกษตร อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัด

สุพรรณบุรี จ านวน 859 คน (ส านักงานเกษตรอ าเภอศรีประจันต์, 2560) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาจ านวน 
35 คน ได้จากการสุ่มแบบจ าเพาะเจาะจง (Purposive Random Sampling) และคัดเลือกตามเกณฑก์ารคัดเข้า 
คือ 1) เป็นเกษตรกรทีข่ึ้นทะเบียนกับส านักงานเกษตรอ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี 2) มีความสมัครใจ
และยินดีเข้าร่วมการศึกษา 3) มีการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืช 4) สามารถสื่อสารภาษาไทยได้เข้าใจ ทั้งนี้ผู้วิจัย
ก าหนดแนวทางการป้องกันการใหด้ าเนินกิจกรรมเพื่อป้องกันอคติ (Bias) ในระหว่างเก็บข้อมูลหลังการทดลอง 
(Post-Test) โดยเว้นระยะเวลาของการให้โปรแกรมในกลุ่มตัวอย่างเสร็จสิ้นไปแล้ว ระยะเวลา 45 วัน และเก็บ
ข้อมูลหลังการทดลองด้วยแบบสอบถามชุดเดิม  

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ โปรแกรมส่งเสริมพฤติกรรมท่ีปลอดภัยจากการใช้สารเคมีก าจดั

ศัตรูพืช ประกอบด้วย 1) คู่มือการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชส าหรับเกษตรกร 2) โปสเตอร์ให้ความรู้ วิธกีารใช้  
การป้องกัน และอันตรายการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืช 3) อุปกรณ์สาธิตเกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืช และ 
4) วิดีทัศน์เรื่องการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชอย่างถูกต้องและปลอดภยัของกรมวิชาการเกษตร  

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถามทีผู่้วิจัยพัฒนาขึ้นจากการทบทวน
วรรณกรรม มี 4 ส่วน ดังนี ้

ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไป 6 ข้อ ได้แก่ เพศ อายุ พื้นที่การเพาะปลูก ความถี่ในการใช้
สารเคมี ประเภทของการเพาะปลกู การไดร้ับการอบรมใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชโดยหน่วยงานท้องถิ่น 

ส่วนท่ี 2 แบบทดสอบความรูเ้กี่ยวการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชของเกษตรกรก่อนและหลัง                
การเข้าร่วมโปรแกรม จ านวน 15 ข้อ คะแนนเต็ม 15 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน ตอบถูกให้ 1 คะแนน  

ส่วนท่ี 3 แบบสอบถามทัศนคติต่อการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชที่ถูกวิธีของเกษตรกรก่อน                  
และหลังการเข้าร่วมโปรมแกรม จ านวน 12 ข้อ ให้เลือกตอบเพียงตวัเลือกเดยีว ประเมินค่า (Rating scale)  
แบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย โดยแบ่งเปน็ค าถามเชิงบวกและค าถามเชิงลบ 

เกณฑ์การให้คะแนนพิจารณา ดังนี้  
 ลักษณะค าตอบ             ข้อค าถามเชิงบวก               ข้อค าถามเชิงลบ 
 เห็นด้วย                          3 คะแนน                         1 คะแนน 
 ไม่แน่ใจ                           2 คะแนน                        2 คะแนน 
 ไม่เห็นด้วย                       1 คะแนน                         3 คะแนน 
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ส่วนท่ี 4 แบบสอบถามพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชก่อนและหลังการเข้าร่วมโปรแกรม 
จ านวนค าถาม 9 ข้อ ลักษณะแบบสอบถามเป็นมาตรตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ (Rating scale) คือ ปฏิบัติ
ทุกครั้ง ปฏิบัติบางครั้ง และไม่ปฏบิัติเลยโดยแบ่งเป็นค าถามเชิงบวกและค าถามเชิงลบ  

เกณฑ์การให้คะแนนพิจารณา ดังนี้ 
 ลักษณะค าตอบ          ข้อค าถามเชิงบวก           ข้อค าถามเชิงลบ                                   
 ปฏิบัติทุกครั้ง               3 คะแนน                     1 คะแนน 
 ปฏิบัติบางครั้ง              2 คะแนน                     2 คะแนน                 
 ไม่ปฏิบตัิเลย                1 คะแนน                     3 คะแนน 
การตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 

1. ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามให้ผู้ทรงคณุวุฒิตรวจสอบ
ความตรงของเนื้อหา และความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ ความชัดเจนของข้อค าถาม และความครอบคลุมของ
เนื้อหาจ านวน 3 ท่าน น ามาปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องตามหลักวิชาการ และน าผลของผูเ้ชี่ยวชาญแตล่ะด้านมา
รวมกันเพื่อค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม และวัตถุประสงค์ (Item-Objective 
Congruence index: IOC) ได้ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของเนื้อหาอยู่ระหว่าง 0.73-0.96 

2. ความเชื่อมั่นของเครื่องมือวิจัย (Reliability) หลังจากปรับปรุงและแก้เครื่องมือท่ีได้จากค าแนะน า
ของผู้เชี่ยวชาญแล้ว ผู้วิจยัน าเครื่องมือไปทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มตัวอย่างท่ีมลีักษณะคล้ายคลึงกนั คือ 
เกษตรกรในต าบลปลายนา อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี จ านวน 30 คน และหาความเช่ือมั่น
สัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’ s Alpha coefficient) ส าหรับเครื่องมือทัศนคติเกี่ยวกับการใช้
สารเคมีก าจดัศัตรูพืชที่ถูกวิธีและพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้สารเคมกี าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร ได้ค่าความเชื่อมั่น 
0.70 และ 0.82 ตามล าดับ โดยมคี่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.7 และหาค่าความเช่ือมั่นแบบทดสอบความรู้
เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศตัรพูืชของเกษตรกร ด้วยวิธี KR20 ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.8 

การพิทักษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่าง  
ผู้วิจัยได้ชี้แจงให้กลุ่มตัวอย่างรับทราบข้อมูลก่อนท าการศึกษา ได้แก ่วัตถุประสงค์ในการท าวิจัย 

วิธีการที่จะท าการศึกษาแนวทางในการรักษาความลับของข้อมูลและใช้ข้อมูลที่ได้มาเพื่อการศึกษาในครั้งนี้
เท่านั้น เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างสามารถตัดสินใจเข้าร่วมการศึกษา โดยชี้แจงสิทธ์ิในการวิจัยพร้อมขอความยินยอม 
ไม่บังคับ และกลุ่มตัวอย่างมีสิทธ์ิในการถอนตัวออกจากการศึกษาได้ทุกเมื่อหากต้องการ โดยไม่มผีลเสียหายต่อ
กลุ่มตัวอย่าง การน าเสนอผลการวจิัยจะน าเสนอภาพรวมโดยไม่ระบช่ืุอของกลุ่มตัวอย่าง และท าลายเอกสารหลัง
การเก็บรวมรวมข้อมลูและสรุปผลเสร็จสิ้นลง 

การเก็บรวบรวมข้อมลู 
หลังจากคัดเลือกกลุม่ตัวอย่างตามเกณฑ์การคัดเข้าจ านวน 35 คน ซึ่งจะไดร้ับกิจกรรมตามโปรแกรม

ส่งเสริมพฤติกรรมที่ปลอดภัยจากการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืช เป็นระยะเวลา 1 เดือน 15 วัน มีการท ากิจกรรม  
2 ครั้ง ดังนี ้

ครั้งท่ี 1 (สัปดาห์ที่ 1) กิจกรรมการสรา้งสัมพันธภาพ พร้อมกับเสริมสร้างความรู้ ทัศนคติ และ
พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืช ดังนี้ 

1) ท าแบบประเมินก่อนเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมพฤติกรรมที่ปลอดภัยจากการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืช ได้แก่ แบบสอบถามข้อมลูทั่วไป แบบทดสอบความรูเ้กี่ยวการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชแบบสอบถาม
ทัศนคติต่อการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชและแบบสอบถามพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชของกลุ่มตัวอย่าง 
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2) ให้ความรู้เกี่ยวกับสารเคมีก าจดัศัตรูพืช วิธีการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชที่ถูกวิธี และอุปกรณ์
ป้องกันอันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช และอันตรายการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชจากโปสเตอร์ และแจกคู่มือ
การใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชส าหรบัเกษตรกร เป็นกิจกรรมส าหรับเสริมสร้างความรู้เกีย่วกับสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

3) สาธิตเกี่ยวกับวิธีการใช้อุปกรณป์้องกันสารเคมีก าจัดศตัรูที่ถูกต้อง และวิธีการหลีกเลี่ยง การใช้
สารเคมีก าจดัศัตรูพืชที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ โดยใช้อุปกรณส์าธิต เช่น ชุดป้องกันสารเคมี ถุงมือ หน้ากาก 
รองเท้าบูท และรับชมวดีีทัศน์เรื่องการใช้สารป้องกันก าจัดศตัรูพืชอย่างถูกต้อง และปลอดภัยของกรมวิชาการ
เกษตร ซึ่งเป็นกิจกรรมทีส่่งเสริมทศันคติต่อการใช้สารเคมีก าจัดศัตรพูืชและมีพฤติกรรมการป้องกันตนเองที่
เหมาะสม  

ครั้งที่ 2 (สัปดาห์ที่ 5) ทบทวนความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืช พร้อมกับสร้างเสริม
ทัศนคติและพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืช 

1) ให้ความรู้เกี่ยวกับสารเคมีก าจดัศัตรูพืช วิธีการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชที่ถูกวิธี และอุปกรณ์
ป้องกันอันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช  

2) สาธิตการป้องกันสารเคมีก าจัดศัตรูที่ถูกต้อง และวิธีการหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชที่
เป็นอันตรายต่อสุขภาพ ซึ่งเป็นกิจกรรมทีส่่งเสริมทัศนคตติ่อการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชและมีพฤติกรรมการ
ป้องกันตนเองที่เหมาะสม                                                                                          

3) ท าแบบประเมินหลังเข้าร่วมโปรแกรมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืช  
4) สรุปอภิปรายหลังเสร็จสิ้นกิจกรรม                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

การวิเคราะห์ข้อมลู 
1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ใช้ในการบรรยายลักษณะข้อมลูทั่วไป ได้แก่ จ านวน 

ร้อยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุด และค่าต่ าสดุ  
2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential statistic) ใช้ Paired t-Test เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้ 

ทัศนคติ และพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ของเกษตรกรพื้นท่ีต าบลศรีประจันต์ อ าเภอศรีประจันต์ 
จังหวัดสุพรรณบรุี ก่อนและหลังการเข้าร่วมโปรแกรม 
 

ผลการวิจัย 
 1. ข้อมูลทั่วไป 

 ผลการศึกษาข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรกลุ่มตัวอยา่ง จ านวน 35 คน พบว่า ส่วนใหญ่                   
เป็นเพศชาย ร้อยละ 62.85 เพศหญิง ร้อยละ 37.15 กลุ่มตัวอย่างสว่นใหญ่มีอายุอยู่ในช่วง 46-59 ปี             
ร้อยละ 45.71 รองลงมา คือ อายุ 60-73 ปี ร้อยละ 40 และช่วงอายุ 32-45 ปี ร้อยละ 14.29 เกษตรกร          
ส่วนใหญ่มีพื้นที่การเพาะปลูกน้อยกว่าหรือเท่ากับ 5 ไร่ และ 20 ไร่ ขึ้นไป ร้อยละ 31.43 รองลงมา                       
คือ มีพื้นท่ีการเพาะปลูก 11-20 ไร่ ร้อยละ 20 และ 6-10 ไร่ ร้อยละ 17.14 ความถี่ของการใช้สารเคมี                 
ส่วนใหญ่ 1-2 ครั้ง/สัปดาห์ ร้อยละ 68.57 รองลงมาใช้ 3-4 ครั้ง/สัปดาห์ ร้อยละ 17.14 และใช้ 5-6                 
ครั้ง/สัปดาห์ ร้อยละ 14.29 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ท าการเกษตรในนาข้าว ร้อยละ 74.29 รองลงมาคอื สวนผัก 
ร้อยละ 17.14 อาชีพอ่ืนๆ ได้แก่ ไร่อ้อย ร้อยละ 5.71 และ ปลูกนาแห้ว ร้อยละ 2.86 เกษตรกร               
ส่วนใหญ่เคยไดร้ับการอบรมเกีย่วการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชโดยหน่วยงานในท้องถิ่น ร้อยละ 54.28                       
และไม่เคยไดร้ับการอบรม ร้อยละ 45.72 ตามล าดับ ดังแสดงในตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรต าบลศรีประจันต์ อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบรุี (n = 35)  
 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน (คน) ร้อยละ 
เพศ 

ชาย 
 

22 
 

62.85 
หญิง 13 34.15 

อาย ุ(ปี)         
32-45 

 
5 

 
14.29 

46-59 16 45.71 
60-73 14 40.00 

อายุสูงสุด= 70 ปี อายุต่ าสุด= 32 ปี  x = 55.89 ปี S.D. = 8.45 
พ้ืนที่การเพาะปลูก 

น้อยกว่าหรือเท่ากับ 5 ไร่ 
 

11 
 

31.43 
6-10 ไร่ 6 17.14 
11-20 ไร่ 7 20.00 
20 ไร่ ขึ้นไป 11 31.43 

ความถี่ในการใช้สารเคมี 
1-2 ครั้ง/สัปดาห์ 

 
24 

 
68.57 

3-4 ครั้ง/สัปดาห์ 6 17.14 
5-6 ครั้ง/สัปดาห์ 5 14.29 

ประเภทของการเพาะปลูก 
นาข้าว 

 
26 

 
74.29 

นาแห้ว 1 2.86 
สวนผัก 6 17.14 
อื่น ๆ (ไร่อ้อย) 2 5.71 

การอบรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชโดยหน่วยงานท้องถิ่น
 เคย 

 
19 

 
54.28 

ไม่เคย 16 45.72 
 

2. ความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร ก่อนและหลังการเข้าร่วมโปรแกรม  
 ผลการศึกษาความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชของเกษตรกร คะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับ

การใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชของเกษตรกรก่อนและหลังการเข้าร่วมโปรแกรม พบว่า เกษตรกรต าบลศรีประจันต์ 
อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี มีคะแนนความรู้เกีย่วกับการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชก่อนเข้าร่วมโปรแกรม
เฉลี่ย 10.17 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.16 คะแนน และหลงัจากการเข้าร่วมโปรแกรม เกษตรกรมี
ความรู้เฉลี่ย 12.85 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.78 คะแนน 
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3. ทัศนคติต่อการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ถูกวิธีของเกษตร ก่อนและหลังการเข้าร่วมโปรแกรม  
 ผลการศึกษาทัศนคติต่อการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ถูกวิธีของเกษตรกรคะแนนค่าเฉลี่ยทัศนคติต่อ

การใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชที่ถูกวิธีของเกษตร จ านวน 35 คน พบว่า เกษตรกรมีคะแนนทัศนคติต่อการใช้
สารเคมีก าจดัศัตรูพืชที่ถูกวิธีก่อนเข้าร่วมโปรแกรม  โดยเฉลี่ย 29.74 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.89 
คะแนน และหลังจากการเข้าร่วมโปรแกรม เกษตรกรมีทัศนคตติ่อการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชที่ถูกวิธีเฉลี่ย 
31.17 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.07 คะแนน 

4. พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร ก่อนและหลงัการเข้าร่วมโปรแกรม  
 การศึกษาพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชของเกษตรกร เมื่อหาคะแนนค่าเฉลี่ยพฤติกรรมการ

ใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชของเกษตรกรก่อนการเขา้ร่วมโปรแกรมพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ย 22.25 
คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.53 คะแนน หลังการเข้าร่วมโปรแกรมมีคะแนนเฉลีย่ 26.02 คะแนน และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.94 คะแนน 

5. เปรียบเทียบคา่เฉลีย่ความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชของเกษตรกร
ก่อนและหลังการเข้าร่วมโปรแกรม  

 ผลการศึกษาเปรยีบเทียบความรู้เกี่ยวการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชของเกษตรกร พบว่าเกษตรกร มี
ความรู้เกี่ยวการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชก่อนและหลังการเข้าร่วมโปรแกรมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ 
(p-value < 0.001) โดยหลังการเข้าร่วมโปรแกรมเกษตรกรมีความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรพูืช
มากกว่าก่อนการเข้าร่วมโปรแกรม ด้านทัศนคติเกีย่วกับใช้สารเคมกี าจัดศัตรูพืชที่ถูกวิธีของเกษตรกร พบว่า มี
ความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p-value < 0.05) โดยหลังการเข้าร่วมโปรแกรมเกษตรกรมีทศันคติดี
มากกว่าก่อนการเข้าร่วมโปรแกรม ส่วนด้านพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชของเกษตรกรก่อนและหลัง
การเข้าร่วมโปรแกรม พบว่า มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p-value < 0.001) โดยหลังการเข้าร่วม
โปรแกรมเกษตรกรมีพฤติกรรมท่ีดีมากกว่าก่อนการเขา้ร่วมโปรแกรม ดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยนความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศตัรพูืชของ 
              เกษตรกรก่อนและหลงัการเข้าร่วมโปรแกรม  
 

ตัวแปร x S.D. T df p-value 
1. ความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 6.062 34 < 0.001* 
ก่อนการเข้ า
ร่วมโปรแกรม 10.17 2.16    

หลั งการ เข้ า
ร่วมโปรแกรม 12.85 1.78    

2. ทัศนคติเกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ถูกวิธี                     2.148 34 <0.05* 
ก่อนการเข้ า
ร่วมโปรแกรม 29.74 3.89    

หลั งการ เข้ า
ร่วมโปรแกรม 31.17 2.07    
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ตารางที่ 2 (ต่อ)  
 

ตัวแปร x S.D. T df p-value 
3. พฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 9.242 34 <0.001* 
ก่อนการเข้ า
ร่วมโปรแกรม 22.25 2.53    

หลั งการ เข้ า
ร่วมโปรแกรม 26.02 1.94    

*p-value ≤0.05  
 

อภิปรายผล 
จากการศึกษาผลของโปรแกรมส่งเสรมิพฤติกรรมที่ปลอดภัยจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกรต าบลศรีประจันต์ อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี  พบว่า กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 35 คน มี
คะแนนความรู้ก่อนเข้าร่วมโปรแกรมเฉลี่ย 10.17 ± 2.16 คะแนน และภายหลังการเข้าร่วมโปรแกรมพบว่ากลุ่ม
ตัวอย่างมีคะแนนความรู้เฉลี่ยเพิม่ขึ้นเป็น 12.85 คะแนน ± 1.78 เมื่อเปรียบเทียบผลค่าเฉลี่ยของความรู้เกี่ยว
การใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชก่อนและหลังการเข้าร่วมโปรแกรม พบวา่ เกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ยหลังการเข้าร่วม
โปรแกรมสูงกว่าก่อนการเขา้ร่วมโปรแกรมอย่างมีนยัส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 ภายหลังจากท่ีกลุ่มตัวอย่างได้
เข้าร่วมโปรแกรม ส่งผลให้กลุม่ตัวอย่างได้รับความรูเ้พิ่มเตมิ จากคู่มอื โปสเตอร์และวดิีทัศน์เกี่ยวกับการใช้
สารเคมีก าจดัศัตรูพืชที่ปลอดภัยและได้รับการสาธิตการใส่อุปกรณ์ปอ้งกันสารเคมีก าจัดศตัรูพืชที่ถูกตอ้งครบถ้วน                           
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ ภัทรภร (2562) เรื่อง โปรแกรมการส่งเสริมพฤติกรรมที่ปลอดภัยจากการใช้
สารเคมีก าจดัศัตรูพืชส าหรับเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพด ต าบลเมืองนะ อ าเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่           
ผลการศึกษา พบว่า ผลการเปรียบเทียบคะแนนความรู้ก่อนและหลงัการเข้าร่วมโปรแกรมดังกลา่ว เกษตรกรผู้
ปลูกข้าวโพดมคีะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 และสอดคลอ้งกับ
การศึกษาของพุทธมาศ และคนอ่ืนๆ (2561) ที่ศึกษาผลของโปรแกรมส่งเสรมิสุขภาพต่อการปรับเปลีย่น
พฤติกรรมเสี่ยงจากการใช้สารเคมขีองเกษตรกรผู้ปลูกข้าวนาปรัง ต าบลเพี้ยราม อ าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ 
พบว่า การบรรยายให้ความรู้เรื่องสารเคมีก าจดัศัตรูพืช อันตราย วิธีการใช้ วิธีการใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตราย 
การสาธติและฝึกปฏิบตัิการใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตราย การแจกคูม่อืการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ส่งผลให้
เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสารเคมีก าจดัศัตรูพืชเพิ่มมากขึ้น และสอดคล้องกับการศึกษาของนพพร  
(2558) ที่พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่เข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรู้แบบมีสว่นร่วมต่อความรู้และพฤติกรรม การใช้
สารเคมีป้องกันและก าจัดศตัรูพืชของเกษตรกรต าบลบางขวัญ อ าเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา มคีะแนนความรู้
ก่อนและหลังการศึกษาแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 ซึ่งโปรแกรมนี้มผีลโดยตรงต่อการพัฒนา
ความรู้ของเกษตรกร และการศึกษาของฤทธิรงค์ (2562) ที่ศึกษาผลของโปรแกรมเครือข่ายการเรียนรู้ในชุมชน
ต่อพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชในเกษตรกรผู้ปลูกหอมแดง ในพ้ืนท่ีต าบลยางชุมน้อย อ าเภอยางชุม
น้อย จังหวัดศรีสะเกษ ท่ีเปรยีบเทยีบผลของคะแนนความรูร้ะหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง พบว่า กลุ่ม
ทดลองมีความรู้สูงกว่ากลุม่ควบคมุอย่างมีนัยส าคัญทางสถติิ เป็นผลมาจากกลุ่มทดลองการได้รับความรู้ การ
เรียนรู้และสร้างความตระหนักร่วมกันในพ้ืนท่ี รวมทั้งการใช้กลไกการพึ่งพาอาศัยในกลุ่มเครือข่ายของชุมชน 

ด้านทัศนคติต่อการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชของเกษตรกร พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีคะแนนทัศนคติก่อนการ
เข้าร่วมโปรแกรมเฉลีย่ 29.74 ± 3.89 คะแนน และภายหลังการเขา้ร่วมโปรแกรม พบว่า กลุม่ตัวอยา่งมีทัศนคติ
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ต่อการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชเฉลี่ย 31.17 คะแนน ± 2.07 เมื่อเปรียบเทียบผลคา่เฉลีย่คะแนนของทัศนคติต่อ
การใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชก่อนและหลังการเข้าร่วมโปรแกรม พบวา่ เกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ยของทัศนคติต่อ
การใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชก่อนและหลังการเข้าร่วมโปรแกรมแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 
แสดงให้เห็นว่าโปรแกรมส่งเสรมิพฤติกรรมที่ปลอดภัยจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ซึ่งเป็นโปรแกรมการให้
ความรู้เกี่ยวกับสารเคมีก าจัดศตัรพูืช อันตราย วิธีการใช้ที่ถูกวิธี และวิธีการหลีกเลีย่งการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช
ที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ การสาธติการใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเองในกรณีฉีดพ่นสารเคมีก าจัดศัตรูพืช เปน็ต้น 
ส่งผลท าให้ทัศนคติของเกษตรกรมีคะแนนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐาน จะเห็นได้ว่ากลุม่ตัวอย่างมีทัศนคติ
ต่อการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชอยู่ในระดับดีถึง 34 คน จากกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 35 คน การให้ความรูเ้กี่ยวกับ
การใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชส่งผลให้เกษตรกรมีความรู้ ความตระหนกั และมีทัศนคติที่ต่อการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชที่ถูกวิธีท่ีดีขึ้น สอดคล้องกบัทฤษฎีของ สุรพงษ์ (2533) ที่กล่าวว่า เมื่อเกิดความรู้เพิ่มขึ้น ก็จะไปมีผลท า
ให้เกิดทัศนคติที่ดีขึ้น และอาจเนื่องจากได้ให้ความรู้เกี่ยวกับผลเสียตอ่สุขภาพจากการไดร้ับปรมิาณสารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชที่มากเกินไปท่ีสามารถส่งผลกระทบต่อร่างกายท้ังแบบเฉียบพลันและแบบเรื้อรัง  ซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาของมยุรีย์ (2562) ที่ศึกษาความรู้และทัศนคตติามหลักการของบลูมมผีลต่อพฤติกรรมเกษตรกรในการ
ใช้สารเคมีป้องกันก าจดัศัตรูพืช ต าบลเวียงทอง อ าเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่ พบว่าการเปรียบเทียบทัศนคติก่อน
และหลังการอบรมดังกล่าว เกษตรกรมีทัศนคติหลังการอบรมดีกว่าก่อนอบรมอย่างนัยส าคญัทางสถิต ิ(P-value 
< 0.05) อธิบายได้ว่าเกษตรกรต าบลเวียงทอง อ าเภอสูงเม่น จังหวดัแพร่ ส่วนใหญม่ีทัศนคติที่ถูกต้องในการใช้
สารเคมีก าจดัศัตรูพืช อาจเนื่องมาจากเกษตรกร มีความรู้ที่ถูกต้องเกีย่วกับการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืช  แต่
การศึกษาในครั้งนี้ไม่สอดคล้องกับนัสพงษ์ และดาริวรรณ (2561) ที่ศึกษาพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช
ของเกษตรกร ต าบลป่าไม้งาม อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอยา่งมีทัศนคติอยู่
ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า เกษตรกรยังมีทัศนคติอยู่ในระดับต่ า ในเรื่องของการสวมใส่
อุปกรณ์ป้องกันสารเคมี เช่น การใส่ผ้าปดิจมูกสามารถป้องกันการสดูดมเอาสารเคมเีข้าสูร่่างกายได้ การอาบน้ า
หลังการฉีดพ่นสารเคมีก าจดัศัตรพูืชจะช่วยลดการดูดซมึสารเคมีเขา้สู่ร่างกายได้ การทิ้งภาชนะบรรจสุารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชที่ไม่ถูกวิธีซึ่งท าให้เกษตรกรมคีวามเสี่ยงทางสุขภาพสูง เป็นต้น 

ด้านพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืช พบว่า กลุ่มตัวอย่างกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 35 คน                           
มีคะแนนพฤติกรรมการใช้สารเคมกี าจัดศัตรูพืชเฉลี่ย 22.25 ± 2.53 คะแนน และหลังเข้าร่วมโปรแกรมมีคะแนน
พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชเฉลี่ย 26.02 ± 1.94 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนเฉลีย่ของ
พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชก่อนและหลังการเข้าร่วมโปรแกรม พบว่าเกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ยหลังการ
เข้าร่วมโปรแกรมสูงกว่าก่อนการเข้าร่วมโปรแกรมอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั 0.05 อาจเนื่องมาจาก
เกษตรกรมีความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกบัการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืช วิธีการปฏิบัติก่อนการใช้สารเคมี ระหว่างการใช้
สารเคมี และหลังการใช้สารเคมีทีถู่กต้องและปลอดภัย ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของมยุรีย์ (2562) ที่ศึกษาเรื่อง
ความรู้และทัศนคตติามหลักการของบลูมมีผลต่อพฤติกรรมเกษตรกรในการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืช ต าบลเวียง
ทอง อ าเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีพฤตกิรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชที่ดีเพิ่มขึ้น                         
และสอดคล้องกับการศึกษาของ นัสพงษ์ และดาริวรรณ (2562) ที่พบว่าเกษตรกรมีพฤติกรรมการใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับดี ร้อยละ 57.98 ซึ่งบ่งช้ีถึงการมีพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชที่ดี หรือ
เหมาะสม เนื่องจากเกษตรกรส่วนใหญ่เคยได้รบัการอบรมเกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชแล้ว นอกจากน้ียัง
ยังสอดคล้องกับการศึกษาของธนากรณ์ และธัญภรณ์ (2562) ที่พบว่า ประสิทธิผลของโปรแกรมการให้ความรู้
เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศตัรพูืชอย่างปลอดภัยในเกษตรกร ต าบลเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ ผลการศึกษา

 
 

พบว่ากลุ่มทดลองมีพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชหลังได้รับโปรแกรมสูงกว่าก่อนได้การเข้าร่วมโปรแกรม                        
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 และสอดคล้องกับการศึกษาของนพพร (2558) ที่กล่าวว่า กลุ่มตัวอย่างที่
เข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรู้แบบมสี่วนร่วมต่อความรู้และพฤติกรรมการใช้สารเคมีป้องกันและก าจัดศตัรูพืชของ
เกษตรกร ต าบลบางขวัญ อ าเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา มีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืช
หลังการเข้าร่วมโปรแกรมดีกว่าก่อนการเข้าร่วมโปรแกรมอย่างมีนยัส าคัญทางสถติิที่ระดับ 0.05 แสดงให้เห็นว่า
โปรแกรมการเรียนรู้แบบมสี่วนร่วมที่มีต่อความรู้และพฤติกรรมการใช้สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพชื ส่งผลท า
ให้พฤติกรรมการปฏิบตัิตัวของเกษตรกรปฏิบัติถูกต้องมากขึ้น อาจเนื่องจากเกษตรกรมีส่วนได้ส่วนเสยีโดยตรง 
ท าให้เกษตรกรมีความสนใจและใส่ใจที่จะเข้าร่วมกิจกรรมและได้ปรับเปลีย่นพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชที่ถูกต้องมากขึ้น แต่การศกึษาครั้งนี้ไมส่อดคล้องกับน้ าเงิน (2560) ที่ศึกษาพฤติกรรมการใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชและประสิทธิผลของการให้สุขศึกษาท่ีมผีลต่อความรู้ทางด้านความปลอดภัยของเกษตรกรพื้นท่ี   
ต้นน้ า จังหวัดพะเยา พบว่า มีพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพชือยู่ในระดับปานกลาง เนื่องจากกลุ่มตัวอย่าง
ในการศึกษานี้ไดร้ับการอบรมแนะน าเรื่องการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพชืจากหน่วยงานสาธารณสุขในชุมชนทุกๆ ปี 
ท าให้เกษตรกรมีพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชที่เพ่ิมขึ้น แต่เกษตรกรยังมีพฤติกรรมที่เป็นอันตราย คือ
กลุ่มตัวอย่างมีการดืม่น้ า รับประทานอาหาร และดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในบริเวณที่ท างานเกือบทุกครั้งท่ี
ปฏิบัติงานอีกด้วย  

จะเห็นได้ว่าโปรแกรมส่งเสริมพฤตกิรรมที่ปลอดภัยจากการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชของเกษตรกร ต าบล
ศรีประจันต์ อ าเภอศรีประจันต์ จงัหวัดสุพรรณบรุี ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมการใช้
สารเคมีก าจดัศัตรูพืชที่เพ่ิมขึ้น สอดคล้องกับสรุพงษ์ (2533) ที่กล่าวว่า การเปลีย่นแปลงของตัวแปรทัง้สาม
ประเภทได้แก่ ความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมจะเกดิขึ้นในลักษณะตอ่เนื่องกัน กล่าวคือคือเมื่อผู้รบัสารไดร้ับสาร
ก็จะท าให้เกิดความรู้ เมื่อเกิดความรู้เพิ่มขึ้นก็จะไปมีผลท าให้เกิดทัศนคติที่ดีขึ้น และทัศนคติที่ดีขึ้นจะไปส่งผลให้
กลุ่มตัวอย่างมีการปฏิบตัิ และมีพฤติกรรมทีเ่หมาะสมมากขึ้น นอกจากน้ียังมีการศึกษาของนาตยา ดวงประทุม 
ในปี พ.ศ. 2564 ทีศ่ึกษาผลของโปรแกรมสงเสริมการออกก าลังกายส าหรับผสููงอายุขอเขาเสื่อมในเทศบาลต าบล                 
หนองเสือ อ าเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี ซึ่งมีการศึกษา 3 ตัวแปร ได้แก่ ความร ูทัศนคติตอการออกก าลัง
กาย และพฤติกรรมการออกก าลังกายของผูสูงอายุข้อเขาเสื่อมท่ีมีความคล้ายคลึงกัน โปรแกรมดังกลา่ว เปนกิ
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พบว่ากลุ่มทดลองมีพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชหลังได้รับโปรแกรมสูงกว่าก่อนได้การเข้าร่วมโปรแกรม                        
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 และสอดคล้องกับการศึกษาของนพพร (2558) ที่กล่าวว่า กลุ่มตัวอย่างที่
เข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรู้แบบมสี่วนร่วมต่อความรู้และพฤติกรรมการใช้สารเคมีป้องกันและก าจัดศตัรูพืชของ
เกษตรกร ต าบลบางขวัญ อ าเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา มีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืช
หลังการเข้าร่วมโปรแกรมดีกว่าก่อนการเข้าร่วมโปรแกรมอย่างมีนยัส าคัญทางสถติิที่ระดับ 0.05 แสดงให้เห็นว่า
โปรแกรมการเรียนรู้แบบมสี่วนร่วมที่มีต่อความรู้และพฤติกรรมการใช้สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพชื ส่งผลท า
ให้พฤติกรรมการปฏิบตัิตัวของเกษตรกรปฏิบัติถูกต้องมากขึ้น อาจเนื่องจากเกษตรกรมีส่วนได้ส่วนเสยีโดยตรง 
ท าให้เกษตรกรมีความสนใจและใส่ใจที่จะเข้าร่วมกิจกรรมและได้ปรับเปลีย่นพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชที่ถูกต้องมากขึ้น แต่การศกึษาครั้งนี้ไมส่อดคล้องกับน้ าเงิน (2560) ที่ศึกษาพฤติกรรมการใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชและประสิทธิผลของการให้สุขศึกษาท่ีมผีลต่อความรู้ทางด้านความปลอดภัยของเกษตรกรพื้นท่ี   
ต้นน้ า จังหวัดพะเยา พบว่า มีพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพชือยู่ในระดับปานกลาง เนื่องจากกลุ่มตัวอย่าง
ในการศึกษานี้ไดร้ับการอบรมแนะน าเรื่องการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพชืจากหน่วยงานสาธารณสุขในชุมชนทุกๆ ปี 
ท าให้เกษตรกรมีพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืชที่เพ่ิมขึ้น แต่เกษตรกรยังมีพฤติกรรมที่เป็นอันตราย คือ
กลุ่มตัวอย่างมีการดืม่น้ า รับประทานอาหาร และดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในบริเวณที่ท างานเกือบทุกครั้งท่ี
ปฏิบัติงานอีกด้วย  

จะเห็นได้ว่าโปรแกรมส่งเสริมพฤตกิรรมที่ปลอดภัยจากการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชของเกษตรกร ต าบล
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แบบสอบถามและการเข้าร่วมการใช้โปรแกรมส่งเสริมพฤติกรรมที่ปลอดภัยจากการใช้สารเคมีก าจัดศตัรูพืชของ
เกษตรกรท าให้การศึกษาวิจัยฉบับนี้ส าเรจ็ลลุ่วงไปได้ด้วยดี 
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