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บทคัดยอ 
 

สมุนไพรพื้นบานมีความสําคญัสาํหรับคนไทยมานาน นอกจากสามารถใชเปนยารักษาโรคไดแลวยังสามารถนํามา
ประกอบเปนอาหาร งานวิจัยนี้มีจดุประสงคเพื่อศึกษาการใชสมุนไพรสดที่ออกฤทธิต์านการเจรญิของยีสต 
Candida albicans ที่เปนสาเหตุของโรคผิวหนังไดโดยใชสมุนไพรพื้นบานท้ังหมด 10 ชนิด ไดแก กระเทียม 
หอมหัวใหญ หอมแดง กระชาย ใบกุยชาย ใบมะกรูด ใบผักปรัง ใบตําลึง ใบโหระพา และใบสาระแหน นาํมาลาง
ดวยน้ํากลั่นที่ปราศจากเชื้อ 3 ครั้ง แลวนําสวนของสมุนไพรที่ตองการทดสอบไปบดในโกรงท่ีผานการนึง่ฆาเช้ือ 
แลวนําสมุนไพรสดบดนั้น ไปวางบนจานอาหารเลี้ยงเช้ือท่ีไดทําการกระจายเชื้อ C. albicans ไวแลวเปนจํานวน 
5 จุด โดยใชปริมาณของสมุนไพรที่เทากัน ในแตละตัวอยาง แลวนําไปบมที่ 37 องศาเซลเซยีส เปนเวลา 18-24 
ช่ัวโมง สังเกตการเกิดวงใสท่ีเกิดขึน้ ผลการศึกษาพบวา กระเทียม หอมใหญ หอมแดง และใบกุยชาย สามารถ
ออกฤทธ์ิยับยั้งการเจริญของ C. albicans ไดชัดเจน การศึกษาครั้งนี้เปนสวนที่สนับสนุนการใชสมุนไพรสดใน
การรักษาโรคตามวิถีของหมอสมุนไพร ซึ่งจะใชสมุนไพรสดบดและนาํไปพอกที่ผิวหนังบริเวณที่เกิดโรค โดย
สมุนไพรบดที่ใชนั้นจะไมผานกระบวนการสกัดดวยตัวทําละลาย 
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ABSTRACT 
 

Local medicinal herbs are important to Thai people. It can be used as medicine to heal the 

disease as well as food ingredients. This research aims to study the use of fresh herb for 

growth inhibition of Candida albicans, an opportunistic yeast that causes the skin disease. Ten 

local medicinal plants were selected for our study, Allium sativum L., Allium. cepa Linn., 

Allium. ascalonicum, Boesenbergia rotunda (L.) Mansf., Allium. tuberosum, Rottl. ex Spreng, 

Citrus hystrix DC., Basella alba Linn., Coccinia grandis (L.) Voigt, Ocimum basilicum Linn. and 

Metha cordifolia Opiz. All plant samples were washed 3 times with sterile distilled water and 

grinded using sterile mortar. The grinded plants were transferred using aseptic technique with 

the same amount onto agar medium that cells of C. albicans were spread. Each plants was 

put 5 spots per plate and incubated at 37 oC for 24 hrs. The inhibition zones were measured. 

The results indicated that A. sativum L., A cepa Linn., A. ascalonicum and A. tuberosum Rottl. 

ex Spreng showed the growth inhibition activities against C. albicans clearly. This finding is a 

pioneer demonstrating the use of grinded fresh medicinal plants to inhibit a yeast species 

causing dermatitis. An addition of any solvents extraction during herb grinding was not 

required. 
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 สมุนไพรพ้ืนบาน จัดไดวาเปนพืชที่มีองคประกอบของสารออกฤทธ์ิที่มีประโยชนในทางเภสัชวิทยา 
สามารถใชในการรักษาโรค เชน ลดการตดิเช้ือของแผลอักเสบได ลดการเกิดหนองและรักษาฝ เปนตน (Anywar 
et al., 2014; Taechowisan & Lumyong, 2003)  นอกจากน้ียังพบวาสามารถใชเปนองคประกอบของ
เครื่องสําอางได (Farnsworth & Bunyapraphatsara, 1992) พืชสมุนไพรเปนยาทีไ่ดจากธรรมชาติที่มนุษยได
ใชในการบําบัดหรือรักษาโรคมาตัง้แตสมัยโบราณ ปจจุบันพบวาประมาณรอยละ 40 ของยาท่ีใชรักษาโรคนั้น
ไดมาจากการศึกษาการออกฤทธ์ิในการทําลายเช้ือกอโรคจากการใชพืชสมุนไพรที่พบในธรรมชาติ (วิจติร และ
คณะ, 2537) สวนของพืชสมุนไพรที่ไดถูกนํามาใชในการรักษาโรคน้ันมีหลายสวนท้ังสวนของใบ ก่ิงกาน ลําตน 
ผล ราก เปลือก รวมถึงหัวท่ีอยูใตดินดวย (Cravotto et al., 2010) 
 Candida เปนเชื้อยีสตฉวยโอกาสกอโรคในบางชนิด โดยเฉพาะ C. albicans ในสภาวะท่ีรางกาย
แข็งแรง สามารถพบเชื้อกลุมนี้ไดจาก หู ตา ระบบทางเดินอาหาร อวัยวะสืบพันธุ ผิวหนัง และชองคลอด เปน
ตน ซึ่งพบวาเช้ือกลุมนี้ไดถูกจัดเปนเช้ือประจําถิ่นท่ีมีความสําคัญตอรางกายของคนเรา แตเมื่อรางกายออนแอลง
ซึ่งทําใหเกิดสภาวะที่ไมสมดุลของเชื้อประจําถิ่น จะทําให C. albicans เกิดการเพิม่จํานวนข้ึนมากกวาปกติทําให
เกิดการติดเชื้อ หรือ Candidiasis หรือโรคติดเชื้อแคนดิดา สวนใหญจะพบกับเนื้อเยื่อเมือกของรางกายอาการท่ี
พบเห็นบอยๆ คือ เกิดฝาขาวๆ ในชองปากและลําคอ ชองคลอด ผิวหนัง ขาหนีบ (นเรศ, 2557) ซึ่งพบวา C. 
albicans เปนกลุมเชื้อที่พบบอยเมื่อเกิด Candidiasis ซึง่จะทําใหเกิดความเสียหายอยางกวางขวางตอสุขภาพ
และความเปนอยูท่ีดีของเรา (Singh et al., 2014) ตัวอยางของโรคที่เกิดจากเช้ือ C. albicans เชนโรคเตานม
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อักเสบในโค โรคลําไสอักเสบและโรคปากอักเสบในลูกแมว การติดเช้ือในระบบอวัยวะในสุนัขและมาสวนในสุกร
จะพบแผลเปอยในกระเพาะอาหาร (Markey et al., 2013) 
 C. albicans เปนยีสตที่มรีูปรางทัง้แบบวงรี (oval shape) และทรงไข (ellipsoidal shape) ทีไ่มมี
แคปซูลหุม เพิ่มจํานวนดวยการแตกหนอ (budding) สามารถเจริญไดดีที่อุณหภูมิระหวาง 25-37 องศาเซลเซียส 
สามารถกอโรคไดทั้งในคนและสัตว บริเวณที่พบเช้ือนีส้ามารถพบไดทั้งบริเวณผิวหนัง เย่ือบุเมือกโดยเฉพาะเยื่อ
เมือกในทางเดินอาหาร รวมถึงบริเวณของอวัยวะสืบพันธุ ในประเทศไทยไดมีการศึกษาและพบวาในกระเทียม
และหอมหัวใหญที่สกัดดวยน้ํามสีารออกฤทธ์ิที่ยบัยั้งการเจรญิของเช้ือ C. albicans ได โดยมีคา MFC เทากับ 
6.35 มิลลิกรัม/มลิลลิิตร (สุทธิอาภา และคณะ, 2546) Taechowisan และ Lumong (2003) และ Abad และ
คณะ (2007) ไดทําการศึกษาพบวามีสมุนไพรหลายชนิดทีส่กัดดวยตวัทําละลายเชน เอทิลอะซเิทตสามารถยับย้ัง 
C. albicans ได (Abad et al., 2007; Taechowisan & Lumyong, 2003)  
 Chatchawanchonteera และคณะ (2010) ไดทําการศึกษาฤทธ์ิของสารสกัดสมุนไพรไทย พลู 
ทองพันช่ัง ชุมเห็ดเทศ เทียนกิ่ง เทียนบาน และขา ดวยการสกดัดวยเอทานอลที่ความเขมขนรอยละ 95 แลว
นําไปทดสอบการยับยั้งการเจริญของเชื้อ C. albicans ภายในหลอดทดลอง โดยวิธี microdilution broth 
method พบวา สมุนไพรเหลาน้ีมฤีทธิ์ในการยับยั้งเช้ือ C. albicans โดยมีคา MIC เปน 0.082, 0.114, 0.13, 
0.163, 0.910 และ 25.0 มิลลิกรมั/มลิลลิิตร ตามลําดับ  
 จากขอมูลขางตนพบวามสีมุนไพรพื้นบานหลายชนิดท่ีถูกนํามาทดสอบการตานเชื้อ C. albicans ดวย
การสกัดดวยตัวทําละลายกอนการทดสอบ ซึ่งเปนประโยชนในเชิงวิชาการอยางมาก แตทั้งนี้ผูวิจัยไดมองเห็น
ปญหาในดานการสนับสนุนภมูิปญญาทองถิ่นในดานการใชสมุนไพรสดในการรักษาแผล ซึ่งควรมีการสนับสนุน
ทางหองปฏิบัติการวาสมุนไพรสดใดที่สามารถออกฤทธ์ิในการยับยั้งหรือทําลายเชื้อ C. albicans ไดบาง 
จุดประสงคของงานวิจัยช้ินน้ีเพื่อศึกษาการใชสมุนไพรสดของหมอสมุนไพรในการรักษาโรคผิวหนังที่สามารถตาน
การเจรญิของเช้ือ C. albicans ได  
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
    ขั้นตอนท่ี 1 การสํารวจการใชพืชสมนุไพรในการรักษาโรคผิวหนัง 
 ผูวิจัยไดลงพื้นทีส่ํารวจการใชสมุนไพรในการรักษาโรคผิวหนังจากหมอสมุนไพรพื้นบานในพื้นที่จังหวัด
รอยเอ็ด และไดเลือกสมุนไพร 10 ชนิด คือ กระเทียม หอมแดง หอมหัวใหญ กระชาย ใบกุยชาย ใบมะกรูด ใบ
ผักปรัง ใบตําลึง ใบโหระพา และใบสะระแหน ซึ่งเปนสมุนไพรที่หาไดงายในพื้นที่สํารวจเปนพืชสมุนไพรท่ีใชใน
การทดสอบ 
    ขั้นตอนท่ี 2 การเตรียมตัวอยางพืชสมนุไพร 
 พืชสมุนไพรที่ใชในการทดลองจะเลือกจากตัวอยางที่ไมพบการเกดิโรค โดยพืชสมุนไพรหัว คือ 
กระเทียม หอมแดง หอมหัวใหญ กระชาย จะปอกเปลือกแลวลางดวยน้ํากลั่นท่ีผานการนึ่งฆาเช้ือ 3 ครั้ง สวนพืช
สมุนไพรใบ คือ ใบกุยชาย ใบมะกรูด ใบผักปรัง ใบตําลึง ใบโหระพา และใบสะระแหน จะเก็บใบสดมาลางดวย
น้ํากลั่นที่ผานการน่ึงฆาเชื้อ 3 ครั้ง แลวพืชสมุนไพรทีล่างสะอาดแลวทั้ง 10 ชนิดจะถูกนําไปบดในโกรงท่ีปลอด
เชื้อภายในหองปฏิบัติการกอนการทดลอง 
    ขั้นตอนท่ี 3 การทดสอบการออกฤทธ์ิตาน C. albicans 
 1. การเตรียมเช้ือ C. albicans 

 C. albicans TISTR 5779 สั่งซื้อจากจากศูนยจลุินทรีย สถาบันวิจยัวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงประเทศไทย โดยเลีย้ง C. albicans TISTR 5779 ในอาหาร yeast extract peptone 
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dextrose broth (YPD) ปริมาตร 50 มิลลิลิตร ในขวดรูปชมพู แลวนําไปเขยาดวยความเร็วรอบ 120 rpm ที่
อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 18-24 ช่ัวโมง และปรับคาความเขมขนของเซลลที่ OD600 = 0.1 ดวย
น้ําเกลือ 0.8% ที่ผานการน่ึงฆาเชือ้กอนการทดลอง+ 

 2. การทดสอบการออกฤทธ์ิยับยั้ง C. albicans 
การทดสอบการออกฤทธ์ิยับยั้ง C. albicans ในการทดสอบครั้งนีไ้ดปรับปรุงจากวิธี disc diffusion  

(Bakht et al., 2014) โดยนํา C. albicans TISTR 5779 ที่เลี้ยงในอาหารเหลว YPD และไดปรับคาความ
เขมขนของเซลลที่ OD600 = 0.1 แลว ปริมาณ 100 ไมโครลิตร ไปทําการกระจายเช้ือบนอาหารแข็ง YPD ดวย
เทคนิคปลอดเชื้อ แลวนําสมุนไพรสดบดแตละชนิดไปวางบนหนาวุน โดยสมุนไพรแตละชนิดจะวาง 5 ตําแหนง
ในปริมาณท่ีเทากัน แลวนําจานเพาะเช้ือไปบมไวท่ีตูบมเช้ืออุณหภมูิ 37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 18-24 ช่ัวโมง 
สังเกตการออกฤทธ์ิยับยั้งการเจรญิของ C. albicans TISTR 5779  โดยจะพบวงใสเกดิข้ึนรอบสมุนไพร  
 

ผลการวิจัย 
 การทดสอบการออกฤทธ์ิยับยั้งการเจรญิของ C. albicans ครั้งนี้ ไดใชพืชสมุนไพร 10 ชนิด คือ 
กระเทียม หอมแดง หอมหัวใหญ กระชาย ใบกุยชาย ใบมะกรูด ใบผักปรัง ใบตําลึง ใบโหระพา และใบ
สะระแหน แลวนําไปทดสอบการออกฤทธ์ิยับยั้งการเจริญของเช้ือ C. albicans ดวยวิธีท่ีปรับปรุงจากวิธี disc 
diffusion พบวาพืชสมุนไพร 4 ชนิด คือ กระเทียม หอมหัวใหญ หอมแดง และใบกุยชาย (ตารางที่ 1) ออกฤทธิ์
ของการยับยั้งการเจริญของ C. albicans ไดอยางชัดเจน ดังภาพที่ 1 โดยสามารถพบวงใสที่ชัดเจนและมีขนาด
เสนผานศูนยกลางมากกวา 1 เซนติเมตร (ไมไดแสดงผล) หลังจากบมจานเพาะเชื้อในตูบมที่ 37 องศาเซลเซียส 
เปนเวลา 18-24 ช่ัวโมง 
 

ตารางที่ 1 ผลการทดสอบการออกฤทธ์ิตานการเจริญของเชื้อ C. albicans TISTR 5779 ไดดวยใช  
              ตัวอยางพืชสมุนไพรสดบด 
 

พืชสมนุไพร (ชื่อวิทยาศาสตร) ความสามารถในการยับย้ังเชื้อ 
C. albicans TISTR 5779   

หัวกระเทียม (Allium sativum L.) / 
หัวหอมหัวใหญ (Allium cepa Linn.) / 
หัวหอมแดง (Allium ascalonicum) / 
กระชาย (Boesenbergia rotunda (L.) Mansf.) - 
ใบกุยชาย (Allium tuberosum Rottl. ex Spreng)  / 
ใบมะกรูด (Citrus hystrix DC.) - 
ใบผักปรัง (Basella alba Linn.) - 
ใบตําลึง (Coccinia grandis (L.) Voigt) - 
ใบโหระพา (Ocimum basilicum Linn.) - 
ใบสะระแหน (Metha cordifolia Opiz.) - 

หมายเหตุ : / แทนการเกิดวงใส 
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ภาพท่ี 1 การเกิดวงใสจากฤทธิ์ของสมุนไพรสดท่ีสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อ C. albicans TISTR 5779    
            ได A; การเกิดวงใสของการใชกระเทียมบด, B; การเกิดวงใสของการใชหัวหอมแดงบด, C; การเกิด 
            วงใสของการใชหอมหัวใหญบด, D; การเกิดวงใสของการใชใบกุยชายสดบด 
 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการทดลองเรื่องประสิทธิภาพของสมุนไพรพื้นบานในการยับยั้งการเจรญิของ C. albicans เปน
การทดสอบเพื่อการสนับสนุนภมูปิญญาทองถิ่นดานการใชสมุนไพรสดในการรักษาโรค จากผลการทดลองนําพืช
สมุนไพรท้ัง 10 ชนิด มาทดสอบการออกฤทธ์ิยับยั้งการเจริญของ C. albicans ซึ่งเปนยีสตที่ทําใหเกดิภาวะ 
Candidiasis พบไดในภาวะที่รางกายออนแอ เชน ในผูปวยโรคเอดส (นเรศ, 2557) พบวา มีสมุนไพรพื้นบาน 4 
ชนิด คือ กระเทียม หอมหัวใหญ หอมแดง และใบกุยชาย ที่สามารถออกฤทธ์ิยับย้ังการเจริญของ C. albicans 
ไดอยางชัดเจน จากการคนควาดานการศึกษาสารตานการเจริญของ C. albicans นั้น สวนใหญจะเนนดานการ
สกัดดวยตัวทําละลายกอนถึงจะนําไปทดสอบ มีงานวิจัยเพียงสวนนอยท่ีทําการทดสอบโดยการใชพืชสมุนไพรสด
โดยไมผานการสกัดจากตัวทําละลายใดๆ  
 กระเทียม เปนพืชลมลุกท่ีมีลําตนใตดินเปนหัว เปนพชืที่พบวามสีารสําคัญที่ออกฤทธ์ิตานจลุชีพ
มากมาย น้ํามันหอมระเหยจากกระเทียมมีฤทธ์ิตานเชื้อราในชองปาก โรคหูอักเสบ และโรคผิวหนัง ไดแก 
Aspergillus niger, C. albicans, E. floccosum นอกจากน้ียังมีฤทธ์ิตานเชื้อรากอโรคในพืชและสัตว ไดแก 
Fusarium oxysporum, Penicillium cyclopium, T. erinacei   อีกทั้งยังพบวาสารสกัดกระเทียมดวยน้ํามี
ฤทธิ์ตานเชื้อรากอโรคในชองปากและกลากท่ีผิวหนังและผมทั้งในคนและสตัวไดแก C. albicans, E. 
floccosum, M. canis, Microsporum audouinii,  M. gypseum, T. mentagrophytes, T. rubrum, T.  
concentricum, T. semi, และ T. violaceum    

สารสกัดกระเทียมดวยแอลกอฮอลและทีไ่มระบุตัวทําละลายมีฤทธ์ิตานเช้ือรากอโรคกลาก ไดแก E. 
floccosum, M. canis, M. gypseum,  T. mentagrophytes นอกจากน้ีสารสกัดกระเทียม (ไมระบตุัวทํา

A B 

D C 

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAA BBBBBBBBBBBBBBB

DDDDDDDDDDDDDDDDDCCCCCCCCCCCCCCC



สักทอง : วารสารวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สทวท.)

ปที่ 1 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2557
38

ละลาย) ยังมีฤทธ์ิตานเช้ือรากอโรคเยื่อหุมสมองอักเสบคือ Cryptococcus neoformans และเชื้อรากอโรค
กลากอื่นๆ ไดแก T. rubrum และ T. Violaceum   
 กระเทียมมีสารออกฤทธ์ิตานเช้ือแบคทีเรียที่กอโรคในทางเดินอาหาร ทางเดินปสสาวะ และทางเดิน
หายใจหลายชนิด โดยกระเทยีมสดและผงกระเทียมแหงมีฤทธ์ิตานเช้ือ Bacillus subtilis, Escherichia coli, 
Helicobacter pylori, Pseudomonas fluorescens, Salmonella typhi, Salmonella  typhimurium, 
Salmonella enterica, Staphylococcus aureus (http://www.medplant.mahidol.ac.th/pubhealth 
/allium.html) 
 Suwanchatree และคนอ่ืนๆ (2011) ไดทําการศึกษาฤทธ์ิตาน C. albicans ของสารสาํคัญจากผลยอ 
โดยใชผลยอและแผนยอมาสกดัดวยเอทานอลที่ความเขมขนรอยละ 80 และทดสอบฤทธิ์ดวยวิธี agar well 
diffusion และวิธี broth microdilution พบวาสารสําคัญจากผลยอทุกรูปแบบท่ีมีระดับความเขมขน 120 หรือ 
240 มิลลิกรัม/มลิลลิิตร แสดงฤทธิ์ตานเช้ือรา C. albicans ทุกสายพันธุท่ีนํามาศึกษาให (Suwanchatree et 
al., 2011)  
 วัชรินทร กันหา (2557) ไดทําการศึกษาฤทธิ์สวนสกัดหยาบของเหงากระวานแหงดวยตัวทําละลาย
ปโตรเลียมอีเทอร ไดคลอโรมีเทน เมทานอล และสวนสกัดหยาบจากเหงากระวานสดดวยตัวทําละลายเมทานอล 
ตอการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย 3 ชนิด คือ Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Pseudomonas 
aeruginosa และยีสต 1 ชนิด คือ C. albicans โดยวิธี disc diffusion พบวาสวนสกัดหยาบท่ียับย้ังเช้ือไดดี
ที่สุดคือ สวนสกัดหยาบจากปโตรเลียมอีเทอร ซึ่งสามารถยับย้ังเชื้อแบคทีเรีย 2 ชนิด คือ S. aureus และ E. 
coli และสามารถยับยั้ง C. albicans ได อีกทั้งยังพบวาสวนสกัดหยาบจากที่ไดจากการสกัดดวยไดคลอโรมีเทน 
เมทานอลของเหงากระวานแหง และสวนสกัดหยาบจากเมทานอลของเหงากระวานสด ไมสามารถยับยั้งเช้ือท้ัง 
4 ชนิดได จะเห็นไดวางานวิจัยสวนใหญจะมีการสกดัตัวอยางสมุนไพรดวยตัวทําละลายกอนเกือบท้ังหมด แตใน
งานวิจัยสามารถสนับสนุนการนําพืชสมุนไพรสดมาใชในการรักษาโรคท่ีเกิดจาก C. albicans หรือใชในการรวม
ตานกับยาหรือสารอ่ืนๆ และทีส่ําคัญในงานวิจัยนี้พบวาใบกุยชายสดบดมสีารออกฤทธ์ิท่ีสามารถยับย้ังการเจรญิ
ของ C. albicans ได ซึ่งยังพบอีกวาการรายงานเรื่องการใชใบกุยชายสดในการรักษาโรคที่เกี่ยวกับเช้ือ            
C. albicans ยังมีอยูนอยมากซ่ึงผูวิจัยจะไดพัฒนาตอยอดงานวิจยัในลําดับตอไป งานวิจัยนี้จึงถือไดวาเปนการ
คิดคนและสนับสนุนการใชสมุนไพรสดในการรักษาโรคซึ่งหมอยาสมุนไพรและบุคคลทั่วไปสามารถนําไปใชในการ
รักษาไดเองโดยไมมผีลเสยีหรืออันตรายใดๆ  
 

กิตติกรรมประกาศ 
 ผูวิจัยขอขอบคุณ สํานักบริหารโครงการสงเสรมิการวิจัยในอุดมศึกษาและพัฒนามหาวิทยาลัยวิจยั
แหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาท่ีสนับสนุนงบประมาณในการวิจยัประจําป 2557 ขอขอบคุณ 
ผูชวยวิจัยท้ัง 4 ทาน คือ นางสาวพิกุลทอง ผิวเหลือง นางสาวเพชรริน แกวลา นางสาวศศิธร สมประสงค และ
นางสาวมธุรส จันทรแดง และขอขอบคุณ ภาควิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี คณะศิลปศาสตรและ
วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด ท่ีอํานวยความสะดวกในการใชเครื่องมือหองปฏิบัติการชีววิทยา 
 
 
 
 
 



สักทอง : วารสารวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สทวท.)

ปที่ 1 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2557
39

เอกสารอางอิง 
 

กระเทียม. [Online]. Available : http://www.medplant.mahidol.ac.th/pubhealth/allium.html 
   [2558, กุมภาพันธ 14]. 
นเรศ วโรภาสตระกูล. (2557).  Candidiasis. [Online]. Available : 

http://microbio.md.kku.ac.th/site_data/mykku_microbio/3/Lecture/CandidiasisThai.pdf. 
[2557, พฤศจิกายน 5]. 

วิจิตร วังใน, ธวัช ลวะเปารยะ, ไพรัช ธีระวุฒิชัย, ประภาพร ตั้งกิจโชติ, ยิ่งยง ไพสุขศานติวัฒนา และธัญญะ    
เตชะศีลพิทักษ. (2537). การจําแนกพืชสวน. กรุงเทพฯ : ภาควิชาพืชสวน คณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร. 

สุทธิอาภา หลวงศร ีและคนอ่ืนๆ. (2546). ผลของสารสกัดกระเทียมและหอมหัวใหญในการยับยั้งเช้ือ  
Candida albicans. วารสารสัตวแพทยศาสตร มข, 13(2), 16-23. 

Abad, M.J., Ansuategui, M., & Bermejo, P. (2007). Active antifungal substances from natural 
sources. Arkivoc, 7, 116-145.  

Anywar, G., Oryem-Origa, H., & Kamatenesi-Mugisha, M. (2014). Antibacterial and antifungal 
properties of some wild nutraceutical plant species from nebbi district, Uganda. 
British Journal of Pharmaceutical Research, 4(14), 1753-1761.  

Bakht, J., Khan, S., & Shafi, M. (2014). In Vitro antimicrobial activity of Allium cepa (dry bulbs) 
against Gram positive and Gram negative bacteria and fungi. Pakistan journal of 
Pharmaceutical Sciences, 27(1), 139-145. 

Chatchawanchonteera, A., Trongvanichnam, K., Thiratanaboon, J., Duangjinda, M., Suksawat, F., 
& Nimitsantiwong, W. (2010). Efficacy of thai medicinal plants against Candida 
albicans. Paper presented at the Proceedings of the 48th Kasetsart University Annual 
Conference, Kasetsart University, 3-5 March, 2010. Subject: Veterinary Medicine. 

Cravotto, G., Boffa, L., Genzini, L., & Garella, D. (2010). Phytotherapeutics: An evaluation of the 
potential of 1000 plants. Journal of Clinical Pharmacy and Therapeutics, 35(1), 11-
48.  

Farnsworth, N.R., & Bunyapraphatsara, N. (1992). Thai medicinal plants: Recommended for 
primary health care system: Medicinal Plant Information Center. 

Markey, B., Leonard, F., Archambault, M., Cullinane, A., & Maguire, D. (2013). Clinical 
veterinary microbiology: Elsevier Health Sciences. 

Singh, A., Verma, R., Murari, A., & Agrawal, A. (2014). Oral candidiasis: An overview. Journal of 
Oral and Maxillofacial Pathology, 18(Suppl 1), S81-85. doi: 10.4103/0973-
029X.141325 

Suwanchatree, J., Khamtorn, N., Noodang, W., & Lertcanawanichakul, M. (2011). Anti-candida 
albicans activity of active substances derived from Morinda citrifolia fruit. Journal of 
Medical Technology and Physical Therapy, 23(1), 7-18.  



สักทอง : วารสารวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สทวท.)

ปที่ 1 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2557
40

Taechowisan, T., & Lumyong, S. (2003). Activity of endophytic actimomycetes from roots of 
Zingiber officinale and Alpinia galanga against phytopathogenic fungi. Annals of 
Microbiology, 53(3), 291-298.  

 


