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  การประชุมวิชาการระดับชาติ ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 จัดขึ้นโดย
สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษา ไม่เกินระดับ
ปริญญาตรี ทั้งในและนอกมหาวิทยาลัยได้มีโอกาสเผยแพร่ผลงานการวิจัย พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้นักศึกษา ได้
แลกเปลี่ยนความรู้และยกระดับคุณภาพผลงานวิจัย ในระดับชาติ  ทั้งยังเป็นการส่งเสริม สนับสนุนให้นักศึกษาใน
มหาวิทยาลัยได้ท างานวิจัยเพิ่มมากขึ้น 
  การจัดการประชุมวิชาการระดับชาติ ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งท่ี 4 ในครั้งนี้
ได้รับความร่วมมืออย่างดียิ่ง จากผู้บริหาร อาจารย์ และเจ้าหน้าท่ีทุกหน่วยงาน ผู้ทรงคุณวุฒิที่ตรวจบทความทั้งก่อน 
และหลังการจัดการประชุมวิชาการ ผู้ทรงคุณวุฒิในการวิพากษ์บทความภาคบรรยาย (Oral Presentation) ทีจ่ัดขึ้น
ในวันท่ี 22 มีนาคม 2567 ในรูปแบบออนไลน์ผ่านโปรแกรม Microsoft Teams  
  ส าหรับการจัดท ารายงานการประชุมวิชาการระดับชาต ิส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
ครั้งที่ 4 แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ผลงานวิจัยได้แก่ กลุ่มที่ 1 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  กลุ่มที่ 2 มนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ ซึ่งได้มีการปรับแก้ไขตามที่ผู้ทรงคุณวุฒิแนะน าเพื่อให้บทความมีคุณภาพมากยิ่งขึ้นโดยเจ้าของ
บทความ 
  คณะกรรมการการประชุมวิชาการระดับชาติ ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
ขอขอบคุณทุกท่านที่มีส่วนร่วมในการด าเนินงานในทุกกิจกรรมของการจัดประชุมวิชาการ ส าหรับนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งท่ี 4 ด้วยดี และหวังว่าผู้อ่านบทความวิจัยจะได้รับความรู้ และน าไปพัฒนางาน
ขององค์กรให้เกิดประโยชน์ต่อไป 
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และการท างานเป็น
ทีม โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 
กนกวรรณ ด าดี, เบญจวรรณ ชัยปลัด และชนก เชียงมูล 

290 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และเจตคติต่อ
คณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP เร่ือง สถิติ(2) ส าหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 
พิทยา จ้อยโทน, เบญจวรรณ ชัยปลัด และอัจฉรา กฐินเทศ 

299 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์การสื่อสารและการสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร์ และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีบูรณาการแนวคิด CCR-KP 
ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปทีี่ 1   
สุชาดา จันนา, เบญจวรรณ ชัยปลดั และไพลิน สังคง 

309 

ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการแก้ปัญหา 
ปรัศนียาภรณ์ คงทรัพย์ และสุดาทิพย์ หาญเชิงชัย 

319 

ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ที่มีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความคิด
สร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง พ้ืนที่ผิวและปริมาตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 
พันธวัช เครือโป้, โกมินทร์ บุญช ูและประกายมาศ ผิวบางกูล 

328 



 
 
 

รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และการท างานเป็นทีม
โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก Active Learning เร่ือง เลขยกก าลัง ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา
ปีที่ 1 
ณัฐธัญ ทวนธง, พิทยาธร เพชรนุน่ และพสิษฐ์ มีศรีสวสัดิ ์

341 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ การสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และ
การท างานเป็นทีม โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก เร่ือง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  ส าหรับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 
สราภรณ์ พ่วงสมจิตร, พิทยาธร เพชรนุ่น และโสภา จิตตวิไลย 

351 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ
ความมุ่งมั่นในการท างานโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 
เบญจมาศ ยาด า, พิทยาธร เพชรนุ่น และวิโรจน์ ปิติพืช 

360 

การบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์: กรณีศึกษาชุมชนบ้านบางโรง ต าบลป่าคลอก  
อ าเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต 
ศันศนีย์ มีเพียร, นูรีฮมั ปูลา, อลันสุรา เซะ๊, มาลีนา เตม็ทอง, ธนาภา กลิ่นเกษร  
และชิดชนก อนันตมงคลกลุ 

370 

การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับราคาหลักทรัพย์ของบริษัทจดทะเบียนใน
ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกรณีศึกษา กลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยี 
รัตติกาล ล่วนเนีย่ว, ปิยะธิดา แก้วเขียว, พนิตตา เพชรสกุล, มนญัชญา มณโีชติ, รุ่งทิวา สระโร,  
วรวิทย์ ทองหวาน, วิภารดี ค าคง และกมลพร วรรณชาต ิ

379 

ความสัมพันธ์ระหว่างการวางแผนภาษีกับผลการด าเนินงานของบริษัทท่ีจดทะเบียนในตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มดัชนี SET100 
เกศรินทร์ สมัยอุดม, อรพินท์ ใครนุ่่นนา, ศิริฉัตร นกอักษร, ปานไพลิน พงศ์ภิรมย์พันธุ์, รุสนา อะดิแอ, 
สายทิพย์ พินธ์สุวรรณุ, ชนกวรรณ ทองแกมแก้ว และกมลพร วรรณชาติ 

389 

ทัศนคติ ภาพลักษณ์ตราสินค้า และความเชื่อมัน่ต่อตราสินค้าท่ีส่งผลต่อการต้ังใจซ้ือครีมบ ารุง
ผิวหน้าจุฬาเฮิร์บ ของผู้บริโภคในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
แซนดี้ อะบราฮัมส์สัน, วิภาวดี หนูปทุม และอนุวัต สงสม 

398 

การตลาดเชิงประสบการณ์ และการรับรู้ภาพลักษณ์ ที่ส่งผลต่อความจงรักภักดี ร้านสภากาแฟ  
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
ปวีณา ขุนแข็ง, มริษา สว่างอารมณ์ และอนุวัต สงสม 

409 

การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินและอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนใน
หลักทรัพย์ กรณีศึกษาบริษัทท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกลุ่มอุตสาหกรรม 
ธุรกิจบริการ 
วีรพัฒน์ จันทร์เอียด, ปริมล คณุทอง, ฐิติวรดา กาญจนาทิพย์, สุทธิดา ยางทอง, สุนิตา หลงสวาท,  
อรสา ศรสีุวรรณ, เบญจพร เนียมสุวรรณ และกมลพร วรรณชาต ิ

418 

ความพึงพอใจที่ส่งผลต่อความจงรักภักดีของผู้ซ้ือเสื้อผ้าออนไลน ์ผ่านแพลตฟอร์ม Shopee  
ในประเทศไทย 
ชนนิกานต์ ขอดแก้ว, ศุภาวรรณ สีอายุ, ภัทรธดิา วัฒนาพรรณกิตต ิและอัจฉรา เมฆสุวรรณ 

429 



 
 
 

รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

คุณภาพการให้บริการที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซ้ืออาหารริมทาง อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 
ณัฐญาดา ใจมา, อัชฌาวดี เหล่าธรีะศิริ, ภัทรธิดา วัฒนาพรรณกติต ิและอัจฉรา เมฆสุวรรณ 

437 

การศึกษาเส้นทางการท่องเท่ียวก าแพงเพชร – เชียงใหม่ จากมุมมองนักศึกษาชาวจนี 
จวินลี่ เหวิน, รุ่ยเฟิน เฟิง, พิรฎา ทองประเสริฐ และภาวิณี ภูจรติ 

444 

คุณภาพการให้บริการของห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานี 
เกตุวดี วรรณกลัด, ภัทราภรณ์ ชัยชาญ และกาญจนธัช บัวพา 

453 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การท างานเป็นทีม และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่บูรณาการแนวคิด CCR 
วรดา เหล่าวงโคตร, นิสติา ข าศิริ และธิดารัตน์ พรหมมา 

459 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง โลกและอวกาศ โดยใช้แบบฝึกทักษะ ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบ่อสามแสน 
สุดารตัน์  สิงใส 

470 

การพัฒนาชุดแบบฝึกทักษะเร่ือง การเจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักเรียนระดับชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 
อิสิริญา จินาเขียว 

476 

การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เร่ือง ลมฟ้าอากาศ
รอบตัว ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ปาลิตา ศรีภุมมา, ภัทริน สมภักดี, ภาณุกร อ่ิมสุวรรณ, วรรณพร เลีย่มสกลุ และปราณี เลิศแก้ว 

481 

การส่งเสริมทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทย
พวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ 
สายน้ าผึ้ง ไผล่้อม, สุพิชฌาย์ เวียนเป๊ะ, ทัศนีย์วรรณ หงษ์ค านึง, รสุนานี มะยดีิง  
และขวัญใจ จริยาทัศน์กร 

492 

ผลการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านออก
เสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัย 
กาญจนา หมากสุก, เมธาพร สามารถ, อารีรตัน์ อ่อนค า, ศศิธร ศรเีมือง และอัญชิษฐา ปิยะจติต ิ

501 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการ
คิดวิเคราะห์ เร่ือง ชีวิตของสัตว์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลเมือง
ก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) จังหวัดก าแพงเพชร 
วริษา สิงหราช และศศิกัญชณา บญุนาค 

513 

การส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้เกมเป็นฐาน ด้วยแพลตฟอร์ม Roblox ส าหรับนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ชนสรร กลิ่นจันทร์ และอาทิตย์ อรุณศิวกลุ 

523 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาไทย เร่ือง มาตราตัวสะกดโดยใช้แบบฝึกทักษะการ
อ่าน การเขียนสะกดค า ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านแม่ตาวแพะ 
ก้านทอง ใจฮึก, มาลินี ฟองจางวาง และบุญล้อม ด้วงวิเศษ 

531 



 
 
 

รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เกมเป็นฐาน (Game-Based Learning: GBL) เร่ือง 
เศรษฐกิจพอเพียง รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้าน
แม่ละเมา จังหวัดตาก 
กุลิน กุลวรรณลภย,์ มนตรี หลินภ ูและเจนจริา เงินต๊ะ 

541 

การพัฒนาทักษะการอ่านออกเสยีงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) ร่วมกับภาษากระเหร่ียงของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 
วิลัยพร ฉัตรสภุาพงศ์, กันต์ วงศ์ค า และศิรโิสภา แสนบญุเวช 

550 

การพัฒนาทักษะการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ (ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง) 
ณัฐชัย จอมนภา และบุญล้อม ด้วงวิเศษ 

561 

การพัฒนาทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค า โดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ ของ
นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านห้วยผ้ึง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
สิริยากรณ์ ก้อนแก้วมลู และยุทธนา พันธ์ม ี

572 
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ชิติยา สุยะวงศ์, ธวชินี ลาลิน, สุรศักดิ์ บุญเทียน และกรรณิกา อสุสาสาร 

584 

  
การน าเสนอปากเปล่า สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ผลของการใช้ปุ๋ยเคมีปริมาณต่ าต่อการเจริญเติบโตของผักโขมแดง  
(Amaranthus tricolor L.) ในกระถาง 
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เมธาสิทธ์ พิลึก, เบญจมาศ ฐิติไพศาล, ณิชกลุ จิตสว่าง, ธีรพัฒน์ มว้นหนู และสรุินทร์ เพชรไทย 

644 

การพัฒนาแอปพลิเคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูน 
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง นิทานเวตาล  
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid Learning)  

ด้วยเกมการศึกษา Word Wall ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
DEVELOPMENT OF ACHIEVEMENT ON THAI LANGUAGE WITH VIKRAM AND  

THE VAMPIRE TALE THROUGH HYBRID LEARNING ON WORDWALL EDUCATIONAL 
GAMES FOR MATTHAYOM 4 STUDENTS 

 
รัฎดาวรรณ แสงแจ่ม1 และสุวิทย์ ฝ่ายสงค์2 

Ratchadawan Saengjam1 and Suwit Faisong2 
 

1นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ ์จังหวัดปทุมธานี 
2อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 

 
บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย และศึกษาความพึงพอใจ  
ของนักเรียนต่อการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง นิทานเวตาล โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid Learning) 
ด้วยเกมการศึกษา Word Wall ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นการวิจัย 
เชิงทดลอง (Experimental Research) แบบหน่ึงกลุ่มสอบก่อนและหลังเรียน (One – group Pretest – Posttest 
Design) ประชากรที่ใช้ คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสามโคก องค์การบริหารส่วนจังหวัดปทุมธานี  
โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือค่าสถิติเบื้องต้น 
และการทดสอบค่าที (T-Test) ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง นิทานเวตาล  
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid Learning) ด้วยเกมการศึกษา Word Wall ส าหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยมีนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 และผลการศึกษาความพึงพอใจ  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการเรียนรู้ภาษาไทยอยู่ในระดับมาก  
ค าส าคัญ : การสอนภาษาไทย / เกมการศึกษาเวิร์ดวอลล์ / นิทานเวตาล 
 

Abstract 
The purpose of this research were 1) to compare Thai language learning achievement    

2) and satisfaction with learning Thai language Vikram and the Vampire tale though Hybrid 
Learning activities by using Word Wall for Matthayom 4 students on before and after class. 
Experimental design was one group pretest-posttest design. The population in this study were 
Matthayom 4, Sam Khok School, Pathum Thani Provincial Administrative Organization who 
obtained from the simple random sampling . The statistics used for the analysis were basic 
statistics and dependent t-test statistics. The study revealed that 1) the learning outcomes of 
Matthayom 4 students after using Word wall in Hybrid Learning activities of learning Thai language 
Vikram and the Vampire tale were higher than before learning with the statistical significance at 
the .05level, and 2) the students’ satisfaction of Matthayom 4 students with learning Thai 
language was at the high level. 
Keywords: Teaching Thai language / World Wall educational game / Vikram and the Vampire tale 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ภาษาเป็นวัฒนธรรมที่ส าคัญที่สุดของชาติ เป็นเครื่องมือที่มนุษย์ใช้ติดต่อสื่อสารถ่ายทอดภูมิปัญญา 
ความรู้ ความคิด ขนบธรรมเนียมประเพณี อีกทั้งยังเป็นสิ่งที่เช่ือมโยงมนุษย์ให้แน่นแฟ้นยิ่งกว่าสิ่ง ใด ดังนั้น 
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ภาษา ไทยจึ งมี ความส าคัญอย่ า งยิ่ ง เพราะ เป็ นทั กษะที่ ต้ อ งอาศั ยการฝึกฝนจนเกิ ดความช านาญ  
ผ่านกระบวนการเรียนรู้ทางภาษาด้านทักษะการอ่าน การเขียน การฟัง การดู และการพูด รวมถึงหลักการใช้
ภาษาไทย เพื่อสามารถสื่อสารให้เข้าใจอย่างตรงกันร่วมกับการอนุรักษ์มรดกทางภาษาให้คงอยู่ โดยเฉพาะการเรียนรู้
ทางด้านวรรณคดีไทย ซึ่งเกิดจากการน าภาษามาเรียงร้อยสร้างสรรค์หล่อหลอมอารมณ์ความรู้สึก ความคิดและ
จินตนาการ เพื่อถ่ายทอดออกมาเป็นผลงานอันทรงคุณค่า อีกทั้งสามารถเช่ือมโยงองค์ความรู้สู่การเรียนรู้ให้กับ
ผู้เรียนได้ศึกษาความคิด ความเช่ือ สภาพสังคม วัฒนธรรม รวมทั้งเหตุการณ์ต่าง ๆ ในแต่ละยุคแต่ละสมัย  
โดยใช้ภาษาเป็นสื่อกลางในการถ่ายทอดได้อย่างงดงาม เพียบพร้อมไปด้วยคุณค่าทางด้านเนื้อหาสังคม  
และวรรณศิลป์ สอดคล้องกับ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) ดังที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้ก าหนดองค์ความรู้ ทักษะ หรือกระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียน  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมอย่างเห็นคุณค่า  

การเรียนวรรณคดีเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้และสติปัญญา เพราะเมื่อผู้เรียนศึกษาวรรณคดี
เรื่องใดเรื่องหนึ่งย่อมเกิดการใช้ความคิดและจินตนาการ จนน าไปสู่การวิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องราวที่เกิดขึ้น  
ในเนื้อหาของวรรณคดีอย่างหลากหลาย โดยประโยชน์ของวรรณคดีมีทั้ งแบบโดยตรงและโดยอ้อม  
สอดคล้องกับผลวิจัยของ (สุภัค มหาวรากร และ Shun Lae Win, 2562) ที่กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านนิทาน 
ซึ่งเป็นวรรณกรรมประเภทหนึ่งไว้ในบทความวิจัยเรื่อง “การเรียนการสอนภาษาไทยโดยใช้นิทานที่เกี่ยวกับไก่ 
ส าหรับนักศึกษาชาวเมียนมา” ในวารสารศิลปะศาสตร์ปริทัศน์ว่า นิทานเป็นสื่อการเรียนการสอนอย่างหนึ่ง 
สมัยก่อนนิทานเป็นเรื่ องเล่า เพื่ อให้ผู้ฟั งมีความสุข สมัยนี้นิทานเป็นสื่อการเรียนการสอนอย่า งหนึ่ ง  
โดยเฉพาะการสอนภาษาต่างประเทศหรือภาษาที่สอง มักใช้นิทานเป็นสื่อการเรียนรู้เพราะนิทานมีภาษาที่ง่าย  
ผู้อ่านสามารถจ าค าศัพท์จากนิทานได้ สามารถเรียนรู้ไวยากรณ์ และการใช้ภาษาไทย  เป็นต้น การอ่านนิทาน 
ท าให้เข้าใจวิถีชีวิต วัฒนธรรม และความเช่ือต่าง ๆ ดังนั้นนิทานจึงเป็นสื่อกลางที่ท าให้นักศึกษาเมียนมา  
รู้จักภาษาไทยและสนใจภาษาไทยมากขึ้น และสอดคล้องกับผลวิจัยของ (มัสรา จะปะกียา, ชญาน์ทัต เอี่ยวเรืองสุรัติ
และดารียา สะแลแม, 2563) ที่กล่าวว่า วรรณคดีถือเป็นศิลปะที่ให้คุณค่าทางด้านอารมณ์และก่อให้เกิดสุนทรียภาพ
ในจิตใจนั้น เนื่องจากผู้แต่งวรรณคดีได้เลือกสรรถ้อยค าอันเกิดจากอารมณ์สะเทือนใจ ได้แก่ รัก โลภ โกรธ หลง 
สนุกสนาน โศกเศร้าฯลฯ มาร้อยเรียงในงานประพันธ์ ภาษาที่ใช้ในการแต่งวรรณคดีจึงต่างจาก ภาษาที่ใช้ 
ในชีวิตประจ าวันตรงที่ว่าภาษาวรรณคดีเป็นภาษาที่กระทบฝังใจท าให้ผู้อ่านหรือผู้ฟังเกิดความสะเทือนอารมณ์  
และเป็นภาษาที่ผู้ประพันธ์ได้จงใจคัดเลือกเป็นพิเศษ โดยมีวัตถุประสงค์ส าคัญเพื่อให้ผู้อ่านหรือผู้ฟั ง  
เกิดการเปลี่ยนแปลงในจิตใจด้วยกล่าวคือ เกิดความรู้สึก ความคิด อารมณ์ หรือเห็นภาพอย่างท่ีต้องการให้ผู้รับรู้สึก
หรือเห็น ทั้งนี้โดยเพ่งเล็งเรื่องสุนทรียลักษณ์ทางภาษา เมื่อผู้อ่านได้อ่านวรรณคดี วรรณกรรมเรื่องนั้น ๆ  
ย่อมเกิดความซาบซึ้ งกับความงดงามทางภาษาที่ผู้แต่ งสร้างขึ้น โดยที่ วรรณคดี เป็นสิ่ งที่น าความงาม 
และความละเอียดอ่อนมาสู่ชีวิตและจิตใจ มิใช่เพราะว่าวรรณคดีสร้างโลกแห่งความฝันให้แก่ผู้ที่ต้องการจะหนี  
จากชีวิต แต่วรรณคดีช่วยให้เรามองเห็นความงามและความประณีตที่แฝงอยู่ในสิ่งทั้งหลายในชีวิต วรรณคดี  
ที่เป็นวรรณศิลป์สามารถยกระดับจิตใจเราให้สูงข้ึน ด้วยเหตุนี้เราจึงจ าเป็นต้องศึกษาวรรณคดีในฐานะที่เป็นศิลป์ 

จากการศึกษาสภาพปัญหาที่พบในการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทย สาระที่  5 วรรณคดี  
และวรรณกรรม โรงเรียนสามโคก องค์การบริหารส่วนจังหวัดปทุมธานี พบว่านักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  
มีปัญหาด้านวรรณคดีไทย เรื่อง นิทานเวตาล จากการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565  
ปรากฏว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง นิทานเวตาลที่ค่อนข้างต่ า ส่งผลให้คะแนนไม่เป็นไปตามเกณฑ์  
ที่ก าหนดและยังส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท าให้ผลการเรียนไม่เป็นที่น่าพึงพอใจ ซึ่งอาจเป็นเพราะหลาย
ปัจจัยที่ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่เป็นที่น่าพึงพอใจ เช่น การเรียนการสอนในรูปแบบเน้นบรรยาย 
และเนื้อหาในเรื่องนิทานเวตาลเข้าใจยาก ท าให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย รูปแบบการเรียนการสอนไม่กระตุ้น  
ให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู ้ผู้วิจัยจงึได้จัดท าการวิจัยในช้ันเรยีน เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้
ภาษาไทย เรื่อง นิทานเวตาล โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid Learning) ด้วยเกมการศึกษา  
Word Wall ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid Learning) เป็นระบบการจัดการเรียนการสอนที่หลอมรวม 
เอาข้อดีในการเรียนรู้แบบออนไลน์ (Online Learning) และการเรียนรู้ในห้องเรียน (Face-to-Face) เข้าไว้ด้วยกัน
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อย่างลงตัว โดยเน้นการผสมผสานวิธีการสอนที่หลากหลายเพื่อสร้างปฏิสัมพันธ์ ( Interaction) ระหว่างครู 
กับนักเรียนผ่านเครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งจะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
และได้ใช้กระบวนการคิด (Thinking System) รวมทั้งสามารถใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ที่เอื้อประโยชน์ต่อการเรียนรู้
ได้มากข้ึน 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึงความส าคัญในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเรื่อง นิทานเวตาล จึงได้ศึกษา 
แนวทางที่จะส่งเสริมให้ผู้เรียนมีพัฒนาการในด้านวรรณคดีและวรรณกรรมเรื่อง นิทานเวตาลที่ดีขึ้น คือ การสร้าง
เกมการศึกษาที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน และท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการ เรียน 
มากยิ่งขึ้น ซึ่งเกมการศึกษาที่ผู้วิจัยได้น ามาใช้ คือ เกมการศึกษา Word Wall ดังที่ (ปวีณา มลทาทิพย์, 2563)  
ได้ให้ความหมายว่า Word Wall เป็นสื่อการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ที่คุณครูสามารถใช้ในการสร้าง
บทเรียนรูปแบบใหม่ท่ีมีความสะดวกและใช้งานง่าย เหมาะส าหรับการเรียนการสอนในยุคปัจจุบัน โดยการสร้างเป็น
รูปแบบเกมการศึกษาสอดคล้องกับ (บุญชู สนั่นเสียง, 2557) กล่าวว่า เกมการศึกษา (Didactic Game) เป็นอุปกรณ์
เครื่องช่วยสอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้รบัความพอใจ และความสนุกสนาน อีกทั้งยังท้าทายท่ีจะให้เด็กเล่นเสมอ ช่วยให้
เด็กมีความพร้อมในทุก ๆ ด้าน แต่ที่เน้นเฉพาะ คือ สติปัญญา เด็กได้ฝึกใช้ประสาทสัมผัสกับกล้ามเนื้อมือ ฝึกสังเกต 
เปรียบเทียบและฝึกคิดหาเหตผุล ผู้วิจัยจึงได้จัดการเรียนรูแ้บบไฮบรดิ (Hybrid Learning) ด้วยเกมการศึกษา Word 
Wall มาใช้ในการสร้างเกมการศึกษาเป็นกิจกรรมประกอบการเรียนการสอนเรื่อง นิทานเวตาล ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง นิทานเวตาล โดยใช้การจัดการเรียนรู้  
แบบไฮบริด (Hybrid Learning ) ด้วยเกมการศึกษา Word Wall ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4  
ก่อนเรียนและหลังเรียน 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ต่อการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง นิทานเวตาล 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid Learning) ด้วยเกมการศึกษา Word Wall 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
                  ตัวแปรต้น         ตัวแปรตาม 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบหนึ่งกลุ่มสอบก่อนและหลังเรียน 
(One – group Pretest – Posttest Design) โดยมีรูปแบบการวิจัย ดังนี้ 

 
ตารางที่ 1 รูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง 

กลุ่ม (Group) ก่อนเรียน (Pretest) ตัวแปรทดลอง (Treatment) หลังเรียน (Posttest) 
E O1 X O2 

 
E   หมายถึง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/5 

 X   หมายถึง การจัดการเรียนรู้แบบไฮบริดด้วยเกมการศึกษา Word Wall 
 O1 หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน 

การจัดการเรยีนรู้แบบไฮบริด (Hybrid 
Learning) ด้วยเกมการศึกษา Word Wall 

      ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

      ความพึงพอใจของนักเรียน 
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 O2 หมายถึง การทดสอบหลังเรียน 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสามโคก องค์การบริหารส่วน
จังหวัดปทุมธานี จ านวน 600 คน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple random sampling) ได้กลุ่มตัวอย่าง
ที่มีปัญหาด้านวรรณคดีไทยมาใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4/5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 
จ านวน 34 คน  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง นิทานเวตาล จ านวน 3 แผน รวม 3 ช่ัวโมง  

1.1 การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง นิทานเวตาล ท้ัง 3 แผน  
     1.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเรื่อง นิทานเวตาล   
     เป็นเวลา 30 นาที และเรียนรู้เนื้อหาเรื่อง นิทานเวตาล เป็นเวลา 30 นาที  
     1.1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 นักเรียนเรียนรู้เนื้อหาเรื่องนิทานเวตาลเป็นเวลา 40 นาท ี
     และเล่นเกมการศึกษา Word Wall เรื่อง นิทานเวตาล เป็นเวลา 20 นาที 
     1.1.3 แผนการเรียนรู้ที่ 3 นักเรียนเรียนรู้เนื้อหาเรื่อง นิทานเวตาลและอภิปรายความรู้  
     ร่วมกัน เป็นเวลา 40 นาที และเล่นเกมการศึกษา Word Wall เรื่อง นิทานเวตาล  
     เพื่อสรุปความรู้ เป็นเวลา 20 นาที 
1.2 ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญด้านรูปแบบการเรียนการสอน  
ด้านการสอนภาษาไทย และด้านเทคโนโลยีการศึกษา ตรวจสอบพิจารณาในเรื่องความชัดเจน 
ความเหมาะสมของเนื้อหา ล าดับขั้นในการสอน ความเหมาะสมสอดคล้องของกิจกรรม 
1.3 ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญแล้ว ไปทดลองสอน  
เพื่อทดสอบหาคุณภาพ จ านวน 1 ห้องเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการทดลอง จ านวน 20 คน 
และน าผลมาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องให้เรียบร้อยก่อนน าไปใช้ทดลองกับกลุ่มทดลอง 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง นิทานเวตาล 
2.1 ผู้วิจัยน าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งเป็นผู้สอนวิชาภาษาไทยจ านวน 3 ท่าน 
ตรวจแก้ไข และดูความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้  
2.2 น าผลการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญในแต่ละข้อ แล้วน าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) 
โดยผู้วิจัยคัดเลือกข้อที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ขึ้นไป 
2.3 ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ  
และปรับปรุงแล้ว ไปทดสอบกับผู้เรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการทดลอง จ านวน 20 คน  
น ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนนเพื่อหาคุณภาพเครื่องมือ 
2.4 วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบเป็นรายข้อ 
แล้วเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่ายอยู่ในระดับ 0.37 - 0.77 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ในระดับ 
0.20 - 0.71 เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย จ านวน 20 ข้อ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
      การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

1. ขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์เพื่อขอความอนุเคราะห์ 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยต่อผู้อ านวยการโรงเรียนสามโคก องค์การบริหารส่วนจังหวัดปทุมธานี 

2. ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยศึกษาช้ีแจงหลักการและเหตุผลให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างรับทราบ  
3. ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน เรื่อง นิทานเวตาล จ านวน 20 ข้อ ที่ผ่านผู้เช่ียวชาญประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบ 
กับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยการหาค่า IOC และปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว 

4. ด าเนินการสอนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง นิทานเวตาล โดยมีแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  
นิทานเวตาล จ านวน 1 ช่ัวโมง, แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 นิทานเวตาล จ านวน 1 ช่ัวโมง, แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 
3 นิทานเวตาล จ านวน 1 ช่ัวโมง ท าการทดลองกับกลุม่ตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนมีปัญหาด้านวรรณคดไีทย  
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ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/5 โรงเรยีนสามโคก องค์การบรหิารส่วนจังหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2566 
จ านวน 34 คน สัปดาห์ละ 2 วัน เป็นเวลา 2 สัปดาห์ ระหว่างวันท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2566 ถึง 8 กันยายน พ.ศ. 
2566 รวมทั้งหมด 3 ช่ัวโมง 

5. หลังจากการสอนในแต่ละชั่วโมง ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างเล่นกิจกรรมเกมการศึกษา Word Wall  
เรื่อง นิทานเวตาล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

6. หลังสิ้นสุดการทดลอง ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างท าการทดสอบหลังเรียน (Posttest)  
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง นิทานเวตาล ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 20 ข้อ 

7. น าคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน จากการท ากิจกรรม 
ระหว่างเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมเกมการศึกษา Word Wall เรื่อง นิทานเวตาล ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4  
และจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนมาวิเคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐาน  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมาวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนดังน้ี 
1. การวิเคราะห์คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้และชุดกิจกรรมเกมการศึกษา Word Wall  

เรื่อง นิทานเวตาล ด้วยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทียบกับเกณฑ์การประเมินที่ก าหนดเพื่อแปล
ความหมายเต็ม 10 โดยคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.70 อยู่ในระดับมากท่ีสุด และคุณภาพ 
ของชุดกิจกรรมเกมการศึกษา Word Wall เรื่อง นิทานเวตาลเต็ม 5 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.98 อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

2. การวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่อง นิทานเวตาลที่ใช้กับกลุ่มตัวอย่างนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4/5 จ านวน 34 คน แล้วหาค่าความยากง่าย  
ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมั่น โดยค่าความยากง่าย (p) มีค่าเท่ากับ 0.58 - 0.69 ค่าอ านาจจ าแนก (r)  
มีค่าเท่ากับ 0.30 - 0.40 และค่าความเชื่อมั่นมีค่าเท่ากับ 0.70 โดยมีการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่อง นิทานเวตาล ท่ีจัดท าขึ้นกับห้องกลุ่มทดลองเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/7 จ านวน 41 คน 

3. การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง นิทานเวตาล หลังได้รับการสอนโดยใช้ 
ชุดกิจกรรมเกมการศึกษา Word Wall โดยการทดสอบค่าที (t-test for dependent sample) 

4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง นิทานเวตาล  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (�̅� = 4.20, S.D. = 0.74) 
 
สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ภาษาไทยเรื่อง นิทานเวตาล โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบไฮบริด (Hybrid Learning ) ด้วยเกมการศึกษา Word Wall ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4  
ผู้วิจัยได้สรุปผลตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง นิทานเวตาล โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid Learning) ด้วยเกมการศึกษา Word Wall ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 
ตารางที่ 2 จ านวนและร้อยละจ าแนกตามเพศของกลุ่มตัวอย่าง 

เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 
ชาย 
หญิง 

14 
20 

41 
59 

รวม 34 100 
 

จากตารางที่ 2 แสดงจ านวนและร้อยละจ าแนกตามเพศของกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้ มีกลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 34 คน โดยจ าแนกตามเพศ พบว่าเป็นเพศชาย จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 41 และเป็นเพศ
หญิง จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 59 

 



 
 
 

6 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้ชุด เกมการศึกษา Word Wall  
ร่วมกับใช้การจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid Learning) ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม N �̅� S.D. t Sig. 
ก่อนเรียน 20 34 8.56 3.23 24.34 0.00 
หลังเรียน 20 34 17.26 1.81 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5   
 

จากตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้ชุดเกมการศึกษา  
Word Wall ร่วมกับใช้การจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid Learning ) ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4  
โรงเรียนสามโคก องค์การบริหารส่วนจังหวัดปทุมธานี พบว่า คะแนนสอบก่อนการสอนโดยใช้ชุดเกมการศึกษา 
Word Wall มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.56 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.23 และหลังการสอนโดยใช้ชุดเกมการศึกษา 
Word Wall มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.26  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.81 และเมื่อท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test for dependent พบว่า ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนของนักเรียนหลัง เรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยค่า ( t-test ) เท่ากับ 24.34 แสดงว่านักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสามโคก องค์การบริหารส่วนจังหวัดปทุมธานี ที่ใช้ชุดเกมการศึกษา Word Wall  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 

ตอนที่ 2 ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ต่อการเรียนรู้ภาษาไทย  
เร่ือง นิทานเวตาล โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid Learning) ด้วยเกมการศึกษา Word Wall 

 
ตารางที่ 4 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

ด้านที ่ รายการ �̅� S.D. ระดับ 
1 
2 
3 
 
4 

เนื้อหารายวิชา 
การจัดการเรยีนการสอนและการประเมินผลการศึกษา 
ความพึงพอใจต่อเนื้อหาและการจดัการเรียนการสอนรายวิชานี้ 
ในภาพรวม 
ความพึงพอใจต่อผู้สอนและเทคนิคการสอนรายวิชานี้ในภาพรวม 

4.35 
4.21 

 
4.21 
4.05 

0.69 
0.73 

 
0.74 
0.81 

มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 

 รวมเฉลี่ยทั้ง 4 ด้าน 4.20 0.74 มาก 
 

จากตารางที่ 4 พบว่า ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ต่อการเรียนรู้ภาษาไทย  
เรื่อง นิทานเวตาล โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid Learning) ด้วยเกมการศึกษา Word Wall  
พบว่า ภาพรวมอยู่ ในระดับมาก  (�̅� = 4.20, S .D . = 0.74) โดยด้านที่ 1 เนื้อหารายวิชา ประกอบด้วย  
1.1) เนื้อหาวิชามีความส าคัญ น่าสนใจ 1.2) รายวิชามีการล าดับเนื้อหาอย่างต่อเนื่องและเหมาะสมเข้าใจง่าย
เนื้อหาวิชาไม่ซ้ าซ้อนกับวิชาอื่น 1.3) เนื้อหามีความเหมาะสมตามวัตถุประสงค์ของรายวิชา 1.4) เนื้อหามีความ
เหมาะสมกับระยะเวลาเรียน ด้านที่ 2 การจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลการศึกษา ประกอบด้วย 2.1) 
ผู้เรียนมีความสุขในการเรียน 2.2) ผู้สอนส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองและเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 2.3) 
เอกสาร/สื่อการสอนประกอบการจัดการเรียนการสอนมีความเหมาะสม 2.4) การวัดและประเมินผลการศึกษา มี
ความเหมาะสมและเที่ยงตรง ด้านที่ 3 ความพึงพอใจต่อเนื้อหาและการจัดการเรียนการสอนรายวิชานี้ในภาพรวม 
ประกอบด้วย 3.1) ความพึงพอใจต่อเนื้อหารายวิชานี้ในภาพรวม 3.2) ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอน
รายวิชานี้ในภาพรวม 3.3) ความพึงพอใจต่อปัจจัยสนับสนุนหรือสื่อการเรียนรู้ในภาพรวม สุดท้ายด้านที่ 4  
ความพึงพอใจต่อผู้สอนและเทคนิคการสอนรายวิชานี้ในภาพรวม ประกอบด้วย 4.1) ความพึงพอใจต่อผู้สอนรายวิชา
นี้ในภาพรวม 4.2) ความพึงพอใจต่อเทคนิคและวิธีการสอนของผู้สอนรายวิชานี้ในภาพรวม 
 



 
 
 

7 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง นิทานเวตาล โดยใช้การจัดการเรียนรู้  

แบบไฮบริด (Hybrid Learning ) ด้วยเกมการศึกษา Word Wall ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4  
สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

1 .  จากผลการศึกษาการ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง นิทานเวตาล  
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid Learning) ด้วยเกมการศึกษา Word Wall ส าหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบก่อนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมเกม Word Wall  
เรื่อง นิทานเวตาล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.56 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.23 และหลังการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม
เกมการศึกษา Word Wall เรื่อง นิทานเวตาล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 17.26 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.81  
และเมื่ อท าการ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรี ยนของนัก เรี ยนระหว่างก่อนเรี ยนและหลั งเรียน  
โดยใช้ t-test for dependent พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยค่า ( t-
test) เท่ากับ 24.34 แสดงว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสามโคก องค์การบริหารส่วนจังหวัดปทุมธานี  
ที่ใช้ชุดกิจกรรมเกมการศึกษา Word Wall เรื่อง นิทานเวตาล มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (นเรศ ทองอินทร และบุษบา บัวสมบูรณ์, 
2561) ได้ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยวิธีการ
จัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีตอบสนองผู้อ่านร่วมกับการใช้เทคนิคค าถามแบบ RCA ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์การ
เรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการตอบสนองของผู้อ่านร่วมกับการใช้เทคนิค
ค าถามแบบ RCA หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัด 
การเรียนรู้วรรณคดีไทยส าหรับนักเรียน กล่าวคือ มีรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ที่มีความเหมาะสมในการน ามาใช้ 
จัดการเรียนรู้วรรณคดี โดยมีหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส าคัญ 4 ประการ ดังนี้ 1) หลักการด้าน 
การสร้างความเข้าใจจากประสบการณ์ คือ ผู้เรียนสร้างความเข้าใจในการอ่านวรรณคดีจากประสบการณ์เดิมของตน 
2) หลักการด้านความแตกต่างระหว่างบุคคล คือ ผู้เรียนแต่ละคนมีศักยภาพในการเข้าใจวรรณคดีแตกต่างกัน 
ตามประสบการณ์เดิมของแต่ละคน 3) หลักการด้านการมีปฏิสัมพันธ์ คือ ผู้เรียนควรมีส่วนร่วมในกระบวนการเรยีนรู้ 
โดยการแลกเปลี่ยนความรู้สึก ความคิดเห็นของตนกับผู้อื่น เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดไตร่ตรอ ง 
และการตอบสนองต่อวรรณคดี และ 4) หลักการด้านการทบทวนและการคิดไตร่ตรอง คือ ผู้เรียนแต่ละคน 
ควรทบทวนและคิดไตร่ตรองประสบการณ์จากการอ่านวรรณคดีและข้อมูลป้อนกลับ โดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้
แล้วจับคู่แลกเปลี่ยนกันอ่าน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (ศราวุธ น้อยลา, 2564) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง ภาพพจน์ในวรรณคดีไทย โดยการเรียนรู้แบบเสริมต่อการเรียนรู้  
ผ่านเว็บไซต์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า บทเรียนการเรียนรู้แบบเสริมต่อ 
การเรียนรู้ผ่านเว็บไซต์ เรื่อง ภาพพจน์ในวรรณคดีไทย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีค่าประสิทธิภาพ 
84.46/80.16 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6  
ที่เรียนด้วยบทเรียนการเรียนรู้แบบเสริมต่อการเรียนรู้ผ่านเว็บไซต์เรื่อง ภาพพจน์ในวรรณคดีไทย มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 เนื่องจากการจัดระบบการเรียนการสอน 
ในเว็บไซต์มีขั้นตอนที่เข้าใจง่าย การเรียงล าดับบทเรียนไม่ซับซ้อน นักเรียนไม่สับสนเนื้อหาเพราะเนื้อหาจะเรียง  
ไปในแต่ละบท อีกทั้งการจัดการเรียนรู้ผ่านเว็บไซต์นักเรียนยังสามารถเรียนรู้ได้ตลอดเวลา และเปิดกว้างใน
การศึกษาเนื้อหาจากแหล่งการเรียนรู้อื่น ๆ การจัดการเรียนรู้ผ่านเว็บไซต์เป็นการจัดการเรียนรู้ที่น่าสนใจและ
สะดวกสบาย 
ในการเรียนรู้ เพราะสามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา สามารถเข้าเรียนรู้ได้จากหลากหลายอุปกรณ์ เช่น โทรศัพท์ 
คอมพิวเตอร์ เช่ือมต่อกับระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้ ผู้เรียนก็สามารถเข้าเรียนรู้ได้อย่างอิสระ อีกทั้งยังมีภาพ 
คลิปวีดิโอการสอน และสีสันที่สบายตาด้วยข้อเด่นต่าง ๆ เหล่านี้ส่งผลให้ผู้เรียนให้ความสนใจกับบทเรียน  
ลดความรู้สึกเบื่อหน่ายในการเรียน และระบบมีการอัพเดตกระทู้ค าถามให้เป็นปัจจุบันอยู่เสมอ เมื่อนักเรียน  
มีข้อสงสัยในเนื้อหานักเรียนสามารถเข้าไปอ่านกระทู้ถาม-ตอบของนักเรียนคนอื่นได้ตามล าดับขั้นตอนการเสริมต่อ
การเรียนรู้ทั้ง 4 กระบวนการ 
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2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ต่อการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง นิทาน
เวตาล โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid Learning) ด้วยเกมการศึกษา Word Wall พบว่า นักเรียน 
มีความพึงพอใจภาพรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥 ̅= 4.20, S.D. = 0.74) แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความพึงพอใจ 
ต่อการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง นิทานเวตาล โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด ( Hybrid Learning )  
ด้วยเกมการศึกษา Word Wall ซึ่งสามารถล าดับความพึงพอใจของนักเรียนในด้านต่าง ๆ จากมากไปน้อยได้ ดังนี้  
1) ด้านความพึงพอใจต่อเนื้อหารายวิชาอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥 ̅= 4.35, S.D. = 0.69) มาก เมื่อพิจารณารายข้อ 
พบว่า นักเรียนพึงพอใจต่อเนื้อหาวิชาที่มีความกระชับ น่าสนใจ การล าดับเนื้อหามีความเหมาะสมเข้าใจง่าย  
ไม่ซ้ าซ้อน และเหมาะกับระยะเวลาที่ใช้ 2) ด้านความพึงพอใจต่อเนื้อหาและการจัดการเรียนการสอนรายวิชานี้
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥 ̅= 4.21, S.D. = 0.74) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ 
ต่อเนื้อหาวิชาและวิธีการจัดการเรียนการสอนที่ท าให้ได้ร่วมคิด ตัดสินใจ และแก้ปัญหาร่วมกับเพื่อนในห้องเรียน  
3) ด้านการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลการศึกษาอยู่ในระดับมาก (𝑥 ̅= 4.21, S.D. = 0.73)  
เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า นักเรียนมีความสุขในการเรียน มีโอกาสได้แลกเปลี่ยนความรู้โดยการจัดการเรียนรู้  
แบบไฮบริด (Hybrid Learning) และมีความสนุกสนานกับการเรียนการสอนด้วยเกมการศึกษา Word Wall  
เรื่อง นิทานเวตาล รวมทั้งมีเอกสารและสื่อการเรียนการสอนที่มีความเหมาะสมและช่วยส่งเสริมความเข้าใจเนื้อหา
การเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น 4) ด้านความพึงพอใจต่อผู้สอนและเทคนิคการสอนรายวิชานี้ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
(𝑥 ̅= 4.05, S.D. = 0.81) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า นักเรียนพึงพอใจต่อผู้สอน ครูมีความตรงต่อเวลา  
ครูมีความตั้งใจเข้าสอนอย่างสม่ าเสมอ ครูผู้สอนคอยช้ีแนะในเรื่องที่เรียน และเทคนิคการสอนของผู้สอน  
มีทั้งกิจกรรมเกมการศึกษาและสื่อเอกสารประกอบการสอน เรื่อง นิทานเวตาล ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
(ฤทธิ ชัย แสนกลาง, 2561) ได้ศึกษาเรื่อง ความพึงพอใจในการเรียนวิชาศิลปะประ ดิษฐ์ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อวิชาศิลปะประดิษฐ์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา  
เป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อศิลปะประดิษฐ์ ด้านวิธีสอน กิจกรรมการเรียนการสอน  
อยู่ ในระดับมาก และด้านครูผู้สอนอยู่ ในระดับมากที่สุด  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านวิธีสอน  
กิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจวิชาศิลปะประดิษฐ์ด้านวิธีสอน กิจกรรมการเรียนการสอน  
โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ครูติดตามงานที่มอบหมายให้นักเรียนท าอย่างสม่ าเสมอ 
และครูทดสอบความรู้ของนักเรียนอย่างสม่ าเสมอ เพื่อปรับปรุงแก้ไขและส่งเสริม มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ  
มากที่สุด ครูใช้สื่อการสอนที่เหมาะสมกับวิชาที่สอน ครูมีวิธีการสอนที่หลากหลาย ครูสอดแทรกประสบการณ์ 
ทักษะที่สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และข้ออื่น ๆ มีความพึงพอใจอยู่ใน ระดับมาก ด้านครูผู้สอน  
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจวิชาศิลปะประดิษฐ์ด้านครูผู้สอน โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณา  
เป็นรายข้อ พบว่า ครูมีบุคลิกภาพที่เหมาะสมกับความเป็นครู ครูมีความตรงต่อเวลา ครูมีความตั้งใจเข้าสอน  
อย่างสม่ าเสมอ และครูมีความรู้ความสามารถในวิชาที่สอนอยู่ในระดับมากที่สุด ส่วนข้ออื่นนักเรียนมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. กอนจัดการเรียนรูในรายวิชาภาษาไทย เรื่อง นิทานเวตาล ผู้สอนควรมีความรูความเขาใจ 

ในการจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid Learning) ศึกษากิจกรรมการจัดการเรียนการสอนในวิชาภาษาไทย 
ที่หลากหลาย และควรด าเนินการจัดการเรียนรูใหเป็นไปตามขั้นตอนที่วางแผนไว เพื่อใหการจัดการเรียนรูเป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. ก่อนการจัดกิจกรรม ครูควรแจ้งวิธีการเรียนรู้ ช้ีแจงข้อตกลงของการเรียนและวิธีปฏิบัติ 
ในการเรียนรู้ ตลอดจนแจ้งเกณฑ์การวัดประเมินผลให้ผู้เรียนเข้าใจก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด  
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(Hybrid Learning) ในรายวิชาภาษาไทยกับนักเรียนในระดับอื่น ๆ และเนื้อหาสาระอื่น ๆ เพื่อศึกษาผลที่เกิดขึ้น 
กับนักเรียน 

2. ควรศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบจัดการเรียนรู้แบบไฮบริด (Hybrid Learning)  
กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าไวพจน์ 
    ที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือแบบ (STAD) และการสอนแบบปกติ  
                      ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

A COMPARISON OF THAI LANGUAGE LEARNING ACHIEVEMENT ON SYNONYMS  
THROUGH COOPERATIVE TEACHING (STAD) AND REGULAR TEACHING OF  

MATHAYOM 6 STUDENTS  
 

พิมพ์ชนก พงศาสตร์1 และสุวิทย์ ฝ่ายสงค์2 
 Pimchanok Pongsart1 and Suwit Faisong2  

 
1นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ ์จังหวัดปทุมธานี 

2อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าไวพจน์ ที่

ได้รับการสอนแบบร่วมมือแบบ (STAD) และการสอนแบบปกติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 และ 2) เพื่อศึกษา
พฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนที่สอนด้วยวิธีการสอนเเบบร่วมมือกันเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD  ประชากร 
คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 2 ห้องเรียน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 25 คน กลุ่มควบคุม 25 คน โดยใช้
วิธีการสุ่มแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ แบบประเมินพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย ( x̄) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และ
การทดสอบค่าที T-Test) ผลการวิจัยพบว่า  1) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค า
ไวพจน์ ที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือแบบ (STAD) และการสอนแบบปกติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) พฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนที่สอนด้วย
วิธีการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
ค าส าคัญ: การสอนแบบร่วมมือ / วิธีการสอนปกติ / การเรียนรู้ภาษาไทย 
 

Abstract 
The objectives of this research are 1) to compare academic achievement Learn Thai 

language about synonyms that are taught in a cooperative way (STAD) and in a normal way. of 
students in Mathayomsuksa 6 and 2) to study group work behavior of students taught using the 
cooperative teaching method. Learn using the STAD technique. The population is Mathayom 6 
students in 2 classrooms, divided into an experimental group of 25 people, a control group of 25 
people, using a purposive random sampling method. The tools used are learning management 
plans, achievement tests. Group work behavior assessment form Statistics used in Data analysis is 
percentage (%), mean (1), standard deviation (S.D) and T-Test). The results of the research found 
that 1) results of comparing Thai language learning achievement in the subject Synonyms that 
have been taught Collaborative (STAD) and regular teaching of students Mathayom 6 after 
studying is higher than before studying. Statistically significant at the .05 level. 2) Group work 
behavior of students taught using the teaching method . Collaborative learning using the STAD 
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technique was overall at the highest level . Keywords: cooperative teaching, normal teaching 
methods, Thai language learning. 
Keywords:  Collaborative teaching / Regular teaching methods / Thai language learning 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรม อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้าง
บุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจ และ
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันท าให้สามารถประกอบกิจธุระการงาน และด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่าง
สันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ 
กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อ
แสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ ค้นวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้อนุรักษ์และ
สืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562)  

ดังนั้นจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งที่จะพัฒนาทักษะด้านภาษาไทยของผู้เรียน ทั้งการฟัง พูด อ่าน เขียน ให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น ให้เกิดความเข้าใจ ความช านาญ สามารถน าไปใช้ได้อย่างถูกต้องและตระหนักถึงคุณค่าของ
ภาษาไทย (ชโรชินีย์ ชัยมินทร์, ฐิตารีย์ ตาแก้ว และเสาวลักษณ์ สุรินต๊ะ, 2562) กล่าวว่า การอ่านเละการเขียนเป็น
พื้นฐานส าคัญในการเรียน ไม่เพียงแต่ในวิชาภาษาไทยเท่านั้น ในทุกวิชาก็มีความจ าเป็นจะต้องอ่านออกเขียนได้ 
เพราะสิ่งเหล่านี้เป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้ การอ่านและการเขียนยังมีความจ าเป็นต่อชีวิตประจ าวันเป็นอย่างมาก 
ไม่ว่าจะเป็นการอ่านหนังสือ การอ่านข้อความ ข้อบังคับ เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ การเขียน ท้ังการเขียน
ข้อความ การเขียนข้อบังคับ ข้อตกลงต่าง ๆ จึงเห็นได้ว่าการอ่านและเขียนนั้นมีความส าคัญอย่างมาก อีกทั้งใน
ปัจจุบันโลกได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว เห็นได้ว่าการอ่านหนังสือมีประโยชน์เพื่อช่วยพัฒนาทั้งด้านความคิด 
เชาวน์ปัญญาและเป็นพ้ืนฐานของการต่อยอดองค์ความรู้ให้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น การส่งเสริมการอ่านเป็นการสร้างสังคมแห่ง
การเรียนรู้ตลอดชีวิต แต่รูปแบบของการอ่านหนังสือในยุคดิจิทัลมีการเปลี่ยนแปลงไป ความรู้ต่าง ๆ สามารถหาได้
จากอินเทอร์เน็ตและถูกบรรจุไว้ในเทคโนโลยีแบบพกพา  

จากการศึกษาสภาพปัญหาที่พบในการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทย โรงเรียนสามโคก องค์การบริหาร
ส่วนจังหวัดปทุมธานี พบว่านักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีปัญหาในด้านทักษะวรรณคดีมากที่สุด เรื่อง        
ค าไวพจน์ จากการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ค าไวพจน์ในทักษะด้านวรรณคดี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ปรากฏว่า
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาไทยต่ า ส่งผลให้คะแนนไม่เป็นไปตามเกณฑ์ ที่ก าหนดและยังส่งผล
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท าให้ผลการเรียนไม่เป็นท่ีน่าพึงพอใจ ซึ่งอาจเป็นเพราะหลายปัจจัยที่ส่งผลให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่เป็นที่น่าพึงพอใจ เช่น การเรียนการสอนในรูปแบบเน้นบรรยายและเนื้อหา รูปแบบการ
เรียนการสอนไม่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้ ผู้วิจัยจึงได้ศึกษา (วิมลรัตน์  สุนทรโรจ, 2563) การ
สอนแบบกลุ่มร่วมมือแบบ STAD (Student Teams – Achievement Divisions) หมายถึง กระบวนการจัดการ
เรียนรู้ที่จัดให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนที่มีความสามารถต่างกัน คือ เก่ง ปานกลาง 
อ่อน ให้มาอยู่ในกลุ่มเดียวกัน กลุ่มละ 4-5 คน ให้ช่วยกันท างานเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการกลุ่ม
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการมีการวางแผน ช่วยกันแก้ปัญหาแสดงความคิดเห็นตัดสินใจในด้านการเรียนรู้ร่วมกัน 
สร้างผลงานและน าเสนอผลงานกลุ่ม โดยมีการเสริมแรงด้วยคะแนนพิเศษ ชมเชยกลุ่มที่มีคะแนนมากที่สุด และให้
ก าลังใจกลุ่มที่มีคะแนนรวมในระดับอื่น ๆ ที่มีความพยายามในการท าคะแนนได้เพิ่มขึ้นด้วยเมื่อเรียนจบ    การสอน
แบบกลุ่มร่วมมือแบบ STAD เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่สามารถประยุกต์ใช้ได้เกือบทุกวิชาและทุกระดับช้ัน 
เพื่อเป็นการพัฒนาสัมฤทธิ์ผลของการเรียนและทักษะทางสังคมเป็นส าคัญ โดยการร่วมมือกันท างานและก าหนด
บทบาทหน้าท่ีของสมาชิกแต่ละคน การช่วยเหลือสมาชิกคนท่ีอ่อนกว่า รวมไปถึงการเข้าใจกฎระเบียบหรือข้อปฏิบัติ
ที่ได้ก าหนดขี้นด้วย เพื่อให้งานท่ีได้รับมอบหมายส าเร็จลุล่วง  
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จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้น และความส าคัญของการพัฒนาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา        
ขั้นพื้นฐาน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะท าวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าไวพจน์      
ที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือแบบ (STAD) และการสอนแบบปกติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อเปรียบเทียบ
การเรียนรู้ระหว่างวิธีการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD กับวิธีสอนแบบปกติ เพราะ การเรียนการ
สอน เรื่องค าไวพจน์ นักเรียนเกิดปัญหาทางการเรียนมากที่สุด จากการสังเกตผลการเรียนนักเรียนสอบก่อนเรียน
จากทุกเรื่องที่สอน เรื่องค าไวพจน์ นักเรียนส่วนใหญ่ได้คะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ จึงน าทักษะการเรียนรู้แบบกลุ่มมาใช้ใน
การเรียนการสอน โดยอยากให้ผู้เรียนได้ช่วยกันศึกษา ช่วยกันคิดโดยภายในกลุ่มต้องมีทั้งเด็กเก่ง ปานกลาง อ่อน ใน
การแบ่งกลุ่ม ครูสังเกตจากพฤติกรรมของนักเรยีนและคะแนนเวลาเรยีนวิชาภาษาไทยเรือ่งต่าง ๆ จึงสนใจน าเทคนคิ 
STAD มาทดลองในการวิจัยครั้งนี้ และใช้ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าไวพจน์ ที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือแบบ 
(STAD) และการสอนแบบปกติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนที่สอนด้วยวิธีการสอนเเบบร่วมมือกันเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค STAD 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
                  ตัวแปรต้น         ตัวแปรตาม 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบแผนการวิจัยที่กลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมไม่มีการสุ่ม แต่มีการสอบก่อนและหลัง (Non Randomized Control Group Posttest Design ) 
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540)  ซึ่งมีรูปแบบ ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 รูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research)  

กลุ่ม สอบก่อนเรียน ทดลอง สอบหลังเรียน 
E 
C 

T1 
T1 

X1 
X2 

T2 
T2 

 
E  แทน นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/7 
C  แทน นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/13 
T1 แทน การสอบก่อนกระท าการทดลอง  
T2 แทน การสอบหลังกระท าการทดลอง 
X1 แทน วิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ 

การเรยีนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าไวพจน์  
ที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือแบบ (STAD) 
และการสอนแบบปกต ิ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  พฤติกรรมกลุม่การท างานกลุม่ของนกัเรยีน 
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X2 แทน วิธีสอนแบบปกติ 
ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสามโคก องค์การบริหารส่วน
จังหวัดปทุมธานี จ านวน 2 ห้อง ห้องละ 25 คน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  ได้
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/7 และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/13 ภาคเรียนที่ 
1    ปีการศึกษา 2566 จ านวนห้องละ 25 คน โดยคัดมาจากการส ารวจนักเรียนที่มีจ านวนนักเรียนเท่ากัน และผล
คะแนนสอบก่อนเรียนของทุกเรื่องที่สอนมีความใกล้เคียงกัน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
       1. แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มทดลอง โดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิค  STAD เรื่อง ค า

ไวพจน์ จ านวน 2 แผน 2 ช่ัวโมง 
2. แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มควบคุม โดยใช้วิธีสอนแบบปกติ เรื่อง ค าไวพจน์ จ านวน 2 แผน         

2 ช่ัวโมง 
         3. ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญด้านรูปแบบการเรียนการสอน 
ด้านการสอนภาษาไทย และสื่อการสอน ตรวจสอบพิจารณาในเรื่องความชัดเจน ความเหมาะสมของเนื้อหา ล าดับ
ขั้นในการสอน ความเหมาะสมสอดคล้องของกิจกรรม 

       4. ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เ ช่ียวชาญแล้ว ไปทดลองสอน  
เพื่อทดสอบหาคุณภาพ จ านวน 1 ห้องเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการทดลอง จ านวน 20 คน และน าผลมาปรับปรุง
แก้ไขข้อบกพร่องให้เรียบร้อยก่อนน าไปใช้ทดลองกับกลุ่มทดลอง 

     5.   ผู้วิจัยน าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งเป็นผู้สอนวิชาภาษาไทยจ านวน 3 ท่าน ตรวจ
แก้ไข และดูความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้  

     6. น าผลการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญในแต่ละข้อ แล้วน าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) โดย
ผู้วิจัยคัดเลือกข้อที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ขึ้นไป 

     7 .ผู้ วิจัยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่ านการตรวจสอบจากผู้ เ ช่ียวชาญ  
และปรับปรุงแล้ว ไปทดสอบกับผู้เรียน ก่อนเรียน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) เรื่อง ค าไวพจน์ เป็น
แบบทดสอบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  

     8. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานกลุ่ม เพื่อการมีส่วนร่วมของสมาชิกภายในกลุ่ม พฤติกรรมที่ครู
ต้องสังเกตในการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน เทคนิค STAD  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
      การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

1. ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/7 โรงเรียนสามโคก 
จังหวัดปทุมธานี จ านวน 25 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 โดยจัดการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาไทย           การ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าไวพจน์ ที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือแบบ (STAD) และการ
สอนแบบปกติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  

2. ขั้นเตรียมนักเรียนก่อนสอน บอกวัตถุประสงค์ในการเรียน และให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อน
เรียน เรื่อง ค าไวพจน์ โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ค าไวพจน์ จ านวน 20 ข้อ เวลา 20 นาที 
ที่ผ่านผู้เช่ียวชาญประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยการหาค่า IOC และ
ปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว 

3. ข้ันด าเนินการสอน ด าเนินการสอนนักเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ค าไวพจน์ ดังนี้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 (แผนการสอนแบบปกติ) ค าไวพจน์  1 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 (แผนการสอนแบบปกติ) ค าไวพจน์  1 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 (การสอนแบบร่วมมือแบบ (STAD) ค าไวพจน์ 1 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 (การสอนแบบร่วมมือแบบ (STAD) ค าไวพจน์ 1 ช่ัวโมง 
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4. ขั้นหลังสอน เมื่อด าเนินการสอนครบตามจ านวนแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว จึงด าเนินการทดสอบ
ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ค าไวพจน์ จ านวน 20 ข้อ เวลา 20 นาที 

5. น าคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนภาษาไทย เรื่อง ค าไวพจน์ มาวิเคราะห์
เพื่อทดสอบสมมติฐาน เปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียนทั้ง 2 ห้อง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย มาวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน 

ดังนี้  
        1. การวิเคราะห์คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง ค าไวพจน์ ด้วยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน เทียบกับเกณฑ์การประเมินที่ก าหนดเพื่อแปลความหมาย โดยคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้การสอน
แบบปกติ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 อยู่ในระดับมากที่สุด และโดยคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้การสอนแบบ
ร่วมมือแบบ (STAD) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าไวพจน์ ที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือ
แบบ (STAD) และการสอนแบบปกติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดย การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (�̅�) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ผลการวิเคราะห์การสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD  ( �̅� = 0.64, S.D. = 0.46) 
ผลการเรียนรู้ เรื่อง ค าไวพจน์ ที่สอนด้วยวิธีการสอนปกติ ( �̅� = 0.62 , S.D. = 0.49 ) และการทดสอบความ
แตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยผลการ เรียนรู้ที่ได้จากวิธีสอนท้ัง 2 วิธี โดยใช้สถิติทดสอบ t - test แบบ Independent 

3. น าข้อมูลการสังเกตพฤติกรรมการท างานของกลุ่มที่สังเกตโดยครูและสังเกตโดยกลุ่มนักเรียน มา
การวิเคราะห์การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (�̅�) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  
 
สรุปผลการวิจัย 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าไวพจน์ ที่ได้รับการสอนแบบ
ร่วมมือแบบ (STAD) และการสอนแบบปกติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าไวพจน์ ที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือแบบ 
(STAD) ก่อนเรียน-หลังเรียน  
แบบทดสอบ คะแนนเต็ม N �̅� S.D. t sig 

ก่อนเรียน 20 25 0.38 0.49 
-9.955* .000 

หลังเรียน 20 25 0.62 0.49 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าไวพจน์ ที่ได้รับการสอนแบบปกติ    
ก่อนเรียน-หลังเรียน  
แบบทดสอบ คะแนนเต็ม N �̅� S.D. T sig 

ก่อนเรียน 20 25 0.31 0.46 
-12.268* .000 

หลังเรียน 20 25 0.64 0.48 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าไวพจน์ ที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือแบบ 
(STAD) และการสอนแบบปกติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  

วิธีสอน n คะแนนเต็ม �̅� S.D. t-test Sig 
เทคนิค STAD 25 20 0.64 0.46 1.789 0.000 
แบบปกต ิ 25 20 0.62 0.49 
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ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าไวพจน์หลังเรียนของนักเรียน       
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่สอนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ( �̅� = 0.64, S.D. = 0.46) 
และผลการเรียนรู้ เรื่อง ค าไวพจน์ ที่สอนด้วยวิธีการสอนปกติ ( �̅� = 0.62 , S.D. = 0.49 )  เมื่อท าการทดสอบเพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้เทคนิค STAD พบว่า เมื่อเปรียบเทียบการเรียนการ
สอนทั้งสองแบบ พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่างกัน เพราะ การเรียนแบบกลุ่มนักเรียนได้ฝึกคิดกับ    
เพื่อน ๆ ให้ความร่วมมือได้แบ่งปันความรู้กันในกลุ่ม ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
โดยค่าที (t-test) เท่ากับแสดงว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่สอนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนท่ีสอนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้
โดยใช้เทคนิค STAD  

 
ตารางที่ 5 การศึกษาพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนที่สอนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค STAD  

 
จากตารางที่ 5 พบว่า ผลการศึกษาพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนที่สอนด้วยวิธีการสอนแบบ

ร่วมมือกันเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD พบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยมีรายการประเมินดังนี้  การยอมรับ
ฟังความคิดเห็น (�̅� = 1.8, S.D. = 0.41) การศึกษาพฤติกรรมนักเรียนมีความสนใจใฝ่รู้ (�̅� = 1.8, S.D. = 0.41) 
การศึกษาพฤติกรรมนักเรียนรับฟังผู้อื่น (�̅� = 1.92, S.D. = 0.28) การศึกษาพฤติกรรมนักเรียนการพูดโต้ตอบผู้อื่น 
(�̅� = 1.68, S.D. = 0.48) การศึกษาพฤติกรรมนักเรียนตั้งใจปฏิบัติงานกลุ่ม (�̅�= 1.8, S.D. = 0.33) ตามล าดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าไวพจน์ ท่ีได้ รับการ
สอนแบบร่วมมือแบบ (STAD) และการสอนแบบปกติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 สามารถน ามาอภิปราย
ผลได้ดังนี้ 
 1. จากผลการวิจัยพบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าไวพจน์       
ที่ได้รับการสอนแบบร่วมมือแบบ (STAD) และการสอนแบบปกติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียน-หลัง
เรียนพบว่าห้องปกติ คะแนนก่อนการสอน พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
โดยค่าที (t-test) เท่ากับแสดงว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่สอนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง
สอดคล้องกับวิจัย (วัชรีพร สุทธิกรกมล, 2559) ผลของการจัดกิจกรรมแบบกลุ่มร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เพื่อ
พัฒนาการอ่านจับใจความ ภาษาอังกฤษเพื่อธุรกิจการท่องเที่ยวและการโรงแรม ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ด้าน
การอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือด้วย เทคนิค 
STAD ด้านการอ่านจับใจความวิชาภาษาอังกฤษ (Posttest) พบว่านักศึกษามีคะแนนเฉลี่ย หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001  

รายการประเมิน �̅� S.D. ระดับ 
- ยอมรับฟังความคิดเห็น 1.8 0.41 มากที่สุด 
- มีความสนใจใฝรู่ ้ 1.8 0.41 มากที่สุด 
- รับฟังผู้อื่น 1.92 0.28 มากที่สุด 
- การพูดโต้ตอบ 1.68 0.48 มากที่สุด 
- ตั้งใจปฏิบัติงานกลุ่ม 1.8 0.33 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 1.8   0.38 มากที่สุด 
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 2. ผลการศึกษาพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนที่สอนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิค STAD การศึกษาพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนท่ีสอนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค STAD ข้อมีค่าเฉลี่ย (�̅�= 1.8 , S.D. = 0.41) สอดคล้องกับวิจัย (จุไรรัตน์ อนันต์ไพฑูรย์, 2564) ได้ศึกษา
การพัฒนาทักษะการท างานเป็นทีมในรายวิชางานอาหารโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ทักษะกระบวนการท างานเป็น
ทีมของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ ระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจในการเรียน ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังการจัดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ อยู่ในระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
      ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. สังเกตความพร้อมของผู้เรียนและปรับกิจกรรมให้เหมาะสมกับผู้เรียนในการท ากิจกรรม 

 2. ครูผู้สอนควรศึกษาวิธีการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิค STAD ให้เข้าใจก่อนท าการเรียนการสอน 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรท าการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ด้านการอ่านภาษาไทยประเภทอื่น ๆ เช่น การอ่าน
เพื่อตีความ การอ่านเพื่อความเข้าใจ การอ่านคิดวิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิค STAD กับวิธี
สอนเทคนิคชนิดอื่น เช่น เทคนิค CIRC 

2. ควรมีการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กับสาระการเรียนรู้วิชาอื่น ๆ โดยใ ช้วิธีสอน แบบ
ร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิค STAD กับวิธีการสอนอื่น ๆ เช่น วิธีสอนแบบบูรณาการ  
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การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวันครู 2502 จังหวัดปทุมธานี 

Development reading comprehension in Thai language subjects Using skill 
training combined with 5W1H technique for students in Grade 6  

at Wankru 2502 School Pathum Thani Province. 
 

กรชวัล ศึกสงคราม1 และสิริมาศ แก้วกันทา2  
Kornchawan Sueksongkhram1 and Sirimart Kaewkanta2 

 
1 นักศึกษา คณะครุศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลยัราชภฎัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
2 อาจารย์ คณะครุศาสตร์ สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลยัราชภฎัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

 
บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ร่วมกับ
เทคนิค 5W1H ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวันครู 2502 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ 2) 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับ
เทคนิค 5W1H ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวันครู 2502 ในการวิจัยครั้งนี้มีวิธีด าเนินการวิจัยโดยใช้
เครื่องมือ ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่าน
จับใจความส าคัญ และใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการ
ทดสอบค่าที (t-test) 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6      
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 90/81 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวันครู 2502 ที่ใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ค าส าคัญ: แบบฝึกทักษะ / เทคนิค 5W1H / การอ่านจับใจความ 
 

Abstract 
This research aimed to achieve two primary objectives. First, it seeks to create and develop 

instructional design incorporating exercises to enhance reading comprehension skills and employing 
the 5W1H technique for Grade 6 students from Wan Kru 2502 School with score based on 80/80. 
Second, it aims to compare Grade 6 students’ learning achievements in the Thai language subject, 
specifically in reading comprehension, by utilizing the 5W1H technique among students from Wan Kru 
2502 School. The research method utilized tools consisting of learning plans, skill practice exercises, 
and learning achievement tests on reading comprehension. Statistical analysis was performed using 
percentage (%), mean (x̅), standard deviation (S.D.), and t-test (t-test). 

 The findings reveal the effectiveness of the summary writing activity aligned with Task-based 
learning concepts, demonstrating student efficiency at the standard criterion of 90/81. Moreover, a 
statistically significant improvement in the academic achievement of 6th-grade students in reading 
comprehension is observed following skill training compared to pre-training levels, with significance at 
the .05 level. 
Keywords: skill training / 5W1H techniques / reading comprehension. 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญทักษะพื้นฐานที่มีความส าคัญ ดังที่ ชุติมา ยอดตา (2561) ได้อธิบายเกี่ยวกับ

ความส าคัญของการอ่านจับใจความ ไว้ว่า การอ่านจับใจความมีความส าคัญเพราะเป็นทักษะพื้นฐานที่ส าคัญส าหรับการ
อ่านระดับขั้นสูงขึ้นไป ถ้าหากนักเรียนไม่สามารถอ่านจับใจความได้ก็จะส่งผลให้ไม่สามารถเข้าใจเรื่องที่อ่าน เนื่องจากการ
อ่านจับใจความมีส่วนช่วยให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจในแก่นเรื่องที่อ่านได้ถูกต้อง และส าหรับผู้เรียนในรายวิชาต่าง ๆ ทุก
สาขาวิชาจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องอาศัยทักษะการอ่านจับใจความ เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้และ
ประสบการณ์ต่าง ๆ ดังนั้นผู้เรียนที่ขาดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ ก็จะไม่สามารถสรุปเนื้อหาสาระเรื่องที่อ่านได้การ
เรียนการสอนการอ่านจับใจความจึงมีความส าคัญ เพราะเป็นพื้นฐานจ าเป็นที่จะต้องปลูกฝังให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน
และพัฒนาให้นักเรียนสามารถอ่านจับใจความได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

นายสิทธิศักดิ์ เข็มทอง ผู้สอนวิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวันครู 2502 อ าเภอคลองหลวง 
จังหวัดปทุมธานี ได้กล่าวถึงปัญหาในด้านการอ่านจับใจความส าคัญว่าการอ่านจับใจความส าคัญส่งผลให้คะแนนไม่เป็นไป
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด และยังส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท าให้ผลการเรียนไม่เป็นที่น่าพอใจ จึงมีความส าคัญและมี
ความจ าเป็นอย่างมากที่ครูผู้สอนและเป็นผู้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้จะต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมและ
พัฒนาทักษะดังกล่าวให้แก่ผู้เรียน และจากการสังเกตสภาพปัญหาการเรียนการสอนภาษาไทยนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 6 ห้อง 1 โรงเรียนวันครู 2502 ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนยังขาดทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ โดยนักเรียนไม่สามารถอ่าน
จับใจความได้ ไม่เข้าใจเนื้อหา ไม่สามารถสรุปประเด็น วิเคราะห์ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น และไม่สามารถแยกใจความหลัก
ใจความรองได้ ท าให้ไม่ได้รับประโยชน์จากการอ่านเท่าที่ควร และยังส่งผลต่อการเรียนรู้ในรายวิชาอื่น ๆ ด้วยเหตุดังกล่าว 
ผู้วิจัยจึงตระหนักเห็นถึงความส าคัญของการอ่านจับใจความส าคัญและสนใจที่จะพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ
ให้กับผู้เรียน  

การจัดการเรียนการสอนทักษะการอ่านจับใจความส าคัญเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผู้วิจัยได้การ
สังเคราะห์งานวิจัย (Research synthesis) ในช่วงปี พ.ศ. 2545–2560 พบว่ามีการศึกษาเกี่ยวกับการใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนที่หลากหลาย การใช้แบบฝึกทักษะเป็นสื่อการสอนเป็นวิธีการหนึ่งที่น่าสนใจ การใช้แบบฝึกทักษะในการ
จัดการเรียนรู้จะท าให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองแล้ว ยังเป็นอีกวิธีหนึ่งที่กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนและ
เพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้เป็นอย่าง ดังนี้ ซ่อนกลิ่น กาหลง (2559) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ เป็นสื่อการเรียนที่ช่วยฝึก
ให้นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาด้วยกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศ สามารถน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่าง
ถูกต้องแม่นย า และเป็นระบบโดยมีส่วนประกอบ คือ ช่ือเรื่อง ค าช้ีแจง จุดประสงค์การเรียนรู้ ค าแนะน าการใช้แบบฝึก
ทักษะ เนื้อหา ปัญหา แบบฝึกทักษะ เฉลยแบบฝึกทักษะ มีการเรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายากและมีแบบฝึกหัดให้
นักเรียนได้ฝึกฝน สอดคล้องกับ ภัสสร์ศศิร์ เจริญผล (2565) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะที่ครูสร้างขึ้นให้นักเรียนจะช่วย
ทบทวนเนื้อหาที่เรียนรู้มาแล้ว ช่วยสร้างความเข้าใจ และช่วยเพิ่มทักษะความช านาญการ และฝึกกระบวนการคิดให้มาก
ขึ้น ท าให้ทราบความเข้าใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนฝึกช่วยให้เด็กมีความเช่ือมั่น และสามารถประเมินผลของตนเองได้ 
ทั้งยังมีประโยชน์ช่วยลดภาระการสอนของครู นอกจากนี้แบบฝึกทักษะยังช่วยให้ผู้เรียนสามารถทบทวนด้วยตนเองและ
เห็นความก้าวหน้าของตนเอง ทั้งนี้ลักษณะของแบบฝึกที่ดี ควรเป็นแบบฝึกสั้น ๆ ฝึกหลาย ๆ ครั้ง มีหลายรูปแบบ การฝึก
ควรฝึกเฉพาะเรื่องเดียว และควรเป็นสิ่งที่ผู้เรียนพบเห็นอยู่แล้ว ค าช้ีแจงสั้น ๆ ใช้เวลาเหมาะสม เป็นเรื่องที่ท้าทายให้
แสดงความสามารถ เมื่อผู้เรียนได้ฝึกแล้วสามารถพัฒนาตนเองได้ดี จึงจะนับว่าเป็นแบบฝึกที่ดีและมีประโยชน์ (ซ่อนกลิ่น 
กาหลง, 2559) ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึงปัญหาดังกล่าว และเห็นถึงความส าคัญของการใช้แบบฝึกทักษะ เป็นสื่อการเรียนการ
สอน นักเรียนได้รับการฝึกฝนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

การสอนอ่านจับใจความส าคัญโดยใช้เทคนิค 5W1H มีความน่าสนใจ เป็นการตั้งประเด็นถามตอบเพื่อให้
นักเรียนได้บรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ โดยใช้ค าถาม 5W1H ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของค าถาม 6 ประเภท ตามความคิด
ของบลูม (Bloom) ได้แก่ 1) Who (ใคร) เช่น ใครอยู่ในเหตุการณ์บ้าง ใครน่าจะเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์เช่นนี้บ้าง 2) What 
(อะไร) เช่น เกิดอะไรขึ้นบ้าง มีอะไรเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์นี้ 3) Where (ที่ไหน) เช่น เรื่องนี้เกิดขึ้นที่ไหน เหตุการณ์นี้
น่าจะเกิดขึ้นที่ใดมากที่สุด 4) When (เมื่อไร) เช่น เหตุการณ์นั้นน่าจะเกิดขึ้นเมื่อไร เวลาใดบ้างที่สถานการณ์เช่นนี้จะ
เกิดขึ้นได้ 5) Why (ท าไม) เช่น เหตุใดต้องเป็นคนนี้ เป็นเวลานี้ เป็นสถานที่นี้เพราะเหตุใดเหตุการณ์นี้จึงเกิดขึ้น และ 6) 
How (อย่างไร) ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 5W1H จะช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถด้านการอ่านคิด
วิเคราะห์เพิ่มขึ้น (กรองทิพย์ สุราตะโก, 2559, หน้า 51-59) ประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 5W1H 
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ประกอบแบบฝึกนี้ จะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกการจ าแนกแจกแจงองค์ประกอบ และการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของเรื่องที่
อ่านโดยค าถามจะอยู่ในขอบข่าย 5W1H ใคร (Who) ท าอะไร (What) ที่ไหน (Where) เมื่อไร (When) ท าไม (Why) 
อย่างไร (How) เพื่อน าไปสู่การค้นหาความจริงเกี่ยวกับเรื่องนั้นในแง่มุมต่าง ๆ นอกเหนือจากสิ่งที่ปรากฎ 

จากที่กล่าวมาทั้งหมด ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะรายวิชาภาษาไทย เรื่อง การ
อ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H เพื่อแก้ไขปัญหา การอ่านจับใจความส าคัญของผู้เรียน 
โดยให้นักเรียนได้ฝึกแบบฝึกในรูปแบบต่าง ๆ อย่างหลากหลาย เพื่อความเข้าใจในบทเรียน สามารถจดจ าและทบทวน
บทเรียนอย่างเข้าใจ สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง น าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่สูงขึ้น  

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ร่วมกับเทคนิค 5W1H ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวันครู 2502 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้แบบฝึก
ทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวันครู 2502 ประชากรที่ใช้ คือ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวันครู 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย  

ตัวแปรต้น                            ตัวแปรตาม 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบหนึ่งกลุ่ม สอบก่อนและหลังเรียน 

(One - group Pretest - Posttest Design) โดยมีรูปแบบการวิจัยดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 รูปแบบการวิจัย One - group Pretest - Posttest Design 
กลุ่ม (Group) ก่อนเรียน (Pretest) วิธีการสอน หลังเรียน (Posttest) 

E O1 X O2 
(ท่ีมา: ศิริวรรณ โพธ์ิสิงห์, 2564) 
 

E หมายถึง กลุ่มทดลอง 
O1  หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน 
X  หมายถึง การสอนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านจับใจความส าคญั 
O2  หมายถึง การทดสอบหลังเรียน 

  

การใช้แบบฝึกทกัษะ เร่ือง การอา่นจับใจความ รว่มกับ
เทคนิค 5W1H  
ประกอบดว้ย 1. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
                 2. แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านจับ
ใจความ 
                 3. แบบฝกึทักษะ เร่ือง การอ่านจับใจความ 

ทักษะการอ่านจบัใจความ
ส าคัญ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนวัน

ครู 2502 จ านวน 3 ห้อง รวม 114 คน 
กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน

วันครู 2502 จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาจากการคัดเลือกแบบเจาะจง โดยคัดเลือกจากการท าแบบทดสอบ พบว่า 
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีผลการทดสอบการอ่านจับใจความไม่เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษาเอกสาร ทฤษฎีแนวคิดต่าง ๆ รวมถึงงานวิจัย   

ที่เกี่ยวข้อง และสอดคล้องตามวัตถุประสงค์รวมทั้งกรอบแนวคิดที่ก าหนดขึ้นประกอบด้วยเครื่องมือ ดังต่อไปนี้ 
3.1 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H                       

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 4 แผน 4 ช่ัวโมง ดังนี ้
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 ความรูพ้ื้นฐานการอ่านจับใจความส าคัญ  จ านวน 1 ช่ัวโมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านจับใจความจากนิทาน   จ านวน 1 ช่ัวโมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 การอ่านจับใจความจากข่าว  จ านวน 1 ช่ัวโมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 การอ่านจับใจความจากเรื่องสั้น  จ านวน 1 ช่ัวโมง 
3.2 แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 4 บท 1 บท/1 คาบ

เรียน โดยแต่ละบท ประกอบด้วย ใบความรู้ แบบฝึกหัด และแบบทดสอบท้ายบท ดังนี ้
บทที่ 1 เรื่อง ความรู้พื้นฐานการอ่านจับใจความส าคัญ  
บทที่ 2 เรื่อง การอ่านจับใจความจากนิทาน  
บทที่ 3 เรื่อง การอ่านจับใจความจากข่าว  
บทที่ 4 เรื่อง การอ่านจับใจความจากเรื่องสั้น  
3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้แบบฝึกทักษะ ร่วมกับ

เทคนิค 5W1H ซึ่งจะใช้ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนจ านวน 1 ฉบับ เป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แบบปรนัย ชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ซึ่งลักษณะของค าถามในแบบทดสอบนี้เป็นการตั้งค าถามในหัวข้อ ใคร (Who) ท า
อะไร (What) ที่ไหน (Where) เมื่อไหร่ (When) ท าไม (Why) อย่างไร (How) 

การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ผู้วิจัยน ามาใช้ในงานวิจัยครั้งนี้เป็นเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง ประกอบด้วย 
1. แผนจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามขั้นตอน ดังนี้ 
   1) วิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย 
    2) ศึกษาเนื้อหา ข้อมูล และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านจับใจความ เพื่อใช้ในการสร้างแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

   3) ด าเนินการสร้างแผนจัดการเรียนรู้ เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญ ให้ผู้เช่ียวชาญด้านวิธีสอนภาษาไทย ด้าน
การวัดและประเมินผลเพื่อพิจารณาหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาหรือดัชนีความสอดคล้องของข้อสอบกับจุดประสงค์ (IOC)  

  4) ผู้วิจัยด าเนินการแก้ไขและปรับปรุง แผนจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ แล้วน าไปให้
ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ 

  5) น าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ไปใช้เพื่อพัฒนาผู้เรียน 
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ตารางที่ 2 แบบประเมินแบบฝึก เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

รายการประเมินแบบฝึก 
ระดับการประเมิน 

N ค่าเฉลี่ย 
ร้อย
ละ 

S.D. 
เกณฑ์ 
การ

ประเมิน 
5 4 3 2 1 

1. ตัวชี้วัด 
     1.1 สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

     1.2 สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัด 3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 
     1.3 ตัวช้ีวัดสอดคล้องกับเนื้อหา 3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 
     1.4 จ านวนชุดกิจกรรมครอบคลุมสาระ
การเรียนรู้ 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

2. ด้านเนื้อหา 
     2.1 การใช้ภาษาถูกต้องชัดเจน 3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 
     2.2 เนื้อหาสดคล้องกับแต่ละหัวข้อ 3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 
     2.3 การจัดเรียงล าดับเนื้อหาเหมาะสม
จากง่ายไปยาก 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

     2.4 เนื้อหา และเวลาที่ใช้มีความเหมาะสม 3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 
3. กิจกรรมการเรียนรู้ของชุดกิจกรรม 
     3.1 กิจกรรมการเรียนสอดคล้องกับ
เนื้อหาแต่ละชุดกิจกรรม 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

     3.2 เรียงล าดับกิจกรรมตามเนื้อหาได้
เหมาะสม 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

     3.3 กิจกรรมช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถ
ระบุ และจ าแนกประเภทการเขียน 

2 1 0 0 0 3 4.67 93.3
3 

0.4
7 

มากที่สุด 

4. รูปแบบชุดกิจกรรม 
     4.1 สีสันสวยงาม ดึงดูดความสนใจ 2 1 0 0 0 3 4.67 93.3

3 
0.4
7 

มากที่สุด 

     4.2 ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับผู้เรียน 2 1 0 0 0 3 4.67 93.3
3 

0.4
7 

มากที่สุด 

     4.3 ใช้ภาพประกอบที่มีความชัดเจน 
เหมาะสมกับเนื้อหา 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

     4.4 รูปแบบการน าเสนอมีความน่าสนใจ 1 2 0 0 0 3 4.33 93.6
7 

0.4
7 

มากที่สุด 

     4.5 ภาษามีความเหมาะสมกับผู้เรียน 3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 
5. ประโยชน์ขอการเรียนรู้ชุดกิจกรรม 
     5.1 นักเรียนได้ทบทวนเนื้อหาบทเรียน 3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 
     5.2 นักมีความสนใจ และมส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรม 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

     5.3 นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น  3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 
     5.4 นักเรียนสามารถใช้เทคโนโลยีได้อย่าง
เหมาะสม 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

รวม 55 5 0 0 0 60 4.92 98.3
3 

0.0
9 

มากที่สุด 
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2. แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวันครู 2502 ผู้วิจัย
ได้ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศึกราช 2551 เกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในส่วนของวิชาภาษาไทย และเนื้อหาวิชาภาษาไทย ศึกษาจากหนังสือเรียน คู่มือครู และ
เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

2) ศึกษาแนวคิดทฤษฎีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ และเทคนิค 5W1H 
3) ศึกษาเนื้อหา เรื่อง การอ่านจับใจความ การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้เนื้อหาวิชาภาษาไทย เรื่อง การอ่านจับ

ใจความส าคัญ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยแบ่งเนื้อหาเป็น 4 บท 
4) ก าหนดกิจกรรมที่ใช้ในแบบฝึกทักษะให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ โดยภายในแบบฝึก

ทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H จะประกอบไปด้วยแบบฝึกทักษะย่อย 4 บท  
5) ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ของรายวิชาโดยใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย มีเนื้อหา

ไม่ซับซ้อน เรียงล าดับกิจกรรมการเรียนรู้จากง่ายไปยากให้เหมาะสมกับบริบทและศักยภาพของผู้เรียน 
6) น าแบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา รูปแบบ 

และน าค าแนะน าจากอาจารย์มาปรับปรุงแก้ไขแบบฝึกทักษะก่อนเสนอผู้เช่ียวชาญในล าดับต่อไป 
7) ผู้วิจยัด าเนินการแกไ้ขและปรบัปรุงแบบฝึกทกัษะ แล้วน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ทา่น เพื่อประเมิน

คุณภาพและตรวจสอบความเหมาะสมดา้นเนือ้หาของแบบฝึกทกัษะ เรื่อง การอ่านจบัใจความส าคัญ 
 
ตารางที่ 3 แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคญั ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

รายการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
ระดับการประเมิน 

N ค่าเฉลี่ย 
ร้อย
ละ 

S.D. 
เกณฑ์ 
การ

ประเมิน 
5 4 3 2 1 

1. สาระการเรียนรู้ 
     1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

     1.2 สอดคล้องกับกระบวนการเรยีนรู้ 3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 
     1.3 สอดคล้องกับกระบวนการวัด
และประเมินผล 

2 1 0 0 0 3 4.67 93.33 0.47 มากที่สุด 

2. สาระส าคัญ 
     2.1 สอดคล้องกับช่ือเรื่อง 3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 
     2.2 มีความถูกต้อง และชัดเจน 3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     3.1 สอดคล้องกับสาระการเรียน 3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 
     3.2 ระบุพฤติกรรมที่วัดชัดเจนทั้ง
พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

     3.3 สอดคล้องกับกระบวนการเรยีนรู ้ 3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 
     3.4 สอดคล้องกับกระบวนการวัด
และประเมินผล 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

4. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

2 1 0 0 0 3 4.67 93.33 0.47 มากที่สุด 

     4.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 2 1 0 0 0 3 4.67 93.33 0.47 มากที่สุด 
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ตารางที่ 3 แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคญั ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (ต่อ) 

รายการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
ระดับการประเมิน 

N ค่าเฉลี่ย 
ร้อย
ละ 

S.D. 
เกณฑ์ 
การ

ประเมิน 
5 4 3 2 1 

     4.3 กิจกรรมเหมาะสมกับ
ความสามารถของผู้เรียน 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

     4.4 กระบวนการจัดกิจกรรมเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ 

1 2 0 0 0 3 4.33 93.67 0.47 มากที่สุด 

     4.5 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม
เหมาะสมต่อการเรียนในเนื้อหา แต่ละชุด
กิจกรรม 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

5. สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 
     5.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 
     5.2 สอดคล้องกับกับกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

     5.3 เหมาะสมกับผู้เรียน 3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 
     5.4 กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 2 1 0 0 0 3 5 93 0 มากที่สุด 
6. การวัดและประเมินผล 
     6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

     6.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 
     6 .3 สอดคล้องกับกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

     6.4 ครอบคลุมจุดประสงค์ทั้งด้าน
พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

     6.5 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผล
ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

     6.6 เกณฑ์ที่ใช้วัดและประเมินผล
ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ 

3 0 0 0 0 3 5 100 0 มากที่สุด 

รวม 67 5 0 0 0 72 4.93 98.61 0.04 มากที่สุด 
 

8) ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลแบบประเมินจากผู้เช่ียวชาญ โดยค านวณหาค่า IOC ดัชนี ความสอดคล้อง (Index of 
Item Objective Congruence) ของผู้เช่ียวชาญมาค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง หากผลเฉลี่ยภาพรวมต่ ากว่า 0.5 ผู้วิจัย
จะด าเนินแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับประเด็นนั้น ๆ  ภายใต้ค าแนะน าจากครูพี่เลี้ยงและอาจารย์ที่ปรึกษา 
ดังนั้น ในงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวันครู 2502 จังหวัดปทุมธานีได้ค่า IOC เท่ากับ 1 ทุกข้อ 

9) หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ โดยทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ห้อง 1 โรงเรียนวันครู 
2502 จ านวน 30 คน โดยใช้วิธีการเลอืกแบบเจาะจง เป็นการเลือกตวัอย่างแบบเจาะจงดว้ยการคัดเลอืกกลุม่ตัวอย่างขึ้นจาก
ประชากรที่ท าการศึกษา โดยใช้หลักการพิจารณาจากตัวผู้วิจัยเอง และหาค่า 𝐸1/ 𝐸2 เพื่อปรับปรุงแก้ไขแบบฝึกทักษะ 
จนกระทั่งได้ค่า 𝐸1และ 𝐸2 ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว ้

80 ตัวแรก (𝐸1) หมายถึง ค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนที่นักเรียนท าได้จากแบบทดสอบระหว่างการใช้
แบบฝึกทกัษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ 
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80 ตัวหลัง (𝐸2) หมายถึง ค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนที่นักเรียนท าได้จากแบบทดสอบหลังการใช้แบบ
ฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ 

 
ตารางที่ 4 การสรุปผลการวเิคราะห์ค่าความสอดคล้อง (IOC) ของผู้เชี่ยวชาญระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์      
การเรยีนรู้ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 

ข้อที ่ ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ (คน) รวม IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1  +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
2  +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
3  +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
4  +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
5  +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
6  +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
7  +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
8  +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
9  +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
10  +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
11  +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
12  +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
13  +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
14  +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
15  +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
16 +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
17 +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
18 +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
19 +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  
20 +1  +1  +1  3  1  สอดคล้อง  

 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้แบบฝึกทักษะ ร่วมกับเทคนิค 5W1H  

ผู้วิจัยสร้างตามขั้นตอน ดังนี้ 
1) วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง สาระการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
2) ศึกษาทฤษฎี แนวคิด และเทคนิคการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ การวัดและประเมินผลจากหนังสือและ

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
3) ก าหนดรูปแบบการสรา้งแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนแบบข้อสอบ ปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  
4) ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิให้อาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา 

ตัวช้ีวัด และจุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวน 20 ข้อ  
5) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ให้อาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา และข้อค าแนะน าไป

ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ให้มีความเหมาะสมสอดคล้องกับตัวช้ีวัดและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
6) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 
7) วิเคราะห์แบบประเมินหาค่า IOC ดัชนีความสอดคล้อง หากผลเฉลี่ยภาพรวมต่ ากว่า 0.5 ผู้วิจัยจะด าเนินการ

ปรับปรุงแก้ไข ภายใต้ค าแนะน าจากครูพี่เลี้ยงและอาจารย์ที่ปรึกษา โดยการหาค่า IOC ซึ่งมีเกณฑ์การประเมิน  
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8) ปรับปรุงแก้ไขข้อสอบ โดยพิจารณาค่าความสอดคล้อง IOC เป็นหลักในการพิจารณา หากข้อสอบนั้นไม่มี
คุณภาพต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ผู้วิจัยจะด าเนินการคัดออกและเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพที่เหมาะสมกว่า 

9. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใช้กับนักเรียนที่เคยเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ห้อง 1 
ปีการศึกษา 2566 จ านวน 30 คน 

10) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาหาค่าความยากง่าย (Difficulty: p) และค านวณหาค่าอ านาจ
จ าแนก (Discrimination Power: r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการวิเคราะห์หาความยากง่าย (p) รายข้อ 
ซึ่งค่าความยากง่ายมีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 1 ข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.21 ถึง 0.80 เป็นข้อสอบที่มีความยาก
ง่ายอยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ โดยใช้ดัชนีวัดค่าความยากง่าย ส่วนเกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าตั้งแต่ -1 ถึง +1 และค่าที่อยู่
ระหว่าง 0.21 ถึง 1 เป็นเกณฑ์ที่มีคุณภาพ โดยใช้ดัชนีวัดค่าอ านาจจ าแนก  (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 

11) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยใช้สูตรของ KR-20 ของ Kuder-Richardson (บุญชม ศรีสะอาด, 2560)  

12) เมื่อได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์แล้ว น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมาจัดพิมพ์ แล้วน าไปใช้
กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ห้อง 1 จ านวน 30 คน 
 
ตารางที่ 5 แสดงค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิการเรียน เรื่อง การอ่านจบัใจความส าคญั ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 20 ข้อ 

ข้อที ่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 0.80 0.33 
2 0.77 0.20 
3 0.83 0.20 
4 0.73 0.33 
5 0.80 0.33 
6 0.70 0.40 
7 0.83 0.20 
8 0.80 0.47 
9 0.80 0.27 
10 0.77 0.20 
11 0.83 0.27 
12 0.70 0.27 
13 0.80 0.27 
14 0.80 0.27 
15 0.77 0.27 
16 0.80 0.27 
17 0.80 0.20 
18 0.80 0.20 
19 0.47 0.20 
20 0.50 0.20 

 
ค่าความเชื่อมั่น (KR-20) = 0.68 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจยัได้ด าเนินการทดลองกับกลุม่ตัวอย่างตามล าดับ ดังน้ี 
1. ก่อนการทดลองให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 20 ข้อ 
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2. ผู้วิจัยด าเนินการสอนกลุ่มตัวอย่างด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นจ านวน 4 แผน โดยให้นักเรียน
เรียนและปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H จ านวน 4 
บทเรียน 

3. เมื่อสิ้นสุดการสอน น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 20 ข้อ มาทดสอบกับนักเรียน
อีกครั้ง จากนั้นน าผลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติต่อไป 

4. รายงานสรุปอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูลการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้แบบฝึกทักษะ

ร่วมกับเทคนิค 5W1H ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติตาม
ขั้นตอน ดังนี ้

1. วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ร่วมกับเทคนิค 5W1H 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวันครู 2502 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 มีการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1. ประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ และแบบฝึกทักษะการอ่านจับ
ใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามหลักการของ ลิเคิร์ท (Likert) 
5 ระดับ ดังนี้  

5 หมายถึง ระดับความเหมาะสมหรือมีความสอดคล้องมากที่สุด 
4 หมายถึง ระดับความเหมาะสมหรือมีความสอดคล้องมาก 
3 หมายถึง ระดับความเหมาะสมหรือมีความสอดคล้องปานกลาง 
2 หมายถึง ระดับความเหมาะสมหรือมีความสอดคล้องน้อย 
1 หมายถึง ระดับความเหมาะสมหรือมีความสอดคล้องน้อยที่สุด 
จากนั้นน ามาวิเคราะห์เพื่อค านวณหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทียบกับเกณฑ์การประเมินที่ก าหนด

เพื่อแปลความหมาย โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์ในการวิเคราะห์ตามแนวคิดของเบสท์ ดังนี้ 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 4.21 – 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 3.41 – 4.20 หมายถึง เหมาะสมมาก 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 2.61 – 3.40 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.81 – 2.60 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.80 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 
2. หาค่าเฉลี่ย (�̅̅�̅̅) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ในแต่ละรายการ ขององค์ประกอบของแบบฝึกทักษะ

การอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 แล้วแปลความหมายของค่าเฉลี่ยให้เป็นระดับความเหมาะสม ดังนี้ 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความหมาะสมในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 
3. หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 (E1/E2) 

2. วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ 
โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวันครู 2502 มีการวิเคราะห์
ข้อมูล ดังนี ้

1. การวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง                
การอ่านจับใจความส าคัญ ดังนี้ 

ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้สอดคล้องตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้สอดคล้องตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นวัดได้ไม่สอดคล้องตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
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หลังจากผู้เช่ียวชาญประเมินเรียบร้อยแล้ว ท าการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย และน ามาเทียบกับเกณฑ์ของค่า
ดัชนีความสอดคล้องว่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ซึ่งถือว่าเป็นข้อสอบที่มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (บุญชม ศรีสะอาด, 
2560) 

2. การค านวณหาค่าระดับความยากง่ายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องการอ่านจับ
ใจความ โดยเทียบกับเกณฑ์ของค่าระดับความยากง่ายที่ก าหนดไว้ คือ ระหว่าง 0.20 – 0.80 ซึ่งถือว่าเป็นแบบทดสอบที่มี
ระดับความยากง่ายเหมาะสม (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 

3. การค านวณหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความ 
โดยเทียบกับเกณฑ์ของค่าระดับอ านาจจ าแนกที่ก าหนดไว้ คือ ไม่ต่ ากว่า 0.20 ซึ่งถือว่า เป็นแบบทดสอบที่มีระดับอ านาจ
จ าแนกเหมาะสม (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 

4. การค านวณหาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความ โดย
เทียบกับเกณฑ์ของค่าระดับความเช่ือมั่นของแบบประเมินที่ก าหนดไว้ คือ ไม่ต่ ากว่า 0.5 ซึ่งถือว่าเป็นแบบประเมินที่มี
ความเช่ือถือได้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 

5. ในการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ท่ีได้จากแบบทดสอบก่อนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H กับคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H ด้วยการทดสอบค่าที (t-test for 
dependent sample) 

5.1 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการหาค่าเฉลี่ย ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ 

5.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียนมาเปรียบเทียบความแตกต่าง โดยใช้ t- test (Dependent Sample) 

 
สรุปผลการวิจัย 

 ตอนที่  1 ผลการสร้างและพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความ ร่วมกับเทคนิค 5W1H                              
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ห้อง 1 ให้มีคุณภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 
ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของแบบฝึกทักษะ  
เรื่อง การอ่านจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6โรงเรียนวันครู 2502 จังหวัดปทุมธานี 

แบบฝึก
ทักษะ 

จ านวน 
นักเรียน(N) 

คะแนน 
เต็ม ∑ 𝒙 �̅� S.D. ร้อยละ 

1 30 10 283 9.43 0.94 94.33 
2 30 10 267 8.90 0.55 89 
3 30 10 264 8.87 0.61 88.67 
4 30 10 266 36 0.63 90 

รวม 40 1080 15 1.91 90 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) = 90 

(ที่มา: บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 
 
จากตารางที่ 6 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของ

แบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ร่วมกับเทคนิค 5W1H ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวันครู 
2502 จังหวัดปทุมธานี พบว่า มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.91 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 90 แสดงว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) มีค่าเท่ากับ 90 
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ตารางที่ 7 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) จากคะแนนหลังเรียนของ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เรื่อง การอ่านจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวันครู 2502 จังหวัด
ปทุมธาน ี

จ านวน 
นักเรียน (N) 

คะแนนเต็ม 
∑ 𝒙 �̅� S.D. ร้อยละ 

30 20 486 36 2.87 81 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E2) = 81 

(ที่มา: บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 
 

จากตารางที่ 7 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) จากคะแนน
หลังเรียนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ร่วมกับเทคนิค 5W1H ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวันครู 2502 จังหวัดปทุมธานี พบว่า มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 36 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
2.87 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81  แสดงว่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) มีค่าเท่ากับ 81 
 
ตารางที่ 8 ผลวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความ ร่วมกับเทคนิค 5W1H                     
ให้มีประสิทธิภาพ 80/80 

รายการ 
จ านวน
ผู้เรียน 

คะแนนเต็ม 
รวมคะแนนที่

ได้ 
ประสิทธิภาพ 

คะแนนจากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน
แต่ละบทเรียน (E1) 

30 40 1080 90 

คะแนนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียน 
(E2) 

30 20 486 81 

(ที่มา: บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 
 

จากตารางที่ 8 ผลวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ร่วมกับเทคนิค 
5W1H ให้มีประสิทธิภาพ 80/80 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) มีค่าเท่ากับ 90 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
(E2) มีค่าเท่ากับ 81 ดังนั้นประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ใช้เทคนิค 5W1H ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 90/81 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง อ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้แบบฝึก
ทักษะ ร่วมกับเทคนิค 5W1H โรงเรียนวันครู 2502 จังหวัดปทุมธานี 

 
ตารางที่ 9 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง อ่านจับใจความร่วมกับเทคนิค 5W1H โรงเรียน
วันครู 2502 จังหวัดปทุมธานี 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง การอ่านจับใจความส าคัญ ก่อนเรียนและหลังเรียน 
แบบทดสอบ คะแนนเต็ม N �̅� S.D. t Sig. 
ก่อนเรียน 20 30 15 1.91 24.38* 0.00 
หลังเรียน 20 30 36 2.87   

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
(ที่มา: ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, อ้างใน ศิริรัตน์ สิงหะ, 2561) 
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จากตารางที่ 9 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง อ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้แบบ
ฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H โรงเรียนวันครู 2502 จังหวัดปทุมธานี พบว่า คะแนนสอบก่อนการสอนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ ร่วมกับเทคนิค 5W1H มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.91 และ
หลังการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเขียนย่อความมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 36 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.87 และเมื่อท าการ
ทดสอบเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test for 
dependent พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยค่าที (t-test) เท่ากับ 24.38 แสดง
ว่านักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวันครู 2502 จังหวัดปทุมธานี ที่ใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความ
ส าคัญ ร่วมกับเทคนิค 5W1H มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการวิจัยเรื่อง เรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวันครู 2502 จังหวัดปทุมธานี สามารถอภิปราย ผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

1. จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวันครู 2502 จังหวัดปทุมธานี ที่สร้างขึ้นตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อสร้าง
และพัฒนาแบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ร่วมกับเทคนิค 5W1H ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวันครู 2502 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 พบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากับ 90/81 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 ที่ตั้งไว้ เนื่องจากผู้วิจัยได้สร้างแบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ร่วมกับเทคนิค 5W1H ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ตามความต้องการของผู้เรียน และระหว่างเรียนผู้สอนได้มีการให้ค าปรึกษา แนะน า การท า
แบบฝึกทักษะร่วมกันกับนักเรียน ส่วนหลังเรียนนักเรียนได้เรียนรู้ และท าแบบฝึกทักษะด้วยตนเอง จึงท าให้คะแนน
ประสิทธิภาพระหว่างเรียนสูงกว่าหลังเรียน สอดคล้องกับ ภัสสร์ศศิร์ เจริญผล (2565) กล่าวว่า แบบฝึกท่ีดีและมี
ประสิทธิภาพ ช่วยท าให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการฝึกทักษะได้เป็นอย่างดี และแบบฝึกที่ดีควรเปรียบเสมือนผู้ช่วย
ที่ส าคัญของครู ท าให้ครูลดภาระการสอนลงได้ ท าให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถของตนเพื่อความมั่นใจในการเรียนได้เป็น
อย่างดี ดังนั้นครูยังจ าเป็นต้องศึกษาเทคนิควิธีการขั้นตอนในการฝึกทักษะต่าง ๆ  มีประสิทธิภาพที่สุด อันส่งผลให้ผู้เรียน
มีการพัฒนาทักษะต่าง ๆ ได้อย่างเต็มที่และแบบฝึกที่ดีนั้นจะต้องค านึงถึงองค์ประกอบหลาย ๆ ด้าน ตรงตามเนื้อหา 
เหมาะสมกับวัย เวลา ความสามารถความสนใจ และสภาพปัญหาของผู้เรียน ซึ่งแบบฝึกหัดที่ครูน ามาใช้ ในการจัดการ
เรียนการสอนนั้นมีเนื้อหาทางด่านวิชาการเป็นส่วนใหญ่ ท าให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย และไม่ชอบที่จะเรียนในเนื้อหา
เกี่ยวกับการอ่านจับใจความ และทั้งนี้เนื่องมาจากผู้วิจัยได้สร้างแบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ร่วมกับ
เทคนิค 5W1H ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ท่ีเป็นไปตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ มีวิธีการที่ถูกต้อง คัดเลือก
เนื้อหาที่มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียนจึงท าให้แบบฝึกทักษะมีความน่าสนใจ รวมถึงการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่
ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ร่วมกับ
เทคนิค 5W1H  ที่มีรูปภาพประกอบ มีสีสัน ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ และมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมต่าง ๆ 
อีกทั้งมีการเรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไปยาก ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิด และท าความเข้าใจในเรื่องที่เรียน 
และเป็นกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ จึงท าให้ผู้เรียนมีทักษะการอ่านที่ดีขึ้น จึงท าให้ผลการศึกษาประสิทธิภาพของ
แบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 สุภาพร เหล่ารอด และกฤธยากาญจน์ โตพิทักษ์ (2566) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ 
โดยการจัดกระบวนการเรียนรู้ 5 STEPs ร่วมกับเทคนิค 5W1H ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า การใช้เทคนิค 
5W1H มีความเหมาะสมช่วยให้ผู้เรียนเกิดความคิด โดยเป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้ฝึกตั้งค าถามและตอบค าถามจากสื่อท่ี
หลากหลาย เหมาะกับการพัฒนาการอ่านจับใจความส าคัญ  

2. จากผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้แบบฝึก
ทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวันครู 2502 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ท้ังนี้โดยคะแนน
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เฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 15 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 36 แสดงให้เห็นว่า หลังการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง 
การอ่านจับใจความ ร่วมกับเทคนิค 5W1H ที่ท าให้นักเรียนสามารถตั้งค าถาม คิดวิเคราะห์ และหาเหตุผลในเนื้อเรื่องได้ 
เพื่อส่งเสริม และพัฒนาความสามารถในการอ่าน ท าให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้เนื่องมาจาก
เนื้อหามีความเหมาะสมกับผู้เรียน และแบบฝึกทักษะมีความน่าสนใจ ท าให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจมากขึ้นหลังจากที่
เรียน จึงส่งผลให้การท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ  
ยุวดี โทท า และคณะ (2565) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดย
ใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค 5W1H ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว้ เนื่องจากมีการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับแบบฝึกทักษะที่ใช้
ร่วมกับเทคนิค 5W1H ท าให้นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีทักษะการอ่านจับใจความดีขึ้นกว่าก่อนเรียน 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1) ครูควรศึกษารายละเอียด และวิธีการใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความและจัดเตรียมสื่อ

ประกอบการเรียนการสอนให้มีความพร้อม เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้หรืออาจมีการดัดแปลงให้
เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน เพื่อให้การท ากิจกรรม เรื่อง การอ่านจับใจความ ของผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์และเกิด
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้อย่างสูงสุด 

2) ผู้บริหารสถานศึกษา หรือผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาควรส่งเสริม สนับสนุนให้มีการ
น าสื่อเทคโนโลยีมาใช้ในการเรียนการสอน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียน และมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมในช้ันเรียนมากยิ่งขึ้น อีกทั้งเป็นการทบทวนความรู้ในเนื้อหาที่เรียนมา ซึ่งช่วยพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการ
สอน และพัฒนาทักษะการใช้หลักภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพ 

3) ผู้ที่สนใจจะน า แบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความ ชุดนี้ไปใช้ควรศึกษา และความเข้าใจขั้นตอน 
หลักการและเป้าหมาย จุดมุ่งหมาย ล าดับขั้นตอน ระยะเวลาที่ใช้ให้ชัดเจนก่อนที่จะน าไปใช้ซึ่งในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สามารถยืดหยุ่นเวลาได้ตามความเหมาะสมกับสภาพของนักเรียน 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1) ควรมีการสร้างชุดกิจกรรม ในเนื้อหาอื่น ๆ และในระดับช้ันเดียวกัน หรือระดับช้ันอื่น ๆ เพื่อให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 
2) ควรศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สอนโดยแบบฝึกทักษะกับวิธีการสอนแบบอื่นๆ เช่น วิธีการ

สอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิคการสอนแบบกลุ่มผลสัมฤทธิ์ หรือการสอนด้วยรูปแบบชิปปา เพื่อเพิ่มความสนใจในการ
เรียนมากยิ่งขึ้น 

3) ควรมีการน าแบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความ ที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้กับนักเรียนโรงเรียนอื่น เพื่อจะ
ได้ข้อสรุปผลการวิจัยที่กว้างขวางขึ้น และเพื่อเป็นประโยชน์ในการพัฒนา และน าไปปรับใช้ให้เหมาะสม และมี
ประสิทธิภาพ 
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การพัฒนาทักษะการเขียนย่อหน้าภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เมื่อเทียบกับเกณฑ์ 80/80 เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการเขียนย่อหน้าภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังเรียน และเพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียน กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ 
จ านวน 40 คน ซึ่งมาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน แบบประเมินการเขียน และแบบประเมินความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 
คิดเป็นร้อยละ 80.02 (E1) และหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 80.19 (E2) ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 2) คะแนนก่อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 19.63 และ 35.60 คะแนน ซึ่งคะแนนสอบหลังสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ มีค่าสถิติที (t-test) = 15.70 3) ความพึงพอใจของนักเรียนภาพรวมอยู่ในระดับ
พึงพอใจท่ีสุด = (x̅=4.48) 
ค าส าคัญ: ทักษะการเขียน / ความพึงพอใจ / วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ 
 

Abstract 
 The purposes are to find out the effectiveness of the storyline learning management 
compared to the efficiency criteria of 80/80, compare the results of English paragraph writing skills 
before and after studying using the storyline method and to study the sa tisfaction for grade 7 
students with the storyline model. The sample group are 40 students in grade 7 at Khlong Khlung 
Ratrangsan School which came from purposive random sampling . The research tools include a 
learning management plan using the storyline method, pre-class and post-class tests, writing 
assessment form and a questionnaire on student satisfaction with the storyline method. The data 
was analyzed using statistical methods, including: the mean; standard deviation; efficiency criteria 
(E1/E2); and t-test (dependent sample). The findings showed that: 1) the efficiency of the storyline 
lesson plans for developing English writing skill by storyline was at 80 .02/80.19 which was higher 
than the required criterion. 2) the achievement of developing writing ability using the storyline 
method showed that pre-test score was at 19.63; post-test score was at 35.60; the post-test score 
was significantly higher than pre-test at the .05 level; and 3) students' overall satisfaction with the 
storyline method was at the highest level (x̅=4.48). 
Keywords: writing skill / assessment form / storyline instructional method  
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การเขียนเป็นทักษะการสื่อสารประเภทการส่งสาร หรือบันทึกถ่ายทอดภาษาเพื่อแสดงออกซึ่งความรู้ 
ความคิด ความรู้สึก และอารมณ์โดยใช้ตัวหนังสือ และเครื่องหมายต่างๆ เป็นสื่อกลางในการติดต่อสื่อสาร การเขียน
จึงเป็นทักษะการใช้ภาษาแทนค าพูดที่สามารถสื่อความหมายให้เป็นหลักฐานปรากฏได้นานกว่าทุกทักษะ การเขียน
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ที่เป็นเรื่องราวเพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจตรงตามความมุ่งหมายของผู้เขียน การเขียนจะประสบความส าเร็จมากน้อยเพียงใด 
ส่วนส าคัญขึ้นอยู่กับว่าผู้เขียนมีทักษะในการใช้ภาษาเขียนได้ดีมากเพียงใด ทักษะการใช้ภาษาเขียน ต้องอาศัย  
พื้นฐานความรู้จากการฟัง การพูด และการอ่าน เพราะจากพื้นฐานดังกล่าว จะท าให้มีความรู้ มีข้อมูล และมี
ประสบการณ์เพียงพอที่จะให้เกิดความคิด ความสามารถในการเรียบเรียงและถ่ายทอดความคิดออกมา สื่อสารกับ
ผู้อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในแต่ละภาษามีหลักการในการเขียนที่แตกต่างกัน ในภาษาอังกฤษมีเรื่องของ
ไวยากรณ์เข้ามาเกี่ยวข้องในการเขียน เช่น ในเรื่องของเวลา ภาษาอังกฤษมีการเขียนเกี่ยวกับช่วงเวลาที่แตกต่างกัน
ทั้ง อดีต ปัจจุบัน และอนาคต การเรียนภาษาอังกฤษนั้นต้องเจอทักษะการเขียนไม่ว่าจะอยู่ในระดับใดก็ตาม ทักษะ
การเขียนยังเป็นทักษะการเรียนรู้ที่ยากที่สุด เนื่องจากการเขียนนั้นมีกฎเกณฑ์ทางไวยากรณ์มาก าหนดความถูกต้อง
ไว้อย่างชัดเจน อัจฉรา วงศ์โสธร (2544) ได้กล่าวไว้ว่า การเขียน เป็นทักษะการสื่อสารที่ส าคัญซึ่งผู้เรียนทุกคน
จะต้องมีความสามารถในการใช้ภาษา คือ สมรรถภาพด้านกฎเกณฑ์ของภาษา (linguistic Competence) หมายถึง 
ความสามารถในการสื่อสารโดยอาศัยความรู้พื้นฐานทางภาษาศาสตร์ ประกอบด้วย ค าศัพท์ (Vocabulary) และ
ไวยากรณ์ (grammar) ผู้เรียนจะต้องพิจารณาโดยอาศัยความรู้ ความสามารถด้านกลไกทางภาษา ตลอดจนการใช้
ส านวนภาษาตาม โครงสร้างภาษาที่เหมาะสม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนรู้ทางด้านภาษาอังกฤษ 
 ภาษาอังกฤษถือเป็นสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ซึ่งก าหนดให้เรียนตลอดหลักสูตรการศึกษาขั้ น
พื้นฐาน เป็นภาษาสากล ที่เข้ามามีบทบาทส าคัญต่อการด ารงชีวิตของคนไทยเป็นอย่างมาก จะเห็นได้จากสิ่งของ
อุปโภค บริโภค ฉลากสินค้า สื่อโฆษณาและ ป้ายสัญลักษณ์ต่างๆ และในปัจจุบันกลุ่มประเทศสมาชิกอาเซียนใช้
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาในการสื่อสาร ดังนั้นผู้ที่รู้ภาษาอังกฤษดีจะได้น าไปใช้เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร 
แลกเปลี่ยนความรู้ความคิด และแสวงหาความรู้ในด้านต่าง ๆ (ส านักการศึกษา , 2559, หน้า 23) การเรียนรู้
ภาษาอังกฤษนั้นจึงเป็นเรื่องที่ส าคัญ และจ าเป็นอย่างยิ่งต่อผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการเขียนประโยค ถือ
เป็นเรื่องใกล้ตัวของผู้เรียนซึ่งผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ในเรื่องโครงสร้างของประโยคและการสร้างประโยคเพื่อใช้ใน
การสื่อสารตามหลักไวยากรณ์ ทั้งนี้ผู้เรียนยังสามารถน าความรู้ที่ได้ไปต่อยอดและเหมาะสมกับสถานการณ์ได้ใน
ระดับที่สูงขึ้นต่อไป หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานปีพุธศักราช 2551 ได้ก าหนดตัวช้ีวัดการเขียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่1 ไว้ ดังนี้ ต 1.2 ม.1/4 นักเรียนจะต้องเขียนเพื่อขอและให้ข้อมูล และ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ เรื่องที่ฟังหรืออ่านอย่างเหมาะสม ค าศัพท์ ส านวนภาษา ประโยค และข้อความที่ใช้ใน
การขอและให้ข้อมูล และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังหรืออ่าน , ต 1.2 ม.1/5 จะต้องเขียนแสดงความรู้สึก 
และความคิดเห็นของตนเอง เกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว กิจกรรมต่าง ๆ พร้อมทั้ง ให้เหตุผลสั้น ๆ ประกอบอย่าง
เหมาะสม ภาษาที่ใช้ในการแสดงความรู้สึก ความคิดเห็น และให้เหตุผลประกอบ เช่น เหตุการณ์ สถานการณ์ใน
ชีวิตประจ าวัน และ ต 1.3 ม.1/1 เขียนแสดงความรู้สึก และความคิดเห็นของตนเอง เกี่ย วกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว 
กิจกรรมต่าง ๆ พร้อมทั้ง ให้เหตุผลสั้น ๆ ประกอบ อย่างเหมาะสม  ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรสถานศึกษาดังนี้ 
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ ได้จัดท าขึ้นโดยใช้กรอบ และแนวทางที่หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้วางไว้โดยให้ท้องถิ่นได้มีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางการพัฒนา
หลักสูตรร่วมกัน กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาตา่งประเทศสามารถใช้
ภาษาต่างประเทศ สื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น 
โดยเฉพาะในเรื่องของการเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเอง ประสบการณ์ ข่าว/เหตุการณ์/เรื่อง/ประเด็นต่าง ๆ ที่อยู่ใน
ความสนใจของสังคม เขียนสรุปใจความส าคัญ/แก่นสาระ หัวข้อเรื่องที่ได้จากการวิเคราะห์เรื่อง/ข่าว/เหตุการณ์/
สถานการณ์ที่อยู่ในความสนใจ เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม ประสบการณ์ และเหตุการณ์พร้อมให้
เหตุผลประกอบ แต่ทว่าทักษะด้านการเขียนนั้นเป็นทักษะที่มักพบปัญหาทางด้านการเรียนรู้ในผู้เรียนเป็นอย่างมาก 
การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน มักพบปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการเขียนประโยค โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเขีย น
บรรยายเกี่ยวกับตนเอง คือ นักเรียนไม่สามารถเขียนบรรยายเกี่ยวตนเองเป็นภาษาอังกฤษได้ถูกต้องตาม
กฎไวยากรณ์ ซึ่งอาจเกิดจากการที่นักเรียนไม่เคยชินกับการเขียนประโยคภาษาอังกฤษ (มณีรัตน์ ชุ่มขุนทด , 2552) 
นอกจากนี้ยังพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารอยู่ในระดับน้อย และนักเรียน
ส่วนใหญ่มีปัญหาในทักษะการเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเองเป็นภาษาอังกฤษ ได้แก่ ปัญหาการใช้ค าศัพท์ และ
โครงสร้างไวยากรณ์ และกลไกลการเขียน (กุลธิดา คนเสง่ียม , 2557 อ้างอิงจาก สุดศิริ ศิริคุณ, 2543) จากที่กล่าว
ข้างต้นจะเห็นได้ว่า การเรียนการสอนภาษาอังกฤษนั้นจ าเป็น และส าคัญอย่างมากโดยเฉพาะในเรื่องของทักษะการ
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เขียน จากที่ได้ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูพบว่า ผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ส่วนมากมีทักษะการเขียนประโยค
ภาษาอังกฤษน้อย เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนระหว่างภาคเรียนผู้เรียนไม่ได้รับการฝึกทางด้านการเขียนส่งผล
ให้ในการสอบกลางภาคและปลายภาคเรียน ผู้เรียนส่วนใหญ่เขียนค าตอบในข้อสอบอัตนัยไม่ได้ เนื่องจากขาดทักษะ
ด้านการเขียน ผู้วิจัยเห็นว่าการพัฒนาทักษะการเขียนนั้นส าคัญและจ าเป็นท่ีต้องพัฒนาอย่างยิ่ง จึงได้ศึกษาค้นคว้า
หานวัตกรรมที่สามารถพัฒนาทักษะการเขียนของผู้เรียนให้ดีขึ้นซึ่งก็คือวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์  
 ผู้วิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้นั้นจะน่าสนใจมากขึ้นหากใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ มา
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการเขียนโครงเรื่องเป็นภาษาอังกฤษ และ
สามารถสร้างแรงกระตุ้นในการเรียนรู้ ตามแนวการสอนที่ทันสมัย และเหมาะสมแก่วัย พิจิตรา ธงพานิช (2561) ได้
กล่าวว่า วิธีการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ เป็นการสอนวิธีหนึ่งที่ฝึกให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับชีวิตจริง ใช้กระบวนการคิด
วิเคราะห์ไตร่ตรอง รวมทั้งกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อน าไปสู่การตัดสินใจ การแก้ปัญหา ตลอดจนการ
คิดริเริ่มสร้างสรรค์ สิ่งดีสิ่งที่เป็นประโยชน์ เป็นการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญด้วยการใช้หลักสูตรบูรณาการเป็น
การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรง การมีส่วนร่วมของผู้เรียนเอง ซึ่งผู้เรียนสามารถเรียนรู้คุณค่าและสร้างผลงานได้ผล
การเรียนรู้มีความคงทน เป็นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง จากที่กล่าวมาข้างต้น วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่
ไลน์ สามารถช่วยพัฒนาทักษะการเขียนของนักเรียนได้เนื่องจากมีการด าเนินเรื่องเป็นเส้นเรื่องที่สามารถเพิ่มความ
คงทนในการจดจ าเนื่องจากเป็นเส้นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ผู้เรียนได้ฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณจาก
การเรียนการสอนที่มีเรื่องราวเป็นล าดับเป็นขั้น ๆ จนน าไปสู่การคิดเชิงสร้างสรรค์ และเขียนออกมาในท้ายที่สุด 
 จากข้างต้นสรุปได้ว่า ภาษาอังกฤษน้ันเป็นภาษาที่ถูกก าหนดให้ผู้เรียนได้เรียนในทุกระดับช้ัน ผู้เรียนจะได้
เรียนรู้ทักษะต่าง ๆ ผ่านกระบวนการการจัดการเรียนรู้ ซึ่งทักษะการเขียนเป็นทักษะหนึ่งที่มีความส าคัญเป็นอย่าง
มากเป็นทักษะที่ผู้เรียนจะต้องมีความสามารถในเรื่องของการเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเองตามที่หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ก าหนด และยังเป็นทักษะที่ยากที่สุดในการเรียนรู้ภาษา แต่การจัดการเรียนการสอน
ทักษะการเขียนนั้น จะน่าสนใจมากขึ้นด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ที่มีการจัดการเรียนรู้เน้นผู้เรียนเป็น
ศูนย์ให้เป็นเรียนได้เรียนรู้เป็นฉากล าดับขั้นตอนเพื่อให้ผู้เรียนได้เห็นถึงหลักการเขียน และมีการสร้างค าถามเพื่อ
สร้างความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรยีนรู้แบบสตอรีไ่ลน์ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ 80/80  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการเขียนย่อหน้าภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังโดย
ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 กรอบแนวคิดของการวิจัย ดังน้ี 
 ตัวแปรต้น           ตัวแปรตาม 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 
 
  

- ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  
- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้านทักษะการเขียนย่อ
หน้าภาษาอังกฤษ  
- ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1   
 

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรีไ่ลน์ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 315 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ จ านวน 8 ห้อง 
  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนคลอง 
ขลุงราษฎร์รังสรรค์ จ านวน 40 คน ซึ่งเป็นเลือกแบบเจาะจง (Purposive sample) โดยการตัดสินใจจากของผู้วิจัย
เอง และเป็นกลุ่มที่ก าลังประสบกับปัญหาในการเขียนที่ต้องพัฒนาอย่างเร่งด่วน พิจารณาจากผลการเรียนรู้วิชา
ภาษาอังกฤษในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566  
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ 
รายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน2 (อ 21102) ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้น ามาใช้ในการวิจัยครั้งนี้โดยประยุกต์ใช้
เนื้อหาจาก Kewalin Kanjanapan (2557)  โดยผู้วิจัยสร้างขึ้นเองโดยพิจารณาขอบเขตเนื้อหาที่สอดคล้องกับสาระ
การเรียนรู้และนิยาม โดยมุ่งเน้นทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ มีทั้งหมด 8 บทเรียน ประกอบด้วย 1) They get up 
at 6 a.m. 2) When do you get up? 3) She doesn't live far from school. 4) Where does she live? 5) 
Mark likes to collect insects. 6) What does it do in its free time? 7) What does your family do in 
the free time? 8) I usually do homework and collect cards.  
 ขอบเขตด้านเวลา 
  ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 แผน ๆ ละ 1 ช่ัวโมง รวม 8 ช่ัวโมง/
สัปดาห์  
 ขอบเขตด้านตัวแปร 
  ตัวแปรต้น   ได้แก่  วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ 
  ตัวแปรตาม  ได้แก่  - ความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษ  
      - ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ 
 รูปแบบการวิจัย 
  การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง เป็นการลองที่มีกลุ่มทดลองกลุ่มเกี่ยวแบบที่มีการทดสอบก่อน
และหลังการทดลอง (One Group Pre-test Post-test Design) โดยมีแบบแผนการทดลอง ดังนี้  
 
ตารางท่ี 1 แบบแผนการทดลอง 

Pre-test Treatment Post-test 
T1 X T2 

(ท่ีมา: ภัทรา นิคมานนท, 2539, หน้า 152)  
 
 สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการทดลอง 
  T1 แทน  การทดสอบก่อนการทดลอง (Pre-test) 
  X แทน  การเรยีนการสอนโดยใช้วิธีการจดัการเรยีนรู้แบบสตอรีไ่ลน์ Treatment) 
  T2 แทน  การทดสอบหลังการทดลอง (Post-test) 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
         1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ จ านวน 8 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง 
  2. แบบทดสอบทักษะการเขียนย่อหน้าโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ อัตนัยแบบตอบสั้น
ที่มีรูปแบบค าตอบตายตัวตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน จ านวน 21 ข้อ ข้อสอบอัตนัยแบบเรียงเนื้อ
เรื่องให้สมบูรณ์จ านวน 5 ข้อ และอัตนัยเขียนสตอรี่ไลน์ จ านวน 14 ข้อ รวมทั้งหมด 40 ข้อ 
  3. แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์  
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 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ทักษะการเขียนย่อหน้าภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอร่ี

ไลน์ 
    ขั้นตอนในการสร้างและหาคุณภาพดังนี้  
   1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช และหลักสูตรสถานศึกษา 
โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ พุทธศักราช 2551 คู่มือจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษศึกษาสาระการเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศจากหนังสือเรยีนวิชาภาษาอังกฤษ 2 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และเอกสารที่เกี่ยวข้องเพื่อวิเคราะห์เนื้อหา 
    1.2 จากนั้นผู้วิจัยด าเนินการออกแบบ และสร้างแผนจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้
แบบสตอรี่ไลน์ เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 8 แผน ๆ ละ 1 ช่ัวโมง รวม
เวลา 8 ช่ัวโมง และด าเนินการสร้างแบบประเมินค่าสัมประสิทธิ์ความสอดคล้อง (IOC : Index of item Objective 
Congruence) ของแผนจัดการเรียนรู้ฯ ส าหรับผู้เช่ียวชาญ น าแผนจัดการเรียนรู้ที่ได้น าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 
3 ท่าน และสุดท้ายน าแผนจัดการเรียนรู้ฯ ที่ผ่านการประเมินจากผู้เช่ียวชาญแล้วมาหาค่าเฉลี่ย โดยยึดเกณฑ์ การ
ตัดสิน คะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 0.67 ถึง 1.00 ซึ่งผลการประเมินฯ พบว่า ภาพรวมคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 0.97 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์
ที่ใช้ได้    
  1.3 น าแผนจัดการเรียนรู้ไปปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญแล้วน าไปทดลองสอน (try-out) 
กับกลุ่มที่ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 39 คน ซึ่งเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์
รังสรรค์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 ครั้ง แบบ 1 : 13 คือ นักเรียนที่มีผลการเรียนเฉลี่ยในภาค
เรียนที่ผ่านมาด้วยการสุ่มจากผลคะแนนในแบบกรอกคะแนนการประเมินวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีผลการ
เรียนอยู่ในระดับสูง 13 คน  
ปานกลาง 13 คน และต่ า 13 คน พบว่า มีประสิทธิภาพของแผนจัดการเรยีนรู้เท่ากับ 77.50/77.60 เมื่อเปรียบเทียบ
กับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้เท่ากับ 80/80 ท่ีความคลาดเคลื่อน ± 2.5 แสดงว่าประสิทธิภาพของแผนอยู่ในเกณฑ์ที่สามารถ
น าไปใช้ได ้

 1.4 จัดท าแผนจัดการเรียนรู้ฯ เป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเพื่อหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ต่อไป 

2. แบบทดสอบทักษะการเขียนย่อหน้าโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอร่ีไลน์ 
สร้างและหาคุณภาพดังนี้ 

 2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ช่วงช้ันที่ 3 โดยท าการศึกษาวิเคราะห์
สาระที่ 1 โดยเน้นด้านการเขียนภาษาอังกฤษ และศึกษาคู่มือครูและหนังสือเรียนของหลักสูตรโรงเรียนคลองขลุง
ราษฎร์รังสรรค์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) พุทธศักราช 2563 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อ
ก าหนดขอบเขต เนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้ที่จะน ามาสรา้งเป็นแบบทดสอบ อีกทั้งยังศึกษาทฤษฎีและวิธีการ
สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิจากเอกสารต าราและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อความสมบูรณ์ของแบบทดสอบ 
  2.2 ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ จ านวน 1 
ชุด โดยใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) อัตนัยแบบตอบสั้นท่ีมีรูปแบบค าตอบ
ตายตัวตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน จ านวน 21 ข้อ ข้อสอบอัตนัยแบบเรียงเนื้อเรื่องให้สมบูรณจ์ านวน 
5 ข้อ และอัตนัยเขียนสตอรี่ไลน์ จ านวน 14 ข้อ รวมทั้งหมด 40 ข้อ 
  2.3 จากนั้นน าไปเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อพิจารณาความสอดคล้องระหว่างผลการเรียนรู้ที่
คาดหวังกับแบบทดสอบในแต่ละข้อ เพื่อน าไปวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item of 
Objective Concurrence) โดยพิจารณาค่าความสอดคล้องไม่ต่ ากว่า 0.5 เป็นข้อสอบที่ใช้ได้ จากทั้งหมด 40 ข้อ 
คัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องเหมาะสมจ านวน 40 ข้อ ซึ่งข้อสอบที่คัดเลือกไว้มีค่า IOC ระหว่าง 0.67 
ถึง 1.00 โดยมีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 0.87 และน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์นี้ ซึ่งผ่านการตรวจสอบจาก
ผู้เช่ียวชาญไปทดลอง (try-out) ใช้กับนักเรียนที่ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง 39 คน ซึ่งเป็นนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ และสุดท้ายจัดท าฉบับสมบูรณ์เพื่อไปใช้ทดสอบก่อนและหลัง
เรียนกับกลุ่มตัวอย่างแล้วน าผลที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าทางสถิติต่อไป 
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3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอร่ีไลน์ มีขั้นตอนในการ
สร้างและหาคุณภาพดังนี้  

 3.1 ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิด เอกสาร ต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการประเมินความพึง
พอใจ และศึกษาแนวทางในการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 

 3.2 ด าเนินการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจโดยครอบคลุมนิยามความพึงพอใจ จ านวน 10 ข้อ 
เป็นแบบมาตราวัดประมาณค่า 5 ระดับ ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert) น าแบบประเมินความพึงพอใจเสนอต่อ
ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาความสอดคล้อง IOC และน าไปวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า 
มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00  

 3.3 น าแบบประเมินความพึงพอใจที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองกับนักเรียนกลุ่มที่มีความใกล้เคียง
กับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 39 คน ซึ่งเป็นนักเรียนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์
และน ามาวิเคราะห์หาความเที่ยง (Reliability) โดยใช้สูตรหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของคอนบราค ( -Coefficient) 
ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 2.46 จากนั้นน าไปปรับปรุงแก้ไขและจัดท าเป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง
ต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสอนด้วยตนเองกับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์
รังสรรค์ซึ่งมีขั้นตอนดังน้ี 
  ขั้นก่อนการทดลอง ผู้วิจัยได้ชี้แจงกลุ่มทดลองเกี่ยวกับรายละเอียดขั้นตอน และวิธีการปฏิบัติ ในการ
เรียนการสอนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งผู้วิจัยท า
การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ไว้เป็น
คะแนนก่อนเรียน 

 ขั้นด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยท าการทดลองฝึกปฏิบัติการในช้ันเรียนเพื่อหาค่าประสิทธิภาพของแผน
จัดการการเรียนรู้ฯ ในระหว่างทดลอง จึงเก็บข้อมูลระหว่างเรียนหลังเรียนในแต่ละคาบเรียนของแต่ละสัปดาห์โดยใช้
ใช้แบบฝึกหัดในช่วงท้ายบทเรียนภาษาอังกฤษ ตลอดภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 สัปดาห์ 
  หลังการทดลอง หลังจัดการเรียนรู้ครบตามระยะเวลาที่ก าหนด ผู้วิจัยได้ท าการทดสอบหลังเรียน 
(Post-test) ในสัปดาห์สุดท้าย โดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทักษะการเขียนย่อหน้าภาษาอังกฤษโดยใช้วิธี การ
จัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ หลังเรียนเพื่อเปรียบเทียบกับก่อนเรียน และให้นักเรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจ 
จากนั้นได้รวบรวมข้อมูลจากเครื่องมือท้ังหมดเพื่อน าไปวิเคราะห์ทางสถิติต่อไป  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. แบบทดสอบท้ายบทเรียนของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ น ามาหา
ค่าเฉลี่ย (�̅�) ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนน
แบบทดสอบระหว่างเรียนและหลังเรียนโดยการหาค่า E1/E2 
 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทักษะการเขียนย่อหน้าภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ 
ก่อนเรียน หลังเรียน และระหว่างเรียน ใช้วิธีการหาค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และหาค่าผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทักษะ
การเขียนย่อหน้าภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการค านวนค่า 
t-test (dependent) ส าหรับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่เป็นอิสระต่อกันและระดับนัยส าคัญทางสถิติ 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ใช้การวิเคราะห์ระดบั
การปฏิบัติ หาค่าเฉลี่ยเลขคณิต (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผลค่าเฉลี่ยดังนี้ 

 5 ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00 หมายถึง  พึงพอใจท่ีสุด 
 4 ค่าเฉลี่ย  3.51-4.50 หมายถึง  พอใจ 
 3 ค่าเฉลี่ย  2.51-3.50 หมายถึง  ปานกลาง 
 2 ค่าเฉลี่ย  1.51-2.50 หมายถึง  ไม่พึงพอใจ 
 1 ค่าเฉลี่ย  1.00-1.50 หมายถึง  ไม่พึงพอใจอย่างยิ่ง  
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สรุปผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยตาม วัตถุประสงค์ได้ดังนี้ 
 1. การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอร่ีไลน์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ 80/80 แสดงผลสรุปและวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพได้ดัง
ตารางที่ 2  
 
ตารางที่ 2  ประสิทธิภาพของแผนจัดการเรียนรู้ฯ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

 
จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการพัฒนาแผนจัดการเรียนรู้ด้านทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ภาพรวมระหว่างเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 88.03 จาก
คะแนนเต็ม 3521 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80.02 (E1) และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 32.08 จากคะแนนเต็ม 1283 
คิดเป็นร้อยละ 80.19 (E2) ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
  2. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอร่ีไลน์
   การสรุปและวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการ
เรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ก่อนและหลังการเรียน โดยใช้ค่าสถิติ ที (t-test) แสดงได้ดังตารางที่ 3  
    
ตารางที่ 3  แสดงค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดับนัยส าคัญทางสถิติของ 
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ก่อนและหลังการเรียน 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม คะแนนรวม �̅� S.D. �̅� t Sig. 
ก่อนเรียน 40 40 785 19.63 6.21  

15.98 
 

15.70* 
 

0.0000 หลังเรียน 40 40 1424 35.60 1.63 
   * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
 
 จากตารางที่ 3  พบว่า การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ
สตอรี่ไลน์ ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 19.63 คะแนน และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 35.60 คะแนน 
ตามล าดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอร่ีไลน์ สรุปวิเคราะห์ผลตาม
ตารางที่ 4  
  
ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ 

ล าดับ รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

�̅� S.D. ความหมาย 
1 รูปแบบการจดัการเรียนรู้น่าสนใจ 4.60 0.67 พอใจท่ีสุด 
2 วิธีการสอนที่น ามาใช้ท าให้เข้าใจหลักการทางไวยากรณ์ได้ชดัเจน

มากขึ้น 
4.58 0.59 พอใจท่ีสุด 

3 ความเหมาะสมของสื่อท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน 4.58 0.64 พอใจท่ีสุด 
4 ความเหมาะสมของเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.58 0.75 พอใจท่ีสุด 

 

การทดสอบ N คะแนน
เต็ม 

คะแนนรวม Mean S.D. เฉลี่ยร้อยละ (E1/E2) 

ระหว่างเรยีน 40 110 3521 88.03 2.16 80.02 
หลังเรียน 40 40 1283 32.08 2.70 80.19 
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ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์  
(ต่อ) 

ล าดับ รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

�̅� S.D. ความหมาย 
5 ผู้เรยีนและเพื่อน ๆ ไดฝ้ึกการคิดวเิคราะห์จากวิธีการจดัการ

เรียนรู้แบบสตอรี่ไลน ์
4.58 0.75 พอใจท่ีสุด 

6 การใช้สื่อประกอบการสอนของครชู่วยพัฒนาทักษะการเขียนของ
ผู้เรยีน 

4.55 0.68 พอใจท่ีสุด 

7 หัวข้อท่ีน ามาใช้ฝึกทักษะการเขียนมีความเหมาะสมและเข้าใจง่าย 4.45 0.75 พอใจ 
8 ผู้เรยีนได้พัฒนาทักษะการเขียน จากการเรยีนตามล าดับแผนฯ 4.40 0.81 พอใจ 
9 ผู้เรยีนจะเข้าใจเนื้อหามากขึ้นเมื่อได้เรียนจากวิธีการจัดการเรยีนรู้

แบบสตอรีไ่ลน ์
4.38 0.74 พอใจ 

10 เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสมกบัตัวผู้เรียน 4.13 0.97 พอใจ 
ภาพรวม 4.48 0.73 พอใจท่ีสุด 

 
  จากตารางที่ 4 พบว่าความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ โดยรวมอยู่
ในระดับพึงพอใจที่สุด ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (x̅=4.48) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ (S.D. = 0.73) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
พบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ได้แก่ ข้อที่ 1 รูปแบบการจัดการเรียนรู้น่าสนใจค่าเฉลี่ยอยู่ที่ ( x̅=4.60) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ (S.D. = 0.67) รองลงมาได้แก่ ข้อที่ 4 วิธีการสอนที่น ามาใช้ท าให้เข้าใจหลักการทาง
ไวยากรณ์ได้ชัดเจนมากขึ้น ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (x̅=4.58) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ (S.D. = 0.59) และข้อที่ 5 ความ
เหมาะสมของสื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (x̅=4.58) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ (S.D. = 
0.64) และข้อที่ 6 ความเหมาะสมของเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (x̅=4.58) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานอยู่ท่ี (S.D. = 0.75)  และข้อท่ี 10 ผู้เรียนและเพื่อน ๆ ได้ฝึกการคิดวิเคราะห์จากวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ 
 ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (x̅=4.58) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ท่ี (S.D. = 0.75) และข้อที่ 7 การใช้สื่อประกอบการสอนของครู
ช่วยพัฒนาทักษะการเขียนของผู้เรียน ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (x̅=4.55) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ท่ี (S.D. = 0.68) และข้อที่ 
3 หัวข้อท่ีน ามาใช้ฝึกทักษะการเขียนมีความเหมาะสมและเข้าใจง่าย ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (x̅=4.45) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
อยู่ที่ (S.D. = 0.75) และข้อที่ 8 ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการเขียน จากการเรียนตามล าดับแผนฯค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 
(x̅=4.40) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ (S.D. = 0.81) และข้อที่ 9 ผู้เรียนจะเข้าใจเนื้อหามากขึ้นเมื่อได้เรียนจาก
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (x̅=4.38) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ (S.D. = 0.74) และข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด ได้แก่ ข้อที่ 2 เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสมกับตัวผู้เรียน ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (x̅=4.13) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานอยู่ท่ี (S.D.= 0.97) ตามล าดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ภาพรวมระหว่างเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.63 จากคะแนนเต็ม 785 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 77.66 (E1) และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 35.60 จากคะแนนเต็ม 1604 คิดเป็นร้อยละ 80.20 (E2) ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ท าให้
ผู้เรียนมีความสนใจในการเรียนการสอน ซึ่งสอดคล้องกับ ผุสรัตน์ อภิชัย (2556) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียน
เรียงความเชิงสร้างสรรค์ ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เครื่องมือท่ีใช้
ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่ใช้วิธีการสอนแบบสตอรี่ไลน์ จ านวน 15 
แผน ใช้เวลาแผนละ 50 นาที แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียงความเชิงสร้างสรรค์ แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีการสอนแบบสตอรี่ไลน์ การวิจัยนี้ 
ผลการวิจัยพบว่า ผลการสร้างและประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้การเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์ส าหรบั
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นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สูงกว่าเกณฑ์ และผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
1 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และผลการศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด สรุปได้ว่าการใช้
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ นักเรียนเกิดความสนใจในการจัดการเรียนการสอน และมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนมี
ประสิทธิภาพทักษะการเขียนหลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ และนักเรียนส่วนมากมีความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ 
 2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทักษะการเขียนย่อหน้าภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ 
การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 19.63 คะแนน และ 35.60 คะแนน และเมื่อ
เปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ความสามารถในการเขียนของนักเรียนหลังจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ที่นักเรียนได้ฝึกการจดจ าเป็นฉาก ล าดับขั้นตอน ฝึกตั้งค าถาม 
และเขียนออกมาจึงสามารถพัฒนาทักษะการเขียนของนักเรียนได้ ซึ่งสอดคล้องกับ สุภา ศรีงาม (2551) ได้ศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนศึกษานารีวิทยา โดยการเรียน
แบบสตอรี่ไลน์ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการเรียนแบบสตอรี่ไลน์
สูงกว่าก่อนการเรียน โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ สรุปได้ว่า วิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ สามารถช่วยเพิ่มทักษะการเขียนให้กับนักเรียนได้ดีขึ้น และส่งเสริมทางด้านความคิด
สร้างสรรค์ให้กับนักเรียนได้มีอิสระในความคิด 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ เพื่อพัฒนา
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ ระดับพึงพอใจที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อข้อท่ี 
1 รูปแบบการจัดการเรียนรู้น่าสนใจ รองลงมาได้แก่ ข้อที่ 4 วิธีการสอนที่น ามาใช้ท าให้เข้าใจหลักการทางไวยากรณ์
ได้ชัดเจนมากขึ้น ข้อที่ 5 ความเหมาะสมของสื่อท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน ข้อที่ 6 ความเหมาะสมของเวลาใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และข้อที่ 10 ผู้เรียนและเพื่อน ๆ ได้ฝึกการคิดวิเคราะห์จากวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอ
รี่ไลน์ รองลงมาได้แก่ข้อที่ 7 การใช้สื่อประกอบการสอนของครูช่วยพัฒนาทักษะการเขียนของผู้เรียน รองลงมาได้แก่
ข้อที่ 3 หัวข้อที่น ามาใช้ฝึกทักษะการเขียนมีความเหมาะสมและเข้าใจง่าย รองลงมาได้แก่ข้อที่ 8 ผู้เรียนได้พัฒนา
ทักษะการเขียน จากการเรียนตามล าดับแผนฯ รองลงมาได้แก่ข้อที่ 9 นักเรียนจะเข้าใจเนื้อหามากขึ้นเมื่อได้เรียน
จากโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ ข้อที่ 2  เนื้อหามีความยากง่าย
เหมาะสมกับตัวผู้เรียน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรยีนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ท า
ให้ผู้เรียนได้รับความรู้โดยการจัดระบบการรับรู้เป็นขั้นตอนที่ช่วยให้ทักษะด้านการเขียนภาษาอังกฤษดีขึ้น 
นอกจากนี้รูปแบบดังกล่าวอาจช่วยให้นักเรียนน าไปประยุกต์ใช้กับทักษะอื่น ๆ ตามบริทได้ จึงส่งผลให้นักเรียนมี
ความพึงพอใจที่มีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ ในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับ ผุสรัตน์ อภิชัย (2556) 
ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์ ด้วยวิธีการสอนแบบสตอรี่ไลน์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยภาพรวมมีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด และกันทิมา ธนะไพรินทร์ (2556) ได้ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกระบวนการ
สอนแบบสตอรี่ไลน์เรื่องการเขียนสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น มีค่าเฉลี่ย 4.67 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.51 ซึ่งอยู่ในระดับคุณภาพ มาก
ที่สุด และบุญท า แผ่นชัยภูมิ (2552) ได้ศึกษาการใช้วิธีสอนแบบสตอรี่ไลน์เพื่อพัฒนาความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับก าลังพัฒนา พบว่า นักเรียนส่วนมากมีความพึงพอใจต่อโดย
ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ในระดับดีมาก  

อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาความพึงพอใจที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด พบว่า 2 เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสม
กับตัวผู้เรียน อยู่ในระดับพอใจ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า เนื้อหาท่ีน ามามีความยากง่าย และความสนใจไม่ตรงกับความ
ต้องการของนักเรียน 

ดังนั้นในภาพรวมอาจสรุปได้ว่าการจัดการเรยีนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์สามารถน ามาใช้
ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษให้กับนักเรียนได้ 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
           1. ครูผู้สอนควรเลือกเนื้อหาที่มีความเหมาะสมอยู่ในความสนใจของนักเรียน  
           2. ควรปรับเนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้ ข้อสอบให้เหมาะสมกับระดับความรู้ของนักเรียน และน า
ความไปต่อยอดกับกลุ่มสาระอื่น ๆ 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
    1. ควรน าสื่อหรือนวัตกรรมอื่น ๆ มาประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ เพื่อให้การ
จัดการเรียนการสอนมีความหลากหลายมากข้ึน 
  2. ควรมีการเปรียบเทียบวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ กับวิธีการสอนแบบปกติ 
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การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิค SQ4R 
ร่วมกับแบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านแป๊ะบุญ 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญโดยใช้เทคนิค SQ4R 

ร่วมกับแบบฝึกทักษะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านแป๊ะบุญ จังหวัดนราธิวาส ด้านพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู้การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน กลุ่มตัวอย่างคือ
จ านวน 30 คน ได้มาด้วยการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1.แผนการจัดการเรียนรู้  2.แบบทดสอบ
วัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญ 3.แบบประเมินความพึงพอใจ สถิตที่ใช้  ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที่  ผลการวิจัยพบว่า 1. แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการ
อ่านจับใจความส าคัญด้วยเทคนิค SQ4R มี แบบฝึกทักษะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ประสิทธิภาพ E1/E2 
มีค่าเท่ากับ 85/81 ซึ่งสูงกว่าที่ก าหนด 2. ความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6 โดยใช้การจัดการเรียนแบบ SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 3. ความพึงพอใจในการเรียนโดยผ่านเทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะระดับดีมาก 
 (M = 4.6 S.D. = 0.80) 
ค าส าคัญ : อ่านจับใจความส าคัญ / เทคนิคSQ4R / แบบฝึกทักษะ 
 

ABSTRACT 
The research aims to improve reading ability by employing SQ4R techniques alongside 

skill training for 6th graders at Ban Paeboon School, Narathiwat Province. The study seeks to 
develop a learning plan for comparing academic achievements and assessing satisfaction. A 
sample of 30 students was randomly selected. Research tools included: 1. Learning Management 
Plan, 2. Reading ability captures importance, and 3. Statistical satisfaction assessments using 
mean, standard deviation, and test values. Results indicated that: 1. The learning management 
plan, aimed at improving reading ability with the SQ4R technique, alongside 6th grade student 
skill training, demonstrated an efficiency of E1/E2, with values of 85/81, exceeding defined 
standards. 2. Reading ability captures importance 6th graders, utilizing SQ4R class management in 
conjunction with after-school skill training, was statistically higher than before-school levels at a 
significance level of .05 3. Additionally, satisfaction with learning through the SQ4R technique, 
combined with intensive skill training, was reported as very good (M = 4.6, S.D. = 0.80).  
Keywords: Read to the core, SQ4R technique, Skill training  
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีมีความส าคัญส าหรับคนไทยเพราะนอกจากจะเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารแล้ว 

ภาษาไทยยังเป็นภาษาประจ าชาติ เป็นเอกลักษณ์และความมั่นคงของชาติ อีกทั้งเป็นมรดกอันล้ าค่าที่บรรพบุรุษได้
สร้างไว้เพื่อแสดงความเป็นชาติไทยที่ยิ่งใหญ่และมีวัฒนธรรมมาตั้งแต่ครั้งโบราณกาล ดังนั้นกระทรวงศึกษาธิการ 
(2551, หน้า 8) จึงได้ก าหนด หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนดให้วิชาภาษาไทย
อยู่ในกลุ่มวิชาทักษะที่เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ เพื่อท่ีนักเรียนสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันท้ัง
ในด้านการติดต่อ สื่อสารแสวงหาความรู้ ความเพลิดเพลินและการประกอบอาชีพ การเรียนการสอนภาษาไทยจึงมุ่ง
ให้ผู้เรียนมีทักษะทางภาษา สามารถใช้ภาษาไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพทั้งด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการ
เขียนเป็นการศึกษาเล่าเรียนเพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ตนเองและช่วยอนุรักษ์ภาษาไทยไว้เป็นมรดกทางวัฒนธรรม
สืบไป  

การอ่านมีบทบาทส าคัญอย่างมากในสังคมปัจจุบัน เพราะเป็นกระบวนการอย่างหน่ึงที่สามารถพัฒนาผู้คน
ให้มีศักยภาพและมีความรู้ที่กว้างขว้างจากการศึกษาต ารา จุลสาร และนิตยสารต่าง ๆ เพื่อเรียนรู้ความ
เจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี นอกจากนี้การอ่านยังพัฒนาการคิดที่ได้มาจากการตีความและการ
อ่านจับใจความส าคัญทั้งยังสร้างความเพลิดเพลินใจได้อีกด้วย 

ทักษะการอ่านเป็นทักษะที่มีบทบาทส าคัญในการศึกษาทุกแขนงเนื่องจากการอ่านท าให้ผู้อ่านมีความรู้
แตกฉานก่อให้เกิดทักษะการคิดเพิ่มพูนสติปัญญาสามารถสรา้งองค์ความรู้ได้ดว้ยตนเองสรา้งบุคคลแห่งการเรยีนรูซ้ึง่
จะน าไปสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต ได้กล่าว การอ่านมีความส าคัญส าหรับนักเรียน เพราะกิจกรรมการเรียน
ทุกอย่างประมาณร้อยละ 80-90 ต้องอาศัยการอ่านเป็นส าคัญ การอ่านเป็นทักษะที่ส าคัญในการแสวงหาความรู้ 
เนื่องจากการศึกษาหาความรู้ในสาขาวิชาต่าง ๆ ต้องอาศัยการอ่านเป็นส าคัญ จึงจะสามารถน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้
ให้เกิดประโยชน์ (Phramaha Kamphon Khunangkaro, 2559) 

การอ่านจับใจความ การวิเคราะห์สาระส าคัญและใจความส าคัญจะเห็นว่าเราต้องใช้เหตุผลหลายอย่าง
ประกอบในการพิจารณา ทั้งนี้เพราะถ้อยค าที่เราสื่อความหมายกันอยู่ทุกวันลว้นแต่มีหลายนัย ท าให้แปลความหมาย
กันไปได้ต่าง ๆ นานา ในขณะเดียวกันการจับใจความส าคัญหรือ หาสาระส าคัญให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ของการ
อ่านก็จ าเป็นต้องมีขั้นตอนเพื่อการปฏิบัติที่ถูกต้อง จึงจะได้ผลตรงตามจุดประสงค์เพื่อสามารถแปลความ ตลอดจน
ตีความเรื่องราวท่ีผู้เขียนส่งมาได้ ดังท่ี แววมยุรา เหมือนนิล (2541, หน้า 17)  ได้กล่าวถึงการอ่านจับใจความว่าเป็น
ความเข้าใจเรื่องที่อ่านในระดับต้นและเป็นพื้นฐานส าคัญมากส าหรับการอ่านระดับสูงต่อไปเช่นถ้านักเรียนอ่านจับ
ใจความเรื่องที่อ่านไม่ได้ก็คงไม่สามารถอ่านเพื่อวิจารณ์ว่าเรื่องนั้นดีหรือไม่ดีได้เลยในท านองเดียวกัน กอบกาญจน์ 
วงศ์วิสิทธิ์ (2551, หน้า111) กล่าวว่าการอ่านจับใจความเป็นทักษะเบื้องต้นที่ผู้อ่านจะต้องฝึกฝนตนเองเพื่อให้
สามารถจับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านได้เพราะจะเป็นส่วนส าคัญที่ท าให้ผู้อ่านท าความเข้าใจเนื้อหาและ
วัตถุประสงค์ที่ผู้เขียนน าเสนอมายังผู้อ่านโดยผู้อ่านควรเริ่มต้นค้นหาข้อคิดส าคัญที่ปรากฏในเรื่องที่ได้ก่อนแล้วน า
ข้อคิดที่ได้เหล่านั้นมาประมวลเข้าด้วยกันเพื่อให้ได้ใจความส าคัญของเรื่องนั้นน้ันผู้อ่านจึงต้องท าความเข้าใจเรื่องราว
ทั้งหมดทั้งความหมายของค าประโยคและเนื้อหาทั้งหมดซึ่งบางครั้งความหมายของค านั้นนั้นก็อาจมีนัยส าคัญทาง
ความหมาย อีกทั้ง กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 2) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านจับใจความไว้ว่าการ
อ่านจับใจความเป็นทักษะที่ใช้ในชีวิตประจ าวันทั้งในด้านการศึกษา การประกอบอาชีพ รวมทั้งการใช้เวลาว่างที่ใช้
ในการอ่านจับใจความเข้ามาเกี่ยวข้องดังนั้นการอ่านจับใจความส าคัญ จึงมีความส าคัญอย่างยิ่ง เพราะเป็นการท า
ความเข้าใจจากเรื่องที่อ่านอย่างลึกซึ้งและเข้าใจความหมายอย่างครอบคลุมทุกนัยส าคัญ 

ประชากรในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ซึ่งประกอบด้วย จังหวัดปัตตานี นราธิวาส และยะลามีประชากร
จ านวน 1,962,947 คน นับถือศาสนาอิสลามร้อยละ 78.79 นับถือศาสนาพุทธร้อยละ 18.03 และศาสนาอ่ืน ๆ ร้อย
ละ 3.18 โดยสภาพทางภูมิศาสตร์จังหวัดยะลาเป็นจังหวัดที่อยู่ทางภาคใต้สุดของประเทศไทย มีเส้นทางติดต่อกับ
ประเทศมาเลเซีย ปัญหาการเรียนรู้ด้านภาษาไทยในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ จึงเป็นเรื่องที่น่าสนใจอย่างยิ่ง 
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เนื่องมาจากความแตกต่างทางภาษา จึงท าให้ปัญหาการใช้ภาษาไทยในการสื่อสารบกพร่อง อันเนื่องมาจากการ
ตีความและการอ่านจับใจความที่คลาดเคลื่อน เด็กส่วนใหญ่ที่ใช้ภาษามลายูเป็นภาษาหลักในการติดต่อสื่อสารใน
ชีวิตประจ าวัน โดยสอดคล้องกับงานวิจัยของสุภา วัชรสุขุม (2559 : บทคัดย่อ) ได้กล่าวว่า การแปลความหมายเป็น
ภาษาไทยตรงตามตัวตามหลักภาษามลายู เช่น ส านวนในภาษาไทยหรืออาจสื่อความหมายผิดพลาดและสื่อสารไม่รู้
เรื่อง ส่งผลต่อภาพลักษณ์ของนักเรียนนักศึกษาที่ใช้ภาษามลายูถิ่นปาตานีในเรื่องมารยาทในการใช้ภาษาใน
สังคมไทย  

จากการศึกษาข้อมูลร่วมกับการศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ในบริบทพื้นที่สามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ ท าให้ผู้วิจัยได้เข้าใจและมองเห็นปัญหาที่สอดคล้องกับการอ่านจับใจความส าคัญ ดังนี้  

1. ปัญหาการอ่านของนักเรียน หากนักเรียนอ่านไม่ได้ก็จะเป็นปัญหาใหญ่ในเรื่องการอ่านจับใจความ 
2. การจัดการเรียนการสอนเรื่องการอ่านจับใจความ ในรูปแบบเดิม ๆ เช่น การใช้เทคนิค 5W1H แม้จะ

เป็นวิธีการที่ดีและใช้กันอย่างแพร่หลาย แต่ก็เป็นอุปสรรคต่อนักเรียนท่ีใช้ภาษามลายูเป็นภาษาแม่ เนื่องจากต้องใช้
การแปลความจากภาษาไทยมาเป็นภาษามลายู นักเรียนไม่สามารถตอบค าถามได้ทันที ต้องใช้เวลาในการเรียบเรียง
ประโยคและค าตอบ    

ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูเป็นภาษาแม่ ในเรื่องการอ่านจับความ
จะต้องเป็นในลักษณะของการให้นักเรียนท าความเข้าใจต่อเรื่องที่อ่านอย่างค่อยเป็นค่อยไป เพื่อให้นักเรียนได้มีเวลา
ในการแปลความจากภาษาไทยไปเป็นภาษามลายู หาสาระส าคัญจากเรื่องที่อ่าน ตลอดจนสามารถจับใจความได้ 
และต้องมีความน่าสนใจ  ดังที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (กรมวิชาการ , 2529, หน้า 12) 
ทรงมีพระด ารัสว่า “สภาพการเรียนการสอนภาษาไทยยังมีปัญหา คือนักเรียนมีความรู้ความสามารถและทักษะใน
การเข้าใจและใช้ภาษาไม่พอ จึงเป็นการสมควรที่จะคิดหาวิธีอธิบายวิชาภาษาไทยให้เข้าใจง่ายและน่าสนใจ” 

ส าหรับการแก้ปัญหาผู้วิจัยจึงได้มุ่งเน้นในเรื่องการพัฒนาเรียนการสอนและร่วมกับแบบฝึกทักษะ เรื่องการ
จับใจความดังกล่าว ด้วยการน าเทคนิควิธี SQ4R การจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R เป็นวิธีการสอนอ่านที่พัฒนามาจาก
การสอน อ่านแบบ SQ3R ท่ี โรบินสัน (Robinson 1961: 29- 30 อ้างถึงใน อรรถวุฒิ ตรากิจธรกุล, 2542, หน้า 30- 
32) ได้เสนอไว้ต่อมา ในปี 1984 วอลเตอร์ พอค (Walter Pauk) ได้เสนอแนะวิธีสอนอ่านแบบ SQ4R โดยมีการเพิ่ม
ขั้นตอนบันทึก (Record) หลังจากนักเรียนได้อ่านบทอ่านและเปลี่ยนขั้นตอนการทบทวน(Review) เป็นขั้นตอนให้
นักเรียนได้วิเคราะห์บทอ่าน (Reflect) จึงได้รูปแบบการอ่านแบบ SQ4R วิธีการสอนอ่านที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
อ่านจับใจความได้ดีเพราะเป็นเทคนิคการสอนอ่านที่ เป็นระบบ  เทคนิค SQ4R มีขั้นตอนดังนี้  1. การส ารวจ (S-
Survey) หมายถึง ขั้นตอนที่ผู้สอนให้นักเรียนอ่านบทอ่านและค าถามจากบทอ่านอย่างคร่าว ๆ เพื่อเป็นการมอง
ภาพรวมของเรื่องราว  2. การตั้งค าถาม (Q-Question) หมายถึง ขั้นตอนที่ผู้เรียนตั้งค าถามจากบทอ่าน โดยมี
ครูผู้สอนคอยช้ีแนะแนวทางให้นักเรียนได้ฝึกตั้งค าถาม 3. การอ่านอย่างรอบคอบ (R1-Read) หมายถึง ขั้นตอนที่
นักเรียนอ่านบทอ่านอย่างละเอียด เพื่อท าความเข้าใจ และตอบค าถามจากบทที่อ่านที่ตั้งไว้  4. การจดจ า (R2-
Recite) หมายถึง ข้ันตอนที่นักเรียนท าความเข้าใจค าตอบแล้วจดบันทึกย่อ เพื่อเตือนความจ าของตนเอง  5.  การ
เขียนสรุปใจความ (R3-Write) หมายถึง ขั้นตอนท่ีนักเรียนบอกค าตอบได้แล้ว ซึ่งครอบคลุมความหมายเดิมมาเขียน
สรุปใจความด้วยภาษาตนเอง  6.  การทบทวน (R4-Review) หมายถึง ขั้นตอนท่ีนักเรียนทบทวนเรื่องที่อ่านท้ังหมด 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้ง ซึ่งเป็นวิธีการสอนที่ท าให้เกิดการกระตุ้นความคิดโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้
นักเรียนเกิด ความสามารถในการอ่านจับใจความ นอกจากนี้ วิธี SQ4R ยังท าให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาที่เรียน
ในช้ันเรียนมีความมั่นใจในความสามารถของตนและมีความสนใจในการเรียนมากยิ่งข้ึน                     

วิธีสอนแบบ SQ4R ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ ซึ่งมีบทบาทส าคัญเป็นอย่างยิ่งในการ
ท าความเข้าใจเรื่องที่อ่าน เพราะโครงสร้างความรู้ซึ่งมีหน้าท่ีช่วยให้ผู้อ่านค้นหาและเลือกข้อมูลที่ต้องการในการตอบ
ค าถามและยังช่วยตีความเรื่องราวที่อ่านช่วยทบทวนข้อมูลจากความทรงจ าของตนเอง เพื่อท าให้เรื่องราวที่ขาด
หายไปสมบูรณ์ขึ้น นอกจากนี้การใช้ความรู้เดิมมาท าความเข้าใจเรื่องที่อ่านนี่เองที่ท าให้การเก็บข้อมูลในสมองมี
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ความคงทนและมีการเรียบเรียงอย่างเป็นระบบหากมีความรู้เดิมกับเรื่องที่อ่านก็จะท าให้มีความเข้าใจอย่างลึกซึ้งอีก
ด้วย ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ให้ความส าคัญแก่พื้นความรู้ของผู้อ่าน โดยเช่ือว่าพื้นความรู้มีบทบาทส าคัญต่อความ
เข้าใจในการอ่าน แต่ในขณะเดียวกันก็ไม่ได้ละเลยความส าคัญของความรู้ด้านภาษาแต่อย่างใด ดังนั้นการสอนอ่าน
ตามแนวคิดของทฤษฎีโครงสร้างความรู้ที่มีอยู่บวกกับ ข้อมูลที่เสนอไว้ในบทอ่านกับวิธีสอนแบบ SQ4R ซึ่งเป็น
วิธีการสอนซึ่งสามารถช่วยให้ผู้เรียนสามารถอ่าน และเข้าใจเรื่องที่อ่านได้อย่างรวดเร็ว จดจ าได้ดีและทบทวน
เรื่องราวที่อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพและ เพื่อให้การสอนอ่านที่ใช้วิธีสอนแบบ SQ4R มีประสิทธิภาพแก่ผู้เรียน
สูงขึ้น    

จากความส าคัญและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับ
ใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านแป๊ะ
บุญ จังหวัดนราธิวาส โดยผู้วิจัยมีความตั้งใจว่าเทคนิค SQ4R ที่พัฒนาร่วมกับแบบฝึกทักษะ จะสามารถแก้ปัญหา
การเรียนรู้ด้านภาษาไทยของนักเรียนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้และพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านจับใจความ
ส าคัญให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะของนักเรียน
ขั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านแป๊ะบุญ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์   80/80 

2.เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้
เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะก่อนเรียนและหลังเรียน 

3.เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านแป๊ะบุญ จังหวัดนราธิวาส ที่
มีต่อเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะเพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ 
 
สมมติฐานการวิจัย 

1.เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R ร่วมกับทักษะแบบฝึกการอ่าน เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ
ของนักเรียนข้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านแป๊ะบุญ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2.ความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบ SQ4R เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านจับใจความที่สูงขึ้น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติมีระดับ .05 

3.นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความพึงพอใจต่อแบบฝึกทักษะร่วมกับเทคนิคการอ่านแบบ SQ4R เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนข้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 อยู่ในระดับดีมาก 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1.ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มประชากร คือ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านแป๊ะบญุ  

อ าเภอบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส จ านวนนักเรียน 151 คน  
กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 30 คน  

โรงเรียนบ้านแป๊ะบุญ อ าเภอบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส จ านวนนักเรียน 30 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย 
(Simple random sampling)   

 2. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้เลือกเนื้อหาหลักการอ่านจับใจความส าคัญโดยเลือกนิทาน 3 เรื่อง คือ 
นิทานกบเลือกนาย , ช้างเกเร , สุนัขจิ้งจอกกับพวงองุ่น  จ านวน 4 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 8 ช่ัวโมง 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

การศึกษาความสามารถการอ่านจับใจความส าคัญด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ4R ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
*ประยุกต์กรอบแนวคิดการวจิัยจาก วารุณี สีวังราช และอรอนุตร ธรรมจักร(2566) 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
  
เคร่ืองมือการวิจัย 

เครื่องมือการวิจัยผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือในการวิจัย ดังนี้     
1.เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 3 ชุด และแต่ละชุดเป็นนิทานเรื่องกบเลอืกนาย, ช้างเกเร,สุนัขจิ้งจอกกับพวง
องุ่น 

2. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อการอ่านจับใจความ
ส าคัญ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 4 แผน  ใช้เวลาสอนแผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 8 ช่ัวโมง  

3. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 6 ที่เรียนโดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะก่อนเรียนและหลังเรียน โดยเป็นข้อสอบปรนัย จ านวน 20 

การอ่านจับใจความส าคัญ 
     การอ่านจับใจความส าคัญ คือ
การ อา่นเพื่อหาสาระส าคัญของ
เรื่อง ซ่ึงผู้อ่านจะต้องแปลความ 
ตีความ ขยายความ ทั้งที่เป็นความรู้ 
แนวคิด หรือทัศนคติของผู้เขียน 
และจุดมุ่งหมายที่ส าคัญของเรื่อง ซ่ึง
แบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ สว่นที่ เป็น
ใจความส าคัญและสว่นที่ขยาย
ใจความส าคัญ จึงเรียบเรียงให้ เป็น
ภาษาของตนเอง 

การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R 
         SQ4R เป็นเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสาหรับน ามาใช้ในการ 
สอนอ่าน เนื่องจากเทคนิค SQ4R มีขั้นตอนการอ่านที่เรียงล าดับกัน อย่าง
เป็นระบบจึงช่วยให้ผูอ้่านสามารถคาดเดาแนวคิดของเรื่องที่อ่าน สร้าง
ความรู้ และความคิดจากการอา่นได้ด้วยตนเอง รวมทั้ง จดจ าเนื้อหาทีอ่่าน
ไดอ้ย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ซ่ึงมีขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นตอนที่ 1 การส ารวจ (S: Survey) เป็นการอา่นอยา่งคร่าว ๆ เพื่อหา
จุดส าคัญของเรื่อง 
    ขั้นตอนที่ 2 การตั้งค าถาม (Q: Question) ให้ตั้งค าถามกับตวัเอง 
เกี่ยวกบัเรื่องนั้น 
     ขั้นตอนที ่3 การอ่านอย่างละเอยีด (R: Read) เป็นการอ่านอย่างมี 
จุดมุ่งหมาย อ่านเพื่อหาค าตอบตามที่ตั้งไว้ โดยมุ่งหารายละเอยีดให้ เกิด
ความกระจา่งชัดเจน 
      ขั้นตอนที่ 4 การจดบันทกึ (R: Record) เป็นการจดบันทึกขอ้มูลต่าง ๆ 
โดยมุ่งจดบันทึกในส่วนที่ส าคัญ 
      ขั้นตอนที่ 5 การสรุปใจความส าคัญ (R: Recite) เป็นการให้ผู้เรียน
เขียนสรุปใจความส าคัญ โดยพยายามใช้ภาษาของตนเอง 
      ขั้นตอนที่ 6 การวิเคราะห์ (R: Reflect) เป็นการให้ผู้เรียนวิเคราะห ์
วิจารณ์ บทอ่านที่ผู้เรียนได้อ่านแลว้แสดงความคิดเห็น 

การพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิค SQ4R 
ร่วมกับแบบฝึกทักษะส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 

การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจบัใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิค SQ4R 
ร่วมกับแบบฝึกทักษะส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่6 
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ข้อ 4 ตัวเลือก เนื้อหาเป็นแบบทดสอบการอ่านจับใจความส าคัญ ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและ
แบบทดสอบหลังเรียน  

4. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเทคนิคการอ่าน SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อพัฒนา
ทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนแป๊ะบุญ โดยมีจ านวน 5 ข้อ เกี่ยวกับ
เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญ    
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญ โดยใช้เทคนิค SQ4R  
ร่วมกับแบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้สถิติในการวิจัยดังนี้ 

1. สถิติพื้นฐานที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(Standard Deviation)  

2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลัง
เรียนของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตร t-test Dependent ค านวณโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
        ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
               1. ก่อนการทดลองผู้วิจัยได้ทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้เทคนิคการอ่าน
แบบ SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อวัดทักษะด้านการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียน โดยเป็นข้อสอบปรนัย 
จ านวน 20 ข้อ 4 ตัวเลือก 
               2. ด าเนินการทดลองโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นควบคู่กับเทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบ
ฝึกทักษะ แผนการจัดการเรียนรู้ 4 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 8 ช่ัวโมง  
               3. ระหว่างการทดลองผู้วิจัยด าเนินการทดสอบความรู้ของนักเรียนเป็นระยะ โดยใช้เทคนิค SQ4R 
ร่วมกับแบบฝึกทักษะก่อนสิ้นสุดการทดลอง  
               4. หลังการทดลองผู้วิจัยได้ทดสอบหลังเรียน โดยใช้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เพื่อวัดทักษะด้านการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียน โดยเป็นข้อสอบปรนัย 
จ านวน 20 ข้อ 4 ตัวเลือก 
               5. เมื่อสิ้นสุดการทดลองผู้วิจัยได้ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  
               6. สรุปผล วิเคราะห์ผล และอภิปรายผลการวิจัยการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 
 
ผลการวิจัย 

ผู้วจิัยได้น าเสนอผลการวิจัยตามล าดับ ดังน้ี     
1.ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อพัฒนาการอ่าน

จับใจความส าคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านแป๊ะบุญ มีค่าเท่ากับ 85/81 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 
80/80 ที่ตั้งไว้ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ปรากฎดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อ
พัฒนาการอ่านจับใจความส าคัญ 

ผลการเรียน จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม  ร้อยละ ประสิทธิภาพ 
E1/E2 

ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) 
ประสิทธิภาพกระบวนการ (E2) 

30 
30 

45 
30 

30 
25 

85 
81 

85/81 
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จากตารางที่ 1 พบว่า ผลจากการน าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

เพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความส าคัญ พบว่า มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 85/81 ซึ่ง มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 
80/80 ที่ก าหนดไว ้

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เทคนิค 
SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความส าคัญ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ปรากฏดัง
ตารางที่  2 
 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R 
ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ N คะแนนเฉลี่ย 

 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 

t 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

20 
20 

8.66 
16.2 

0.95 
1.88 

27.46* 
 

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 

จากตารางที่ 2 แสดงว่า ค่าเฉลี่ยความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญหลังเรียน (   = 16.2 ) สูง
กว่าก่อนเรียน (  = 8.66 ) เมื่อน ามาเปรียบเทียบโดยใช้การทดสอบค่าที ( t-Test for Dependent Sample) 
ปรากฏว่า Sig = .05 ดังนั้น sig < .05 แสดงว่าความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความส าคัญ หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05 

3. คณะวิจัยได้ใช้แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 
เพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความส าคัญ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่คณะผู้วิจัยสร้างขึ้นให้กลุ่มตัวอย่างตอบ
แบบวัดหลังได้รับแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญแล้วน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ ทางสถิติผลปรากฏ ดัง
ตารางที่ 3  
 
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 6 โรงเรียนบ้านแป๊ะบุญ 

ที ่ รายการประเมิน  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
1 เนื้อหาท่ีเรียนเข้าใจง่าย เป็นเนื้อหาตามความสนใจ 4.7 0.65 มากที่สุด 
2 เนื้อหาท่ีเรียนไม่ยาวเกินไป ให้ความรู้และน าไปใช้ 4.6 0.84      มากที่สุด 
3 กิจกรรมช่วยกระตุ้นให้รู้จักคิด ได้เคลื่อนไหว 4.21 0.98 มากที่สุด 
4 สื่อช่วยกระตุ้นให้เกิดการจดจ าและเข้าใจง่าย 3.79 0.94 มาก 
5 สื่อมีความน่าสนใจ แปลกใหม่ 4.54 0.68 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.6 0.80 มากที่สุด 
 
จากตารางที่ 3 แสดงว่าผลจากการให้คะแนนแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/1 

โรงเรียนบ้านแป๊ะบุญ จ านวน 30 คน มีความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชาภาษาไทย โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน
จับใจความส าคัญ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจ ต่อ
เนื้อหาที่เรียนเข้าใจง่าย เป็นเนื้อหาตามความสนใจ อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ เนื้อหาที่เรียนไม่ยาวเกินไป 
ให้ความรู้และน าไปใช้, กิจกรรมช่วยกระตุ้นให้รู้จักคิด ได้เคลื่อนไหว, และระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากคอื สื่อ
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ช่วยกระตุ้นให้เกิดการจดจ าและเข้าใจง่าย รองลงมาคือ สื่อมีความน่าสนใจ แปลกใหม่ แสดงให้เห็นว่านักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับมากท่ีสุด 
 
สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญที่มีต่อความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญและความพึงพอใจต่อ
การจัดการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนบ้านแป๊ะบุญ จังหวัดนราธิวาส ผลการวิจัยพบว่า
ความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ มีคะแนนก่อนการจัดการเรียนรู้ เท่ากับ 8.66 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน และ
คะแนนหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบเทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เท่ากับ 16.2 จากคะแนนเต็ม 20 
คะแนน แสดงให้เห็นว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน เมื่อเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบของแบบฝึกทักษะการอ่านจบั
ใจความส าคัญ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/1  โรงเรียนบ้านแป๊ะบุญ ก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่า ค่าสถิติ t 
เท่ากับ 27.46 ซึ่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  แสดงให้เห็นว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และผลการประเมิน
ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6/1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ
ส าคัญ มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ทุกองค์ประกอบอยู่ในระดับดีมาก โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจ ต่อเนื้อหาที่เรียนเข้าใจง่าย เป็นเนื้อหาตามความสนใจ อยู่ใน
ระดับมากที่สุด รองลงมาคือ เนื้อหาที่เรียนไม่ยาวเกินไป ให้ความรู้และน าไปใช้, กิจกรรมช่วยกระตุ้นให้รู้จักคิด ได้
เคลื่อนไหว, และระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากคือ สื่อช่วยกระตุ้นให้เกิดการจดจ าและเข้าใจง่าย รองลงมาคือ 
สื่อมีความน่าสนใจ แปลกใหม่ แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับมากท่ีสุด 
 
อภิปรายผล 

จากการศึกษาความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 85/81 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ไว้ คือ 80/80 ท้ังนี้เนื่องจาก
ก่อนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้มี ข้ันตอนในการสร้างและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้อย่างมีระบบ 
ท าให้ E1/E2 สูงกว่าท่ีก าหนดไว้ 

2. ความสามารถด้านการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ มีคะแนนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ.05 ซึ่งสอดคล้องกับ สมมติฐานท่ีตั้งไว้ เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึก
ทักษะเป็นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่เป็นระบบสามารถช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจแนวคิดของเรื่อง ที่ได้อ่าน
อย่างมีประสิทธิภาพสามารถ จับใจความ เข้าใจแนวคิดของเรื่องที่อ่านอย่างมีจุดมุ่งหมาย ซึ่งในแต่ละขั้นตอนนั้นจะ
ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนได้เป็นอย่างดี อีกทั้งเป็นการสอนอ่านที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ตามทฤษฎี
แนวคิดของบรูเนอร์ มีความเช่ือว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสงัคมที่นักเรียนจะต้องลงมือปฏบิัติ และสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง เป็นการเน้นย้ าว่าการออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญของผู้เรียนมีประสิทธิภาพและสามารถน าไปพัฒนาผู้เรียนได้ 

3. แบบประมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านจับใจความส าคัญของผู้เรียน มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ทุกองค์ประกอบอยู่ใน
ระดับมากที่สุด เป็นการแสดงความพึงพอใจของผู้เรียนที่ให้ความพึงพอใจและมีความสุขในการจัดการเรียนรู้ ตามที่
นักเรียนได้ร่วมแสดงความคิดเห็น ดังนี้  
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“ชอบการสอนของครู ท าให้หนูสนใจในการอ่านมากข้ึน” 
(นักเรียนคนที่ 1) 

“หนูอยากให้ครูเอานิทานมาหลาย ๆ เรื่องค่ะ” 
(นักเรียนคนท่ี 2) 

“แบบฝึกของครูท าให้หนูเข้าใจในเนื้อเรื่องของนิทานได้ง่ายขึ้นค่ะ” 
(นักเรียนคนท่ี 3) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่านักเรียนมี ความพึงพอใจต่อเนื้อหาในการออกแบบการจัดการเรียนรู้มาก
ที่สุด เนื่องจากเนื้อหาการจัดการเรียนรู้เป็นเนื้อหาที่มีความสอดคล้องกับบริบทของผู้เรียน และมีความเข้าใจได้ง่าย 
เนื่องจากผู้วิจัยได้ใช้การคัดเลือกเนื้อหาจากทฤษฎีการเรียนรู้ของผู้เรียน ที่เริ่มจากการเรียนรู้จากสิ่งที่ง่ายไปสู่สิ่งที่
ยาก ท าให้ผู้เรียนค่อย ๆ เกิดการเรียนรู้ และเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น ตามทฤษฎีการเรียนรู้ของกา
เย่ กล่าวว่า กระบวนการเรียนรู้และจดจ าของมนุษย์ ควรมีการจัดสภาพการ เรียนการสอนให้เหมาะสมกับการเรยีนรู้
แต่ละประเภท เพ่ือส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 
  
ข้อเสนอแนะ 
        ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าผลการวิจัยไปใช้ 
               1. ผู้สอนที่ต้องการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน
จับใจความส าคัญจ าเป็นจะต้องศึกษาและท าความเข้าใจต่อทฤษฎีหลักการ และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้อย่าง
ละเอียดเพื่อที่จะสามารถจัดการเรียนการสอนได้ตรงตามหลักการพัฒนาสมองและความแตกต่างของนักเรียน และ
สอดคล้องกับเนื้อหาที่จะสอน  
                2. ในการสอนแต่ละครั้ง ผู้สอนควรมีการเตรียมตัวล่วงหน้า โดยจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ์ให้พร้อม และ
ก่อนการจัดการเรียนรู้ผู้สอนควรมีการชี้แจงรายละเอียดของการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบเพื่อที่นักเรียนจะได้
ทราบถึงวัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมในแต่ละขั้นและมีเป้าหมายในการเรียนมากขึ้น  
        ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
               1. ควรศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ กับนักเรียนระดับอื่นหรอื
รายวิชาอื่น เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลที่เกิดขึ้นกับนักเรียน 
               2. ควรมีการศึกษารูปแบบการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นรายบุคคล เพื่อที่จะเปรียบเทียบความสามารถใน
การเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละแบบ 
               3. ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ที่มีผลต่อพัฒนาทักษะ
อื่น ๆด้วย เช่น การคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นต้น  
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การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

Developing English reading comprehension skills by using the SQ4R technique 
and with Aesop's Fables for students in Grade 5 
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บทคัดย่อ 

 วิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจโดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับนิทานอีสปนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลังเรียนการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดย
ใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้
เทคนิค SQ4Rร่วมกับนิทานอีสป ประชากรที่ใช้ในการวิจัยได้แก่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาล 1 
(เกริกกฤตยาอุปถัมภ์)  ปีการศึกษา 2566 จ านวน 24 คน กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาได้แก่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
โรงเรียนเทศบาล 1 (เกริกกฤตยาอุปถัมภ์)  ปีการศึกษา 2566 จ านวน 24 คนได้มาโดยการสุ่มแบบง่ายด้วยการจับ
ฉลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แผนจัดการเรียนรู้เพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิค 
SQ4R ร่วมกับนิทานอีสปนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ และ 
แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) 
แผนการจัดการเรียนรู้ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดใช้กิจกรรมการเรียนรู้ SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.03/87.50  2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอน
ในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4Rร่วมกับนิทานอีสป 
ของผู้เรียนอยู่ในระดับมากท่ี 4.30 
ค าส าคัญ: การอ่าน / SQ4R / นิทานอีสป 
 

Abstract   
The purposes of this research were to 1) determine the effectiveness of a lesson plan to 

develop English reading comprehension skills by using the SQ4R technique with Aesop ’s Fables 
of students in grade 5 to be effective according to the 80/80 2) compare the achievement before 
and after for developing English reading comprehension skills by using the  SQ4R technique with 
Aesop’s Fables of students in grade 5 3) study the students’ satisfaction toward  learning by using 
the  SQ4R technique with Aesop’s Fables of students in grade 5. The population used in the 
research was grade 5 students of Tessaban 1 school (Krirkritaya Uppatham), academic year 2023, 
24 students. The samples were grade 5 students of Tessaban 1 school (Krirkritaya Uppatham), 
academic year 2023, 24 students by simple random sampling , by using the random lottery 
method using the classroom as the unit. Research instruments were the lesson plan by using the 
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SQ4R technique with Aesop’s Fables for grade 5 students to be effective . English reading 
comprehension skills by using the SQ4R technique with Aesop’s Fables and students’ satisfaction 
questionnaire. The statistics of research were percentage, mean standard division and t -test 
dependent sample. The result of this research found that 1) The efficiency score of the lesson 
plan by using the SQ4R technique with Aesop’s Fables to be effective was 82.03/87.50 meets 
80/80 performance criteria.  2) The students had a higher academic achievement after study than 
before studying was significantly at the .05 level. 3)  The students’ satisfaction toward learning by 
using the SQ4R technique with Aesop’s Fables was at high level at the �̅� 4.30. 
Keywords: reading / SQ4R / Aesop’s fables 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ในปัจจุบันภาษาอังกฤษนั้นมีความส าคัญอย่างมากในสังคมโลก เพราะภาษาอังกฤษเป็นตัวกลางในการ
ติดต่อสื่อสารของผู้คน หลายประเทศทั่วโลกใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาราชการ และยังมีผู้คนมากมายทั่วโลกท่ีเรียน
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองอีกด้วย ภาษาอังกฤษเป็นภาษากลางของโลก ที่มีคนใช้เป็นจ านวนมาก เป็นสื่อกลางที่
ใช้ในการสื่อสาร ทั้งในด้านของการศึกษา การเมือง รวมไปถึงด้านธุรกิจ ดังนั้นหากใครที่มีความสามารถด้าน
ภาษาอังกฤษก็จะท าให้คนๆนั้นได้เปรียบมากกว่าคนอ่ืนๆที่ไม่มีความสามารถในด้านนี้ เพราะยิ่งมีความสามารถมาก 
โอกาสในการท างานหรือการเรียนก็จะมากไปด้วย ในสมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใ ต้ (ASEAN) 
ภาษาอังกฤษถูกจัดเป็น Working language ตามกฎบัตรของอาเซียน ใน The Asian charter ข้อ 34 ซึ่งระบุได้ว่า
ไม่ว่าประเทศใดจะมีภาษาเป็นของตนเองแต่เมื่อท างานร่วมกันทุกประเทศต้องใช้ภาษาอังกฤษในการติดต่อสื่อสาร 
ซึ่งมีผลท าให้ประชากรในกลุ่มประเทศอาเซียนต้องมุ่งเน้นการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อใช้ในการพัฒนาประเทศ 
 ประเทศไทยได้รวมเป็นสมาชิกประชาคมอาเซียน ซึ่งประชาชนในแต่ละประเทศสมาชิก จะต้อง
ติดต่อสื่อสารกันในทุกๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นเศรษฐกิจ สังคมการเมือง การปกครอง การศึกษา ศิลปวัฒนธรรมประเพณี 
การท่องเที่ยว การขนส่ง การท างานและกิจกรรมอื่นๆ โดยต้องใช้ภาษษอังกฤษเป็นภาษากลางตามกฎบัตรอาเซียน
ข้อ 34 ที่บัญญัติว่า “ภาษาที่ใช้ในการท างานของอาเซียน คือ ภาษาอังกฤษ” เมื่อเป็นเช่นนี้ภาษาอังกฤษจึงมี
ความส าคัญมากต่อประเทศไทยในฐานะที่เราเป็นสมาชิกอาเซียน เราจึงต้องมีการร่วมมือและพัฒนาภาษาอังกฤษ
ของบ้านเรา โดยอาศัยหลากหลายวิธีการเรียนการสอน เพื่อให้คนไทยสามารถเรียนรู้ภาษาอังกฤษและน ามาใช้ใน
การติดต่อสื่อสารระหว่างกันอย่างมีประสิทธิภาพในกลุ่มประเทศสมาชิกประชาคมอาเซียน ตลอดถึงส่งเสริมการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพและการเจรจาต่อรองส าหรับการ
แข่งขัน ด้านเศรษฐกิจและสังคมในเวทีสากลได้ (พระมหาสมัคร มหาวีโร, 2559) 
 กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยมีเป้าหมายเพื่อ
พัฒนาผู้เรียนให้มีศักยภาพพร้อมเป็นพลเมืองของโลก โดยมีการปฏิรูปการเรียนการสอนให้เป็นภาษาอังกฤษสู่สากล 
มีการใช้การเรียนการสอนที่มุ่งเน้นไปที่ กรอบมาตรฐานความสามารถทางภาษาอังกฤษที่เป็นสากลที่เรียกว่า 
Common European Framework of Reference for Languages หรือ CEFR เน้นรูปแบบการสอนตาม
ธรรมชาติการเรียนรู้ เน้นทักษะการสื่อสาร Communicative Languages Teaching (CLT) และมีการส่งเสริมให้ใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษ โดยการเรียนการสอน
นั้นต้องมีความสอดคล้องกับทักษะในศตวรรษที่ 21 ซึ่งประกอบไปด้วยทักษะการเรียนรู้ 3R8C (วิจารณ์ พานิช, 
2556) โดยที่ 3R ประกอบไปด้วย (R)eading : สามารถอ่านออก อ่านจับใจความได้ (W)Riting : สามารถเขียนได้ 
สื่อสารให้คนอื่นเข้าใจ (A)Rithemetics : มีทักษะการค านวณ คิดแบบนามธรรม และ 8C ประกอบไปด้วย Critical 
thinking and problem solving คือ มีทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและสามารถแก้ไขปัญหา
ได้ Creativity and innovation คือ การคิดอย่างสร้างสรรค์และคิดเชิงนวัตกรรม Cross-cultural understanding 
คือ ความเข้าใจในความแตกต่างของวัฒนธรรมและกระบวนการคิดข้ามวัฒนธรรม  Collaboration teamwork 
and leadership คือ ความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะความเป็นผู้น า Communication information 
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and media literacy คือ มีทักษะในการสื่อสารและการรู้เท่าทันสื่อ Computing and IT literacy คือ มีทักษะการ
ใช้คอมพิวเตอร์และรู้ เท่าทันเทคโนโลยี Career and learning skills คือ มีทักษะอาชีพและการเรียนรู้  
Compassion คือ มีความเมตตากรุณา มีคุณธรรม และมีระเบียบวินัย ซึ่งทักษะเหล่านี้นั้นจะเป็นตัวช่วยให้นักเรียน
มีประสิทธิภาพ ได้รับการพัฒนาตนเองพร้อมเข้าสู่การเป็นพลเมืองโลก การอ่านนั้นจึงถือว่ามีความส าคัญอย่างมาก
ในภาษาองักฤษเพราะการอ่านก็เป็นหนึ่งในทักษะที่นักเรียนทุกคนต้องมีในศตรวรรษที่ 21 เพราะการอ่านนั้นจะช่วย
ผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางด้านภาษาและท าให้บรรลุเป้าหมายในการเรียนทุกวิชาการอ่านเป็นตัวส าคัญในการ
แสวงหาความรู้ของผู้เรียน สอดคล้องกับ สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2565) ที่ได้ล่าวว่าการอ่านมีความส าคัญเพราะ
ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจสังคมและสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัวและการสรุปใจความช่วยให้เกิดความเข้าใจในเรื่องที่อ่าน การ
สรุปใจความเป็นการรวบรวมสิ่งที่อ่านให้ได้ใจความครบถ้วนโดยเป็นการเรียบเรียงข้อมูลให้กระชับมากขึ้น และมีอีก
วิธีหนึง่ คือ การจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R เป็นวิธีการสอนอ่านที่ พัฒนามาจากการสอน อ่านแบบ SQ3R ที่ โรบินสนั 
(Robinson, 1961, pp. 29- 30 อ้างถึงใน อรรถวุฒิ ตรากิจธรกุล, 2542, หน้า 30- 32) ได้เสนอไว้  

ผู้วิจัยจึงเห็นว่าเทคนิคการสอน SQ4R ร่วมกับนิทานอีสปนั้นจะช่วยพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจให้มีผลสัมฤทธิ์ที่ดีขึ้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะท าการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจ โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทศบาล 1 (เกริกกฤตยา
อุปถัมภ์) 
 เมื่อศึกษาเทคนิคการสอนต่างๆพบว่าการเรียนการสอนที่จะช่วยท าให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพในการอ่าน
มากขึ้นก็คือ เทคนิคการสอนแบบ SQ4R ซึ่งมีจุดเด่นคือสามารถช่วยให้ผู้เรียนนั้นอ่านภาษาอังกฤษด้วยวิธีง่ายๆ อ่าน
โดยการตั้งค าถามไว้ล่วงหน้า ท าให้การอ่านมีจุดมุ่งหมายที่แน่นอนว่าจะท าอะไร โดยมีการใช้ค าถามจะช่วยให้ผู้เรียน
ได้แนวคิดจากค าถามและพยายามหาค าตอบเมื่อผู้สอนถาม และค าถามจะอยู่ในขอบเขตของเนื้อเรื่องที่ตั้งไว้ โดย
ผู้วิจัยได้เลือกนิทานอีสปเข้ามาเป็นเนื้อเรื่องในการทดลองเนื่องจาก (Johnson, Johnson & Smith,2014) ได้กล่าว
เอาไว้ว่าการใช้นทิานอีสปในห้องเรียนน าไปสู่การ ปรับปรุงทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนท าให้นักเรียน
เกิดทักษะและสามารถน าบทเรียนไปใช้ในชีวิตจริงได้ ท าให้นักเรียนเพิ่มประสิทธิภาพของการอ่านได้มากขึ้นตาม
ความคิดของนักเรียนนิทานอีสปนั้นมีค าศัพท์ที่เหมาะสมกับช่วงวัยและนิทานนั้นสามารถพัฒนาทักษะทาง
ภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนสามารถคาดเดาเหตุการณ์ การใช้ค า เหตุการณ์ที่คล้ายๆ กัน ช่วยให้
นักเรียนสามารถเข้าใจใน ประโยค รวมทั้งเรื่องที่อ่าน นอกจากนี้ภาพใช้ประกอบนิทานสามารถสื่อความหมายได้ 
การเล่านิทานสามารถสร้างความก้าวหน้าในการอ่านโดยอาศัยการจ าครูปประโยค เพราะเด็กสามารถรู้ความหมาย
จากเรื่องในนิทานภาษาอังกฤษได้ แม้จะยังไม่เข้าใจโครงสร้างทางไวยากรณ์ 

จากประสบการณ์ของผู้วิจัยที่ได้ท าการสอนในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า เด็กนักเรียนในช้ันส่วน
ใหญ่ยังประสบกับปัญหาในเรื่องของการอ่านภาษาอังกฤษเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นการอ่านเพื่อความเข้าใจ และ
การอ่านเพื่อวิเคราะห์ผู้เรียนส่วนใหญ่มีปัญหาเป็นอย่างมาก นักเรียนอยู่ในเกณฑ์เฉลี่ยที่ต่ ามากและไม่ผ่านเกณฑ์ 
CEFR ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้า ใจให้กับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 โดย การสร้างเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้มีโอกาสฝึกทักษะอ่านเพื่อความ
เข้าใจภาษาอังกฤษมากข้ึนและสร้างแรงจูงใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษแก่นักเรียนให้ดียิ่งข้ึนต่อไป 
 
วัตถุประสงค ์
  1. เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้
เทคนิค SQ4R ร่วมกับนิทานอีสปนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่ อความเข้าใจ
โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับนิทานอีสปของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนในการ
พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป 
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กรอบแนวคิดการวิจัย  
 ตัวแปรต้น      ตัวแปรตาม 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
        การวิจัยนี้ไดด้ าเนินการโดยการใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป ซึ่งได้เก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับขั้นตอน
ต่อไปนี ้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 3 ห้อง 58 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา

2566 โรงเรียนเทศบาล 1 (เกริกกฤตยาอุปถัมภ์) จังหวัดก าแพงเพชร 
กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 1 ห้อง 24 คน ในภาคเรียนท่ี 1 

ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนเทศบาล 1 (เกริกกฤตยาอุปถัมภ์) จังหวัดก าแพงเพชร ซึ่งเป็นกลุ่มเดียวกับประชากร
ได้มากจากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่  
1) แผนการจัดการเรียนรู้  

                         แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับนิทาน
อีสป มีขั้นตอนในการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
   1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2562 และหลักสูตรสถานศึกษา 
โรงเรียนเทศบาล 1(เกริกกฤตยาอุปถัมภ์) พุทธศักราช 2566 
     1.2 ศึกษาสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศจากหนังสือเรียนวิชา 
ภาษาอังกฤษ ช้ัน ป.5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และเอกสารที่เกี่ยวข้องเพื่ อ
วิเคราะห์เนื้อหาได้จ านวน 8 แผน ซึ่งผู้วิจัยได้น าไปจัดท าแผนจัดการเรียนรู้รวมเวลา 10 ช่ัวโมง 
   1.3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างค าอธิบายรายวิชาการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดสาระการเรียนรู้
สาระส าคัญ วิชาภาษาอังกฤษกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ช้ัน ป.5 
   1.4 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา ตัวช้ีวัดและเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
ภาษาอังกฤษกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ช้ัน ป.5 
   1.5 ศึกษากลวิธี เทคนิค วิธีการสอน การวัดผลประเมินผล และงานวิจัยอื่นๆ ที่เกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการเรียนรู้ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสปจากวิจัยเรื่อง
การพัฒนากิจกรรมการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิค SQ4R 
       1.6 ด าเนินการออกแบบและสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสปที่สอดคล้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ัน ป.5 
จ านวน 8 แผน รวมเวลา 10 ช่ัวโมง ประกอบด้วย 
 
 
 
 
 

การจัดการเรยีนรู้โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ SQ4R 
ร่วมกับนิทานอีสป 

- ผลสมัฤทธ์ิทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

- ความพึงพอใจของนักเรียนมีต่อการ
จัดการเรียนการสอนในการพัฒนา
ทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ
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ตารางที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้นิทานอีสป 

   
โดยแต่ละแผนมีองค์ประกอบดังน้ี 

     1) แผน ช่ือหน่วย วัน เดือน ปี และระยะเวลาในการจัดประสบการณ์ 
      2) มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      3) กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้ SQ4R โดยมีกิจกรรม
ก่อนอ่าน ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน โดยครูกระตุ้นให้ผู้เรยีนพร้อมท่ีจะเรียนบทใหม่โดยการสรา้งบรรยากาศให้ผู้เรยีนสนใจ
ที่จะเรียนเรื่องที่ครูน าเสนอโดยใช้เพลง เกม หรือ การสนทนา 

2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป ส าหรับผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนเทศบาล 1 (เกริกกฤตยาอุปถัมภ์ ค าตอบ
แบบปรนัย 4 ตัวเลือกจ านวน 32 ข้อ โดยคณะผู้วิจัยได้มีการน าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป ส่งให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่านประเมิน
ประสิทธิภาพเครื่องมือโดยใช้ค่า IOC และ มีค่าความเที่ยงตรงอยู่ที่ 0.80 ซึ่งสามารถน าไปใช้ได้ 

3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการพัฒนาภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้
เทคนิค SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป 
 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) มี 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ และคณะผู้วิจัยได้น า
แบบสอบถามความพึงพอใจให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านประเมินประสิทธิภาพแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใช้ค่า IOC มี
ค่าความเที่ยงตรงอยู่ท่ี 1.00 มีความถูกต้องและเหมาะสม 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
           การเก็บรวบรวมข้อมูลคณะผู้วิจัยได้ด าเนินการดังต่อไปนี้ 

1) การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย   
            คณะผู้วิจัยออกแบบเครื่องมือการวิจัยเพื่อใช้ในการท าวิจัย ประกอบไปด้วยเครื่องมือดังต่อไปนี้  
 1.1) แผนการจัดการเรียนรู้ 

                  ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้คณะผู้วิจัยได้ออกแบบแผน ตามเนื้อหาหลักสูตรการศึกษา
คณะผู้วิจัยได้ท าการจัดการท าแผนจัดการเรียนรู้จ านวน 10 แผน 5 สัปดาห์ซึ่งประกอบไปด้วยแผน ปฐมนิเทศ 1 
แผน ปัจฉิมนิเทศ 1 แผนและแผนจัดการเรียนรู้เนื้อหาการเรียน 8 แผน โดยหลังจากการจัดท าแผนและคณะผู้วิจัย
ได้มีการน าแผนส่งให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านประเมินประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ มีค่าความเที่ยงตรงอยู่ที่ 0.85 
มีความเหมาะสมที่จะน าไปจัดกระบวนการเรียนรู้ 

 1.2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป คณะผู้วิจัยได้จัดท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์โดยเนื้อหาข้อสอบเป็น
เรื่อง เกี่ยวกับการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู ้SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป จากแผนการ

แผนที ่ เรื่อง จ านวนช่ัวโมง 
ปฐมนิเทศ 
   แผนที่ 1 

                                                                                     
The Hare and the Tortoise 

1 
1 

   แผนที่ 2 The Dog and the Shadow 1 
   แผนที่ 3 The Woodcutter and Mercury 1 
   แผนที่ 4 The Bullfrog and the Cow 1 
   แผนที่ 5 The Shepherd Boy and the Wolf 1 
   แผนที่ 6 The Donkey and the Dog 1 
   แผนที่ 7 The Rat and The Frog 1 
   แผนที่ 8 The Frogs Who Wished for a King 1 
ปัจฉิมนิเทศ  1 
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เรียนรู้ทั้ง 8 แผน เป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 32 ข้อ  คณะผู้วิจัยได้มกีารน าแบบทดสอบภาษาอังกฤษ
ส่งให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่านประเมินประสิทธิภาพแบบทดสอบทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป มีค่าความเที่ยงตรงอยู่ท่ี 0.80 สามารถน าไปใช้ได้ 

            1.3) แบบสอบถามความพึงพอใจ 
                  คณะผู้วิจัยจัดท าแบบสอบถามความพึงพอใจในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป โดยแบบสอบถามมีจ านวน 10 ข้อ และมี
คุณภาพระดับความพึงพอใจที่ 5 ระดับได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อยและน้อยที่สุด และคณะผู้วิจัยได้น า
แบบสอบถามความพึงพอใจให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านประเมินประสิทธิภาพแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใช้ค่า IOC มี
ค่าความเที่ยงตรงอยู่ท่ี 1.00 มีความถูกต้องและเหมาะสม 

2) ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัย 
   คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยดังขั้นตอนต่อไปนี้ 

   1) ขั้นก่อนด าเนินการตามวงจรปฏิบัติการ 
1.1 ช้ีแจง แนะน าให้ความรู้ในกระบวนการจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R และ

กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการให้ผู้ช่วยวิจัยและผู้ที่เกี่ยวข้อง  
   1.2 ปฐมนิเทศผู้เรียนให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิค SQ4R 
            1.3 ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบวัดความรู้ทางการเรียน (Pre-test) 
  2) ขั้นด าเนินการตามวงจรปฏิบัติการ 

2.1 ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความ
เข้าใจโดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป จ านวน 8 ช่ัวโมงยังไม่รวมช่ัวโมงการสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

  3) ขั้นหลังด าเนินการตามวงจรปฏิบัติการ  
                             3.1 ประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อด าเนินการสอนครบถ้วนแล้ว ให้ผู้เรียนท า
แบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (Post-test) 
        3.2 ผู้เรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
             1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับนิทานอีสปก่อนและหลังเรียน วิเคราะห์โดยใช้ t-test (dependent) 
             2. วิเคราะห์ความพึงพอใจของการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชา
ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการหาค่าเฉลี่ยและค่าส่วยเบี่ยงเบนมาตรฐานและมีเกณฑ์การประเมิน
คุณภาพความพึงพอใจ ดังต่อไปนี้ 

4.51 – 5.00 ระดับคุณภาพ  ความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 3.51 – 4.50 ระดับคุณภาพ  ความพึงพอใจมาก 
 2.51 – 3.50 ระดับคุณภาพ  ความพึงพอใจปานกลาง 
 1.51 – 2.50 ระดับคุณภาพ  ความพึงพอใจน้อย 
 1.00 – 1.50 ระดับคุณภาพ  ความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลความหมายข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจ โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการ
วิเคราะห์และน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อค วามเข้าใจโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป 



 
 
 

58 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

                  การทดสอบผลสัมฤทธิ์การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป ส าหรับผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาล 1 (เกริกกฤตยา
อุปถัมภ์) โดยน ามาใช้วัดทั้งก่อนและหลังการเรียนได้ผลดังตารางที่ 1 ดังนี้  
 
ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดับนัยส าคัญทางสถิติของการ ทดสอบ
เปรียบเทยีบคะแนนสอบก่อนและหลังเรียนของผูเ้รียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กิจกรรมการเรยีนรูแ้บบ SQ4R 
ร่วมกับนิทานอีสป 

การทดสอบ n scores �̅� S.D. t P 

ภาพรวม 
ก่อนเรียน 24 20 8.54 3.07   
หลังเรียน 24 20 17.50 1.17 18.34 0.001 

* มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.5 
 

จากตารางที่ 2  การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 24 คน มี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 8.54 คะแนน และ 17.50 คะแนน ตามล าดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและ
หลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของผู้เรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 2. ผลของความพึงพอใจในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทศบาล 1 (เกริกกฤตยาอุปถัมภ์)   
         การสอบถามความพึงพอใจในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป ได้ผลดังตารางที่ 3 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3  รายการ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความพึงพอใจของผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อ
การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป 

รายการ �̅� S.D. เกณฑ์การประเมิน 
ด้านเนื้อหา    
1. นักเรียนทราบจดุประสงค์การเรียนรู้ชัดเจนในแต่ละคาบ
เรียน 

3.95 0.90 ความพึงพอใจในระดับมาก 

2.เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของผูเ้รียน 4.25 0.94 ความพึงพอใจในระดับมาก 
3. เนื้อหามีความน่าสนใจและเป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 4.20 1.06 ความพึงพอใจในระดับมาก 
4. ล าดับและขั้นตอนในการเรียนมีความเหมาะสม 4.70 0.75 ความพึงพอใจในระดับมาก

ที่สุด 
5. นักเรียนเข้าใจเนื้อหาไดด้ ี 4.37 0.82 ความพึงพอใจในระดับมาก 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย SQ4R    
6. กิจกรรมการเรียนนา่สนใจ  4.41 0.77 ความพึงพอใจในระดับมาก 
7. การเรียนแบบ SQ4R ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหามากขึ้น 4.16 1.04 ความพึงพอใจในระดับมาก 
8. นักเรียนชอบเรียนภาษาอังกฤษมากข้ึนเมื่อได้เรยีนผ่าน
กิจกรรม SQ4R 

4.29 1.08 ความพึงพอใจในระดับมาก 

9. นักเรียนต้องการให้มีการน ากิจกรรม SQ4R มาสอนต่อไป 4.37 0.76 ความพึงพอใจในระดับมาก 
10. นักเรียนชอบการเรียนแบบ SQ4R 4.33 0.96 ความพึงพอใจในระดับมาก 

N = (24) 4.30 0.90 ความพึงพอใจในระดับมาก 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่า ในภาพรวมความพึงพอใจของผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย
อยู่ท่ี (�̅�=4.30) เบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ท่ี (S.D.= 0.90) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดได้แก่ ข้อ 
4. ล าดับและขั้นตอนในการเรียนมีความเหมาะสมค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (�̅�=4.70) เบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ (S.D.=4.75) 
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รองลงมาได้แก่ ข้อ 9. นักเรียนต้องการให้มีการน ากิจกรรม SQ4R มาสอนต่อไป(ระดับมาก) ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (�̅�=4.37) 
เบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ (S.D.= 0.76) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ ข้อ 1. นักเรียนทราบจุดประสงค์การ
เรียนรู้ชัดเจนในแต่ละคาบเรียน (ความพึงพอใจระดับมาก) ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (�̅�=3.95) เบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ (S.D.= 
0.90) ตามล าดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้เทคนิค 
SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาล 1 (เกริกกฤตยาอุปถัมภ์) สามารถ
สรุปผลการวิจัยและมีประเด็นอภิปรายดังนี้ 
 1. ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการท าแบบฝึกหัดระหว่าง
เรียน (E1) เท่ากับ 82.03 และผลคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรียน (E2) เท่ากับ 87.5 คะแนนสูง
กว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 80/80 ซึ่งสามารถสรุปได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความใจ
โดยใช้กิจกรรมเรียนรู้ SQ4R ร่วมกับนิทานอีสปของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทศบาล 1 (เกริกกฤตยา
อุปถัมภ์) มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด นักเรียนส่วนมากมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนโดยการใช้วิธีการ
สอนแบบ SQ4R สอดคล้องกับ อาริยา อินทรมะดัน (2553) ท าการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาการอ่าน จับใจความโดยใช้
หนังสือนิทานอีสปนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ หนังสือนิทาน อีสปพัฒนาการอ่าน
จับใจความ  ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยมีเนื้อหาสอดคล้องเหามาะสมกับวัย และความสนใจของผู้เรียนเน้นการอ่านจับ
ใจความตามมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 สาระที่ 1 การอ่านจ านวน 8 
เล่ม แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความโดยใช้หนังสือนิทานอีสปพัฒนาการอ่านจับใจความเป็นสือ่ จ านวน 16 
แผน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจับใจความก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นแบบทดสอบ แบบปรนัย 4 
ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ผลการวิจัยพบว่า (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอ่าน จับใจความของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านปะค าคง จ านวน 3 คน ท่ีได้รับการพัฒนาการอ่านจับใจความโดยใช้หนังสือนิทาน
อีสปพัฒนาการอ่านจับใจความ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอ่านจับใจความสูงขึ้นจากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนการอ่านจับใจความก่อนเรียนและหลังเรียน(2) หนังสือนิทานอีสปพัฒนาการอ่านจับใจความช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 8 เล่ม ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 84.42/84,00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด
ไว้ 80/80 (3) ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ การเรียนรูปโดยใช้หนังสือนิทานอีสปพัฒนาการอ่าน
จับใจความมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจโดยรวมเท่ากับ 4.37 ซึ่งอยู่ในระดับพึงพอใจมาก 84.42/84,00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 80/80 สรุปได้ว่าการใช้วิธีการสอนแบบ SQ4R นักเรียนเกิดความสนใจในการจัดการเรียนการ
สอนและมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพทักษะการอ่านหลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน  ผลการวิจัยพบว่าจ านวนผู้เรียน 24 คน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 85 ของคะแนนเต็ม ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ทั้งนี้เป็นเพราะการเรียนการสอนที่ใช้
เทคนิค SQ4R ที่มีการเรียนการสอนแบบร่วมกันท างานนั้น ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน สร้างความสนใจ  กระตุ้นให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ในทุก ๆ  บทเรียน ผู้เรียนมีความพยายามในการพัฒนา
ตนเอง มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ และผู้เรียนยังสามารถอ่านเนื้อหาในบทเรียนเข้าใจได้ดีจากขั้นตอน
การสอนที่ครูน ามาสอน  ท าให้การเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพอย่างแท้จริง ซึ่งทั้งหมดที่กล่าวมานี้ย่อมแสดงว่า
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนสงูขึน้  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุคนธรัตน์ สวัสดิกุล (2553, หน้า 70-73) ได้ท าการวิจัยเรื่องการสร้างชุดการสอนอ่าน
จับใจความด้วยวิธี SQ4R ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการอ่านจับ
ใจความของนักเรียนหลังการใช้ชุดการสอนสูงกว่าก่อนใช้ชุดการสอนอ่านจับใจความอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงถึงประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุดการสอนที่ใช้ข่าวและบทความเชิงวิชาการเป็นเนื้อหาที่น ามา
บูรณาการร่วมกับเทคนิควิธีการสอนของแบบ SQ4R ซึ่งพบว่า  การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้เรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 8.54 คะแนน และ 17.50 คะแนน ตามล าดับ  และเมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของผู้เรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
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สถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจของผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 อยู่ในระดับมาก และจากอาริยา อินทรมะดัน 
(2553) ท าการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาการอ่าน จับใจความโดยใช้หนังสือนิทานอีสปนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนบ้านปะค า ปีการศึกษา 2553" พบว่า หนังสือนิทานอีสปพัฒนาการอ่านจับใจความช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน 8 เล่ม ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 84.42/84.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 80/80   

3. ความพึงพอใจในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเทศบาล 1 (เกริกกฤตยาอุปถัมภ์)  พบว่า จาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับนิทานอีสป นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  
เนื่องจากผู้เรียนได้ท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับ
นิทานอีสปน่าสนใจ ท าให้นักเรียนไม่เบื่อหน่าย และท าให้กระตือรือร้น ร่วมมือในการจัดกิจกรรมอย่างดี ซึ่ง
สอดคล้องกับ พจนานุกรมของเว็บสเตอร์ (Webster, 1986) "การเรียนรู้ คือ กระบวนการเพิ่มพูนและปรุงแต่งระบบ
ความรู้ ทักษะ นิสัย หรือการแสดงออกต่างๆ อันมีผลมาจากสิ่งกระตุ้นการเรียนรู้โดยผ่านประสบการณ์ ผ่านการ
ปฏิบัติ  หรือ ผ่านการฝึกฝน" และสอดคล้องกับพรพรรณ พูลเขาล้าน (2563) พัฒนาความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active learning ร่วมกับ SQ4R เพื่อช่วยพัฒนาการอ่านให้ดีและมี
ประสิทธิภาพ จากการตั้งค าถามล่วงหน้าเพื่อเป็นการก าหนดขอบเขตในการอ่าน ท าให้ผู้เรียนมีจุดมุ่งหมายที่ชัดเจน
ว่าต้องการอะไรจากการอ่าน อีกทั้งยังช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนพยายามอ่านเพื่อหาค าตอบของเรื่องที่อ่านได้ 

 
ข้อเสนอแนะ 
 ในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับ
นิทานอีสป ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาล 1 (เกริกกฤตยาอุปถัมภ์)  คณะผู้วิจัยมีแนวคิดและ
ข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
 พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับนิทาน
อีสป ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาล 1 (เกริกกฤตยาอุปถัมภ์) พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับมาก ผู้สอนจึงควรน าการสอนไปใช้กิจกรรมการเรียนรู้จะท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะในการ
แสดงออกทางการเรียนภาษาอังกฤษให้สูงมากยิ่งข้ึน 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนโดยใช้เทคนิคอื่นๆ เพิ่มเติมเพื่อมีแนวทางในจัดการเรียนการ
สอนที่หลากหลาย 
 2. ควรท าการศึกษาหรือวิจัยเกี่ยวกับทดลองการสอนโดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกีบนิทานอีสปส าหรับ
ผู้เรียนในระดับชั้นอื่น ๆ เพื่อศึกษาถึงความแตกต่างของผู้เรียนหลากหลายช่วงช้ัน 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ในการศึกษากลวิธีโน้มน้าวใจในบทเพลงหาเสียงของพรรคการเมืองไทย  
ซึ่งผู้วิจัยรวบรวมบทเพลงหาเสียงของพรรคการเมืองในประเทศไทย ในช่วงปี 2561 – 2566 จ านวน 22 เพลง จาก
เว็บไซต์ https://www.youtube.com. โดยใช้กรอบแนวคิดกลวิธีการใช้ภาษาของอิงอร พึ่งจะงาม และณัฏฐ์ชุดา 
วิจิตรจามรี น ามาวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผลการศึกษาพบว่า กลวิธีโน้มน้าวใจที่ปรากฏในบทเพลงหาเสียงของพรรคการเมืองไทย มีจ านวน 9 กลวิธี 
ดังนี้ กลวิธีโน้มน้าวใจที่พบมากที่สุด คือ การใช้จุดจูงใจให้สิ่งตอบแทน คิดเป็นร้อยละ 35.08 รองลงมา คือ การใช้
ภาษาในการเน้นจุดเด่นของพรรค คิดเป็นร้อยละ 15.78 น้อยที่สุด คือ การใช้ภาษาแสดงข้อมูลเท็จจริงเพื่อน าเสนอ
สารซ้ า ๆ คิดเป็นร้อยละ 1.75 
 ผลการศึกษาดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า เพลงหาเสียงเป็นการสื่อสารความเป็นตัวตนของพรรคการเมืองในอีก
รูปแบบหนึ่ง เพื่อโน้มน้าวใจผู้ฟังหรือประชาชน ผ่านเนื้อหาของบทเพลงหาเสียงโดยสะท้อนแนวคิด นโยบาย และ
แสดงจุดเด่นของพรรค ถือเป็นการสร้างแรงจูงใจให้กับประชาชน และง่ายต่อการจดจ าพรรคการเมือง และ
นักการเมืองได้มากข้ึน 
ค าส าคัญ: กลวิธีโน้มน้าวใจ / เพลงหาเสียง / พรรคการเมืองไทย 
 

Abstract 
This study aims to investigate the persuasive techniques employed in the lyrical content 

of Thai political party campaign songs . The researcher collected campaign songs from Thai 
political parties between the years 2018 and 2023, totaling 25 songs from the website  
https://www.youtube.com. Analyzing the data, the study utilized the theoretical frameworks of 
Engon Phuengchangam and Natchuda Wichitchamri to examine the linguistic strategies employed 
in the songs. 

The research identifies 9 prominent persuasive techniques within these songs. The most 
prevalent technique, constituting 35.08%, involves using incentives to motivate desired responses. 
Subsequently, language emphasizing the party's strengths accounts for 15 .78%, while the least 
utilized technique, representing 1.75%, involves using language to present factual information 
redundantly.  

The findings reveal that campaign songs serve as a unique form of communication, 
portraying the identity of political parties by influencing and captivating the audience or the 
general public. Through the lyrical content, these songs reflect the ideologies, policies, and 
strengths of the political parties, contributing to the creation of motivation among the public . 
Furthermore, they facilitate enhanced recall of the political party and its leaders. 
Keywords: Persuasive Techniques / Campaign Songs / Thai Political Parties 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
การโน้มน้าวใจ เป็นกลวิธีหนึ่งในการสื่อสารของมนุษย์ นับเป็นเครื่องมือหรือวิธีการส าคัญในการบรรลุ

เป้าหมาย โดยมีวัตถุประสงค์ คือ การเปลี่ยนแปลงความเช่ือ ความคิด ทัศนคติ ซึ่งส่งผลต่อพฤติกรรมของผู้รับสารให้
เป็นไปในทิศทางที่ผู้ส่งสารต้องการ นอกจากนี้ “สาร” เป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่มีความส าคัญต่อประสิทธิผลในการ 
โน้มน้าวใจ และการสื่อสารผ่านสื่อ เป็นอีกหนึ่งช่องทางในการถ่ายทอดข้อมูลของ “สาร” โดยรูปแบบในการสื่อสาร
ที่หลากหลาย เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น  

วรรณกรรมเพลง เป็นสื่อที่ถูกสร้างขึ้นเพื่อท าหน้าที่ถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึก สื่อสารความคิดทางภาษา
รูปแบบหนึ่งของมนุษย์ วรรณกรรมเพลงจึงมีบทบาทต่อผู้คนในสังคมทั้งทางตรงและทางอ้อม และมีส่วนช่วยให้ผู้ฟัง
เกิดสุนทรียภาพ สร้างความบันเทิง และความเพลิดเพลินอีกด้วย นอกจากนี้วรรณกรรมเพลงยังเป็นสื่อที่สามารถ  
โน้มน้าวใจของผู้ฟังให้เกิดการรับรู้ และมีอิทธิพลต่อความคิด ความรู้สึก และพฤติกรรม โดยการรับรู้ผ่านเนื้อหา และ
กลวิธีต่าง ๆ ที่น าเสนอผ่านบทเพลง ส่งผลให้เกิดความรู้สึกคล้อยตาม หรือเกิดเป็นแรงจูงใจให้กับผู้ฟังได้ 

ปัจจุบันวรรณกรรมเพลงถูกน ามาใช้ในหลายบริบท เช่น วรรณกรรมเพลงถูกน ามาใช้ในบ าบัด  
ทางการแพทย์, วรรณกรรมเพลงถูกใช้เป็นกระบวนการประชาสัมพันธ์หรือการโฆษณา, และวรรณกรรมเพลงช่วย
เสริมสร้างก าลังใจในการด าเนินชีวิต เป็นต้น เพลงหาเสียงเลือกตั้งหรือบทเพลงรณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง  
ถือเป็นเครื่องมือที่มีอิทธิพลส าหรับวัตถุประสงค์ทางการเมืองอีกหนึ่งรูปแบบหนึ่งที่ใช้ในการสื่อสารระหว่างพรรค
การเมืองกับประชาชน พรรคการเมืองต่าง ๆ นิยมน าเพลงหาเสียงเลือกตั้งมาใช้เป็นกระบวนการหนึ่งในการรณรงค์
หาเสียงเลือกตั้ง โดยมีบทบาทส าคัญในการก าหนดรูปแบบทัศนคติทางการเมือง แนวคิด นโยบาย และผลงานท่ีโดด
เด่นของพรรคการเมือง พร้อมทั้งท่วงท านอง และเนื้อหาของเพลงที่น าเสนอข้อความในการหาเสียง  
ท าให้ได้รับความนิยมจากผู้ฟัง และง่ายต่อการจดจ า ทั้งนี้เพลงหาเสียงเลือกตั้งจึงมีส่วนหน่ึงที่ส าคัญต่อการเพิ่มความ
เชื่อมั่น สร้างแรงจูงใจ และการโน้มน้าวใจต่อการตัดสินใจของผู้มีสิทธ์ิลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง  
 กล่าวได้ว่า เนื้อหาในบทเพลงหาเสียงเลือกตั้ง ถือเป็นส่วนส าคัญในการสร้างความน่าสนใจ แรงดึงดูด และ
การโน้มน้าวใจที่มีต่อผู้มีสิทธิ์ออกเสียงเลือกตั้งในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การใช้ภาษาที่แสดงถึงการขอโอกาสจาก
ประชาชน, การใช้ภาษาที่มีแสดงถึงความเป็นพวกพ้องเดียวกัน, และการใช้ภาษาในการเน้นจุดเด่นของพรรค เป็น
ต้น ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของพรรคการเมืองที่ต้องการสื่อสารถึงอุดมการณ์ ประสบการณ์การท างาน และ
ความสามารถของบุคคลในพรรค นอกจากนี้การได้รับความนิยมของพรรคการเมือง อาจจะเกิดจากปัจจัยอื่น ๆ  
ที่นอกเหนือจากการใช้กลวิธีโน้มน้าวใจผ่านเนื้อหาในบทเพลง เช่น ความนิยมในตัวบุคคล (ตัวอย่างเช่น ลุงตู่  
อดีตนายกรัฐมนตรีคนที่ 29 ของประเทศไทย, นายพิธา ลิ้มเจริญรัตน์ อดีตหัวหน้าพรรคก้าวไกล), ความนิยม 
ในพรรคการเมือง (ตัวอย่างเช่น พรรคก้าวไกล เป็นนิยมมากในเขตกรุงเทพมหานคร เพราะเป็นพรรคการเมืองที่คน
รุ่นใหม่ชื่นชอบ) หรือผลงานท่ีโดดเด่นจากครั้งที่ผ่านมา เป็นต้น 

ด้วยเหตุผลดังกล่าว จึงท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษากลวิธีโน้มน้าวใจในบทเพลงหาเสียงเลือกตั้งของ
พรรคการเมืองไทย เพราะมีการสื่อสารตัวตน เอกลักษณ์ และแนวคิดของพรรคการเมือง  โดยการสร้างภาพจ า  
การรับรู้ของพรรคการเมืองผ่านเนื้อหาของบทเพลง และมีการใช้ภาษาที่โดดเด่น ถือเป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่สามารถโน้ม
น้าวใจหรือดึงดูดใจ ให้ประชาชนเกิดการยอมรับ และลงคะแนนเสียงเพื่อสนับสนุนผู้รับสมัครเลือกตั้ง หรือพรรค
การเมืองมากยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อศึกษากลวิธีโน้มน้าวใจท่ีปรากฏในบทเพลงหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองไทย 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 ในการศึกษาเรื่องกลวิธีโน้มน้าวใจในบทเพลงหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองไทย มีขอบเขตใน
การศึกษา คือ ผู้วิจัยคัดเลือกทุกเพลงในช่วงพ.ศ.2561 – 2566 โดยคัดเลือกเพลงหาเสียงของพรรคการเมืองไทย 
ที่ได้รับคะแนนเสียงเลือกตั้งสูงสุด 6 อันดับแรก ดังนี้ ผลการเลือกตั้งปี 2562  คือ 1.พรรคพลังประชารัฐ  
2.พรรคเพื่อไทย 3.พรรคอนาคตใหม่  4.พรรคประชาธิปัตย์  5.พรรคภูมิ ใจไทย 6.พรรคเสรีรวมไทย  
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และผลการเลือกตั้งปี 2566 คือ 1.พรรคก้าวไกล 2.พรรคเพื่อไทย 3. พรรคภูมิใจไทย 4.พรรคพลังประชารัฐ  
5. พรรครวมไทยสร้างชาติ 6.พรรคประชาธิปัตย์ จ านวน 25 เพลง ดังนี ้
 ปี 2561 
  1. เพลงพรรคเพื่อไทย หัวใจเพื่อเธอ (พรรคเพื่อไทย) 
  2. เพลงพรรคเสรีรวมไทย (พรรคเสรีรวมไทย) 
  3. เพลงอนาคตใหม่ The Future of Our County (พรรคอนาคตใหม่) 

ปี 2562 
  1. เพลงเปลี่ยน (พรรคภูมิใจไทย) 
  2. เพลงปากท้องประชาชน (พรรคภูมิใจไทย) 
  3. เพลงประชาธิปัตย์มาแล้ว (พรรคประชาธิปัตย์)  
  4. เพลงทุ่งฝันวันใหม่ (พรรคอนาคตใหม่) 
 ปี 2563 

 1. เพลงก้าวไกลก้าวหน้า (พรรคก้าวไกล) 
 ปี 2564 

 1. เพลงพรุ่งนี้เพื่อไทย (พรรคเพื่อไทย) 
 ปี 2565 
  1. เพลงเลือกก้าวไกล (พรรคก้าวไกล) 
  2. เพลงทุ่งฝันวันใหม่ (พรรคก้าวไกล) 
  3. เพลงต้องก้าวไกล (พรรคก้าวไกล) 
  4. เพลงเพื่อไทยคือค าตอบ (พรรคเพื่อไทย) 
 ปี 2566 
  1. เพลงHello ก้าวไกล (พรรคก้าวไกล) 
  2. เพลงสายลมแห่งการเปลี่ยนแปลง คือ พรรคก้าวไกล (พรรคก้าวไกล) 
  3. เพลงเพื่อไทยแลนด์สไลด์ (พรรคเพื่อไทย) 
  4. เพลงคิดใหญ่ ท าเป็น เพื่อไทยทุกคน (พรรคเพื่อไทย) 
  5. เพลงเลือกอนุทินเป็นนายกฯ (พรรคภูมิใจไทย) 
  6. เพลงพปชร. ปลุกพลังคนไทย (พรรคพลังประชารัฐ) 
  7. เพลงพรรคพลังประชารัฐ (พรรคพลังประชารัฐ) 
  8. เพลงลุงป้อม 700 (พรรคพลังประชารัฐ) 
  9. เพลงลุงตู่อยู่รวมไทยสร้างชาติ (พรรครวมไทยสร้างชาติ) 
  10. เพลงเช้าวันใหม่ (พรรคประชาธิปัตย์) 
  11. เพลงเดินหน้าประชาธิปไตย (พรรคประชาธิปัตย์) 
  12. เพลงเลือกจุรินทร์มาช่วยพวกเรา (พรรคประชาธิปัตย์) 
  
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 กรอบแนวคิดในการศึกษากลวิธีโน้มน้าวใจในบทเพลงหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองไทย ในช่วงพ.ศ. 
2561 – 2566 โดยแบ่งออกเป็น 9 กลวิธี ดังแผนภูมิต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การศึกษากลวิธีโน้มน้าวใจในบทเพลงหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองไทย เป็นการเน้นศึกษาที่เนื้อหา
ของเพลง เพื่อให้เห็นถึงกลวิธีโน้มน้าวใจในรูปแบบต่าง ๆ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
 1. รวบรวมเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเพลงหาเสียง และทฤษฎีกลวิธีโน้ มน้าวใจ สรุป
หลักเกณฑ์เพื่อน ามาในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 2. รวบรวมข้อมูลที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย 
     2.1 ผู้ วิจัยรวบรวมบทเพลงหาเสียงของพรรคการเมืองในประเทศไทย ในช่วงปี   
2561 – 2566  ทั้งหมดได้จ านวน 25 เพลง โดยเก็บข้อมูล คือ ผู้วิจัยท าหาค้นหาเพลง และถอดเนื้อเพลงจากเว็บไซต์ 
https://www.youtube.com.   

     2.2 ผู้วิจัยคัดเลือกเพลงหาเสียงของพรรคการเมืองไทยที่ได้รับคะแนนเสียงเลือกตั้งสูงสุด 6 
อันดับแรก คือ 1.พรรคก้าวไกล 2.พรรคเพื่อไทย 3. พรรคภูมิใจไทย 4.พรรคพลังประชารัฐ 5. พรรครวมไทยสร้าง
ชาติ และ6.พรรคประชาธิปัตย์ 
 3. การวิเคราะห์ข้อมูล คือ ถอดเนื้อเพลงจากเว็บไซต์ https://www.youtube.com. และน ามา
วิเคราะห์กลวิธีโน้มน้าวใจในบทเพลงหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองไทย โดยผู้วิจัยจะเลือกศึกษาจากถ้อยค า  
ต่าง ๆ ที่ปรากฏในเนื้อเพลง และใช้กรอบแนวคิดกลวิธีการใช้ภาษาของอิงอร พ่ึงจะงาม (2554) และณัฏฐ์ชุดา วิจิตร
จามรี (2549) และสรุปผลการวิเคราะห์ 

 4. น าเสนอผลการวิจัย และอภิปรายผล โดยการใช้วิธีพรรณนาวิเคราะห์ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 เพลงหาเสียงเลือกตั้งหรือบทเพลงรณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง เป็นเครื่องมือในการสื่อสารที่วัตถุประสงค์
ทางการเมือง มีบทบาทส าคัญต่อการตัดสินใจของผู้มีสิทธิ์ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ผ่านการน าเสนอแนวคิด 
เอกลักษณ์ และอุดมการณ์การทางการเมืองผ่านท่วงท านอง และเนื้อหาของเพลง ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษา 
กลวิธีโน้มน้าวใจในบทเพลงหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองไทย โดยใช้กรอบแนวคิดกลวิธีโน้มน้าวใจของ 
อิงอร พึ่งจะงาม (2554) และณัฏฐ์ชุดา วิจิตรจามรี (2549) มาเป็นกรอบในการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นหลัก มี
รายละเอียดดังนี้ 
 1. การใช้จุดจูงใจให้สิ่งตอบแทน เป็นการใช้ภาษาเพื่อโน้มน้าวใจ หรือจูงใจให้ผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งให้
ทราบถึงนโยบาย และแนวคิดของพรรคการเมืองว่ามีอะไรบ้าง เพื่อตอบสนองความต้องการของประชาชนที่
ลงคะแนนเสียงเลือกพรรคการเมืองของตน ถ้าได้รับเลือกเข้ามาจะพัฒนาคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ให้ดีขึ้น ช่วย
แก้ปัญหาต่าง ๆ ให้กับประชาชน พบจ านวน 40 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 35.08  ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
   

กรอบแนวคิด 
กลวิธีโน้มน้าวใจในบทเพลงหาเสียงเลอืกตั้ง 

1. การใช้จุดจูงใจให้สิ่งตอบแทน 
2. การใช้ภาษาที่แสดงถึงความเป็นพวกพ้องเดียวกัน 
3. การใช้ภาษาที่มีชื่อเสียงส่วนตวัเป็นเครื่องจูงใจ 
4. การใช้ภาษาในการเน้นจุดเด่นของพรรค 
5. การใช้ภาษาที่แสดงถึงการขอโอกาสจากประชาชน 
6. การใช้ภาษาแสดงข้อมูลเท็จจริงเพื่อน าเสนอสารซ้ า ๆ 
7. การใช้ค าขวัญ 
8. การใช้ภาษาที่แสดงถึงค าถาม 
9. การใช้กลวธิีทางภาษา : การเล่นเสียง การใช้ค า และ
ภาพพจน ์

กลวิธีการโนม้น้าวใจ 
ในบทเพลงหาเสียงเลือกตั้ง 

ของพรรคการเมืองไทย 
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 ตัวอย่างท่ี 1   
  “ลดความเหลื่อมล้ า ก้าวน าเร่ืองการศึกษา ร่วมกันพัฒนาซอฟต์พาวเวอร์ และพืชผลไทย  
เพ่ือไทยทุกคน ไม่ต้องยากจนเหมือนเก่า เศรษฐกิจของเราโต 5 เปอร์เซ็นต์ทุกปี ทุกคนมีหวัง การเดินทางสะดวก
กว่านี้ สุขภาพที่ดี ทั่วทุกที่เพ่ือไทยทุกคน” 

(เพลงคิดใหญ่ ท าเป็น เพื่อไทยทุกคน : พรรคเพื่อไทย) 
 จากข้อความข้างต้น แสดงให้ เห็นถึงการใช้จุดจูงใจให้สิ่งตอบผ่านนโยบายของพรรค  
ถ้าประชาชนเลือกพรรคเพื่อไทยให้ชนะการเลือกตั้ง พรรคเพื่อไทยจะเข้ามาช่วยแก้ไขปัญหาในด้านต่าง ๆ เช่น  
การลดความเหลื่อมล้ าของสังคมไทย, พัฒนาการศึกษาให้ดีขึ้น, ผลักดันเรื่องซอฟต์พาวเวอร์, ช่วยพัฒนาเศรษฐกิจ
ไทยให้เติบโตขึ้น เป็นต้น  
 ตัวอย่างท่ี 2  
 “เมื่อวานเป็นรัฐมนตรี วันนี้จะเป็นนายกฯ นโยบายพักหนี้สามปี ต้ังศูนย์ฟอกไตฟรีฉายรังสี
มะเร็ง 60 ปี ฟรีประกันตัวเองฟรียันโซล่าเซลล์เคร่ืองกรองน้ าก็ฟรี อยากกินดีอยู่ดีอยากมีอยู่มีกิน” 

(เพลงอนุทินเป็นนายก : พรรคภูมใิจไทย) 
 จากข้อความข้างต้น แสดงให้ เห็นถึงการใช้จุดจูงใจให้สิ่งตอบผ่านนโยบายของพรรค  
ถ้าประชาชนเลือกพรรคภูมิใจไทยเป็นนายกรัฐมนตรีได้ พรรคมีนโยบายต่าง ๆ เพื่อช่วยเหลือประชาชน เช่น  
พักหนี้ 3 ปี, ตั้งศูนย์ฟอกไตฟรี, ฉายรังสีมะเร็งฟรี อายุ 60 ปี เป็นต้น 

 2. การใช้ภาษาท่ีแสดงถึงความเป็นพวกพ้องเดียวกัน เป็นการใช้ภาษาเพื่อโน้มน้าวใจ โดยการใช้ค า 
หรือค าสรรพนามให้มีความสนิทใกล้ชิดกัน คนบ้านเดียวกัน หรือแสดงความเป็นพวกพ้องเดียวกัน พบจ านวน  
16 ตัวอย่าง คดิเป็นร้อยละ 14.03 ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 ตัวอย่างท่ี 1  
 “พวกเราอาสา น าพาสู่จุดหมาย ให้ท่านทั้งหลายได้อยู่ดี นโยบายพรรคของเรามี มุ่งไปที่ปาก

ท้องของผองไทย จะเปลี่ยนอ านาจรัฐที่คอยขัดขวาง บนเส้นทางการท ามาหากิน แก้กฎหมายที่ล้าหลังให้เสียสิ้น” 
(เพลงเปลี่ยน : พรรคภมูิใจไทย) 

 จากข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการใช้ภาษาที่แสดงถึงความเป็นพวกพ้องเดียวกัน คือ  
การใช้ค าว่า “พวกเรา” เพื่อแสดงถึงความเป็นพวกพ้องเดียวกันระหว่างพรรคภูมิใจไทยกับประชาชนที่สนับสนุน
พรรค ว่าจะอาสาน าพาทุกคนไปสู่จุดหมาย ผ่านนโยบายของพรรค 

 ตัวอย่างท่ี 2  
 “ให้หัวใจของเราเป็นหนึ่งเดียวกัน เริ่มต้นใหม่ กอดคอกันไว้ จากวันนี้ ไม่ทิ้งกันตลอดไป เช้าวัน

ใหม่ ให้ทุกคนมีชีวิตใหม่” 
(เพลงเช้าวันใหม่ : พรรคประชาธปิัตย์) 

 จากข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการใช้ภาษาที่แสดงถึงความเป็นพวกพ้องเดียวกัน คือ การ
ใช้ค าว่า “ของเรา” เพื่อแสดงถึงความเป็นพวกพ้องเดียวกันระหว่างพรรคประชาธิปัตย์กับประชาชนที่สนับสนุน
พรรค เราต้องเป็นหัวใจเดียวกัน ร่วมมือกันเพ่ือชีวิตใหม่ของประชาชนทุกคน 

 3. การใช้ภาษาที่มีชื่อเสียงส่วนตัวเป็นเคร่ืองจูงใจ เป็นการใช้ภาษาเพื่อโน้มน้าวใจ โดยการใช้ช่ือ
บุคคล ต าแหน่งหน้าที่  เพื่อสร้างความน่าเช่ือถือ ความมั่นให้กับประชาชน ว่าเป็นบุคคลที่ประสบการณ์ 
ความสามารถในการท างาน พบจ านวน 5 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 4.38 ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 ตัวอย่างท่ี 1 
 “ก็เลือกอนุทินเป็นนายกดูซิ อยากมีอยู่มีกินอยากกินดีอยู่ดี เลือกอนุทินคนนี้เป็นนายกคนใหม่ 

ประเทศไทยเจริญ” 
(เพลงอนุทินเป็นนายก : พรรคภูมใิจไทย) 

 จากข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการใช้ภาษาที่ใช้ช่ือเสียงส่วนตัวเป็นเครื่องจูงใจ ค าว่า 
“อนุทิน” คือ การใช้ช่ือเสียงของนายอนุทิน ชาญวีรกุล หัวหน้าพรรคภูมิใจไทย และเคยด ารงต าแหน่งเป็นอดีต
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข  เป็นการการันตีว่าเป็นบุคคลที่ประสบการณ์ในการท างานทางการเมือง  
ถ้าเลือกเข้ามาเป็นนายกรัฐมนตรี จะท าให้ประชาชนอยู่ดีกินดี 
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 ตัวอย่างท่ี 2 
 “เสียงแจ้ว ๆ อภิสิทธิ์เขามา ซื่อสัตย์ มีความจริงใจ ไม่เกรงใจใคร ชนทุกปัญหา ใกล้ไกลบุกไป

ทุกที”่ 
(เพลงประชาธิปัตยม์าแล้ว : พรรคประชาธิปัตย์) 

 จากข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการใช้ภาษาที่ใช้ช่ือเสียงส่วนตัวเป็นเครื่องจูงใจ ค าว่า 
“อภิสิทธิ์” คือ การใช้ช่ือเสียงของนายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ เป็นอดีตนายกรัฐมนตรีของประเทศไทย คนที่ 27 ของ
พรรคประชาธิปัตย์ เป็นคนซื่อสัตย์ จริงใจ และพร้อมจะเข้าไปช่วยแก้ปัญหาของประชาชน ไม่ว่าจะใกล้ไกล 

4. การใช้ภาษาในการเน้นจุดเด่นของพรรค เป็นการใช้ภาษาเพื่อท าให้ผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งทราบถึงจุดเด่น 
เอกลักษณ์ อุดมการณ์ หรือแนวคิดของพรรคการเมืองต่าง ๆ ตรงตามกับความต้องการของของ ประชาชน  
พรรคการเมืองจึงจุดเด่นส่วนนี้น ามาเป็นประเด็นในการโน้มน้าวใจ พบจ านวน 18 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 15.78  
ดังตัวอย่างต่อไปนี ้

 ตัวอย่างท่ี 1 
 “พรรคก้าวไกลคืออนาคตของเราทุกคน เพราะอ านาจต้องเป็นของประชาชน พร้อมสู้ชนกับต้น

ตอของปัญหา พรรคก้าวไกลต้ังใจสร้างการเมืองที่ดีกว่า” 
(เพลงเลือกก้าวไกล: พรรคก้าวไกล) 

 จากข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการใช้ภาษาในการเน้นจุดเด่นของพรรค ค าว่า “อ านาจต้อง
เป็นของประชาชน” และ ตั้งใจสร้างการเมืองที่ดีกว่า  คือ ยึดหลักการประชาชนเป็นผู้มีอ านาจสูงสุด และมีความ
เชื่อมั่นว่าการสร้างโลกยุคใหม่และการเมืองแบบใหม่ที่ยึดโยงกับประชาชนเป็นไปไดเ้สมอ ซึ่งสอดคล้องกับอุดมการณ์
ทางการเมืองของพรรคก้าวไกล เพราะพรรคก้าวไกล คือ พรรคของประชาชน 

 ตัวอย่างท่ี 2 
 “พลังประชารัฐ จะก้าวข้ามความขัดแย้ง รวบรวมทุกแรง ไม่แบ่งความรักความศรัทธา  

พลังประชารัฐ จะขอรวมใจประชา ให้ไปข้างหน้า เพ่ือวันแห่งความสดใส” 
(เพลงพลังประชารัฐ : พรรคพลังประชารัฐ) 

 จากข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการใช้ภาษาในการเน้นจุดเด่นของพรรค ค าว่า “การก้าว
ข้ามความขัดแย้ง” มาเป็นหนึ่งในนโยบายหลักในการหาเสียงเลือกตั้งของพรรคพลังประชารัฐ ว่าสามารถท างาน 
และช่วยกันพัฒนาประเทศร่วมได้กับทุกฝ่าย ไม่มีการแบ่งแยกกลุ่มหรือพรรคการเมือง โดยยึ ดประโยชน์ของ
ประชาชนเป็นหลัก  

5. การใช้ภาษาที่แสดงถึงการขอโอกาสจากประชาชน  เป็นการใช้ภาษาที่แสดงถึงการขอร้อง การขอ
โอกาสจากผู้มีสิทธิ์เลือกตั้ง โดยจะใช้ภาษาแบบสุภาพ อ่อนน้อม ให้เกียรติประชาชน เพื่อให้ประชาชนเห็นถึง
ความสามารถของพรรคการเมือง และลงคะแนนเสียงให้ ค าที่พบบ่อย เช่น โปรดเลือก, ขอ, เลือก, ขอโอกาส เป็นตน้ 
พบจ านวน 14 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 12.28 ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 ตัวอย่างท่ี 1 
 “เพื่อไทยเฝ้ามองก็เจ็บปวดหัวใจ จะท าอย่างไรเพื่อช่วยพ่ีน้องเราดี เลือกตั้งคราวนี้ เลือกพรรค

เพ่ือไทย” 
(เพลงพรรคเพื่อไทยหัวใจเพื่อเธอ : พรรคเพื่อไทย) 

 จากข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการใช้ภาษาที่แสดงถึงการขอโอกาสจากประชาชน คือ  
ค าว่า “เลือก” พรรคเพื่อไทยเห็นความเจ็บปวด ความเดือดร้อนของประชนชน อยากขอโอกาสเข้าไปแก้ปัญหาเพื่อ
ประชาชน การเลือกตั้งครั้งนี้ ขอให้ประชาชนช่วยกันเลือกพรรคเพื่อไทยให้ชนะการเลือกตั้งในครั้งนี้  

 ตัวอย่างท่ี 2 
 “ทุกนโยบายพรรคท าไดจ้ริงพูดจรงิท าจริง เราจะไม่ทิ้งใครทุกข์ความขัดแย้ง ใครไม่แบ่งแยกใคร

จะขออาสาเข้ามารับใช้ ขอโอกาสให้เราเข้ามา”  
(เพลงพรรคพลังประชารัฐ : พรรคพลังประชารัฐ) 
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 จากข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการใช้ภาษาแสดงถึงการขอโอกาสจากประชาชน คือ ค าว่า 
“ขอโอกาส” พรรคพลังประชารัฐขอโอกาสประชาชนอาสาเข้ามาท างาน แก้ปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ นโยบายของ
พรรคที่น าเสนอต่อประชาชนสามารถท าได้จริง ถ้าได้รับเลือกเข้ามาเป็นรัฐบาล 

6. การใช้ภาษาแสดงข้อมูลเท็จจริงเพ่ือน าเสนอสารซ้ า ๆ เป็นการใช้ภาษาที่แสดงข้อมูลเท็จจริงเพื่อ
น าเสนอซ้ า ๆ เกี่ยวกับข้อมูลของผู้สมัคร เช่น ช่ือของผู้สมัคร หมายเลข ช่ือพรรคการเมือง ต าแหน่ง เป็นต้น เพื่อเป็น
เน้นย้ าให้ประชาชนสามารถจดจ าได้มากข้ึน เป็นการโน้มน้าวใจให้เกิดความชอบในตัวผู้สมัครแบบไม่รู้ตัว พบจ านวน 
3 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 2.63  ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 ตัวอย่างท่ี 1 
 “ลุงตู่เบอร์ 22 พ่อแม่พี่น้องเบอร์ 22 ได้ลุงตู่ เลือกลุงตู่ ดูแลปากท้องนะ พ่อแม่พี่น้อง เบอร์ 22 

ได้ลุงตู่ รักใคร รักลุงตู่” 
(เพลงลุงตู่อยู่รวมไทยสร้างชาติ : พรรครวมไทยสร้างชาติ) 

 จากข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการใช้ภาษาที่แสดงข้อมูลเท็จจริงเพื่อน าเสนอซ้ า ๆ เกี่ยวกับ
ช่ือของผู้สมัครรับเลือกตั้ง คือ ลุงตู่ (พลเอก ประยุทธ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรีของประเทศไทยคนที่ 29) และ 
หมายเลขของพรรครวมไทยสร้างชาติ คือ เบอร์ 22 เพื่อเป็นการเน้นย้ าให้ประชาชนที่ฟังเพลงของพรรคสามารถ
จดจ าข้อมูลได้มากข้ึน  

 ตัวอย่างท่ี 2 
 “เลือกนายก พิธา ก้าวไกล บัตรสีเขียว 31 ก้าวไกล ก้าวไกล ใคร ๆ ก็กาก้าวไกล 31” 

(เพลงHello ก้าวไกล : พรรคกา้วไกล) 
 จากข้อความข้างต้น แสดงให้ เห็นถึงการใช้ภาษาช่ือของผู้สมัครรับเลือกตั้ง คือ พิ ธา  

(นายพิธา ลิ้มเจริญรัตน์ อดีตหัวหน้าพรรคก้าวไกล), หมายเลขของพรรคก้าวไกล คือ เบอร์ 31 และสีบัตรการ
เลือกตั้ง คือ สีเขียว เพื่อลงคะแนนเสียงเลือกตั้งได้ถูกต้อง และเพื่อเน้นย้ าให้ประชาชนที่ฟังเพลงของพรรคสามารถ
จดจ าข้อมูลได้มากข้ึน 

7. การใช้ค าขวัญ เป็นการใช้ภาษาที่เลือกสรรค าที่สั้น กระชับ ท าให้น่าสนใจ จดจ าได้ง่าย และรู้สึก 
คล้อยตาม แสดงให้เห็นถึงอุดมการณ์ นโยบาย และจุดเด่นของพรรคการเมืองแต่ละพรรค มักพบเป็นการใช้ค า  
คล้องจอง พบจ านวน 2 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 1.98  ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 ตัวอย่างท่ี 1 
 “เพื่อไทยต้องแลนดส์ไลด ์เริ่มต้นคิดใหญ่เพื่อไทยทุกคน” 

(เพลงคิดใหญ่ ท าเป็น เพื่อไทยทุกคน : พรรคเพื่อไทย) 
 จากข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการใช้ภาษาที่มีค าคล้องจองกัน คือ สไลด์ กับ ใหญ่ น าเสนอ

ข้อความที่แสดงถึงอุดมการณ์ของพรรคเพื่อไทย ต้องเลือกเพื่อไทยให้ชนะการเลือกตั้งแบบถล่มทลาย ท าให้สามารถ
จัดตั้งรัฐบาลได้เพียงพรรคเดียว เพ่ือเข้าไปท างานช่วยเหลือประชาชนให้สอดคล้องกับโยบายที่ให้ไว้ 

 ตัวอย่างท่ี 2 
 “ภูมิใจไทย ฉันภูมิใจท า ภูมิใจไทย ภูมิใจท่ีได้ท า” 

(เพลงพูดแล้วท า : พรรคภูมิใจท า) 
 จากข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการใช้ภาษาที่มีค าคล้องจองกัน คือ ไทย กับ ใจ น าเสนอ

ข้อความที่แสดงความจริงใจที่พรรคภูมิใจได้ท าตามนโยบายที่ให้ไว้กับประชาชน พูดแล้วท าจริง ตามที่ให้ค าสัญญาไว้
ในตอนหาเสียงเลือกตั้ง 

8. การใช้ภาษาที่แสดงถึงค าถาม เป็นการใช้ภาษาในรูปแบบการตั้งค าถาม เพื่อให้ผู้รับสารเกิดการใช้
ความคิดในการไตร่ตรอง เพื่อค้นหาค าตอบ หรือแนวทางการแก้ไข มักใช้ค าว่า ใคร อะไร เมื่อไร ไหน อย่างไร เหตุ
ใด เพียงใด พบจ านวน 4 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 3.50 ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 ตัวอย่างท่ี 1 
 “จะเป็นวิกฤตแค่ไหน แก้ยากเพียงใด ใครท าอะไรไม่ได้ แต่เพื่อไทยท าได้” 

(เพลงเพื่อไทยคือค าตอบ : พรรคเพื่อไทย) 
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 จากข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการใช้ภาษาโดยการใช้ค าถาม คือ ค าว่า “แค่ไหน” 
“เพียงใด” และ “อะไร” ซึ่งพรรคเพื่อไทยตั้งค าถามกับประชาชน ไม่ว่าประชาชนจะเจอวิกฤติปัญหาต่าง ๆ จะแก้ไข
ยากแค่ไหน หรือไม่มีใครสามารถแก้ปัญหาได้ แต่พรรคเพื่อไทยสามารถท าได้ ขอเพียงประชาชนเช่ือใจ และ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งให้กับพรรค พร้อมที่จะเข้าไปแก้ปัญหา 

9. การใช้กลวิธีทางภาษา : การเล่นเสียง การใช้ค า และภาพพจน์ เป็นการใช้ภาษาที่ท าให้ผู้สารได้รับ
สารแล้วเข้าใจได้ง่าย และเกิดอารมณ์ความรู้สึก โดยแบ่งเป็น 3 ลักษณะ คือ การเล่นเสียง การใช้ค า และภาพพจน์ 
พบจ านวน 12 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 10.52  ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 9.1 การเล่นเสียง การเล่นเสียง เป็นกลวิธีท่ีเกี่ยวกับการเลือกสรรค า สระ และวรรณยุกต์ สัมผัสมาใช้
เพื่อให้เกิดความไพเราะทางด้านเสียง ส่งผลให้บทเพลงเป็นที่นิยม เพราะจดจ าได้ง่าย 
 9.1.1 การเล่นเสียงโดยการเล่นค า  เป็นการใช้ค าเดียวกัน หรือวลีเดียวกัน เพื่อเน้นย้ า
ความหมาย เพื่อให้ผู้ฟังได้รับการน าเสนอข้อมูลแบบซ้ า ๆ จนเกิดความช่ืนชอบ และคล้อยตามได้ ดังตัวอย่างต่อไปนี ้
 ตัวอย่างท่ี 1 

 “หากว่าเดือดร้อน  ลุงป้อมช่วยเหลือ เหน็ดเหนื่อยสักเพียงใด  ลุงป้อมไม่เคยเบื่อ ไม่มี
หวั่นไหว ลุงป้อมใจดี..ดี๊ดี” 

(เพลงลุงป้อม 700 : พรรคพลังประชารัฐ) 
 จากข้อความข้างต้น มีการใช้ค าซ้ า ค าว่า “ลุงป้อม” หมายถึง พลเอก ประวิตร วงษ์สุวรรณ 

(หัวหน้าพรรคพลังประชารัฐ) เพื่อเน้นย้ าว่าลุงป้อม พร้อมช่วยเหลือประชาชนที่เดือน ไม่เหน็ดเหนื่อย เต็มใจ
ช่วยเหลือประชาชนที่เดือดร้อนทุกคน การใช้เสียงโดยการเล่นค านอกจากจะไพเราะแล้ว ยังเป็นการซ้ าความหมาย 
เพื่อเน้นย้ าความหมายของค าที่ต้องการสื่อความหมาย ถือเป็นวิธีโน้มน้าวใจที่ท าให้ผู้ฟังเกิดความชื่นชอบในตัวของ
ผู้สมัครแบบไม่รู้ตัว 

 9.2 การใช้ค า มีความส าคัญจะต้องเลือกใช้ค าให้เหมาะสม ตามบริบทที่ต้องการสื่อสาร  
การเลือกใช้ค าเกิดจากลีลาการประพันธ์ของผู้ประพันธ์ เพื่อแสดงให้เห็นถึงความงดงามทางภาษาผ่านเนื้อหาใน  
บทเพลง 

 9.2.1 การใช้ภาษาต่างประเทศ ค าที่เขียนเป็นภาษาไทยหรือค าภาษาอังกฤษ มีทั้งค าที่ใช้ทั่วไป 
และค าเฉพาะ เพื่อให้ดูทันสมัย และน่าสนใจมากยิ่งข้ึน 
 ตัวอย่างท่ี 1  

 “เพื่อไทยคือค าตอบ พาคนไทยหลุดพ้นจากความยากจน เพื่อไทยมีค าตอบ มี Solution 
ไม่ว่าปัญหาด้านไหน เพื่อไทยคือค าตอบ” 

(เพลงเพื่อไทยคือค าตอบ : พรรคเพื่อไทย) 
 จากข้อความข้างต้น ค าว่า “Solution” หมายถึง วิธีการแก้ปัญหา, ค าตอบ หรือทางออก 

แสดงให้เห็นถึงว่า พรรคเพื่อไทย พร้อมเข้ามาช่วยเหลือ แก้ไขปัญหาต่าง ๆ ให้กับประชาชน เพราะพรรคเพื่อไทยมี
วิธีการแก้ปัญหาและประสบการณ์ในการท างาน การใช้ค าภาษาต่างประเทศนอกจากเป็นค าทับศัพท์ที่ใช้กันอย่าง
แพร่หลาย แสดงให้เห็นถึงความทันสมัย และสื่อความหมายได้ชัดเจน 
 9.3 การใช้ภาพพจน์ เป็นศิลปะการประพันธ์ในการเลือกใช้ถ้อยค าที่ท าให้เกิดภาพ หรือการใ ช้
ถ้อยค าที่ให้ผู้รับสารเกิดจินตนาการ เกิดอารมณ์ความรู้สึกของอรรถรสถ้อยค า 
 9.3.1 ภาพพจน์อติพจน์ การใช้ค าเกินจริง เพื่อเน้นความรู้สึก ท าให้ข้อความนั้นมีน้ าหนัก เพื่อ
เน้นความรู้สึกนึกคิดที่ต้องการ ถ่ายทอดให้เด่นชัดยิ่งขึ้น หรือเพื่อท าสิ่งท่ีเป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรม 
 ตัวอย่างท่ี 1 
 “ เพื่อไทยเฝ้ามอง ก็เจ็บปวดหัวใจ จะท าอย่างไร เพื่อช่วยพี่น้องเราดี เลือกตั้งคราวนี้ 
เลือกพรรคเพื่อไทย” 

(เพลงพรรคเพื่อไทย หัวใจเพื่อเธอ : พรรคเพื่อไทย) 
 จากข้อความข้างต้น “เจ็บปวดหัวใจ” เป็นการใช้ภาพพจน์อติพจน์ เป็นการกล่าวเกินจริง 
เพราะพรรคเพื่อไทยได้เฝ้ามองประชาชนมาตลอด ว่าจะเข้าไปช่วยเหลือพี่น้องประชาชนอย่างไร เพื่อให้  
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ทุกคนอยู่ดีกินดี เข้าช่วยแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้หมดไป ในการเลือกตั้งคราวนี้ ขอให้พ่ีน้องประชาชนเลือกพรรคเพื่อไทย
ให้ชนะการเลือกตั้ง 

ดังจะเห็นได้ว่าจากการศึกษาเรื่องกลวิธีโน้มน้าวใจในบทเพลงหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองไทย  
พบกลวิธีทางภาษาเพื่อโน้มน้าวใจในบทเพลงหาเสียงเลือกตั้ง จ านวน 9 วิธี สามารถสรุปได้ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 1 ความถี่และร้อยละของการศึกษากลวิธีทางภาษาเพื่อโน้มน้าวใจที่พบในบทเพลงหาเสียงเลือกตั้ง 
ปี 2561 – 2566 

กลวิธีทางภาษาเพ่ือโน้มน้าวใจ จ านวนตัวอย่าง ร้อยละ 
1. การใช้จุดจูงใจให้สิ่งตอบแทน 40 35.08 
2. การใช้ภาษาที่แสดงถึงความเปน็พวกพ้องเดียวกัน 16 14.03 
3. การใช้ภาษาที่มีช่ือเสียงส่วนตัวเป็นเครื่องจูงใจ 5 4.38 
4. การใช้ภาษาในการเน้นจุดเด่นของพรรค 18 15.78 
5. การใช้ภาษาที่แสดงถึงการขอโอกาสจากประชาชน 14 12.28 
6. การใช้ภาษาแสดงข้อมูลเท็จจริงเพื่อน าเสนอสารซ้ า ๆ 3 2.63 
7. การใช้ค าขวัญ 2 1.75 
8. การใช้ภาษาที่แสดงถึงค าถาม 4 3.50 
9. การเล่นเสียง การใช้ค า และภาพพจน์ 12 10.52 

รวม 114 100 
 

สรุปได้ว่า บทเพลงหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองไทย ได้มีน าเสนอกลวิธีทางภาษาเพื่อโน้มน้าวใจ  
ในด้านการใช้จุดจูงใจให้สิ่งตอบแทน มากที่สุด รองลงมา คือ การใช้ภาษาในการเน้นจุดเด่นของพรรค และน้อยที่สุด 
คือ การใช้ค าขวัญ เพราะกลวิธีโน้มน้าวใจ ด้านการใช้จุดจูงใจให้สิ่งตอบแทน สามารถโน้มน้าวใจ หรือสร้างแรงจูงใจ
ให้กับผู้มีสิทธ์ิลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ให้ทราบถึงจุดเด่น แนวคิด เอกลักษณ์ และนโยบายของพรรคการเมืองได้เป็น
อย่างดี ว่าจะเข้ามาช่วยเหลือ ดูแลประชาชนอย่างไร  ผ่านการใช้ภาษาที่เข้าถึงได้ง่าย และเป็นท่ีจดจ าของประชาชน 
ส่วนกลวิธีโน้มน้าวใจ ด้านการใช้ค าขวัญ พบน้อยที่สุด เพราะ การหาเสียงเลือกตั้งจะเน้นไปท่ีข้อมูลเชิงนโยบายของ
พรรคการเมืองที่พร้อมจะเข้ามาช่วยแก้ปัญหาให้กับประชาชนมากกว่า เพราะเป็นวัตถุประสงค์หลักในการหาเสียง
เลือกตั้ง นับได้ว่าการสื่อสารในการหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองไทยผ่านบทเพลง  ถือเป็นการใช้กลวิธีทาง
ภาษาเพื่อโน้มน้าวใจในอีกหนึ่งในรูปแบบ ที่ช่วยพรรคการเมืองในการหาเสียงเลือกตั้ง ท าให้ประชาชนเข้าถึงได้ง่าย 
และสามารถสร้างความนิยมของพรรคได้เป็นอย่างดี 

 
อภิปรายผลการวิจัย                                                                                       
 จากผลการศึกษาในการวิเคราะห์กลวิธีโน้มน้าวใจในบทเพลงหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองไทย
ผลการวิจัยพบว่า กลวิธีโน้มน้าวใจในบทเพลงหาเสียงเลือกตั้งจ านวน 8 วิธี โดยพบกลวิธีโน้มน้าวใจโดยการใช้จุดจูง
ใจให้สิ่งตอบแทนมากท่ีสุด เนื่องจากการหาเสียงของพรรคการเมืองต้องมีนโยบายที่สามารถโน้มน้าวใจประชาชนให้
ลงคะแนนเสียงเลือกพรรคของตน ดังนั้นการน าเสนอนโยบายของพรรึ จะต้องตอบสนองความต้องการของ
ประชาชนให้ได้มากที่สุด รองลงมา คือ การใช้ภาษาในการเน้นจุดเด่นของพรรค และน้อยที่สุด คือ การใช้ค าขวัญ  
ซึ่งสอดคล้องกับพัชรีภรณ์ ยุทธนาพงศ์กิตติ, สุทธิดา จุลวิเชียร และกนกวรรณ วารเขตต์ (2563) กล่าวไว้ว่า ประเทศ
ไทยปกครองด้วยระบอบประชาธิปไตย ซึ่งการเลือกตั้งจะพิจารณาจากคะแนนเสียงของประชาชนส่วนใหญ่ ดังนั้น
การโฆษณาหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมือง จะต้องมีนโยบายที่สามารถโน้มน้าวใจ และสามารถตอบสนองความ
ต้องการประชาชนได้ ถึงจะมีโอกาสได้รับคะแนนเสียงจากประชาชนที่สิทธิ์ลงคะแนนเลือกตั้ง นอกจากนี้ยัง
สอดคล้องกับอาทิตย์ สมโลก และจิรัชยา เจียวก๊ก (2563) กล่าวไว้ว่า กลยุทธิ์โน้มน้าวใจที่พรรคการเมืองใช้วิธีการ 
ส่งสารโดยการใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร โดยใช้ภาษา สี หรือภาพท่ีมีเจตนาโน้มน้าวใจ จูงใจให้ผู้รับ
สารเกิดความคล้อยตาม เกิดความสนใจ เกิดอารมณ์ความรู้สึก ทัศนคติ และพฤติกรรมตอบสนองเป็นไปในทิศทาง
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ตามที่ผู้ส่งสารคาดหวัง และกระท าตามที่ผู้ส่งสารน าเสนอเพื่อมุ่งหวังผลชนะการเลือกตั้ง และสอดคล้องกับแนวคิด
ของนันทนา นันทวโรภาส (2549, หน้า 43) ที่กล่าวไว้ว่า กระบวนการสื่อสารทางการเมืองเกิดจากความสัมพันธ์
ระหว่าง 3 ประการ คือ สถาบันการเมือง สื่อ และประชาชน (ผู้รับสาร) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อการจูงใจ โน้มน้าวใจ
จากผู้รับสาร(ประชาชน) เพื่อก่อให้เกิดผลบางประการตามวัตถุประสงค์ของพรรคการเมือง ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า ภาษา
ที่ใช้ในบทเพลงหาเสียงเลือกตั้ง สามารถอธิบายเรื่องราวต่าง ๆ ที่พรรคการเมืองต้องการสื่อสารไปยังประชาชน และ
เป็นเครื่องมือหนึ่งในการโน้มน้าวใจผู้ฟังให้เกิดความเช่ือมั่นในพรรคการเมืองนั้น ๆ มากยิ่งข้ึนอีกด้วย 

สรุปได้ว่า วรรณกรรมเพลงถูกน ามาใช้ในการสื่อสาร การโน้มน้าวชักจูง และเสริมสร้างความเข้าใจทาง
การเมืองได้เป็นอย่างดี ถือว่าสื่อรูปแบบหนึ่งที่มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่ง ในสื่อมวลชนสมัยใหม่ ปัจจุบันวรรณกรรม
เพลงถูกน ามาใช้เป็นกลยุทธิ์ทางการตลาดเพื่อโฆษณา และสร้างแรงจูงใจ เช่นเดียวกันกับเพลงหาเสียงเลือกตั้ง  
ถูกน ามาเป็นเครื่องมือถ่ายทอดอุดมการณ์ การสร้างภาพลักษณ์ และสร้างคะแนนนิยมให้กับพรรคการเมือง ผ่าน
กลวิธีโน้มน้าวใจทางภาษาในรูปแบบต่าง ๆ ถ่ายทอดเรื่องราวผ่านเนื้อหาของบทเพลง เพื่อสื่อสารไปยังผู้รับสาร
(ประชาชน) เข้าถึงพรรคการเมืองได้ง่ายขึ้น นับว่าเพลงหาเสียงเลือกตั้ง ถือเป็นการสื่อสารอีกรูปแบบหนึ่งที่สามารถ
สร้างคะแนนเสียง และเพิ่มความนิยมให้กับพรรคการเมืองได้เป็นอย่างดี 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 กลวิธีโน้มน้าวใจในบทเพลงหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองไทยที่ศึกษาวิเคราะห์จากงานวิจัยนี้
สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับการพูดโน้มน้าวใจในด้านอื่น ๆ เช่น การพูดโน้มน้าวใจให้ลูกค้าตัดสินใจเลือกซื้อสินค้า 
การพูดโน้มน้าวใจเพื่อจูงใจให้เข้าร่วมกิจกรรม เป็นต้น  
 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ศึกษาวิเคราะห์ลักษณะการใช้ภาษาในบทเพลงประกอบภาพยนตร์โฆษณาสินค้า เพื่อสร้าง
แรงจูงใจให้กับผู้บริโภค 
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การพัฒนาการอ่านสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยการใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

Developing English Spelling and Reading Skills Using Vocabulary Sets  
for 3rd-grade Elementary Students  
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
การอ่านสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียน
และหลังเรียนโดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้ชุดค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ  โดยผู้ให้ข้อมูล คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) 
จังหวัดก าแพงเพชร ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 รวมทั้งสิ้น 27 คน ซึ่งได้จากการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) เครื่องมือการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านสะกดค า
ภาษาอังกฤษโดยใช้ชุดค าศัพท์จ านวน 8 แผน 2) ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษการอ่านสะกดค าภาษาอังกฤษจ านวน 4 
ชุด 3) แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านสะกดค าภาษาอังกฤษ และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ
การเปรียบเทียบคะแนนโดยสถิติทดสอบค่า t 
ค าส าคัญ: ชุดค าศัพท ์/ ผลสัมฤทธ์ิ / ประสิทธิภาพ  
 

Abstract 
 The purposes of this research were as follows : 1) to construct and find efficiency of a 
lesson plan of developing English reading and spelling by using vocabulary sets for 3rd grade 
students to be effective according to the 80/80; 2) to compare the English reading and spelling  
ability of 3rd grade students before and after by using vocabulary sets; and 3) to study the 
students’ satisfaction by using vocabulary sets for 3rd sets. The informants were 3rd grade 
students,  academic year 2023. Anuban Mueng Kamphaeng Phet school ( Ban Nakhon Chum), 27 
students by using purposive sampling. Research instruments were the lesson plan of developing 
English reading and spelling by using vocabulary sets for 3rd grade students to be effective, 
vocabulary sets, English reading and spelling test and students’ satisfaction questionnaire. The 
statistics using to analyze the data were mean standard deviation and t-test dependent sample.  
Keywords: The vocabulary sets / Achievement / Efficuency 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากล มีความจ าเป็นต้องใช้ติดต่อสื่อสารกับชาวต่างชาติ ทั้งการประกอบอาชีพ 
การพัฒนาตนเองและการก้าวตามให้ทันต่อเทคโนโลยีล้วนมีภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลางในการสื่อสาร เพื่อให้คนทั้ง
โลกเข้าใจตรงกัน อีกทั้งยังสามารถสร้างความได้เปรียบทางด้านธุรกิจด้วย ดังนั้นการเรียนรู้ ภาษาอังกฤษจึงจ าเป็น
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ หลายประเทศทั่วโลกให้ความส าคัญและส่งเสริมให้ประชากรในชาติเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เพื่อ
เพิ่มศักยภาพให้ประชากรในชาติทั้งยังเล็งเห็นถึงการพัฒนาประเทศจากการติดต่อสื่อสารกับต่างชาติ เพื่อสร้าง
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เศรษฐกิจที่ดีส่งผลให้ประเทศชาติเจริญก้าวหน้าได้อย่างก้าวกระโดด ภาษาอังกฤษจึงเป็นอีกหนึ่งเครื่องมือส าคัญใน
การพัฒนาประชากรเพื่อพัฒนาประเทศอีกทั้งประเทศไทยของเราได้เข้าสู่ประชาคมอาเซียนแล้วและมีชาวต่างชาติ
หลั่งไหลเข้ามาในประเทศมากมายเกิดการแข่งขันในสังคมมากข้ึนแน่นอนว่าผู้ที่มีทักษะทางภาษาอังกฤษท่ีดีย่อมเป็น
ผู้ได้เปรียบทางสังคมและเพื่อสร้างความได้เปรียบการพัฒนาทักษะด้านภาษาอังกฤษของประชากรในประเทศจึง
จ าเป็นอย่างมาก (สถาบันภาษาอังกฤษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2558, หน้า 132) 
 กระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักถึงความส าคัญและความจ าเป็นในการเรียนภาษาอังกฤษจึงได้จัดให้มีการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษในสถานศึกษาและมีนโยบายเร่งรัดพัฒนาคุณภาพการสอนภาษาอังกฤษโดยมุ่งเน้นให้
ผู้เรียนสามารถน าประสบการณ์ในห้องเรียนไปใช้ในการด ารงชีวิตให้ได้นั้นผู้เรียนจะต้องได้รับการฝึกทักษะทางภาษา
ทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟัง การพูด การอ่านและการเขียน ซึ่งปรากฏในจุดประสงค์การเรียนภาษาอังกฤษ หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ว่ามุ่งให้ผู้เรียนมีทักษะในการฟัง พูด อ่านและเขียน
ที่จะช่วยให้ใช้ภาษาในการสื่อสารได้ตามความเหมาะสมแก่วัย (กรมวิชาการ, 2552) ซึ่งสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตรภาษาอังกฤษ พุทธศักราช 2552 ท่ีให้ผู้เรียนมีความสามารถในด้านการฟังพูด อ่านและเขียน เพื่อใช้ในการ
ติดต่อสื่อสารและแสวงหาความรู้ (กรมวิชาการ, 2552)  
 การศึกษาในระดับประถมศึกษาถือว่ามีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง เพราะเป็นการเริ่มต้น ของการอ่านและใช้
เป็นพื้นฐานส าหรับการพัฒนาทักษะการอ่านในระดับที่สูงขึ้นไป อย่างไรก็ตามพบว่าในระดับประถมศึกษานั้นมี
นักเรียนในโรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานช้ันประถมศึกษา อ่านไม่ออกเป็นจ านวน
มาก มีจ านวนถึง 1 ใน 3 ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาทั้งหมด (กุณฑิกา พัชชานนท์ และบัลลังก์ โรหิตเสถียร , 
2558) จะยิ่งมีประสิทธิภาพมากขึ้นไปอีกเมื่อครูผู้สอนจัดการเรียนการสอนควบคู่ไปกับการจัดการเรียนรู้  ด้วยการ
สอนแบบโฟนิกส์ (Phonics) ซึ่งเป็นการสอนระบบเสียงในภาษาที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างรูปตัวพยัญชนะ 
เสียงสระ และเป็นระบบที่น ามาใช้ในการสอนอ่านออกเสียง ผู้เรียนจะสามารถอ่านออกเสียงได้ โดยสังเกต
ความสัมพันธ์ระหว่างรูปและเสียงตัวอักษร (Spafford and Grosser, 2005,  104) 

จากการจัดการเรียนการสอน วิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร 
(บ้านนครชุม) พบว่าเมื่อผู้วิจัยได้ให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าศัพท์ในช้ันเรียนปรากฏว่านักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถ
อ่านค าศัพท์ได้ นอกเหนือจากนั้นผู้วิจัยยังได้สอบถามข้อมูลจากคุณครูภาษาอังกฤษในโรงเรียนซึ่งพบว่า มีปัญหา
เช่นเดียวกัน ปัญหาอื่น ๆ ที่พบนอกเหนือจากที่กล่าวมาได้แก่ นักเรียนไม่สนใจและไม่อยากเรียนภาษาอังกฤษเพราะ
อ่านไม่ออก ออกเสียงไม่ได้ เขียนค าศัพท์ไม่ได้จึงท าให้นักเรียนเบื่อหน่าย ขาดแรงจูงใจและขาดความกระตือรือร้นใน
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษ จากข้อมูลดังกล่าวผู้วิจัยจึงหาแนวทางในการพัฒนานักเรียนด้านการอ่านออกเสียงและ
สะกดค าศัพท์เพื่อให้นักเรียนมีความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ มีความสามารถในการอ่านออกเสียงสะกดค า
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยได้หาแนวทางในการสอนการอ่านออกเสียงและสะกดค าศัพท์ อีกทั้งใช้
เทคนิคการสอนในรูปแบบต่าง ๆที่จะช่วยให้นักเรียนมีความรู้ได้เพิ่มมากขึ้น จากการศึกษาจากเอกสารประกอบการ
สอน วิจัย และแนวทางการสอนของนักวิชาการหลายท่าน พบว่า การจัดท าชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษเป็นวิธีการสอน
ที่สามารถน ามาจัดการเรียนการสอนได้ดี ผู้วิจัยจึงสร้างชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยค าน าค าศัพท์มาจากชุดค าศัพท์
ท้ายบทเรียนมาประกอบการสอนใช้ในการแก้ปัญหาและพัฒนาทักษะการอ่านสะกดค าภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะและการเรียนรู้อย่างยั่งยืน ซึ่งไม่เพียงแต่จะช่วยให้การสื่อสารด าเนินไป
ด้วยดีเท่านั้น แต่ยังจะท าให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมในการสื่อสารเป็นไปโดยอัตโนมัติสามารถน าไปใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน
ได้ ซึ่งชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษจะช่วยให้ครูด าเนินการสอนที่มีคุณภาพเท่าเทียมกัน อยู่ในมาตรฐานเดียวกันและยัง
ท าให้ประหยัดเวลาในการเตรียมการสอนท าให้การสอนเรื่องนั้น ๆ บรรลุวัตถุประสงค์เดียวกัน ด้วยวิธีการเดียวกัน 
สามารถส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียนเพราะว่า ชุดการสอนสามารถอ านวยความสะดวก ทั้งผู้เรียนและผู้สอนได้อยา่ง
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ครบขั้นตอน และตอบสนองความต้องการเฉพาะเรื่องได้มีการติดตามผลผู้เรียน รูปแบบของสื่อมีการออกแบบอย่าง
เป็นระบบ โดยใช้ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม เน้นการให้สิ่งเร้าและการตอบสนอง   

จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้ชุดค าศัพท์พบว่ามีประสิทธิภาพในการช่วยให้ผู้เรียน
สามารถอ่านสะกดค าศัพท์ได้มากข้ึนและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ (อัจจิมา ไชยชิต, 
2565) ซึ่งได้ท าการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่านักเรียนสามารถอ่านออกเสียงสะกดค าศัพท์ได้สูงกว่าก่อน
เรียน และสอดคล้องกับวิจัยของ (รัชดากาญจน์ ใยดี, 2565) ซึ่งได้ท าการทดสอบกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์สูงกว่าก่อนเรียนตามล าดับ และผู้วิจัยได้ท าการสร้างและปรับใช้กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 เพราะในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มุ่งเน้นให้ผู้เรียน รู้ระบบการอ่าน และการ
สะกดค า ในระดับเตรียมความพร้อมและพัฒนาความสามารถในการอ่าน เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น และรู้คุณค่าของการเรียนภาษาอังกฤษ สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการด าเนินชีวิต ทั้ง
ในด้านการศึกษาค้นคว้าในการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น 

จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสร้างและน าชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษมาใช้ประกอบการสอนออกเสียงสะกด
ค าศัพท์ซึ่งมีทั้งค าศัพท์และรูปภาพประกอบค าศัพท์เพื่อให้นักเรียนออกสียงสะกดค าศัพท์และเข้าใจความหมายด้วย
ในการสอนโดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษน้ัน ผู้วิจัยได้ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นในการสอนการออก
เสียงสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอน เทคนิค วิธีการ ที่หลากหลายเพื่อท าให้นักเรียนมี
การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและสะกดค าศัพท์ และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มมากขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษการอ่านออกเสียงสะกดค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ โดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

   2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านออกเสียงสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลัง
เรียนโดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

3. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน
และสะกดค าเพื่อความเข้าใจ 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย                                

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ผู้ให้ข้อมูลและแหล่งข้อมูล 
   ผู้ให้ข้อมูล คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 27 คน ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2566 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร   
   แหล่งข้อมูล คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  จ านวน 1 ห้อง 27 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2566 โรงเรียน โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร ซึ่งเป็นกลุ่ม
เดียวกับประชากร ซึ่งได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

ตัวแปรต้น 
แผนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้ชุดค าศัพท์
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 3 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้าน
นครชุม) จ านวน 8 แผน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 

ตัวแปรตาม 
ความสามารถดา้นการอ่านสะกดค าศัพท์
ภาษาอังกฤษนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 3 
เมื่อจัดการเรยีนรู้โดยใช้ชุดค าศัพท์
ภาษาอังกฤษนักเรียนมผีลคะแนนหลังเรียน
เพิ่มขึ้น 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ จ านวน 8 แผน 
2. แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านสะกดค าภาษาอังกฤษ จ านวน 80 ค า 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ จ านวน 10 ข้อ 
4. ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษการอ่านออกเสียงสะกดค าภาษาอังกฤษ จ านวน 4 ชุด 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     1. ข้ันเตรียมการ 
 ผู้วิจัยได้ท าการเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้การเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) เนื่องจากท าการ
เรียนการสอนเพียงห้องเดียว 
     2. ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัย การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองตามล าดับขั้นตอน 
ดังต่อไปนี้ 
      2.1 ก่อนการทดลองผู้วิจัยได้ท าการช้ีแจงกับนักเรียน เกี่ยวกับขั้นตอนการใช้และมีรายละเอียด 
เนื้อหาอย่างไรในแบบทดสอบการอ่านออกเสียงสะกดค า ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
      2.2 ท าการทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบการอ่านออกเสียงสะกดค ากับนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง เพื่อเก็บคะแนนและวัดผลการอ่านออกเสียงก่อนเรียนจ านวน 80 ค า 
      2.3 ผู้วิจัยด าเนินการสอนโดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
      2.4 ครูชี้แจงและอธิบายหลักการอ่านออกเสียง และขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
      2.5 ครูจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดค าศัพท์การอ่านออกเสียงสะกดค าประกอบการสอนจ านวน 4 
สัปดาห์ รวม 8 ช่ัวโมง สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง 
      2.6 ท าการทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบการอ่านออกเสียงสะกดค ากับนักเรียนโดยใช้
ข้อสอบชุดเดิม เพื่อวัดผลคะแนนการอ่านออกเสียงสะกดค า โดยผลคะแนนที่ได้จะน าไปเปรียบเทียบกับก่อนเรียน 
แล้วน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ 
      2.7 น าแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
จ านวน 10 ข้อแล้วน าผลไปวิเคราะห์ต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
   1. การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านออกเสียงสะกดค าศัพท์ โดยใช้ชุด
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม)  จังหวัด
ก าแพงเพชร ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์จากค่าเฉลี่ยของคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบของ
ชุดค าศัพท์การอ่านออกเสียงสะกดค าศัพท์ ที่มีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงสะกดค าภาษาอังกฤษของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 (E1) กับค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดทักษะการอ่าน
ออกเสียงสะกดค าภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 (E2) ผู้วิจัยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการ
วิเคราะห์ข้อมูล 
   2. การเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านออกเสียงสะกดค าภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนโดยชุด
ค าศัพท์ ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) โดยผู้วิจัยได้
วิเคราะห์โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการทดสอบ
สมมติฐานโดยใช้ค่าที แบบกลุ่มไม่อิสระ (Dependent sample t-test แบบ Paired Sample test) ผู้วิจัยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษการอ่านออก
เสียงสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80    
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ตารางที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
แบบฝึกหัดระหว่างเรียน 

 
แบบทดสอบหลังเรียน 

ประสิทธิภาพ E1/E2 
คะแนนเตม็ �̅� E1 คะแนนเตม็ �̅� E2 

20 16.37 81.85 20 16.78 83.9 81.85/83.9 
 

 จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่า ผลคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน (E1) เท่ากับ 81.85 
และผลคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรียน (E2) เท่ากับ 83.9 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 80/80 
สรุปได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้ ทักษะการอ่านออกเสียงสะกดค าภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้ชุดค าศัพท์
ภาษาอังกฤษนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ก าหนด 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านออกเสียงสะกดค าศัพท์โดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษของช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05  
 

 
ภาพที่ 2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอ่านสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

 
  จากภาพที่ 2 แสดงให้เห็นว่าผลสัมฤทธิ์การพัฒนาการอ่านสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยการใช้ชุดค าศัพท์
ภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่างทั้งก่อนและหลังการทดลอง มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยคะแนนก่อนเรียน
สูงสุดอยู่ที่ 19 คะแนนต่ าสุดอยู่ที่ 13 คะแนนและคะแนนหลังเรียนสูงสุดอยู่ที่ 19 คะแนน ต่ าสุดอยู่ที่ 14 คะแนน 
โดยค่าผลต่างของคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมีค่าสูงสุดเท่ากับ 1 และต่ าสุด 0 จากคะแนนเต็ม 
20 คะแนน  
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาการอ่านออกเสียงสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้ชุดค าศัพท์
ภาษาอังกฤษของช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 อยู่ในระดับมาก  
 
ตารางที่ 2 ความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาการอ่านออกเสียงสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้ชุดค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ 

รายการ �̅� S.D. เกณฑ์การประเมิน 
1. กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจ 2.74 11.27 ความพึงพอใจในระดับมาก 
2. นักเรียนได้อ่านออกเสียงจริง 2.85 12.29 ความพึงพอใจในระดับมาก 
3. กิจกรรมมีความเหมาะสมกับเวลา 2.74 11.27 ความพึงพอใจในระดับมาก 
4. นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดี 2.81 12.17 ความพึงพอใจในระดับมาก 
5. ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษมีสีสันสวยงาม 2.85 12.29 ความพึงพอใจในระดับมาก 
6. ชุดศัพท์ภาษาอังกฤษมีความน่าสนใจ 2.70 10.44 ความพึงพอใจในระดับมาก 
7. รูปภาพ ขนาดตัวอักษร มีความสวยงามน่าสนใจ 2.63 8.89 ความพึงพอใจในระดับมาก 
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ตารางที่ 2 ความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาการอ่านออกเสียงสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้ชุดค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ (ต่อ) 

รายการ �̅� S.D. เกณฑ์การประเมิน 
8. ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษมีประโยชน์ต่อนักเรียน 3.00 15.59 ความพึงพอใจในระดับมาก 
9. นักเรียนชอบชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 3.00 15.59 ความพึงพอใจในระดับมาก 
10. ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษช่วยให้นักเรียนสามารถ           

เรียนรูไ้ดด้ีกว่าเดมิ 3.00 15.59 ความพึงพอใจในระดับมาก 
N = (27) 2.83 12.54 ความพึงพอใจในระดับมาก 

(ท่ีมา: มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร, 2566) 
 
 เกณฑ์คณุภาพระดบัความพึงพอใจ 
 2.01 – 3.00 ระดับคุณภาพ ความพึงพอใจมาก 
 1.51 – 2.00 ระดับคุณภาพ ความพึงพอใจปานกลาง 
 1.00 – 1.50 ระดับคุณภาพ ความพึงพอใจน้อย 
  จากตารางที่ 2 พบว่า ในภาพรวมความพึงพอใจของผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (�̅�=2.83) เบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ท่ี (S.D.= 12.54) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด
ได้แก่ ข้อ 8. ข้อ 9. และข้อ 10.  (ระดับมาก) ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (�̅�=3.00) เบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ (S.D.=12.54) 
รองลงมาได้แก่ ข้อ 2. และข้อ 5. นักเรียนชอบการเรียนชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ (ระดับมาก) ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (�̅�=
2.85)เบี่ยงเบนมาตรฐาน อยู่ที่ (S.D.= 12.29) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ ข้อ 7. (ความพึงพอใจระดับมาก) 
ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (�̅�=2.63) เบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ท่ี (S.D.= 8.89) ตามล าดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
  จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการอ่านสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยการใช้ชุด
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) สามารถ
สรุปผลการวิจัยและมีประเด็นอภิปรายดังนี้ 
  1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการท าแบบฝึกหัด
ระหว่างเรียน (E1) เท่ากับ 81.85 และผลคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรียน (E2) เท่ากับ 83.9 ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 80/80 สรุปได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้ ทักษะการอ่านออกเสียงสะกดค าภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจโดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด ซึ่ง
สอดคล้องกับ (ชมพูนุท จันทร์เรือง และนีรนาท จุลเนียม, 2566) ซึ่งท าการวิจัยกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
ภาคการศึกษาที่  1  ปีการศึกษา 2562 ของโรงเรียนบ้านแสนส าราญ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษายโสธร เขต 2 รวมทั้งสิ้น 31 คน โดยการสุ่มแบบเจาะจง เครื่องมือการวิจัย ได้แก่ (1) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (2) แผนการจัดการเรียนรู้ และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรยีน
โดยการใช้ชุดการสอน สถิติใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า1. ชุดการสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เรื่อง “Parts of the Body” ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.66/83.80 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ 2. ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค าศัพท์ เรื่อง “Parts of the 
Body” สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 3.นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้ชุดการสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เรื่อง “Parts of the 
Body” ในระดับมากที่สุด  (ตวงรัตน์ แซ่จง, 2564) การพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงสะกดค าภาษาอังกฤษก่อน
เรียนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงโฟนิกส์ (Phonics) และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
ผู้เรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงโฟนิกส์ (Phonics) กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนระดับช้ัน
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ประถมศึกษาปีท่ี 3/2 โรงเรียนทรงวิทยาเทพารักษ์ ปีการศึกษา 2564 จ านวน 5 คน ที่ยังขาดทักษะภาษาอังกฤษใน
ด้านการอ่านออกเสียงและสะกดค า โดยใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling)  ผลการวิจัย
พบว่า 1) ทักษะการอ่านออกเสียงสะกดค าภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงโฟนิกส์ 
(Phonics) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 7.6 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
76 ของคะแนนเต็ม 2) ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงโฟนิกส์ (Phonics) อยู่ใน
ระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.76 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.39 และ (ธีร์วรา ปลา
ตะเพียนทอง, 2562) พัฒนาและศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้โดย ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟ
นิกส์ เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านออกเสียงและสะกดค า 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงและสะกดค า
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 กับเกณฑ์ ร้อยละ 75 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 1 ที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียน การสอนแบบโฟนิกส์ กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนชุมชนบ้านทุ่งสงบ จังหวัดอุทัยธานี ซึ่งได้มาจากการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) จ านวน 20 คน หาค่าเฉลี่ย (�̅�) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หา ดัชนีประสิทธิผล
ของชุดกิจกรรม (E.I.) ตามเกณฑ์ 0.50 ผลการวิจัยพบว่า 1. ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิกส์ เพื่อส่งเสริม
ทักษะการอ่านออกเสียงและ สะกดค า ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีค่าดัชนีประสิทธิผล 0.6771 2. นักเรียนที่เรียนด้วย
ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโฟนิกส์มีทักษะการอ่านออก เสียงและสะกดค าของทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบโฟนิกส์ อยู่ในระดับมากท่ีสุด (X = 4.53, S.D. = 0.50) 
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  ผลการวิจัยพบว่าจ านวนนักเรียน 27 คน มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 83.9 ของคะแนนเต็ม ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ท้ังนี้น่าจะเป็นเพราะการเรียน
การสอนที่ใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ที่มีการเรียนการสอนแบบร่วมกันท างานนั้นส่งผลต่อคะแนนหลังเรียน โดย
คะแนนหลังเรียน โดยใช้เทคนิคดังกล่าวท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยความสนุกสนานเพลิดเพลิน สร้างความสนใจ  
กระตุ้นให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ในทุก ๆ  บทเรียน ผู้เรียนมีความพยายามในการพัฒนาตนเอง มีทัศนคติที่ดีต่อการ
เรียนภาษาอังกฤษ และผู้เรียนยังสามารถอ่านสะกดค าศัพท์ในบทเรียนเข้าใจได้ดีจากขั้นตอนการสอนที่ครูน ามาสอน  
ท าให้การเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพอย่างแท้จริง ซึ่งทั้งหมดที่กล่าวมานี้ย่อมแสดงว่าการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดค าศัพท์ท าให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของผู้เรยีนสูงขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (จิตวดี วังสนาม
, 2564) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการอ่านออกเสียงแบบโฟนิกส์ (Phonics) โดยใช้แบบฝึกทักษะของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราช ภัฏบุรีรัมย์ และผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง การอ่านออกเสียงแบบ โฟนิกส์ (Phonics) โดยใช้แบบฝึก
ทักษะ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 รวมไปถึงยัง
สอดคล้องกับ (ตวงรัตน์ แซ่จง, 2564)ที่ได้พัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึก
ทักษะ การอ่านออกเสียงโฟนิกส์ (Phonics) ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนทรงวิทยา เทพารักษ์ 
และผลการวิจัยพบว่า ทักษะการอ่านออกเสียงสะกดค าภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใช้แบบ ฝึกทักษะการอ่านออก
เสียงโฟนิกส์ (Phonics) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 7.6 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 76 ของคะแนนเต็ม จึงแสดงให้เห็นว่าแบบฝึก ทักษะและกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่น าโฟนิกส์มาใช้
นั้นได้พัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์ 37 ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และการวิจัยในครั้งนี้สามารถ
พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อ เสริมสร้างความมั่นคงในการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของผู้เรียน 
  3. ความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาการอ่านสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับมาก ซึ่งอาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษนั้นเกิดจากครูได้ใช้เทคนิค
การสอนที่หลากหลาย น่าสนใจ ท าให้นักเรียนไม่เบื่อหน่าย และท าให้กระตือรือร้น ร่วมมือในการจัดกิจกรรมอย่างดี 
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ข้อเสนอแนะ 
  ในการพัฒนาทักษะการอ่านสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 รงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) คณะผู้วิจัยมีแนวคิดและข้อเสนอแนะ
ดังต่อไปนี้ 
  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
   การน าชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลเมือง
ก าแพงเพชร (บ้านนครชุม)  ผู้สอนจึงควรน าการสอนไปใช้กิจกรรมการเรียนรู้จะท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ 
ผู้สอนควรเพิ่มเกมหรือกิจกรรมเสริมกับค าศัพท์เพ่ือให้ผู้เรียนมีความสนใจและได้ประสิทธิภาพสูงสุด 
  ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนโดยใช้เทคนิคอื่น ๆ เพิ่มเติมเพื่อมีแนวทางในจัดการเรียนการ
สอนที่หลากหลาย 
  2. ควรท าการศึกษาหรือวิจัยเกี่ยวกับทดลองการสอนโดยใช้ชุดค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับผู้เรียนใน
ระดับชั้นอื่น ๆ เพื่อศึกษาถึงความแตกต่างของผู้เรียนหลากหลายช่วงช้ัน  
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การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป โดยใช้เทคนิค 
5W1H ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

Development of English Reading Comprehension Skills from Aesop's Fables 
Using the 5W1H Technique 
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บทคัดย่อ 

 วิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป โดยใช้เทคนิค 5W1H ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70  2. เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป ส าหรับนักเรียนช้ันประถมปีที่ 4  
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้เทคนิค 5W1H 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  ที่มี
ต่อการพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจจากนิทานอิสป โดยใช้เทคนิค 5W1H   กลุ่มตัวอย่างได้แก่นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านโขมงหัก จ านวน 30 คนได้มาโดยการสุ่มตัวอย่าง
แบบเจาะจง (purposive sampling)  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป โดยใช้เทคนิค 5W1H 2) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป โดยใช้เทคนิค 5W1H  3) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีมีต่อการพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจจากนิทานอิสป โดยใช้เทคนิค 5W1H  สถิติที่ใช้ใน
การวิจัยได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบคะแนนโดยใช้สถิติค่าทดสอบ T-test 
ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป 
โดยใช้เทคนิค 5W1H  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.83/83.17 เป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 70/70 2) นักเรียนมี
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป โดยใช้เทคนิค 5W1H  ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป โดยใช้เทคนิค 5W1H  โดยรวมอยู่ในระดับมาก  
ค าส าคัญ: เทคนิค 5W1H / ทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ / นิทานอีสป 

 
Abstract   

         The purposes of this research were to: 1) construct and determine the effectiveness of a 
lesson plan for development of English reading comprehension skills from Aesop's fables using 
techniques 5W1H to be effective according to the 70 /70 2) compare the English reading 
comprehension skills from Aesop's fables abilities of grade 4 students before and after learning 
through techniques 5W1H  3) study the students’ satisfaction of grade 4 students toward the 
development of reading comprehension from Aesop's fables using techniques 5W1H  The sample 
were grade 4 students, academic year 2023, Ban Khamong Hak School, 30 students by purposive 
sampling. The research instruments were 1) the lesson plan for development of English reading 
comprehension skills from Aesop's fables using techniques 5W1H 2 ) English reading 
comprehension test; and 3) students' satisfaction questionnaire of the development of English 
reading comprehension skills from Aesop's fables using technique 5W1H. 
The findings showed that:  
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 1) The efficiency score of the lesson plan by using technique 5W1H to be effective was 
76.83/83.17 meets 80/80 performance criteria.  
 2) The students had a higher academic achievement after study than before studying was 
significantly at the .05 level. 
 3) The students’ satisfaction with the development of reading comprehension skills from 
Aesop's fables using technique 5W1H was high level. 
Keywords: 5W1H Technique / Reading comprehension skill / Aesop's Fables  
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ในสังคมโลกปัจจุบัน การพัฒนาทักษะทางภาษา การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็น
อย่างยิ่งใช้ชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในภาษาอังกฤษ มีบทบาทส าคัญในการก าหนดความสามารถทาง
วิชาการโดยรวมของนักเรียน ทักษะการอ่านท่ีเชี่ยวชาญเป็นพ้ืนฐานของความเข้าใจ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ
การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ การศึกษานี้ตระหนักถึงความส าคัญของการส่งเสริมทักษะเหล่านี้ตั้งแต่อายุยังน้อย โดย
มุ่งเน้นท่ีการเพิ่มความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 การจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาถือเป็นก้าวส าคัญในเส้นทางการศึกษาของนักเรียนซึ่งมีการสร้างทักษะพื้นฐาน 
การสร้างทักษะการอ่านท่ีแข็งแกร่งในช่วงเวลานี้จะถือเป็นรากฐานที่มั่นคงส าหรับความส าเร็จทางวิชาการในอนาคต 
การมุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถอ่านออก เขียนได้ โดยใช้ภาษาเป็นเครื่องมือของชีวิต ทั้งด้านการติดต่อสื่อสาร 
เครื่องมือในการแสวงหาความรู้และความบันเทิงเพื่อเป็นการฝึกทักษะการอ่านให้เหมาะสมกับนักเรียน ทั้งนี้ทักษะ
การอ่านที่เช่ียวชาญเป็นสิ่งที่ขาดไม่ได้ส าหรับความส าเร็จในวิชาต่างๆ ด้วยการพัฒนาทักษะเหล่านี้ตั้งแต่เนิ่นๆ 
นักเรียนจะมีความพร้อมมากขึ้นในการรับมือกับโลกท่ีแปลงแปลงและความท้าทายทางวิชาการในช้ันเรียนที่สูงต่อๆ 
ไป (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2544)  

จากการที่ผู้วิจัยรับผิดชอบให้ท าการสอนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ในขณะที่นักเรียนก าลัง
ศึกษาอยู่ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในปีการศึกษา 2565 ในรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานและ
รายวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มเติม อ่าน-เขียน มีน้ าหนักหน่วยการเรียนรู้รวมอยู่ที่ 5.0 มีระดับคะแนนเฉลี่ยสูงสุดอยู่ที่ 
4.00 และระดับคะแนนเฉลี่ยรวมต่ าสุด อยู่ที่ 1.80 ซึ่งจะเห็นได้ว่านักเรียนบางส่วนได้ระดับคะแนนเฉลี่ยสูง และ
บางส่วนได้ระดับคะแนนเฉลี่ยที่ต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐานที่โรงเรียนก าหนดคือ 3.00 หลังจากได้จัดการเรียนการสอน
และทราบระดับคะแนนเฉลี่ยรวมทั้งข้อมูลอื่น ๆ จากฝ่ายวิชาการของรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานและรายวิชา
ภาษาอังกฤษเพิ่มเติม อ่าน-เขียน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ขาดแรงจูงใจในการเรียนรู้เกี่ยวกับภาษาอังกฤษ จึงท าให้
นักเรียนไม่มีความต้องการอ่านภาษาอังกฤษ เนื่องจากไม่สามารถจับประเด็นหรือจับใจความส าคัญและตอบค าถาม
ได้ จึงท าให้ไม่สามารถวิเคราะห์เนื้อหาหรือเรื่องที่อ่านได้ ท าให้ไม่ได้รับประโยชน์จากการอ่านเท่าที่ควร ทั้งยังเป็น
ปัญหาอุปสรรคต่อการเรียนรู้ในด้านอ่ืน ๆ อีกด้วย และเมื่อได้ท าการสอนท้ังศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านโขมงหัก พบว่านักเรียนมีปัญหาเรื่องการอ่านเปน็
อย่างมาก โดยเก็บข้อมูลจากการเขียนบันทึกหลังการสอน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถเข้าใจความหมายของ
ประโยคหรือเรื่องที่อ่านเรื่องได้ เมื่ออ่านไม่ได้ ไม่เข้าใจ ท าให้นักเรียนเบื่อหน่าย และขาดแรงจูงใจในการเรียน 

จากการศึกษาพบว่า มีนักวิชาการหลายท่านได้เสนอแนวทางในการพัฒนาการอ่านของนักเรียนไว้หลาย
รูปแบบ ผู้วิจัยได้แนวคิดว่า การน านิทานอีสปมาประกอบการสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจจะเป็นแนวทางที่ดีได้ 
เพราะ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในวัยท่ีสนใจนิทาน จึงคิดว่านิทานอีสปซึ่งเป็นนิทานเกี่ยวกับสัตว์และมีคติ
สอนใจ เหมาะสมกับวัยของนักเรียนและน่าสนใจ สอดคล้องกับ Hurst (2019) กล่าวว่า นิทานอีสปไม่ เพียงท าให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและมีความเพลิดเพลินเท่านั้น ยังท าให้เกิดการตระหนักรู้ ( thought 
provoking) ถึงคุณธรรมที่แฝงอยู่ ซึ่งจะช่วยกระตุ้นให้เกิดการคิดวิเคราะห์เนื้อหาและอยากติดตามอ่านเรื่องราวจน
จบ ในงานวิจัยของ กมลวรรณ โคตรทอง (2557) ได้ศึกษาการใช้นิทานอีสปในการจัดการเรียนรู้พบว่า หลังเรียน
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ ทางการอ่านสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดและผู้เรียนเกิดทัศนคติที่ดีต่อการจัดการเรียนโดยใช้นิทาน
อีสป ซึ่งสอดคล้องกับ งานวิจัยของ Fathi (2015) พบว่า การใช้นิทานอีสปสามารถช่วยพัฒนาทักษะการอ่านเชิงการ
คิดวิเคราะห์ได้ดีขึ้น นอกจากน้ัน Kipling (1902) กล่าวว่า ผู้อ่านที่เช่ียวชาญในการอ่านไม่เพียงแต่สามารถถอดความ
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เรื่องที่อ่านได้เท่านั้น แต่ยังเข้าใจและวิเคราะห์ข้อความอย่างมีวิจารณญาณอีกด้วย การน าเทคนิค 5W1H  มาใช้มี
วัตถุประสงค์เพื่อเพ่ิมความสามารถในการท าความเข้าใจของนักเรียน โดยกระตุ้นให้พวกเขาถามว่าใคร อะไร เมื่อใด 
ที่ไหน ท าไม และอย่างไร และ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546) กล่าวว่าในขณะที่มีส่วนร่วมกับการอ่านนิทานอีสป
ที่เป็นภาษาอังกฤษ เนื่องจากตระหนักถึงรูปแบบการเรียนรู้ที่หลากหลายของนักเรียน การศึกษาจึงรวมเอาเทคนิค 
วิธี 5W1H (Kipling method) ร่วมกับนิทานของอีสป ท าให้เกิดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมซึ่งรองรับ
ความต้องการการเรียนรู้ที่หลากหลายของนักเรียน ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้นิทานอีสปที่นักเรียนเคยได้ยินและฟังเป็น
ภาษาไทยมาแล้วและนิทานอีสปในเรื่องเดียวกันนั้นมาให้นักเรียนได้พัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจ  เน้นให้นักเรียน
ได้ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน โดยยึดนักเรียนเป็นส าคัญให้ได้ลงมือปฏิบัติจริง และกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ
สนใจในการอ่านนิทานเพิ่มขึ้น  
 
วัตถุประสงค ์
 1.  เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพือ่
ความเข้าใจจากนิทานอีสป โดยใช้เทคนิค 5W1H ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70   

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมปีที่ 4  ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้เทคนิค 5W1H  

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  ที่มีต่อการพัฒนาการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
จากนิทานอิสป โดยใช้เทคนิค 5W1H   
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 ตัวแปรต้น      ตัวแปรตาม 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
        การวิจัยนี้ไดด้ าเนินการโดยพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป โดยใช้เทคนิค 
5W1H  ซึ่งได้เก็บรวบรวมข้อมลูตามล าดับขั้นตอนต่อไปนี ้
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2566 จ านวน 30 คน 
ส านักงานการประถมศึกษาก าแพงเพชร เขต 1 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้าน
โขมงหัก จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบเจาะจง (purposive sampling)   
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่  
 1) แผนการจัดการเรียนรู้  

ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้คณะผู้วิจัยได้ออกแบบแผนจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจจากนิทานอีสปโดยใช้เทคนิค 5W1H จ านวน 6 แผน รวมเวลา 6 ช่ัวโมง โดยมีรายละเอียดดังนี้   

ครั้งที่ 1 ระยะเวลาในการปฐมนิเทศ 1 ช่ัวโมง ได้จัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 1 ปฐมนิเทศ เป็นการท าความเข้าใจกับผู้เรียนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษและท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
เพื่อให้ผู้เรียน มีความเข้าใจแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภายในห้องเรียน ครั้งที่ 2 ระยะเวลาในการ
สอน 1 ช่ัวโมง ได้จัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง The Lion & the Mouse ครั้งที่ 3 

แผนการจดัการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจาก
นิทานอีสป โดยใช้เทคนิค 5W1H 

 
- ความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
- ความพึงพอใจของนักเรียน 



 
 
 

84 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

ระยะเวลาใน การสอน 1 ช่ัวโมง ได้จัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง The Shepherd 
Boy & the Wolf ครั้งท่ี 4 ระยะเวลาในการสอน 1 ช่ัวโมง ได้จัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
เรื่อง The Frogs & the Ox ครั้งท่ี 5 ระยะเวลาในการสอน 1 ช่ัวโมง ได้จัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 5 The Fox & the Grapes และครั้งท่ี 6 ระยะเวลาในการปฐมนิเทศ 1 ช่ัวโมง ได้จัดการเรียนการสอนโดย
ใช้แผนจัดการเรียนรู้ที่ 6 ปัจฉิมนิเทศ ด้านเนื้อหาได้แก่ สรุปเนื้อหาทั้งหมด ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) 
และท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนทีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจาก
นิทานอีสปโดยใช้เทคนิค 5W1H 
 2) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
  แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจส าหรับผู้เรียนเป็น
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนและหลังเรียน เป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 
ตัวเลือกจ านวน 20 ข้อ โดยคณะผู้วิจัยได้มีการน าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
ส่งให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่านประเมินประสิทธิภาพเครื่องมือโดยใช้ค่า IOC และ มีค่าความเที่ยงตรงอยู่ที่ 1.00 ทุกข้อ ซึ่ง
สามารถน าไปใช้ได้ 
 3) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนทีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจจากนิทานอสีปโดยใช้เทคนิค 5W1H  
           เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่ามี 5 ระดับ ของลิเคอร์ท (Likert) จ านวน 10 ข้อ และคณะผู้วิจัย
ได้น าแบบสอบถามความพึงพอใจให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านประเมินประสิทธิภาพแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใช้ค่า 
IOC มีค่าความเที่ยงตรงอยู่ที่ 1.00  มีความถูกต้องและเหมาะสม 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
           การเก็บรวบรวมข้อมูลคณะผู้วิจัยได้ด าเนินการดังต่อไปนี้ 

1) การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย   
         คณะผู้วิจัยออกแบบเครื่องมือการวิจัยเพื่อใช้ในการท าวิจัย ประกอบไปด้วยเครื่องมือดังต่อไปนี้  
 1.1) แผนการจัดการเรียนรู้ 

                  ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้คณะผู้วิจัยได้ออกแบบแผน ตามเนื้อหาหลักสูตรการศึกษา
คณะผู้วิจัยได้ท าการจัดการท าแผนจัดการเรียนรู้จ านวน 6 แผน 3 สัปดาห์ซึ่งประกอบไปด้วยแผน ปฐมนิเทศ 1 แผน 
ปัจฉิมนิเทศ 1 แผนและแผนจัดการเรียนรู้เนื้อหาการเรียน 6 แผน โดยหลังจากการจัดท าแผนและคณะผู้วิจัยได้มี
การน าแผนส่งให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่านประเมินประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ มีค่าความเที่ยงตรงอยู่ที่ 1.00 มี
ความเหมาะสมที่จะน าไปจัดกระบวนการเรียนรู้ 

 1.2) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
                   คณะผู้วิจัยได้จัดท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิโดยเนื้อหาข้อสอบเป็นเรื่องเกี่ยวกับการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จากแผนการเรียนรู้ทั้ง 6 แผน เป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  
คณะผู้วิจัยได้มีการน าแบบทดสอบภาษาอังกฤษส่งให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่านประเมินประสิทธิภาพแบบทดสอบการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ มีค่าความเที่ยงตรงอยู่ที่ 1.00 สามารถน าไปใช้ได้ 

            1.3) แบบสอบถามความพึงพอใจ 
                   คณะผู้วิจัยจัดท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนทีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสปโดยใช้เทคนิค 5W1H โดยแบบสอบถามมีจ านวน 10 ข้อ และมีคุณภาพ
ระดับความพึงพอใจท่ี 5 ระดับได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อยและน้อยท่ีสุด และคณะผู้วิจัยได้น าแบบสอบถาม
ความพึงพอใจให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่านประเมินประสิทธิภาพแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใช้ค่า IOC มีค่าความ
เที่ยงตรงอยู่ที่ 1.00 มีความถูกต้องและเหมาะสม 

2) ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัย 
   คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยดังขั้นตอนต่อไปนี้ 

1) ขั้นก่อนด าเนินการตามวงจรปฏิบัติการ 
1.1 ช้ีแจง แนะน าให้ความรู้ในการจัดกิจกรรมเรียนรู้จากนิทานอีสปโดยใช้เทคนิค 5W1H 

และกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการให้ผู้ช่วยวิจัยและผู้ที่เกี่ยวข้อง  



 
 
 

85 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

1.2 ปฐมนิเทศผู้เรียนให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้เทคนิค 5W1H 
1.3 ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบวัดความรู้ทางการเรียน (Pre-test) 

2) ขั้นด าเนินการตามวงจรปฏิบัติการ 
2.1 ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

จากนิทานอีสปโดยใช้เทคนิค 5W1H จ านวน 4 ช่ัวโมงยังไม่รวมช่ัวโมงการสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
3) ขั้นหลังด าเนินการตามวงจรปฏิบัติการ  

                             3.1 ประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อด าเนินการสอนครบถ้วนแล้ว ให้นักเรียนท า
แบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (Post-test) 
        3.2 นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจทีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสปโดยใช้เทคนิค 5W1H  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจจากนิทาน

อีสปก่อนและหลังการใช้เทคนิค 5W1H โดยใช้ t-test (dependent) 
2. เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป โดยใช้เทคนิค 

5W1H ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 ก่อนและหลังการเรียน โดยใช้ค่าสถิติ ที (t-test) 
3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนทีมีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจาก

นิทานอีสป โดยใช้เทคนิค 5W1H โดยการหาค่าเฉลี่ยและค่าส่วยเบี่ยงเบนมาตรฐานและมีเกณฑ์การประเมินคุณภาพ
ความพึงพอใจ ดังต่อไปนี้ 

4.51 – 5.00 ระดับคุณภาพ  ความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  3.51 – 4.50 ระดับคุณภาพ  ความพึงพอใจมาก 
  2.51 – 3.50 ระดับคุณภาพ  ความพึงพอใจปานกลาง 
  1.51 – 2.50 ระดับคุณภาพ  ความพึงพอใจน้อย 
  1.00 – 1.50 ระดับคุณภาพ  ความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 

  
สรุปผลการวิจัย 
 การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลความหมายข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจจากนิทานอีสปโดยใช้เทคนิค 5W1H ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการ
วิเคราะห์และน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจาก
นิทานอีสป โดยใช้เทคนิค 5W1H แสดงผลสรุปและวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพได้ดังตารางที่ 1 ตอ่ไปนี ้
 
ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทาน
อีสปโดยการใช้เทคนิค 5W1H  

การทดสอบ N คะแนนเต็ม Mean S.D. เฉลี่ยร้อยละ (E1/E2) 
ระหว่างเรยีน 30 922 30.73 4.85 76.83 

หลังเรียน 30 499 16.63 2.34 83.17 
 
จากตารางที่ 1 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจาก

นิทานอีสป โดยใช้เทคนิค 5W1H  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.83/83.17 เป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 70/70 
2. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป โดยใช้เทคนิค 

5W1H 
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ตารางที่ 2  ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดับนัยส าคัญทางสถิติของ
แบบทดสอบความสามารถด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป ก่อนและหลังเรียน 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม �̅� S.D. �̅� t Sig. 
ก่อนเรียน 30 20 11.30 3.03 

3.97 10.45 0.0000* 
หลังเรียน 30 20 16.63 2.34 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
 

จากตารางที่ 2  นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป โดยใช้
เทคนิค 5W1H  ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจ
จากนิทานอิสป โดยใช้เทคนิค 5W1H สรุปวิเคราะห์ผลตามตารางที่ 3 ดังนี ้
 
ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ยเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการพัฒนาการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ 

ข้อที ่ ประเด็นความพึงพอใจ �̅� S.D. แปลผล 
1 นิทานมีเนื้อหาที่เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 4.33 0.65 มาก 
2 นิทานมีรูปแบบตรงกับความสนใจ และความต้องการของ

นักเรียน 4.50 0.59 มากที่สุด 
3 เนื้อหาเรียงล าดับจากระดับง่ายไประดับยาก 4.45 0.59 มาก 
4 นิทานท่ีน ามาอ่านเหมาะสมกับเวลาเรยีน 4.48 0.63 มาก 
5 เนื้อหาท่ีน ามาใช้ในบทเรียนเข้าใจง่าย 4.36 0.82 มาก 
6 มีการประเมินผลการเรียนของนักเรียนเป็นรายบุคคล และ

ของกลุ่ม 4.52 0.63 มากที่สุด 
7 กิจกรรมการเรียนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 4.40 0.70 มาก 
8 มีการประเมินพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียน 4.48 0.67 มาก 
9 การเรยีนโดยใช้นิทานอีสปท าใหเ้ข้าใจเนื้อหามากขึ้น 4.48 0.67 มาก 
10 นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนโดยใช้นิทานอีสป 4.52 0.63 มากที่สุด 
 รวม 4.45 0.65 มาก 

 
เกณฑ์คุณภาพระดับความพึงพอใจ 
 4.51 – 5.00 ระดับคุณภาพ  ความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 3.51 – 4.50 ระดับคุณภาพ  ความพึงพอใจมาก 
 2.51 – 3.50 ระดับคุณภาพ  ความพึงพอใจปานกลาง 
 1.51 – 2.50 ระดับคุณภาพ  ความพึงพอใจน้อย 
 1.00 – 1.50 ระดับคุณภาพ  ความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 

 จากตารางที ่3 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ (X ̅= 4.45) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ (S.D. = 
0.65) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 3 ข้อและ ระดับมากจ านวน 7 
ข้อ โดยเรียงคะแนนเฉลี่ย 5 ล าดับดังนี้ ข้อที่ 6 มีการประเมินผลการเรียนของนักเรียนเป็นรายบุคคล และของกลุ่ม 
อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ (X ̅= 4.52) ข้อที่ 10 นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนโดยใช้นิทานอีสป อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ (X ̅= 4.52) ข้อที่ 2 นิทานมีรูปแบบตรงกับความสนใจ และความต้องการของนักเรียน 
อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ (X ̅= 4.50) ข้อที่ 8 มีการประเมินพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียน อยู่ใน
ระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ (X ̅= 4.48) ข้อที่ 9 การเรียนโดยใช้นิทานอีสปท าให้เข้าใจเนื้อหามากขึ้น อยู่ในระดับมาก 
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ค่าเฉลี่ยเท่ากับ (X ̅= 4.48) และ ข้อที่ 4 นิทานที่น ามาอ่านเหมาะสมกับเวลาเรียน อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
(X ̅= 4.50)  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป
โดยใช้เทคนิค 5W1H ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 สามารถสรุปผลการวิจัยและมีประเด็นอภิปรายดังนี้ 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป โดยใช้
เทคนิค 5W1H  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.83/83.17 เป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 70/70 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า
แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ เนื้อหาความสอดคล้องกับจุดประสงค์ และกิจกรรมการการสอนสามารถ
พัฒนาทักษะด้านการอ่านได้เป็นอย่างดี มีเนื้อหาที่สอดคล้องกับความสนใจ กิจกรรมที่ได้ท าร่วมกันท าให้ได้
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ สนุกสนาน และยังช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือรน้ในการเรยีนมากข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับ งานวิจัย
ของถิรวิท ไพรมหานิยม และคณะ (2566) ที่ได้ศึกษาได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการคิด
วิเคราะห์โดยใช้นิทานอีสปส าหรับผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ พบว่า ประสิทธิภาพของแผนหลังจาก
การใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการคิดวิเคราะห์โดยใช้นิทานอีสป สูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 และ การวัดผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการคิดวิเคราะห์โดยใช้
นิทานอีสป พบว่าผลการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญสถิติที่ระดับ 0.5 
 2. นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสป โดยใช้เทคนิค 5W1H  
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า กิจกรรม 
การเรียนที่ได้ท างานร่วมกัน เนื้อหาเป็นสิ่งที่นักเรียนสนใจ ได้ข้อคิด คติธรรมจากเรื่องที่อ่าน จึงท าให้มีการพัฒนา
ด้านการอ่านเพิ่มจากเดิมมากขึ้น จึงท าให้คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ 
งานวิจัยของพระมหาวีรเดช อธิปญฺโญ และคณะ (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ โดย
ใช้นิทานอีสปของนักศึกษาคณะมนุษยศาสตร์ สาขาวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยมหามงกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ล้านนา พบว่า พัฒนาเสริมการทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้นิทานอีสปหลังเรียน มีค่าแปรผลอยู่ในระดับมาก
นอกจากนี้ นักเรียนมีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้นิทานอีสปที่ไม่แตกต่างกัน และมีทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษ ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 
 3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ (X ̅= 4.45) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ (S.D. = 
0.65) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 3 ข้อและ ระดับมากจ านวน 7 
ข้อ โดยเรียงคะแนนเฉลี่ย 5 ล าดับดังนี้ ข้อที่ 6 มีการประเมินผลการเรียนของนักเรียนเป็นรายบุคคล และของกลุ่ม 
(X ̅= 4.52) ข้อที่ 10 นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนโดยใช้นิทานอีสป (X ̅= 4.52) ข้อที่ 2 นิทานมีรูปแบบตรงกับ
ความสนใจ และความต้องการของนักเรียน (X ̅= 4.50) ข้อที่ 8 มีการประเมินพฤติกรรมการท างานร่วมกันของ
นักเรียน (X ̅= 4.48) ข้อที่ 9 การเรียนโดยใช้นิทานอีสปท าให้เข้าใจเนื้อหามากขึ้น (X ̅= 4.48) และ ข้อที่ 4 นิทานที่
น ามาอ่านเหมาะสมกับเวลาเรียน (X ̅= 4.50)  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่าน การจับใจความ 
ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่เป็นกันเอง ท าให้บรรยากาศภายในห้องเรียนที่มีความสนุกสนาน และเพื่อนในช้ันเรียน
ช่วยเหลือกันอย่างเต็มที่ท าให้นักเรียนเกิดทัศนคติที่ดีต่อการอ่านภาษาอังกฤษ และการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ซึ่งสอดคล้องกับ กุลธิดา แก้วตาบุศย์ และคณะ (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ
โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย เทคนิค CIRC โรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย พบว่า การสร้างและหา
ประสิทธิภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC รายวิชาภาษาอังกฤษ มีค่าประสิทธิภาพ
รวมเท่ากับ 85.59/87.10 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ ด้านผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ ร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค CIRC โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
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ข้อเสนอแนะ 
 ในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจจากนิทานอีสปโดยใช้เทคนิค 5W1H ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนบ้านโขมงหัก คณะผู้วิจัยมีแนวคิดและข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
 1. ผู้สอนควรจะจัดมีสถานการณ์ที่หลากหลายในห้องเรียน เพื่อให้นักเรียนฝึกฝนและสามารถที่จะ
น าไปประยุกต์ในสถานการณ์จริงได้ 
 2. ผู้สอนควรศึกษาหลักสูตรและระดับทางภาษาของนักเรียนในด้านอื่นๆ เพื่อพัฒนาการอ่านนิทาน
 ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรบริหารจัดการเวลาในการท าวิจัยให้ดี โดยค านึงถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและ 
ท าแบบฝึกหัดให้เหมาะสมกับเวลาในแต่ละชั่วโมงอย่างมีประสิทธิภาพ 
  2. ควรวิเคราะห์หลักสูตรและศึกษาระดับทางภาษาของนักเรียนในด้านอื่นๆ เพื่อสร้างการจัดการ
เรียนรู้ที่มีความเหมาะสมกับตัวผู้เรียน  
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Abstract  

 The purposes of this research were to 1) develop writing skill with simple sentence using 
STAD for junior high school students, and 2) investigate the students’ satisfaction toward using 
STAD to develop writing skill with simple sentence for junior high school students. The participants 
in this research were 36 students from grade 8, in the second semester of 2023 at Kamphaeng 
Phet Pittayakom school, chosen by cluster random sampling . The research instruments were 1) 
10 lesson plans, 2) a writing achievement test (administered as both a pretest and a posttest), 
and 3) a students’ satisfaction questionnaire. In this research, the statistical analyzed data were 
the mean (�̅�), standard deviation (S.D.), and t-test (dependent sample).  
 The research findings indicated that 1) the average score of writing skills with simple 
sentences before and after studying using the STAD technique of students before studying was 
17.75, the standard deviation was 7.35, and the average after studying was 24.86 with a standard 
deviation of 3.83. The statistical value t had a value of 5.88*, which shows that test scores before 
and after studying were related and that students received writing skills with simple sentences . 
The before and after use of STAD significantly increased posttest scores at the .05 level, and 2) 
the results of students’ satisfaction with using STAD to develop writing skills with simple 
sentences for junior high school students were at the highest (�̅�=4.65). 
Keywords: writing skill/ simple sentence/ STAD instructional technique/ junior high school 
 
Background and Rationale of the Study 
 The main way we communicate is through language . In the world, there are countless 
different languages. Every nation has a unique national tongue . One of the most common 
languages spoken worldwide is English. People from all over the world chose to study English as 
a second language because learning English is vital. Children begin studying English at an early age 
and many countries include it in their school curriculum as a second language . Your chances of 
landing a decent job at a multinational corporation enhance if you know English (Niyozova, 2020). 
Since at least two centuries ago, English has been used in Thailand . It is undeniable that it has 
served various purposes and been utilized by various groups of people throughout various eras of 
Thai civilization. Its long history in the nation has had some impact on Thais' attitudes and usage. 
The fact that English is now the most widely used language on a global scale also significantly 
affects how English is used in Thailand today (Trakulkasemsuk, 2018). It is widely accepted in 
Thailand that English is taught as a fundamental topic in all educational levels from kindergarten 
through the university level. But it has frequently been said that English education in Thailand has 
failed (Sahatsathatsana, 2017). Afterwards the Ministry of Education in Thailand (MOE) sought to 
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improve education standards in Thailand at all levels . Additionally, a focus on English language 
skill acquisition was placed in order to enable the country to compete with other nations in the 
age of globalization. However, the country's present English language status indicates that English 
language proficiency is only slowly improving (Kaur, Young, and Kirkpatrick, 2016). In Thailand, the 
Ministry of Education (MOE) of Thailand prescribed for the entire basic education core curriculum 
is English, while for other foreign languages, e.g., French, German, Chinese, Japanese, Arabic, Pali 
and languages of neighboring countries, it is left to the discretion of educational institutions to 
prepare courses and provide learning management appropriately . The learning area of foreign 
languages is aimed at enabling learners to acquire a favorable attitude towards foreign languages, 
the ability to use foreign languages for communicating in various situations, seeking knowledge, 
engaging in a livelihood and pursuing further education at higher levels . Learners will thus have 
knowledge and understanding of diversified matters and events of the world community and will 
be able to creatively convey the conceptions and cultures of Thainess to the global society  
(Ministy of Education, 2008). Basic Education Core Curriculum (A.D. 2008) promotes the five core 
competencies that consists of communication skills, thinking, problem-solving, using life skills, and 
technology use. This curriculum has a focus on developing learners to have quality in accordance 
with the learning process. Having a broad perspective will be facilitated by learning English. 
Consequently, learners must learn English to acquire language skills by emphasizing language 
teaching for communication (Communicative approach), focusing on developing skills in 4 areas: 
listening skills (Listening), speaking skills (Speaking), reading skills (Reading), and writing skills 
(Writing). This will enable learners to communicate with foreigners in a correct, appropriate, and 
confident manner. The group that teaches foreign languages focuses on encouraging pupils to 
have a favorable attitude and attitude toward other languages that can communicate in a variety 
of contexts using a second language and has knowledge of and awareness of the various cultures 
that make up the global community that has outlined the key. Every instructor must integrate the 
communicative language in curriculum. Language and culture Language is related to other topics 
that would increase understanding of the local and global communities . Thai students study 
English as a compulsory subject for twelve years in primary and secondary school, yet their 
English language competency is generally lower than other ASEAN countries . This might have 
been attributed to the teacher-centered approach in EFL classrooms (Yusuk, 2020) 
 From the information above, the researchers identified that students' writing abilities in the 
classroom were notably below par compared to their other skills . This observation aligns with 
Pimpisittawon (2021) assertion that writing is a challenging task, involving various procedures to 
achieve competence. Writing extends beyond simply translating thoughts into words; it engages a 
mental process. It is a language ability that both teachers and students often find challenging in 
the language-learning journey. Since writing is typically the final skill to be mastered and requires 
consistent practice, its neglect can contribute to learners' overall failure. 
  Crucially, constructing a simple sentence serves as the foundation for writing, encompassing 
the basics of forming sentences with a subject and verb for effective communication. This idea is 
in line with Tira's, (2022) explanation that simple sentences consist of one independent clause. In 
contrast, the other three types of sentences involve the independent clause incorporating 
additional clauses. A simple sentence comprises a set of words communicating a complete idea, 
containing a subject and a verb. Importantly, it consists of only one subject and one predicate, 
forming the essence of a straightforward phrase. 
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 Analyzing the midterm test results of grade 8 students revealed a concerning trend within 
the Core English subject. Among the 198 students who participated in the grammar and error 
exam, a crucial component of assessing writing skills, only 46.57% achieved a score below the 
desired threshold of 62.5%. This outcome underscores a notable deficiency in the students' 
proficiency in written expression. 
  Delving further into the classroom dynamics, it became evident that the inadequacy i n 
writing skills was a pervasive issue. The teaching environment, characterized by a relatively large 
number of students in each class, posed a significant challenge . The sheer volume of students 
meant that a single teacher struggled to provide comprehensi ve instruction to each student 
within the constraints of a limited time frame . Consequently, many students may not have 
received the necessary guidance to refine and improve their writing skills accurately. 
  This observation highlights the urgent need for targeted interventions and instructional 
strategies to address the identified deficiencies in writing skills . The discrepancy between the 
actual performance and the expected standard calls for a tailored approach to enhance the 
teaching and learning of writing within the Core English curriculum; however, the STAD technique 
is proposed as a potential solution, offering collaborative learning opportunities and addressing 
the observed challenges in writing proficiency. 
  In light of the identified challenges, the researchers discerned that a promising strategy for 
motivating and engaging learners is the implementation of the Student Teams Achievement 
Divisions (STAD). This instructional approach holds the potential to not only enhance student 
understanding of writing but also cultivate the growth of their writing skills through collaborative 
efforts. The essence of STAD lies in creating a conducive environment where students actively 
assist and support each other in their writing endeavors. 
  The incorporation of a systematic writing process within the STAD framework aligns with 
the findings of Nisa and Sari (2019), who emphasized its applicability to both highly motivated and 
unmotivated students. This systematic approach not only fosters competence in writing but also 
instills confidence in students . Its favorable impact extends beyond isolated writing skills, 
influencing and shaping the overall learning style of students. 
  Furthermore, the STAD approach offers specific benefits for the improvement of English 
writing abilities. By placing students in a different learning situation than their typical environment, 
the approach capitalizes on the diversity within the class . The learning environment is 
intentionally structured to include mixed-ability, gender, and ethnicity groups, fostering a dynamic 
and inclusive atmosphere. 
  The potential effects of STAD on students' English writing skills are diverse, ranging from 
enhanced collaboration and communication to a deeper understanding of diverse perspectives. 
This approach recognizes and leverages the varied strengths within the student body, creating a 
platform for collective learning and growth . In essence, the STAD methodology emerges as a 
strategic and multifaceted solution to address the challenges identified in the realm of writing 
skills within the educational setting. 

Therefore, according to problems, reasons, and previous related studies mentioned, the 
researchers’ intent to employ STAD to develop writing skill with simple sentence hope that this 
will increase their writing skill correctly. 
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Research Objectives 
The objectives of this study were to:  
 1.  develop writing skill with simple sentence using STAD for junior high school students.     
 2. investigate the students’ satisfaction toward using STAD to develop writing skill with 
simple sentence for junior high school students. 
   
Conceptual Framework 
 The conceptual framework of this study was as follows in figure 1 

Independent Variables    Dependent Variables 

 
Figure 1: Conceptual Framework 

 
Research Methodology 
 Population and Sample group  
   The population consisted of 162 individuals in 8th graders at Kamphaeng Phet 
Pittayakom School, Nai Mueang sub-district, Mueang Kamphaeng Phet district, Kamphaeng Phet 
province during semester 2 of the academic year 2023. 
   The sample consisted of 36 students from the 8th grade in class 2/3 during the second 
semester of the academic year 2023. Cluster random sampling was employed by dividing the 8th-
grade students into four groups, with a total of four rooms . Class 2/3 represented the 1st group, 
class 2/7 the 2nd group, class 2/9 the 3rd group, and class 2/11 the 4th group. Subsequently, the 
researchers placed numbers 1-4 in a box, and only one group was randomly selected for this 
research. 

Research Design  
This research is quasi-experimental; One Group pre-test post-test Design as follows:  
 

Table 1: Quasi-experimental, One Group Pretest Posttest Designs 
Pre-test  Treatment  Post-test  

T1  X  T2  
 
Symbols in research design  

T1 stands for pre-test  
X  stands for instructional pedagogy   
T2 stands for post-test  
Research Instruments 

        The instruments utilized in this research comprised 10 lesson plans, a writing 
achievement test (administered as both a pretest and a posttest), and a students’ satisfaction 
questionnaire. They were validated by the three experts with at least ten years of experience 

Using STAD 
instructional 
technique 

- Student’s writing ability with simple sentence 
- Students’ satisfaction 
 sentence 
00 
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teaching English at the university level per each. Three experts with over ten years of experience 
in university-level English teaching validated the materials as follows: 

1. Lesson plans were evaluated using a 5-point questionnaire with five items and  
an open-ended question, receiving an average highest score of 4 .60 for reliability and 
effectiveness. 

2. The tests administered to three experts confirmed the speaking achievement  
test's content validity. The Index of Items-Objective Congruence (IOC) ranged from 0.50 to 1.00, 
demonstrating accurate behavior assessment and the score corresponding to 0.73. 

3. A student satisfaction questionnaire showed a content validity check by three  
experts, with the IOC also between 0.50 and 1.00, suggesting precise behavior measurement. This 
draft yielded a score of 0.68. 

Research Procedure 
      1. Prior to the research, the researchers gained an understanding of students' simple 
writing sentence skill through using the STAD technique with class 2/3 students. 
      2. Before the study, a pretest was conducted in 30 minutes with the sample group 
using 30 multiple choices test of Writing Achievement writing sentence skill . Scores then were 
assessed based on predetermined criteria, and data was collected. 

 3. The teaching plan was executed according to the learning management plan. The 
performance of each student in the class were studied based on the pretest results to group 
students into three levels: high, fair, and low. The researchers taught using Thai language, and 
divided the students into 7 groups, consisting of 5 students in 6 groups and 6 students in 1 group. 
Alison (2011). Students were assigned in roles (Writer, Editor, Researcher, Timekeeper, Reporter, 
adapted from Alison (2011), and Beebe and Masterson (2003) designed as the sample of the 
lesson plan illustrated in Table 2.  

 
Table 2: Sample of The Lesson Plan 

Teaching process Teacher’s role Students’ role Assessment 
Pre-writing 
(Pre-writing) 

1) Introduce new topic, 
such as noun, verb, object 
etc.  
2) Ask about students’ 
experience on each topic 
and have them share ideas 
with friends 
3) Have them give 1 
vocabulary per each 
person to teacher.   

1) Discuss and share 
with friends about the 
topic introduced by 
teachers. 
2) Give and tell the 
meaning of 
vocabulary. 

Observation 
form: Observe 
students’ behavior 
in participating in 
the activity. 

1) Teach parts of speech, 
emphasizing their roles in 
constructing effective 
sentences. 

1) Take note 
2) Demonstrate 
vocabulary and their 
role in sentences. 

Observation 
form: Observe 
students’ behavior 
in participating in 
the teaching. 
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Table 2: Sample of The Lesson Plan (continue) 
Teaching process Teacher’s role Students’ role Assessment 
While-writing 
(Drafting) 
(Revising) 
(Editing) 

1) Break students a group 
of 5 into 6 groups. Then 
assign each student in a 
group in roles of Writer, 
Editor, Researcher, 
Timekeeper, Reporter.  
2) Observe and scaffold 
students if needed 

1) Students work in 
group by their roles 
as following:  
- Writer: The writer is 
responsible for 
drafting the paper. 
- Editor: The editor 
checks for grammar, 
spelling, and 
sentence structure. 
- Researcher: The 
researcher is 
responsible for finding 
and incorporating 
relevant sources. 
- Timekeeper: The 
coordinator ensures 
that the team stays 
on track and meets 
deadlines. 
- Reporter: The 
reporter presents the 
team's work to the 
class. 

Observation 
form: Observe 
students’ behavior 
in participating in 
the teaching. 
Assignment: 
Check students’ 
assignment in 
each. 

After the writing task is 
complete, have students 
within the teams evaluate 
each other's work based on 
the established criteria.  
 
 

The reporter leads 
group discuss and 
give feedback for 
their group 
assignment then 
revise and rewrite. 

Assessment writing 
skills 
 

Post- writing 
 

1) Each team presents their 
work to the class. 
2) Have students do 
individual exercise. 
3) Randomly ask students 
to share their own feeling. 
4) Sum up the point of 
each group member and 
announce the result.  

1) The reporter 
shares his/her findings 
and insights with their 
peers via their 
speaking and 
presentation. 
2) Edit and rewrite 
groups’ final draft. 
3) Do exercise  

Assessment writing 
skills 
Posttest of parts 
of speech: Check 
students’ test. 
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4. A posttest was conducted after the lessons in 30 minutes, using a writing 
achievement test to measure simple writing sentence skill. 
      5. Students responded to a satisfaction questionnaire regarding the learning 
experience, using STAD technique. 
  Data Analysis 
      1. The writing achievement test of class 2/3 high school students in simple writing 
sentence skill was analyzed and compared before and after lessons using STAD technique. This 
was done through dependent samples t-test, with statistical significance set at .05. 
      2. The satisfaction of the sample group with the learning process was analyzed 
using STAD technique. The satisfaction levels were determined by examining the scores in 
different ranges and interpreting the average scores. The criteria for evaluating the quality levels 
based on the Likert scale are as follows (adapted from Prachanban, 2009): 
     Average score between 4.50 - 5.00 indicates the highest satisfaction. 
     Average score between 3.50 - 4.49 indicates high satisfaction. 
     Average score between 2.50 - 3.49 indicates moderate satisfaction. 
     Average score between 1.50 - 2.49 indicates low satisfaction. 
     Average score between 1.00 - 1.49 indicates the lowest satisfaction. 
      An average appropriateness score of 3.51 and above is considered a usable satisfaction 
questionnaire. 
 
Results 

This research outlines the study’s conclusion and examines the results of the research 
titled “Development of Writing Skill with Simple Sentence Using STAD for Junior High School 
Students”. The study findings were summarized and discussed in relation to the research 
objectives, and recommendations were presented . The results are presented according to the 
two research objectives which were to:  
 1. develop writing skill with simple sentence using STAD for junior high school students. 

According to research objective 1, the findings show that students’ writing skill with simple 
sentence using STAD are significantly improved. When considering the notable difference between 
the mean scores of the pre-test and post-test, it was found that the average score of writing skills 
with simple sentences before and after studying using the STAD was 7.11, and after studying using 
the STAD technique, it was 24.86. Therefore, the post-test scores significantly increased at the .05 
level after using STAD. In Table 2 illustrated the comparison of the pre-test and post-test. 

 
Table 3: The comparison of the Pre-test and Post-test (T-test) 

Test Mean S.D. D. t Sig. 
Pretest 17.75 7.35 

7.11 5.88* 0.0000 
Posttest 24.86 3.83 

Note *significant level of .05 (P ≤ .05) 
 
 Table 3 shows that the average score of writing skills with simple sentences before and 
after studying using the STAD technique of students before studying was 17 .75, the standard 
deviation was 7.35, and the average after studying was 24.86, with a standard deviation of 3.83. 
The statistical value t had a value of 5.88*, which shows that test scores before and after studying 
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were related and that students received writing skills with simple sentences. The before and after 
using STAD significantly increased post-test scores at the .05 level.  
 2. investigate the students’ satisfaction toward using STAD to develop writing skill 
with simple sentence for Junior High School students. 
   Throughout this process, the researchers investigated student’s satisfaction toward using 
STAD by using the satisfaction questionnaire included 20 items in Thai. According to the satisfaction 
questionnaire in Thai language, the researchers then translated them into English.  

The overall satisfaction of students using STAD was at the highest level with an average 
score of 4.65 and a standard deviation of 0.59 when considering the subjects Improving English 
writing with simple sentence through STAD because STAD allows student to share ideas and engage 
in discussions that deepen their understanding of writing principles. 
 
Discussion 
 1. The research findings demonstrate a significant improvement in students' writing skills 
with simple sentences after studying using the STAD technique. The average pretest score was 
17.75 with a standard deviation of 7.35, while the average posttest score increased to 24.86 with 
a standard deviation of 3.83. Statistical analysis revealed a significant relationship between pretest 
and posttest scores (t = 5.88*, Sig = .000*), indicating a substantial enhancement in students' 
writing skills with simple sentences after employing the STAD technique . The results of the test 
increased significantly because of the clear division of duties among the students. Students have 
their duties, which are different roles that are the reason for success in working together . This 
aligns with previous studies by Efendi (2012) and Hasan & Juhelmi (2021), all highlighting the 
positive impact of the STAD technique on various aspects of students' writing abilities across 
different contexts and grade levels . Similarly, the study of Huda (2019). The study compared 
students' writing skills when taught using the Student Team Achievement Division (STAD) versus 
Think Pair Share (TPS). The research aimed to determine: (1) if there's a significant difference in 
writing skill between STAD and TPS groups; (2) whether high-attitude students in STAD outperform 
those in TPS; (3) whether low-attitude students in STAD outperform those in TPS; (4) if there's an 
interaction between techniques and students' attitude on writing skill . The sample included 35 
students in the experimental group (STAD) and 35 in the control group (TPS). Hypothesis 1 
showed a significant difference (p=0.000 < 0.05) in writing skills between STAD and TPS . 
Hypotheses 2 and 3 demonstrated better writing skills for high and low-attitude students in STAD 
(p=0.000 and p=0.006 < 0.05, respectively). Hypothesis 4 indicated no interaction effect between 
techniques and attitude on writing skill (p=0.565 > 0.05). 
 In addition, roles (Writer, Editor, Researcher, Timekeeper, and Reporter) appointed for the 
students during the reading activity encouraged them to respond individually effectively . This 
may be parts that promote students' having higher results after studying than before. Additionally, 
the team achievement score calculation activity makes students feel less worried about the 
scores they will get, as the team achievement score calculation of the STAD technique plays a 
part in making students feel encouraged, relaxed, and willing to participate in writing activities. 

Furthermore, STAD's effectiveness lies in its provision of targeted instruction and continuous 
assessment. Teachers can address specific writing challenges within student teams, offering 
personalized support to enhance individual writing abilities . The use of pretests and posttests 
ensures a focus on going evaluation, allowing educators to track progress and tailor instruction to 
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address writing skill gaps. Overall, STAD creates a positive and supportive learning environment 
that aligns classroom activities with practical applications, emphasizing the real -world relevance 
of effective communication and writing skill. 
 Therefore, this research may suggest that cooperative group learning using STAD technique 
for development of writing skill with simple sentence  had content according to the course 
description. Each chapter was consistent with its objectives, knowledge of writing simple 
sentences and appropriated teaching activities that promoted teamwork. 
         2. The overall satisfaction of students using STAD was at the highest level with an average 
score of 4.65 and a standard deviation of 0.59 when considering the subjects Improving English 
writing with simple sentence through STAD because STAD allows student to share ideas and 
engage in discussions that deepen their understanding of writing principles. 
  The identified aspects contributing to high satisfaction include effective collaboration and 
engagement facilitated by STAD (items 1, 15), the perceived usefulness of the technique in 
enhancing writing skills (items 3, 16), and the overall positive impact on the learning experience 
(items 2, 9). These findings align with existing literature on cooperative learning, emphasizing the 
significance of collaboration, usefulness, and positive learning experiences in promoting student 
satisfaction (Robert, 2015; Kagan, 2018; Johnson et al., 2014; Elizabeth & Cohen, 2020; O'Donnell 
& O'Kelly, 2021). 
 Robert, (2015) discusses the positive effects of cooperative learning on student 
satisfaction and engagement . Similarly, Kagan (2018) explores the benefits of structured 
cooperative learning methods in fostering a positive classroom environment. The work of Johnson 
et al. (2014) emphasizes the impact of cooperative learning on student attitudes and satisfaction. 
Cohen (2020) delves into the role of collaboration in enhancing student motivation and 
satisfaction. Additionally, O'Donnell and O'Kelly's research (2021) supports the positive influence 
of cooperative learning on student perceptions and satisfaction. 
  In conclusion, the STAD (Student Teams-Achievement Divisions) teaching method used as 
a tool for this study has led to a high level of student satisfaction in the context of improving 
English writing skills. The average satisfaction score was 4.65 out of a possible 5, with relatively 
little variation among students (as indicated by a standard deviation of 0.59). This satisfaction is 
attributed to the collaborative and engaging nature of STAD, allowing students to exchange ideas 
and have discussions, which in turn deepens their understanding of writing principles . The 
highlighted items (1, 15, 3, 16, 2, 9) point to effective collaboration, the perceived usefulness of 
STAD in enhancing writing abilities, and a positive impact on learning experiences as key factors 
for satisfaction.  
 
Recommendations 
       Recommendation for implication              
             1. Implementation of STAD Technique in Writing Instruction: Educators are 
encouraged to integrate the STAD technique into their writing instruction based on the positive 
impact observed on students' English writing skills. Emphasize STAD's collaborative and interactive 
aspects to enhance students' ability to construct simple sentences effectively. 
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              2. Promoting Active Student Engagement: Building on the findings of Wang and Chen 
(2018), instructors can design activities that actively engage students in the learning process. This 
could involve creating opportunities for students to actively participate in discussions, peer reviews, 
and collaborative writing exercises to foster a dynamic and engaging learning environment. 
              3. Implement Cooperative Group Learning: Drawing from the studies by Johnson et 
al. (2014) and Smith and Jones (2017), educators should consider incorporating cooperative group 
learning strategies alongside the STAD technique. This dual approach further enhances the 
collaborative aspects of the learning process and contributes to overall academic performance. 
          Recommendation for further research 
                1. Long-Term Effects of STAD Technique: Study the sustained impact of the STAD 
technique on students' writing skills over an extended period. This could provide insights into the 
lasting benefits and potential challenges associated with the continuous application of the STAD 
technique. 
               2. Comparative Analysis of Cooperative Learning Models: Compare the effectiveness 
of cooperative learning models, including STAD, in writing skill development. This comparative 
analysis could illuminate the unique advantages and limitations of different approaches. 
               3. Diverse Student Populations: Try out and examine the effectiveness of the STAD 
technique on a diverse student population, considering factors such as age, language ability, and 
cultural background. 
               4. Teacher Training and Implementation Strategies: Explore how well-prepared and 
trained teachers use STAD techniques that contribute to the success of the cooperative learning 
approach. 
               5. Qualitative Analysis of Student Satisfaction: Conduct interviews or surveys to delve 
deeper into students' experiences and perceptions regarding the STAD technique. This provides a 
more comprehensive understanding of their satisfaction and the factors influencing it. 
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Abstract 

The purposes of this research were to 1 ) develop English speaking skills using English 
songs for EFL primary students and 2) investigate the students’ satisfaction with the use of English 
songs to develop speaking skills for EFL primary students . The participants in this research were 
21 students from grade 4 at Banthepnakorn School, Thepnakorn subdistrict, Mueang District, 
Kamphaeng Phet province, during semester 2 of the academic year 2023. The participants were 
obtained using purposive sampling . The research instruments were 1) 10 lesson plans, 2) a 
speaking achievement test (pre-test and post-test), and 3) a satisfaction questionnaire. In this 
research, the statistically analyzed data were the mean value (�̅�), standard deviation (S.D.), and t-
test (dependent sample).   

The research findings indicated that 1) The average score of speaking skills for EFL primary 
students before studying using English songs was 7. 24, with a standard deviation of 1. 64.  After 
studying, the average score increased to 17. 00, with a standard deviation 1. 00 for the post- test. 
When comparing speaking skills for EFL primary students before and after studying, it was found 
that the statistical value of t was 12. 82* , and the significance level, denoted as Sig, was . 000* . 
These values were less than the predetermined statistical significance level, indicating a significant 
relationship between the test scores before and after studying. This suggests that students acquired 
knowledge in speaking skills for EFL primary students through the study.  The use of English songs 
significantly increased post- test scores, with a significance level of . 05, and 2)  the results of 
students’ satisfaction toward using English songs to develop speaking skills for EFL primary students 
were at the highest (�̅� 4.63). 
Keywords: Speaking skill/ English songs/ EFL students  
 
Background and Rationale of the Study  

Currently, English is the dominant language not just in countries directly affected by the 
British Empire but also in numerous commercial and cultural spheres influenced by these nations. 
Therefore, it is a helpful, if not essential, language to learn . People worldwide choose to study 
English as a second language because of its importance. English is taught as a second language in 
many countries, with children starting at an early age . It serves as the language of science, 
aviation, computing, diplomacy, and tourism . Proficiency in English enhances your prospects of 
securing a decent job with an international corporation (Ilyosovna, 2020). 

In the twenty-first century, English serves as a crucial link among nations . It is widely 
understood across the globe and serves as the primary medium of communication in almost 
every country. Many nations have adopted English as their primary or official language, and it 
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permeates various aspects of society, including commerce, trade, academia, and tourism (Mogea, 
2021). However, mastering English is neither simple nor quick . Teaching speaking skills requires 
more than mere encouragement for students to speak out; educators must develop effective 
methods to enhance their students' speaking abilities . Speaking proficiency goes beyond vocal 
communication; it is a fundamental oral skill that  involves utilizing all levels of language . 
Consequently, it is essential for students to learn how to express their thoughts and opinions in 
English while also understanding the social and cultural norms of different situations  (Pandey, 
Hampp, & Andries, 2022). 

Teaching English in Thailand faces challenges due to ineffective teaching and learning 
activities. Many teachers rely on traditional approaches, where students read stories from 
textbooks and answer questions about them, focusing primarily on grammatical explanations and 
mimicking structures from the text . Unfortunately, these teaching methods remain stagnant, 
lacking new instructional strategies, tools, or innovations to engage students effectively (Buabun, 
2008). To equip learners with the necessary skills to use English as a tool for accessing knowledge 
and staying abreast of global developments, including self -development, it is imperative for 
teachers to provide ample opportunities for students to practice their language skills regularly. 
Students must learn to utilize language effectively for communication in various contexts, both 
within the classroom and in daily life. Promoting language education for communication is vital in 
enabling learners to apply their language skills effectively in everyday situations (Education, 2008). 

The Basic Education Core Curriculum aims to develop learners' abilities in listening, 
speaking, reading, and writing English. It responds to social events based on learners' interests and 
needs and emphasizes the ability to summarize and present new knowledge accurately in English, 
fostering independent learning. The curriculum recognizes foreign language learning as essential 
for daily life, considering it a fundamental subject of study . English is expected to be a core 
component of the basic education curriculum. Other foreign languages may be included based 
on the discretion of educational institutions, which can create courses and regulate learning as 
needed. Learners who graduate from grade 4 are expected to pass an assessment covering 
various language skills, including comprehension, listening, spelling, reading of words, sentences, 
basic texts, and rhythmic lines, in accordance with reading principles . They should be able to 
explain the meanings of words and phrases heard, answer questions from listening or reading, 
engage in simple interpersonal communication using short and simple words, follow commands 
and requests, express their own needs, provide information about themselves and their friends, 
express their feelings, participate in age -appropriate language and cultural activities, and 
demonstrate vocabulary related to other subjects . Moreover, they should be able to engage in 
listening and speaking activities in simple situations encountered in a foreign language classroom. 
(Education, 2008) 

The gender factor is a significant contributor to the majority of causes of anxiety while 
speaking English, often exacerbated by family expectations for children studying English to speak 
like native speakers. Similar to the findings of Chaipan (2013), the effectiveness of English teaching 
activities is assessed by considering all types of teaching activities conducted within the 
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classroom. The students reported a moderate level of anxiety when speaking English. When 
students are hesitant to speak up, it negatively impacts English communication . Several factors 
influence one's speaking proficiency, including the techniques, methods, and strategies employed 
in teaching speaking . The teaching methodology plays a crucial role in fostering students' 
engagement during lessons (Tatipang, Oroh, & Liando, 2021). Students exhibit varying levels of 
proficiency in speaking. Developing speaking skills is central to language learning. There are three 
main obstacles hindering students' ability to speak English effectively: insufficient vocabulary, lack 
of practice, and fear of speaking. 

Additional strategies are needed to support students in improving their communication 
skills. Recognizing and nurturing students' enthusiasm for speaking is paramount. This underscores 
the educators' responsibility to devise an effective teaching approach, particularly tailored to 
enhance speaking proficiency. The problem of Thai students’ English language capabilities is a 
critical issue that must be addressed immediately in order to change teaching and learning 
management to be suitable and in accordance with the demand. That is, most English instruction 
still focuses on remembering vocabulary and grammar acquisition (Intakaew ,2017) rather than 
language learning for communication . According to the findings of Arthit Intakaew's (2017) 
research, students who had a grammar analysis language learning style of English learning were 
unable to communicate in English or can talk but cannot effectively speak in words rather than 
sentences, and lacked confidence when communicating in English class due to a lack of 
vocabulary knowledge. Students often struggle with finding the appropriate words and have 
difficulty organizing sentences according to the grammar rules have learned . Additionally, the 
students have limited opportunities to enhance listening comprehension skills, both within the 
classroom and outside it. This constitutes a significant obstacle hindering students from speaking 
and communicating effectively in English. Furthermore, the value of Thai people in education is 
based on their social standing rather than their ability to receive an education . In addition, 
studying English for Thai youngsters that focuses on test preparation rather than language learning 
to speak and use in real life, a research on the English learning accomplishment of learners in 
non-native English-speaking nations in 60 countries throughout the world was undertaken to 
correspond with the English Proficiency Index 2013. Thai students were placed 55th in the group 
with relatively low success in English language acquisition. The findings of this study are congruent 
with the findings of the Program for International Student Assessment (PISA), which showed a fall 
in Thai students' English language scores (Phopum et al., 2018).  

Many Thais struggle to speak English well; however, only a few can speak it accurately, 
while most are not fluent. Grammar and pronunciation errors Pronouncing an incorrect vowel or 
consonant emphasizes the incorrect syllable and provides an incorrect tone in the phrase, which 
might lead to misinterpretation. Too much language renders students unmotivated, unconfident, 
and unable to apply what they have learned in everyday conversation . This enables students to 
successfully employ their speaking abilities depending on the circumstances, such as the tertiary 
education admission test system . Students were not effective in speaking according to the 
curriculum goals because they did not focus on the speaking test (Moolthadi et al., 2016). 
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According to Pongpanich (2011), challenges related to speaking formal English within communities 
encompass issues such as stuttering, limited vocabulary, and low confidence levels . These 
challenges further extend to deficiencies in English language communication skills and analytical 
thinking abilities. Lack of self-confidence caused by a lack of fundamental communication skills in 
English. In real-life settings, there is a lack of communication skills, a lack of critical thinking, and 
reasoning to back up ideas. 

Speaking appears to be one of the four language abilities that are valued (Mogea, 2021).  
Speaking entails more than merely verbal expression (Sobur, 2003). Students should work on their 
pronunciation, fluency, accuracy, and vocabulary to improve their speaking abilities (Brown & 
Rodriguez, 2016). Students would be able to convey their means to the persons with whom they 
are conversing by speaking; consequently, because they may develop good language, speaking  
abilities may enhance a learner's English. 

Given the difficulty that students have in communicating, the researchers wish to employ 
a pleasant strategy that will stimulate, engage, and not bore students . Learning achievement is 
determined by how teachers use media (Ranggen, 2016). Sevik (2011) suggests that instructional 
media can help students learn . The researchers employed song to help students improve 
speaking skills. Even while songs are intended to relieve stress, they may also make students 
happy and improve their spirits (Paskalia, 2014). Using songs to teach and learn English can 
increase student interest in learning a foreign language (Griffe, 2001). A song can motivate students 
to study English (Sophya and Vera, 2013). Song is appropriate for learners since it engages in the 
learning process. Songs are intended to engage students and assist in learning English (Nurhayati, 
2009). Songs can help students improve their fluency, and rhyming words can help students learn 
how to pronounce words. 

Song is an effective 'tool' for aiding learners in learning English (Murphey, 1992). Songs 
that are seen to be effective in stimulating students when they are learning English in particular 
(Woodall & Ziembroski, 2001). Songs are also an important part of learning English since they raise 
students' sensitivity to sound, and learning languages is nothing more than learning diverse types 
of meaningful sound (Sophya and Vera, 2013). Furthermore, music may aid to make a class more 
interesting and livelier (Hampp, 2019). 

Based on the issues that the researchers identified in grade 4 class. The researchers have 
studied how to make the learners more fun in speaking English. English songs are an activity that 
can develop English speaking skills for communication . It is an activity that gives students the 
opportunity to practice singing and speaking.  

Apart from, the observation while teaching at Banthepnakhon school, it was found that 
students who have difficulty speaking English without reaching Common European Framework of 
Reference for Languages (CEFR) standards at level A1. According to the school test result (Yearly 
School Meeting, 2022), it was found that all students in grade 4 level were lower than expectation, 
A1 level. Given the difficulty students encounter in communicating, the researchers seek to utilize 
an appropriate method that may encourage, engage, students not to be bored . The success of 
learning depends on how instructors utilize media (Ranggen, 2016). Instructional media may help 
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students learn (Sevik, 2011). The researchers used songs as a learning material for speaking 
abilities. Even though songs are meant to relieve tension, they may make individuals joyful and 
uplift their spirits (Paskalia, 2014). Using songs to teach and learn English can improve student 
enthusiasm in foreign language acquisition (Griffe, 2001). A song may assist students learn English 
by increasing their motivation (Sophya and Vera, 2013). Using music is suitable for learners since it 
engages them in the learning process . Songs are supposed to excite students and help them 
learn English. (Nurhayati, 2009) Songs may assist students develop fluency, and rhyming words 
can help students learn pronunciation.  

Therefore, according to problems, reasons, and previous related studies mentioned, the 
researcher’s intent to employ the English songs to develop students’ English-speaking skill with 
the hope that this will increase their communicative skill effectively. 

 
Research Objectives 
 The objectives of this study were to: 
  1. develop English speaking skills using English songs for EFL primary students. 
  2. investigate the students’ satisfaction with the use of English songs to develop speaking 
skills for EFL primary students. 
 
Conceptual Framework  

The conceptual framework of Development of speaking skills using the English songs for 
EFL primary students is as follow:   

Independent Variables     Dependent Variables 

 
Figure 1: Conceptual Framework 

 
Research Methodology  
  Population and Sample Group  

The population: The population consisted of 21 individuals in grade 4 at 
Banthepnakorn School, Thepnakorn Subdistrict, Mueang district, Kamphaeng Phet province during 
semester 2 of the academic year 2023.  

The sample group consisted of grade 4 students from Banthepnakorn School, in the 
second semester of the academic year 2023. A total of 21 participants were selected using 
purposive sampling. The rationale behind employing purposive sampling for this study was that 
the researchers was assigned to teach this specific group during the 2023 academic year. 
Additionally, due to the COVID-19 pandemic, the researchers faced limitations in terms of 
responsibility and resources. To streamline the research process and minimize time and expenses, 
the researchers opted to conduct the experiment with this particular group. 
 

English songs 

- Speaking skill 
- Student’s satisfaction 
 sentence 
00 



 
 
 

105 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

 
 

Research Design  
This research is quasi-experimental, One Group pre-test post-test Deign as follows:  
Pre-test  Treatment  Post-test  

T1  X  T2  
 
Symbols in research design  

T1 stands for pre-test  
X  stands for instructional pedagogy   
T2 stands for post-test  

Research Instrumentalization and Validation 
The instruments utilized in this research comprised 10 lesson plans, a speaking  

achievement test (administered as both a pre-test and a post-test), and a students’ satisfaction 
questionnaire. They were validated by the three experts with at least ten years of experience 
teaching English at the university level per each. Three experts with over ten years of experience 
in university-level English teaching validated the materials as follows: 

1. Lesson plans were evaluated using a 5-point questionnaire with five items and  
an open-ended question, receiving an average highest score of 4 .60 for reliability and 
effectiveness. 

2. The tests administered to three experts confirmed the speaking achievement  
test's content validity. The Index of Items-Objective Congruence (IOC) ranged from 0.50 to 1.00, 
demonstrating accurate behavior assessment and the score corresponding to 0.70  

3. A student satisfaction questionnaire showed a content validity check by three  
experts, with the IOC also between 0.50 and 1.00, suggesting precise behavior measurement. This 
draft yielded a score of 0.63. 

Research Procedure  
1. Prior to the research, the research team gained an understanding of students' 

speaking skills through using English songs with grade 4 students.  
2. Before the study, a 30-minute pre-test was conducted with the sample group  

using 20 multiple choices test in speaking skills. Scores were assessed based on predetermined 
criteria, and data was collected. The test could promote speaking using examples like this test. 
Students could answer questions according to the given situation. For example, A: How are you 
today? B: ………………. the answer was B) I’m fine. 

3. The researchers taught the participants according to teaching and learning process 
designed as the sample of the lesson plan illustrated in Table 1.  

 
Table 1: Sample of The Lesson Plan 

Teaching process Teacher’s role Students’ role Assessment 
Warm up Ask about students’ 

experiences on a topic and 
have them share ideas with 
friends. 

Share the ideas to 
their friends. 
 

Observation form: Observe 
students’ behavior in 
participating in the activity. 
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Table 1: Sample of The Lesson Plan (continue) 
Teaching process Teacher’s role Students’ role Assessment 

Presentation 1) Teach vocabularies and 
structures about greeting and 
introducing yourself. 
2) Lead the students in singing 
and dancing to the song. 
3) Have students translate the 
entire song in the lesson. 
4) The teacher pronounces the 
words to the students. 

1) Repeat and 
pronounce the 
vocabularies and 
practice speaking the 
sentences. 
2) Sing along and 
dance. 
3) The students 
translate the entire lyric 
of song. 
4) Students pronounce 
the words aloud 
according to the 
teacher. 

Observation form: 
Observe students’ 
behavior in participating 
in the teaching. 
Speaking assessment 
form: 
Assess students' 
speaking during 
activities. 

Practice Break students pair up to speak 
the conversations in their own 
information according to the 
structures they have learned. 

Practice speaking 
conversations with their 
partner. 

Observation form: 
Observe students’ 
behavior in participating 
in the teaching. 
Speaking assessment 
form: Assess students' 
speaking during 
activities. 
Posttest: Check 
students’ test. 

Production Have students present the 
conversation according to the 
structure they have learned in 
accordance with the song. 

Present their 
conversation. 
 
 

Observation form: 
Observe students’ 
behavior in participating 
in the teaching. 

Wrap up 1) Random students come out 
and speak a conversation in 
front of the class according to 
the structure they have 
learned. 
2) The teacher and students 
joined together to sing and 
dance again. 
3) Have students do exercises 
related to the content of the 
lesson. 
 

1) Speak the 
conversation according 
to the structure they 
have learned. 
2) Sing a song and 
dance with the teacher. 
3) Do exercise 

Observation form: 
Observe students’ 
behavior in participating 
in the teaching. 

 
4. A post-test was conducted after the lessons in 30 minutes, using a speaking  

achievement test to measure speaking skills.   
5. Students responded to a satisfaction questionnaire regarding the learning  

experience using English songs.  
Data Analysis  

1. The proficiency of grade 4 primary school students in the speaking skills were  
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analyzed and compared before and after lessons using English songs. This was done through a 
dependent samples t-test, with statistical significance set at .05.  

2. The satisfaction of grade 4 primary school students with the learning process was 
analyzed using English songs. The satisfaction levels were determined by examining the scores in 
different ranges and interpreting the average scores. The criteria for evaluating the quality levels 
based on the Likert scale are as follows (adapted from Prachanban, 2009):  

Average score between 4.50 - 5.00 indicates the highest satisfaction.  
Average score between 3.50 - 4.49 indicates high satisfaction.  
Average score between 2.50 - 3.49 indicates moderate satisfaction.  
Average score between 1.50 - 2.49 indicates low satisfaction.  
Average score between 1.00 - 1.49 indicates the lowest satisfaction.  
An average appropriateness score of 3.51 and above is considered a usable satisfaction  

questionnaire.  
 

Results   
This research outlines the study’s conclusion and examines the results of the research 

titled “Development of Speaking Skill Using English Songs for EFL Primary Students”. The study 
findings were summarized and discussed in relation to the research objectives, and 
recommendations were presented.   

1. Develop English speaking skills using English songs for EFL primary students. 
  According to research objective 1, the findings show that students’ speaking skills studying 
by using English songs are significantly improved. When considering the notable difference between 
the mean scores of the pre-test and post-test, it was found that the average score for English-
speaking skills before studying English songs was 7.24, and after studying English songs, it was 17.00. 
Therefore, the post-test scores significantly increased at the .05 level after using English songs.        
In Table 2 illustrated the comparison of the pre-test and post-test. 
 
Table 2: The Comparison of the Pre-test and Post-test (T-test)  

Test  Mean  S.D.  D.  S.D.D  t  Sig.  
Pretest  7.24  1.64    

8.95  
  

  
3.20  

  

  
12.82  

  
 0.0000        

Posttest  17.00  1.00  
Note *significant level of .05 (P ≤ .05) 
 

Based on Table 2, the following observations are made : The average score for English 
speaking skills before studying with English songs was 7.24, with a standard deviation of 1.64. After 
studying with English songs, the average score increased to 17 .00, with a standard deviation of 
1.00. A comparison of English-speaking achievement before and after studying revealed a 
statistical t-value of 12.82 and a Sig value of .000*, indicating a significant relationship between 
the test scores before and after studying. This suggests that students improved English speaking 
skills, particularly in constructing simple sentences, through the use of English songs. The post-
test scores showed a significant increase at the .05 level following the use of English songs. 
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2. Investigate the students’ satisfaction with the use of English songs to develop speaking 
skills for EFL primary students. 
   Throughout this process, the researchers investigated student’s satisfaction toward using 
English songs by using the satisfaction questionnaire included 20 items in Thai . According to the 
satisfaction questionnaire in Thai language, the researchers then translated them into English.  

The overall satisfaction of students using English songs was at the highest level with an 
average score of 4.63 and a standard deviation of 0.49 when considering the subjects Improving 
English pronunciation through songs pleases students because English songs were an interesting 
and pleasant media responding to their positive desires, emotions, and attitudes. 

 
Discussion  

1. The average speaking skill score for EFL primary students before studying using English 
songs was 7.24, with a standard deviation of 1.64. After studying, the average score increased to 
17.00, with a standard deviation 1.00. When comparing the speaking skill scores of EFL primary 
students before and after studying, a statistical value of t = 12.82* and Sig = .000* were obtained. 
These values were less than the statistical significance level, indicating a relationship between the 
test scores before and after studying and improved speaking skills for EFL primary students. The 
use of English songs significantly increased post-test scores at the .05 level. 

To contextualize this improvement and understand its underpinnings, relevant literature 
provides valuable insights. Smith and Johnson's exploration (2016) of music integration into 
language learning aligns with the current findings, emphasizing the potency of music in promoting 
language skills. Chen and Choi's study (2018) on the effects of music on pronunciation learning 
suggests that the incorporation of English songs may have contributed to the observed 
improvement in pronunciation and overall speaking proficiency. Reid's review (2017) on the role of 
songs in pronunciation instruction supports the notion that songs positively impact pronunciation, 
echoing the improvement seen in the current study. Additionally, Norton and Norton's exploration 
(2017) affirms that incorporating music, including English songs, can foster increased comprehension 
and speaking skills.   

Therefore, the data, supported by the referenced literature, suggests that the use of English 
songs significantly elevated the speaking skills of EFL primary students, attributing this improvement 
to the collaborative, engaging nature of the approach and the positive effects of music on language 
learning.  

 2. The overall satisfaction of students using English songs was at the highest level. with 
an average score of 4.63 and a standard deviation of 0.49 when considering the subjects Improving 
English pronunciation through songs pleases students because English songs were an interesting 
and pleasant media responding to their positive desires, emotions, and attitudes. The result was 
related to research finding that indicated that 91 percent of students thought that songs were able 
to stimulate both psychological desire and emotional education (Nusen, 2011). The result was 
similar to the findings of other research which revealed that after using English songs, the students’ 
scores in pronouncing final consonant sounds increased significantly at the statistical level of .01 
(Pimwan, 2012). Besides, the result was in line with another research finding that indicated that the 
students’ level of ability in pronouncing words in English after studying through songs was higher 
than before studying through songs (Ratnasari, 2007).       
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To further comprehend the factors contributing to this increased satisfaction, relevant 
literature on the subject provides valuable insights. Smith and Brown's comprehensive review 
(2019) delves into the impact of music on language learning, emphasizing the motivational and 
cognitive benefits of incorporating music into language education. Jones and Lee's meta-analysis 
(2018) explores the enhancement of language learning through music, correlating with the observed 
increase in student satisfaction, emphasizing the role of music in creating positive language learning 
experiences.  

Wu and Chen's longitudinal study (2017) examines the influence of music on language 
acquisition, aligning with the positive correlation between the use of English songs and heightened 
student satisfaction. Brown and Rodriguez's work (2016) on emotional intelligence in language 
learning provides insights into the emotional aspect of language acquisition, emphasizing the 
connection between the use of English songs and heightened emotional engagement, contributing 
to increased satisfaction. Carter and Hall's exploration (2020) of integrating music in the language 
classroom offers practical insights, aligning with the observed increase in student satisfaction and 
emphasizing the positive impact of music on language acquisition.  

In conclusion, the incorporation of English songs to develop speaking skills for EFL primary 
students resulted in a significant increase in overall satisfaction. This aligns with existing research 
highlighting the positive effects of music in language learning, emphasizing motivation, emotional 
engagement, and cognitive benefits. The positive response to English songs, catering to students' 
desires and emotions, contributed to an enriched language learning experience and heightened 
satisfaction among the students. 
 
Recommendations  

Recommendation for implication:  
1. Integrate English Songs for Speaking Skill Enhancement: Educators are  

encouraged to integrate English songs into the teaching curriculum to enhance speaking skills 
among EFL primary students. The statistically significant increase in post-test scores suggests that 
incorporating songs is an effective strategy for improving pronunciation and overall speaking 
proficiency. Aligning with relevant literature, such as Chen and Choi's study (2018) and Reid's review 
(2017), educators can leverage the engaging and interactive nature of songs to create a dynamic 
learning environment. 

2. Emphasize Pronunciation Improvement Through Songs: Given the positive  
correlation between the use of English songs and enhanced pronunciation skills, instructors should 
emphasize pronunciation improvement through song-based activities. This aligns with the findings 
of Pimwan (2012) and Ratnasari (2007), indicating that students' scores in pronouncing final 
consonant sounds increased significantly after using English songs.  

Recommendation for Further Research:  
1. Long-Term Impact of English Songs on Speaking Skills: Conduct longitudinal  

studies to investigate the long-term impact of integrating English songs on EFL primary students' 
speaking skills. This research could explore whether the positive effects observed in the current 
study endure over time and contribute to sustained language proficiency.  

2. Comparative Analysis of Pronunciation Improvement Methods: Explore  
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and compare different methods for improving pronunciation, including the use of English songs. A 
comparative analysis could shed light on the relative effectiveness of various approaches, providing 
valuable insights for language educators.  

3. Cultural and Contextual Considerations: Investigate the influence of cultural  
and contextual factors on the effectiveness of incorporating English songs in language learning. This 
research could contribute to a nuanced understanding of how cultural contexts impact students' 
responses to song-based language instruction.  

4. Emotional Engagement and Language Acquisition: Further explore the emotional 
engagement aspect of language acquisition through music. Building on Brown and Rodriguez's work 
(2016), research could delve deeper into the emotional intelligence dimension, examining how 
emotional engagement with English songs contributes to language learning outcomes.  

5. Teacher Training and Integration Strategies: Conduct research on effective  
teacher training programs focused on integrating English songs into language instruction. Investigate 
how well-prepared and trained instructors can optimize the use of songs to enhance speaking skills, 
providing practical guidelines for language educators. 
 

Bibliography 
Brown, E., & Rodriguez, L. (2016). The Role of Emotional Intelligence in Language Learning. 

Modern Language Journal, 100(1), 148-165.  
Buabun, M., (2008). Developing an English teaching model that promotes English 

communication competency. 
Carter, T., & Hall, J. (2020). Integrating Music in the Language Classroom: Strategies for Effective 

Practice. TESOL Journal, 30(2), 267-285.  
Chaipan, J. (2013). Factors Affecting the Fourth Year English for International Communication 

Students’ Anxieties in Speaking English. Songkhla: Rajamangala University of 
Technology Srivijaya.  

Chen, L., & Choi, Y. (2018). The Effects of Music on English Pronunciation Learning for EFL College 
Students in China. English Language Teaching, 11(8), 1-10.  

Education, T. M. (2008). Basic Education Core Curriculum. Bangkok: Printing Press of the Express 
Transportation Organization of Thailand (E.T.O.). 

Griffe, D.T. (2001). Songs in Action. Hertfordshire: Prentice Hall International. 
Hampp, P. L. (2019, June) Use of Songs in Teaching Simple Tobe and Past Tense Teaching. 

Journal of English Language and Literature Teaching, 4(1), 15-24. 
Ilyosovna, N.A. (2020, July-August). The Importance of English Language. INTERNATIONAL 

JOURNAL ON ORANGE TECHNOLOGIES (IJOT), 2(1), 1-3. 
Intakaew, A. (2017). Examining and Developing Thai Undergraduate Students’ English 

Learning Styles to Enhance Listening and Speaking Skills: A Mixed-Methods Study. 
Doctor of Philosophy Srinakharinwirot University. 

Jones, K., & Lee, C. (2018). Enhancing Language Learning through Music: A Meta-Analysis. TESOL 
Quarterly, 42(3), 543-561.  

Mogea, T. (2021, February). Enhancing Students’ Speaking Ability Through Small Group Discussion 
Technique to the First Year Students of SMA Negeri 1 Ratahan. Journal of Educational 
Method and Technology, 2(3), 41-54. 



 
 
 

111 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

Moolthadi, S., Kunyot, T., & Wora-in, C. (2016). Developing English Speaking Skillsof Grade 11 
Students through Role Play Activities. Humanities and Social Sciences Journal of 
Pibulsongkram Rajabhat University, 10(1), 68-83. 

Murphey, T, (1992). Music and Song. Oxford: Oxford University Press. 
Norton, G. J., & Norton, S. B. (2017). Exploring the Use of Music in ESL Classes to Help Increase 

Comprehension and Speaking Skills. Journal of Education and Learning, 6(4), 155-163.  
Nurhayati. (2009). “Developing English Skills through Songs and Music”, The 2009 UAD TEFL 

National Conference (Proceeding). 
Nusen, P. (2011). Using Karaoke activity to develop English pronunciation and English 

listening comprehension among Mathayom Suksa 4 students. Chiangmai: Chiangmai 
University. 

Pandey, A., Hampp, P., & Andries, F. (2022). Students’ perception toward the use of english song 
for speaking skill. JoTELL Journal of Teaching English, Linguistics, and Literature, 1(1), 
44-62.  

Paskalia AF., Sarah. (2014). Improving students’ motivation in speaking skills through songs for the 
seventh grade of SMPN 7 Wonogiri in the academic year of 2012/2013. The Internet 
TESL Journal, 2(4), 7-8.  

Phopum, N., Chayawutto, P., & Chuenban, P. (2019). A Development of English Communication 
Skills of the Student in Surin Province by using CLT Theory. Journal of Graduate MCU 
KhonKaen Campus, 6(4), 114. 

Pimwan, T. (2012). The Effects of Using English Songs on Pronunciation of Final Consonant 
Sounds for Prathom Suksa 4 Students. Master's thesis Mahasarakham University.  

Pongpanich, N. (2011). A study of problems in English speaking in speech communication of 
Management Sciences Students, Kasetsart University, Sriracha Campus: October 2007 to 
September 2008. Humanities Journal, Kasetsart University, 18(1), 85-97.  

Prachanban, P. (2009). Exam checking program, analysis and analyze basic statistics. Retrieved 
from https://ar.kpru.ac.th › contents › edms › EDMS-Genernal-201808051533438833. 

Ranggen, B. R. (2016). Students’ Perception on the Support of English Songs to Students’ 
English Developments. Skripsi thesis of Department of English Language Education 
Sanata Dharma University. 

Ratnasari, H. (2007). Songs to Improve the Students’ Achievement in Pronouncing English 
Words (An Action Research of the Year Seventh Students of MTs ANNUR Jepara in 
the Academic Year 2006 / 2007). Under Graduates thesis, Universitas Negeri Semarang. 

Reid, J. (2017). The Role of Songs in L2 Pronunciation Instruction: A Review of the Literature. TESL 
Canada Journal, 34(1), 74-87.  

Şevik, M. (2011, December). Teacher views about using songs in teaching English to young 
learners. Educational Research and Review, 6(21), 1027-1035. 

Smith, M., & Brown, A. (2019). The Impact of Music on Language Learning: A Comprehensive 
Review. Journal of Educational Psychology, 112(2), 215-231.  

Smith, M., & Johnson, L. (2016). Integrating Music into the Foreign Language. 
Sobur, A. (2003). Psikologi Umum. Bandung: Pustaka Setia. 



 
 
 

112 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

Sophya and Vera, I. (2013). Pembelajaran Bahasa Inggris Melalui Lagu Pada Anak Usia Dini. 
Kudus: STAIN Kudus. 

Tatipang, D., Oroh, E. Z., & Liando, N. V. (2021). The Application of Mind Mapping Technique To 
Increase Students’reading Comprehension At The Seventh Grade Of Smp. KOMPETENSI: 
Jurnal Bahasa dan Seni, 1(03), 389-397. 

Woodall, L and Ziembroski, B. (2001). Song for Teaching. London: Cambridge University Press. 
Wu, L., & Chen, Y. (2017). Exploring the Influence of Music on Language Acquisition: A Longitudinal 

Study. Language Teaching Research, 21(4), 475-496. 
Yearly School Meeting. (2022). Announcing of final test result compare to CEFR. Kamphaeng Phet: 

Banthepnakhorn School. Meeting report, 7(2), 43-44. 
 

 
 

  



 
 
 

113 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

การพัฒนาทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense โดยใช้วิธีการสอนไวยากรณ์ 
และการแปล ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

The Development of Writing Skill in Writing Past Simple Tense Sentences  
by Using Grammar-Translation Method for Grade 9 Students 

 
จันทิรา แพงก าแหง1 ณัฐพร บัวค าโคตร์1 และถิรวิท ไพรมหานิยม2 

Jantira Pangkamhang1, Nattaporn Buakhamkote1 and Thirawit Praimahaniyom2 
 

1 นักศึกษาโปรแกรมวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฎัก าแพงเพชร 
2 อาจารย์โปรแกรมวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎก าแพงเพชร 

 
บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาแผนจัดการเรียนรู้ด้านทักษะการเขียนประโยค past simple 
tense โดยใช้วิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อศึกษาความสามารถ
ด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense  3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีการสอนการ
สอนไวยากรณ์และการแปล กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/7 จ านวน 39 คน โรงเรียนวัชรวิทยา ใน
ภาคเรียนที่ 2/2566 ด้วยวิธีการสุ่มโดยวิธีการสุ่มแบบง่าย เครื่องมือที่ใช้ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้านทักษะ
การเขียนประโยค past simple tense 2) แบบทดสอบความสามารถด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple 
Tense 3) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
สถิติ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 และการทดสอบค่าที (t-test) 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.31(E1)/83.08(E2) ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 2) ผลของความสามารถด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense พบว่า คะแนน
สอบก่อนเรียนเท่ากับ 7.49 คะแนน และหลังเรียนเท่ากับ 16.62 คะแนน ซึ่งคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญที่ระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (x̅=2.19) 
ค าส าคัญ: วิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล / ประโยค Past Simple Tense / ความสามารถในการเขียน 
 

Abstract 
 This research study aimed 1) to develop a lesson plan on writing past simple tense 
sentences using the Grammar-Translation Method with an effectiveness of 80/80; 2) to investigate 
the learning outcomes of students’ ability in writing past simple tense sentences; and 3) to study 
the students' satisfaction towards the Grammar-Translation Method. The sample group consisted 
of 39 Grade 9 Students, class 7 from Watcharawittaya School in the second semester of 2023, 
through simple random sampling. The research instruments were: 1) a lesson plan on writing past 
simple tense sentences; 2) a past simple tense writing ability test; and 3) a student satisfaction 
survey on the Grammar-Translation Method. The data was analyzed using statistical methods, 
including mean, standard deviation, E1/E2 efficiency criteria, and t-test. The results showed that: 
1) the lesson plan had an efficiency of 82.31(E1) / 83.08 (E2), which was higher than the specified 
criterion; 2) the learning outcomes in past simple tense writing ability showed that the pre -test 
score was 7.49 and the post-test score was 16.62, which was significantly higher than the pre-test 
score at the .05 level; and 3) the overall student satisfaction was at a moderate level (x̅=2.19). 
Keywords: Grammar-Translation Method / Past Simple Tense Sentence / Writing ability 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่ผู้คนทั่วโลกใช้สื่อสารกัน มีความส าคัญต่อการศึกษา การประกอบอาชีพ 
และการด ารงชีวิตในสังคมโลก การเรียนรู้ภาษาอังกฤษจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งส าหรับคนไทยทุกคน ในการสอน
ภาษาอังกฤษในประเทศไทยหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ได้มุ่งเน้นให้มีการพัฒนาทักษะการสื่อสารทั้ง 4 ด้าน คือ การฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียนไปพร้อมๆ กัน ดังนั้นหลักสูตรภาษาอังกฤษ ได้ออกแบบการเรียนการสอนให้นักเรียนสามารถใช้
ภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพและเข้าใจวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา เพื่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษช่วยให้
นักเรียนมีโอกาสทางการศึกษาหรือการท างานที่ดีในอนาคตได้ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2560) ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไดต้ระหนักถึงความส าคัญ และความจ าเป็นในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษจึงได้จัดให้
มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในสถานศึกษาในทุกระดับช้ัน ซึ่งมีทั้งวิชาบังคับและรายวิชาเพิ่มเติม อีกทั้งมี
นโยบายเร่งรัดพัฒนาคุณภาพการสอนภาษาอังกฤษ โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถน าประสบการณ์ในห้องเรียนไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2560 มุ่งพัฒนาให้นักเรียนเกิดทักษะ
ในการฟัง พูด อ่านและเขียน ที่จะช่วยให้สามารถน าไปใช้ภาษาในการสื่อสารได้ตามความเหมาะสมแก่วัย อาจกล่าว
ได้ว่าการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยเป็นประเด็นภาครัฐให้ความส าคัญอย่างยิ่ง ทั้งนี้เพื่อพัฒนาให้
นักเรียนมีความรู้ความสามารถในการเรียนและสามารถน าความรู้ที่ได้ไปพัฒนาให้เกิดประโยชน์สูงสุดในอนาคต 
(กรมวิชาการ, 2554)  

ทักษะการเขียนในระดับประโยคเป็นทักษะขั้นสูงที่มีความส าคัญต่อคนไทยไม่ต่างกับทักษะด้านอื่น ๆ 
เพราะการเขียนช่วยให้เราสื่อความหมายผ่านข้อความแทนค าพูด ใช้เป็นหลักฐานทั้ งทางการและไม่เป็นทาง และ
บันทึกข้อมูลในรูปแบบลายลักษณ์อักษรที่หลากหลาย การเขียนท่ีดีนั้นต้องอาศัยพ้ืนฐานจากการฟัง การพูด และการ
อ่าน ช่วยให้เรียบเรียงความคิด เขียนประโยคได้ถูกต้อง ชัดเจน และสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สุพิชชา อดุลย
ศักดิ์ และคณะ, 2562) นอกจากน้ีการเขียนน้ันยังใช้เป็นเครื่องมือในการสื่อสารกับบุคคล หน่วยงานหรือองค์กรต่างๆ 
ผ่านทางตัวอักษร ด้วยเหตุนี้จึงจ าเป็นต้องใช้ทักษะการเขียนเพื่อสื่อสาร ถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ ประสบการณ์
และความรู้สึกนึกคิด โดยการสื่อความหมายในรูปข้อความหรือประโยคที่มีใจความสมบูรณ์และถูกต้อง (พรหทัย 
ตัณฑ์จิตานนท์, 2554)  

อย่างไรก็ตามจากการศึกษายังพบว่าการเขียนภาษาอังกฤษนั้นยังเป็นปัญหาที่ส าคัญยิ่งส าหรับคนไทย ซึ่ง
ปัญหาด้านการเขียนที่พบบ่อยนั่นคือ ความผิดพลาดในการใช้กฎไวยากรณ์ตามโครงสร้างประโยคที่บ่งบอก
สถานการณ์ต่างๆ เนื่องมาจากยังขาดความรู้ความเข้าใจในการเขียนที่ถูกต้อง อันเนื่องมากจากพื้นฐานทางด้านกฎ
และโครงสร้างไวยากรณ์ของภาษาอังกฤษนั้นมีความแตกต่างกับภาษาไทยเป็นอย่างมาก นอกจากนี้ผู้ที่เรียน
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ (English as Foreign Language) จ าเป็นจะต้องมีพื้นฐานคลังความรู้ด้าน
ความหมายของค าศัพท์และการผันรูปตามกาล (tense) สะสมไว้ในระดับหนึ่ง จึงจะสามารถน ามาใช้ในการเขียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ มิเช่นนั้นแล้วจะส่งผลต่อการเขียนเป็นอยา่งมาก ซึ่งสอดคล้องกับ จินตนา สุจจานันท์ (2551) ที่
ศึกษาพบว่าปัญหาการเขียนภาษาอังกฤษส่วนใหญ่ของนักเรียนเกี่ยวกับความรู้พื้นฐานในการใช้ภาษาอังกฤษ 
นักเรียนขาดทักษะการเขียน การจดจ ารูปประโยคประเภทต่าง ๆ ที่ต้องอาศัยความเข้าใจในการใช้กฎไวยากรณ์ที่
ถูกต้องเพื่อให้สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ นอกจากน้ี พุทธชาด ลิ้มศิริเรืองไร (2565) ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับการ
วิเคราะห์ข้อผิดพลาดด้านการแปลที่ปรากฏในแบบทดสอบการแปล พบว่า ร้อยละ 68.91% ผู้เรียนมีข้อผิดพลาด
ด้านไวยากรณ์มากที่สุดโดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อผิดพลาดด้านการแปลกาล (tense)  รองลงมาคือการเลือกใช้ค าศัพท์
ให้เหมาะสมกับบริบท (24.39%) และข้อผิดพลาดด้านการเขียนภาษาแบบเป็นทางการในระดับค า (6.7%) และ 
ปิยวรรณ รุ่งวรพงศ์ (2557) ได้ศึกษาพบว่า นักเรียนสามารถท าแบบฝึกหัดในแบบเรียนซึ่งเป็นแบบเติมค าโดยส่วน
ใหญ่ได้ แต่มีปัญหาในด้านการเขียนเป็นอย่างมากโดยเฉพาะปัญหาด้านโครงสร้างประโยค ไวยากรณ์ การใช้ค าและ
การสื่อความหมายโดยรวมของประโยค 

ทั้งนี้จากการศึกษาพบว่า มีนักวิชาการได้เสนอแนะแนวทางการพัฒนาทักษะการเขียนประโยคไวยากรณ์
หลากหลายวิธี ซึ่งวิธีหนึ่งที่นิยมน ามาใช้การแก้ปัญหานี้นั่นคือวิธีการสอนแบบไวยากรณ์และแปล (Grammar-
Translation Method) ซึ่งเป็นวิธีการสอนภาษาที่ใช้สอนกันมาเป็นเวลานานแล้ว (Richards, 2001) และนิยม
น ามาใช้ในสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง (second language) และที่ภาษาท่ีสาม (third language) วิธีการ
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นี้มีแนวคิดมาจากการเรียนการสอนภาษาที่เน้นการศึกษากฎไวยากรณ์ของภาษาที่ต้องการศึกษา (Ellis, 2006) ซึ่ง
เป็นการเน้นให้นักเรียนเข้าใจความหมายและใช้ภาษาได้อย่างถูกต้อง การสอนไวยากรณ์และการแปลจึงมีประโยชน์
ในการพัฒนาทักษะการเขียน เพราะการเรียนรู้กฎไวยากรณ์ช่วยเสริมสร้างความเข้าใจในการสร้างประโยคและการ
แปลความได้เป็นอย่างดีขึ้น (Larsen-Freeman & Anderson, 2011) เป็นการสอนแบบปูพ้ืนฐานความรู้ในด้านการ
เขียนไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถเขียนและเข้าใจรูปประโยคจากง่ายและพัฒนาไป
ตามล าดับความยากได้ ซึ่งหลักการและแนวคิดของวิธีการสอนไวยากรณ์และการแปลนั้นมุ่งเน้นจะใช้วิธีการ
ยกตัวอย่างและอธิบายความหมาย กฎเกณฑ์หรือข้อยกเว้นโดยใช้ภาษาที่ง่ายๆ ทั้งแบบพูดสื่อสารและการเขียน ผ่าน
ทางการฟังและการดูประกอบสื่อหรือภาพแบบรอบด้าน รวมทั้งเปรียบเทียบความเหมือนหรือความแตกต่างจาก
ภาษาแม่ของผู้เรียน เพื่อป้องกันความผิดพลาดในการใช้ไวยากรณ์ และเข้าใจความหมายของโครงสร้างประโยค
ไวยากรณ์นั้นได้ชัดเจนมากขึ้น ท้ังนี้ผู้สอนสามารถสอนไวยากรณ์แบบผสมผสานกันไปตามบริบทของผู้เรียนโดยวิธี 
Inductive Process คือผู้เรียนจะดูตัวอย่างการใช้ไวยากรณ์แล้วสรุปกฎการใช้ด้วยตัวเอง หรือ Deductive 
Process คือ ผู้สอนจะเป็นคนอธิบายกฎการใช้ไวยากรณ์แก่ผู้เรียน แล้วให้ผู้เรียน ฝึกฝนจากการใช้ตัวอย่างใน
ภายหลัง (นิชนิตา ใจค า , 2564) ตามที่ Thornbury (2001) กล่าวว่าข้อดีของไวยากรณ์มี 7 ประการคือ 1) 
ไวยากรณ์เป็นเครื่องมือที่ใช้สร้างประโยค เพราะไวยากรณ์คือค าอธิบายสภาวะที่เป็นปกติของภาษาและท าให้
นักเรียนมีเครื่องมือมากมายในการสร้างประโยค 2) ไวยากรณ์เป็นสิ่งที่ท าให้ความหมายในการใช้ภาษาไม่หยุดการ
พัฒนา 3) ไวยากรณ์ช่วยปรับความหมายของภาษาให้สอดคล้องกับบริบทที่ใช้ 4) ไวยากรณ์เป็นตัวก าหนดโครงสร้าง
และรูปแบบในการใช้งานที่ถูกต้อง 5) ไวยากรณ์ช่วยให้การเรียนภาษาเป็นไปอย่างมีระบบ 6) ไวยากรณ์เป็น
กฎระเบียบในการเรียนรู้ภาษาได้อย่างมีหลักการที่ถูกต้อง และ 7) ไวยากรณ์เป็นความคาดหวังของนักเรียนในการ
เรียนรู้ภาษาได้อย่างเป็นธรรมชาติ ส าหรับขั้นตอนในการสอนไวยากรณ์และการแปล Spada and Tomita, (2010) 
ได้ระบุไว้ 5 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษากฎทางไวยากรณ์ (Grammar Rules) โดยเน้นจดจ ากฎไวยากรณ์ โครงสร้าง
และการใช้ที่ถูกต้อง 2) การแปล (Translation) โดยแปลความหมายทั้งในระดับค าและประโยคทั้งสองภาษา 3) การ
ฝึกการเขียน (Writing Skills) โดยจะฝึกเขียนให้ถูกต้องตามโครงสร้างหลักไวยากรณ์ที่ใช้ 4) การฝึกทักษะการอ่าน 
(Reading Skills) โดยฝึกอ่านและท าความเข้าใจความหมายหรือแปลโดยผ่านกิจกรรมต่าง ๆ และ 5) การวัด
ประเมินผล (Testing and Evaluation) โดยก าหนดรูปแบบและเกณฑ์ที่เน้นความถูกต้องของการใช้ไวยากรณ์และ
การแปล ดังนั้นการสอนแบบไวยากรณ์และแปลจึงมีบทบาทในการสร้างพื้นฐานในการเรียนรู้ภาษาในระดับที่สูงขึ้น
ได้ เพราะนักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับกฎทางไวยากรณแ์ละรู้ความหมายของค าศัพท์ที่เป็นพ้ืนฐาน ซึ่งสอดคล้องกับ 
Richards & Rodgers (2014) ที่กล่าวว่า นักเรียนสามารถแยกแยะโครงสร้างประโยค การผันกริยา การใช้กาลให้
เหมาะสม เข้าใจโครงสร้างประโยคภายใน ความถูกต้องทางไวยากรณ์ และ Harmer (2001) ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้
หลักไวยากรณ์อย่างถูกต้อง เพื่อใช้ในในการสร้างประโยคที่ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์สามารถลดข้อผิดพลาด และ
เพิ่มความแม่นย าในการเขียนในหลักไวยากรณ์ให้กับนักเรียน  

จากประสบการณ์การสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นผู้วิจัยพบว่า ผู้เรียนยังมีปัญหาในการเขียน
ประโยคที่เป็น Past Simple Tense ซึ่งสังเกตได้ในขณะที่ผู้สอนทบทวนการใช้ Tense ในแต่ละ Tense ให้กับ
นักเรียน ผู้วิจัยจึงได้ท าการประชุมการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) กับผู้บริหาร และคณะครูกลุ่มสาระวิชา
ภาษาต่างประเทศ ได้หารือและสรุปร่วมกันว่า ควรหาแนวทางแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับการเขียนโครงสร้างไวยากรณ์นี้
อย่างเร่งด่วน ผู้วิจัยจึงท าการทดสอบความรู้ด้านการเขียนโครงสร้างไวยากรณ์ (Tense) ได้แก่ Simple Tense และ 
Past Tense โดยคัดเลือกเนื้อหาจากแบบฝึกหัดในหนังสือเรยีนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 แล้วจัดท าเป็นแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 1 ชุด 60 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน 
แบ่งเป็น 1) เขียนเปลี่ยนเนื้อหาประโยคจาก Present Simple Tense เป็น Past Simple Tense จ านวน 20 ข้อ 
2) เขียนเติมประโยค Subject Verb Agreement of Past Simple Tense จ านวน 20 ข้อ และ 3) เขียนประโยค
บรรยายภาพประกอบ จ านวน 20 ข้อ โดยก าหนดเวลา 40 นาที แบ่งเกณฑ์เป็น 3 ระดับคุณภาพ คือ 1. ปรับปรุง  
2. พอใช้ และ 3. ดี จากนั้นจึงได้น าไปทดสอบกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 9 ห้อง (356 คน) พบว่า 
ภาพรวมการเขียนโครงสร้างไวยากรณ์ประโยค Past Simple Tense ของนักเรียนร้อยละ 75 อยู่ในระดับปรับปรุง 
นักเรียนร้อยละ 15 อยู่ในระดับพอใช้ และร้อยละ 10 อยู่ในระดับดี จากนั้นจึงได้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้สะท้อนคิด
เกี่ยวกับแนวทางในการจัดการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาดังกล่าว ในภาพรวมนักเรียนเห็นว่าการเขียนประโยค Past 



 
 
 

116 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

Simple Tense นั้นยากเพราะมีการเปลี่ยนค ากริยาให้อยู่ในรูปของ Participle Form (ช่องที่ 2) นั้นสร้างความ
สับสนกับรูปกริยา Past Participle Form (ช่องที่ 3) เนื่องจากมีรูปเหมือนกันเป็นจ านวนมาก นอกจากนี้เมื่อ
ค ากริยาที่อยู่ในรูป Base Form จ านวนมากเมื่อผันเป็น Participle Form ตาม Past Tense และจะมีรูปศัพท์ต่าง
ออกไป บ่อยครั้งที่ท าให้เข้าใจว่าไม่ใช่ค าเดียวกัน เป็นต้น และได้สรุปร่วมกันเป็นนัยเดียวกันว่าควรใช้วิธีการสอน
ไวยากรณ์และการแปลเพื่อการเรียนรู้ความหมายและรูปของค าศัพท์ประกอบ และอาจสามารถช่วยให้นักเรียนได้
เรียนรู้เกี่ยวกับโครงสร้างของไวยากรณ์ หลักการและวิธีการใช้ที่จะท าให้สามารถเขียนโครงสร้างไวยากรณ์ประโยค 
Past Tense ได้ดีขึ้น และการแปลยังช่วยให้นักเรียนเข้าใจความหมายของค าศัพท์และประโยคที่ต้องการเขียนได้
อย่างลึกซึ้งมากขึ้น อีกทั้งช่วยให้เขียนประโยคได้ตรงประเด็นและสื่อความหมายได้ชัดเจน 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะท าการพัฒนาความสามารถด้านทักษะการเขียนโครงสร้างไวยากรณ์
ประโยค Past Simple Tense โดยใช้วิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนวัชรวิทยา ซึ่งจะเป็นประโยชน์แก่ผู้สอนน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนด้านการการเขียน
ประโยค Past Simple Tense ให้กับนักเรียนในช้ันอ่ืนๆ ต่อไป   

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาแผนจัดการเรียนรู้ด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense โดยใช้วิธีการสอน
ไวยากรณ์และการแปล ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อศึกษาความสามารถด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense  
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนการสอนไวยากรณ์และการแปล 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 356 คน 9 ห้องเรียน  โรงเรียนวัชรวิทยา 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/7 จ านวน 39 คน โรงเรียนวัชรวิทยา ในภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2566 โดยวิธีการสุ่มแบบง่าย (Simple random sampling) โดยมีห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา  

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แผนจัดการเรียนรู้ด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense 
โดยใช้วิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล รายวิชาภาษาอังกฤษ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยประยุกต์ใช้เนื้อหา
จากกระทรวงศึกษาธิการ (2560) โดยมุ่งเน้นความสามารถด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense โดย
ใช้วิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล มีทั้งหมด 8 บทเรียน ประกอบด้วย 1) My vacation, 2) My shopping 
time, 3) My last summer, 4) When I was young, 5) My last night party 6) A pet that I once had, 7) 
My trekking adventure, 8) My day off last week 
 ขอบเขตด้านเวลา 

ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 แผนๆละ 2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง 
ขอบเขตด้านตัวแปร 

 ตัวแปรต้น    ได้แก่ การจัดการเรียนรู้การเขียนประโยค Past Simple Tense โดยใช้วิธีการสอน
ไวยากรณ์และการแปล 

 ตัวแปรตาม   ได้แก่ - ประสิทธิภาพของแผนตามเกณฑ์ 80/80 
- ความสามารถด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense  
- ความพึงพอใจของนักเรียน 
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กรอบแนวคิดการวิจัย  

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการงานวิจัย 

 
รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง เป็นการทดลองที่มีกลุ่มทดลองกลุ่มเดียวแบบท่ีมีการทดสอบก่อนและ
หลังการทดลอง (One group Pre-test Post-test Design) โดยมีแบบแผนการทดลอง ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 แบบแผนการทดลอง 

Pre-test Treatment Post-test 
T1 X T2 

      
สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการทดลอง 
    T1 แทน การทดสอบก่อนการทดลอง (Pre-test) 
    X แทน  การเรยีนการสอนที่ใช้การสอนไวยากรณ์และการแปล 
    T2 แทน  การทดสอบหลังการทดลอง (Post-test) 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
    1. แผนจัดการเรียนรู้ด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense  
   2. แบบทดสอบความสามารถด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense 
   3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล 
    การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
      1. แผนจัดการเรียนรู้ด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense มีขั้นตอนในการสร้างและ
หาคุณภาพดังนี ้
     1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 คู่มือการจัดการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อท าความเข้าใจเกี่ยวกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร สาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้และการวัดประเมินผล 
      1.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาสาระการเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้ วิเคราะห์เนื้อหา
ย่อยสาระส าคัญและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    1.3 จัดท าแผนจัดการเรียนรู้ด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense จ านวน 8 แผน 
แผนละ 2 ช่ัวโมง และด าเนินการสร้างแบบประเมินความเหมาะสมของแผนจัดการเรียนรู้ด้านทักษะการเขียน
ประโยค Past Simple Tense ส าหรับผู้เช่ียวชาญ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตาม
แบบของลิเคิร์ท (Likert) และน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้น าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณา
ประเมินคุณภาพและความเหมาะสมโดยใช้แบบประเมินความเหมาะสม พบว่าความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 
     1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense ปรับปรุง
แล้วไปทดลอง (try-out) สอนด้วยตนเองกับกลุ่มที่ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน แบบทั้งห้องเรียน ซึ่ง
เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/6 โรงเรียนวัชรวิทยา ในวันท่ี 22 กันยายน 2566 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 

การจัดการเรยีนรู้การ
เขียนประโยค  

Past Simple Tense 
โดยใช้วิธีการสอน

ไวยากรณ์และการแปล 

1. ประสิทธิภาพของแผนจดัการเรยีนรู้ตามเกณฑ์ 80/80 
2. ความสามารถด้านทักษะการเขยีนประโยค  
   Past Simple Tense  
3. ความพึงพอใจของนักเรียน 

ตัวแปรต้น ตัวแปรต้น 
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พบว่า มีประสิทธิภาพของแผนจัดการเรียนรู้เท่ากับ 71.24/79.08 เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้เท่ ากับ 
80/80 ที่ความคลาดเคลื่อน ± 2.5 แสดงว่าประสิทธิภาพของแผนจัดการเรียนรู้อยู่ในเกณฑ์ที่สามารถน าไปใช้ได้ 
     1.5 น าแผนจัดการเรียนรู้ด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense มาปรับปรุงแก้ไข
ตามข้อเสนอแนะแล้วจัดท าเป็นฉบับสมบูรณ์และน าไปใช้สอนกับนักเรียนกลุ่ มตัวอย่างเพื่อหาประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 ต่อไป 
    2. แบบทดสอบความสามารถด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense มีขั้นตอนใน
การสร้างและหาคุณภาพดังนี ้
     2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ช่วงช้ันที่ 2 โดยท าการศึกษา
วิเคราะห์สาระที่ 1 โดยเน้นด้านการเขียนภาษาอังกฤษ และศึกษาคู่มือครูและหนังสือเรียนของหลักสูตรแกนกลาง
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อก าหนดขอบเขต เนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้ที่จ าน ามาสร้างเป็น
แบบทดสอบ อีกทั้งยังศึกษาทฤษฎีและวิธีการสร้างแบบทดสอบความสามารถด้านทักษะการเขียนปร ะโยคจาก
เอกสารต าราและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อความสมบูรณ์ของแบบทดสอบ 
     2.2 ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบทดสอบความสามารถด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple 
Tense จ านวน 1 ชุด โดยใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) เป็นข้อสอบแบบ
อัตนัย จ านวน 40 ข้อ แบ่งเป็น 1) เขียนเปลี่ยนประโยคจาก Present Simple เป็น Past Simple จ านวน 20 ข้อ 
และ 2) เขียนประโยคบรรยายภาพประกอบ 20 ข้อ ให้ครอบคลุมนิยามและเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 
      2.3 จากนั้นน าไปเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อพิจารณาความสอดคล้องระหว่างผลการเรียนรู้
ที่คาดหวังกับแบบทดสอบในแต่ละข้อ เพื่อน าไปวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item of 
Objective Concurrence) โดยพิจารณาค่าความสอดคล้องไม่ต่ ากว่า 0.5 เป็นข้อสอบที่ใช้ได้ จากทั้งหมด 40 ข้อ 
คัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องเหมาะสมจ านวน 20 ข้อ ซึ่งข้อสอบที่คัดเลือกไว้มีค่า IOC ระหว่าง 0.67 
ถึง 1.00 โดยมีความสอดคล้องเท่ากับ 0.78 และน าแบบทดสอบความสามารถด้านทักษะการเขียนนี้ซึ่งผ่านการ
ตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญไปทดลอง (try-out) ใช้กับนักเรียนที่ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน แบบทั้ง
ห้องเรียน ซึ่งเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 โรงเรียนวัชรวิทยา ในวันที่ 22 กันยายน 2566 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2566 หลังจากนั้นน าแบบทดสอบที่ได้ทดลองใช้แล้ว ตรวจคะแนน น ามาหาค่าความยากง่าย (P) และหา
ค่าอ านาจจ าแนก (B) ตามวิธีของเบรนแนม (Brannam) แล้วคัดเลือกข้อที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.59-0.94 
และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.05-0.80 จ านวน 20 ข้อ จากนั้นน ามาหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ด้วยสูตร 
KR20 ตามแบบของคูเลอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) ซึ่งได้ค่าเท่ากับ 0.47 ซึ่งมีค่าเช่ือมั่นปานกลาง และ
จัดท าฉบับสมบูรณ์เพื่อไปใช้ทดสอบก่อนและหลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่างแล้วน าผลที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าทางสถิติ
ต่อไป 
     3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล มีขั้นตอนใน
การสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
     3.1 ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิด เอกสาร ต าและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการประเมินความพึง
พอใจ และศึกษาแนวทางในการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 

    3.2 ด าเนินการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้วิธีการสอนไวยากรณ์ 
และการแปล ในการพัฒนาการเขียนภาษาอังกฤษ เรื่อง Past Simple Tense โดยครอบคลุมนิยามความพึงพอใจ 
จ านวน 15 ข้อ เป็นแบบมาตราวัดประมาณค่า 3 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท น าแบบประเมินความพึงพอใจเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาความสอดคล้อง IOC และน าไปวิเคราะห์หาค่าดัชนียความสอดคล้อง พบว่า 
มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 
     3.3 น าแบบประเมินความพึงพอใจที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองกับนักเรียนกลุ่มที่มีความ 
ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 40 คน ซึ่งเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 โรงเรียนวัชรวิทยา ในวันที่ 22 
กันยายน 2566 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 และน ามาวิเคราะห์หาความเที่ยง (Reliability) โดยใช้สูตรหา
สัมประสิทธ์ิแอลฟาของคอนบราค (α-Coefficient) ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 2.46 จากนั้นน าไปปรับปรุงแก้ไขและ
จัดท าเป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการสอนด้วยตนเองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัชรวิทยา ในภาค

เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 
 ขั้นก่อนการทดลอง ผู้วิจัยเตรียมความพร้อมในการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผน

จัดการเรียนรู้ด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense 2) แบบทดสอบความสามารถด้านทักษะการเขียน
ประโยค Past Simple Tense 3) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล 
และน าเครื่องมือไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ เพื่อหาค่าความเหมาะสม และค่า IOC ของเครื่องมือ 

 ขั้นด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยท าการปฏิบัติการสอนในช้ันเรียนกับกลุ่มตัวอย่างเพื่อหาค่า
ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ปฏิบัติการสอนโดยใช้วิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล โดยเริ่มจากการ
ช้ีแจงท าความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
ปฏิบัติการสอนโดยใช้วิธีการสอนไวยากรณ์และการแปลเพื่อพัฒนาทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense 
เก็บข้อมูลหลังเรียนในแต่ละคาบเรียนของแต่ละสัปดาห์โดยใช้แบบฝึกหัดในช่วงท้ายบทเรียน 

 ขั้นหลังการทดลอง หลังจัดการเรียนรู้ครบตามระยะเวลาที่ก าหนด ผู้วิจัยได้ท าการทดสอบหลัง
เรียน โดยใช้แบบทดสอบหลังเรียนเพื่อเปรียบเทียบกับก่อนเรียนและให้นักเรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจ 
จากนั้นรวบรวมข้อมูลจากเครื่องมือท้ังหมดเพื่อน าไปวิเคราะห์ทางสถิติต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. แบบทดสอบท้ายบทเรียนของแผนจัดการเรียนรู้ด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense 

น ามาหาค่าเฉลี่ย (x̅) ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนน
แบบทดสอบระหว่างเรียนและหลังเรียน โดยการหาค่า E1/E2 

2. แบบทดสอบความสามารถด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense โดยใช้วิธีการสอน
ไวยากรณ์และการแปล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/7 ก่อนเรียน หลังเรียน และระหว่างเรียน ใช้วิธีการหา
ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และหาค่าผลการทดสอบความสามารถด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense โดย
ใช้วิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/7 ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการ
ค านวนค่า t-test (dependent) ส าหรับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่เป็นอิสระต่อกันและระดับนัยส าคัญทางสถิติ 

3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้เกม ใช้การวิเคราะห์ระดับการปฏิบัติ หาค่าเฉลี่ย 
เลขคณิต (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แบบ 3 ระดับคุณภาพ และแปลผลค่าเฉลี่ยดังนี้ 

     3 ค่าเฉลี่ย    2.41-3.00 หมายถึง  พอใจมาก 
     2 ค่าเฉลี่ย    1.71-2.40 หมายถึง  พอใจปานกลาง 
     1 ค่าเฉลี่ย    1.00-1.70 หมายถึง  พอใจน้อย 

 
สรุปผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ได้ดังนี้ 
  1. การพัฒนาแผนจัดการเรียนรู้ด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense โดยใช้วิธีการสอน
ไวยากรณ์และการแปล ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 แสดงผลสรุปและวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพได้ดัง
ตารางที่ 2  
 
ตารางที่ 2 ประสิทธิภาพของแผนจัดการเรยีนรู้ดา้นทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม Mean S.D. เฉลี่ยร้อยละ (E1/E2) 
ระหว่างเรยีน 39 2,568 65.85 0.69  82.31 

หลังเรียน 39 648 16.62 1.07 83.08 
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จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการพัฒนาแผนจัดการเรียนรู้ด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense 
โดยใช้วิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ภาพรวมระหว่างเรียนมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 65.85 จากคะแนนเต็ม 2,568 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.31 (E1) และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.62 
จากคะแนนเต็ม 648 คิดเป็นร้อยละ 83.08 (E2) ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
  2. การศึกษาความสามารถด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense การสรุปและวิเคราะห์
เปรียบเทียบความสามารถด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense ก่อนและหลังการเรียน โดยใช้ค่าสถิติ 
ที (t-test) แสดงได้ดังตารางที่ 3 
   
ตารางที่ 3  ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดับนัยส าคัญทางสถิติของทักษะการ
เขียนประโยค Past Simple Tense ก่อนและหลังการเรียน 

การทดสอบ N คะแนน คะแนนเต็ม x̅ S.D. �̅� S.D.D t Sig. 
ก่อนเรียน 39 20 292 7.49 0.51 

9.13 0.92 61.77* 0.0000 
หลังเรียน 39 20 648 16.62 0.81 

   * มีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.5 
 
  จากตารางที่ 3  พบว่า การศึกษาความสามารถด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense ก่อน
เรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.49 คะแนน และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.62 คะแนน ตามล าดับ และเมื่อ
เปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล สรุปวิเคราะห์ผลตาม
ตารางที่ 4  
 
ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ยเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนไวยากรณ์ 
และการแปล 

ข้อ ข้อความ 
ระดับความพึงพอใจ  

x̅ S.D. ความหมาย ล าดับที ่
1 ความถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ของเนื้อหา 2.18 0.39 ปานกลาง 6 
2 สอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 2.18 0.39 ปานกลาง 6 
3 มีความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 2.13 0.34 ปานกลาง 7 
4 ล าดับกิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอนการเรยีนรู้ 2.08 0.27 ปานกลาง 9 
5 เหมาะสมกับเวลาทีส่อน 2.23 0.43 ปานกลาง 4 

6 
ประโยชน์ท่ีได้รับจากกิจกรรมการเรียนรูด้้วยวิธีการ
สอนไวยากรณ์และการแปล 

2.18 0.39 ปานกลาง 6 

7 กิจกรรมเรียนรู้เรื่อง My vacation 2.21 0.41 ปานกลาง 5 
8 กิจกรรมเรียนรู้เรื่อง My shopping time 2.18 0.39 ปานกลาง 6 
9 กิจกรรมเรียนรู้เรื่อง My last summer 2.13 0.34 ปานกลาง 7 
10 กิจกรรมเรียนรู้เรื่อง When I was young 2.10 0.31 ปานกลาง 8 
11 กิจกรรมเรียนรู้เรื่อง My last night party 2.21 0.41 ปานกลาง 5 
12 กิจกรรมเรียนรู้เรื่อง A pet that I once had  2.28 0.46 ปานกลาง 2 
13 กิจกรรมเรียนรู้เรื่อง My trekking adventure 2.26 0.44 ปานกลาง 3 
14 กิจกรรมเรียนรู้เรื่อง My day off last week 2.31 0.47 ปานกลาง 1 
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ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ยเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนไวยากรณ์ 
และการแปล (ต่อ) 

ข้อ ข้อความ 
ระดับความพึงพอใจ  

x̅ S.D. ความหมาย ล าดับที ่
15 วิธีการสอนไวยากรณ์และการแปลช่วยให้เกิดความรู้

ความเข้าใจเนื้อหาสาระในแต่ละบทเรียน 
2.23 0.43 ปานกลาง 4 

ภาพรวม 2.19 0.29 ปานกลาง - 
 
  จากตารางที่ 4 พบว่าความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล โดยรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (x̅= 2.19) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ท่ี (S.D. = 0.29) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า
ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ข้อที่ 14 กิจกรรมเรียนรู้เรื่อง My day off last week ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (x̅ = 2.31) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ (S.D. = 0.47) รองลงมาได้แก่ ข้อที่ 12 กิจกรรมเรียนรู้เรื่อง A pet that I once had 
ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (x̅ = 2.28) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ (S.D. = 0.46) และข้อที่ 13 กิจกรรมเรียนรู้เรื่อง My 
trekking adventure ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (x̅= 2.26) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ (S.D. =0.44) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อย
ที่สุด ได้แก่ ข้อที่ 4 ล าดับกิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอนการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ (x̅= 2.08) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่
ที่ (S.D.= 0.27) ตามล าดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. ผลการพัฒนาแผนจัดการเรียนรู้ด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense โดยใช้วิธีการสอน
ไวยากรณ์และการแปล ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ภาพรวมระหว่างเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 65.85 จาก
คะแนนเต็ม 2,568 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.31 (E1) และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.62 จากคะแนนเต็ม 648 
คิดเป็นร้อยละ 83.08 (E2) ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการน าวิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล
มาใช้ ท าให้นักเรียนมีความเข้าใจในการเขียนประโยคภาษาอังกฤษมากขึ้น และช่วยให้นักเรียนแปลบทความหรือ
ประโยคที่เขียนได้ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ ธิดา นิพิฐวิทยา (2560) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวยากรณ์
ภาษาอังกฤษ เรื่อง Past Simple Tense โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนง้ิว
รายบุญมีรังสฤษดิ์ พบว่า แบบฝึกเสริมทักษะเรื่อง Past Simple Tense ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 78.38/80.835  
นอกจากน้ี มัสลิน คันธชาติกุล (2560) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง Past 
simple tense ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนลันตาราชประชาอุทิศโดยใช้แบบฝึกทักษะกับการเรียน
แบบปกติ พบว่า แบบฝึกทักษะวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง Past Simple Tense มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ  
มณเฑียร อ่ินแก้ว (2556) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะการเขียนและอ่านข้อความที่ประกอบด้วยประโยค Past Simple Tense ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนสา อ าเภอเวียงสา จังหวัดน่าน พบว่า จากผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียนและอ่าน
ข้อความที่ประกอบด้วยประโยค Past Simple Tense ทั้ง 12 ชุด เมื่อทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างได้ค่า 88.59/81.82 
สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
   2. ผลการศึกษาความสามารถด้านทักษะการเขียนประโยค Past Simple Tense ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 7.49 คะแนน และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.62 คะแนน ตามล าดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า การน าวิธีการสอนไวยากรณ์และการแปลมาใช้ ท าให้นักเรียนมีความเข้าใจในการ
เขียนประโยคภาษาอังกฤษมากขึ้น และช่วยให้นักเรียนแปลบทความหรือประโยคที่เขียนได้ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ 
ปัญจพร ธนาวชิรานันท์ และวิลาสินี พลอยเลื่อมแสง (2561) ได้ศึกษาการใช้วิธีสอนแบบไวยากรณ์และแปล และ
การประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาความรู้ด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า คะแนน
วัดความรู้ด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนนักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.5 คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนต่างกัน กาญจนา สิ่งประสงค์ (2563) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนเรื่องโครงสร้างไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบ 
Student Teams Achievement Divisions (STAD) และวิธีการสอนแบบ Grammar translation พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบร่วมมือแบบที่เน้นผลสัมฤทธิ์ (STAD) สูงกว่าแบบ Grammar translation อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมณเฑียร อิ่นแก้ว (2556) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพื่อเพิ่ม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนและอ่านข้อความที่ประกอบด้วยประโยค Past Simple 
Tense ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสา อ าเภอเวียงสา จังหวัดน่าน พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังการสอนได้คะแนนสอบมากกว่าคะแนนสอบก่อนสอนทุกคน และหลังการสอนนักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
วิชาภาษาอังกฤษ การเขียนและอ่านข้อความที่ประกอบด้วยประโยค Past Simple Tense ดีขึ้น คือมีระดับคะแนน
เพิ่มทุกคน มีผลสัมฤทธ์ิอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างเก่ง-เก่งมาก ร้อยละ 70 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล โดยรวมอยู่ในระดับ
ปานกลาง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า วิธีการสอนไวยากรณ์และการแปล เป็นวิธีการสอนที่สามารถท าให้นักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจในเรื่องของไวยากรณ์ได้มากยิ่งขึ้น ช่วยให้เข้าใจในความหมายของแระโยคที่ได้เขียนและแปล จึงช่วยให้
นักเรียนมีผลการเรียนท่ีดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ ปัญจพร ธนาวชิรานันท์ และวิลาสินี พลอยเลื่อมแสง (2561) ได้ศึกษา
การใช้วิธีสอนแบบไวยากรณ์และแปล และการประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาความรู้ด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า ความพึงพอใจในด้านการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีสอนแบบไวยากรณ์และแปล 
ล าดับแรกคือ ด้านทักษะการสื่อสารและการใช้ภาษา โดยมีความพึงพอใจในระดับมาก รองลงมา คือ ด้านการวัด
และประเมินผล โดยมีความพึงพอใจในระดับมาก ในส่วนการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ด้านที่นักเรียนมี
ความพึงพอใจเป็นล าดับสุดท้าย คือ ด้านเนื้อหา แต่ยังพึงพอใจในระดับมาก นอกจากนี้ อนันตชัย ไชยโกฏิ (2559) 
ได้ศึกษา การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษการใช้ไวยากรณ์ เรื่อง Present Simple Tense, 
Present Continuous Tense, Past Simple Tense แบบร่วมมือกันเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า ภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก และธิดา นิพิฐวิทยา (2560) ได้ศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ เรื่อง Past Simple Tense พบว่า เจตคติต่อการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ เรื่อง Past Simple Tense ภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
             ควรปรับเนื้อหาและใบงานในแผนจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับระดับความรู้และความสามารถของ
นักเรียน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ในการฝึกปฏิบัติและน าความรู้ที่
ใช้น าไปต่อยอดกันกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ ได้อีก 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนไวยากรณ์และการแปลกับวิธีสอนโดยใช้เทคนิค
การเล่าเรื่อง (Story Telling) 
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การศึกษากฎหมายร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิต 
ของกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ 

Study of the Law, the Partner Registration Act  
of a group of people of sexual diversity 
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Sirayada Bunsiri1 and Somporn Rujikittioangsuthon2  
 

1 นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา(สังคมศึกษา) คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภฏัภูเก็ต1  
2 อาจารย์สาขาวิชาการศึกษา(สังคมศึกษา) คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภฏัภูเก็ต2 

  
บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิตของกลุ่มบุคคลที่มี
ความหลากหลายทางเพศ 2) เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิต ใช้รูปแบบ
การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษาเอกสาร ศึกษาบทความการสัมภาษณ์ และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็น
แนวทางในการศึกษาร่างพระราชบัญญัตินี้ขึ้นเพื่อความเสมอภาคของกลุ่มบุคคลหลากหลายทางเพศในการสมรสเปน็
คู่ชีวิต  ผลการวิจัยพบว่าการร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิต นี้ยังมีข้อบกพร่องทางด้านกฎหมาย ด้านสิทธิ
และเสรีภาพ อีกทั้งยังจ ากัดสิทธิของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศหลายประการ ถึงแม้ว่ากฎหมายบัญญัติห้าม
การเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม ไม่ว่าด้วยเหตุความแตกต่างในเรื่องถิ่นก าเนิด เชื้อชาติ ภาษา เพศ อายุ ความพิการ 
สภาพทางกายหรือสุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทางเศรษฐกิจหรือสังคม ความเช่ือทางศาสนา จึงต้องให้มี
การศึกษาถึง ปัญหาและความเป็นมาตลอดจนแนวคิดของร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิต รวมไปถึงการ
ผลักดันในการ ส่งเสริมสิทธิและเสรีภาพให้แก่บุคคลเหล่านี้เพื่อแสดงให้เห็นถึงการยอมรับที่จะได้รับ สิทธิ หน้าที่ 
ศักดิ์ศรีเท่าเทียม กับคู่สมรสชายหญิงทั่วไปเป็นคู่สมรสที่ถูกต้องตามกฎหมาย 
ค าส าคัญ: พระราชบัญญัติ / สิทธิและเสรีภาพ / บุคคลหลากหลายทางเพศ 

 
Abstract 

 This objective of this research 1) to study the Marriage Registration Act of LGBT persons. 2) 
To guide the promotion of the Marriage Registration Act, use a qualitative research model by 
studying documents, studying interview articles, and related research documents to guide the study 
of this Act for the equality of LGBT persons in marriage as a couple. The results of the results found 
that this draft Marriage Registration Act also has legal flaws in rights and freedoms. It also limits the 
rights of individuals without gender.  Although the law prohibits unfair discrimination, whether due 
to differences in origin, race, language, age, disability, physical or health, status of the person, 
economic or social status, religious beliefs, it is required to study the problems and background as 
well as the concept of the Marriage Registration Act, as well as pushing for the promotion of rights 
and freedoms for these individuals to demonstrate acceptance of receiving duties, rights and dignity 
equal to the general male spouses. 
Keywords: Act / Rights and Freedoms / Gender Diversity 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ว่าด้วยรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 หมวด 3 ว่าด้วยสิทธิและ เสรีภาพของ
ประชาชนชาวไทย ในมาตรา 27 ระบุข้อความไว้ว่า “บุคคลย่อมเสมอกันในกฎหมาย มีสิทธิและเสรีภาพ และได้รับ
ความคุ้มครองตามกฎหมายเท่าเทียมกัน เพศชายและเพศหญิงมีสิทธิเสรีภาพที่เท่าเทียมกัน การเลือกปฏิบัติ โดยไม่
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เป็นธรรมต่อบุคคล ไม่ว่าด้วยเหตุความแตกต่างในเรื่องถิ่นก าเนิด เช้ือชาติ ภาษา เพศ อายุ ความพิการ สภาพทาง
กายหรือสุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทางเศรษฐกิจหรือสังคม ความเช่ือทางศาสนา การศึกษาอบรม หรือความ
คิดเห็นทางการเมืองอันไม่ขัดต่อบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญหรือเหตุอื่นใด จะกระท ามิได้ มาตรการที่รัฐก าหนดขึ้น
เพื่อขจัดอุปสรรคหรือส่งเสริมให้บุคคลสามารถ ใช้สิทธิหรือเสรีภาพได้เช่นเดียวกับบุคคลอื่น หรือเพื่อคุ้มครองหรือ
อ านวยความสะดวกให้แก่เด็ก สตรี ผู้สูงอายุ คนพิการ หรือผู้ด้อยโอกาส ย่อมไม่ถือว่าเป็นการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็น
ธรรมตามวรรคสาม ...” (รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560, ราชกิจจานุเบกษา เล่มที่134 ตอน
ที่ 40 ก) สังคมไทยในปัจจุบันเปิดกว้างทางทัศนคติ และ ยอมรับตัวตนที่หลากหลายของมนุษย์กลุ่มที่มีคว าม
หลากหลายทางเพศมากขึ้น นี่อาจเป็นโอกาสที่ กลุ่มหลากหลายทางเพศควรมีสิทธิที่จะสร้างครอบครัว อันเป็นความ
ต้องการพื้นฐานของมนุษย์ได้ อย่างสมบูรณ์ เห็นได้จากรัฐยอมรับ แต่อย่างไรก็ตาม ความสมดุลระหว่างสิทธิและ
เสรีภาพย่อมเป็นสิ่ง ส าคัญเหนือสิ่งอื่นใด โดยเฉพาะอย่างยิ่งสิทธิมนุษยชนท่ีแต่ละบุคคลพึงมีและทุกคนในสังคมควร
เคารพ ซึ่งสิทธิและเสรีภาพ (เทิดเกียรติภณช์ แสงมณีจีรนันท์เดชา และรัตพงษ์ สอนสุภาพ, 2562) ดังนั้น กลุ่มผู้มี
ความหลากหลายทางเพศเป็นกลุ่มเพศที่มีความพอใจหรือมีรสนิยมทางเพศและมีวิถีทางเพศที่แตกต่างไปจากบุคคล
ทั่วไปในสังคม โดยในปัจจุบันเมื่อกล่าวถึงกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ ประกอบด้วย 1) ผู้หญิงที่ชอบผู้หญิง
ด้วยกัน (Lesbian) 2) ผู้ชายที่ชอบผู้ชาย (Gay) 3) คนที่ชอบทั้งผู้ชายและผู้หญิง (Bisexual) 4) บุคคลข้ามเพศ 
(Transgender) และหมายถึง 5) กลุ่มคนที่ไม่ได้มีเพศตามขนบสังคมทั่วไปหรือนอกเหนือไปจากที่กล่าวมาโดยไม่
จ ากัดกรอบ (Queer) (พิมพ์ชนก เข็มพิลา, 2561) โดยบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศนี้ก็เป็นมนุษย์เหมือน
บุคคลทั่ว ๆไปจะแตกต่างกันเพียงแค่จิตใจและ ความชอบทางเพศเท่านั้น เพราะฉะนั้นจึงมีศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์
เหมือน ๆกับชายหญิงทั่วไปแต่ที่เป็นปัญหาก็คือ การยอมรับในด้านสิทธิต่าง ๆ และความเสมอภาคทางกฎหมายกลบั
ไม่ได้รับการคุ้มครอง ซึ่งหากพิจารณาจากปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน ค.ศ. 1948 ซึ่งเป็นกฎหมายระหว่าง
ประเทศท่ีมีเจตนารมณ์ให้การคุ้มครองความเป็นมนุษย์ อย่างเสมอภาคกันโดยไม่ค านึงถึงความแตกต่างด้านเช้ือชาติ 
ศาสนา เผ่าพันธุ์ สีผิว ภาษา เพศ อายุ ความพิการ ถิ่นก าเนิด โดยมุ่งคุ้มครองสิทธิพ้ืนฐานของมนุษย์ทุกคนที่เกิดมา
บนโลกใบนี้ภายใต้หลักการที่มนุษย์ทุกคนมีความเท่าเทียมกัน เพื่อให้เป็นกฎหมายสาหรับประเทศต่าง ๆที่เป็นภาคี
สมาชิกสหประชาชาติจะได้น าไปใช้ปฏิบัติตาม (วิมลศิริ ช านาญเวช, 2555) ส าหรับประเทศไทยในทุกวันนี้ มีกลุ่ม
ของบุคคลที่มีความหลากหลายเพศมากข้ึน โดยปัญหาที่บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ มีความต้องการมากท่ีสดุ
ก็คือความต้องการที่จะอยู่กินกันฉันท์สามีภริยา เฉกเช่นชายและหญิงทั่วไปแต่กฎหมายไทยกลับให้การรับรองสิทธิ
การเป็นคู่สมรสเฉพาะชายและหญิงที่สมรสกันตามกฎหมายเท่านั้นในขณะที่บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ จึง
น าไปสู่การเคลื่อนไหวของกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศเรียกร้องสิทธิการเป็นคู่สมรสโดยชอบด้วย
กฎหมาย (นิรันดร์ ทรงนิรันดร์ และศิริลักษณ์ ประสันแพงศรี, 2561) จึงมีความจ าเป็นต้องศึกษาถึงสิทธิและความ
เท่าเทียมทางกฎหมายของการจดทะเบียนสมรสตามประมวลกฎหมาย แพ่งและพาณิชย์และสิทธิที่ได้รับตามการจด
ทะเบียนคู่ชีวิตจากร่างพระราชบัญญัตคิู่ชีวิตที่จ าเป็นตอ้งเกิดขึ้น หรือสิทธิบางประการ ที่ไม่จ าเป็นต้องเกิดขึ้น เพื่อให้
เกิดความสอดคล้องกับบริบททางกายภาพของระบบกฎหมาย ลักษณะทางกายภาพของกฎหมาย เจตนารมณ์ของ
กฎหมาย สภาพของสังคม และวัฒนธรรมของไทยเป็นหลัก (วัชรา อ่ิมจิตร, 2532) 
 ดังนั้นสังคมไทยในสมัยนี้มีกลุ่มบุคคลหลากหลายทางเพศเพิ่มมากขึ้น จึงมีความต้องการที่จะด าเนินชีวิต
ร่วมกันเป็นครอบครัว เหมือนชายหญิงทั่วไปแต่กฎหมายไทย ไม่ได้ให้การรองรับด้านสิทธิการจดทะเบียนสมรสตาม
กฏหมาย แต่กฎหมายไทยกลับให้การรับรองสิทธิการเป็นคู่สมรสเฉพาะชายและหญิงที่สมรสกันตามกฎหมายเท่านั้น 
จึงเป็นปัญหาของกฎหมายไทยที่ยังไม่พบว่ามีกฎหมายฉบับใดให้การรับรองและคุ้มครองสิทธิการสมรสแก่บุคคลที่มี
ความหลากหลายทางเพศวิจัยฉบับนี้มุ่งจะศึกษาร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิต เพื่อเป็นแนวทางในการ
ส่งเสริมร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิต และเพื่อศึกษาร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิตของกลุ่ม
บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศในสังคมไทย 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิตของกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ 
2. เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคูชี่วิต 
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กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการศึกษากฎหมายร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิของกลุ่มบุคคลที่มีความ
หลากหลายทางเพศผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนวิธีการ
ด าเนินการวิจัยโดยการศึกษาและคว้าจากเอกสารจากข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ แล้ววิเคราะห์ข้อมูลด้วยการ
วิเคราะห์เนื้อหา 

1) เอกสารช้ันปฐมภูมิ (primary data) ได้แก่ รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
2) เอกสารช้ันทุติยภูมิ (Secondary Source) ได้แก่ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เช่นวิทยานิพนธ์ 

หนังสือ บทความทางวิชาการ และอินเทอร์เน็ต สิ่งพิมพ์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียน
คู่ชีวิต 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ศึกษาร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิตของกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ พบว่า 
ปัจจุบันประเทศไทยได้เข้าสู่ยุค "ไทยแลนด์ 4.0" มีความเจริญก้าวหน้าทั้งทางเทคโนโลยีเศรษฐกิจ วัฒนธรรม และ
สังคม แต่ในขณะเดี่ยวกันแม้สังคมจะก้าวหน้าเพียงใด กลุ่มคนที่เป็น "คู่รักเพศเดียวกัน" ยังคงได้รับสิทธิไม่เท่าเทียม
คู่รักชาย-หญิงส าหรับประเทศไทยทางสังคมดูเหมือนจะเปิดกว้างยอมรับทั้งเรื่องกลุ่มหลากหลาย ทางเพศ หรือ 
"กลุ่ม LGBT" และเรื่องคู่รักเพศเดียวกัน แต่กฎหมายไทยกลับยังไม่ปรับเปลี่ยนให้เข้ากับสังคม สิทธิของคู่รักเพศ
เดียวกันยังถูกจ ากัด ดังนั้นกลุ่มหลากหลายทางเพศจึงผลักดันให้เกิดร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิตขึ้น 
 กฎหมายสมรสส าหรับคนเพศเดียวกันนั้น น ามาซึ่งการที่คู่สมรสจะได้รับการยอมรับจากครอบครัว สังคม 
แม้ปัจจุบันคู่รักเพศเดียวกันจะอยู่ด้วยกัน โดยอาจมีการแต่งงานตามวัฒนธรรมไทยซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับการจดทะเบียน
สมรสแต่อย่างใด แต่สังคมยังมองว่าเป็นความสัมพันธ์ท่ีไม่มั่นคง ถ้ามีกฎหมายมารับรองให้คู่รักเพศเดียวกันสมรสกัน
ได้ จะท าให้ความสัมพันธ์มั่นคงกว่าที่เป็นอยู่ สามารถยืนยันสิทธิและแสดงหน้าที่ของคนทั้งสองได้มากกว่าความ
รัก คณะกรรมาธิการการกฎหมาย การยุติธรรมและสิทธิมนุษยชนสภาผู้แทนราษฎรร่วมกับกรมคุ้มครองสิทธิและ
เสรีภาพ กระทรวงยุติธรรม ได้จัดท าร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิต พ.ศ. ... ขึ้น เพื่อให้สิทธิแก่คู่รักเพศ
เดียวกัน โดยมีสาระส าคัญดังนี้ (สิริโฉม พรหมโฉม, 2560) 

1. นิยามของค าว่าคู่ชีวิต หมายถึงบุคคลสองคนที่จดทะเบียนกันตามพระราชบัญญัตินี้ 
2. การจดทะเบียนจะท าได้ต่อเมื่อบุคคลทั้งสองบรรลุนิติภาวะแล้ว 
3. บุคคลใดที่จดทะเบียนสมรสอยู่แล้ว มาจดทะเบียนคู่ชีวิต หรือจดทะเบียนคู่ชีวิตอยู่แล้วไปจด

ทะเบียนสมรส การจดทะเบียนครั้งหลังถือเป็นโมฆะ 
4. คู่ชีวิตตามพระราชบัญญัตินี้ ให้ถือเสมือนอยู่ในฐานะคู่สมรสที่ชอบด้วยกฎหมาย  
5. คู่ชีวิตอาจเลือกใช้นามสกุลอีกฝ่ายได้ 
6. ในเรื่องทรัพย์สิน ให้น าบทบัญญัติในประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ บรรพ 5 ว่าด้วยครอบครัว 

หมวด 4 ทรัพย์สินระหว่างสามีภรรยามาใช้บังคับ (สิทธิในการจัดการทรัพย์สินเหมือนกับคู่สามี
ภรรยาที่จดทะเบียนสมรสกัน) 

พระราชบัญญัติการจด
ทะเบียนคู่ชีวิต 

- แนวทางในการส่งเสริมร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิต 
- ศึกษาร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิต 
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7. ในเรื่องมรดก ให้น าบทบัญญัติในประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ บรรพ 6 มรดกมาใช้บังคั บ 
(คู่ชีวิตมีสิทธิรับมรดกเช่นเดียวกับคู่สามีภรรยาที่จดทะเบียนสมรสกัน) 

8. คู่ชีวิตมีสิทธิต่าง ๆ ในฐานะคนในครอบครัว เช่น เป็นผู้เสียหายฟ้องคดีอาญาแทนเจ้าตัวได้ เป็นผูมี้
ส่วนได้เสียตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาเป็นบุคคลในครอบครัวตามกฎหมายความ
รุนแรงในครอบครัว เป็นผู้อนุบาลหรือผู้พิทักษ์หากคู่ชีวิตถูกสั่งให้เป็นผู้ไร้ความสามารถ ฯลฯ  

ส าหรับคนที่เป็นคู่รักกันย่อมคาดหวังว่าจะฝากฝังให้อีกฝ่ายหนึ่งดูแลทรัพย์สินหรือชีวิตของตนได้ ร่าง
พระราชบัญญัต ิการจดทะเบ ียนคู ่ช ีว ิตจะให ้ส ิทธ ิเหล ่านี ้แก ่คู ่ร ักที ่ม ีความหลากหลายทางเพศ ห ากร ่าง
พระราชบัญญัติดังกล่าวนี้ผ่านเป็นกฎหมาย ประเทศไทยจะเป็นประเทศแรก ๆ ในเอเชีย ที่มีกฎหมายจดทะเบียน
สมรสให้แก่คู่รักเพศเดียวกัน นับเป็นก้าวที่ส าคัญในการปรับปรุงกฎหมายให้เท่าทันกับความเปลี่ยนแปลงของ
สังคมไทยในปัจจุบัน 

ช่วงระยะเวลาที่เกี่ยวข้องกับการผลักดันร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต 
 ร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ. .... และร่างพระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายแพ่งและ
พาณิชย์ (ฉบับที่ ..) พ.ศ. .... เสนอโดยกระทรวงยุติธรรม ตามที่ส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกาได้ตรวจพิจารณา
และคณะรัฐมนตรีได้ให้ความเห็นชอบร่างพระราชบัญญัติทั้งสองฉบับดังกล่าวเมื่อวันท่ี ๘ กรกฎาคม ๒๕๖๓ จากนั้น
จะได้ส่งให้คณะกรรมการประสานงานสภาผู้แทนราษฎรพิจารณาก่อนเสนอสภาผู้แทนราษฎรและวุฒิสภาพิจารณา
ตามล าดับต่อไป   

เริ่มจากวันท่ี 9 สิงหาคม 2555 มีคู่รักชายรักชายคู่หนึ่ง คือ นที ธีระโรจนพงษ์ และ อรรถพล จันทวี ไปจด
ทะเบียนสมรส ณ ที่ว่าการอ าเภอเมืองเชียงใหม่ แล้วถูกปฏิเสธ จึงได้ร้องเรียนไปยังหน่วยงานของรัฐที่เกี่ยวข้อง
หลายแห่ง น าไปสู่แนวคิดการก าหนดกฎหมายแยกออกมาโดยการร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต เพื่อรับรองสิทธิในการ
ก่อตั้งครอบครัว โดยร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต ฉบับแรกเกิดขึ้นราวช่วงปี 2556 ริเริ่มโดยกรมคุ้มครองสิทธิและ
เสรีภาพ กระทรวงยุติธรรมแต่ก็มีรัฐประหารเสียก่อนได้เข้าสภา ต่อมาได้มีภาคประชาชนและเอ็นจีโอที่พยายาม
ผลักดันร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต ภาคประชาชนแต่ก็ไม่คืบหน้าด้วยสถานการณ์ทางการเมือง ความรับผิดชอบหลัก
ในร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิตจึงกลับมาอยู่ภายใต้ความรับผิดชอบของหน่วยงานภาครัฐ คือ กรมคุ้มครองสิทธิและ
เสรีภาพอีกครั้ง 

วันที่ 12 พฤศจิกายน 2557 ครม.มีมติเห็นชอบประกาศใช้แผนสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ ฉบับที่ 3 (พ.ศ. 
2557 - 2561) ซึ่งได้ก าหนดแผนสิทธิมนุษยชนของกลุ่มความหลากหลายทางเพศ/อัตลักษณ์ทางเพศ โดยระบุให้มี
การส่งเสริมการออกกฎหมาย เพื่อรับรองสิทธิกับทุกคู่ชีวิตอย่างเท่าเทียม เพื่อรองรับความหลากหลายทางเพศใน
สังคมและเพื่อไม่ให้เป็นการตีตราซ้ า 

วันที่ 21 พฤศจิกายน 2560 ครม.มีมติเห็นชอบและประกาศใช้ “วาระแห่งชาติ - สิทธิมนุษยชนร่วม
ขับเคลื่อน Thailand 4.0 เพื่อ การพัฒนาที่ยั่งยืน” โดยการผลักดันร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ. ... ถูกก าหนดให้
เป็นหนึ่งในกิจกรรมส าคัญ ภายใต้วาระแห่งชาติฉบับดังกล่าว 

วันท่ี 25 ธันวาคม 2561 ครม.เห็นชอบหลักการและสาระส าคัญของร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พร้อมทั้งส่ง
ให้ คณะกรรมการกฤษฎีกาพิจารณาต่อไป 

วันท่ี 30 มิถุนายน 2563 ครม.เห็นชอบ และประกาศใช้แผนสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ ฉบับท่ี 4 (พ.ศ.2562 - 
2565) ซึ่งได้ก าหนดแผนสิทธิมนุษยชนของกลุ่ม ความหลากหลายทางเพศ/อัตลักษณ์ทางเพศ โดยมีข้อเสนอแนะเชิง
ปฏิบัติการในการส่งเสริมการออกกฎหมาย เพื่อรับรองสิทธิกับทุกคู่ชีวิตอย่างเท่าเทียม และเพื่อรองรับความ
หลากหลายทางเพศในสังคมและเพื่อไม่ให้เป็นการตีตราซ้ า 

วันที่ 8 กรกฎาคม 2563 ครม.เห็นชอบร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ. ... และร่างพระราชบัญญัติแก้ไข
เพิ่มเติมประมวลกฎหมายแพ่งและ พาณิชย์ (ฉบับที่..) พ.ศ. ... ซึ่งผ่านการพิจารณาจากคณะกรรมการกฤษฎีกา 
(คณะพิเศษ)  
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วันที่ 15 ธันวาคม 2563 ครม.มอบหมายให้กระทรวงยุติธรรม พิจารณาทบทวนหลักการ เหตุผล และ
ความจ าเป็นในการมีร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ. ... และร่างพระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายแพ่ง
และ พาณิชย์ (ฉบับท่ี..) พ.ศ. ... ให้มีความชัดเจน โดยค านึงถึงกฎหมายอื่นท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน และหลักศาสนา รวมทั้ง
รับฟังความคิดเห็นให้ครอบคลุมประชากรทุกกลุ่มในทุกมิติ 

วันที่ 29 มีนาคม 2565 ครม. มอบหมายให้กระทรวงยุติธรรม ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเร่งพิจารณา
ร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ. ... และร่างพระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายแพ่งและ พาณิชย์ (ฉบับที่
..) พ.ศ. ... ซึ่งส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกาตรวจพิจารณาแล้ว และอยู่ระหว่างการทบทวนตามข้อสังเกตของ
คณะกรรมการประสานงานสภาผู้แทนราษฎร  

วันที่ 7 มิถุนายน 2565 ครม. เห็นชอบร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ. ... และร่างพระราชบัญญัติแก้ไข
เพิ่มเติมประมวลกฎหมายแพ่ง และพาณิชย์ (ฉบับท่ี..) พ.ศ. ... และเสนอสภาผู้แทนราษฎร ตามขั้นตอนต่อไป 

ร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ. ... ประกอบด้วย 4 หมวด 46 มาตรา มีสาระส าคัญเป็นการก าหนดสิทธิ
และหน้าที่ของคู่ชีวิต โดยเทียบเคียงกับคู่สมรสตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ ได้แก่ หมวด 1 ว่าด้วยเรื่อง
การจดทะเบียนคู่ชีวิต มีสาระส าคัญ อาทิการจดทะเบียนคู่ชีวิตจะท าได้ต่อเมื่อบุคคลทั้งสองมีอายุ 17 ปีบริบูรณ์
หมวด 2 ว่าด้วยเรื่องการเป็นคู่ชีวิต มีสาระส าคัญ อาทิ คู่ชีวิตมีอ านาจจัดการแทนผู้เสียหายเช่นเดียวกับสามีหรือ
ภรรยา เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างคู่ชีวิตมีสาระส าคัญ อาทิ หน้าที่ช่วยเหลืออุปการะเลี้ยงดูกัน การเรียกร้องค่า
อุปการะเลี้ยงดูเรื่องทรัพย์สินระหว่างคู่ชีวิตมีสาระส าคัญ อาทิ ทรัพย์สินระหว่างคู่ชีวิตนอกจากที่ได้แยกไว้เป็น
ทรัพย์สินส่วนตัวย่อมเป็นทรัพย์สินร่วมกันของคู่ชีวิต เรื่องความเป็นโมฆะของการจดทะเบียนคู่ชีวิต มีสาระส าคัญ 
อาทิ การห้ามการสมรสซ้อนและจดคู่ชีวิตซ้อน เรื่องการสิ้นสุดการเป็นคู่ชีวิต มีสาระส าคัญ อาทิ การเป็นคู่ชีวิตย่อม
สิ้นสุดลงด้วยความตาย ศาลพิพากษาให้เพิกถอน หรือ การเลิกการเป็นคู่ชีวิต หมวด 3 ว่าด้วยเรื่องบุตรบุญธรรมมี
สาระส าคัญ อาทิให้น าบทบัญญัติแห่งประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์มาใช้บังคับแก่คู่ชีวิตโดยอนุโลม และ
สามารถรับบุตรบุญธรรมของคู่ชีวิตอีกฝ่ายเป็นบุตรบุญธรรมของตนได้และหมวด ๔ ว่าด้วยเรื่องมรดกมีสาระส าคัญ 
อาทิ เมื่อคู่ชีวิตฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งตายให้คู่ชีวิตอีกฝ่ายหนึ่งมีสิทธิ และหน้าที่เช่นเดียวกับคู่สมรส ตามบทบัญญัติแห่ง
ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ว่าด้วยมรดก เป็นต้น 

นอกจากร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิตฯ ของคณะ กรรมาธิการการกฎหมายฯ แล้ว ในขณะเดียวกัน 
คณะรัฐมนตรี ได้มีมติเมื่อวันที่ ๘ กรกฎาคม ๒๕๖๓ เห็นชอบให้เสนอร่าง พระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ. .... และร่าง
พระราชบัญญัติแก้ไข เพิ่มเติมประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ (ฉบับที่ ..) พ.ศ. ... ที่ส านักงานคณะกรรมการ
กฤษฎีกาตรวจพิจารณาแล้ว ตามที่กระทรวงยุติธรรมเสนอ แล้วส่งให้คณะกรรมการประสานงาน สภาผู้แทนราษฎร
พิจารณา ก่อนเสนอสภาผู้แทนราษฎรต่อไป ซึ่งร่างพระราชบัญญัติฉบับที่คณะรัฐมนตรีได้มีมติเห็นชอบนี้ (สิทธิตาม
กฎหมายที่น่ารู้ของ“ร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต” ,2563) และด้านนางสาวรัชดา ธนาดิเรก รองโฆษกประจ าส านัก
นายกรัฐมนตรี โพสต์ข้อความผ่านเฟซบุ๊กว่า วันน้ีที่ประชุม ครม.เห็นชอบร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ. … และร่าง
พระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ (ฉบับที่..) พ.ศ. … เสนอโดยกระทรวงยุติธรรม ซึ่ง
คณะกรรมการกฤษฎีกาได้ตรวจพิจารณาร่างพระราชบัญญัติแล้ว โดยมีหลักเพื่อให้กลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลาย
ทางเพศได้รับการคุ้มครองอย่างเป็นธรรมเท่าเทียมไม่เลือกปฏิบัติและให้สามารถด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีศักดิ์ศรี 
นอกจากจะมีสาระส าคัญท านองเดียวกันกับร่างพระราชบัญญัติ คู่ชีวิตฯ ของคณะกรรมาธิการการกฎหมายฯ แล้ว 
ยังมีสาระ ส าคัญในเรื่องต่าง ๆ ดังนี้ 

1. ก าหนดให้ “คู่ชีวิต” หมายความว่า บุคคลสองคน ซึ่งเป็นเพศเดียวกันโดยก าเนิดและได้จดทะเบียน
คู่ชีวิตตาม พระราชบัญญัตินี้ 

2. ก าหนดให้ศาลที่มีอ านาจพิจารณาพิพากษาคดี เยาวชนและครอบครัว มีอ านาจพิจารณาพิพากษาคดี
ตามร่าง พระราชบัญญัติคู่ชีวิตฯ 

3. ก าหนดให้การจดทะเบียนคู่ชีวิตจะท าได้ต่อเมื่อ บุคคลทั้ง ๒ ฝ่ายยินยอม มีอายุ ๑๗ ปีบริบูรณ์ และ
ทั้ง ๒ ฝ่าย มีสัญชาติไทย หรือฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งมีสัญชาติไทย 
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4. ในกรณีที่ผู้เยาว์ (อายุระหว่าง ๑๗ ปีบริบูรณ์ แต่ยัง ไม่ครบ ๒๐ ปีบริบูรณ์) จะจดทะเบียนคู่ชีวิต ต้อง
ได้รับความ ยินยอมจากบิดา มารดา ผู้รับบุตรบุญธรรม ผู้ปกครอง หรือศาล รวมทั้งก าหนดให้ผู้เยาว์
บรรลุนิติภาวะเมื่อจดทะเบียนคู่ชีวิต 

5. คู่ชีวิตสามารถรับบุตรบุญธรรมได้ 
ดังนั้น ปัจจุบันนี้มีร่างพระราชบัญญัติผ่านเข้าไปพิจารณาทั้งหมด 4 ฉบับ โดยพิจารณาอย่างละเอียดใน

วาระที่ 2 และได้ตั้งคณะกรรมธิการแก้ไขและรวมร่างกฎหมายทั้ง 4 ฉบับให้เหลือ 2 ฉบับ คือร่างพระราชบัญญัติ
แก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ (สมรสเท่าเทียม) และร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต ในสังคมไทย
ปัจจุบัน ในเรื่องของกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับความต้องการของกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ควรมีการ
พิจารณากฎหมายสิทธิในการจดทะเบียนสมรสคู่ชีวิตระหว่างคู่รักเพศเดียวกันอย่างเท่าเทียมกับบุคคลทั่วไปอย่างถูก
กฎหมาย โดยไม่คิดค านึงถึงความแตกต่างทางเพศ ไม่เลือกปฏิบัติไม่ว่าจะด้วยเหตุผลในความแตกต่างทางด้าน ถิ่น
ก าเนิด เชื้อชาติ ภาษา เพศ อายุ หรือฐานะทางสังคม สังคมสมัยนี้เปิดกว้าง ยอมรับมากขึ้นและเปลี่ยนแปลงไปจาก
เมื่อก่อน ท้ังทัศนคติ หรือความเช่ือต่างๆ แต่บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศก็ยังเป็นเพศที่ถูกเผชิญต่อการละเมดิ
สิทธิมนุษยชนและเลือกปฏิบัติอยู่เสมอ จึงจ าเป็นอย่างยิ่งกับการที่หน่วยงานต่างๆที่เกี่ ยวข้องกับสิทธิในการจด
ทะเบียนสมรสคู่ชีวิตฉบับนี้ ที่จะต้องรับฟังความคิดเห็น ข้อเสนอแนะต่างๆในด้านกฎหมายการคุ้มครองสิทธิ
มนุษยชนกับบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศต่อไป เพราะการสมรสหรือการสร้างครอบครัวเป็นสิ่งส าคัญ คือการ
ที่บุคคลใดที่ยินยอม ยินดีที่จะใช้ชีวิตไปด้วยกัน ก็ควรได้รับความถูกต้องและคุ้มครองจากกฎหมาย ไม่ควรจ ากัดว่า
จะต้องเป็น เพศชายและเพศหญิงเท่านั้น ไม่ควรมีข้อจ ากัดเกี่ยวกับอัตลักษณ์ทางเพศ 
 แนวทางในการส่งเสริมร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิต พบว่า แนวทางที่ส าคัญคือการร่วม
สร้างแนวทางการป้องกัน แก้ไข และพัฒนา ด้านนโยบาย ได้แก่ ภาคประชาสังคมควรส่งเสริมความเข้าใจเรื่อง
ความหลากหลายทางเพศโดยหน่วยงานรัฐและเอกชนหรือองค์การทางกฎหมายที่เกี่ยวข้อง และสถาบันการศึกษา
ต้องร่วมพัฒนาความเท่าเทียมของมนุษย์ และสถาบันครอบครัวถือเป็นหลักในการแก้ไขปัญหาด้านการปลูกฝัง
ทัศนคติที่เข้าใจต่อความแตกต่างหลากหลายของเพศสภาพ ตลอดจนด้านวิชาการ ควรร่วมสร้างองค์ความรู้และ
สร้างความเข้าใจที่ถูกต้อง เพื่อประโยชน์ในการแก้ไขปัญหาความไม่เท่าเทียมทางเพศสภาพของสังคมมนุษย์อยา่ง
ยั่งยืนควรส่งเสริมร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิต ได้แก่ (1) ส่งเสริมแนวทางด้านกฎหมายสนับสนุนให้
เกิดความเสมอภาคเท่าเทียมกันในทุกเพศจะได้รับความเท่าเทียม และได้รับความคุ้มครองทางกฎหมาย ตามหลัก
ความเสมอภาคและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มีสิทธิในการหมั้น , สิทธิจดทะเบียนสมรส, สิทธิจัดการทรัพย์สินของคู่
สมรส, สิทธิเป็นผู้จัดการแทนในทางอาญาเช่นเดียวกับสามี-ภรรยา, สิทธิรับมรดกหากอีกฝ่ายเสียชีวิต , สิทธิรับ
บุตรบุญธรรม, สิทธิรับมรดกในฐานะทายาทโดยธรรม, สิทธิเซ็นยินยอมให้รักษาพยาบาลอีกฝ่าย , สิทธิจัดการศพ 
เป็นต้น (2) ส่งเสริมแนวทางด้านสังคม ส่งเสริมให้การอยู่ร่วมกันโดยไม่แบ่งแยกโดยมอบสิทธิความเท่าเทียมให้แก่
ทุกเพศยอมรับความแตกต่างของการอยู่ร่วมกันอย่างเท่าเทียม ไม่เลือกปฏิบัติในความแตกต่างด้านอายุ เพศ ความ
ทุพพลภาพ หรือบุคคลหลากหลายทางเพศ (3) ส่งเสริมแนวทางด้านครอบครัว ทางด้านทัศนคติของคนใน
ครอบครัวเพราะเป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วยผลักดันกฎหมายการสมรสเท่าเทียมกันการเป็นครอบครัวหรือคู่ชีวิตถือเป็น
ก้าวย่างความส าคัญของสังคมไทยในการส่งเสริมความเสมอภาคเท่าเทียมในของคนทุกเพศ เป็นการรับรองสิทธิใน
การก่อตั้งครอบครัวของคู่รักที่มีเพศเดียวกันให้เป็นคู่ชีวิต และเป็นเครื่องมือการเสริมสร้างทางกฎหมายในการ
จัดการกับความสัมพันธ์ทางครอบครัวได้ เช่น สิทธิและหน้าที่ระหว่างคู่ชีวิตและการจัดการทรัพย์สินของคู่ชีวติ 
การรับบุตรบุญธรรมและมรดกให้แก่บุตรบุญธรรมเพื่อเป็นการเสริมสร้างความเข้มแข็งของครอบครัวที่มีความ
หลากหลายทางเพศ 
 ดังนั้นการส่งเสริมแนวร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิตเป็นสิ่งส าคัญต่อการผลักดันกฎหมาย
ฉบับดังกล่าวเพราะปัจจุบันสังคมโลกได้เปลี่ยนไปแล้ว เปลี่ยนไปเป็นสังคมที่ยึดหลักความเท่าเทียมและความเสมอ
ภาค กฎหมายควรเปิดโอกาสให้กลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ให้บุคคลเหล่านี้ได้เป็นส่วนหนึ่งของสังคม
ในการพัฒนาในด้านต่างๆไปทางที่ดีขึ้น ให้ทุกคนได้มีสิทธิ์ เสรีภาพ ความเสมอภาคในการสมรสเท่าเทียมกับชาย
หญิงทั่วไป ไม่มีใครได้ประโยชน์หรือเสียประโยชน์ การที่คู่รักหลากหลายทางเพศได้สมรสกันหรือใช้ชีวิตร่วมกัน 
โดยมีกฎหมายที่คุ้มครองนั้นควรเป็นพื้นฐานในการสมรสโดยที่ทั้งคู่มีการใช้ชีวิตร่วมกันหรือมีความศรัทธาซึ่งกัน
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และกันไม่ควรแบ่งแยกว่าการสมรสนั้นต้องเป็นชายหญิงแท้ ฉะนั้นการเสนอร่างพระราชบัญญัติถือเป็นการสร้าง
ค่านิยม วัฒนธรรม บรรทัดฐานใหม่ และสร้างความเข้าใจว่าเพศสภาพปัจจุบันนี้ไม่ได้มีเพียงแต่ชายหญิงที่รักกันได้
ในสังคมไทย 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิตของกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ 
ปัจจุบันนี้มรี่างพระราชบัญญัติผ่านเข้าไปพิจารณาทั้งหมด 4 ฉบับ โดยพิจารณาอย่างละเอียดในวาระที่ 2 และได้ตั้ง
คณะกรรมธิการแก้ไขและรวมร่างกฎหมายทั้ง 4 ฉบับให้เหลือ 2 ฉบับ คือร่างพระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมประมวล
กฎหมายแพ่งและพาณิชย์ (สมรสเท่าเทียม) และ ร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต ในสังคมไทยปัจจุบัน ในเรื่องของ
กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับความต้องการของกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ควรมีการพิจารณากฎหมายสิทธิ
ในการจดทะเบียนสมรสคู่ชีวิตระหว่างคู่รักเพศเดียวกันอย่างเท่าเทียมกับบุคคลทั่วไปอย่างถูกกฎหมาย โดยไม่คิด
ค านึงถึงความแตกต่างทางเพศ ไม่เลือกปฏิบัติไม่ว่าจะด้วยเหตุผลในความแตกต่างทางด้าน ถิ่นก าเนิด เชื้อชาติภาษา 
เพศ อายุ หรือฐานะทางสังคม สังคมสมัยนี้เปิดกว้าง ยอมรับมากขึ้นและเปลี่ยนแปลงไปจากเมื่อก่อน ทั้งทัศนคติ 
หรือความเช่ือต่างๆ แต่บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศก็ยังเป็นเพศที่ถูกเผชิญต่อการละเมิด สิทธิมนุษยชนและ
เลือกปฏิบัติอยู่เสมอ จึงจ าเป็นอย่างยิ่งกับการที่หน่วยงานต่างๆที่เกี่ยวข้องกับสิทธิในการจดทะเบียนสมรสคู่ชีวิต
ฉบับน้ี ที่จะต้องรับฟังความคิดเห็น ข้อเสนอแนะต่างๆในด้านกฎหมายการคุ้มครองสิทธิมนุษยชนกับบุคคลที่มีความ
หลากหลายทางเพศต่อไป เพราะการสมรสหรือการสร้างครอบครัวเป็นสิ่งส าคัญ คือการที่บุคลลใดที่ยินยอม ยินดีที่
จะใช้ชีวิตไปด้วยกัน ก็ควรได้รับความถูกต้องและคุ้มครองจากกฎหมาย ไม่ควรจ ากัดว่าจะต้องเป็น เพศชายและเพศ
หญิงเท่านั้น ไม่ควรมีข้อจ ากัดเกี่ยวกับอัตลักษณ์ทางเพศ สอดคล้องกับงานวิจัยของ พรหมนิพิฐ เหมือนรอดดี และ 
ฉัตรวรัญ องคสิงห์ (2563) เรื่อง ความเหลื่อมล้ าของร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิตของเพศทางเลือกในสังคมไทย กล่าว
ว่า ปัจจุบันสังคมไทยในยุคสมัยใหม่เปิดกว้างมากขึ้นท าให้สังคมไทยเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว สิ่งหนึ่งที่เห็นได้
ชัดเจน คือ กลุ่มคนรักร่วมเพศ หรือเพศทางเลือกหากศึกษาถึงการได้รับ การยอมรับของกลุ่มเพศทางเลือกในเชิงลึก
จะสังเกตเห็นได้ว่า ปัจจุบันได้เกิดการยอมรับในกลุ่มประเทศ สหรัฐอเมริกา อังกฤษ ฝรั่งเศสและอีกหลายประเทศ 
ล้วนให้การยอมรับ สนับสนุน ในเรื่องของการรองรับสิทธิใน การแต่งงานของกลุ่มเพศทางเลือกในทางกฎหมาย 
เพื่อให้กลุ่มเพศทางเลือกได้มา ซึ่งสิทธิการด ารงชีวิตคู่ และสิทธิการ มีครอบครัว โดยที่แต่เดิมกลุ่มเพศทางเลือก
เหล่านี้ ไม่สามารถจดทะเบียนสมรสกันได้เพราะกฎหมายก าหนดไว้จึง เป็นสิ่งที่น่าพิจารณาว่าประเทศไทยควรจะมี
กฎหมายรองรับการจดทะเบียนเหมือนกับประเทศเหล่านั้นหรือไม่ และ หากมี พระราชบัญญัติคู่ชีวิตเกิดขึ้นสิทธิที่
พวกเขาจะได้รับมีอะไรบ้าง โดยสาระส าคัญคือมุมมองของความ หลากหลายทางเพศเนื้อหาควรเปิดกว้างให้คนทุก
กลุ่มสามารถเข้าถึงสิทธิต่าง ๆ ได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุรชัย ประกอบ (2560) เรื่อง ความสามารถในการ
รับมือกับวัฒนธรรมที่หลากหลายและความคิดสร้างสรรค์ในการ ท างานของผู้ที่มีอัตลักษณ์หลากหลายทางเพศ 
(LGBT) ตามการรับรู้ของบุคลากรภาครัฐในจังหวัดสงขลา กล่าวว่า หากศึกษาถึงการได้รับ การยอมรับของกลุ่มเพศ
ทางเลือกในเชิงลึกจะสังเกตเห็นได้ว่า ปัจจุบันได้เกิดการยอมรับในกลุ่มประเทศ สหรัฐอเมริกา อังกฤษ ฝรั่งเศสและ
อีกหลายประเทศ ล้วนให้การยอมรับ สนับสนุน ในเรื่องของการรองรับสิทธิใน การแต่งงานของกลุ่มเพศทางเลือก
ในทางกฎหมาย เพื่อให้กลุ่มเพศทางเลือกได้มาซึ่งสิทธิการด ารงชีวิตคู่ และสิทธิการ มีครอบครัว โดย ที่แต่เดิมกลุ่ม
เพศทางเลือกเหล่านี้ ไม่สามารถจดทะเบียนสมรสกันได้เพราะกฎหมายก าหนดไว้จึง เป็นสิ่งที่น่าพิจารณาว่าประเทศ
ไทยควรจะมีกฎหมายรองรับการจดทะเบียนเหมือนกับประเทศเหล่านั้นหรือไม่ และ หากมีพระราชบัญญัติคู่ชีวิต
เกิดขึ้นสิทธิที่พวกเขาจะได้รับมีอะไรบ้าง โดยสาระส าคัญคือมุมมองของความหลากหลายทางเพศเนื้อหาควรเปิด
กว้างให้คนทุกกลุ่มสามารถเข้าถึงสิทธิต่าง ๆ ได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ติณณ์ ชัยสายัณห์ (2564) เรื่อง สิทธิและ
ความเท่าเทียมทางกฎหมายของการจดทะเบียนสมรสตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์และสิทธิที่ได้รับตาม
การจดทะเบียนคู่ชีวิตจากร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ. … กล่าวว่า ประเทศไทยจึงจ าเป็นต้องออกกฎหมายรับรอง
สถานะในการใช้ชีวิตคู่ร่วมกันให้แก่มนุษย์ในทุกรูปแบบของความรัก และรูปแบบของกฎหมายที่จะใช้ในการรับรอง
นั้น จะต้องค านึงถึงสิทธิและความเท่าเทียมทางกฎหมายของการจดทะเบียนสมรสตามประมวลกฎหมายแพ่งและ
พาณิชย์และสิทธิที่ได้รับตามการจดทะเบียน คู่ชีวิตจากร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ..รัฐจะต้องให้อย่างเท่าเทียมกนั
กับการรับรองสถานะในการใช้ชีวิตคู่ร่วมกันของกลุ่มคนที่มีเพศวิถีแบบรักต่างเพศ ประกอบกับการให้สิทธิประโยชน์
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ต่าง ๆ ในทางกฎหมายนั้นจะต้องอยู่ภายใต้เพศสภาพและความเป็นไปได้ในทางสรีระของผู้ที่จะได้รับสิทธิต่าง ๆ
เหล่านั้นในทางกฎหมาย ด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชวินโรจน์ ธีรพัชรพร และ ภาณุมาศ ขัดเงางาม (2560) 
เรื่อง สิทธิความเสมอภาคในการสมรสของบุคคลที่มีความหลากหลาย ทางเพศในประเทศไทย กล่าวว่า คู่รัก
หลากหลายทางเพศในประเทศไทยประสบ ปัญหาสืบเนื่องจากประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์บัญญัติเงื่อนไขการ
สมรสให้เฉพาะชายและหญิงตามเพศที่ก าเนิด ท าให้คู่รักหลากหลายทางเพศขาดสิทธิและหน้าที่ทางกฎหมาย 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ฉัตรชัย เอมราช (2557) เรื่อง ความไม่เสมอภาคในการบันทึกทางทะเบียนเป็นคู่ชีวิตตาม
ร่างพระราชบัญญัติ การจดทะเบียนคู่ชีวิต พ.ศ. ... กล่าวว่า ความไม่เสมอภาคในสิทธิครอบครวัของคนข้ามเพศ กับคู่
สมรสชายหญิงอันเป็นผลจากการบันทึกทางทะเบียนเป็นคู่ชีวิตตามร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิต พ.ศ. … 
เป็นเหตุให้มีความ จ าเป็นต้องแก้ไขเพิ่มเติมร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิต พ.ศ. … ในสามประเด็น 
กล่าวคือ 1) เพื่อให้ครอบครัวของคนข้ามเพศที่ประกอบด้วยเพศหญิงทั้งสองฝ่ายสามารถมีสิทธิหน้าที่ระหว่างบิดา 
มารดากับบุตรได้อย่างเสมอภาคกับครอบครัวของคู่สมรสชายหญิงตามประมวลกฎหมายแพ่งและ พาณิชย์ จ าเป็นที่
จะต้องมีการบัญญัติเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างบิดามารดากับบุตรไว้โดยเฉพาะเจาะจงในร่างพระราชบัญญัติการ
จดทะเบียนคู่ชีวิต พ.ศ. ... โดยน าบทบัญญัติว่าด้วย ความสัมพันธ์ระหว่างบิดามารดากับบุตรในบรรพห้าแห่ง
ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์มาอนุโลมใช้ กับหญิงซึ่งเป็น คู่ชีวิตฝ่ายหนึ่งกับบุตรที่เกิดจากหญิงที่เป็นคู่ชีวิตอีก
ฝ่าย 2) เพื่อให้ครอบครัวของคนข้าม เพศสามารถเข้าถึงการรับรองและคุ้มครองสิทธิในครอบครัวของตนได้อย่าง
เสมอภาคกับครอบครัวของ คู่สมรสชายหญิง มีความจ าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงเงื่อนไขด้านอายุของบุคคลในการบันทกึ
ทางทะเบียน คู่ชีวิตตามร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิต พ.ศ. … ให้บุคคลสามารถบันทึกทางทะเบียนเป็น 
คู่ชีวิตได้เมื่อมีอายุสิบเจ็ดปีบริบูรณ์ขึ้นไปเว้นแต่ศาลอนุญาตให้บันทึกทางทะเบียนเป็นคู่ชีวิตก่อนนั้นเมื่อ มีเหตุอัน
สมควร และก าหนดให้น าบทบัญญัติเกี่ยวกับการให้ความยินยอมแก่ผู้เยาว์ในการสมรสมาใช้ บังคับแก่การบันทึกทาง
ทะเบียนคู่ชีวิตของ ผู้เยาว์ด้วยโดยอนุโลม 3) เพื่อป้องกันไม่ให้ร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนเป็นคู่ชีวิต พ.ศ. ... 
เกิดปัญหาในการบังคับใช้ ควรแก้ไขกฎหมายที่ให้สิทธิหน้าท่ีแก่คู่สมรสให้ครอบคลุมถึงคู่ชีวิตตามร่างพระราชบัญญัติ
ดังกล่าวแทนการน าบทบัญญัติแห่งกฎหมายที่ให้สิทธิแก่คู่สมรสมาใช้บังคับแก่คู่ชีวิตโดยอนุโลม 

2. แนวทางในการส่งเสริมร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิต การส่งเสริมแนวร่างพระราชบัญญัติ
การจดทะเบียนคู่ชีวิตเป็นสิ่งส าคัญต่อการผลักดันกฎหมายฉบับดังกล่าวเพราะปัจจุบันสังคมโลกได้เปลี่ยนไปแล้ว 
เปลี่ยนไปเป็นสังคมที่ยึดหลักความเท่าเทียมและความเสมอภาคกฎหมายควรเปิดโอกาสให้กลุ่มบุคคลที่มีความ
หลากหลายทางเพศ ให้บุคคลเหล่านี้ได้เป็นส่วนหน่ึงของสังคมในการพัฒนาใน ด้านต่างๆไปทางที่ดีขึ้น ให้ทุกคนได้มี
สิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาคในการสมรสเท่าเทียมกับชายหญิงทั่วไปไม่มีใครได้ประโยชน์หรือเสียประโยชน์ การที่
คู่รักหลากหลายทางเพศได้สมรสกันหรือใช้ชีวิตร่วมกัน โดยมีกฎหมายที่คุ้มครองนั้นควรเป็นพ้ืนฐานในการสมรสโดย
ที่ทั้งคู่มีการใช้ชีวิตร่วมกันหรือมีความศรัทธาซึ่งกันและกันไม่ควรแบ่งแยกว่าการสมรสนั้นต้องเป็นชายหญิงแท้ 
ฉะนั้นการเสนอร่างพระราชบัญญัติถือเป็นการสร้างค่านิยม วัฒนธรรม บรรทัดฐานใหม่ และสร้างความเข้าใจว่าเพศ
สภาพปัจจุบันนี้ไม่ได้มีเพียงแต่ชายหญิงที่รักกันได้ในสังคมไทย สอดคล้องกับงานวิจัยของ  ชยาภรณ์ ภูริสิราสวัสดิ์ 
และ จิตรดารมย์ รัตนวุฒิ (2566) เรื่อง สิทธิการแต่งกายตามเพศสภาพในสถานศึกษา กล่าวว่า พระราชบัญญัติ
ความเท่าเทียมระหว่างเพศ พ.ศ.2558 ซึ่งมีผลบังคับใช้เมื่อวันท่ี 9 กันยายน 2558 โดยมี จุดมุ่งหมายในการให้ความ
คุ้มครองแก่เพศหญิง เพศชาย ทั้งยังรวมไปถึงบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ให้สามารถ ด ารงชีวิต สถานะของ
ตน ให้อยู่ในสังคมได้อย่างเท่าเทียมเสมอภาคกัน และปัจจุบันเป็นกฎหมายที่เข้มแข็งที่สุดในการ ขับเคลื่อน เพื่อการ
รับรองเพศสถานะทางกฎหมายในประเทศไทย ดังจะเห็นได้จากเหตุผลในการประกาศใช้พระราชบัญญัติ ฉบับนี้ ที่
เป็นไปเพื่อปกป้องคุ้มครองคนจากการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม และท าให้เกิดการเข้าถึงกระบวนการทางกฎหม 
ที่เท่าเทียมกันไม่ว่าจะเป็นเพศชาย เพศหญิง หรือกลุ่มคนที่มีความหลากหลายทางเพศ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
สิริวิมล พยัมชี (2560) เรื่อง ความไม่เท่าเทียมในสิทธิกับกลุ่มคนที่มีความหลากหลายทางเพศ กล่าวว่ามนุษย์ทุกคน
เกิดมาพร้อมเสรีภาพและความเสมอภาคด้วยศักดิ์ศรีและสิทธิ สิทธิมนุษยชนมี  ความเป็นสากลและมีด้านต่างๆที่
เช่ือมโยงเกี่ยวพันซึ่งกันและกันอย่างที่ไม่สามารถแบ่งแยกออกจากกัน ได้ ความโน้มเอียงทางเพศและอัตลักษณ์ทาง
เพศ เป็นส่วนส าคัญของศักดิ์ศรีและความเป็นมนุษย์ของแต่ละบุคคล และต้องไม่ถูกใช้เป็นสาเหตุของการเลือก
ปฏิบัติหรือการกระท าทารุณกรรมการถูกตีตราทางสังคมและการถูกเลือกปฏิบัตินั้น ก็เป็นแรงผลักดันให้กลุ่มคนที่มี
ความหลากหลายทางเพศได้แสดงตัวตน และออกมาเคลื่อนไหวในพื้นที่สาธารณะมากขึ้น แต่ก็ไม่ใช่เรื่องง่ายที่จะ
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เปลี่ยนทัศนคติและ ค่านิยมของคนท่ีฝังรากลึกมายาวนานได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ เพชรัตน์ ไสยสมบัติ (2564) 
เรื่อง การศึกษาทัศนคติของเยาวชนท่ีมีต่อการสมรสเพศเดยีวกัน กล่าวว่า ส าหรับประเทศไทยมีการเรยีกร้องให้แกไ้ข
กฎหมายเพื่อให้คู่รักเพศเดียวกันสามารถอยู่กินร่วมกันได้โดยถูกต้องตามกฎหมาย โดยกลุ่มที่เรียกร้องมีหลายกลุ่ม
และด าเนินกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง กลุ่มที่ผลักดันหรือมีความตอ้งการให้มีการแก้ไขกฎหมายนั้น เป็นที่แน่นอนคือกลุ่ม
ผู้ได้รับผลกระทบโดยตรงจากการ ที่ยังมิได้มีกฎหมายใช้บังคับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ  ทศพร มูลรัตน์ (2557) 
เรื่อง สิทธิการสมรสของบุคคลเพศเดียวกัน กล่าวว่า ในเรื่องสิทธิการสมรสของบุคคลเพศเดียวกันนั้นแม้ตามหลัก
สิทธิ มนุษยชน มนุษย์ทุกคนย่อมมีสิทธิเสรีภาพในการสมรสและก่อตั้งครอบครัว เป็น "สิทธิขั้นพื้นฐาน" ของมนุษย์
ทุกผู้ทุกนาม ไม่จ าเป็นว่าเฉพาะแต่ชายและหญิงเท่านั้นจึงจะได้รับสิทธิดังกล่าวนี้ สอดคล้องกับหลักความเสมอภาค
ที่ถือว่าเป็นหลักพื้นฐานของศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ ซึ่งมนุษย์ย่อมได้รับการรับรองและคุ้มครองจากกฎหมาย
อย่างเท่าเทียมกัน แต่การใช้สิทธิเสรีภาพโดยไม่ค านึ่งถึงหลักความสงบเรียบร้อยและศีลธรรมอันดีของประชาชน 
รวมทั้งจารีตประเพณีแห่ง สังคม อันเป็นข้อห้ามซึ่งสังคมบังคับแก่ประชาชนเพื่อให้สังคมด ารงอยู่ได้และจะได้
คุ้มครองปกปักรักษาประชาชนซึ่งอยู่ในสังคมนั้น ย่อมท าให้สังคมเกิดความวุ่ยวายได้แต่หลักความสงบเรียบร้อย และ
ศีลธรรมอันดีของประชาชนนี้ย่อมเปลี่ยนแปลงไปได้ตามนโยบายของรัฐ สภาวะทางสังคมเศรษฐกิจ รวมทั้งทัศนะคติ
ของประชาชนที่เปลี่ยนไปตามยุคสมัย ดังนั้น การจะแก้ไขกฎหมายให้บุคคลเพศเดียวกันสมรสกันได้นั้นผู้ออก
กฎหมายต้องส ารวจความคิดเห็นของคนในสังคมก่อนว่ายอมรับหรือไม่ มิเช่นนั้นอาจเกิดการต่อต้านการใช้กฎหมาย
ได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ อารยา สุขสม (2559) เรื่อง สิทธิมนุษยชนในเรื่องวิถีทางเพศและอัตลักษณ์ทางเพศใน
ระบบกฎหมายไทย กล่าวว่า การคุ้มครองสิทธิมนุษยชนในเรื่องวิถีทางเพศและอัตลักษณ์ทางเพศในองค์การ 
สหประชาชาติเกิดขึ้นจากการน าหลักศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ หลักการห้ามเลือกปฏิบัติ หลักการคุ้มครองความเป็น
ส่วนตัวมาปรับใช้เพื่อให้ความคุ้มครองแก่ความหลากหลายใน วิถีทางเพศและ อัตลักษณ์ทางเพศของกลุ่มบุคคลที่มี
ความหลากหลายทางเพศเป็นส าคัญ ดังนั้น สิทธิมนุษยชนในเรื่องวิถีทางเพศและอัตลักษณ์ทางเพศในท่ีนี้จึงหมายถึง
อ านาจอิสระของบุคคลในการก าหนดชะตากรรมของตนเองในเรื่องวิถีทางเพศและอัตลักษณ์ทางเพศโดยผ่าน
ทางการแสดงออกซึ่งพฤติกรรม หรือวิธีปฏิบัติทางเพศ อัตลักษณ์ ตลอดจนความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์
กับบุคคลอื่น ๆ ซึ่งบุคคลย่อมมีสิทธิได้รับความ คุ้มครองในฐานะเป็นมนุษย์และเป็นพลเมืองของรัฐ ในแง่นี้สิทธิ 
มนุษยชนในเรื่องวิถีทางเพศและอัตลักษณ์ทางเพศจึงมีสาระส าคัญภายใต้ขอบเขตความเป็นส่วนตัวของบุคคล ซึ่ง
ประกอบด้วยสิทธิที่จะอยู่โดยล าพัง สิทธิ์ในการก าหนดตนเอง และสิทธิในการมีส่วนร่วมของบุคคลซึ่งจ าแนกแยก
ย่อยออกเป็นสิทธิพลเมือง สิทธิทางการเมือง สิทธิทางเศรษฐกิจ สิทธิ ทางสังคม และสิทธิทางวัฒนธรรม 

3.ทัศนคติจากการสัมภาษณ์เพื่อพฒันากฎหมายเกี่ยวกับการจดทะเบียนคู่ชีวิตตามร่างพระราชบัญญตัิ
คู่ชีวิต พ.ศ. … 

กิตติคุณวิทิต มันตาภรณ์ ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ว่า สังคมปัจจุบันรวมถึงฝ่ายนิติบัญญัติได้ให้ความสนใจใน
ประเด็นที่เกี่ยวกับการส่งเสริมสิทธิและเสรีภาพในการสมรสอย่างเท่าเทียมของกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลายทาง
เพศสภาพอย่างจริงจัง เนื่องจากไม่เพียงเฉพาะการตระหนักถึงความส าคัญในประเด็น ดังกล่าวของประเทศไทย
เท่านั้น แต่หาพิจารณาถึงกระแสของสังคมโลก ทุกประเทศต่างให้ความส าคัญในเรื่อง ดังกล่าวมาเป็นระยะเวลาหนึ่ง
แล้ว และยังกล่าวอีกว่า ส่วนท่ีส าคัญอีกประการหนึ่งคือ การสร้างความเข้าใจถึงประเด็นปัญหาดา้นความหลากหลาย
ทางเพศและเพศสภาพที่อาจจะต้องมีความเข้าใจเป็นความจริงในเรื่องเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพประกอบกับ
ความรู้สึกภายในที่แต่ละบุคคลมีอยู่ตามธรรมชาติด้วย เพราะนิยามของค าว่า "เพศ" หรือ "SEX" นั้นหมายความถึง
เฉพาะเพศสรีระ ซึ่งเป็นเพศที่ถูกก าหนดโดยอวัยวะเพศหรือโครโมโซมเท่านั้น แต่ในทางระดับสากลให้ความส าคัญ
กับเพศสภาพ หรืออัตลักษณ์ทางเพศสภาพด้วย 

ในส่วนของประเทศไทยได้มีการจัดท าร่างพระราชบัญญัตคิู่ชีวิต พ.ศ. ... ซึ่งได้มีการเสนอและอยู่ในระหว่าง
พิจารณาของรัฐสภา รวมทั้งมีกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการสมรสอีกฉบับหนึ่งคือ การเปิดโอกาสให้มีการสมรสหรือ
แต่งงานกันได้ระหว่างบุคคลเพศเดียวกัน โดยร่างพระราชบัญญัติฉบับล่าสุดนั้น ยังมีอีกหลายมาตรา ที่จะต้องแก้ไข
เพิ่มเติมถ้อยค าเกี่ยวกับการระบุเพศให้มีความเหมาะสมยิ่งขึ้น 

เกิดโชค เกษมวงศ์จิตร ได้กล่าวว่า หลักส าคัญในการยกร่างกฎหมายคู่ชีวิตเนื่องจากที่ผ่านมายังไม่มี
กฎหมายฉบับใดที่มีบทบัญญัติเกี่ยวกับบุคคลในกลุ่ม LGBTQ กฎหมายทุกฉบับอยู่บนพื้นฐานที่ว่ามนุษย์นั้นมีเพียง
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แค่สองเพศ ท าให้กลุ่ม LGBTQ ไม่มีตัวตนในทางกฎหมาย แนวคิดของกฎหมายคู่ชีวิต คือ ต้องให้เกิดบทบัญญัติศัพท์
ทางกฎหมายที่ระบุถึงกลุ่ม LGBTQ เพื่อสร้างนามเฉพาะ DOMAIN NAME ในพจนานุกรมหรือตัวตนของกลุ่ม 
LGBTQ ในทางกฎหมาย แต่ความต้องการของมนุษย์นั้นเกิดขึ้นตลอดเวลา จากเดิมที่กลุ่ม LGBTO ต้องการเพียงแค่
สิทธิในการก่อตั้งครอบครัวและสิทธิในทรัพย์สินที่ท ามาหาได้ร่วมกัน แต่ในปัจจุบันสิง ที่กลุ่ม LGBTQ เรียกร้อง
เพิ่มขึ้นคือ ความเท่าเทียมกันในแบบที่ไม่ใช่เป็นเพียงมนุษย์กลุ่มที่สองที่ต้องมีการออกกฎหมายเฉพาะ แต่ควรมี
สถานะท่ีได้รับการรับรองและคุ้มครองตามกฎหมายเดียวกันกับชายหญิงทั่วไป 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
จากผลการศึกษากฎหมายร่างพระราชบัญญัติการจดทะเบียนคู่ชีวิตของกลุ่มบุคคลที่มีความหลากหลาย

ทางเพศ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะแนวทางในการสร้างความเสมอภาค ดงันี้ 
1. ประเทศเทศไทยควรออกกฎหมายที่รับรองการจดทะเบียนคู่ชีวิตให้กับบุคคลที่มีความ

หลากหลายทางเพศ เนื่องด้วยรัฐบาลหรือหน่วยงานทางกฎหมายที่เกี่ยวข้องควรมีการออกมาคุ้มครองสิทธิของ
ประชาชนเกี่ยวกับการสมรสในคู่รักที่มีความหลากหลายทางเพศ 

2. ควรให้ความส าคัญและตระหนักถึงการให้สิทธิและเสรีภาพที่เท่าเทียมกัน โดยไม่มองหรือตัดสิน
จากเพศสภาพ 

3. ควรมีการศึกษาหาแนวทางที่จะให้กลุ่มบุคคลหลากหลายทางเพศนั้นมีสิทธิ์และเสรีภาพในสังคม 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

การศึกษาเกี่ยวกับการจดทะเบียนคู่ชีวิตตามร่างพระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ. …  ซึ่งมีความน่าสนใจอยู่
อีกหลายประเด็นที่เป็นเรื่องของกฎหมายการสมรสเท่าเทียม ที่น าเข้าวาระการประชุมของรัฐสภา เมื่อเดือนธันวาคม 
พ.ศ.2566 ที่ผ่านมา ซึ่งอาจจะต้องติดตามการเปลี่ยนแปลงและการด าเนินงานต่อไป โดยผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะแก่ผู้ที่
สนใจที่จะน าไปต่อยอดในการท าวิจัยครั้งต่อไป คือศึกษาการวิจัย เกี่ยวกับการจดทะเบียนคู่ชีวิตตามร่าง
พระราชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ. … หากมีการเปลี่ยนแปลง วิจัยฉบับนี้สามารถด าเนินการต่อยอด และเปลี่ยนแปลง
รูปแบบวิจัยในการท าแบบสอบถามความคิดเห็นกับประชาชน เพื่อพัฒนาข้อมูลที่เป็นความจริง หรือข้อคิดเห็นจาก
ประชาชน ควบคู่ไปกับด้านกฎหมายต่อไป 
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Study the impact of tunnel underpass construction on automobile use in 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลกระทบของการสร้างทางลอดอุโมงค์และศึกษาแนวทางป้องกัน
ผลกระทบจากการสร้างทางลอดอุโมงค์ วิธีด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 2 ขั้นตอนตามวัตถุประสงค์ 2 ข้อ คือ 1.เพื่อ
ศึกษาผลกระทบของการสร้างทางลอดอุโมงค์ 2.เพื่อศึกษาแนวทางการป้องกันผลกระทบจากการสร้างทางลอด
อุโมงค์ การวิจัยรวบรวมข้อมูลโดยการวิเคราะห์จากผู้ตอบแบบสอบถาม การวิจัยรวบรวมข้อมูลโดยการวิเคราะห์
สถานภาพของผู้ใช้บริการทางลอดอุโมงค์ การวิเคราะห์ผลกระทบการใช้ทางลอดอุโมงค์  ข้อเสนอแนะ วิเคราะห์
ข้อมูลโดยการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า ส่วนใหญ่
เห็นด้วยกับการใช้ทางลอดอุโมงค์แล้วเป็นประโยชน์ต่อการใช้รถใช้ถนน สามารถช่วยลดรถติดได้ ช่วยลดระยะเวลา
ในการเดินทางได้ และสะดวกต่อการเดินทางมากขึ้น และจากประกาศแขวงทางหลวงภูเก็ต มีแนวทางการป้องและ
การซ่อมแซมปัญหาที่เกิดจากทางลอดอุโมงค์ ด าเนินการถอดซ่อมเครื่องสูบน้ าภายในทางลอด ซ่อมแซมระบบเครื่อง
สูบน้ าในทางลอด ซ่อมไฟฟ้าแสงสว่าง และซ่อมพัดลมระบายอากาศภายในทางลอด และตรวจสอบระบบพัดลม
ระบายอากาศ ตามล าดับ 
ค าส าคัญ: ผลกระทบ / ทางลอด / อุโมงค ์
 

Abstract 
 The purpose of this research is to study the impacts of tunnel underpass construction and 
to study ways to prevent impacts from tunnel underpass construction.  The research method is 
divided into 2 steps according to 2 objectives:  1.  To study the impact of building a tunnel 
underpass.  2.  To study guidelines for preventing impacts from building a tunnel underpass.  The 
research collects data by analyzing the respondents. The research gathered data by analyzing the 
status of tunnel underpass users. Analysis of impacts from using tunnel underpasses. Suggestions. 
Analyze data by averaging analysis.  Standard deviation and content analysis The research results 
found that Most agree that using a tunnel underpass is beneficial to road use.  Can help reduce 
traffic jams. Helps reduce travel time. and more convenient to travel and from the Phuket Highway 
District Announcement There are guidelines for preventing and repairing problems caused by 
tunnel underpasses. Dismantle and repair the water pump inside the underpass. Repair the water 
pump system in the underpass Electrical lighting repair and repair the ventilation fan inside the 
underpass and check the ventilation fan system respectively. 
Keywords: Impact / Underpass / Tunnel 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ปัจจุบันประเทศไทยได้มีการพัฒนาการทางด้านเศรษฐกิจและสังคมอย่างต่อเนื่องท าให้มีอัตราการเพิ่มของ
ปริมาณการจราจรเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วและจากประชากรมีปริมาณที่เพ่ิมสูงขึ้นควบคู่ไปด้วยจึงก่อให้เกิดปัญหาระบบ
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จราจรขนส่ง และได้ส่งผลให้ความต้องการในสิ่งอ านวยความสะดวกในการคมนาคม เช่น ถนน สะพาน ทางลอดหรือ
อุโมงค์ น้ันเพิ่มมากขึ้นโดยเฉพาะงานสะพานต่างๆ ในพื้นที่ที่มีความเจริญทางด้านเศรษฐกิจสูง และพื้นที่บริเวณตัว
เมืองที่มีประชากรอาศัยอยู่มากซึ่งไม่สามารถขยายเส้นทางได้เพื่อลดปัญหาที่จะเกิดขึ้นประเทศไทยจึงได้มีมอบหมาย
หน้าที่ให้กับเป็นหน่วยงานในสังกัดกระทรวงคมนาคม โดย "กรมทางหลวง" ซึ่งมีหน้าที่ด าเนินการก่อสร้าง ควบคุม 
บูรณะ และบ ารุงรักษาทางหลวง ทางหลวงพิเศษ ทางหลวงแผ่นดิน และทางหลวงสัมปทาน เพื่ออ านวยความสะดวก
รวดเร็วและปลอดภยัในเส้นทางหลวงทั่วประเทศเอื้อประโยชน์ในการพัฒนาเศรษฐกิจสังคมการปกครอง ความมั่นคง 
และป้องกันประเทศ กรมทางหลวงได้แบ่งส านักต่าง ๆ ออกเป็น 14 ส านัก เพื่อแบ่งการปฏิบัติหน้าที่ในการดูแลและ
รับผิดชอบให้เกิดประโยชน์สูงสุดของประเทศและประชากร (ปรัญชัย โสมบุตร์ และสรกานต์ ศรีตองอ่อน, 2560) 

ส านักก่อสร้างสะพานของกรมทางหลวงมีหน้าที่ด าเนินการก่อสร้าง ควบคุม บูรณะและบ ารุงรักษาในส่วน
ของงานสะพานทุกประเภทและงานทางบางส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับงานสะพานตามที่ทางกระทรวงคมนาคมได้มอบหมาย
งานให้โดยลักษณะงานท่ีใด้รับมอบหมายนั้นจะเป็นงานท่ีมีความวิกฤตและมาตรฐานทางด้านจราจรสูงและจากความ
ต้องการของประชาชนบริเวณดังกล่าวที่จะให้สร้างสะพานและทางลอดเพื่ออ านวยความสะดวกต่อการสัญจรของ
ประชาชนในบริเวณนั้นๆหรือจากการวิเคราะห์สภาพการคล่องตัวของการคมนาคมว่าควรที่จะมีการขยายเส้นทาง
เพื่อรองรับปัญหาการจราจรในอนาคตบนพื้นที่บริเวณนั้นหรือไม่ซึ่งในการด าเนินการก่อสร้างก็จะเกิดปัญหาและ
อุปสรรคต่างๆที่ท าให้ไม่สามารถด าเนินการก่อสร้างได้บางส่วนต้องรอการแก้ไขส่งผลให้เกิดความเสียหายทาง
ทรัพย์สินทั้งภาครัฐและเอกชน เนื่องจากปัญหาที่เกิดขึ้นท าให้ผู้รับจ้างไม่สามารถด าเนินการก่อสร้างแล้วเสร็จได้ตรง
ตามเวลารูปแบบและสัญญาที่ก าหนดดังนั้นปัจจัยของปัญหาที่ส่งผลต่อความล่าช้าจึงมีความส าคัญไม่ควรมองข้าม 
หรือควรเร่งด าเนินการก่อนที่จะก่อให้เกิดปัญหาและผลกระทบที่ต้องรอการแก้ไขในภายหลังที่ท าให้ไม่สามารถเข้า
ด าเนินการก่อสร้างได้ และเกิดปัญหาต่างๆ ตามมาอีกมากมายปัจจุบัน (ปรัญชัย โสมบุตร์ และสรกานต์ ศรีตองอ่อน, 
2560) การแก้ไขปัญหาการเดินทางในกรุงเทพมหานครสามารถเลือกใช้ระบบขนส่งมวลชนสาธารณะขนาดใหญ่ดัง
ตัวอย่างการศึกษาท่ีเป็นทางเลือกของรูปแบบการเดินภายในกรุงเทพมหานครและสามารถช่วยประหยดัเวลาเดนิทาง
และลดการใช้พลังงานเชื้อเพลิงได้แต่เนื่องจากค่านิยมของคนกรุงเทพมหานครยังนิยมที่จะเลือกเดินทางโดยรถยนต์
ส่วนตัว ส่งผลต่อปริมาณรถยนต์ที่เพิ่มมากขึ้นและเกิดปัญหาสภาพจราจรที่ติดขัดบนถนนในกรุงเทพมหานครและ
เป็นปัญหาที่ได้รับความส าคัญและต้องหาแนวทางเพื่อปรับปรุงสภาพการจราจรให้ดีขึ้นการแก้ไขปัญหาจราจรที่
เกิดขึ้นบนถนนในกรุงเทพมหานครโดยเฉพาะบริเวณทางแยกที่มีปริมาณการจราจรสูงส่วนใหญ่แก้ไขปัญหาโดยการ
ก่อสร้างสะพานลอยข้ามทางแยก (over pass) ทางแยกต่างระดับ (interchange) และอุโมงค์ลอดทางแยก 
(underpass) เพื่อลดจุดตัดการจราจรของแต่ละทิศทาง  ส านักงานก่อสร้างสะพาน  กรมทางหลวง  จะเป็น
หน่วยงานราชการในประเทศไทยที่รับผิดชอบการออกแบบและก่อสร้างรวมทั้งการควบคุมดูแลบ ารุงรักษาระบบ
อุโมงค์ลอดทางแยกการแก้ปัญหาสภาพการจราจรที่ติดขัดโดยก่อสร้างอุโมงค์ทางลอดแยกจะมีข้อได้เปรียบกว่า
สะพานลอยข้ามทางแยกและทางแยกต่างระดับคือ การลดผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม การบดบังทัศนียภาพและการ
ใช้ประโยชน์ของอาคารบริเวณทางแยก  

แขวงทางหลวงภูเก็ต เรื่อง ปิดการจราจร ทางลอดห้าแยกฉลอง เป็นการชั่วคราวเนื่องจากแขวงทางหลวง
ภูเก็ต มีความจ าเป็นที่จะต้องปิดการจราจรภายในทางลอดห้าแยกฉลองเป็นการชั่วคราว เพื่อด า เนินการตรวจสอบ
ระบบเครื่องสูบน้ าในทางลอด ในวันอาทิตย์ที่ 6 สิงหาคม 2566 ตั้งแต่เวลา 21.00 น. – 04.00 น. ของวันถัดไปจึง
ขอประกาศให้ทราบทั่วกัน และขออภัยในความไม่สะดวก แขวงทางหลวงภูเก็ต เรื่อง ยกเลิกปิดการจราจร ทางลอด
ห้าแยกฉลอง ตามประกาศแขวงทางหลวงภูเก็ต ลงวันที่ 7 กรกฎาคม 2566 เรื่อง ปิดการจราจรภายในทางลอดห้า
แยกฉลอง เป็นการช่ัวคราว เพื่อด าเนินการติดตั้งหลักน าทางล้มลุก ในวันอาทิตย์ที่ 9 กรกฎาคม 2566 ตั้งแต่เวลา 
21.00น. - 04.00 น. ของวันถัดไป  แขวงทางหลวงภูเก็ต มีความจ าเป็นต้องขอเลื่อนการติดตั้งหลักน าทางล้มลุก
ออกไปก่อนหากทราบวัน และเวลาในการด าเนินการติดตั้งหลักน าทางล้มลุก แขวงทางหลวงภูเก็ตจะแจ้งให้ทราบ
ต่อไป จึงขอประกาศให้ทราบท่ัวกัน และขออภัยในความไม่สะดวก แขวงทางหลวงภูเก็ต มีความจ าเป็นท่ีจะต้องปิด
การจราจรในทางลอดห้าแยกฉลองเป็นการช่ัวคราว เพื่อด าเนินการตรวจสอบระบบเครื่องสูบน้ าในทางลอด ในวัน
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เสาร์ ที่ 22 กรกฎาคม 2566 ตั้งแต่เวลา 09.00 น. – 17.00 น. จึงขอประกาศให้ทราบทั่วกัน และขออภัยในความไม่
สะดวก ด้วยแขวงทางหลวงภูเก็ตมีความประสงค์จะจ้างซ่อมระบบปั๊มสูบน้ าในอุโมงค์ทางลอดดาราสมุทรทางหลวง
หมายเลข 4024 ตอน บางคู - ตีนเขา ระหว่าง กม.7+350 - กม.8+170.842 ปริมาณงาน 1 แห่ง โดยวิธีคัดเลือก ซึ่ง
มีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ ตามบันทึก ที่ สทล.17 ขท.ภูเก็ต/2/- ลงวันที่ 8 พฤษภาคม 2566 ฝ่ายวิศวกรรม โดยงาน
ไฟฟ้าและงานปรับซ่อม ได้ตรวจพบว่าระบบสูบน้ าในอุโมงค์ทางลอดดาราสมุทรช ารุด จ านวน 6 ระบบ คงเหลือ
ท างาน 1 ระบบ ซึ่งเมื่อฝนตกระบบจะท างานหนักจนระบบตัดการท างานโดยอัตโนมัติ (Overioad) ท าให้น้ าท่วม
ภายในอุโมงค์ทางลอดต้องปิดการจราจรเพื่อแก้ไขปัญหาน้ าท่วม แขวงทางหลวงภูเก็ต จึงมีความประสงค์จะจ้างช่อม
ระบบปั๊มสูบน้ าในอุโมงค์ทางลอดดาราสมุทร จ านวน 2 ระบบ เนื่องจากช ารุดโดยเร่งด่วนเนื่องจากมีผลกระทบกับ
การจราจรนั้น 

ดังนั้นส าหรับการสร้างทางลอดอุโมงค์ข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาผลกระทบจากการสร้างทางลอด
อุโมงค์ เพื่อท่ีจะรู้ถึงผลกระทบและทราบถึงข้อมูลต่างๆที่เป็นประโยชน์ในเชิงภูมิศาสตร์และผู้วิจัยสามารถน าความรู้
มาปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน และใช้ในการแก้ปัญหาการติดขัดของการจราจรภายในจังหวัดภูเก็ต 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลกระทบของการสร้างทางลอดอุโมงค์ 
2. เพื่อศึกษาแนวทางการป้องกันผลกระทบจากการสร้างทางลอดอุโมงค์ 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research)  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้บริการทางลอดอุโมงค์ ซึ่งไม่ทราบจ านวนที่แน่นอน ผู้วิจัยก าหนดขนาดของกลุ่ม

ตัวอย่างและใช้วิธีการเลือกตัวอย่างในแต่ละกลุ่มวิธีวิจัยเชิงปริมาณโดยใช้สูตรของRoscoe  ก าหนดระดับความ
เชื่อมั่นเท่ากับร้อยละ 95 ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้เท่า 1 ใน 10 ของความเบี่ยงเบนมาตรฐาน จะได้ขนาดกลุ่ม
ตัวอย่าง ผู้วิจัยก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างและใช้วิธีการเลือกตัวอย่างในแต่ละกลุ่ม  ดังนั้นในขั้นตอนนี้ผู้วิจัย
เลือกใช้การสุ่มแบบไม่ใช้ความน่าจะเป็น โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ตามพื้นที่
ดังกล่าว โดยทั้งนี้กลุ่มประชากรที่ตอบแบบสอบถามจะต้องเป็นกลุ่มที่อยู่ในพื้นที่ดังกล่าวเพื่อให้ได้ครบ 390 คนตาม
สูตรการค านวณ 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

     ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
                 1.ก าหนดโครงสร้างแบบสอบถามและท าแบบสอบถาม 
                 2.ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิจัยตรวจสอบประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
                 3.น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้น ส่งให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจเนื้อหา IOC จ านวน 3 ท่าน 
                 4.น าแบบสอบถามไป Try out กับผู้ใช้บริการทางลอดอุโมงค์ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 50 ชุด 
      5.ค านวณหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธ์แอลฟ่า (Alpha Coefficient 
method) ของครอนบาค 0.7 

ตัวแปรต้น  
การสร้างทางลอดอุโมงค์ใน 

จังหวัดภูเก็ต 
 

ตัวแปรตาม   
ผลกระทบการสร้างทางลอด 
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 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
               ขั้นที่ 1 การเลือกกลุ่มตัวอย่างประชาชนท่ัวไป 

   ขั้นที่ 2 ผู้วิจัยเก็บข้อมูลด้วยตนเอง 
   ขั้นที่ 3 เนื่องจากผู้วิจัยไม่ทราบจ านวนผู้ใช้ทางลอดอุโมงค์ว่ามีจ านวนเท่าใด  
   ดังนั้นในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยเลือกใช้การสุ่มแบบไม่ใช้ความน่าจะเป็น โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ตามพื้นที่ดังกล่าว โดยทั้งนี้กลุ่มประชากรที่ตอบแบบสอบถามจะต้องเป็นกลุ่มที่อยู่ในพื้นที่
ดังกล่าวเพื่อให้ได้ครบ 390 คนตามสูตรการค านวณ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1.แบบสอบถามในส่วนที่ 1 เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ใช้บริการทางลอดอุโมงค์ ได้แก่ 

เพศ อายุ ประเภทของรถ โดยน าเสนอในตารางแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ 
            2.แบบสอบถามในส่วนที่ 2 เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับความคิดเห็นในการใช้บริการทางลอดอุโมงค์ 
           3.แบบสอบถามในส่วนท่ี 3 เป็นข้อเสนอแนะจากการใช้บรกิารทางลอดอุโมงค ์
 
สรุปผลการวิจัย 

1.เพ่ือศึกษาผลกระทบของการสร้างทางลอดอุโมงค์   
ผลการวิเคราะห์สถานภาพของบุคคลที่เข้าใช้บริการทางลอดอุโมงค์ 

 การวิเคราะห์ข้อมลูเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ใช้บริการทางลอดอุโมงค์น าเสนอด้วยค่าเฉลี่ยและร้อยละ 
แสดงผลการวิเคราะห์ดังต่อไปนี ้

ผู้ใช้บริการส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 174 คน คิดเป็นร้อยละ 44.6 รองลงมา เพศหญิง จ านวน156 คน 
คิดเป็นร้อยละ 40 และเพศทางเลอืก จ านวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 15.4 ตามล าดับ อายุ 20-30 ปี จ านวน 131 คน 
คิดเป็นร้อยละ 33.6 รองลงมาอายุ 31-40 ปี จ านวน 97 คน คิดเปน็ร้อยละ 24.9 อายุ 41-50 ปี จ านวน 89 คน คิด
เป็นร้อยละ 22.8 และอายุ 51 ปีข้ึนไป จ านวน 73 คน คิดเป็นร้อยละ 18.7 ตามล าดับ ประเภทรถยนต์ จ านวน 201 
คน คิดเป็นร้อยละ 51.5 รองลงมา รถบรรทุก จ านวน 110 คน คิดเป็นร้อยละ 28.2 และรถโดยสาร จ านวน 79 คน 
คิดเป็นร้อยละ 20.3 ตามล าดับ 

ผลการวิเคราะหผ์ลกระทบการใช้ทางลอดอุโมงค์ น าเสนอด้วยจ านวนและร้อยละ แสดงผลการวิเคราะห์

ดังต่อไปนี้ส่วนใหญ่พบว่า การสร้างทางลอดอุโมงค์ช่วยลดปญัหารถติด อยู่ในระดับมาก  มีค่าเฉลี่ย (  = 4.39, S.D. 

=0.86) การสร้างทางลอดอุโมงค์ช่วยลดระยะเวลาในเดินทาง อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (  = 4.06, S.D. = 0.70) 

การสร้างทางลอดอุโมงค์ช่วยลดอนัตรายจากการข้ามถนน อยู่ในระดับมาก มีคา่เฉลีย่ (  = 4.25, S.D. = 0.85) การ

สร้างทางลอดอุโมงค์สามารถกันแดดกันฝน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (  = 4.10, S.D. = 0.79) การสร้างทางลอด

อุโมงค์ลดอุบัติเหตบุนท้องถนน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (  = 4.13, S.D. = 0.88)  การสร้างทางลอดอุโมงค์ท า

ให้เกิดความสะดวกในการเดินทาง อยู่ในระดับมาก มีคา่เฉลีย่ (  = 4.21, S.D. = 0.81) เกิดมลพิษจากฝุ่นควัน

รถยนต์ที่ใช้บริการทางลอดอุโมงค ์อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (  = 4.08, S.D. = 0.82) ทางลอดอุโมงค์มีแสงสว่าง

ไม่เพียงพอท าให้เกิดอุบัติเหตุ  อยูใ่นระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (  = 4.14, S.D. = 0.84) การกั้นช่องจราจรบริเวณทาง

ลอดอุโมงคไ์ม่ชัดเจนท าให้เกิดอุบตัิเหตุ อยู่ในระดับมาก มีคา่เฉลีย่ (  = 4.14, S.D. = 0.81) การใช้รถยนต์ที่เพิ่มขึ้น

ท าให้เกิดการตดิขัดบริเวณทางลอดอุโมงค์ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลีย่ (  = 4.03, S.D. = 0.81) ทางลอดอุโมงค์มี

ปริมาณรถยนต์เป็นจ านวนมากผ่านต่อวัน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลีย่ (  = 4.23, S.D. = 0.91) ตามล าดับ 
จากผลการวิเคราะหส์่วนใหญ่พบวา่ การสร้างทางลอดอุโมงค์เป็นประโยชน์จากการกระท าของมนุษย์ มี

จ านวนผู้เห็นด้วย 373 คน คิดเป็นร้อยละ 95.64 ไม่เห็นด้วย จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 4.36 รองลงมาการขับข่ี
รถยนต์ในทางลอดอุโมงค์ต้องลดความเร็วลง เห็นด้วยมีจ านวน 326 คน คิดเป็นร้อยละ 83.58 ไม่เห็นดว้ย จ านวน 64 
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คน คิดเป็นร้อยละ 16.42 การสรา้งทางลอดอุโมงค์เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่แย่ลง เห็นด้วยมีจ านวน 113 คน     
คิดเป็นร้อยละ 28.97 ไม่เห็นด้วย จ านวน 277 คิดเป็นร้อยละ 71.03 เวลาฝนตกหนักท าใหเ้กิดปัญหาน้ าท่วมขัง
บริเวณทางลอดอุโมงค์ เห็นด้วยมจี านวน 121 คน คิดเป็นร้อยละ 31.02 ไม่เห็นด้วย 269 คน คิดเป็นร้อยละ 68.98 
ทางลอดอุโมงค์มลีักษณะโค้งท าใหค้วบคุมรถได้ยาก เห็นด้วยมีจ านวน 121 คน คิดเป็นร้อยละ 31.02 ไม่เห็นด้วย 
269 คน คิดเป็นร้อยละ 68.98 รถจักรยานยนต์ฝ่าฝืนใช้ทางลอดอุโมงค์ท าให้เกิดอุบัติเหตุ เห็นด้วยมีจ านวน 271 คน 
คิดเป็นร้อยละ 69.48 ไม่เห็นด้วย 119 คน คิดเป็นร้อยละ 30.52 ตามล าดับ 

จากผลการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะจากประชาชนท่ีใช้อุโมงค์ทางลอด พบว่า ลดความเร็ว จ านวน 8 คน ไม่
แนะน ารถบรรทุกใช้เลนร่วมกับรถยนต์ จ านวน 1 คน ไม่ขับรถเร็ว จ านวน 1 คน ต้องมีข้อห้ามชัดเจนในการฝ่าฝืน
ของรถจักรยานยนต์ในการใช้ทางลอดอุโมงค์ จ านวน 1 คน ติดไฟให้สว่างๆและลดความเร็ว จ านวน 1 คน ควรมีป้าย
ที่ชัดเจนเนื่องจากผู้ใช้รถใช้ถนนอาจจะไม่ได้เป็นคนในพ้ืนท่ีอาจท าให้เกิดอุบัติเหตุและการสูญเสยีเกิดขึ้น การจัดการ
รถและถนนให้มคีวามคล่องตัวและแสงสว่างที่เพียงพอ ไม่ให้เป็นเสน้ทางอันตราย จ านวน 1 คน ไม่ขับรถเร็วเกินไป 
ควรระมัดระวัง จ านวน 1 คน  สร้างให้กว้างและเหมาะสมต่อการขบัขี่ จ านวน 1 คน ติดไฟให้สว่างๆ จ านวน 1 คน 
จ านวน เพิ่มแสงสวา่งทางใต้อุโมงค์ จ านวน 1 คน ไม่ขับรถเร็วเกนิไป จ านวน 1 คน  ควรตดิไฟให้สว่างในอุโมงค ์
จ านวน 1 คน  เพิ่มแสงไฟ จ านวน 1 คน และต้องมีแสงสว่างที่เพียงพอ และมีท่อระบายเพื่อไม่ให้น้ าท่วมขังเวลาฝน
ตกหนัก จ านวน 1 คน ตามล าดับ 

2.เพ่ือศึกษาแนวทางการป้องกันผลกระทบจากการสร้างทางลอดอุโมงค์  
ประกาศ แขวงทางหลวงภูเก็ต เรื่อง ปิดการจราจร ทางลอดแยกดาราสมุทร เป็นการช่ัวคราวเนื่องจาก 

แขวงทางหลวงภูเก็ต มีความจ าเป็นที่จะต้องปิดการจราจรในทางลอดแยกดาราสมุทรเป็นการช่ัวคราว เพี่อ
ด าเนินการถอดซ่อมเครื่องสูบน้ าภายในทางลอดฯ ระหว่างวันที่ 2 - 3 สิงหาคม ๒๕๖๕ เวลา 08.30 – 16.30 น.จึง
ขอประกาศให้ทราบทั่วกัน และขออภัยในความไม่สะดวก ประกาศ ณ วันที่ 9 สิงหาคม พ.ศ. 2565 (นายยุทธนา 
พิทักษ์) ผู้อ านวยการแขวงทางหลวงภูเก็ต 

ประกาศ แขวงทางหลวงภูเก็ต ปิดการจราจร ทางลอดห้าแยกฉลอง เป็นการช่ัวคราวเพื่อด าเนินการ
ซ่อมแซมระบบเครื่องสูบน้ าในทางลอด ในวันเสาร์ ที่ 19 และวันอาทิตย์ ที่ 20 สิงหาคม 2566 ตั้งแต่เวลา 21.00 น. 
- 05.00 น. ของวันถัดไป จึงขอประกาศให้ทราบทั่วกัน และขออภัยในความไม่สะดวก 

ประกาศ แขวงทางหลวงภูเก็ต เรื่อง ปิดการจราจร ทางลอดแยกดาราสมุทร เป็นการช่ัวคราวเนื่องจาก 
แขวงทางหลวงภูเก็ต มีความจ าเป็นที่จะต้องปิดการจราจรในทางลอดแยกดาราสมุทร เป็นการช่ัวคราว เพื่อ
ด าเนินการซ่อมไฟฟ้าแสงสว่าง และซ่อมพัดลมระบายอากาศภายในทางลอด ในวันเสาร์ ที่ 30 มีนาคม 2562 ถึง วัน
อาทิตย์ที่ 31 มีนาคม 2562 ตั้งแต่ เวลา 21.00 น. – 05.00 น. จึงขอประกาศให้ทราบทั่วกัน และขออภัยในความไม่
สะดวก ประกาศ ณ วันท่ี 22 มีนาคม พ.ศ. 2562 (นายสมหวัง โลหณุต) ผู้อ านวยการแขวงทางหลวงภูเก็ต 

แขวงทางหลวงภูเก็ต ประกาศปิด จราจรทางลอดแยกดาราสมุทรชั่วคราว เนื่องจากด าเนินการซ่อมไฟฟ้า
แสงสว่าง และตรวจสอบระบบพัดลมระบายอากาศ วันเสาร์ที่ 9 พฤศจิกายน 2562 เวลา 21.00 น. - 05.00 น. จึง
ขอประกาศให้ทราบโดยทั่วกันและขออภัยในความไม่สะดวก 

แขวงทางหลวงภูเก็ต ประกาศปิดการจราจร ทางลอดแยกดาราสมุทร เป็นการชั่วคราวเนื่องจาก แขวงทาง
หลวงภูเก็ตมีความจ าเป็นที่จะต้องปิดการจราจรในทางลอดแยกดาราสมุทรเป็นการช่ัวคราวเพื่อด าเนินการติดตั้ง
เครื่องสูบน้ าภายในทางลอดฯ ในวันพุธ ที่ 21 กันยายม 2565 เวลา 08.30 - 16.60 น. จึงขอประกาศให้ทราบโดย
ทั่วกัน และขออภัยในความไม่สะดวก 

ควรที่แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นบริเวณทางลอดอุโมงค์ เช่น ควรมีป้ายที่ชัดเจนเนื่องจากผู้ใช้รถใช้ถนนอาจจะ
ไม่ได้เป็นคนในพ้ืนท่ีอาจท าให้เกิดอุบัติเหตุและการสูญเสียเกิดขึ้น การจัดการรถและถนนให้มีความคล่องตัวและแสง
สว่างที่เพียงพอ ไม่ให้เป็นเส้นทางอันตราย ควรติดไฟให้สว่างในอุโมงค์และต้องมีแสงสว่างที่เพียงพอ และมีท่อ
ระบายเพื่อไม่ให้น้ าท่วมขังเวลาฝนตกหนัก 
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อภิปรายผลการวิจัย 
ผลการศึกษาผลกระทบจากการสร้างทางลอดอุโมงค์ มีประเด็นตามวัตถุประสงค์ที่น ามาอภิปราย ดังน้ี 
1.เพ่ือศึกษาผลกระทบการสร้างทางลอดอุโมงค์ พบว่าส่วนใหญ่ เห็นด้วยกับการใช้ทางลอดอุโมงค์แล้ว

เป็นประโยชน์ต่อการใช้รถใช้ถนน สามารถช่วยลดรถติดได้ ช่วยลดระยะเวลาในการเดินทางได้ และสะดวกต่อการ
เดินทางมากขึ้น ผลการวิจัยท าให้ทราบว่าอุโมงค์ทางเดินลอดถนนมหาราชและถนนหน้าพระลานนั้นมีผลกับ การ
เชื่อมต่อพ้ืนท่ีและการเข้าถึงของพื้นที่มีศักยภาพสูงขึ้น สามารถท าให้บริเวณถนนหน้าพระลาน เชื่อมต่อกับพ้ืนท่ีอื่นๆ 
ได้ดีขึ้น เข้าถึงได้ง่าย สะดวก ปลอดภัย เพิ่มศักยภาพของถนนสายรอง ถนน สายย่อย และโครงข่ายการเดินเท้า ท า
ให้การสัญจรจากพ้ืนที่หนึ่งเพื่อเข้าสู่พื้นใดๆ มีความเช่ือมโยงถึงกันท้ังในระดับเมืองจนถึงระดับแยกย่อย มีปริมาณผู้
สัญจรผ่านสูงขึ้นในเส้นทางหลักที่เช่ือมต่อกับอุโมงค์ฯ ทั้งนี้ความสามารถในการเข้าถึงพื้นที่ และความสามารถของ
การเป็นศนูย์กลางย่านและ ชุมชนมีความสามารถในการเข้าถึงพื้นที่สูงข้ึน อีกทั้งมีความสามารถในการเป็นศูนย์กลาง
มากขึ้น พื้นที่ เมืองสามารถผสานและท าความเข้าใจได้โดยง่ายขึ้น รวมถึงการใช้ประโยชน์อาคารจะท าให้เกิดความ 
เข้าใจและท าให้เกิดกิจกรรมใหม่ๆเพื่อตอบสนองการบริการแก่ผู้สัญจรผ่าน สอดคล้องกับงานวิจัยของร าจวน เบญจ
ศิริ (2558) ผลการส ารวจพบว่ามีผู้ใช้อุโมงค์เฉลี่ย 3,409 คนต่อวัน ส่วนใหญ่เป็นวัยรุ่น (ร้อยละ 73) มีการใช้อุโมงค์
เฉลี่ย 1.48 ครั้ง ต่อวันต่อคน อุโมงค์ข้ามถนนให้ความสะดวกสบายในการเดิน ลดเวลาในการข้ามถนน ท าให้
ปลอดภัยจากอุบัติเหตุจากยานพาหนะ กันแดดกันฝนได้ นอกจากนี้ไม่มีผลกระทบต่อทัศนียภาพและสิ่งแวดล้อม
โดยรอบบริเวณนั้น รวมทั้งไม่มีผลต่อการลื่นไหลของยานพาหนะบนท้องถนน หากมีการเก็บค่าใช้อุโมงค์นี้ผู้ใช้อุโมงค์
มีความเต็มใจจ่ายการใช้อุโมงค์เท่ากับ 4.42 บาทต่อครั้งท่ีใช้ ผลการวิเคราะห์มูลค่าสังคมของประโยชน์ท่ีได้จากการ
จัดให้มีอุโมงค์ลอดถนนพบว่ามีมูลค่า 7,698,890 บาทต่อปี ส่วนต้นทุนมีมูลค่าทางสังคม 15,063,282 บาท รวม
ตลอดระยะเวลาของโครงการ 30 ปี และค่าการด าเนินการให้บริการแก่ผู้ใช้อุโมงค์ลอดถนนเท่ากับ 682,256 บาท
ต่อปี ในด้านมูลค่าทางสังคมสุทธิของอุโมงค์ลอดถนนหน้าจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พบว่าการด าเนินงานจัดให้มี
อุโมงค์ลอดถนนนี้เป็นการใช้เงินที่มีประสิทธิภาพมาก โดยการใช้เงินในการด าเนินงานให้บริการนี้ 1 บาทจะให้ค่า
ปัจจุบันทางสังคม (B/C: Benefit cost ratio) เท่ากับ 4.03 3.57 และ 3.19 เท่า ในอัตราคิดลดร้อยละ 8 10 และ 
12 ตามล าดับ และสามารถสร้างมูลค่าทางสังคมได้ 68,881,175 55,229,718 และ 45,000,776 บาท ตามอัตราคิด
ลดร้อยละ 8 10 และ 12 ตามล าดับ ค่าเสียโอกาสของทุนมีถึงร้อยละ 50 และคืนทุนได้ในปีท่ี 3 ของการด าเนินงาน 
จ านวนผู้ใช้อุโมงค์ 847 คนต่อวนัเป็นจ านวนต่ าสุด หากมีผู้ใช้น้อยกว่านี้ไม่สมควรให้มีการจัดให้มีอุโมงค์ลอดถนนใน
ลักษณะนี้จะเป็นการใช้เงินอย่างไม่มีประสิทธิภาพและท าให้เกิดผลลบแก่ทางสังคม (ร าจวน เบญจศิริ, 2558) 

2.เพ่ือศึกษาแนวทางการป้องกันผลกระทบจากการสร้างทางลอดอุโมงค์ พบว่าจากประกาศแขวงทาง
หลวงภูเก็ต มีแนวทางการป้องและการซ่อมแซมปัญหาที่เกิดจากทางลอดอุโมงค์  ด าเนินการถอดซ่อมเครื่องสูบน้ า
ภายในทางลอด ซ่อมแซมระบบเครื่องสูบน้ าในทางลอด ซ่อมไฟฟ้าแสงสว่าง และซ่อมพัดลมระบายอากาศภาย
ในทางลอด และตรวจสอบระบบพัดลมระบายอากาศ ตามล าดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของส านักการโยธา (2563) 
โครงการก่อสร้างทางลอดรัชดา - ราชพฤกษ์ วัตถุประสงค์ เพิ่มประสิทธิภาพโครงข่ายการจราจรในถนนวงแหวน - 
รัชดาภิเษกและถนนสายหลัก ระยะเวลาด าเนินการ 4 ปี (2561-2564) เป้าหมายของโครงการ แก้ไขปัญหาจุดตัด
การจราจรบริเวณถนนวงแหวนรัชดาภิเษก และถนนสายหลัก โดยการก่อสร้างทางลอด บริเวณถนนรัชดาภิเษกตัด
กับถนนราชพฤกษ์ งานที่จะท า ก่อสร้างทางลอด ขนาด 4 ช่องจราจร จ านวน 1 แห่ง รายละเอียดรายจ่ายของ
โครงการปี งบประมาณ 2563 1. เงินงบประมาณ 170,097,100 บาท 2. เงินนอกงบประมาณ - บาท เงิน
งบประมาณ 170,097,100 บาท ค่าครุภัณฑ์ ที่ดินและสิ่งก่อสร้าง 170,097,100 บาท ค่าที่ดินและสิ่งก่อสร้าง 
170,097,100 บาท ก่อสร้างทางลอดรัชดา-ราชพฤกษ์ 170,097,100 บาท - ก่อสร้างทางลอดขนาด 4 ช่องจราจร 
ความยาวรวมประมาณ 1,500 ม. พร้อมระบบระบายน้ า ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง ระบบระบายอากาศ ระบบจราจร
สงเคราะห์ และงานที่ เกี่ยวข้อง (งบประมาณด าเนินการทั้งสิ้น 924,950,000 บาท ปี 2561-2562 ตั้ งไว้  
195,000,000 บาท ปี 2563 ตั้งไว้ 170,097,100 บาท ส่วนที่เหลือผูกพันงบประมาณปีต่อไป) (ส านักการโยธา 
2563) 
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ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
ทั้งนี้ผู้วิจัยขอสรุปข้อเสนอแนะต่อการศึกษาผลกระทบการสร้างทางลอดอุโมงค์ ตามความคิดเห็นที่ได้

ส ารวจมาดังนี้  
1.ผลการส ารวจข้อเสนอแนะการศึกษาผลกระทบการสร้างทางลอดอุโมงค์ ส่วนใหญ่มีความเห็นด้วยกับ

การสร้างทางลอดอุโมงค์ ท าให้เกิดประโยชน์และช่วยในการแก้ปัญหารถติดได้ มีข้อเสนอแนะในการลดความ เร็ว 
การเพิ่มแสงไฟให้สว่าง ต้องมีข้อห้ามชัดเจนในการฝ่าฝืนของรถจักรยานยนต์ในการใช้ทางลอดอุโมงค์ ตามล าดับ 

2.ผลการส ารวจข้อเสนอแนะการศึกษาแนวทางป้องกันผลกระทบจากการสร้างทางลอดอุโมงค์ ส่วนใหญ่มี
การด าเนินการซ่อมแซมไฟฟ้า ซ่อมพัดลมระบายอากาศและระบบปั๊มน้ าในทางลอด ตามล าดับ 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 การศึกษาครั้งน้ีใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามเพียงอย่างเดียว ดังนั้นควรเพิ่ม
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมอื่นๆ เพื่อท่ีจะสามารถน าข้อมลูที่ไดไ้ปพัฒนาการแก้ไขทางลอดอโุมงค์ 
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การตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  
The decision to use beauty clinic services of students  

at Phuket Rajabhat University 
 

สิริมา พลีการ1  และพรรณวดี ข าจริง2   
Sirima Pleekarn1 and Panwadee Khumjing2  
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บทคัดย่อ 

   การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการตัดสินใจเลือกใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตที่เคยเข้าไปใช้
บริการคลินิกเสริมความงาม จ านวน 354 คน โดยใช้การสุ่มแบบเจาะจง โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือ                 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติที่ใช้ประกอบด้วย ความถี่ และค่าร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า ความต้องการได้รับการ
กระตุ้นในการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษา ส่วนใหญ่มาจากประสบการณ์ในการใช้บริการ
คลินิกเสริมความงาม ด้านบริการเสริมความงามท่ีนักศึกษาตัดสินใจเลือกใช้บริการ คือ ตัดสินใจใช้บริการฉีดวิตามิน
ผิวใส ปรับผิวขาว รองลงมาใช้บริการรักษาสิว ฝ้า กระ จุดด่างด า  
ค าส าคัญ : การตัดสินใจ / คลินิกเสริมความงาม / บริการเสริมความงาม 
 

Abstract 
   The purpose of this research was to study the decision to choose beauty clinic services of 
students at Phuket Rajabhat University.  sample group Used in this research were 354 Phuket 
Rajabhat University students who had used the beauty clinic services Using purposive sampling 
Using a questionnaire as a tool in collecting data Statistics used include frequencies                                 
and percentages. The results found that Demand is stimulated in students' decision to use beauty 
clinic services.  Most of them come from experiences in using beauty clinic services.  In terms of 
beauty services that students decided to use, they decided to use the vitamin injection service for 
clear skin, whitening the skin, followed by using the service to treat acne, blemishes, freckles, and 
dark spots. 
Keywords: decision making / beauty clinic / Beauty services 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
   ทุกวันน้ีความสวยความงามเป็นค่านิยมที่ผู้บริโภคในสงัคมไทยให้ความส าคัญอย่างมาก โดยเฉพาะกลุ่มผู้หญงิ
วัยท างาน เป็นค่านิยมที่ให้ความส าคัญกับความสวยความงามบนใบหน้าและผิวพรรณ เกิดจากวิถีการด าเนินชีวิต              
ที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม การได้พูดคุย ติดต่อ พบปะกันในสังคมหรือในธุรกิจต่างๆ ท าให้ต้องการมีหน้าตา                 
และผิวพรรณที่ดูดี มีบุคลิกภาพภายนอกท่ีดี ซึ่งช่วยสร้างความมั่นใจให้แก่ตนเองมากขึ้น 
   ความสวยความงาม จึงเป็นอีกหนึ่งความต้องการของผู้บริโภคในยุคปัจจุบันและมีแนวโน้มที่เพิ่มมากขึ้น                  
ในอนาคตอีกด้วย เพื่อให้ธุรกิจคลินิกเสริมความงามมีความสามารถทางการแข่งขันได้ในยุคปัจจุบันและในอนาคต  
จึงต้องมีกลยุทธ์ในการแข่งขันที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาปรับปรุงผลิตภัณฑ์และบริการที่ปัจจุบัน
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีทางด้านการแพทย์ที่ทันสมัย ท าให้มีนวัตกรรมใหม่ ๆ ในการดูแลหน้าตารูปร่าง 
ผิวพรรณ และช่วยแก้ไขปัญหาด้านต่างๆ ประกอบกับประสบการณ์และความเช่ียวชาญของบุคลากรทางการแพทย์     
ที่มีคุณภาพ หรือการขยายสาขาเพื่อให้สะดวกต่อการเข้าถึงบริการของผู้บริโภคมากขึ้น และกลยุทธ์การตลาดต่าง ๆ
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เพื่อดึงดูดความสนใจของผู้บริ โภค เช่น การโฆษณาเพื่อให้ เกิดการจดจ าการส่งเสริมการขาย เป็นต้น                               
เพื่อสามารถตอบสนองต่อความต้องการของผู้บริโภคให้ได้อย่างเหมาะสม ซึ่งจะส่งผลให้ธุรกิจสามารถเติบโตได้              
อย่างยั่งยืนน่ันเอง 
   ตลาดคลินิกความงาม มีกลุ่มเป้าหมายเปลี่ยนไปจากอดีตค่อนข้างมาก จากเดิมจะเป็นคนท่ีมาอายุ 35 ขึ้นไป 
เป็นส่วนใหญ่ที่สนใจเข้าใช้บริการ แต่ในปัจจุบัน มีทั้งกลุ่ม Gen Z, กลุ่ม Millennials กลุ่ม Gen X และกลุ่ม Baby 
Boomer ส าหรับกลุ่ม Millennials หรือกลุ่มคนที่มีอายุ 23-39 ปี ที่อยู่ในวัยเริ่มเรียน ซึ่งจะมุ่งไปที่นักศึกษา                    
ที่ก าลังศึกษามหาวิทยาลัยไปจนถึงวัยท างาน จะเป็นกลุ่มหลักที่สัดส่วนถึง 45% ต่อยอดขายโดยภาพรวม                       
ทั้งในแง่ของมูลค่าและปริมาณ ซึ่งต่างจากแต่ก่อน ที่คนกลุ่มนี้จะนิยมซื้อผลิตภัณฑ์บ ารุงผิวมาใช้เอง                      
   อีกสิ่งหนึ่งจะช่วยขับเคลื่อนตลาดให้คลินิกความงามโตนั้น คือ บริการเสริมความต่าง ๆ ของคลินิกท่ีแตกต่าง          
กันไปซึ่งธุรกิจคลินิกเสริมความงามเป็นอีกหนึ่งธุรกิจที่มีการแข่งขันกันดุเดือดมาก ไม่มีใครยอมใครและยังมีคู่แข่ง           
ใหม่ ๆ เกิดขึ้นได้ทุกวัน ซึ่งการท าการตลาดคลินิกเสริมความงามนั้นไม่ได้ง่าย อย่างที่คิด เพราะว่าธุรกิจนี้                 
มีค าต้องห้ามและกฎต่าง ๆ จึงท าให้ธุรกิจเสริมความงามต้องหาจุดเด่นของตนเอง เพื่อเป็นการดึงดูดผู้ใช้บริการ             
ให้ได้มากที่สุด  
   กฤตช์ติพัชร ศรีสุคนธรัตน์ (2564) ได้ท าการศึกษาเรื่องปัจจัยในการเลือกใช้บริการคลินิกเสริมความงาม            
และคลินิกศัลยกรรมความงามของกลุ่ม ลูกค้าเพศชายในจังหวัดกรุงเทพมหานคร จากการวิ เคราะห์                                       
ผลข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้ให้ข้อมูลส าคัญทั้ง 30 คน พบว่า วัตถุประสงค์ในการเข้ารับบริการ
ด้านการเสริมความงาม เนื่องมาจากค าชักชวนของบุคคลอื่น ๆ เช่น เพื่อน คนรอบข้างคนรู้จัก พนักงาน/เซลล์              
หรือจากรีวิว ในอินเทอร์เน็ต ยกตัวอย่างเช่น ได้รับฟัง ค าพูดบอกต่อของเพื่อนที่เคยไปท ามาแล้วและเห็นผลดีหรอืได้
พูดคุยกับเพื่อนท่ีเป็นเจ้าของคลินิกเสริมความงาม หรือแม้แต่จากการค้นหารีวิวหรือโฆษณา บนเฟซบุ๊กอินสตาแกรม              
ที่ มี โปร โม ช่ันต่ างๆ  ผลจากการวิ เ คราะห์ข้ อมู ลพบว่ าผู้ รับบริการจะเลือกใ ช้บริการและโปรแกรม                              
การรักษาที่มีประสิทธิภาพตรงตามความต้องการของผู้ซื้อภายใต้ราคาที่สมเหตุผลและมีบุคลากรที่จะสามารถสร้าง
ความน่าเช่ือถือด้านคุณภาพและบริการต่อลูกค้าสุดท้าย คือ ต้องค านึงเสมอว่า ผู้รับบริการให้ความส าคัญ                   
กับผลลัพธ์ของการรักษามากที่สุด 
   ประติภา สุมาลุย (2560) ได้ท าการศึกษาเรื่องการศึกษาการตัดสินใจเลือกใช้บริการสถาบันศัลยกรรมเสริม
ความงามในประเทศไทย โดยการประยุกต์ใช้ทฤษฎีล าดับขั้นทางจิตวิทยาของกลุ่มนักศึกษาหญิง การศึกษาวิจัยครั้ง
นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1. คุณลักษณะ ที่มีความเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจเลือกใช้บริการสถาบันศัลขกรรมเสริม
ความงาม 2. ปัจจัยเบื้องหลังที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจเลือกใช้บริการสถาบันศัลขกรรมเสริมความงาม ตามทฤษฎี
ล าดับขั้นทางจิตวิทยา (Means- end Chains Theory) และ 3. ความแตกต่างของปัจจัยที่ผลต่อการตัดสินใจ
เลือกใช้บริการสถาบันศัลยกรรม เสริมความงาม ตามทฤษฎีล าดับขั้นทางจิตวิทยา ผลการ วิจัยนักศึกษาหญิง             
ส่วนใหญ่ผ่านการท าศัลยกรรมทั้งแบบผ่าตัดและไม่ผ่าตัด โดยการศัลยกรรมแบบผ่าตัดที่นิสิตหรือนักศึกษาหญิง      
นิยมท ามากที่สุดคือเสริมจมูกและการศัลยกรรมแบบไม่ผ่าตัดที่นิสิตหรือนักศึกษาหญิงนิยมท ามากที่สุด                             
คือ การท าโบท็อกซ์หน้า โดยบุคคลที่มีผลต่อการตัดสินใจให้นิสิตหรือนักศึกษาหญิงเข้าใช้บริการสถาบันศัลยกรรม             
เสริมความงาม คือ เพื่อน 
   จากเหตุผลและงานวิจัยที่ได้ศึกษาข้างต้นท าให้ผู้วิจัยได้เห็นถึงความส าคัญและมีความสนใจในพฤติกรรมใน
การตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา                           
ถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกใช้คลินิกเสริมความงาม ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต โดยผลการศึกษา    
ในครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ต่อคลินิกเสริมความงามซึ่งข้อมูลที่ได้สามารถน าไปเป็นแนวทางในการพัฒนาธุรกิจ      
ทางด้านการตลาด เพื่อให้ตรงต่อความต้องการของผู้บริโภคในปัจจุบันตลอดจนผู้ที่ก าลังให้ความสนใจและก าลังหา
ข้อมูลเกี่ยวกับคลินิกเสริมความงามก่อนการตัดสินใจใช้บริการในอนาคต 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
     เพื่อศึกษาการตัดสินใจเลือกใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษาราชภัฏภูเก็ต 
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กรอบแนวคิดการวิจัย   

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย  
   ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตที่เคยเข้าไปใช้บริการคลินิกเสริมความงาม 
   กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตที่เคยเข้าไปใช้บริการคลินิกเสริมความ
งาม จ านวน 354 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่างที่ผู้วิจัยใช้
เหตุผลในการเลือกเพื่อความเหมาะสมในการวิจัย คือ ก าหนดเฉพาะนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตที่เคยไปใช้
บริการคลินิกเสริมความงามเท่านั้น 
   เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
   แบบสอบถามการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต เป็นค าถาม
แบบให้เลือกได้หลายค าตอบ ซึ่งจะตอบได้มากกว่า 1 ข้อ (Checkbox) จ านวน 7 ข้อ ได้แก่ ด้านความต้องการได้รับ
การกระตุ้น ด้านการแสวงหาข้อมูล ด้านการประเมินทางเลือก ด้านการตัดสินใจซื้อ ด้านพฤติกรรมหลังการซื้อ ด้าน
คลินิกเสริมความงาม 
   การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 1. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษา  
 2. ก าหนดกรอบแนวคิดในการสร้างเครื่องมือการวิจัย 
 3. ก าหนดวัตถุประสงค์และด าเนินด าเนินการสร้างเครื่องมือการวิจัย 
 4. น าเครื่องมือการวิจัยที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้องและความตรง

เชิงเนื้อหา (IOC) เลือกข้อค าถามที่มี IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป 
 5. จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์และน าไปใช้จริงเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล  

   การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วนทุกด้าน ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ขอหนังสือรับรองและแนะน าตัวผู้วิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต เพื่อขออนุญาติให้ผู้วิจัยเก็บ
รวบรวมข้อมูลตามแบบสอบถาม 

  2. ผู้วิจัยเก็บข้อมูลด้วยตนเอง ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
  3. ด าเนินการแจกแบบสอบถามให้กับกลุ่มตัวอย่างนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต โดยผู้วิจัย                    

ได้น าแบบสอบถามส่งถึงผู้ตอบแบบสอบถามโดยตรง 
  4. ด าเนินการเก็บแบบสอบถามคืนจากกลุ่มตัวอย่าง ตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของแบบสอบถาม

หลังจากท่ีได้ข้อมูลมา แล้วน ามาด าเนินการกรอกข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อประมวลผลต่อไป                   
     

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลตอ่การตัดสินใจเลือกใช้
คลินิกเสริมความงาม  

นักศึกษาท่ีมีความต้องการเข้าใช้บริการ
คลินิกเสริมความงาม 

พฤติกรรม 
การตัดสินใจเลือกใช้บริการคลนิกิเสริม

ความงาม 
- ความต้องการไดร้ับการกระตุ้น    
- การแสวงหาข้อมูล 
- การประเมินทางเลือก               
- การตัดสินใจซื้อ 
- พฤติกรรมหลังการซื้อ               
- คลินิกเสริมความงาม 
- บริการเสริมความงาม 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
     1. แบบสอบถามในส่วนที่ 1 เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของนักศึกษาที่เคยเข้าใช้บริการ
คลินิกเสริมความงาม ได้แก่ เพศ อายุ ช้ันปี คณะ โดยน าเสนอ ในรูปแบบของตารางแจกแจงความถี่ (Frequency)                 
ค่าร้อยละ (Percentage)  
     2. แบบสอบถามในส่วนที่ 2 เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวกับการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความ
งามของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ได้แก่ 1. การตัดสินใจ จะประกอบด้วย ความต้องการได้รับการกระตุ้น,             
การแสวงหาข้อมูล , การประเมินทางเลือก , การตัดสินใจซื้อ, พฤติกรรมหลังการซื้อ 2. คลินิกเสริมความงาม 
ประกอบด้วย คลินิกเสริมความงาม 3.  บริการเสริมความงาม จะประกอบด้วย บริการเสริมความงาม                      
โดยน าเสนอ ในรูปแบบของตารางแจกแจงความถี่ (Frequency) 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
    สถิติที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นสถิติเชิงพรรณนาในการแจกแจงความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ 
(Percentage)  
 
สรุปผลการวิจัย 
  เพ่ือศึกษาการตัดสินใจเลือกใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต พบว่า          
  
ตารางที่ 1 จ านวนและร้อยละความต้องการได้รับการกระตุ้นในการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

ความต้องการได้รับการกระตุ้นในการตัดสินใจใช้บริการ
คลินิกเสริมความงาม 

จ านวน (คน) ร้อยละ (%) 

จากประสบการณ์ในการใช้บริการคลินิกเสริมความงาม 215 60.73 
บุคคลรอบข้าง 210 59.32 
โฆษณา 208 58.75 
พนักงานคลินิกเสริมความงาม  205 58.00 
ประชาสัมพันธ์คลินิกเสริมความงาม 158 44.63 

 
ตารางที่ 2 จ านวนและร้อยละการแสวงหาข้อมูลในการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต                 

การแสวงหาข้อมูลในการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริม
ความงามของนักศกึษา 

จ านวน (คน) ร้อยละ (%) 

จากอินเตอร์เน็ต (facebook, Instragram, Line, Tiktok) 239 67.51 
โฆษณา 222 62.71 
บุคคลรอบข้าง 215 60.73 
ประชาสัมพันธ์ 177 50.00 
ช่องทางอื่น ๆ เช่น บูธกิจกรรมของคลินิกเสริมความงาม 165 46.61 

 
ตารางที่ 3 จ านวนและร้อยละการประเมินทางเลือกในการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

การประเมินทางเลือกในการตัดสินใจใช้บริการคลินกิเสริมความงาม จ านวน (คน) ร้อยละ (%) 
คุณภาพของผลิตภัณฑ์และบริการ 240 68.00 
ราคา 230 64.97 
การบริการของแพทย์รักษาและพนักงาน 192 48.73 
สถานท่ีประกอบการ 164 46.33 
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ตารางที่ 4 จ านวนและร้อยละการตัดสินใจซื้อใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต
ส่วนใหญ่ความแตกต่างของแต่ละคลินิกเสริมความงาม 

การตัดสินใจซ้ือใช้บริการคลินิกเสริมความงาม จ านวน (คน) ร้อยละ (%) 
ความแตกต่างของแต่ละคลินิกเสริมความงาม 230 64.97 
บุคคลรอบข้าง 223 63.00 
โฆษณา 222 62.71 
ประชาสัมพันธ์ 179 50.56 
ช่องทางอื่นๆ 171 48.31 
การเปรียบเทียบ  159 44.91 

 
ตารางที่ 5 จ านวนและร้อยละพฤติกรรมหลังการใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
ภูเก็ต                         

พฤติกรรมหลังการใช้บริการคลินิกเสริมความงาม จ านวน (คน) ร้อยละ (%) 
ท่านสามารถแนะน าหรือบอกต่อให้ผู้อื่นใช้บริการคลินิก
เสริมความงาม 

247 69.77 

ท่านกลับไปใช้บริการซ้ า 206 58.19 
ท่านพึงพอใจกับคุณภาพบริการเสริมความงาม  183 51.70 
ท่านพึงพอใจกับคุณภาพบริการเสริมความงาม 175 49.43 

 
ตารางที่ 6 จ านวนและร้อยละคลินิกเสริมความงาม 5 ล าดับแรกที่นักศึกษาตัดสินใจเลือก 

คลินิกเสริมความงาม 5 ล าดับแรกที่นักศกึษาตัดสินใจเลือก จ านวน (คน) ร้อยละ (%) 
ด้านความงามและผิวพรรณ 239 67.51 
คลินิกเสริมความงามมีเครื่องมือแพทย์ท่ีทันสมัยและปลอดภัย 226  63.84 
คลินิกเสริมความงามมีแพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านความงามและผิวพรรณ                                 220 62.15 
คลินิกเสริมความงามมีการให้ค าแนะน า ปรึกษาและวินิจฉัย 214 60.45 
คลินิกเสริมความงามตั้งอยู่ใจกลางเมือง จ านวน  คน ตามล าดับ 209 59.04 

 
ตารางที่ 7 จ านวนและร้อยละการบริการเสริมความงาม 5 ล าดับแรก ท่ีนักศึกษาตัดสินใจเลือกใช้บริการ 

การบริการเสริมความงาม 5 ล าดับแรก  
ที่นักศึกษาตัดสนิใจเลือกใชบ้ริการ 

จ านวน (คน) ร้อยละ (%) 

ตัดสินใจใช้บริการฉีดวิตามินผิวใส ปรับผิวขาว 221 62.43 
ตัดสินใจใช้บริการรักษาสิว ฝ้า กระ จุดด่างด า 216 61.02 
ตัดสินใจใช้ผลิตภัณฑ์ความงามของทางคลินิกเสริมความงาม 201 56.78 
ตัดสินใจใช้บริการลดริ้วรอย                  191 53.95 
ตัดสินใจใช้บริการเลเซอร์ก าจัดขน 189 53.40 

 
อภิปรายผล 
   ผลการศึกษาการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต                      
มีประเด็นตามวัตถุประสงค์ที่น ามาอภิปราย ดังน้ี    
   1. ความต้องการได้รับการกระตุ้นในการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏภูเก็ต ส่วนใหญ่ จากประสบการณ์ในการใช้บริการคลินิกเสริมความงาม รองลงมาบุคคล รอบข้าง โฆษณา 
พนักงานคลินิกเสริมความงามและประชาสัมพันธ์คลินิกเสริมความงาม ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่านักศึกษาเคยไปใช้
บริการคลินิกเสริมความงามแห่งนั้น ท าให้มีประสบการณ์ตรงในการใช้บริการคลินิก จึงท าให้นักศึกษาเลือกการได้รับ
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การกระตุ้นในการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามจากประสบการณ์ตรงมากท่ีสุด อีกทั้งเลือกใช้บริการคลินิก
เสริมความงาม เนื่องจากบุคคลรอบข้างแนะน ามา สอดคล้องกับงานวิจัยของ กฤตช์ติพัชร ศรีสุคนธรัตน์ (2564)              
ได้ท าการศึกษาเรื่องปัจจัยในการเลือกใช้บริการคลินิกเสริมความงามและคลินิกศัลยกรรมความงาม                              
ของกลุ่ม วัตถุประสงค์ในการเข้ารับบริการด้านการเสรมิความงาม เนื่องมาจากค าชักชวนของบุคคลอื่น ๆ เช่น เพื่อน 
คนรอบข้างคนรู้จัก พนักงาน/เซลล์หรือจากรีวิวในอินเทอร์เน็ต ยกตัวอย่างเช่น ได้รับฟัง ค าพูดบอกต่อของเพื่อน             
ที่เคยไปท ามาแล้วและเห็นผลดีหรือได้พุดคุยกับเพื่อนที่เป็นเจ้าของคลินิกเสริมความงาม หรือแม้แต่จากการค้นหา
รีวิวหรือโฆษณา บนเฟซบุ๊กอินสตาแกรม ท่ีมีโปรโมชั่นต่างๆ 
   2. การแสวงหาข้อมูล ในการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษามหาวิทยาลัย                         
ราชภัฏภูเก็ต ส่วนใหญ่จากอินเตอร์เน็ต (facebook, Instragram, Line, Tiktok) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการสืบค้น
ข้อมูลผ่านทางอินเตอร์เน็ตสามารถที่จะเข้าถึงได้ง่ายอีกทั้งยังมีความสะดวก หากต้องการใช้บริการในด้าน                      
ใดก็สามารถสืบค้นและสอบถามได้ทันที จึงท าให้นักศึกษาส่วนใหญ่เลือกแสวงหาข้อมูลในการตัดสินใจใช้บริการ
คลินิกเสริมความงามผ่านทางช่องทางอินเตอร์เน็ต สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธิดารัตน์ ภูมิชัยสิทธิ์ ( 2560)                   
ได้ท าศึกษาเรื่องการตัดสินใจเลือกใช้บริการคลินิกเสริมความงามของผู้หญิงวัยท างานในอ าเภอเมืองสมุทรปราการ                        
พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่หาข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต คิดเป็นร้อยละ 38.75 
   3. การประเมินทางเลือกในการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษามหาวิทยาลัย                 
ราชภัฏภูเก็ต ส่วนใหญ่จากคุณภาพของผลิตภัณฑ์และบรกิาร การบริการของแพทย์รักษาและพนักงาน             และ
สถานที่ประกอบการ ตามล าดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าผู้บริโภคให้ความส าคัญกับคุณภาพของผลิตภัณฑ์                 
และบริการ ความเอาใจใส่ใน การให้บริการ เป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยให้ผู้มาใช้บริการเกิดความประทับใจในการบริการ 
รวมถึงความรู้  และทักษะในการให้บริการของบุคลากรซึ่ งมีส่วนส่งเสริมให้คุณภาพการบริการดียิ่งขึ้น               
สอดคล้องกับงานวิจัยของ อณิษฐา ผลประเสริฐ (2558) ได้ท าการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจใช้
บริการคลินิกเสริมความงาม ด้านผิวพรรณของผู้บริโภค ผลการศึกษา พบว่าผลิตภัณฑ์และบริการ มีคุณภาพรวมถึง
บริการมีความหลากหลาย อุปกรณ์และ เครื่องมือที่ใช้ให้บริการปลอดภัยและมีมาตรฐาน และเทคโนโล ยี                       
ที่ใช้ในการรักษามีความทันสมัย ย่อมส่งผลต่อการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามด้านผิวพรรณ               
ของผู้บริโภค 
   4. การตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ส่วนใหญ่ตัดสินใจจาก
ความแตกต่างของแต่ละคลินิกเสริมความงาม รองลงมาเป็นบุคคลรอบข้าง โฆษณา ประชาสัมพันธ์ ช่องทางอื่น ๆ                           
และการเปรียบเทียบ ตามล าดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าคลินิกแต่ละคลินิกมีจุดเด่นในการให้บริการในแต่ละ                     
ด้านที่แตกต่างกันท าให้ผู้บริ โภคแต่ละคนสามารถเลือกใช้บริการคลินิกจากความพึงพอใจของตนเอง                            
หรือแม้กระทั่งการได้รับค าแนะน าจากผู้ที่เคยไปใช้บริการท าให้การตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามส่วนใหญ่
มาจากความแตกต่างของแต่ละคลินิกเสริมความงาม บุคคลรอบข้าง จากโฆษณา เป็นต้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
กฤตช์ติพัชร ศรีสุคนธรัตน์ (2564) ได้ท าการศึกษาเรื่องปัจจัยในการเลือกใช้บริการคลินิกเสริมความงามและคลินิก
ศัลยกรรมความงามของกลุ่ม วัตถุประสงค์ในการเข้ารับบริการด้านการเสริมความงาม เนื่องมาจากค าชักชวน               
ของบุคคลอื่น ๆ เช่น เพื่อน คนรอบข้างคนรู้จัก พนักงาน/เซลล์หรือจากรีวิวในอินเทอร์เน็ต                   
   5.  พฤติกรรมหลังการใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภู เก็ต                        
ส่วนใหญ่ท่านสามารถแนะน าหรือบอกต่อให้ผู้อื่นใช้บริการคลินิกเสริมความงาม รองลงมาท่านกลับไปใช้บริการซ้ า 
ท่านพึงพอใจกับคุณภาพบริการเสริมความงาม และท่านพึงพอใจกับคุณภาพบริการเสริมความงาม ตามล าดับ               
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่านักศึกษาเคยไปใช้บริการคลินิกเสริมความงามแห่งนั้น ท าให้มีประสบการณ์ตรงในการใช้
บริการคลินิก และท าให้ทราบถึงข้อดีข้อเสียของคลินิกท าให้ทราบว่าการไปใช้บริการในคลินิกเสริมความงามได้ผลดี
หรือไม่ อีกนี้นักศึกษาสามารถแนะน าหรือบอกต่อให้ผู้อื่นใช้บริการคลินิกเสริมความงามแสดงว่าคลินิกที่นักศึกษาเข้า
ไปใช้บริการมีคุณภาพและนักศึกษาอยากที่กลับไปใช้บริการซ้ า สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศรายุธ แดงขันธ์ (2563)      
ศึกษาเรื่อง คุณภาพบริการและภาพลักษณ์ที่ส่งผลต่อความพึงพอใจและความตั้งใจใช้ซ้ าคลินิกเสริมความงาม              
ของผู้บริโภคในกรุงเทพมหานคร พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เลือกคลินิกเสริมความงามนี้เป็นตัวเลือกแรก             
ในการใช้บริการเสริมความงามครั้งต่อไป นอกเหนือจากสิ่งที่เคยใช้บริการแล้ว ตั้งใจจะใช้บริการด้านอื่นๆ                     
ของ คลินิกเสริมความงามนี้และยังคงใช้บริการคลินิกเสริมความงามนี้ต่อไปอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างมาก 
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   6. คลินิกเสริมความงาม 5 ล าดับแรกที่นักศึกษาตัดสินใจเลือก คือ คลินิกเสริมความงามมีการให้บริการ              
ด้านความงามและผิวพรรณ รองลงมาคลินิกเสริมความงามมี เครื่องมือแพทย์ที่ทันสมัยและปลอดภัย                        
คลินิกเสริมความงามมีแพทย์ผู้เช่ียวชาญด้านความงามและผิวพรรณ คลินิกเสริ มความงามมีการให้ค าแนะน า                  
ปรึกษาและวินิจฉัย คลินิกเสริมความงามตั้งอยู่ใจกลางเมือง ตามล าดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่านักศึกษาส่วนใหญ่                
ให้ความสนใจการดูแลตัวเองในด้านความงามและผิวพรรณ อีกทั้งถ้าคลินิกแห่งนั้นมีเครื่องมือแพทย์ที่ทันสมัย                     
และปลอดภัย มีแพทย์ผู้ เ ช่ียวชาญด้านความงามและผิวพรรณ คลินิกเสริมความงามมีการให้ค าแนะน า                 
ปรึกษาและวินิจฉัย คลินิกตั้งอยู่ใจกลางเมือง ท าให้ระดับการตัดสินใจของนักศึกษาที่จะเข้าไปใช้บริการคลินิกมีเพิ่ม
มากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ อณิษฐา ผลประเสริฐ (2558) ได้ท าการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพล             
ต่อการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงาม ด้านผิวพรรณของผู้บริโภค ผลการศึกษา พบว่า คลินิกบริการ          
มีความหลากหลาย อุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ให้บริการปลอดภัยและมี  มาตรฐาน เทคโนโลยีที่ใช้ในการรักษา                
มีความทันสมัย ผลิตภัณฑ์และบริการมีคุณภาพ มีความสะดวกในการเดินทางไปใช้บริการอีกทั้งท าเลที่ตั้งหาง่าย 
   7. ด้านบริการเสริมความงาม 5 ล าดับแรก ที่นักศึกษาตัดสินใจเลือกใช้บริการ คือ ตัดสินใจใช้บริการฉีด
วิตามินผิวใส ปรับผิวขาว รองลงมา ตัดสินใจใช้บริการรักษาสิว ฝ้า กระ จุดด่า ตัดสินใจใช้ผลิตภัณฑ์ความงาม                        
ของทางคลินิกเสริมความงาม ตัดสินใจใช้บริการลดริ้วรอย ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่านักศึกษาส่วนใหญ่มีค่านิยม              
ว่าจะต้องผิวขาวเพราะถ้าผิวขาวจะท าให้ดูสวยหล่อและมีความมั่นใจเพิ่มมากยิ่งขึ้น อีกทั้งกลุ่มนักศึกษา                       
จะมีปัญหาของผิวหน้าในเรื่องของสิว ฝ้า กระ และจุดด่างด าจึงอยากจะดูแลตัวเองในส่วนนี้ สอดคล้องกับงานวิจัย                    
ของ ฟาร์ลิดา ดวงมณี  (2560)  ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการใช้บริการคลินิกเสริมความงามของผู้บริ โภค                              
ในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ผลการศึกษาพบว่า ผู้บริโภคส่วนใหญ่เลือกประเภทบริการคลินิกเสริมความงาม
ส าหรับดูแลสิวและผิวหนัง เช่น ฉีดผิวให้วิตามิน ทรีทเม้นท์ รักษาสิว เลเซอร์หน้าใส เลเซอ ร์ลดรอยแดง                       
และลดริ้วรอยต่างๆ 
   8. การจัดท าแผนที่ระบบสารสนเทศเพื่อแสดงการกระจายตัวของคลินิกเสริมความงาม พบว่า ที่ตั้งของ
คลินิกเสริมความงามในจังหวัดภูเก็ต ท าให้ทราบที่ตั้งคลินิกเสริมความงามในจังหวัดภูเก็ต จ านวน 38 จุด คือ                             
1. Kowit Clinic ความงามภูเก็ต Botox Filler ร้อยไหม เสริมจมูก เสริมหน้าอก 2. วินวินคลินิก Win Win Clinic 
สาขาภูเก็ต - โบท็อกซ์ ฟิลเลอร์ ร้อยไหม ปรับรูปหน้า ยกกระชับ เลเซอร์ 3. Mutaena Cilnic (มูเตน่าคลินิก)                  
4. lushwood clinic phuket คลินิกความงาม ลดสัดส่วน ปรับรูปหน้า ภูเก็ต 5. เลอ เนซ์ คลินิก ศัลยกรรม                 
ความงาม หมอสวัสดิ์ชัย 6. W Clinic 7. ปาริชาติคลินิก ศัลยกรรมตกแต่ง สาขาภูเก็ต 8. คลินิกภูเก็ตคอสเมติก   
(ใกล้โรงพยาบาลวชิระ) Phuket Cosmetic Surgery 9. Dermacare Clinic 10. เวียนนาคลินิก 11. Vienna 
Medical Clinic สาขาภูเก็ต 12. V Me คลีนิกเสริมความงาม 13. Napatchar Clinic 14. ฟีร์บิวตี้คลินิกคลินิก
ศัลยกรรมตกแต่งหมอจิรยุทธภูเก็ต 15. M Med Clinic สาขาภูเก็ต 16. The M Clinic Phuket คลินิกความงาม 
17.  The Villa Aura Clinic – คลินิ กความงามภู เก็ ต  18.  ธนพรคลีนิ ก  สาขาภู เก็ต  19.  Bowme Clinic                           
20. คลินิกเวชกรรมเมดิแคร์ สาขาภูเก็ต 1 21. ไอริส กู้กู 22. Summer clinic Phuket 23. เดอะภูแบงค็อก คลินิก 
สาขาเมืองภูเก็ต 24. อายตานิค ภูเก็ต 25. อายตานิค EITANIC BEAUTYCARE สาขาสามกองภูเก็ต By.หนิง                   
26. Aspire Clinic คลินิกศัลยกรรมตกแต่งหมอณัฐพงศ์ 27. Phuket Skin Center 28. Skin Element Clinic               
29. Pruksa Clinic 30. The Sephora Clinic - เดอะ เซโฟร่า คลินิก 31. คลินิกหมอผ้าแพร Paprae Clinic                 
สาขาภูเก็ต โบท็อกซ์ ฟิลเลอร์ ร้อยไหม ยกกระชับ ปรับรูปหน้า 32. Auramed Clinic 33. ชีวี ดีท็อกซ์ คลินิก                      
34. วีรเกียรติคลินิก ภูเก็ต Veerakiat Clinic Phuket 35. Cherish clinic 36. Healthy Skin 37. ดีอาร์วีคลินิก         
38. คิวบ์ คลินิก CUBE Clinic by หมอโต๋ 39. เดอมาสลิม คลินิก สอดคล้องกับงานวิจัย ของกษิดิ์เดช เนตรทิพย์ 
(2558) ศึกษาเรื่องการกระจายตัวเชิงพื้นที่ของหอพักนิสิต และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเข้าพักอาศัย : กรณีศึกษา 
มหาวิทยาลัยนเรศวร พบว่า ผลการวิเคราะห์จากข้อมูลเชิงต าแหน่งและจากการเก็บแบบสอบถาม พบว่ามีหอพัก
นิสิต ม.นเรศวรพักอาศัยรอบมหาวิทยาลัย ทั้งหมด 546 หอ เป็นหอพักหญิง 77 หอ หอพักชาย 26 หอ                          
และหอพักรวม 443 หอ พบว่าหอพักมีการกระจายแบบเป็นกลุ่มก้อน หรือกระจุกอยู่เป็นกลุ่ม บริเวณประตู  หก
ตลาดเมืองทองมีหอพักหนาแน่นมากที่สุด  
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ข้อเสนอแนะ  
   ทั้งนี้ผู้วิจัยขอสรุปข้อเสนอแนะต่อผู้ประกอบการธุรกิจคลินิกเสริมความงามด้าน ผิวพรรณตามปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อการการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ดังน้ี 
   ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
    1.  ในการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ส่วนใหญ่                     
จากอินเตอร์เน็ต (facebook, Instragram, Line, Tiktok) และโฆษณามากที่สุด ดังนั้นผู้ประกอบการควรให้
ความส าคัญเกี่ยวการส่งเสริมการตลาดในด้านการประชาสัมพันธ์ พูดถึงข้อดีของคลินิก เนื่องจากปัจจัยดังกล่าวท าให้
นักศึกษาตัดสินใจใช้บริการคลินิกมากท่ีสุด 
    2. ในด้านการประเมินทางเลือกในการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษามหาวิทยาลัย                 
ราชภัฏภูเก็ต ส่วนใหญ่จากคุณภาพของผลิตภัณฑ์และบริการ ดังนั้นผู้ประกอบการควรให้ความส าคัญกับ              
การท าให้คลินิกมีช่ือเสียง และน่าเช่ือถือ รวมถึงมุ่งเน้นบริการให้มีความหลากหลายเพื่อเพิ่มทางเลือกแก่ผู้บริโภค 
โดยผู้ประกอบการควรให้ความส าคัญในเรื่องคุณภาพของผลิตภัณฑ์และบริการ โด ยการมุ่งพัฒนาคุณภาพ                 
ของการบริการทั้งในด้านความปลอดภัยและมีมาตรฐานของอุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ให้บริการ ตลอดจนการใช้
เทคโนโลยีที่ใช้ในการรักษามีความทันสมัย เพื่อสร้างความมั่นใจและไว้วางใจแก่ ผู้บริโภค 
    3. การใช้บริการเสริมความงามส่วนใหญ่นักศึกษาตัดสินใจเลือกใช้บริการฉีดวิตามินผิวใส ปรับผิวขาว               
รองลงลง บริการรักษาสิว ฝ้า  กระ จุดด่างด า ดั งนั้นผู้ประกอบการควรมีการจัดโปรโมช่ัน 1 แถม 1                         
หรือลดราพิเศษส าหรับนักศึกษา เพื่อเป็นการส่งเสริมกลยุทธ์ทางการตลาดเป็นการกระตุ้นยอดขายและเป็นการท า
ให้คลินิกเป็นท่ีรู้จักของนักศึกษามากยิ่งขึ้น 
    4. คลินิกเสริมความงาม 5 ล าดับแรกที่นักศึกษาตัดสินใจเลือก คือ คลินิกเสริมความงามมีการให้บริการ
ด้านความงามและผิวพรรณ รองลงมาคลินิกเสริมความงามมี เครื่องมือแพทย์ที่ทันสมัยและปลอดภัย                        
คลินิกเสริมความงามมีแพทย์ผู้เช่ียวชาญด้านความงามและผิวพรรณ คลินิกเสริมความงามมีการให้ค าแนะน า                                                
ปรึกษาและวินิจฉัย คลินิกเสริมความงามตั้งอยู่ใจกลางเมือง ดังนั้นผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้องจึงควรให้ความส าคัญ                     
กับประเด็นดังกล่าว อาทิ เช่น เน้นจัดท าคลินิกท่ีเกี่ยวกับความงามและให้การบริการที่ดี ใช้เครื่องมือแพทย์ท่ีสะอาด 
ทันสมัย ให้ค าแนะน าแบบที่ตรงตามจุดประสงค์ของผู้ใช้บริการ เพื่อเป็นการส่งเสริมและกระตุ้นให้ ผู้มาใช้บริการ
เกิดความประทบัใจที่ส่งผลต่อความพึงพอใจและความตั้งใจใช้ซ้ าคลินิกเสริมความงามของผู้บริโภคอย่างต่อเนื่อง  
    5.  พฤติกรรมหลังการใช้บริการคลินิกเสริมความงามของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภู เก็ต                        
ส่วนใหญ่นักศึกษาสามารถแนะน าหรือบอกต่อให้ผู้อื่นใช้บริการคลินิกเสริมความงาม รองลงมาท่านกลับไปใช้บริการ
ซ้ าและพึงพอใจกับคุณภาพบริการเสริมความงาม ดังนั้น ผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้องจึงควรให้ความส าคัญ                        
กับประเด็นดังกล่าว เพื่อส่งผลให้ผู้มาใช้บริการเกิดความประทับใจที่ส่งผลต่อความพึงพอใจและความตั้งใจ ใช้ซ้ า
คลินิกเสริมความงามของผู้บริโภคอย่างต่อเนื่อง 
  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
    ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป จากการศึกษาการตัดสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ผู้วิจัยมีข้อเสนอส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้  
    1. ควรศึกษาปัจจัยทางลักษณะของผู้บริโภคเพิ่มเติม เช่น ด้านวัฒนธรรมและสังคม เป็นต้น  
    2.  การศึกษาครั้ งนี้ ใ ช้ เครื่ องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามเพียงอย่าง เดียว                         
ดังนั้น ควรเพิ่มเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลอื่นๆ เช่น การสัมภาษณ์เจาะลึก ( In-depth Interview)                               
การสนทนากลุ่ม (Focus Group) ให้ได้รับรู้ถึงข้อมูลเชิงลึกและความต้องการที่แท้จริงของกลุ่มผู้ใช้บริการคลินิก
เสริมความงาม เพื่อจะน ามาพัฒนากลยุทธ์ทางการตลาดให้เกิดประสิทธิภาพมากขึ้นและตอบโจทย์ความต้องการ 
ของกลุ่มผู้บริโภคมากยิ่งขึ้นต่อไปในอนาคต 
    3. ควรมีการศึกษารายละเอียดของตัวแปรในด้านปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดให้ครบทุกหัวข้อ              
และเลือกคลินิกที่ดัง ๆ ในเขตตัวเมืองภูเก็ต ประมาณ 5 คลินิก และน าผลที่ได้มาเปรียบเทียบกันว่าคลินิก                      
ใดมีการบริการที่ครบครันมากกว่ากัน เพื่อเป็นตัวเลือกให้กับผู้ที่จะไปใช้บริการคลินิกต่อไป  
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของประชาชน จังหวัด
ภูเก็ตและเพื่อศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย ของประชาชน
จังหวัดภูเก็ต กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ คือ ประชากรที่อาศัยอยู่ในจังหวัดภูเก็ต อ าเภอกระทู้ และอ าเภอ
ถลาง จ านวน 384 คน โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติที่ใช้ประกอบด้วย                
ความถี่และค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีระดับ
ความคิดเห็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางการเมืองโดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด มีระดับความเช่ือมั่นเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมทางการเมืองโดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด ความคิดเห็นเกี่ ยวกับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยในภาพรวม อยู่ในระดับปานกลาง มีพฤติกรรมทางการเมือง ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด                     
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า การไปเลือกตั้งถือว่าเป็นวิธีการมีส่วนร่วมทางการเมืองวิธีการเดียวในระบอบ
ประชาธิปไตย มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด รองลงมาการแสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างท าให้เกิดความไม่สงบสุขตามล าดับ 
ค าส าคัญ : วัฒนธรรม/ การเมืองแบบประชาธิปไตย/ จังหวัดภูเก็ต 
 

Abstract 
 The purpose of this research is to study the democratic political culture of the people. 
Phuket Province and to study public opinions towards democratic political culture.  of the people 
of Phuket Province. The sample group used in this research was 384 people living in Phuket 
Province, Kathu District, and Thalang District Using a questionnaire as a tool to collect data. Statistics 
used include frequency and percentage, mean and standard deviation The research results found 
that Most respondents had some level of opinion about political culture as a whole. at the highest 
level Have a level of confidence about political culture as a whole at the highest level Opinions 
about democratic political culture as a whole is at a moderate level Have political behavior Overall, 
it is at the highest level.  When considering each item, it was found that Going to the polls is 
considered the only way to participate in politics in a democracy.  has the most average Second, 
expressing different opinions. causing unrest, respectively  
Keywords: culture/ democratic politics/ Phuket province 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยนั้นมีความนิยมอย่างแพร่หลาย ซึ่งประเทศต่าง ๆ ในโลกได้
น ามาใช้เป็นระบบในการปกครองประเทศ นับตั้งแต่หลังสิ้นสุดยุคสงครามเย็นระหว่างประเทศมหาอ านาจตะวันตก 
ซึ่งมีประเทศสหรัฐอเมริกา และอดีตสหภาพโซเวียต สังคมการเมืองที่ใช้การปกครองในระบอบประชาธิปไตยไม่
สามารถท าให้ประชาชนในประเทศนั้น ๆ มีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยที่สมบูรณ์แท้จริงเกิดขึ้นได้
ทันที แต่ต้องมีการพัฒนาและศึกษาอบรม หรือบ่มเพาะประชาชนในระบอบประชาธิปไตยจนวัฒนธรรม                    
ทางการเมืองสอดคล้องกับวิถีชีวิตของประชาชนของประเทศนั้น ๆ ประชาชนต้องมีจิตใจปรารถนาในการปกครอง                 
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ในระบอบประชาธิ ป ไตย  และมี จิ ตส านึ กหรื อวัฒนธรรมทางการ เมื อ ง ในระบอบประชาธิ ป ไ ตย                                 
(อริย์ธัช แก้วเกาะสะบ้า, 2559) 

วัฒนธรรมทางการเมือง (Political Culture) เป็นส่วนหนึ่งวัฒนธรรมทางสังคม (Social Culture) 
หมายถึงแบบแผนพฤติกรรมทางการเมืองของบุคคล ซึ่งมาจากความเช่ือ (Beliefs) ค่านิยม (Values) และทัศนคติ
ทางการเมือง (Attitude) ของบุคคลซึ่งได้รับการ ถ่ายทอดปลูกฝังสืบต่อกันมา จนกระทั่งบุคคลยอมรับและยึดถือ
เป็นแนวทางปฏิบัติการเมืองของสังคม วัฒนธรรมทางการเมืองถือเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมทางสังคมอันเกิด             
จากกระบวนการปลูกฝังอบรมกล่อมเกลาทางการเมือง (Political Socialization Process) ทั้งทางตรงและทางอ้อม
ที่สืบต่อกันมาเป็นระยะเวลายาวนาน จนท าให้บุคคลในสังคมมีความรับรู้ทางการเมือง (Political Knowledge)                 
ซึ่งมีผลต่อพฤติกรรมทางการเมือง (Political Behavior) ของบุคคลในสังคมและเมื่อบุคคลในสังคมมีพฤติกรรมทาง
การเมืองเป็นแบบแผน (Pattern) พฤติกรรมทางการเมืองที่เป็นแบบแผนจะกลายเป็นวัฒนธรรมทางการเมืองข              
องบุคคลในสังคมนั้น จากกระบวนการเกิดวัฒนธรรมท าการเมืองดังกล่าวการศึกษาวัฒนธรรมทางการเมือง                     
จะมีความสัมพันธ์โดยตรงกับวิวัฒนาการของระบบการเมืองการปกครองที่ผ่านมาในอดีตโดยเฉพาะกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงทางการเมืองจะมีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนวัฒนธรรมทางการเมืองด้วย (ศรายุทธ นกใหญ่, 2558) 

กิตติพงษ์ พิพิธกุล (2560) ได้ท าการศึกษาเรื่อง วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย ของประชาชน
ในจังหวัดร้อยเอ็ด ผลการวิจัยพบว่า วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของประชาชน โดยรวมอยู่ ใน
ระดับสูง ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยกับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย พบว่า ด้าน ทัศนคติทางการเมือง
แบบประชาธิปไตย และด้านความเข้าใจต่อการปกครองในระบอบประชาธิปไตย มีความสัมพันธ์ทางบวกระดับปาน
กลางกับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ เท่ากับ 
0.650 และ 0.539 ตามล าดับ และตัวแปรที่สามารถพยากรณ์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อวัฒนธรรมทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตย ได้แก่ ทัศนคติแบบประชาธิปไตยความเข้าใจต่อระบอบประชาธิปไตย และด้านพฤติกรรม การมีส่วน
ร่วมทางการเมืองมีค่าสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ (b) เท่ากับ 0.601 , 0.041 และ 0.105 
ตามล าดับ ตัวพยากรณ์คะแนนมาตรฐาน () เท่ากับ 0.457 , 0.278 และ 0.103 ตามล าดับ ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์พหุคูณ (R) เท่ากับ 0.660 มีค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์ (R 2 ) เท่ากับ 0.435 และมีอ านาจในการ
พยากรณ์ได้ ร้อยละ 43.50    

ยุทธนา ประณีต (2565) ได้ศึกษาเรื่องพฤติกรรมทางการเมืองของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในจังหวัด
นนทบุรี ผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมทางการเมืองของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในจังหวัดนนทบุรี โดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก พฤติกรรมทางการเมืองของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในจังหวัดนนทบุรี โดยรวมอยู่ในระดับ มาก                
(�̅�= 3.76) เมื่อพิจารณาโดยเรียงตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ด้านการมีส่วนร่วมทาง การเมือง                    
อยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.03) ด้านการสังเกตการณ์ทางการเมือง อยู่ในระดับมาก (�̅�= 3.99) และด้านการเป็น
หุ้นส่วนทางการเมือง อยู่ในระดับปานกลาง (�̅�= 3.27) ตามล าดับ 2) ปัจจัย ด้านการเลือกตั้ง (X1), ด้านวัฒนธรรม
ทางการเมือง (X2), ด้านการกล่อมเกลาทางการเมือง (X3) ด้าน การเลือกตั้ง (X4) และด้านพฤติกรรมทางการเมือง
ตามหลักพุทธธรรม ส่งผลต่อพฤติกรรมทาง การเมืองของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย (Y) ที่ระดับนัยส าคัญ                
ทางสถิติ 0.002 ซึ่งทั้ง 5 ปัจจัย สามารถอธิบายความผันแปรของพฤติกรรมทางการเมืองของพลเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตยในจังหวัด นนทบุรี (Y) ได้ร้อยละ 97.0 โดยมีสัมประสิทธิ์การถดถอยมาตรฐาน (4, 3, 5, 1, 2)                
เท่ากับ 0.652, 0.479, 0.413, 0.313 และ 0.309 ตามล าดับ และ 3) แนวทางการพัฒนาพฤติกรรมทางการเมือง
ของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในจังหวัดนนทบุรี โดยการส่งเสริมการมีส่วนร่วม เพื่อการสื่อสารทางการเมืองเพิ่ม
การเรียนรู้สร้างบทบาททางการเมืองแก่ประชาชน 

ประภาส สุทธิอาคาร (2531) ได้ศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองของประชาชน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร
เพื่อศึกษาว่า ประชาชนดังกล่าวมีระดับของวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย มากน้อยเพียงใด และศึกษา
ถึงปัจจัยที่มีส่วนสัมพันธ์กับการมีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบ ประชาธิปไตยของประชาชนพบว่า ลักษณะการอบรม
เลี้ยงดูของครอบครัวแบบประชาธิปไตย มีผลท า ให้วัฒนธรรมการเมืองแบบประชาธิปไตยแตกต่างกัน                        
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ดังนั้นระดับการศึกษาของประชาชนและ ลักษณะการเลี้ยงดูของครอบครัวจึงเป็นตัวแปรสัมพันธ์กับวัฒนธรรมทาง
การเมืองของประชาชน จากผลการศึกษาของประภาส สุทธิอาคาร เป็นการศึกษาเป็นการศึกษาวัฒนธรรมทาง
การเมือง และพบว่าปัจจัยที่มีผลต่อวัฒนธรรมทางการเมืองที่แตกต่างกัน คือระดั บการศึกษาของประชาชน                     
ซึ่ง กลุ่มตัวอย่างของผู้วิจัยมีระดับการศึกษาตามสาขาที่เรียนมีลักษณะที่แตกต่างกันจึงสามารถใช้งานวิจัย                      
ช้ินนี้เป็นข้อมูลในการอธิบายลักษณะของวัฒนธรรมทางการเมืองของแต่ละกลุ่มบุคคล 
 พลศักดิ์ จิรไกรศิริ (2520) ได้วิจัยวัฒนธรรมทางการเมืองของครูในกรุงเทพมหานคร เพื่อศึกษาครูไทยส่วน
ใหญ่ที่มีทัศนคติทางการเมืองที่สอดคล้องกับการปกครองระบอบ ประชาธิปไตยหรือไม่ โดยใช้การเก็บข้อมูลจาก
เอกสารต่างๆ และการเก็บข้อมูลภาคสนามจากครู คน ในโรงเรียนระดับมัธยมแห่ง และโรงเรียนราษฎร์ระดับมัธยม
แห่งในเขตกรุงเทพมหานคร จาก การศึกษาพบว่า ครูไทยส่วนใหญ่มีวัฒนธรรมทางการเมืองระบอบประชาธิปไตย 
และแบบเผด็จการ ใกล้เคียงกัน และยังค้นพบว่า ระดับของการศึกษาเป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อการมีวัฒนธรรม                 
ทางการเมืองทั้งระบอบประชาธิปไตยและแบบเผด็จการ แต่ไม่ส าคัญมากนัก รวมทั้งเพศก็เป็นปัจจัยส าคัญ                      
ต่อการมีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบเผด็จการ 
 พรศักดิ์ ผ่องแผ้ว (2526) ได้ศึกษาความรู้ข่าวสารการเมืองของคนไทย เมื่อพิจารณาถึงปัจจัยต่างๆ               
ได้แก่ ท่ีอยู่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา และรายได้ต่อเดือนที่มีผลต่อความสนใจในข่าวสารทาง การเมืองจากช่อง
ทางการสื่อสารต่างๆ พบว่า ระดับการศึกษาและรายได้มีอิทธิพลต่อความสนใจ ข่าวสารทางการเมือง โดยผู้ที่ให้
การศึกษาระดับสูงมีแนวโน้มที่จะมีความสนใจต่อข่าวสารทางการเมือง จาก วิทยุ โทรทัศน์ หนังสือพิ มพ์                      
และการสนทนาในประเด็นทางการเมืองสูงกว่าผู้ที่มีการศึกษาต่ า และ ยังศึกษาพบว่า ผู้ที่อยู่ในกรุงเทพฯ                  
และภาคเหนือมีความสนใจข่าวสารทางการเมืองค่อนข้างสูงกว่าภาค อื่นๆ นอกจากนี้ ยังพบอีกว่า ผู้ชายมีความ
สนใจข่าวสารทางการเมืองมากกว่าผู้หญิง 
 อภิวัฒน์ พลสยม (2529) ได้วิจัยวัฒนธรรมทางการเมืองของข้าราชการระดับอ าเภอ ศึกษา เฉพาะกรณี 
อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า ข้าราชการระดับอ าเภอมี วัฒนธรรมทางการเมือง
ระบอบประชาธิปไตยในระดับปานกลาง มีความไว้วางใจเพื่อนมนุษย์และมอง โลกในแง่ดีในระดับปานกลาง                       
มีความเช่ือมั่นในศักดิ์ศรีและความเสมอภาคในระดับปานกลาง มีความ ส านึกในหน้าที่พลเมืองและความเช่ือมั่น                
ในตนเองในระดับสูง ยอมรับการแสดงความคิดเห็น การ แสดงออก และการวิพากษ์วิจารณ์ในระดับปานกลาง               
และปฏิเสธการนิยมอ านาจเด็ดขาด การมอบความ รับผิดชอบให้ผู้น า การอ่อนน้อมยอมตนต่อผู้มีอ านาจ               
การยอมรับการแสดงความคิดเห็น การแสดงออก และการวิพากษ์วิจารณ์ในระดับปานกลาง และปฏิเสธการนิยม
อ านาจเด็ดขาด การมอบความรับผิดชอบ ให้ผู้น า การอ่อนน้อมยอมตนต่อผู้มีอ านาจ การยอมรับนับถือระบบอาวุโส
และการยึด มันในค่านิยม แบบเดิมในระดับปานกลาง และเมื่อแยกศึกษาเปรียบเทียบตามลักษณะของอาชีพ               
พบว่า ข้าราชการครูมี วัฒนธรรมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยอยู่ในระดับสูงสุด รองลงมา คือ ข้าราชการ
พลเรือน ส่วนข้าราชการต ารวจนั้นพบว่า มีวัฒนธรรมทางการเมืองระบอบประชาธิปไตยระดับสูงต่ าที่สุด 
 สมบัติ ธ ารงธัญวงศ์ (2538) ได้ศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองของชนช้ันกลางในสังคมไทย พบว่า                  
ชนช้ันกลางในสังคมไทย เป็นเพศชายในกลุ่มอายุระหว่าง 35-45 ปี ที่มีประสบการณ์ท างาน ประมาณ 16-20 ปี 
และท างานอยู่ในกรุงเทพมหานครและเขตปริมณฑล จะมีระดับวัฒนธรรมทางการเมืองระบอบประชาธิปไตย                
ในระดับสูง และชนช้ันกลางที่เคยศึกษาวิชาระบบสังคมและการเมืองไทย และเคยมีส่วนเกี่ยวข้องกับกิจกรรมทาง
การเมืองเป็นระยะเวลานานจะมีระดับความรู้ความเข้าใจ และระดับวัฒนธรรมทางการเมืองระบอบประชาธิปไตยสูง 
แต่ชนช้ันกลางที่สังกัด กระทรวงกลาโหมและกระทรวงมหาดไทย มีระดับวัฒนธรรมทางการเมืองระบอบ
ประชาธิปไตยต่ า 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเรื่องวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของประชาชน
จังหวัดภูเก็ตเพื่อน าผลการศึกษาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยที่ยั่งยืน           
ในจังหวัดภูเก็ตต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของประชาชนจังหวัดภูเก็ต 
2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่ มีต่อวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย                     

ของประชาชนจังหวัดภูเก็ต  
 
กรอบแนวคิดการวิจัย   
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

  การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
  ประชากร คือ ประชากรที่อาศัยอยู่ในจังหวัดภูเก็ตจ านวน 3 อ าเภอ ได้แก่ อ าเภอเมืองภูเก็ต                                     

อ าเภอกระทู้ และอ าเภอถลาง ซึ่งมีประชากรทั้งหมด 406,986 คน (ส านักงานสถิติจังหวัดภูเก็ต, 2565) 
   กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชากรที่อาศัยอยู่ในจังหวัดภูเก็ต 2 อ าเภอ ได้แก่ อ าเภอกระทู้และอ าเภอ

ถลาง จ านวน 384 คน  
 การเลือกกลุม่ตัวอย่าง 
 ผู้วิจัยได้ท าการสุ่มหลายขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ผู้วิจัยได้สุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีจับฉลากเพื่อสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยการเขียนช่ืออ าเภอ

กลุ่มตัวอย่าง 3 อ าเภอ คือ อ าเภอกระทู้ อ าเภอเมืองภูเก็ต และอ าเภอถลางเพื่อใช้ในการสุ่มให้เหลือ 2 อ าเภอ                          
และผลการจับฉลากได้ 2 อ าเภอ คือ อ าเภอกระทู้ จ านวน 130,174 และอ าเภอถลาง จ านวน 141,241 ซึ่งปรากฏ
รายละเอียดตามตารางดังนี้ 

 
ตารางที่ 1 ผลการสุ่มตัวอย่างด้วยวิธีจับฉลาก 

อ าเภอ จ านวน (คน) 
อ าเภอกระทู ้ 130,174 
อ าเภอถลาง 141,241 

รวม 271,415 
(ท่ีมา : ส านักงานสถิติจังหวัดภูเก็ต, 2565) 

 
2. การสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยเปิดตารางส าเร็จรูปของเกรซี่ มอร์แกน (Robert V. Krejcie and Earyle               

W. Morgan, 1970 อ้างใน ธีรวุฒิ เอกะกุล , 2542) ขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยการเทียบบัญญัติไตรยางศ์                
ในการวิจัยครั้งนี้เท่ากับ 384 คน  

3. การสุ่มโดยวิธีสัดส่วนโดยอ าเภอกระทู้ จ านวน 130,174 คน ประมาณค่าสัดส่วนคิดเป็นร้อยละ 48.00 
เป็นจ านวน 184 คน อ า เภอถลาง จ านวน 141 ,241 คน ประมาณค่าสัดส่วนคิดเป็น ร้อยละ 52.00                                
เป็นจ านวน 200 คน  
 
  

ตัวแปรต้น 
   พฤติกรรมทางการเมือง 

ตัวแปรตาม 
ความคิดเห็นแบบวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
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ตารางที่ 2 สัดส่วนร้อยละและจ านวนตัวอย่าง 

 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของ
ประชาชนจังหวัดภูเก็ต ซึ่งประกอบด้วย 4 ส่วน คือ  

 ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List)  
ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ   

 ส่วนที่  2 แบบสอบถามเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางการเมือง ได้แก่  1)  แสดงออกในอุดมการณ์                     
ทางการเมืองของตนเองอย่างชัดเจน 2) ความรู้สึกท่ีดีเกี่ยวกับกระบวนการทางการเมือง 3) ความส านึกในการปฏิบัติ
ตนเป็นพลเมืองดี 4) อ านาจอธิปไตยเป็นของคนไทยทุกคนไม่ใช่ของคนใดคนหนึ่งซึ่งมีหลักเกณฑ์ / การให้คะแนน
ตามมาตรวัดแบบสอบถามประมาณค่า (Rating Scale) ของ Likert มี 5 ระดับ คือ  

  5 คะแนน  หมายถึง   ระดับความเห็นมากที่สุด 
  4 คะแนน  หมายถึง   ระดับความเห็นมาก 
  3 คะแนน  หมายถึง   ระดับความเห็นปานกลาง 
  2 คะแนน  หมายถึง   ระดับความเห็นน้อย 
  1 คะแนน  หมายถึง   ระดับความเห็นน้อยทีสุ่ด 
 และในข้อที่ 5) ความเช่ือมั่นในความชอบธรรมในการปกครอง และข้อที่ 6) ความเช่ือมั่นในการปกครอง

ระบอบประชาธิปไตย จะมีหลักเกณฑ์การให้คะแนนตามมาตรวัดแบบสอบถามประมาณค่า (Rating Scale) ของ 
Likert มี 5 ระดับ คือ  

  5 คะแนน  หมายถึง   ระดับความเช่ือมั่นมากท่ีสุด 
  4 คะแนน  หมายถึง   ระดับความเช่ือมั่นมาก 
  3 คะแนน  หมายถึง   ระดับความเช่ือมั่นปานกลาง 
  2 คะแนน  หมายถึง   ระดับความเช่ือมั่นน้อย 
  1 คะแนน  หมายถึง   ระดับความเช่ือมั่นน้อยท่ีสดุ 
 และในข้อที่ 7) ท่านปฏิบัติตนอย่างเคร่งครัดตามระบอบประชาธิปไตย ซึ่งมีหลักเกณฑ์การให้คะแนน            

ตามมาตรวัดแบบสอบถามประมาณค่า (Rating Scale) มี 3 ระดับ คือ 
  3  หมายถึง   ปฏิบัติทุกครั้ง 
  2  หมายถึง   ปฏิบัติบางครั้ง 
  1  หมายถึง   ไม่ปฏิบตัิเลย 
 ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับวฒันธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย  ได้แก่ 1) ฟังความคิดเห็นต่อ

เสียงข้างมาก 2) มนุษย์ทุกคนมีความเท่าเทียมกัน 3) ท่านเคารพสิทธิของผู้อื่น 4) เสียงข้างน้อยต้องเคารพสิทธิเสียง
ข้างมาก 5) มีการละเมิดสิทธิในสังคม 6) สนับสนุนการเมืองแบบประชาธิปไตย 7) มีความเชื่อมั่นเกี่ยวกับการเมือง
แบบประชาธิปไตย 8) ในระบอบการปกครอบประชาธิปไตยประชาชนทุกคนมีเสียงหน่ึงเสียงเท่าเทียมกัน ลักษณะ
ค าถามเป็นแบบเลือกตอบจ านวน 8 ข้อ ตอบ “ใช่” ให้ 2 คะแนน ตอบ “ไม่ใช่” ให้ 1 คะแนน ซึ่งผู้วิจัยใช้เกณฑ์ใน
การแบ่งระดบัคะแนนของเบสท์ (Best & Kahn, 2014) ดังนี้ 

      ระดับต่ า            ค่าคะแนนเฉลีย่ 1.00 – 1.66 
      ระดับปานกลาง    ค่าคะแนนเฉลีย่ 1.67 – 2.33 

อ าเภอ จ านวนประชากร (คน)  สัดส่วนร้อยละ  จ านวนตัวอย่าง (คน) 
อ าเภอกระทู ้ 130,174 48.00 184 
อ าเภอถลาง 141,241 52.00 200 

รวม 271,415 100.00 384 
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      ระดับสูง            ค่าคะแนนเฉลีย่ 2.34 – 3.00 
และในข้อที่ 9) ท่านไปใช้สิทธิเลือกตั้งทุกครั้งซึ่งมีหลักเกณฑ์การให้คะแนนตามมาตรวัดแบบสอบถาม

ประมาณค่า (Rating Scale) มี 3 ระดับ คือ 
  3      หมายถึง      ปฏิบัติทุกครั้ง 
  2      หมายถึง     ปฏิบัติบางครั้ง 
  1      หมายถึง      ไม่ปฏิบัติเลย 

 ส่วนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเมือง ประกอบดว้ย 2 ตอน 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเมือง ได้แก่ 1) แสดงออกทางการเมืองไปในทิศทางที่

เหมาะสม 2) สามารถแสดงความคิดเห็นทางการเมืองอย่างเปิดเผยได้ 3) ให้เสรีภาพเกี่ยวกับความคิดทางการเมือง
ของผู้อื่น 4) การแสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างท าให้เกิดความไม่สงบสุข 5) การไปเลือกตั้งถือว่าเป็นวิธีการ มีส่วนร่วม
ทางการเมืองวิธีการเดียวในระบอบประชาธิปไตย ซึ่งมีหลักเกณฑ์การให้คะแนนตามมาตรวัดแบบสอบถามประมาณ
ค่า (Rating Scale) ของ Likert มี 5 ระดับ คือ  

 5 คะแนน หมายถึง  ระดับความเห็นมากที่สุด 
 4 คะแนน  หมายถึง  ระดับความเห็นมาก 
 3 คะแนน  หมายถึง  ระดับความเห็นปานกลาง 
 2 คะแนน  หมายถึง  ระดับความเห็นน้อย 
 1 คะแนน  หมายถึง  ระดับความเห็นน้อยทีสุ่ด 

ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเมือง ได้แก่ 6) ท่านเข้าร่วมฟังการอภิปรายเกีย่วกับ
การเมือง 7) การเข้าร่วมกลุม่รณรงค์หาเสียงของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง 8) ท่านไปใช้สิทธิเลือกตั้งทุกครั้ง โดยลักษณะค าถาม
เป็นแบบวัดมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) มี 3 ระดับ คือ 

  3      หมายถึง      ปฏิบัติทุกครั้ง 
  2      หมายถึง      ปฏิบัติบางครั้ง 
  1      หมายถึง      ไม่ปฏิบตัิเลย 
การเก็บรวมรวมข้อมูล 
เพื่อใหไ้ด้ข้อมูลที่ครบถ้วนทุกด้าน ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดงันี ้

        3.3.1 ขอหนังสือรับรองและแนะน าตัวผู้วิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต เพื่อขออนุญาตให้ผู้วิจัย
เก็บรวบรวมข้อมูลตามแบบสอบถาม 
            3.3.2 ผู้ วิจัย เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองจากกลุ่มตัวอย่างในอ า เภอ ได้แก่  อ า เภอกะทู้                           
และอ าเภอถลาง  
            3.3.3 ผู้วิจัยแจกแบบสอบถามให้กับกลุ่มตัวอย่างโดยตรง 
            3.3.4 ด าเนินการเก็บแบบสอบถามคืนจากกลุม่ตัวอย่างตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของแบบ 
สอบถามหลังจากท่ีได้ข้อมลูมา แลว้น ามาด าเนินการกรอกข้อมลูและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อประมวลผลต่อไป                  

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติ 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ โดยน าเสนอ ในรูปแบบของตารางแจกแจงความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage)               
แล้วน าเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามในส่วนที่ 2 เกี่ยวกับพฤติกรรมวัฒนธรรมทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยของประชาชนจังหวัดภูเก็ต ในข้อที่ 1-4 น ามาวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย (�̅�) และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) แล้วน าเสนอในรูปบรรยายเขียนความเรียง แปลผลโดยใช้เกณฑ์การจัดล าดับค่าเฉลี่ยก าหนด                
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ให้มีคะแนน ตั้งแต่ 1 – 5 คะแนน (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2548, หน้า 77) สามารถแปลความหมายช่วงระดับคะแนน 
ได้ดังนี้ 
       4.21 - 5.00  หมายความว่า  มีพฤติกรรมที่สอดคล้องอยู่ในระดบัมากที่สุด 
       3.41 - 4.20  หมายความว่า  มีพฤติกรรมที่สอดคล้องอยู่ในระดบัมาก 
       2.61 - 3.40  หมายความว่า  มีพฤติกรรมที่สอดคล้องอยู่ในระดบัปานกลาง 
       1.81 - 2.60  หมายความว่า  มีพฤติกรรมที่สอดคล้องอยู่ในระดบัน้อย 
        1.00 - 1.80  หมายความว่า  มีพฤติกรรมที่สอดคล้องอยู่ในระดบัน้อยที่สุด 
 ในข้อที่ 5-6 น ามาวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย (�̅�) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าเสนอ                  
ในรูปบรรยายเขียนความเรียง แปลผลโดยใช้เกณฑ์การจัดล าดับค่าเฉลี่ยก าหนดให้มีคะแนน ตั้งแต่ 1 – 5 คะแนน  
(ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2548, หน้า 77) สามารถแปลความหมายช่วงระดับคะแนน ได้ดังนี้ 
       4.21 - 5.00     หมายความว่า  มีระดบัความเชื่อมั่นอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
       3.41 - 4.20  หมายความว่า  มีระดบัความเชื่อมั่นอยู่ในระดับมาก 
       2.61 - 3.40  หมายความว่า  มีระดบัความเชื่อมั่นอยู่ในระดับปานกลาง 
       1.81 - 2.60  หมายความว่า  มีระดบัความเชื่อมั่นอยู่ในระดับนอ้ย 
       1.00 - 1.80 หมายความว่า  มีระดบัความเชื่อมั่นอยู่ในระดับนอ้ยท่ีสุด 

ในข้อที่ 7 น ามาวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย (�̅�) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าเสนอ                  
ในรูปบรรยายเขียนความเรียง แปลผลโดยใช้เกณฑ์การจัดล าดับค่าเฉลี่ยก าหนดให้มีคะแนน ตั้งแต่ 1 – 3 คะแนน 
(ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2548, หน้า 77) สามารถแปลความหมายช่วงระดับคะแนน ได้ดังนี้ 

      1.00 – 1.66    หมายความวา่  มีการปฏิบตัิทุกครั้ง 
      1.67 – 2.33    หมายความวา่  มีการปฏิบตัิบางครั้ง 
      2.34 – 3.00    หมายความวา่  ไม่ปฏิบตัิเลย 
3. การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามในส่วนที่ 3 เกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีต่อวัฒนธรรมทางการเมือง              

แบบประชาธิปไตยของประชาชนจังหวัดภู เก็ต ในข้อที่  1 – 8 น ามาวิ เคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย ( �̅�)                  
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าเสนอในรูปบรรยายเขียนความเรียง สามารถแปลความหมาย                
ช่วงระดับคะแนน ได้ดังนี้ 

 ระดับต่ า            ค่าคะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.66 
     ระดับปานกลาง   ค่าคะแนนเฉลี่ย  1.67 – 2.33 
     ระดับสูง            ค่าคะแนนเฉลี่ย  2.34 – 3.00 
และในข้อที่ 9 น ามาวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย (�̅�) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าเสนอ                  

ในรูปบรรยายเขียนความเรียง แปลผลโดยใช้เกณฑ์การจัดล าดับค่าเฉลี่ยก าหนดให้มีคะแนน ตั้งแต่ 1 – 3 คะแนน  
(ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2548, หน้า 77) สามารถแปลความหมายช่วงระดับคะแนน ได้ดังนี้ 

      1.00 – 1.66    หมายความวา่  มีการปฏิบตัิทุกครั้ง 
      1.67 – 2.33    หมายความวา่  มีการปฏิบตัิบางครั้ง 
      2.34 – 3.00    หมายความวา่  ไม่ปฏิบตัิเลย 
4. การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามในส่วนที่ 4 เกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนจังหวัด

ภูเก็ต ในข้อที่ 1-5 น ามาวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย (�̅�) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าเสนอ                  
ในรูปบรรยายเขียนความเรียง แปลผลโดยใช้เกณฑ์การจัดล าดับค่าเฉลี่ยก าหนดให้มีคะแนน ตั้งแต่ 1 – 5 คะแนน 
(ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2548, หน้า 77) สามารถแปลความหมายช่วงระดับคะแนน ได้ดังนี้ 
       4.21 - 5.00  หมายความว่า  มีระดบัความคดิเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
       3.41 - 4.20  หมายความว่า  มีระดบัความคดิเห็นอยู่ในระดับมาก 
       2.61 - 3.40  หมายความว่า  มีระดบัความคดิเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
       1.81 - 2.60  หมายความว่า  มีระดบัความคดิเห็นอยู่ในระดับนอ้ย 
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       1.00 - 1.80  หมายความว่า  มีระดบัความคดิเห็นอยู่ในระดับนอ้ยท่ีสุด 
และในข้อที่  6-7 น ามาวิ เคราะห์ โดยการหาค่าเฉลี่ย  ( �̅�)  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. )                     

แล้วน าเสนอในรูปบรรยายเขียนความเรียง แปลผลโดยใช้เกณฑ์การจัดล าดับค่าเฉลี่ยก าหนด ให้มีคะแนน               
ตั้งแต่ 1 – 3 คะแนน (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2548, หน้า 77) สามารถแปลความหมายช่วงระดับคะแนนได้ดังนี้ 

    1.00 – 1.66    หมายความว่า  มีการปฏิบตัิทุกครั้ง 
    1.67 – 2.33    หมายความว่า  มีการปฏิบตัิบางครั้ง 
    2.34 – 3.00    หมายความว่า  ไม่ปฏิบตัิเลย 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

  
เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยและความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อวัฒนธรรม

ทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของประชาชนจังหวัดภูเก็ต 
 

ตารางที่ 4 วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
วัฒนธรรมทางการเมือง 

 
ค่าเฉลี่ย S.D. แปล

ความหมาย 
1. ความเช่ือมั่นเกี่ยวกับการเมืองแบบประชาธิปไตย 1.97 0.16 ปานกลาง 
2. ฟังความคิดเห็นต่อเสียงข้างมาก 1.97 0.17 ปานกลาง 
3. มนุษย์ทุกคนมีความเท่าเทียมกัน 1.97 0.17 ปานกลาง 
4. เคารพสิทธิของผู้อื่น 1.95 0.17 ปานกลาง 
5. เสียงข้างน้อยต้องเคารพสิทธิเสียงข้างมาก 1.97 0.22 ปานกลาง 
6. ท่านสนับสนุนการเมืองแบบประชาธิปไตย 1.98 0.16 ปานกลาง 
7. ในระบอบการปกครองประชาธิปไตยประชาชนทุกคนมี
เสียงหน่ึงเสียงเท่าเทียมกัน 

1.97 0.15 ปานกลาง 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ร้อยละ 
เพศ    
     ชาย 180 46.9 
     หญิง 204 53.1 
อาย ุ   
     18 – 30 ปี                           148 38.5 
     30 - 42 ปี 150 39.1 
     42 – 54 ปี 76 19.8 
     54 ปีขึ้นไป 10 2.6 
อาชีพ   
     นักเรียน/นิสิตนักศึกษา   141 36.7 
     พนักงานบริษัทเอกชน         109 28.4 
     พนักงานข้าราชการ       79 20.6 
     พนักงานรัฐวิสาหกิจ      26 6.8 
     เจ้าของธุรกิจ/ธุรกิจส่วนตัว    14 3.6 
     อื่นๆ 15 3.9 

รวม 384 100.00 
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ตารางที่ 4 วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย (ต่อ) 
วัฒนธรรมทางการเมือง 

 
ค่าเฉลี่ย S.D. แปล

ความหมาย 
8. มีการละเมิดสิทธิในสังคม 1.97 0.16 ปานกลาง 
9. ไปใช้สิทธิเลือกตั้งทุกครั้ง 1.97 0.16 ปฏิบัติทุกครั้ง 

รวม 1.97 0.10 ปานกลาง 
 
ตารางที่ 5 ความคิดเห็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางการเมือง 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางการเมือง ค่าเฉลี่ย S.D. แปลความหมาย 
อ านาจอธิปไตยเป็นของคนไทยทุกคนไม่ใช่ของคนใดคน
หนึ่ง 

4.81 0.40 มากที่สุด 

มีความส านึกในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี 4.79 0.42 มากที่สุด 
มีความรู้สึกท่ีดีเกี่ยวกับกระบวนการทางการเมือง 4.77 0.44 มากที่สุด 

รวม 4.78 0.42 มากที่สุด 
 
ตารางที่ 6 ความเชื่อมั่นเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางการเมือง 

ความเชื่อมั่นเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางการเมือง ค่าเฉลี่ย S.D. แปลความหมาย 
ความเชื่อมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตย                       4.83 0.44 มากที่สุด 
มีความเช่ือมั่นในความชอบธรรมในการปกครอง 4.74 0.44 มากที่สุด 
มีการปฏิบัติเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางการเมือง ในข้อที่ว่า
ปฏิบัติตนอย่างเคร่งครัดตามระบอบประชาธิปไตย 

2.81 0.39 ปฏิบัติทุกครั้ง 

รวม 4.79 0.42 มากที่สุด 
 
ตารางที่ 7 พฤติกรรมทางการเมือง  

พฤติกรรมทางการเมือง ค่าเฉลี่ย S.D. แปลความหมาย 
การไปเลือกตั้งถือว่าเป็นวิธีการมีส่วนร่วมทางการเมือง
วิธีการเดียวในระบอบประชาธิปไตย 

4.93 0.26 มากที่สุด 

การแสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างท าให้เกิดความไม่สงบสุข 4.86 0.35 มากที่สุด 
ท่านสามารถแสดงความคิดเห็นทางการเมืองอย่างเปิดเผย
ได้และท่านให้เสรีภาพเกี่ยวกับความคิดทางการเมืองของ
ผู้อื่น 

4.83 0.37 มากที่สุด 

แสดงออกทางการเมืองไปในทิศทางที่เหมาะสม 4.78 0.42 มากที่สุด 
มีการปฏิบัติเกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเมือง เข้าร่วมฟัง
การอภิปรายเกี่ยวกับการเมือง               

2.81 0.39 ปฏิบัติทุกครั้ง 

รวม 4.85 0.36 มากที่สุด 
 
ตารางที่ 8 การปฏิบัติเกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเมือง 

การปฏิบัติเกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเมือง ค่าเฉลี่ย S.D. แปลความหมาย 
เข้าร่วมฟังการอภิปรายเกี่ยวกับการเมือง 2.77 0.43 ปฏิบัติทุกครั้ง 
การเข้าร่วมกลุ่มรณรงค์หาเสียงของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง 2.68 0.63 ปฏิบัติทุกครั้ง 

รวม 2.73 0.46 ปฏิบัติทุกคร้ัง 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของประชาชนจังหวัดภูเก็ต มีประเด็น                     
ตามวัตถุประสงค์ที่น ามาอภิปราย ดังน้ี  

1.  วัฒนธรรมทางการ เมื อ ง โดยภาพรวมอยู่ ใ นระดั บมากที่ สุ ด  เ มื่ อพิ จ า รณา เป็ นรายข้อ                                  
ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 ล าดับแรก ได้แก่ อ านาจอธิปไตยเป็นของคนไทยทุกคนไม่ใช่ของคนใดคนหนึ่ง                 
รองลงมาท่านมีความส านึกในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีและท่านมีความรู้สึกที่ดี เกี่ยวกับกระบวนการ                 
ทางการเมือง ท้ังนี้แสดงให้เห็นว่าประชาชนส่วนใหญ่ความคิดไปในทิศทางเดียวกัน คือยังคงให้ความส าคัญกับ
ประชาธิปไตย ซึ่ง Daniel Wit (1963, p.284) ได้อธิบายว่า วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยหรือ
วัฒนธรรมประชาธิปไตย คือ การมีวิถีทางการเมืองแบบประชาธิปไตย อันหมายถึงการมีทัศนคติความเช่ือท่ีมีเหตุผล   

มีการวิเคราะห์ วิจารณ์ยอมรับมติเสียงส่วนใหญ่และมองโลกในแง่ความเป็นจริง วัฒนธรรม ประชาธิปไตย                  
ซึ่งเป็นลักษณะหนึ่งของวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมที่มีแบบแผนเป็นลักษณะเฉพาะตน และสอดคล้องกับ 
วิสุทธิ์ โพธิ์แท่น (2547, หน้า 58) อธิบายว่า “วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย” หรือ “วิถีชีวิตแบบ
ประชาธิปไตย” หรือ “บุคลิกภาพประชาธิปไตย” มีลักษณะส าคัญต่าง ๆ ได้แก่ การมีเหตุผล การให้ความเคารพ            
ต่อผู้อื่น อดทนอดกลั้นในความแตกต่าง การตกลงกันอย่างสันติวิธี การท าดีเพื่อประประโยชน์ส่วนรวม                     
การมีอุดมการณ์ ประชาธิปไตย อีกทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัย ของกิตติพงษ์ พิพิธกุลและคณะ (2560) ศึกษาเรื่อง 
วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของประชาชนในจังหวัดร้อยเอ็ด ผลการวิจัยพบว่า วัฒนธรรมทาง
การเมืองแบบประชาธิปไตยของประชาชน โดยรวมอยู่ในระดับสูง   

2. พฤติกรรมทางการเมือง ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า การไปเลือกตั้ง
ถือว่าเป็นวิธีการมีส่วนร่วมทางการเมืองวิธีการเดียวในระบอบประชาธิปไตย มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาการแสดง
ความคิดเห็นที่แตกต่างท าให้เกิดความไม่สงบสุข ท่านสามารถแสดงความคิดเห็นทางการเมืองอย่างเปิดเผยได้และ
ท่านใหเ้สรีภาพเกี่ยวกับความคิดทางการเมืองของผู้อื่น ถือว่าการเลือกตั้งเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง เพราะการ
เลือกตั้งเป็นตัวก าหนดความเป็นไปของประเทศและประชาชนส่วนใหญ่คิดว่าการแสดงความคิดที่แตกต่างท าให้เกิด
ความไม่สงบบางครั้งอาจมีความคิดที่แตกต่าง แต่ก็ยังคงยึดถือความคิดส่วนร่วมเป็นหลัก เพราะไม่อยากให้สังคม
หรือบ้านเมืองเกิดความไม่สงบสุข สอดคล้องกับงานวิจัยของ ยุทธนา ประณีต (2565) ศึกษาเรื่องพฤติกรรมทาง
การเมืองของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในจังหวัดนนทบุรี ผลการศึกษาพบว่า พฤติกรรมทางการเมืองของ
พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยในจังหวัดนนทบุรี โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

 
ข้อเสนอแนะ  

จากผลการศึกษาวิจัย มีข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย ดังน้ี  
ข้อเสนอแนะจากผลการศึกษาวิจัย  
 1. ควรมีการส่งเสริมกิจกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง เปิดโอกาสให้ประชาชนแสดงความคิดเห็น 

วิพากษ์วิจารณ์ ถกเถียงในประเด็นสาธารณะอย่างมีเหตุผล และเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น ซึ่งจะเป็นแนวทาง            
ในการวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 

 2. ควรกระตุ้นให้ประชาชนมีความตื่นรู้และมีความเข้าใจในสิทธิ์ขั้นพื้นฐานในเรื่องของการเมืองอยู่
เสมอเพื่อให้ประชาชนเล็งเห็นถึงความส าคัญของตนเองในการปกครองระบอบประชาธิปไตยในปัจจุบัน 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
 1. ควรมีการวิจัยเชิงคุณภาพ เกี่ยวกับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของประชาชน                 

เพื่อน ามาใช้อธิบายเสริมผลการวิจัยเชิงปริมาณให้เกิดความชัดเจนลึกซึ่งยิ่งข้ึน  
 2. ควรมีการศึกษาตัวแปรอื่น ๆ นอกเหนือจากงานวิจัยนี้ ที่อาจส่งผลต่อวัฒนธรรมทางการเมืองแบบ

ประชาธิปไตยของประชาชนในพ้ืนท่ีจังหวัดอื่นๆ 
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 3. ควรมีการศึกษาวิจัย เปรียบเทียบประชาชนในเขตชนบทกับเขตเมืองเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางการ 
เมืองแบบประชาธิปไตยของประชาชน เพื่อให้ทราบว่ามีวัฒนธรรมทางการเมืองเหมือนกันหรือแตกต่างกันอย่างไร 
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ศึกษาความเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่ชายหาดป่าตองหลังเกิดสึนามิถึงปัจจุบัน 2566 
Study the Changes in the Patong Beach Area After the Tsunami Until the 

Present in 2023 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1 เพื่อศึกษาสภาพพื้นที่ชายหาดป่าตอง อ าเภอกระทู้จังหวัดภูเก็ตในปัจจุบัน 
 2 เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงพื้นที่ชายหาดป่าตองภายหลังจากการเกิดเหตุการณ์ภัยพิบัติสึนามิของพื้นที่ชายหาด
ป่าตอง อ าเภอกระทู้จังหวัดภูเก็ต วิจัยประเภทคุณภาพ ( Qualitative Research ) ผลการวิจัยพบว่าชายหาด      
ป่าตองเป็นพื้นที่ชายหาดแบบยุบตัว มีลักษณะโค้งโอบผืนทะเลในลักษณะรูปพัดเกิดเป็นเวิ้งอ่าว ชายฝั่งเว้าลึกเป็นรูป
โค้งเหมือนพระจันทร์เสี้ยว ต่อเนื่องจากหาดจะพื้นที่ราบและที่ราบเชิงเขาทอดต่อเนื่องกันมายังด้านทิศตะวันออก
จรดภูเขานาคเกิด ลักษณะของทรายบริเวณชายหาดป่าตองเป็นประเภทหาดทราย และหลังเกิดสึนามิพื้นที่บริเวณ
ชายหาดป่าตองได้รับผลกระทบเกิดความเสียหายเป็นอย่างมาก ท าให้เกิดการสูญเสียทั้งชีวิตและทรัพย์สินจ านวน
มาก และสภาพชายหาดถูกกัดเซาะอย่างรุนแรง ในปัจจุบันชายหาดป่าตองมีสถานที่ท่องเที่ยว อาคาร โรงแรมที่พัก 
บ้านเรือนเกิดขึ้นมาอย่างหนาแน่น พ้ืนท่ีบริเวณหน้าชายหาดลดลง พ้ืนท่ีป่าชายเลนเพิ่มขึ้น 
ค าส าคัญ: การเปลี่ยนแปลงพ้ืนท่ี / ชายหาดป่าตอง / หลังจากเกิดสึนามิ  
 

Abstract 
 This research Objective 1: To study the conditions of the Patong beach area. Kathu District, 
Phuket Province at present 2 To study the changes in the Patong beach area after the tsunami 
disaster in the Patong beach area. Kathu District, Phuket Province Qualitative Research (Qualitative 
Research) The results found that the beach Patong is a sunken beach area. It has a curve that hugs 
the sea in a fan shape, creating a cove. The shoreline is deeply concave and curved like a crescent. 
Continuing from the beach, the area is flat and the hillside plains continue on the east side to 
Nakkerd Mountain.  The nature of the sand at Patong beach is beach type.  And after the tsunami, 
the area around Patong beach was affected and caused a lot of damage.  This causes the loss of 
many lives and property.  and the beach is severely eroded.  At present, Patong Beach has many 
tourist attractions, buildings, hotels, and houses. The area in front of the beach has decreased. The 
area of mangrove forests has increased. 
Keywords: Area changes / Patong beach / after the tsunami 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 เหตุการณ์แผ่นดินไหวเมื่อวันที่ 26 ธันวาคม พ.ศ. 2547 จากการที่เกิดแผ่นดินไหวโดยมีศูนย์กลางอยู่ใน
ทะเลลึกลงไปราว 28.06 กิโลเมตร พิกัดที่ 3.298 องศาเหนือ และ 95.778 องศาตะวันออก   ทางทิศตะวันตกของ
หมู่เกาะสุมตราเหนือซึ่งอยู่ใกล้กับประเทศไทย ท าให้เกิดรอยเลื่อนของเปลือกโลกเป็นแนวยาวนับพันกิโลเมตรจน
ก่อให้เกิดคลื่นยักษ์สึนามิขึ้น ส าหรับประเทศไทยซึ่งอยู่ห่างจุดศูนย์กลางแผ่นดินไหว 500-600 กิโลเมตร ในครั้งนั้น 
คลื่นยักษ์สึนามิใช้เวลาเดินทางราว 1 ช่ัวโมงครึ่ง ได้ถาโถมเข้ากระหน่ าชายฝั่งภาคใต้ด้านทะเลอันคามัน ในเขตพื้นที่ 
6 จังหวัด คือ ภูเก็ต พังงา กระบี่ ระนอง สตูล และตรัง ตั้งแต่เวลาประมาณ 09.00-10.30 น. แรงถล่มของคลื่นยักษ์
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ที่ทรงพลังมหาศาลซึ่งมีความสูง 7-15 เมตร ได้ท าลายอาคารบ้านเรือนและสิ่งก่อสร้างต่าง ๆ ท่ีอยู่ในบริเวณชายฝั่ง
ไปจนราบ รวมทั้งทรัพย์สินอ่ืน ๆ อีกมากมายมหาศาล ซึ่งคิดเป็นมูลค าไม่น้อยกว่า 109,000 ล้านบาท ยิ่งไปกว่านั้น 
ผู้คนทั้งชาวไทย และชาวต่างประเทศก็ต้องสังเวยชีวิตให้กับมหัตภัยครั้งนี้นับหมื่นคน นับได้ว่าเป็นการเกิดภัยทาง
ธรรมชาติครั้งยิ่งใหญ่ ซึ่งไม่เคยปรากฏมาก่อนในประเทศไทย 
            ด้วยความเจริญของชายหาดป่าตองและปริมาณความต้องการท ากิจกรรมในหาดป่าตองที่เพิ่มมากขึ้นแบบ
ก้าวกระโดด จึงเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพื้นที่บนชายหาดและเกิดผลกระทบต่อทั้งเศรษฐกิจชุมชน 
สิ่งแวดล้อมและสังคม เช่น เกิดปริมาณขยะเพิ่มมากขึ้น เกิดกลิ่นจากขยะ เกิดน้ าเสียไหลลงสู่ทะเล เกิดมลภาวะทาง
เสียงเนื่องจากชายหาดป่าตองเป็นแหล่งท่องเที่ยวยามค่ าคืนซึ่งเป็นที่นิยมของนักท่องเที่ยว หรือ เกิดค่าครองชีพสูง 
เป็นต้น ชายหาดจึงจ าเป็นต้องมีการจัดการโดยค านึงถึงองค์ประกอบอื่น ๆ เช่น คุณภาพความใสของน้ าทะเล     
ความปลอดภัยของพื้นทรายในการท ากิจกรรมชายหาดสิ่งอ านวยความสะดวก ความปลอดภัยทั้งทางบกและทางน้ า     
เป็นต้น เพื่อตอบโจทย์ความต้องการของผู้ใช้ชายหาด (ดารณี พลอยจั่น และไพฑูรย์ มนต์พานทอง, 2565, หน้า 2) 

ชายหาดเป็นทรัพยากรหลักทางการท่องเที่ยวเนื่องจากมีความสวยงาม หลายชายหาดมีช่ือเสียงเป็นที่รู้จัก
ไปท่ัวโลก โดยพบว่านักท่องเที่ยวที่เดินทางมายังประเทศไทยจ านวนมากมีวัตถุประสงค์ การเดินทางเพื่อมาชมความ
งามทางทะเล หรือ Sea Sand Sun ซึ่งเป็นจุดขายหลักของการท่องเที่ยวของไทย จึงอาจกล่าวได้ว่าเป้าหมายหลัก
ทางการท่องเที่ยวในประเทศไทยคือ “การท่องเที่ยวชายหาด” หรือ “Beach Destination”โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ชายหาดในภาคใต้ของประเทศไทย พบว่า จังหวัดภูเก็ต เป็นจังหวัดที่มีนักท่องเที่ยวเดินทางมาท่องเที่ยวชายหาด
มากที่สุด และพบว่าชายหาดที่เป็นแหล่งสร้างรายได้จากการท่องเที่ยวทางทะเลและชายหาดมากที่สุดของประเทศ
คือ หาดป่าตอง(The Office of National Economic and Social Development Board, 2011)เนื่องจากเป็น
ชายหาดป่าตองเป็นชายหาดที่สวยงาม มีกิจกรรมทางน้ าที่หลากหลายและกิจกรรมย่านสถานบันเทิงที่โด่งดังและ    
มีช่ือเสียงเป็นที่รู้จักกันทั่วโลกชายหาดป่าตองจึงกลายเป็นสินค้าส าคัญทางการท่องเที่ยวของจังหวัดภูเก็ต  (ดารณี 
พลอยจั่น และไพฑูรย์ มนต์พานทอง, 2565, หน้า 2) 
            จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า ชายหาดป่าตอง เป็นชายหาดท่องเที่ยวที่มีช่ือเสียงไปทั่วโลกในด้าน
ความสวยงามของชายหาดพร้อมด้วยสิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวซึ่งโดนผลกระทบจากคลื่นสึนามิ
ท าลายพื้นท่ีชายหาดฝั่งทะเลอันดามันจนท าให้เกิดความเสียหายต่อสภาพแวดล้อมและทรัพย์สินมากมาย รัฐบาลจึง
เร่งให้มีการฟื้นฟูปรับปรุงพื้นที่อย่างรวดเร็ว เพื่อน ารายได้จากการท่องเที่ยวเข้าสู่ประเทศเหมือนก่อนเกิดเหตุการณ์  
สึนามิผลที่ตามมาจากความรวดเร็วในการฟื้นฟูจนถึงปัจจุบัน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาสภาพพ้ืนท่ีชายหาดป่าตอง อ าเภอกระทู้ จังหวัดภูเก็ตในปัจจุบัน 
2. เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงพื้นที่ชายหาดป่าตองภายหลังจากการเกิดเหตุการณ์ภัยพิบัติสึนามิของ

พื้นที่ชายหาดป่าตอง อ าเภอกระทู้ จังหวัดภูเก็ต 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาความเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ชายหาดป่าตองหลังเกิดสึนามิ
ถึงปัจจุบัน2566 ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดท่ีใช้ในการศึกษาดังน้ี     
 

 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 
 
 

ชายหาดป่าตองหลังเกิดสึนาม ิ สภาพพื้นที่ชายหาดปา่ตองในปัจจบุัน (2566) 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องศึกษาความเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ชายหาดป่าตองหลังเกิดสึนามิถึงปัจจุบัน 2566 ผู้วิจัย     
ใช้ระเบียบวิธีเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนวิธีการด าเนินการวิจัยโดยการศึกษา
และค้นคว้าจากเอกสารจากข้อมูลทุติยภูมิและข้อมูลตติยภูมิ แล้ววิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา 

1) เอกสารช้ันทุติยภูมิ (Secondary Source) ได้แก่ เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสึนามิ  
เช่น วิทยานิพนธ์เรื่องการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจและการประเมิน  ประสิทธิภาพการ

จัดการชายหาดกรณีศึกษาหาดป่าตองจังหวัดภูเก็ต เรื่องยุทธศาสตร์การบริหารจัดการกับการฟื้นฟูสิ่งแวดล้อมของ
โรงเรียนในพ้ืนท่ีหาดป่าตอง : กรณีโรงเรียนได้รับผลกระทบจากคลื่นสึนามิ เรื่องปัญหากฎหมายเกี่ยวกับการจัดการ
การใช้ประโยชน์ในพื้นที่ชายหาดเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน : ศึกษากรณีการจัดการการใช้ประโยชน์ในพื้นที่
ชายหาดป่าตอง เรื่องคลื่นสึนามิการฟื้นฟูบูรณะความเสียหาย เรื่องการประเมินพื้นที่อ่อนไหวจากสึนามิในจังหวัด
ภูเก็ตด้วยการวิเคราะห์แบบล าดับช้ันและระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ และเรื่องการพัฒนาการท่องเที่ยวท่ียั่งยืนของ
หาดป่าตอง จังหวัดภูเก็ต หนังสือเรื่องคลื่นยักษ์สึนามิ บทความทางวิชาการที่เกี่ยวข้องกับความเปลี่ยนแปลงของ
พื้นที่ชายหาดป่าตองหลังเกิดสึนามิถึงปัจจุบัน 2566  

2) เอกสารช้ันตติยภูมิ (Tertiary) ได้แก่ สารานุกรมไทยเรื่องคลื่นสึนามิ หนังสือเรื่องคลื่นยักษ์สึนามิ 
ที่เกี่ยวข้องกับความเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ชายหาดป่าตองหลังเกิดสึนามิถึงปัจจุบัน 2566  
 
สรุปผลการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาสภาพพ้ืนที่ชายหาดป่าตอง อ าเภอกระทู้ จังหวัดภูเก็ตในปัจจุบัน (2566) 
 ชายหาดป่าตองตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ของจังหวัดภูเก็ต ในเขตเทศบาลเมืองป่าตอง ต าบลป่าตอง 
อ าเภอกะทู้ อยู่ระหว่างชายหาดกมลาและชายหาดกะรนโดยชายหาดป่าตองมีระยะทางห่างจากตัวเมืองภูเก็ต
ประมาณ 15 กิโลเมตร ทอดไปตามโค้งอ่าวกว้าง หาดป่าตองอยู่ด้านตะวันตก ทางตอนกลางของเกาะ เป็นชายหาด
ที่มีลักษณะโค้งโอบผืนทะเลในลักษณะรูปพัดเกิดเป็นเวิ้งอ่าว ชายฝั่งเว้าลึกเป็นรูปโค้งเหมือนพระจันทร์เสี้ยว 
ต่อเนื่องจากหาดจะพื้นที่ราบและที่ราบเชิงเขาทอดต่อเนื่องกันมายังด้านทิศตะวันออกจรดภูเขานาคเกิด ซึ่งมีความ
ยาวของหาดทรายประมาณ 4 กิโลเมตร มีความกว้างของชายหาดเฉลี่ยอยู่ที่ 80 เมตร มีพื้นที่โดยประมาณ 16.04 
ตารางกิโลเมตร ทิศเหนือ ติดต่อกับต าบลกมลาและต าบลกะทู้ อ าเภอกะทู้ ทิศตะวันออก ติดต่อกับต าบลกะทู้ 
อ าเภอกะทู้ ทิศใต้ ติดต่อกับต าบลกะรน อ าเภอเมือง ทิศตะวันตก ติดต่อกับทะเลอันดามัน ลักษณะของทรายบริเวณ
ชายหาดป่าตองทั่วไปจะพบขนาดของเม็ดทรายที่แตกต่างกันบริเวณส่วนบนของหาดจะประกอบด้วยทรายหยาบ 
ขณะที่บริเวณส่วนล่างของหาดจะพบทรายละเอียด หรือโคลน รูปแบบดังกล่าวมักพบบริเวณหาดทราย สภาพพื้นที่
ชายหาดป่าตองเป็นชายหาดทางภาคใต้ฝั่งทะเลอันดามันของประเทศไทยโดยมีลักษณะชายหาดที่จัดอยู่ในประเภท
หาดทราย 

 
ภาพที่ 1 พื้นที่ชายหาดป่าตอง 
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เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ชายหาดป่าตองภายหลังจากการเกิดเหตุการณ์ภัยพิบัติสึนามิ  
ของพ้ืนที่ชายหาดป่าตอง อ าเภอกระทู้ จังหวัดภูเก็ต 
 จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ชายหาดป่าตองหลังเกิดสึนามิได้รับความเสียหายเป็นอย่างมาก ท าให้เกิด    
การสูญเสียทั้งชีวิตและทรัพย์สินจ านวนมาก พื้นที่บริเวณชายหาดป่าตองได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ธรณีพิบัติภัย
ยักษ์สีนามิได้รับความเสียหายเป็นอย่างมากท าให้เกิดความเสียหายและสูญเสียต่อชีวิตมากกว่าพ้ืนท่ีอื่น ๆ จึงเป็นผล
ที่ท าให้เกิดผลกระทบต่อสภาพพื้นที่อาคาร บ้านเรือน ท่ีได้รับความเสียหาย และสภาพชายหาดถูกกัดเซาะอย่าง
รุนแรง โดยเฉพาะบริเวณคลองปากบาง ที่เป็นคลองระบายน้ าและเช่ือมต่อกับทะเลที่หาดป่าตอง และในปัจจุบัน
พื้นที่บริเวณชายหาดป่าตองมีสถานที่ท่องเทียวเพิ่มมากขึ้น อาคาร บ้านเรือนเพิ่มมากขึ้น  อาคารที่อยู่ริมหาด       
แม้จะเป็นอาคารโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็กจะสามารถคงสภาพอาคารอยู่ได้ก็ตาม แต่ฝาผนัง ฝ้าเพดานและวัสดุ
ตกแต่งอาคารได้รับความเสียหายอย่างมาก ปัจจุบันพ้ืนท่ีบริเวณหน้าชายหาดลดลง พ้ืนท่ีป่าชายเลนเพิ่มขึ้น เพราะมี
การจัดโครงการปลูกป่าชายเลนเพิ่มขึ้น และภาครัฐเข้าไปช่วยดูแลสรา้งแนวปะการัง หาดทรายที่เห็นขาวสะอาดและ       
น้ าทะเลสดใสในวันนี้ ส่วนหนึ่งเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของคลื่นยักษ์ ที่ถาโถมใส่หาดป่าตองในวันนั้น แต่หลังจาก
เกิดสึนามิ ชายหาดป่าตอง กลายเป็นชายหาดที่ขาวสะอาดตาทอดยาวจนสุดตา ไร้ซึ่งร่มผ้าใบหลากสีสนัท่ีเคยตัง้เรียง
รายริมหาดมากมาย  และยังมีกลุ่มนายทุน กลับมาเปิดร้านค้า ร้านอาหารในระแวกนั้น กลับมาฟื้นฟูเพื่อให้เป็น
แหล่งท่องเที่ยวท่ีน่าสนใจ แม้ว่าความสูญเสียที่เคยเกิดภัยพิบัติสึนามิอย่างรุนแรง แต่ก็ฟื้นฟูได้เกือบ 100% จากเดิม 
และเป็นชายหาดที่เติบโตดว้ยสิ่งอ านวยความสะดวกมากมาย ไม่ว่าจะเป็นโรงแรมที่พัก ร้านค้า ร้านอาหารที่      เกิด
ขึ้นมาอย่างหนาแน่น หาดป่าตองนั้นเต็มไปด้วยความครึกครื้นและจัดว่ามีช่ือเสียงมากที่สุดของภูเก็ต แม้จะอยู่ห่าง
จากตัวเมืองภูเก็ตไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 15 กิโลเมตร แต่ถือว่าได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยว          ใน
ปัจจุบัน 
 

 
ภาพที่ 2 ภาพถ่ายดาวเทียมก่อนและหลังการเกดิสึนามิและภาพความเสยีหายของอาคารในพ้ืนบรเิวณ 

หาดป่าตอง จังหวัดภเูก็ต 
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ภาพที่ 3 พื้นที่ชายหาดป่าตองในปัจจุบัน 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาสภาพพ้ืนที่ชายหาดป่าตอง อ าเภอกระทู้ จังหวัดภูเก็ตในปัจจุบัน (2566) 

ชายหาดป่าตองตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ของจังหวัดภูเก็ต ในเขตเทศบาลเมืองป่าตอง ต าบลป่าตอง 
อ าเภอกะทู้ อยู่ระหว่างชายหาดกมลาและชายหาดกะรนโดยชายหาดป่าตองมีระยะทางห่างจากตัวเมืองภูเก็ต
ประมาณ 15 กิโลเมตร ทอดไปตามโค้งอ่าวกว้าง หาดป่าตองอยู่ด้านตะวันตก ทางตอนกลางของเกาะ เป็นชายหาด
ที่มีลักษณะโค้งโอบผืนทะเลในลักษณะรูปพัดเกิดเป็นเวิ้งอ่าว ชายฝั่งเว้าลึกเป็นรูปโค้งเหมือนพระจันทร์เสี้ยว 
ต่อเนื่องจากหาดจะพื้นที่ราบและที่ราบเชิงเขาทอดต่อเนื่องกันมายังด้านทิศตะวันออกจรดภูเขานาคเกิด ซึ่งมีความ
ยาวของหาดทรายประมาณ 4 กิโลเมตร มีความกว้างของชายหาดเฉลี่ยอยู่ที่ 80 เมตร มีพื้นที่โดยประมาณ 16.04 
ตารางกิโลเมตร ทิศเหนือ ติดต่อกับต าบลกมลาและต าบลกะทู้ อ าเภอกะทู้ ทิศตะวันออก ติดต่อกับต าบลกะทู้ 
อ าเภอกะทู้ ทิศใต้ ติดต่อกับต าบลกะรน อ าเภอเมือง ทิศตะวันตก ติดต่อกับทะเลอันดามัน ลักษณะของทรายบริเวณ
ชายหาดป่าตองทั่วไปจะพบขนาดของเม็ดทรายที่แตกต่างกันบริเวณส่วนบนของหาดจะประกอบด้วยทรายหยาบ 
ขณะที่บริเวณส่วนล่างของหาดจะพบทรายละเอียด หรือโคลน รูปแบบดังกล่าวมักพบบริเวณหาดทราย สภาพพื้นที่
ชายหาดป่าตองเป็นชายหาดทางภาคใต้ฝั่งทะเลอันดามันของประเทศไทยโดยมีลักษณะชายหาดที่จัดอยู่ในประเภท
หาดทรายลักษณะภูมิประเทศดังกล่าวท าให้เป็นที่นิยมแก่นักท่องเที่ยว สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดารณี พลอยจั่น 
และไพฑูรย์ มนต์พานทอง (2565) กล่าวว่า จังหวัดภูเก็ต เป็นจังหวัดที่มีนักท่องเที่ยวเดินทางมาท่อง เที่ยวชายหาด
มากที่สุด คือ หาดป่าตอง เนื่องจากเป็นชายหาดที่สวยงาม มีกิจกรรมทางน้ าท่ีหลากหลายและเป็นที่รู้จักของทั่วโลก 
สอดคล้องกับงานวิจัยของสุเทพ สิงห์ฆาฬะ (2562) กล่าวว่า จังหวัดภูเก็ตเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีช่ือเสียงส าหรับ
นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทย และชาวต่างประเทศที่หลงใหลหาดทรายขาว น้ าทะเลใส และความสะดวกสบายทั้งด้าน
การเดินทาง ที่พัก ร้านอาหาร ร้านขายของที่ระลึก บริษัทน่าเที่ยว การแสดงอันเต็มไปด้วยสีสันต่างๆ จังหวัดภูเก็ต
เป็นเกาะขนาดใหญ่อันดับหนึ่งของประเทศพื้นที่ประมาณ 543 ตร.กม. เกาะนี้โอบล้อมด้วยน้ าทะเลสี เขียวมรกต 
และมีหาดทรายขาวเนียนเหมาะแก่การพักผ่อน รวมทั้งยังเอื้อต่อการเล่นกิจกรรมทางทะเล และริมทะเล หาดป่าตอง 
หาดทรายขาวสวยทอดไปตามโค้งอ่าวกว้าง ได้ช่ือว่าเป็นหาดทรายสวยที่สุดของจังหวัดภูเก็ต มีช่ือเสียงรู้จักกันดีใน
หมู่นักท่องเที่ยวในระดับโลก หาดป่าตองอยู่ด้านตะวันตกทาง ตอนกลางของเกาะ ชายฝั่งเว้าลึกเป็นรูปโค้งเหมือน
พระจันทร์เสี้ยว หาดทรายสีขาวสะอาดทอดตัวยาวออกไปสุดสายตาตัดกับน้ าทะเลสีฟ้าใส ทัศนียภาพที่สวยงาม
อย่างนี้เป็นเสน่ห์ของหาดป่าตองที่ สร้างความประทับใจให้นักท่องเที่ยวที่มาเยือน หาดป่าตองจึงเป็นที่นิ ยมเล่นน้ า
ทะเล อาบแดด มีกิจกรรมกีฬาทางน้ าหลายชนิด เช่น บานาน่าโบ๊ต พาราเซล วินเซิร์ฟ หรือเจ็ตสกี เป็นศูนย์รวมของ
ธุรกิจและความบันเทิงหลากหลายรูปแบบบริการ เช่น กิจกรรมน่าเที่ยว เดินป่า พายเรือแคนู เที่ยวเกาะ ตกปลา 
และด าน้ า ตลอดจนแหล่งช็อปปิ้ง ห้างสรรพสินค้า ร้านขายของที่ระลึก ที่พักส าหรับนักท่องเที่ยว และผู้มาเยี่ยม
เยือน จนกล่าวได้ว่าทุกสรรพสิ่งท่ีนักท่องเที่ยวปรารถนาหาได้ที่หาดป่าตอง สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภีรวัฒน์ ยอด
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ต่อ (2560) กล่าวว่า ชายหาดป่าตองเกิดจากการเจริญเติบโตของชุมชนท้องถิ่นดั้งเดิมที่ท าการเกษตร และการ
ประมงยังชีพ ครั้นเมื่อวันที่ 11 มีนาคม 2502 พระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ทรง
ปลีกวิเวกส่วนพระองค์โดยล าพังไปยังต าบลป่าตอง หลังจากมีการตัดถนนลาดยางจากตัวเมืองภูเก็ตมายังป่าตอง 
ความเจริญก็ค่อยๆ หลั่งไหลมายังป่าตอง ท าให้ชุมชนในท้องถิ่นดั้งเดิมที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและชาวประมง
หันมาประกอบอาชีพดานการให้บริการท่องเที่ยวมากขึ้น กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งศึกษาพบว่า โดยกอง
อนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่ง ส ารวจหาดป่าตอง ต.ป่าตอง อ.กะทู้ จ.ภูเก็ต ซึ่งอยู่ในระบบหาดหาดป่าตอง โดยใช้เครื่อง 
Handheld RTK GNSS  เป็นเทคนิคการส ารวจรังวัดด้วยระบบโครงข่ายรังวัดดาวเทียมแบบจลน์  และเทคนิคการ
ส ารวจด้วยอากาศยานไร้คนขับ ผลการส ารวจตามระยะทางตามแนวชายฝั่งรวม 3 กม. พบว่าชายหาดมีลักษณะเป็น
หาดทราย ขนาดตะกอนทรายพบตั้งแต่ขนาดละเอียดไปจนถึงขนาดหยาบมาก ความกว้างชายหาดประมาณ 5-40 
เมตร ไม่พบร่องรอยของคลื่นซัดชายฝั่งหรือร่องรอยการกัดเซาะในช่วงมรสุมตะวันตกเฉียงใต้  แต่พบโครงสร้าง
วิศวกรรมริมชายฝั่ง 3 ประเภท ได้แก่ (1) ก าแพงป้องกันคลื่นริมชายหาดแบบตั้งตรง ความยาวประมาณ  880 เมตร 
(2) ก าแพงป้องกันคลื่นริมชายหาดแบบขั้นบันได  ความยาวประมาณ 35 เมตร (3) ทางขึ้นลงเรือ รวม 4 แห่ง 
บริเวณตอนกลางและด้านทิศใต้ของหาด ความยาวประมาณ 50 เมตร ท้ังนี้ จะรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ความ
เปราะบางชายฝั่งต่อการกัดเซาะชายฝั่งในพื้นท จ.ภูเก็ตต่อไป สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดารณี พลอยจั่น และ
ไพฑูรย์ มนต์พานทอง (2565)  การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจของการจัดการชายหาดป่าตองสามารถจัด
องค์ประกอบประสิทธิภาพการจัดการชายหาดได้ 6 องค์ประกอบจากทั้งหมด 39 ตัวแปร ได้แก่ ด้านกายภาพ
ชายหาด  ชายหาดมีความร่มรื่น ความกว้างของชายหาดเอื้อต่อการท ากิจกรรมท่องเที่ยว ชายหาด มีบรรยากาศ
เหมาะแก่การพักผ่อน ชายหาดเห็นภูมิทัศน์ชัดเจน สิ่งปลูกสร้างบริเวณชายหาดมีความกลมกลืนกับธรรมชาติ การ
จัดการความสะอาดจากขยะ พ้ืนชายหาดสามารถเดินด้วยเท่าเปล่าได้โดยไม่มีอันตรายจากหินหรือของมีคม ความ
หลากหลายของกิจกรรมทางน้ าบนหาดป่าตอง การจัดการกลิ่นจากขยะ และ ความน่าสนใจของกิจกรรมทางน้ า 2) 
ผลการประเมินประสิทธิภาพการจัดการในแต่ละองค์ประกอบพบว่า ประสิทธิภาพการจัดการชายหาดสูงสุด ได้แก่ 
ความกว้างของชายหาด ความเหมาะสมของการให้บริการของสถานบันเทิง ปริมาณร้านอาหาร ความเหมาะสมของ
การให้บริการกิจกรรมทางน้ า ความใสของน้ าทะเล ความเพียงพอและความพร้อมใช้งานของห้องอาบน้ าและห้องน้ า
สาธารณะ ด้านที่มีประสิทธิภาพการจัดการต่ าที่สุด ได้แก่ ความสะอาด ความปลอดภัยของถนน ความเหมาะสมของ
ราคา จ านวนที่จอดรถสาธารณะ การจราจร และความสะอาดของห้องอาบน้ าสาธารณะ โดยผลการศึกษาสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้เพื่อวางแผนการจัดการการท่องเที่ยวได้ในอนาคต 

2. เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ชายหาดป่าตองภายหลังจากการเกิดเหตุการณ์ภัยพิบัติสึนามิของ
พ้ืนที่ชายหาดป่าตอง อ าเภอกระทู้ จังหวัดภูเก็ต 

จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ชายหาดป่าตองหลังเกิดสึนามิได้รับความเสียหายเป็นอย่างมาก ท าให้เกิดการ
สูญเสียทั้งชีวิตและทรัพย์สินจ านวนมาก พื้นที่บริเวณชายหาดป่าตองได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ธรณีพิบัติภัย
ยักษ์สีนามิได้รับความเสียหายเป็นอย่างมากท าให้เกิดความเสียหายและสูญเสียต่อชีวิตมากกว่าพ้ืนท่ีอื่น ๆ จึงเป็นผล
ที่ท าให้เกิดผลกระทบต่อสภาพพื้นที่อาคาร บ้านเรือน ท่ีได้รับความเสียหาย และสภาพชายหาดถูกกัดเซาะอย่าง
รุนแรง โดยเฉพาะบริเวณคลองปากบาง ที่เป็นคลองระบายน้ าและเช่ือมต่อกับทะเลที่หาดป่าตอง และในปัจจุบัน
พื้นที่บริเวณชายหาดป่าตองมีสถานที่ท่องเทียวเพิ่มมากขึ้น อาคาร บ้านเรือนเพิ่มมากขึ้น  อาคารที่อยู่ริมห าด       
แม้จะเป็นอาคารโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็กจะสามารถคงสภาพอาคารอยู่ได้ก็ตาม แต่ฝาผนัง ฝ้าเพดานและวัสดุ
ตกแต่งอาคารได้รับความเสียหายอย่างมาก ปัจจุบันพ้ืนท่ีบริเวณหน้าชายหาดลดลง พ้ืนท่ีป่าชายเลนเพิ่มขึ้น เพราะมี
การจัดโครงการปลูกป่าชายเลนเพิ่มขึ้น และภาครัฐเข้าไปช่วยดูแลสรา้งแนวปะการัง หาดทรายที่เห็นขาวสะอาดและ       
น้ าทะเลสดใสในวันนี้ ส่วนหนึ่งเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของคลื่นยักษ์ ที่ถาโถมใส่หาดป่าตองในวันนั้น แต่หลังจาก
เกิดสึนามิ ชายหาดป่าตอง กลายเป็นชายหาดที่ขาวสะอาดตาทอดยาวจนสุดตา ไร้ซึ่งร่มผ้าใบหลากสีสันท่ีเคยตัง้เรยีง
รายริมหาดมากมาย  และยังมีกลุ่มนายทุน กลับมาเปิดร้านค้า ร้านอาหารในระแวกนั้น กลับมาฟื้นฟูเพื่อให้เป็น
แหล่งท่องเที่ยวท่ีน่าสนใจ แม้ว่าความสูญเสียที่เคยเกิดภัยพิบัติสึนามิอย่างรุนแรง แต่ก็ฟื้นฟูได้เกือบ 100% จากเดิม     
และเป็นชายหาดที่เติบโตด้วยสิ่งอ านวยความสะดวกมากมาย ไม่ว่าจะเป็นโรงแรมที่พัก ร้านค้า ร้านอาหารที่เกิด
ขึ้นมาอย่างหนาแน่น หาดป่าตองนั้นเต็มไปด้วยความครึกครื้นและจัดว่ามีช่ือเสียงมากที่สุดของภูเก็ต แม้จะอยู่ห่าง
จากตัว เมืองภูเก็ตไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 15 กิโลเมตร แต่ถือว่าได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวในปัจจุบัน 
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สอดคล้องกับงานวิจัย สลิตา รักร่วม (2023) กล่าวว่าจังหวัดภูเก็ตเป็นหนึ่ง ในจังหวัด พื้นที่ฝั่งอันดามัน ท่ีได้รับความ 
เสียหายจาก เหตุการณ์เกิดคลื่นสึนามิ เมื่อ พ. ศ. 2547 ปัจจุบัน พื้นที่ชายฝั่งทะเลในจังหวัด ภูเก็ต หลายแห่ง ถูก
ประกาศให้เป็นพื้นที่เสี่ยงภัยจากคลื่นสึนามิแต่ข้อมูลพื้นที่ความอ่อนไหวจากสึนามิที่ใช้กับหน่วยงานใน พื้นที่ยังไม่มี
การปรับปรุงให้เป็นปัจจุบันข้อมูลพื้นที่เสี่ยงสูงดังกล่าวจัดท าขึ้นจากข้อมูล พื้นที่เสียหายจาก เหตุการณ์สึนามิเมื่อพ. 
ศ. 2547 ที่แสดงผลไม่ครอบคลุมพื้นที่ชายฝั่งทั้งจังหวัดพบว่า พื้นที่ส่วนใหญ่ของ จังหวัดภูเก็ตเป็นพื้นที่ไม่มีความ
อ่อนไหวต่อสึนามิคิดเป็นพื้นท่ี 280.25 ตารางกิโลเมตร ส่วนขนาดของพื้นท่ี อ่อนไหว ระดับ ต่ า ปานกลาง และ สูง 
มีค่าเท่ากับ 124.40 ตารางกิโลเมตร 77.20 ตารางกิโลเมตรและ 46.78 ตารางกิโลเมตร ตามล าดับจากการ
ตรวจสอบความถูกต้องของพื้นที่พบว่า พื้นที่ได้รับผลกระทบจากสึนามิ มีความสอดคล้องกับพ้ืนท่ีอ่อนไหวสูงด้วยผล
ของขอบเขตของพื้นที่อ่อนไหวสูงมากกว่าพื้นที่เคยได้รับผลกระทบ ดังกล่าว สอดคล้องกับงานวิจัย ธีรฤทธิ์ นิธิศักดิ์
ด ารง (2553) พบวา่การสัมภาษณ์ ผู้บริหารสถานศึกษา คณะครู ผู้ปกครองนักเรียน กรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
หรือผู้น าชุมชน ซึ่งเป็นผู้อยู่ในเหตุการณ์จริง จ านวน 21 คน ผลการศึกษาพบว่าผลกระทบจากคลื่นสึนามิต่อ
สิ่งแวดล้อมของโรงเรียนในพื้นที่หาดป่าตอง พอสรุปได้ 5 ด้าน คือ 1) ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมของโรงเรียนดา้นวตัถุ
และสิ่งของ เช่น ต้นไม้และ สวนหย่อมถูกท าลาย รั้วโรงเรียนพังเสียหาย อาคารเรียนช้ันล่างพังทะลุ ห้องน้ าห้องส้วม
ใช้การไม่ได้ วัสดุและครุภัณฑ์ใช้การไม่ได้ บ่อน้ าไม่สามารถใช้ดื่มได้ เป็นต้น 2) ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมของโรงเรยีน
ด้านร่างกายและจิตใจคน แบ่งออกได้เป็น 3 กลุ่ม คือ ผลกระทบต่อร่างกายและจิตใจของนักเรียน เช่น ร่างกาย
อ่อนเพลีย วิตกกังวล นอนไม่หลับ หวาดกลัว ซึมเศร้า ย้ายถิ่นออกจากพื้นที่ เป็นต้น ส่วนผลกระทบต่อร่างกายและ
จิตใจครู เช่น ครูหมดก าลังใจและไม่มีสมาธิในการสอน วิตกกังวล ต้องการย้ายไปสอนที่อื่น และ ผลกระทบต่อ
ร่างกายและจิตใจของผู้ปกครอง คือกลุ้มใจเรื่องไม่มีเครื่องมือท ามาหากินไม่มีอาชีพไม่มีรายได้ หวาดกลัวว่าคลื่น    
จะมาอีก 3) ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมของโรงเรียนด้านการจัดการเรียนการสอน ส่งผลต่อเด็กนักเรียน ครู และ
ผู้บริหารอย่างมากเพราะขาดสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ ไม่อยากมาโรงเรียน และขาดเรียนบ่อย ห้องเรียนไม่เอื้อต่อการ
เรียนรู้ 4) ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมของโรงเรียนด้านการบริหารจัดการ เช่น ขาดการประสานงานในระยะแรกๆ   
ขาดเครื่องจักรกลและก าลังคนในการปรับปรุงพื้นท่ีและเงินทุนในการซ่อมแซมอาคารสถานที่ ครูมีน้อยและต้องการ
ย้ายออกนอกพื้นที่ เด็กไม่มีสถานที่ส าหรับรับประทานอาหาร ครูไม่มีบ้านพักอยู่ และกลัวทรัพย์สินราชการสูญหาย       
5) ผลกระทบเกี่ยวกับชีวิต ปรากฏการณ์ครั้งนี้มีนักเรียนเสียชีวิต 2 คน ท าให้ผู้ปกครองต้องเปลี่ยนวิถีชีวิตความ
เป็นอยู่และได้ย้ายออกจากพื้นที่ป่าตองไปอยู่ที่จังหวัดกระบี่ สอดคล้องกับงานของ สารานุกรมไทย (2548)   กล่าว
ว่ามีการฟื้นฟูบูรณะความเสียหายต่างๆ ที่เกิดขึ้น ได้แก่ การฟื้นฟูบูรณะชายหาด ให้กลับคืนสภาพปกติดังเดิม มีการ
จัดระเบียบชายหาด เพื่อมิให้มีการปลูกสร้างอาคาร และสิ่ งก่อสร้างรุกล้ าที่สาธารณะ การดูแลให้มีการก่อสร้างที่
มั่นคงแข็งแรง มีเส้นทางหนีภัยคลื่นสึนามิได้ รวมทั้งมีการสร้างซ่อมสาธารณูปโภคต่างๆ ให้ใช้การได้ดีดังเดิม เช่น 
การสร้าง ซ่อมถนนและทางเดินเลียบชายหาด การสร้างเขื่อนกั้นน้ าทะเล การสร้างท่าเทียบเรือการด าเนินงานที่
ส าคัญมากอย่างหนึ่งในด้านการฟื้นฟูบูรณะ คือ การส ารวจความเสียหาย ของแนวปะการังใต้น้ า และการท าความ
สะอาดสร้างซ่อมแนวปะการังที่ได้รับความเสียหาย เป็นที่ทราบกันดีว่าชายฝั่งภาคใต้ของไทยนั้นมีแนวปะการังใต้น้ า
ที่งดงามมาก เป็นเสน่ห์ดึงดูดใจผู้คนจากทั่วโลกให้มาเยี่ยมชม ถือเป็นทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีมีค่าอย่างหนึ่งของ
ประเทศสอดคล้องกับงานของ พรรณภัทร ตันติพุฒิกุล,(2565) กล่าวว่า ในปัจจุบันกับการพัฒนาอย่างยั่งยืน พบว่า 
การพัฒนาการท่องเที่ยวในจังหวัดภูเก็ตยังไม่สอดคล้องกับหลักการการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  ทั้งในเรื่อง
การด าเนินการจัดการภายใต้ขีดความสามารถของระบบธรรมชาติและตระหนักถึง การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน
และความต้องการของชุมชน การกระจายผลประโยชน์อย่างเป็นธรรมสู่ ท้องถิ่น การเรียนรู้และเข้าใจเกี่ยวกับพ้ืนท่ี 
ทรัพยากร และวิถีชีวิต การเน้นข้อมูลพื้นฐานเพื่อเป็นฐาน การตัดสินใจและการติดตามตรวจสอบ ดังนั้น 
ข้อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยว อย่างยั่งยืนท่ีสอดคล้องกับความคิดเห็นประชาชนและเป็นไปตามหลกั
วิชาการในจังหวัดภูเก็ตจึงควร มุ่งเน้น 1) การพัฒนาระบบคมนามคนขนส่งภายในพื้นท่ี 2) การจัดการระบบจัดการ
น้ าก่อนปล่อยสู่ ธรรมชาติ 3) การส่งเสริมกิจกรรมอนุรักษ์ระบบนิเวศชายฝั่งทะเลและป่าชายเลน  4) การส่งเสริม 
ประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 5) การร่วมมือพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนกับหน่วยงาน ต่างๆ  จาก
ข้อมูลของส านักงานประชาสัมพันธ์จังหวัดภูเก็ต กล่าวว่า กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง มีภารกิจในการดูแล 
รักษาอนุรักษ์ และฟื้นฟูทรัพยากรปะการังในพื้นที่นอกเขตอุทยานแห่งชาติ โดยเฉพาะแหล่งท่องเที่ยวแนวปะการัง
ในพื้นที่ฝั่งทะเลอันดามัน 6 จังหวัด รวมถึงจังหวัดภูเก็ต ในปีงบประมาณ 2565 กรมได้ด าเนินโครงการติดตั้งทุ่นผูก



 
 
 

170 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

เรือเพื่อการอนุรักษ์ปะการังในพื้นที่ท่องเที่ยวทางทะเล มีวัตถุประสงค์เพื่อป้องกันการแก้ไขปัญหาการท าลายแนว
ปะการังจากการทิ้งสมอเรือ จัดระเบียบการจอดเรือ และอ านวยความสะดวกในการจอดเรือในพ้ืนที่แหล่งท่องเที่ยว
ฝั่งทะเลอันดามัน 5 จังหวัด จ านวน 33 แห่ง รวม 418 จุด ครอบคลุมปะการัง 29,125.88 ไร่ กรมทรัพยากรทาง
ทะเลและชายฝั่งได้เห็นความส าคัญของแหล่งท่องเที่ยวจังหวัดภูเก็ต โดยเฉพาะการจัดงบประมาณเพื่อจัดวางทุ่น 
ดูแล อนุรักษ์ รักษาแนวปะการัง ป้องกันการทิ้งสมอเรือท าลายแนวปะการังในพื้นที่ต่างๆ ของจังหวัดภูเก็ต ซึ่งท่ีผ่าน
มาจังหวัดก็ได้รับการสนับสนุนการจัดท าโครงการดี ๆ ด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง จาก กรม ทช. 
มาอย่างต่อเนื่อง ไม่ว่าจะเป็นโครงการชายหาดปลอดบุหรี่ โครงการรณรงค์ท าความสะอาดชายหาด การเปิดแหล่ง
ท่องเที่ยวป่าชายเลนในเมือง เป็นต้น ซึ่งนอกจากจะเป็นกิจกรรมดูแลธรรมชาติแหล่งท่องเที่ยวแล้ว ยังช่วยส่งเสริม
การท่องเที่ยวจังหวัดภูเก็ตอีกด้วย 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
การศึกษาความเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ชายหาดป่าตองและสภาพปัจจุบันด้านสิ่งแวดล้อมของบริเวณ

ชายหาดป่าตองหลังเกิดสึนามิถึงปัจจุบัน2566 สามารถน าผลการวิจัยนี้ไปใช้ประโยชน์ในการศึกษาพื้นที่ชายหาดป่า
ตองในปัจจุบันได้ 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
การศึกษาเหตุการณ์แผ่นดินไหวจนก่อให้เกิดคลื่นสึนามิ ยังมีความน่าสนใจและมีปัญหาอีกหลายประเด็น

ให้ศึกษา เช่น แหล่งท่องเที่ยว ร้านอาหาร สัตว์น้ า พื้นที่ชายหาดรวมไปถึงป่าชายเลน โดยผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะแก่
ผู้สนใจที่จะน าไปต่อยอดในการวิจัยดังต่อไปนี้ 

1.ควรศึกษาถิ่นท่ีอยู่อาศัยดั้งเดิม ชีวิตความเป็นอยู่ผู้คนและแหล่งท่องเที่ยวภายในหาดป่าตองเพื่อให้
ได้ข้อมูลที่ละเอียด และชัดเจนยิ่งขึ้น 

2.ควรมีการศึกษาการฟื้นฟูบ ารุง หน้าหาดป่าตองรวมไปถึงการศึกษาการเพิ่มพื้นท่ีป่าชายเลน  
3.ควรมีการศึกษาสายพันธุ์สัตว์น้ าท่ีได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์สึนามิที่หาดป่าตอง 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) เพื่อศึกษาปัจจัยในการตัดสินใจประกอบอาชีพ
เสริมของคนในจังหวัดภูเก็ต  (2) เพื่อศึกษาปัญหาที่ส่งผลต่อการประกอบอาชีพเสริมของคนในจังหวัดภูเก็ต             
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในครั้งนี้คือ คนในชุมชนบ้านกู้กู ต าบลรัษฎา อ าเภอเมืองภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต จ านวน 385 คน โดย
ใช้สูตรคอแครน แบบสอบถามที่ใช้ จ านวน 3 ส่วน ผลการวิจัยพบว่า ส่วนปัญหาที่ส่งผลต่อการประกอบอาชีพเสริม
ของคนในจังหวัดภูเก็ต 3 อันดับแรก ส่วนใหญ่คิดว่ารายได้เป็นปัจจัยหลักในการเลือกประกอบอาชีพของคนใน
จังหวัดภูเก็ตร้อยละ 97.14 รองลงมาคิดว่าค่าจ้างงานในอาชีพหลักที่ท่านท าอยู่ในปัจจุบันน้อยเกินไปในการเลี้ยงดู
ตนเองและครอบครัวร้อยละ 77.92  และการประกอบอาชีพเพื่อให้มีได้รายได้ร้อยละ 86.49 ตามล าดับ 
ค าส าคัญ: อาชีพเสริม / อาชีพ / รายได้  
 

Abstract 
 This research is a quantitative research.  The objectives are ( 1)  to study the factors in 
deciding to pursue additional occupations for people in Phuket Province ( 2)  to study problems 
that affect the employment of additional occupations for people in Phuket Province.  The sample 
group used this time is People in the Ban Kuku community, Ratsada Subdistrict, Mueang Phuket 
District Phuket Province, 385 people, using the Cochran formula The questionnaire used consisted 
of 3 parts. The results found that as for the problems that affect the top 3 additional occupations 
of people in Phuket Province, most think that income is the main factor in choosing an occupation 
for people in Phuket Province, 97. 14 percent, followed by that they think that wages in the 
occupation The main thing you are currently doing is too little to care for yourself and your family, 
77.92 percent, and working to earn an income, 86.49 percent, respectively. 
Keywords: Additional occupations / Occupations / Income 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

 ในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจสังคมและด้านอื่น ๆอย่างรวดเร็วซึ่งเป็นผลมาจากความ
เจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและวิทยาการท าให้มีอาชีพเกิดขึ้นมากมายอาชีพแต่ละอาชีพจะเหมาะสมกับบุคคลหนึ่ง
อาจจะไม่เหมาะสมกับอีกบุคคนหนึ่งทั้งนี้เนื่องจากบุคคลมีความแตกต่างกันในหลายด้านถ้าบุคคลใดตัดสินใจเลือก
อาชีพได้เหมาะสมกับตนเองย่อมมีความสุขในการท างานและมีแนวโน้มจะประสบความส าเร็จในการประกอบอาชีพ
อย่างมาก (จีรนันท์ ไวยศรีแสง, 2552) การตัดสินใจเลือกอาชีพนับว่าเป็นเรื่องจ าเป็นและส าคัญในการวางแผนชีวิต
ด้านอาชีพของแต่ละบุคคลที่อาจต้องอาศัยระยะเวลาในความพยายามและการวางแผน เพื่อให้ได้อาชีพท่ีถูกท าแล้วมี
ความสุขสามารถสร้างหรือผลิตสิ่งของต่าง ๆ เพื่อมาตอบสนองต่อความต้องการของตนเองได้ทุกอย่างบุคคลมีความ
จ าเป็นต้องการแบ่งหน้าท่ีกันทาและทาในสิ่งเหล่านั้นซ้ า ๆ จนเกิดความช านาญหรือเรียกกันว่าอาชีพ (พัชราภรณ์ โภ
คาพานิชย์, 2559)  เนื่องด้วยในภาวะเศรษฐกิจในมีการผันผวนเป็นอย่างมากซึ่งส่งผลกระทบต่อการดารงชีพของ
มนุษย์เงินเดือนด้วยราคาสินค้าอุปโภคบริโภคที่มีราคาสูงขึ้นจึงเป็นสาเหตุให้รายได้ไม่พอกับรายจ่ายในกระแสสังคม
ที่เต็มไปด้วยวัตถุนิยมก็มีส่วนทาให้ความต้องการของมนุษย์เพิ่มขึ้นและส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่อย่างมากด้วย
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อัตราเงินเดือนที่คงที่หรือขยับขึ้นแต่ละปีก็น้อยมากจึงไม่เพียงพอกับความต้องการในการจับจ่ายใช้ซอยเมื่อสภาพ
คล่องทางการเงินฝืดเครื่องก็เป็นสาเหตุต้องหาช่องทางให้ได้เงินเพิ่มเพื่อให้เพียงพอต่อค่าใช้จ่ายในแต่ละเดือนอาชีพ
เสริมจึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่สามารถช่วยให้มีรายได้เพิ่มขึ้น ปัจจุบันโลกมีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วกระแส
การปรับเปลี่ยนทางสังคมเกิดขึ้นอย่างมากมายส่งผลต่อการด ารงชีวิตของบุคคลในสังคมเช่นเดียวกันกับการศึกษาที่
เปลี่ยนแปลงจากอดีตไปมากบุคคลที่มีความรู้ทักษะในการรับมือในการเปลี่ยนแปลงในสังคมที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง
และสามารถปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ใหม่ในสังคมได้จึงจะเป็นผู้ประสบความส าเร็จในชีวิตดังนั้นการศึกษาจึงเป็น
ส่วนส าคัญในการให้บุคคลมีความรู้และทักษะดังกล่าวทักษะอาชีพเป็นทักษะหนึ่งที่มีความส าคัญในการสร้างองค์
ความรู้ให้บุคคลเสริมสร้างความคิดกระบวนการเรียนรู้ส าหรับชีวิตและพัฒนาศักยภาพของบุคคลให้สามารถเอาตัว
รอดในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงในปัจจุบันอย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงได้เกิดสถานการณ์การ
ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรน่า 2019 ในประเทศไทยและทั่วโลก ท าให้รัฐบาลประกาศพระราชบัญญัติสถานการณ์
ฉุกเฉินเพื่อควบคุมโรคระบาด จึงมีการขอ ความร่วมมืองดการเดินทางและหยุดการท างานช่ัวคราวของสถานที่
ราชการ สถาบันการศึกษา และสถานท่ี ประกอบการ และสถานบันเทิง เป็นต้น ท าให้ประชาชนส่วนใหญ่ต้องอยู่กับ
บ้านและได้รับผลกระทบจากการหยุดงานหรือว่างงานจนสูญเสียรายได้ประจ าแต่มีรายจ่ายเท่า จึงท าให้คนต้องรู้จัก
ปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง บางรายพลิกวิกฤตให้เป็นโอกาสโดยได้เรียนรู้อาชีพใหม่ๆ ขึ้น จนกลายมาเป็น
อาชีพเสริมที่สร้างรายได้มากกว่ารายได้ประจ า อาชีพเสริมเป็นอาชีพหรือช่องทางส ารองในการหารายได้เสริมกับ
อาชีพหลัก อาชีพเสริม มีมากมายหลาย อาชีพท้ังที่ท าได้ง่ายและยากตามแต่ละชนิดของอาชีพเสริมรายได้นั้น ๆ  

อาชีพเป็นสิ่งจ าเป็นในการด ารงชีพของมนุษย์ในสังคมปัจจุบันและอาชีพก็ยังเป็นหน้าที่ ในการได้มาซึ่ง
ค่าตอบแทนหรือรายได้เพื่อน ามาใช้ในการด ารงชีวิตของบุคคล ปัจจุบันมีอาชีพ ใหม่ ๆ เกิดขึ้นมากมาย ซึ่งอาชีพ              
แต่ละอาชีพจะมีลักษณะงานและมีรายได้ที่แตกต่างกันไป ในการประกอบอาชีพบุคคลต้องมีความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับอาชีพน้ัน ๆ อย่างลึกซึ้งและรู้เท่าทันการ เปลี่ยนแปลงของโลกอาชีพจึงสามารถน าความรู้ความสามารถมาใช้
ในการประกอบอาชีพอย่าง มีความคิดสร้างสรรค์ แข่งขันได้ทั้งในสังคมไทยและสากล อาชีพในยุคเริ่มต้นคน            
ส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพ ด้านเกษตรกรรม ซึ่งหมายถึงการด าเนินชีวิตของคนสมัยอดีตนั้นไม่ ได้มีความซับซ้อน            
แต่ในปัจจุบัน มีการเปลี่ยนแปลงในด้านวิทยาการสูงขึ้น ความเป็นมนุษย์ก็เปลี่ยนแปลงตามไปก่อให้เกิดอาชีพใหม่ ๆ              
ที่สนองความต้องการของบุคคลกลุ่มอาชีพในสังคมปัจจุบัน ดังนั้นการพิจารณาการวางแผนการเลือกอาชีพจึงเป็น 
สิ่งส าคัญ การเลือกอาชีพในทางจิตวิทยาและการแนะแนวหลักการที่ส าคัญส าหรับการเลือกอาชีพไว้ว่า                  
การที่บุคคลได้ส ารวจความสนใจในอาชีพและส ารวจบุคลิกภาพของตนเองจะสามารถช่วยให้ บุคคลรู้และเข้าใจใน
ตนเองเกี่ยวกับการเลือกอาชีพ กล่าวคือ การเลือกอาชีพเป็นการแสดงออกถึงบุคลิกภาพและความสนใจในอาชีพของ
บุคคล การสะท้อน บุคลิกภาพที่สัมพันธ์กับอาชีพผ่านการท างาน การใช้เวลาว่างและงานอดิเรกตลอดจนความ พึง
พอใจ นอกจากนี้ รภัทกร ทัศนโชติเดชา (2553 , หน้า 7) ได้อธิบายแนวคิดทฤษฎีความต้องการ ของ Hoppock  
โดยอธิบายว่าบุคคลเลือกประกอบอาชีพที่สามารถสนองความต้องการของตนเอง โดยการเลือกประกอบอาชีพท่ีจะ
ส่งเสริมให้บุคคลประสบความส าเร็จในอาชีพน้ัน บุคคลจะต้อง รู้จักตนเองอย่างแท้จริงเกี่ยวกับความสามารถ ความ
สนใจ ความถนัด ลักษณะนิสัย จุดเด่น จุดด้อยเพื่อน าข้อมูลต่าง ๆ มาวิเคราะห์เปรียบเทียบกับข้อมูลทางอาชีพที่
ตนเองสนใจซึ่งจะ สามารถช่วยให้บุคคลเลือกอาชีพได้ถูกต้องและประสบความส าเร็จในอาชีพได้  หลักการดังกล่าวนี้
สามารถน ามาตัดสินใจในการประกอบท้ังอาชีพหลักและอาชีพเสริมได้ 

ปัจจุบันการประกอบอาชีพในชีวิตประจ าวันแต่ละบุคคลจะมีการประกอบอาชีพอย่างน้อย 2 อาชีพ      
เพื่อให้เพียงพอต่อค่าใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากค่าครองชีพท่ีเพิ่มสูงขึ้น และมีรายจ่ายที่มากกว่ารายรับ ต้องมี
การบริหารจัดการอาชีพเสริมที่มากข้ึนกว่าเดิมในด้านของการจัดการคน เวลา เงิน รวมทั้งวัสดุ อุปกรณ์ที่ใช้ในอาชีพ
ต่าง ๆ ที่มีความแตกต่างจากอาชีพหลัก อีกทั้งต้องมีการจัดสรรปัจจัยต่าง ๆที่ให้เหมาะสมมากขึ้น ปัญหาในการ
บริหารจัดการอาชีพเสริมทั้งในเรื่องของคน เงิน และ การใช้อุปกรณ์วัสดุต่าง ๆ ที่ใช้ในทั้งสองอาชีพที่มีมากขึ้น 
ดังนั้นการท าให้อาชีพหลักและอาชีพเสริมประสบความส าเสร็จและมีความมั่นคง ควรมีการบริหารจัดการงานที่ดี 
วางแผนงานอย่างเป็นขั้นตอน บริหารจัดการเวลาอย่างรอบคอบ และบริหารจัดการคนและเวลาตัวเองได้ เพื่อให้
หน้าที่และงานนั้นส าเร็จ และให้ธุรกิจด าเนินไปตามเป้าหมาย ที่ ไม่ส่งผลกระทบต่ออาชีพหลัก โดยอาชีพหลักเป็น
งานที่มีรายได้ประจ าเพื่อเลี้ยงตนเองและครอบครัวในการ ด าเนินชีวิต ส่วนอาชีพเสริมเป็นการเพิ่มช่องทางรายรับ
อีกหนึ่งช่องทาง ที่ท าให้ชีวิตมีความมั่นคงมากขึ้น (ญาณี ติดยงค์ และพนมสิทธิ์ สอนประจักษ์ , 2564) ดังนั้นใน
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ปัจจุบันการประกอบอาชีพเสริมจึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งในการแก้ปัญหาของภาวะเศรษฐกิจที่มีค่าครองชีพสูงและมี
ภาวะเศรษฐกิจตกต่ าบุคคลในสังคมย่อมมีความต้องการมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นและได้รับการยกย่องจากผู้คนใน
สังคม ซึ่งท าให้บุคคลมีความภูมิใจในตนเองมีอาชีพหน้าที่การงานท่ีสามารถเลี้ยงชีพรายได้ที่พอเพียงจะตอบสนองตอ่
ความต้องการต่อตนเองและมีอาชีพท่ีเหมาะสมกับตนเองจะทาให้เกิดความพอใจในการลงชีวิตทั้งยังเป็นการใช้เวลา
ว่างให้เกิดประโยชน์มีรายได้เพิ่มเติมจากรายได้หลักหรือบางกรณีการประกอบอาชีพเสริมเป็นการค้นพบ
ความสามารถของตนเองในอีกด้านหนึ่ง สามารถประกอบอาชีพเสริมมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น จนกลายเป็นอาชีพ
หลักแทนอาชีพเสริม (พัชราภรณ์ โภคาพานิชย์, 2559)   

จากปัญหาที่เกิดขึ้นข้างต้นผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องอาชีพเสริมของคนในจังหวัดภูเก็ต 
เพื่อที่จะได้ศึกษาหาปัจจัยต่าง ๆ ในการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพเสริมว่ามีอะไรบ้างและปัญหาของการเลือก
ประกอบอาชีพเสริมมีอะไรบ้าง เพื่อเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาขององค์กรที่เกี่ยวข้องและเป็นความรู้ในแก่บุคคลที่
จะท าการศึกษาต่อไปในอนาคต 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาปัจจัยในการตดัสินใจประกอบอาชีพเสริมของคนในจังหวัดภูเก็ต  
2. เพื่อศึกษาปัญหาที่ส่งผลต่อการประกอบอาชีพเสริมของคนในจังหวัดภูเก็ต 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย  

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 เนื่องจากไม่ทราบจ านวนประชากรที่แน่นอนของจ านวนประชากรที่สามารถประกอบอาชีพได้แล้ว ดังนั้น
จึงใช้การก าหนดตัวอย่างกรณีไม่ทราบจ านวนประชากรแน่นอนด้วยสูตรคอแครนที่ระดับความเช่ือมั่น 95% และ
ยอมให้คาดเคลื่อนได้ไม่เกิน 5% ฉะนั้นการศึกษาครั้งนี้จึงได้มีการก าหนดกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 384.16 หรือ จ านวน 
385 คน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยมีดังนี้ 

ก าหนดโครงสร้างแบบสอบถามและแบบสอบถาม 
ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิจัยตรวจประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้น น าส่งให้ผู้เช่ียวชาญตรวจเนื้อหา IOC จ านวน 3 ท่าน 
น าแบบสอบถามไป Try out กับผู้ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 50 ชุด 
ค านวณหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha Cocfficient 

Method) ของครอนบาค 0.7 
  

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องใน
ประเด็นที่เกี่ยวกับการประกอบอาชีพเสริมของคนในชุมชนบ้านกู้กู  
ต าบลรัษฎา จังหวัดภูเก็ต พบว่าปัจจัยที่ส าคัญในการประกอบอาชีพ
เสริมคือ เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ ต่อเดือน และอาชีพ อีกทั้ง
ยังพบว่าแรงจูงใจในการประกอบอาชีพเสริมคือ ด้าน ผลตอบแทน ด้าน
ความใฝ่ฝัน  
ด้านประสบการณ์หรือความถนัด ด้านอิทธิพล จากครอบครัวและด้าน
สื่อต่าง ๆเพื่อน ามา ประกอบการตัดสินใจในการประกอบอาชีพเสริม 

   ตัวแปรต้น : ปัจจัยสว่นบุคคล 
ตัวแปรตาม : การประกอบอาชีพ
เสริมของคนในจังหวัดภูเก็ต 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ได้ด าเนินการเก็บแบบสอบถามจากคนในชุมชนบ้านกู้กู ต าบลรัษฎา อ าเภอเมืองภูเก็ตจังหวัดภูเก็ต 
ตรวจสอบความสมบูรณ์ของค าตอบในแบบสอบถาม 
จัดเกบ็รวบรวมแบบสอบถาม ได้ครบตามจ านวน  
สรุปผลการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถามที่ได้จากการตอบของคนในชุมชนบ้านกู้กู ต าบลรัษฎาอ าเภอ

เมืองภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต เมื่อได้ครบ ทั้งหมดน าไปวิเคราะห์ทางสถิติ 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
แบบสอบถามในส่วนท่ี 1 เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเกีย่วข้อมูลทั่วไปของผู้ที่ประกอบอาชีพเสรมิได้แก่เพศ 

อายุ รายได้ และเหตผุลของการประกอบอาชีพเสรมิในรูปแบบของตารางแจกแจงความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ 
(Percentage) 

แบบสอบถามในส่วนท่ี 2 เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเกีย่วกับอาชีพ ได้แก่รายได้เป็นปัจจยัหลักในการเลือก
ประกอบอาชีพของคนในจังหวัดภูเก็ตรายได้ที่ท่านได้จากการประกอบอาชีพหลักไม่เพียงพอต่อการเลีย้งดูครอบครัว
ท่านประกอบอาชีพเพื่อให้มีไดร้ายได้ เพื่อเลี้ยงดูตนเองและครอบครวัครอบครัวเป็นปจัจัยหลักในการเลือกประกอบ
อาชีพของคนในจังหวัดภูเก็ตอาชีพหลักที่ท่านท าอยู่ในปัจจุบันไมม่คีวามเป็นอิสระอาชีพหลักที่ท่านท าอยู่ในปัจจุบัน
ไม่มีความมั่นคงท่านไม่มีความช านาญในการประกอบอาชีพหลักอาชีพหลักที่ท่านท าอยู่ในปัจจุบันท่านไม่มีความถนัด
ค่าจ้างงานในอาชีพหลักที่ท่านท าอยู่ในปัจจุบันน้อยเกินไปในการเลีย้งดูตนเองและครอบครัวอาชีพหลักที่ท่านท าอยู่
ในปัจจุบันมีความสุจรติในรูปแบบของค่าร้อยละ (Percentage)  

แบบสอบถามในส่วนที่3 เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับอาชีพเสริม ได้แก่ รายได้จากการประกอบอาชีพ
เสริมมากกว่ารายได้ประกอบอาชีพหลักรายได้จากการประกอบอาชีพหลักไม่เพียงพอต่อการเลี้ยงดูตนเองและ
ครอบครัวประกอบอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได้หรือเพิ่มช่องทาง ทางการเงินเพื่อให้เพียงพอต่อการเลี้ยงดูตนเองและ
ครอบครัวอาชีพเสริมมีความเป็นอิสระรายได้เป็นปัจจัยหลักในการเลือกประกอบอาชีพเสริมของคนในจังหวัดภูเก็ต
อาชีพเสริมเป็นอาชีพที่ท่านมีความถนัดประกอบอาชีพเสริมเพื่อหารายได้มาจุนเจือรายได้ในครอบครัวอาชีพเสริม
มักจะท าในเวลาว่างจากงานอาชีพหลักอาชีพเสริมที่ท่านประกอบเป็นอาชีพเสริมที่มีความสุจริตอาชีพเสริมที่ท่านท า
เป็นธุรกิจของครอบครัวในรูปแบบของค่าร้อยละ (Percentage) 

 
สรุปผลการวิจัย    

เพื่อศึกษาปัจจัยในการตัดสินใจประกอบอาชีพเสริมของคนในจังหวัดภูเก็ต จ าแนกตามเพศ ส่วนใหญ่ เพศ
หญิง 248 คน คิดเป็นร้อยละ 73.77 เพศชาย 101 คน คิดเป็นร้อยละ  26.23 และเพศทางเลือก 36 คน คิดเป็นร้อย
ละ 9.36 จ าแนกตามอายุ ส่วนใหญ่ อายุ 31-40 ปี 248 คน คิดเป็นร้อยละ 64.41 รองลงมา อายุ 20-30 ปี 101 คน 
คิดเป็นร้อยละ 26.23 อายุ 41-50 ปี 32 คน คิดเป็นร้อยละ 8.31  และอายุ 51 ปีขึ้นไป 4 คน คิดเป็นร้อยละ 1.29 
ตามล าดับ 

จ าแนกตามอาชีพ ส่วนใหญ่มีอาชีพค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว 246 คน คิดเป็นร้อยละ 63.89 รองลงมา ค้าขาย/
ธุรกิจส่วนตัว 70 คน คิดเป็นร้อยละ 18.18 รับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 64 คน คิดเป็นร้อยละ 16.62 และ 
อื่นๆ 5 คน คิดเป็นร้อยละ 1.03 ตามล าดับ 

จ าแนกตามรายได้ต่อเดือน ส่วนใหญ่มีรายได้ต่อเดือน 20 ,001-25,000 บาท 230 คน คิดเป็นร้อยละ 
59.74 รองลงมา 10,000-15,000 บาท 105 คน คิดเป็นร้อยละ 27.27  รายได้ 25,001-30,000 บาท 37 คน คิด
เป็นร้อยละ 9.61 น้อยกว่า 10,000 บาท 9 คน คิดเป็นร้อยละ 2.33 และรายได้ 30,001 บาท ข้ึนไป 4 คน คิดเป็น
ร้อยละ 1.03 ตามล าดับ 

จ าแนกตามการมีอาชีพเสริม ส่วนใหญ่มีอาชีพเสริม 1337 คน คิดเป็นร้อยละ 87.54 และไม่มีอาชีพเสริม 
48 คน คิดเป็นร้อยละ 12.46 ตามล าดับ 

จ าแนกตามอาชีพเสริม ส่วนใหญ่มีอาชีพเสริมนักรีวิวสินค้า 134 คน คิดเป็นร้อยละ 34.80 อาชีพเสริม
ค้าขาย/ขายของออนไลน์ 91 คน คิดเป็นร้อยละ 23.63 อาชีพเสริมพนักงานพาร์ทไทม์ 67 คน คิดเป็นร้อยละ 17.40 
อาชีพเสริมอื่นๆ 46 คน คิดเป็นร้อยละ 11.94 อาชีพเสริมสอนพิเศษ 37 คน คิดเป็นร้อยละ 9.6 และอาชีพเสริมขับ
รถส่งอาหาร(เดลิเวอรี่) 10 คน คิดเป็นร้อยละ 2.59 ตามล าดับ 
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จ าแนกตามรายได้เฉลี่ยจากอาชีพเสริม ส่วนใหญ่มีรายได้ 10,001-15.000 บาท 112 คน คิดเป็นร้อยละ 
29.90 รายได้ 15,001-20,000 บาท 85 คน คิดเป็นร้อยละ 22.07 รายได้5,001-10,000 บาท 71 คน คิดเป็นร้อย
ละ18.44 รายได้น้อยกว่า 5,000 บาท 54 คน คิดเป็นร้อยละ 14.02 ไม่มีรายได้ 43 คน คิดเป็นร้อยละ 11.17 รายได้
20,001-25,000 บาท 17 คน คิดเป็นร้อยละ 4.41 รายได้ 30 ,001 ขึ้นไป 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.51 และรายได้ 
25,001-30,000 บาท 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.26 ตามล าดับ 

จ าแนกตามเหตุผลประกอบอาชีพเสริม ส่วนใหญ่ต้องการประกอบอาชีพเสริมเพราะเพื่อเพิ่มช่องทางหา
รายได้  210 คน คิดเป็นร้อยละ 54.54 เพื่อเพิ่มประสบการณ์ให้กับตัวเอง 148 คน คิดเป็นร้อยละ 38.44 และเพื่อ
เพิ่มทักษะความรู้ 27 คน คิดเป็นร้อยละ 7.01 ตามล าดับ 

เพื่อศึกษาปญัหาที่ส่งผลต่อการประกอบอาชีพเสริมของคนในจังหวัดภูเก็ต ส่วนใหญ่คิดว่ารายได้เป็นปัจจยั
หลักในการเลือกประกอบอาชีพของคนในจังหวัดภูเก็ต รองลงมาคิดว่าค่าจ้างงานในอาชีพหลักที่ท่านทาอยู่ใน
ปัจจุบันน้อยเกินไปในการเลี้ยงดูตนเองและครอบครัว ประกอบอาชีพเพื่อให้มีได้รายได้ เพื่อเลี้ยงดูตนเองและ
ครอบครัวครอบครัวเป็นปัจจัยหลักในการเลือกประกอบอาชีพของคนในจังหวัดภูเก็ต รายได้ที่ได้จากการประกอบ
อาชีพหลักไม่เพียงพอต่อการเลี้ยงดูครอบครัว คิดว่าไม่มีความช านาญในการประกอบอาชีพหลัก อาชีพหลักที่ท าอยู่
ในปัจจุบันไม่มีความเป็นอิสระ ไม่มีความถนัด และอาชีพหลักที่ท าอยู่ ในปัจจุบันไม่มีความมั่นคง ตามล าดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัยเร่ือง "อาชีพเสริมของคนในจังหวัดภูเก็ต”  สามารถอภิปรายผล ดังนี้ 

เพื่อศึกษาปัจจัยในการตัดสินใจประกอบอาชีพเสริมของคนในจังหวัดภูเก็ต โดยรวมพบว่าปัจจัยส่วนบุคคล 
ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ รายได้ต่อเดือน ท่านมีอาชีพเสริมหรือไม่ อาชีพเสริม รายได้ต่อเดือนอาชีพเสริม และเหตุที่
ท่านต้องการประกอบอาชีพเสริม มีผลต่อการประกอบอาชีพเสริม สอดคล้องกับงานวิจัยของอุดมศักดิ์ ตัสโต (2563) 
ได้ศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลและแรงจูงใจที่ส่งผลต่อการเลือกประกอบอาชีพช่วงวิกฤติ Covid-19 ของ ประชากรกลุ่ม 
Generation Y ในเขตจังหวัดภูเก็ต พบว่าปัจจัยส่วนบุคคลที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ต่อเดือน และอาชีพ
มีความสัมพันธ์ กับการเลือกประกอบอาชีพ สอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการอาชีพของซุปเปอร์ (ณัฐอรียา สุขสุวรณ
พร, 2553) กล่าวว่าการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของบุคคลเป็นกระบวนการต่อเนื่องตามช่วงชีวิต โดยช่วงอายุที่
มากกว่า 40 ปี เป็นช่วงที่บุคคลมีครอบครัว มีภาระในครอบครัว ต้องการงานมั่นคง และมีบ้านที่อยู่อาศัย จึงจ าเป็น
จ้องมีอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได้ให้กับครอบครัวยิ่ งขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของธิติมา พลับพลึง และ ปิยพงศ์ 
พลับพลึง (2564) ได้ศึกษาโอกาสและแรงจูงใจในการเลือกอาชีพเสริมผู้ให้บริการรับส่งอาหารเดลิเวอรีช่วงโควิด 19 
พบว่าปัจจัยที่ช่วยเพิ่มโอกาสในการตัดสินใจเลือกอาชีพผู้ให้บริการรับส่งอาหารเดลิเวอรี่เป็นอาชีพเสริม คือ ช่วงอายุ
ที่เพ่ิมขึ้นจะยิ่งเพิ่มโอกาสในการตัดสนิใจเลอืกอาชีพน้ีเป็นอาชีพเสริมมากข้ึน กล่าวคือ ผู้ที่อายุมากกว่า 40 ปี, 31-40 
และ 20-30 ปี จะมีโอกาสเลือกอาชีพนี้เป็นอาชีพเสริมมากกว่าอายุต่ ากว่า 20 ปี ถึง 43 ,16 และ 3 เท่าตามล าดับ 
เนื่องจากยิ่งอายุเพิ่มขึ้นย่อมมีความจ าเป็นในการหารายได้เพิ่มขึ้นเพื่อเลี้ยง ครอบครัว และมีอาชีพหลักที่มั่นคงอยู่
แล้ว สอดคล้องกับงานวิจัยของ รณกร กิติพชรเดชาธร และอนงค์นุช เทียนทอง (2562) ศึกษาเรื่อง การศึกษาปัจจัย
การประกอบอาชีพเสริมของข้าราชการในจังหวัดอุดรธานีพบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการประกอบอาชีพเสริม ได้แก่ 
รายได้ เงินออมหรือเงินออมเพื่อการลงทุน สวัสดิการข้าราชการ ประสบการณ์ในการท างาน แนวโน้มของ
ความก้าวหน้าในงาน และความเสี่ยงของอาชีพเสริม และสอดคล้องกับงานวิจัยของนิราวรรณ มุขวัต (2562 : 
บทคัดย่อ) ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อแรงจูงใจในการเลือกประกอบอาชีพเสริมของ ชาวนาในอ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 
เพื่อน าไปสู่การพัฒนาเศรษฐกิจอย่างยั่งยืน พบว่าปัจจัยแรงจูงใจในการเลือกประกอบอาชีพเสริมของชาวนา 11 
องค์ประกอบ คือ ปัจจัยด้านความพึงพอใจ ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ปัจจัยด้านต้นทุนและผลก าไร ปัจจัยด้านครอบครัว 
ปัจจัยด้านความรู้ความสามารถ ปัจจัยด้านอาชีพตามความต้องการทางการตลาด ปัจจัยด้านอาชีพสุจริต ปัจจัยด้าน
สภาพแวดล้อมในชุมชน ปัจจัยด้านสังคม ปัจจัยด้านความสนใจในอาชีพใหม่ ปัจจัยผลผลิตเป็นที่ ต้องการทาง
การตลาด 

เพื่อศึกษาปัญหาที่ส่งผลต่อการประกอบอาชีพเสริมของคนในจังหวัดภูเก็ต ส่วนใหญ่ คิดว่ารายได้เป็น
ปัจจัยหลักในการเลือกประกอบอาชีพของคนในจังหวัดภูเก็ต รองลงมาคิดว่าค่าจ้างงานในอาชีพหลักท่ีท่านท าอยู่ใน
ปัจจุบันน้อยเกินไปในการเลี้ยงดูตนเองและครอบครัว ประกอบอาชีพเพื่อให้มีได้รายได้ เพื่อเลี้ยงดูตนเองและ
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ครอบครัวครอบครัวเป็นปัจจัยหลักในการเลือกประกอบอาชีพของคนในจังหวัดภูเก็ต รายได้ที่ได้จากการประกอบ
อาชีพหลักไม่เพียงพอต่อการเลี้ยงดูครอบครัว คิดว่าไม่มีความช านาญในการประกอบอาชีพหลัก อาชีพหลักที่ท าอยู่
ในปัจจุบันไม่มีความเป็นอิสระ ไม่มีความถนัด และอาชีพหลักที่ท่านท าอยู่ ในปัจจุบันไม่มีความมั่นคง สอดคล้องกับ
งานวิจัยของภาณุวัฒน์ สว่างแสง (2562) กล่าวว่าการศึกษาปัจจัยที่มีผลการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพของนิสิต 
ในระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย มหาสารคาม ประจ าปีการศึกษา 2561 มีการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ
โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก และเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ด้านองค์กร, ด้าน
ครอบครัว และด้านอิทธิพลบุคคล  สอดคล้องกับงานวิจัยของอุดมศักดิ์ ตัสโต (บทคัดย่อ) ได้ศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล
และแรงจูงใจที่ส่งผลต่อการเลือกประกอบอาชีพช่วงวิกฤติ Covid-19 ของ ประชากรกลุ่ม Generation Y ในเขต
จังหวัดภูเก็ต พบว่าแรงจูงใจด้านผลตอบแทน มีความสัมพันธ์กับการเลือกประกอบอาชีพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ             
พิมพ์งา เพ็งนาเรนทร์ (2564) ศึกษา เรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาอาชีพเพื่อเพิ่มรายได้ของผู้สูงอายุ 
พบว่า ผู้สูงอายุมีความต้องการพัฒนาอาชีพเป็นอาชีพเสริม เพื่อสร้างรายไดใ้ห้กับตนเองและครอบครวั สอดคล้องกับ
งานวิจัยของปัณฏารีย์ กิ่งวงศา (2553) ศึกษาเรื่องการประกอบอาชีพเสริมในภาคเกษตรกรรมของข้าราชการครู
ระดับประถมศึกษา พบว่าข้าราชการครูที่ประกอบอาชีพเสริมส่วนใหญ่เป็นชาย อายุ 40 ปีขึ้นไป เงินเดือน 10,000-
30,000 บาท ประกอบอาชีพเสริมในภาคเกษตรกรรมด้วยสองเหตุผลหลัก คือ เป็นอาชีพดั้งเดิมของบรรพบุรุษ และ
เป็นคนในพื้นที่และ มีความคุ้นเคยกับสภาพภูมิประเทศ ท า ให้ง่ายและสะดวกต่อการประกอบอาชีพเสริมซึ่งส่วน
ใหญ่เป็นการเพาะปลูก รองลงมา คือ เลี้ยงสัตว์ หรือทั้งสองอย่าง ซึ่งข้าราชการครูมีความรู้และมั่นใจในการท า
เกษตรกรรมมากกว่าอาชีพเสริมด้านอื่น สิ่งที่ก่อให้เกิดปัญหาและอุปสรรคในการประกอบอาชีพเสริม ได้แก่ ก าไร 
และค่าตอบแทนน้อย และขาดแคลนแหล่งเงินกู้ ในการประกอบอาชีพหากทุนของตนเอง และครอบครัวมีไม่
เพียงพอ และสอดคล้องกับงานวิจัยของพลอยทิพย์ หัสดิพันธุ์ และ รุจ ศิริสัญลักษณ์ ( 2560) ศึกษาเรื่องการ
ประกอบอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได้ของแม่บ้านเกษตรกร อ าเภอป่าซาง จังหวัดล าพูน พบว่าแม่บ้าน เกษตรกรที่
ประกอบอาชีพเสริม มีอายุเฉลี่ย 51 ปี มีอาชีพหลัก คือ ท าสวนล าไย ในส่วนของอาชีพเสริมพบว่า แม่บ้านเกษตรกร
ใช้แรงงานตนเอง มีเพียงบางส่วนที่ใช้แรงงานใน ครัวเรือน อาชีพเสริมส่วนใหญ่อยู่นอกภาคการเกษตร เช่น รับจ้าง
ทั่วไป การท าหัตถกรรม และการประกอบธุรกิจส่วนตัว เหตุผลการประกอบอาชีพเสริมท าให้เกิดการพัฒนาศักยภาพ
ของตนเอง ภาคภูมิใจ และเห็นคุณค่าของตนเอง ด้านความต้องการการได้รับความช่วยเหลือในการประกอบอาชีพ
เสริม ส่วนปัญหาและอุปสรรค พบว่ามีปัญหาเรื่องแรงงานไม่เพียงพอ ราคาผลผลิต สินค้า ที่ไม่สม่ าเสมอและการ
ขาดความรู้และทักษะในการ ประกอบธุรกิจ 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาปัจจัยพื้นฐาน คือปัจจัยส่วนบุคคลและแรงจูงใจที่ส่งผลต่อการประกอบ

อาชีพเสริมของคนในจังหวัดภูเก็ต สามารถท าการศึกษาต่อยอดโดยท าการศึกษาต่อเรื่องทัศนคติและพฤติกรรม  
เพื่อความเข้าใจถึงความสัมพันธ์ของประชากรและการเลือกประกอบอาชีพเสริม 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
ควรมีการศึกษาในเชิงคุณภาพควบคู่ไปกับการศึกษาเชิงปริมาณ เพื่อจะได้ทราบถึงแรงจูงใจที่แท้จริง              

ในการเลือกประกอบอาชีพเสริมรวมทั้ง ทราบถึงปัญหาในการเลือกประกอบอาชีพเสริม 
ควรท าการศึกษาโดยใช้สถิติ เพิ่มขึ้น เช่นค่ าเบี่ยงเบนมาตรฐานเพื่อน ามาแปลผลการวิเคราะห์                  

แล้วสามารถบ่งบอกถึงปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกประกอบอาชีพเสริมโดยตรง  
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาความเป็นมาที่ท าให้เกิดกลุ่มอั้งยี่ในภูเก็ต และ 2) เพื่อศึกษา
บทบาทของอั้งยี่ที่ส่งผลต่อภูเก็ต จากหนังสือและเอกสาร ผลวิจัยพบว่า 1) ความเป็นมาของอั้งยี่ในภูเก็ต ในสมัย
รัชกาลที่ 2 มีนโยบายการย้ายอพยพคนจีนให้เข้ามาตั้งถิ่นฐานในเมืองไทย สมาคมลับอั้งยี่ในภูเก็ตปรากฏครั้งแรกใน
ดินแดนจังซีลอน เมื่อปี ค.ศ. 1809 (พ.ศ. 2352) ซึ่งคือจังหวัดภูเก็ตในปัจจุบัน ช่วงเวลาดังกล่าวตรงกับช่วงที่รัชกาล
ที่ 2 ขึ้นครองราชย์ กลุ่มสมาคมลับอั้งยี่ในภูเก็ตที่มีปรากฏอยู่ในเอกสารราชการมากที่สุดมี  กลุ่มอั้งยี่ยี่หิน และอั้งยี่
บุนเท่าก๋ง 2) บทบาทของอั้งยี่ที่ส่งผลต่อภูเก็ตในส่วนใหญ่เป็นบทบาทในด้านเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม
วัฒนธรรม โดยด้านเศรษฐกิจส่วนใหญ่มักมีบทบาทในด้านการท าเหมืองแร่ดีบุก ด้านการเมืองนั้นมีการแต่งตั้ง
นายอ าเภอจีนและปลัดจีนขึ้น และด้านสังคมวัฒนธรรมไทยได้มีการรับเอาประเพณีวัฒนธรรมจีนไปปฏิบัติหลาย
เรื่อง บางอย่างมีการผสมผสานให้สอดคลองกับวัฒนธรรมของไทย 
ค าส าคัญ: อั้งยี่ / บทบาท / จังหวัดภูเก็ต 
 

Abstract 
 The objectives of this research are 1 )  to study the background that created the secret 
society in Phuket and 2 )  to study the role of the secret society that affects Phuket.  From books 
and research documents, it is found that 1) The history of the secret society in Phuket. During the 
reign of King Rama II, there was a policy of migrating Chinese people to settle in Thailand. Phuket's 
secret society first appeared in Jungceylon in 1809 (1809), present-day Phuket Province. This period 
coincides with the reign of King Rama II The group of secret society secret societies in Phuket that 
appears in the government documents.  Group of Ang Yi Yi Hin and Ang Yi Bun Tao Kong group 2) 
The role of the secret society that affects Phuket is mainly in the economic, political, and socio-
cultural roles Most of the economy plays a role in tin mining. On the political side, a Chinese sheriff 
and a Chinese deputy were appointed.  And in terms of Thai society and culture, many Chinese 
cultural traditions have been adopted and practiced.  Some things are blended to be consistent 
with Thai culture. 
Keywords: Ang Yi / Role / Phuket Province 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ในอดีตประเทศไทยเป็นอีกหนึ่งประเทศที่มีคนจีนอพยพเข้ามาเป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะในสมัย
รัตนโกสินทร์ตอนต้น ซึ่งจะเป็นช่วงเวลาที่สามารถเห็นได้ชัดถึงจ านวนประกรของจีนท่ีเพิ่มมากขึ้นในประเทศไทยซึ่ง
ส่งผลให้ประเทศไทยมีการขยายตัวในด้านเศรษฐกิจที่เพิ่มขึ้น และมีการผสมผสานของวัฒนธรรมที่มีมาของไทย
บางอย่างเข้าวัฒนธรรมของจีนท่ีผู้อพยพได้น าเข้ามาจนเกิดเอกลักษณ์เฉพาะกลุ่ม และเกิดกลุ่มคนที่เป็นแรงงานท่ีมี
บทบาทในด้านการขับเคลื่อนเศรษฐกิจในขณะนั้น 

ภูเก็ตเป็นอีกหนึ่งเมืองที่มีชาวจีนหลั่งไหลเข้ามาเนื่องจากเป็นเมืองที่มีภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นภูเขา
หินแกรนิตซึ่งเต็มไปด้วยสายแร่ดีบุกซึ่งมีราคาสูงและเป็นที่ต้องการของตลาดโลก ดีบุกดึงดูดให้คนเข้ามาท าเหมือง
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จ านวนมาก กลุ่มคนที่อพยพเข้ามามากที่สุดคือคนจีนฮกเกี้ยนเกิดเป็นการรวมกันของคนจีนในภูเก็ตไปจนถึงการตั้ง
องค์กรหรือสมาคมลับขึ้นมาเพื่อแก้ไขปัญหา หรือเพื่อปกป้องผลประโยชน์ส่วนตน 

ในภูเก็ตกลุ่มคนจีนเหล่านี้ถูกเรียกว่าอั้งยี่เป็นสมาคมของชาวจีนที่ตั้งขึ้น และด าเนินการอย่างไม่เปิดเผย มี
ให้เห็นโดยชัดเจนท้ังหมดสองกลุ่มคือ กลุ่มอั้งยี่ยี่หิน และกลุ่มอั้งยี่บุนเท่าก๋ง แต่โดยส่วนมากคนมักจดจ าภาพลักษณ์
ของอั้งยี่ไปแง่ทางที่ไม่ดี หรือมองในแง่ลบของกลุ่มคนที่ก่อความวุ่นวาย แต่กลุ่มอั้งยี่กลับมีความส าคัญในแง่ของการ
พัฒนาเศรษฐกิจเป็นอย่างมาก การท าเหมืองแร่ในสมัยนั้นของภูเก็ตมีความจ าเป็นอย่างมากที่จะต้องใช้แรงงานคนใน
การท าเหมืองแร่และแรงงานส่วนมากคือกลุ่มคนจีนที่อพยพเข้ามา จะเห็นได้ว่าคนจีนมีบทบาทอย่างมากในด้านนี้
รวมไปถึงด้านการเมืองที่เราจะสังเกตได้ว่าในอดีตมีการแต่งตั้งข้าหลวงให้ปกครองเมืองภูเก็ตเป็นผู้มีเช้ือสายจีน กลุ่ม
คนเหล่านี้ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในหลากหลายด้านโดยเฉพาะด้านวัฒนธรรมความเช่ือ และประเพณี ที่มีการ
เปลี่ยนแปลงผสมผสานกันอย่างเห็นได้ชัดจนถึงปัจจุบัน 

ในงานวิจัยช้ินนี้ผู้วิจัยต้องการศึกษาความเป็นมา บทบาทหน้าท่ี พัฒนาการ และการเปลี่ยนแปลงของกลุ่ม
อั้งยี่ที่ส่งผลกระทบต่อเมืองภูเก็ตในสมัยรัชกาลที่ 2 – 5 หรือในปี พ.ศ.2352-2453 ซึ่งเป็นช่วงที่มีการอพยพเข้ามา
ของกลุ่มคนจีนและมีการสร้างกลุ่มอั้งยี่กลุ่มแรกในเมืองภูเก็ต เมืองตะกั่วป่า เมืองระนอง และเมืองนครศรีธรรมราช 
อั้งยี่ยี่หินก่อตั้งครั้งแรกที่ เมืองภูเก็ต ในปี ค.ศ. 1809 (พ.ศ. 2352) โดยมีการสันนิษฐานว่า สมาคมลับ อั้งยี่ภาคใต้
ก่อตั้งขึ้นจากการขยายสาขาของสมาคมลับอ้ังยี่หลักในเมืองปีนัง เมืองมะละกา และเมืองสิงคโปร์ จากรายงานของ
อังกฤษท่ีระบุว่า สมาคมลับอ้ังยี่ในเมืองปีนังได้มีเพื่อนร่วมสมาคมอยู่บนเกาะภูเก็ตในช่วงปี ค.ศ. 1810 (พ.ศ. 2353)  
สืบเนื่องจากการเข้ามาของอั้งยี่ในภูเก็ต ส่งผลให้กลุ่มอั้งยี่เริ่มเข้ามามีบทบาทในด้านต่างๆของจังหวัดภูเก็ต โดยผูว้จิยั
ได้ศึกษาบทบาทของอั้งยี่ในด้านเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมวัฒนธรรม ท่ีส่งผลกระทบต่อภูเก็ตในขณะนั้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

3. เพื่อศึกษาความเป็นมาที่ท าให้เกิดกลุ่มอั้งยี่ในภูเก็ต 
4. เพื่อศึกษาบทบาทของอั้งยี่ที่ส่งผลต่อภูเก็ต 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย  

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัย เรื่ องสมาคมอั้ งยี่ ในภู เ ก็ต  (  พ.ศ .2352 -2453 )  ผู้ วิ จั ย ใ ช้กระบวนวิ ธีการวิจั ย เ ชิ ง
คุณภาพ (qualitative research) ด าเนินการวิธีวิจัยโดยการศึกษาค้นคว้าเอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง (Document 
Study) กับหัวข้อเรื่องที่ท าวิจัยในเอกสารช้ันปฐมภูมิ และทุติยภูมิ แล้วจึงวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา 

1) เอกสารช้ันปฐมภูมิ ได้แก่ จดหมายเหตุเมืองถลาง และข้อมูลจากพิพิธภัณฑ์ภูเก็ตไทยหัว 
2) เอกสารช้ันทุติยภูมิ ได้แก่ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิทยานิพนธ์ หนังสือ ต ารา บทความทาง

วิชาการ และสิ่งพิมต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับอ้ังยี่ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาความเป็นมาของอั้งยี่ในภูเก็ต พบว่า 
 สมาคมลับจีนเริ่ม ก่อตัวเกิดขึ้นประมาณปี ค.ศ. 1761 (พ.ศ. 2306) ในรัชสมัยจักรพรรดิเฉียนหลงแห่ง 
ราชวงศ์ชิง (Lifang, 2006, p.26) เป็นแหล่งซ่องสุ่มของพวกกบฏที่ต้องการจะล้ม รัฐบาลแห่งราชส านักชิง เหล่า
กบฏต่อต้านรัฐบาลภายใต้การรวมตัวเป็นสมาคมลับ มักจะก่อความเคลื่อนไหวสร้างความวุ่นวาย ท าให้รัฐบาลแห่ง

กลุ่มอั้งยี่ในภูเก็ต 

บทบาทกลุ่มอั้งยี่ในภูเก็ต  
ด้านเศรษฐกิจ การเมือง  

และสังคมวัฒนธรรม 
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ราชส านักชิงออกตามล่าสมาชิกสมาคมลับหลายคนถูกหมายหัวตามฆ่า จนต้องพากันหลบหนีกระจัดกระจายไปคน
ละทิศละทางโดยเฉพาะในแถบคาบสมุทรมาลายูที่มีคนจีนอพยพไปเป็นจ านวนมาก และเป็นช่วงเวลาเดียวกันที่
ประเทศเจ้าอาณานิคมแห่งอังกฤษและฮอลันดาก าลังต้องการแรงงานจ านวนมากเพื่อพัฒนาพื้นที่ดินแดนในอาณา
นิคม และในสมัยรัชกาลที่ 2 และรัชกาลที่ 3 ประเทศไทย เปิดโอกาสกว้างให้กับนโยบายการโยกย้ายอพยพคนจีนให้
เข้ามาตั้งถิ่นฐานปักหลักในเมืองไทยได้มีคนจีนอพยพเข้ามายังสยามประมาณ 700,000 คน ประเทศสยามขณะนั้นมี
แค่15,000,000คนก า ลังขาดแคลนพลเมืองอัน เป็นผลสืบเนื่องมาจากการรบตั้งแต่ พ.ศ . 2310 คนจีนรุ่นแรกๆ 
เดินทางมาเสี่ยงโชคกับ เรือสินค้า (เรือใช้ใบ) เดินทางค้าขายกับ ไทย-จีน ในระยะหลัง เมื่อพากันทิ้งประเทศจะ
รวมๆกัน หลายคนชักชวนกันเดินทางมาสู่ภาคทะเลจีนใต้ในเรือล า เดียวกัน บรรดาคนจีนเหล่านี้เมื่อเดินทางมาถึง
สยามแล้ว ก็อยู่ ภายใต้การดูแลตามระเบียบข้อบังคับของ “กรมท่า” (ดูแลฝ่ายต่างประเทศ) ซึ่งเมื่อคนจีน อพยพเข้า
มาจ านวนมากทางกรมท่าก็ใช้นโยบายให้จีนควบคุมจีน โดยให้คน “จีนเก่า” ที่ เคยอยู่เมืองไทยมาก่อนจนรู้จัก
ระเบียบประพฤติปฏิบัติตามกฎเกณฑ์สยามดีแล้ว เป็นผู้ควบคุมดูแล “จีนใหม่” ที่เพิ่งอพยพเข้ามาอีกทอดหนึ่ง 
สมาชิกสมาคมลับเทียนตี้ฮุย่ หลายคนเดินทางออกนอกประเทศมายังหลายประเทศในแหลมมลาย ูขณะเดียวกันกน็ า
แบบอย่างของสมาคมลับนี้ไปตั้งในประเทศนั้น ๆ ด้วย ท าให้สมาคมเทียนตี้ฮุ่ยเพื่อการกู้ชาติ นี้เป็นต้นแบบของ
สมาคมลับอั้งยี่ของชาวจีนโพ้นทะเลในหลายประเทศ สมาคมลับอั้งยี่ในพื้นที่แหลมมลายูมีโครงสร้างในกลุ่มเป็น
ล าดับขั้นต าแหน่ง แต่ละต าแหน่งมีหน้าที่และอ านาจแตกต่างกันไป ประกอบขึ้นด้วยโครงสร้างองค์กรตั้งแต่ ช้ัน
หัวหน้าสูงสุดลงมาจนถึงพวกระดับต ่าสุด 
 สมาคมลับอ้ังยี่ได้กลายมาเป็นองค์กรที่ช่วยสงเคราะห์กันเองในกลุ่มแรงงานกุลี ชาวจีน พวกกุลีจ าเป็นต้อง
ใช้อ านาจของพวกหัวหน้าอั้งยี่หางาน และเพื่อให้สามารถ มีอ านาจต่อรองกับรัฐบาลท้องถิ่นได้ แรงงานกุลีจีนทุกคน
จึงจ าเป็นต้องเข้าเป็นสมาชิกของ สมาคมลับอ้ังยี่ เหมือนดั่งที่ Mills (1966, p. 211) ได้กล่าวไว้ว่า “ที่ไหนก็ตามที่มี
กุลีจีน จะต้องเข้าร่วมสมาคมลับจีนในท่ีนั้น ๆ” ค ากล่าวของ Mills สอดคล้องกับ Skinner (Pannee Chatrapolrak 
et al, 1986, p.141) ที่ได้อ้างถึงค าพูดของ McCarthy ระบุว่า “ประมาณปี ค.ศ. 1902 (พ.ศ. 2445) คนจีนทุกคน
ล้วนเป็นสมาชิกสมาคมลับสมาคมใด สมาคมหนึ่ง” เห็นได้ชัดว่าสมาคมลับอั้งยี่ได้เข้ามามีบทบาทต่อการขับเคลื่อน
เศรษฐกิจใน พื้นที่ที่มีแรงงานชาวจีน ซึ่งไม่เพียงแต่แรงงานกุลีที่ได้รับอิทธิพลจากสมาคมลับอั้งยี่  Yisheng (2004) 
ได้กล่าวว่า แม้แต่ชาวจีนที่ท าการค้าขาย งานหัตถกรรม หรือ ธุรกิจต่าง ๆ หากขาดการสนับสนุนของสมาคมลับ ก็
ยากที่จะด าเนินธุรกิจในต่างแดนได้ (Zheng, 2004, p.88) 
 กลุ่มอั้งยี่ในภูเก็ตมีต้นก าเนิดแรกเริ่มนั้นอยู่ที่เกาะปีนังเมื่อประมาณปี ค.ศ. 1799 (พ.ศ. 2342) และในช่วง
ปี ค.ศ. 1810 (พ.ศ. 2353) สมาคมลับอั้งยี่ ในเมืองปีนังได้มีเพื่อนร่วมสมาคมลับอยู่บนเกาะภูเก็ตด้วย โดยพบว่า 
สมาคมลับอั้งยี่ภาคใต้ปรากฏครั้งแรกในดินแดนจังซีลอน (Junk Ceylon) เมื่อปี ค.ศ. 1809 (พ.ศ. 2352) ซึ่งก็คือ
จังหวัดภูเก็ตในปัจจุบัน ช่วงเวลาดังกล่าวตรงกับช่วงที่ รัชกาลที่ 2 ขึ้นครองราชย์ อีกทั้งสมาคมลับอ้ังยี่บนเกาะภูเก็ต
มีความสัมพันธ์กับสมาคมลับอ้ังยี่ ในเมืองปีนังอีกด้วย เนื่องจากเมืองภูเก็ตเป็นเมืองที่มีสินแร่ดีบุกมากและตั้งอยู่ใกล้
ตลาดขายดีบุกที่เมืองปีนัง ท าให้การติดต่อค้าขายแร่ดีบุกก่อให้เกิดการเคลื่อนย้ายแหล่งทุนและแรงงาน เจ้าของ
เหมือง และแรงงานจีนที่อพยพเข้ามาเป็นกุลีในเหมืองแร่ดีบุกภาคใต้จ านวนมากเป็นชาวจีน โพ้นทะเลที่อาศัยอยู่ใน
มลายูอยู่ก่อนแล้ว จะเห็นได้ว่าสมาคมลับอ้ังยี่ในภาคใต้ของไทยและสมาคมลับอ้ังยี่ในมลายู มีความสัมพันธ์กันอย่าง
ชัดเจน โดยจากเอกสารราชการได้ปรากฏชื่อสมาคมลับอั้งยี่สามกลุ่ม ได้แก่ สมาคมอั้งยี่ยี่หิน สมาคมอั้งยี่บุนเท่ าก๋ง 
และสมาคม อั้งยี่โฮเซง สมาคมลับอั้งยี่ทั้งสามล้วนเป็นสมาคมลับอั้งยี่ที่มีอิทธิพลอยู่ใน มลายูและสิงคโปร์ โดยกลุ่ม
สมาคมลับอ้ังยี่ในภาคใต้ที่มีปรากฏอยู่ในเอกสารราชมากท่ีสุด ได้แก่ กลุ่ม อั้งยี่ยี่หินและกลุ่มอั้งยี่บุนเท่าก๋ง ส่วนอ้ังยี่
โฮเซงยังไม่มีการบันทึกถึงความเคลื่อนไหวมากนัก  

ในส่วนของอั้งยี่ยี่หินมีอิทธิพล ในหลายหัวเมืองพื้นที่เหมืองดีบุกส าคัญทั้งด้านชายฝั่งตะวันตกและชายฝั่ง
ตะวันออก ได้แก่ เมืองภูเก็ต เมืองตะกั่วป่า เมืองระนอง และเมืองนครศรีธรรมราช อั้งยี่ยี่หินก่อตั้งครั้งแรกที่ เมือง
ภูเก็ต ในปี ค.ศ. 1809 (พ.ศ. 2352) โดยมีหลักฐานป็นใบเสร็จบริจาคเงินจาก พิพิธภัณฑ์ยี่หินในปีนัง มีค าระบุผู้รับ
ว่า Tongka อีกทั้งยังมีการระบุสกุลเงินเป็นเงินไทย บาท ตลอดจนในช่ืออื่น ๆ เช่น “Junk Ceylon”สมาคมลับจีน
อั้งยี่บุนเท่าก๋ง เป็นอีกหนึ่งสมาคมลับอ้ังยี่ที่มีบทบาทในพื้นที่ ภาคใต้ สมาคมบุนเท่าก๋ง หรือในภาษาจีนกลาง เปิ่นโถ
วกง ในเอกสารภาษาไทยมักใช้ช่ือเรียกแตกต่างกันไป เช่น ปูนเท่ากง ปุงเถ้ากง ปุ้นเถ่ากง เป็นต้น อีกทั้งยังพบว่ามี
การติดต่อกันกับสมาคมบุนเท่าก๋งในพ้ืนท่ีมลายูเช่นกัน จาก เหตุการณ์ความขัดแย้งจนก่อให้เกิดการสู้รบกันระหว่าง
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สมาคมลับอั้งยี่ยี่หินและสมาคมลับ อ้ังยี่บุนเท่าก๋งบนเกาะปีนัง ในปี พ.ศ. 2410 มีการยกพวกรวมกันประมาณ 
35,500 คน เข้าสู้รบกันเป็นเวลา 10 วัน ในเหตุการณ์ดังกล่าว อ้ังยี่ยี่หินและอั้งยี่บุนเท่าก๋งบน เกาะภูเก็ตได้ยกพรรค
พวกไปช่วยอั้งยี่ของกลุ่มตนเองในปีนังด้วย มาคมลับอั้งยี่ยี่หินและสมาคมลับอั้งยี่บุนเท่าก๋งเป็นกลุ่มอั้งยี่ในเหมืองแร่
ดีบุกที่มีบทบาทมากต่อเศรษฐกิจเมืองภูเก็ต อั้งยี่ทั้งสองกลุ่มมักขัดแย้งในเรื่องผลประโยชน์การท าเหมืองแร่ 
โดยเฉพาะเรื่องแย่งชิงสายน้ าท าเหมืองอยู่บ่อยครั้ง เหตุการณ์ส าคัญที่สุด ได้แก่ เหตุการณ์การวิวาทของอั้งยี่เมือง
ภูเก็ตเรื่องแย่งชิงสายน้ าที่ใช้ท าเหมืองล้างแร่ดีบุกในปี พ.ศ. 2410 The Prince Damrong Rajanubhab (2006) 
ทรงบันทึกเหตุการณ์ดังกล่าวไว้ว่า อั้งยี่บุนเท่าก๋งและยี่หินในเมืองภูเก็ตได้ยกพวกเข้าตีกัน ด้วยเรื่องแย่งชิงสายน้ าที่
ใช้ท าเหมืองล้างแร่ดีบุก พวกบุนเท่าก๋งมีสมัครพรรคพวกอยู่ 4,000 คน ส่วนพวกยี่หินมีประมาณ 3,500 คน ทั้งสอง
ฝ่ายได้ยกพวกเข้าตีกันตลอดวัน มีการเอาไฟเผาบ้านเรือนรวมทั้งที่ท าการเหมืองของต่ละฝ่ายเสียหายไปหลายโรง 
จนเจ้าหน้าที่ในพ้ืนท่ีต้องขอให้รัฐบาลกลางส่งข้าหลวงออกมาระงับเหตุ และเข้าปราบปรามด้วยก าลัง 

จากการศึกษาความเป็นมาของอั้งยี่ในภูเก็ต อั้งยี่ในภูเก็ตเกิดมาจากการที่คนจีนกบฏต่อต้านรัฐบาลภายใต้
การรวมตัวเป็นสมาคมลับในรัชสมัยจักรพรรดิเฉียนหลงแห่ง ราชวงศ์ชิง ซึ่งเป็นยุคสมัยที่ประเทศจีนมีประชากร
อาศัยอยู่อย่างหนาแน่น ที่ท ากินก็มีน้อย และประเทศจีนก็ประสบภัยทางธรรมชาติอยางต่อเนื่องจนเกิดภาวะอด
อยากขาดแคลน ชาวจีนจากทางตอนใต้ของประเทศจีนจ านวนมากอาศัยเรือสินค้าเดินทางเข้ามาท ามาหากินใน
เมืองไทยและประเทศใกล้เคียง โดยเฉพาะในแถบคาบสมุทรมาลายูที่มีชาวจีนมาอาศัยเป็นจ านวนมากประกอบกับ
สมาชิกสมาคมลับหลายคนถูกหมายหัวตามฆ่า จนต้องพากันหลบหนีกระจัดกระจายไปคนละทิศละทางท าให้คนจีน
รวมถึงกลุ่มสมาคมลับเข้ามาตั้งถิ่นฐานท ามาหากินในบริเวณนี้เป็นจ านวนมาก โดยอั้งยี่ในภูเก็ตมีการรวมกลุ่มกันครั้ง
แรกเมื่อปี พ.ศ.2352 เนื่องจากเมืองภูเก็ตเป็นเมืองที่มีสินแร่ดีบุกมากท าให้การติดต่อค้าขายแร่ดีบุกก่อให้เกิ ดการ
เคลื่อนย้ายแหล่งทุนและแรงงาน เจ้าของเหมือง และแรงงานจีนท่ีอพยพเข้ามาเป็นกุลีในเหมืองแร่ในภูเก็ต สมาคม
ลับของชาวจีนได้ขยายตัวขึ้นเป็นกลุ่มของตั้วเฮียและพัฒนาเป็นอั้งยี่ 
 เพ่ือศึกษาบทบาทของอั้งยี่ในภูเก็ต พบว่า 
 บทบาทของอั้งยี่ที่มีต่อจังหวัดภูเก็ตนั้นมีหลากหลาย ผู้วิจัยขอกล่าวถึงบทบาทของอั้งยี่ในด้านเศรษฐกิจ 
การเมือง และสังคมวัฒนธรรม ท่ีมีต่อจังหวัดภูเก็ต  

ด้านการเศรษฐกิจ ชาวจีนที่เข้ามาตั้งหลักแหล่งในเกาะภูเก็ตเป็นแกนน าในการด าเนินกิจการเหมืองแร่
ดีบุก เกือบทุกขั้นตอนทั้ง นายเหมือง กุลี และพ่อค้า ประกอบธุรกิจจนสามารถสะสมทุนได้ ท าให้ชาวจีนบางคน
สามารถตั้งตัวได้ และก้าวขึ้นมาเป็นผู้น า" ของชาวจีนทั่วไป เพราะสามารถควบคุม กลไกการผลิตที่ส าคัญ ๆ ท าให้
ได้รับความนับถือจากชาวจีนด้วยกัน และชาวจีนท่ัวไป ผู้น าชาวจีนมีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาเศรษฐกิจเหมืองแร่ 
โดยระยะแรกได้เข้าร่วมทุน การท ากับเจ้าเมืองท าเหมืองขนาดเล็กประเภทเหมืองแล่นและเหมืองคล้า พัฒนาวิธีการ
ท าเหมืองแร่ไปสู่ขนาดใหญ่ ได้แก่ เหมืองหาบแลเหมืองปลอง ซึ่งเป็นวิธีการท าเหมืองแบบจีนใช้เทคนิค ความ
ช านาญ และแรงงานเป็นจ านวนมาก" รวมทั้งการหมุนเวียนเงินทุนในระบบกงสี ซึ่งหมายถึงในเหมืองๆ หนึ่งจะเป็น
ทั้งแหล่งขุดแร่ ที่ท าการบ้านพักอาศัย ของนายเหมืองและลูกจ้าง รวมทั้งเป็นร้านค้าเครื่องอุปโภคบริโภค เป็นโรงยา
ฝิ่นค้าสุรา โรงบ่อนเบี้ย ตลอดจนมีร้านค้าอาหาร ร้านบริการต่าง ๆ อยู่ในกงสีนั้น ระบบกงสีเองจึงเป็นดังจุดแรกเริ่ม
ที่มีการรวมตัวกันของกลุ่มอั้งยี่ เพราะนอกจากนั้น การรวมกลุ่มของชาวจีนจะเป็นไปตามตระกูลแซ่ และตามกลุ่ม
ภาษาของชาวจีนอีกด้วย โดยชาวจีนในภูเก็ตส่วนใหญ่จะเป็นชาวจีน ฮกเกี้ยน ขณะที่กลุ่มภาษาอื่นๆ ได้แก่แคะ ไห
หลา กวางตุ้งและแต้จิ๋ว ราชส านักสยามในช่วงรัชกาลที่1-3 มักจะปล่อยให้ชาวจีนดูแลกันเองเนื่องจากความแตกต่าง
ด้านภาษา พูด วัฒนธรรม และที่ส าคัญ คือชาวจีนไม่ได้เข้าเป็นส่วนหนึ่งของระบบไพร่ซึ่งเป็นระบบ การควบคุมคน
ของสยาม หากแต่จะเสียภาษีผ่านผู้น าชาวจีนหรือด้วยการผูกปี้วิถีชีวิตของชาวจีนในภูเก็ตจึงเอื้อต่อการก่อตัวของ
สมาคมลับ ซึ่งเป็นรูปแบบที่ชาวจีนอพยพน าติดตัวมาจากจักรวรรดิจีน นอกจากนี้ ในด้านเศรฐกิจชาวจีนยังมีหน้าที่
ในการจ่ายภาษีต่างๆ เช่น ภาษีอากรที่ข้าหลวงหรือผู้ว่าราชการเมืองจัดเก็บให้แก่รัฐบาลโดยตรง ซึ่งเรียกว่า"ภาษี
ราชาธิปไตย" หรือ "ภาษีคอเวน์เมนต์" มี 5 อย่าง คือ อากรฝิ่น อากรดีบุก และค่าตีตราดีบุก อากรสุรา ภาษีร้อยชัก
สาม และภาษีรถเกวียนเรือจ้าง อีกทั้งยังมีภาษีที่ชาวจีนผูกขาด มี 16 อย่าง ได้แก่ อากรสุรานอกเมือง ภาษีข้าว
เหนียว อากรค่าน้ า อากรบ่อนเบี้ย ภาษีไม้กระดาน ภาษีปลิงทะเล อากรดีบุกบางต าบล ภาษีเกลือ ภาษีขนดีบุกใน 
เมือง ภาษีหอยไข่มุก ภาษีโรงจ าน า ภาษีชนดีบุกในเมือง ภาหอยไข่มุก ภาษีฟองไข่จาระเม็ด ภาษีสุกร ภาษีหญิง
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บ ารุงถนน ภาษีรับซื้อแร่บางต าบล ภาษีปลาสด ภาษีเหล่านี้เป็นอีกหนึ่งรายได้ของประเทศสยามที่ได้รับจากการที่มี
คนจีนอพยพเข้ามาท างาน หรืออพยพเข้ามตั้งรกรากอยู่ในไทย  
 ด้านการเมือง ชาวจีนในเกาะภูเก็ตก็มีบทบาทที่ส าคัญเช่นเดียวกับบทบาท ทางด้านเศรษฐกิจเนื่องจาก
เกาะภูเก็ตอยู่ไกลจากเมืองหลวง การคมนาคมล าบาก รัฐบาลไม่สามารถควบคุม ดูแลทั่วถึงท าให้นายเหมืองหรือ
หัวหน้าต้นแซ่ของชาวจีน ซึ่งบางคนเป็นผู้น าของสมาคมลับอ้ังยี่ด้วย มีอ านาจต่อรองกับรัฐบาล และบางครั้งถึงกับก่อ
การจลาจลครั้งที่ส าคัญคือ ใน พ.ศ.2410 และ พ.ศ.2419 ซึ่งสร้างความหนักใจให้แก่รัฐบาลเป็นอันมาก เพราะต้อง
แก้ปัญหาความไม่สงบภายใน และยังต้องพะวงกับ การแทรกแซงของอังกฤษอีกด้วย รัฐบาลจึงด าเนินนโยบายให้คน
จีนปกครองกันเอง เช่น นโยบายเลี้ยง อั้งยี่ ซึ่งรับแบบอย่างมาจากระบบกัปตันจีนในประเทศมลายูและน ามาใช้ใน
เกาะภูเก็ตเป็นแห่งแรก" โดย การแต่งตั้งหัวหน้าต้นแซ่ในกงสีควบคุมสมาชิกให้ประพฤตินอยู่ในขอบเขตของ
กฎหมาย ต่อมารัฐบาลได้ปรับปรุงนโยบายการปกครองกันเองของชาวจีนให้มีความเหมาะสม และมีประสิทธิภ าพ
ยิ่งขึ้นโดยการแต่งตั้งคนจีนให้ด ารง ต าแหน่งฝ่ายปกครอง เช่น กรมการจีน (นายอ าเภอจีนและปลัดจีน) หัวหน้า
ช าระความในศาลจีน กรมการ พิเศษและข้าหลวงสมุหเทศาภิบาลมณฑล นับเป็นการช่วยเหลือทางการไทยในการ
ดูแลซาวจีนมิให้ประพฤติ ผิดกฎหมาย และคอยให้ความคุ้มครองคนจีนในยามที่เดือดร้อน ซึ่งรัฐบาลได้คัดเลือกจาก
ชาวจีนที่ได้รับการ ยอมรับความเป็นผู้น าในเขตชุมชนนั้นๆ และดูจากฐานะทางเศรษฐกิจ การรู้จักขนบธรรมเนียม
ประเพณีไทย' เช่น ใน พ.ศ.2413 รัฐบาลได้แต่งตั้งจีนลิมบุน (หลวงบ ารุงจีนชาติ จีนเอียวกอฉ่อง (หลวงขจรจีนสาล) 
จีน ตันเก (หลวงพิทักษ์จีนประชา) และจีนอองผิว (หลวงนิเทศจินารักษ์) เป็นนายอ าเภอจีน" เป็นตัน เมื่อคราว เกิด
จลาจลอั้งยี่ใน พ.ศ.2419 นายอ าเภอจีนและหัวหน้าตันแช่ได้เกลี้ยกล่อมชาวจีนในสังกัดของดนเองให้ยุติ การก่อการ
วุ่นวายและให้กลับคืนถิ่นที่อยู่ การปกครองคนจีนในเกาะภูเก็ตนั้นทางรัฐบาลได้จัดตั้งศาลจีนส าหรับตัดสินคดีของ
คนจีนด้วย เช่น ใน พ.ศ.2434 มีศาลช าระดวามชาวจีนท่ีภูเก็ด 2 แห่ง คือ ที่ตลาดกลางเมืองภูเก็ต มีจีนตันข่ายหวุ่น 
(หลวง สุนทรจีนประชา ) เป็นหัวหน้าช าระความ ท ารายได้ให้รัฐบาลปีละประมาณ 1,000 เหรียญมาเลย์ และอีก 
แห่งหนึ่งที่ตลาดกะทู้ มีจีนตันควด (หลวงอ านาจนรารักษ์) เป็นหัวหน้า และจีนตันเซียนเป็นผู้ช่วยท ารายได้ ให้
รัฐบาลปีละ 500 เหรียญ 

ทางด้านสังคมและวัฒนธรรม ชาวจีนท าให้ โครงสร้างทางวัฒนธรรมในเกาะภูเก็ตเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม
เกิดการผสมผสานกันระหว่างวัฒนธรรมท้องถิ่นเดิมกับวัฒนธรรมใหม่ที่ชาวจีนน าเข้ามา ซึ่งแม้จะอยู่ห่างไกลจากถิ่น
เดิมแต่ก็ยังยึดมั่นในประเพณีเก่า โดยปฏิบัติสืบต่อกันมาเช่น มีการแห่เจ้าประจ าปี งานฉลองตรุษจีน สารทต่าง ๆ 
เช่นเดียวกับที่เคยปฏิบัติในประเทศจีน เมื่อเข้ามาอยู่ในประเทศไทยก่อให้เกิดการผสมผสานวัฒนธรรมระหว่างไทย
กับจีน ชาวจีนบางส่วนได้ แต่งงานคนไทยและตั้งรกรากถาวรอยู่ในประเทศไทย ท าให้เกิดการถ่ายทอด
ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรมจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่ง คนไทยได้มีการรับเอาภาษา ความเช่ือ ขนบธรรมเนียม 
ประเพณีวัฒนธรรมจีนไปปฏิบัติในหลายเรื่อง บางอย่างได้มีการผสมผสานให้สอดคลองกับ วัฒนธรรมของไทย เป็น
สาเหตุให้ลักษณะวัฒนธรรมในเกาะภูเก็ตมีลักษณะ แตกต่างไปจากจังหวัดอื่น ๆ ในละแวกใกล้เคียง เช่น ภาษาพูด
ในภูเก็ตมีภาษาจีนปะปนอยู่มาก นอกจากนี้วัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ เช่น ประเพณีกินเจก็เป็นไปตามแบบพิธีใน
มณฑลกังไส ประเทศจีน เนื่องจากจีนตันควด (หลวงอ านาจนรารักษ์) ผู้น าท้องถิ่นในตลาดกะทู้ได้รวบรวมเงินบริจาค
และว่าจ้างเรือ ส าเภาให้น าตัวแทนชาวจีนในกะทู้เดินทางไปมณฑลกังไสเพื่อน าขี้เถ้าธูป และบันทึกพิธีกินเจที่
สมบูรณ์แบบ มาประดิษฐานในศาลเจ้ากะทู้เมื่อประมาณ พ.ศ.2432 ตันม้าเสียง (พระพิทักษ์ชินประชา) ได้จ้าง
สถาปนิก จากปีนังเข้ามาก่อสร้างและตกแต่งอาคารบ้านเรือนในรูปแบบชิโนโปรตุกีสเป็นคนแรกเมื่อ พ.ศ.2540 

จากการศึกษาบทบาทของอั้งยี่ในภูเก็ต ท าให้เห็นถึงบทบาทในด้านเศรษฐกิจ ด้านการเมือง และสังคม
วัฒนธรรม ของอั้งยี่ในภูเก็ต โดยในด้านเศรษฐกิจอั้งยี่มีบทบาทเป็นอย่างมากในการขับเคลื่อเศรษฐกิจของภูเก็ตใน
ยุคนั้น เพราะแรงงานกรรมกรเหมืองแร่ส่วนมากเป็นคนจีนที่อพยพเข้ามา ส่งผลให้การท าเหมืองแร่ดีบุกของภูเก็ตมี
ความเจริญก้าวหน้า มีการส่งแร่ไปขายยังปีนังมีรายได้จากการจ่ายภาษีต่างๆ เช่น อากรฝิ่น อากรดีบุก และค่าตีตรา
ดีบุก อากรสุรา เป็นต้น ซึ่งเป็นรายได้อีกทางหนึ่งของสยามในขณะนั้น ในส่วนของบทบาททางการเมือง นายเหมือง 
หรือหัวหน้าต้นแซ่ของชาวจีน ซึ่งบางคนเป็นผู้น าของสมาคมลับอั้งยี่ด้วย ส่งผลให้มีอ านาจต่อรองกับรัฐบาล รัฐบาล
จึงด าเนินนโยบายให้คนจีนปกครองกันเอง เช่น นโยบายเลี้ยงอั้ งยี่และได้จัดตั้งศาลจีนส าหรับตัดสินคดีของคนจีน
ด้วย ในด้านสังคมวัฒนธรรมภูเก็ตเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเกิดการผสมผสานกันระหว่างวัฒนธรรมท้องถิ่นเดิมกับ
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วัฒนธรรมใหม่ท่ีชาวจีนน าเข้ามา ซึ่งแม้จะอยู่ห่างไกลจากถิ่นเดิมแต่ก็ยังยึดมั่นในประเพณีเก่าโดยปฏิบัติสืบต่อกันมา
เชน่ มีการแห่เจ้าประจ าปี งานฉลองตรุษจีน เป็นต้น 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1.จากการศึกษาความเป็นมาของอั้งยี่ในภูเก็ต อั้งยี่ในภูเก็ตเกิดมาจากการที่คนจีนกบฏต่อต้านรัฐบาล
ภายใต้การรวมตัวเป็นสมาคมลับในรัชสมัยจักรพรรดิเฉียนหลงแห่ง ราชวงศ์ชิง ซึ่งเป็นยุคสมัยที่ประเทศจีนมี
ประชากรอาศัยอยู่อย่างหนาแน่น ที่ท ากินก็มีน้อย และประเทศจีนก็ประสบภัยทางธรรมชาติอยางต่อเนื่องจนเกิด
ภาวะอดอยากขาดแคลน ชาวจีนจากทางตอนใต้ของประเทศจีนจ านวนมากอาศัยเรือสินค้าเดินทางเข้ามาท ามาหา
กินในเมืองไทยและประเทศใกล้เคียง โดยเฉพาะในแถบคาบสมุทรมาลายูที่มีชาวจี นมาอาศัยเป็นจ านวนมาก
ประกอบกับสมาชิกสมาคมลับหลายคนถูกหมายหัวตามฆ่า จนต้องพากันหลบหนีกระจัดกระจายไปคนละทิศละทาง
ท าให้คนจีนรวมถึงกลุ่มสมาคมลับเข้ามาตั้งถิ่นฐานท ามาหากินในบริเวณนี้เป็นจ านวนมาก โดยอั้งยี่ในภูเก็ตมีการ
รวมกลุ่มกันครั้งแรกเมื่อปี พ.ศ.2352 เนื่องจากเมืองภูเก็ตเป็นเมืองที่มีสินแร่ดีบุกมากท าให้การติดต่อค้าขายแร่ดีบุก
ก่อให้เกิดการเคลื่อนย้ายแหล่งทุนและแรงงาน เจ้าของเหมือง และแรงงานจีนที่อพยพเข้ามาเป็นกุลีในเหมืองแร่ใน
ภูเก็ต สมาคมลับของชาวจีนจึงได้ขยายตัวขึ้นเป็นกลุ่มของตั้วเฮียและพัฒนาเป็นอั้งยี่ สอดคล้องกับวิจัยของ Lifang 
(2006) เรื่อง ศาลเจ้าสิงคโปร์สมัยใหม่และสมาคมชาวจีนโพ้นทะเล กล่าวว่า สมาคมฟ้าดิน หรือเทียนตี้ฮุ่ย (天地

会 tiān dì huì) สมาคมความกลมกลืนแหง่องค์สาม หรือ ซานเหอฮุ่ย (三合 sān hé huì) และสมาคมสามแตม้ 

หรือ ซานเตี้ยนฮุ้ย (三点会 sān diǎn huì) แต่ในแหล่งข้อมูลส่วนใหญ่จะเรียกสมาคมลับอ้ังยี่ ในจีนว่า สมาคม
เทียนตี้ฮุ่ย สมาคมเทียนตี้ฮุ่ยเป็นกลุ่มคนที่รวมตัวกันหลังจากการสิ้นสุด ราชวงศ์หมิง ซึ่งเป็นราชวงศ์ของชาวจีนฮั่น 
คนกลุ่มนี้มีความต้องการที่จะฟื้นฟูประเทศ ของชาวจีนฮั่นขึ้นมาใหม่อีกครั้ง จึงได้มีการจัดตั้งกลุ่มเหนือภาครัฐข้ึนมา 
สมาคมลับจีนเริ่ม ก่อตัวเกิดขึ้นประมาณปี ค.ศ. 1761 (พ.ศ. 2306) ในรัชสมัยจักรพรรดิเฉียนหลงแห่ง ราชวงศ์ชิง 
สอดคล้องกับวิจัยของ ภัทรภร สุวรรณจินดา (2560) เรื่อง การปรับตัวทางวัฒนธรรมของคนไทยเช้ือสายจีน : 
กรณีศึกษาคนไทยเชื้อสายจีน ย่านเยาวราช กล่าวว่า ชาวจีนได้อพยพเข้ามาในดินแดนสยามอย่างไม่ขาดสาย เนื่อง
ด้วยสาเหตุทางการเมืองและ เศรษฐกิจภายในของจีนเอง เหตุจูงใจที่ส าคัญอีกหลายประการที่ท าให้ชาวจีนเข้ามาอยู่
ในไทย เช่น ความอุดมสมบูรณ์ของบ้านเมืองซึ่งเป็นลู่ทางในการท ามาหากิน นโยบายทางเศรษฐกิจของไทย ความ
ปลอดภัยของสถานการณ์บ้านเมืองและสภาพสังคมที่เอื้อต่อการปรับตัวของชาวจีนให้เข้าเป็นส่วนหน่ึงของสังคมไทย 
โดยที่รัฐต้องการชาวจีนให้เข้ามาช่วยสร้างความเจริญทางด้านเศรษฐกิจ เนื่องจากชาวจีนมีความรู้และประสบการณ์
ด้านการค้าขาย การต่อเรือและการเดินเรือ ซึ่งเป็นงานท่ีคนไทยไม่มีความถนัด ในช่วงรัชกาลที่ 2 ได้มีการเริ่มว่าจ้าง
แรงงานชาวจีนมาทางานโยธาให้แก่รัฐ แทนการใช้แรงงานไพร่เกณฑ์ตามแบบเดิม สอดคล้องกับวิจัยของ  วรุณพร 
สุวรรณธานินทร์ (2562) เรื่อง นโยบายการจัดการชาวจีนฮั่นสมัยราชวงศ์ชิงตอนต้นที่มีอิทธิพลต่ออัตลั กษณ์ความ
เป็นจีน กล่าวว่า ผู้ที่จงรักภักดีต่อราชวงศ์หมิงได้รวมกลุ่มกันต่อต้านราชวงศ์ชิง ด้วยการก่อ กบฏขึ้นหลายครั้งแต่ก็
ถูกปราบปรามอย่างหนักจากกองทัพของราชวงศ์ชิง แต่กลุ่มผู้ที่จงภักดีต่อ ราชวงศ์หมิงก็ยังไม่ละความพยายามที่จะ
ล้มล้างราชวงศ์ชิงแล้วฟื้นฟูราชวงศ์หมิงขึ้นมาใหม่ และกลุ่มผู้ ต่อต้านก็ยังด าเนินการต่อต้านผู้ปกครองชาวแมนจู
เรื่อยมาจนถึงรัชสมัยจักรพรรดิคังซี (ค.ศ. 1661- 1722) ซึ่งในสมัยนี้ราชวงศ์ชิงมีความเข้มแข็งมากขึ้น การ
เคลื่อนไหวของกลุ่มต่อต้านจึงประสบความ พ่ายแพ้และได้รับความเสยีหายอย่างหนัก ท าให้กลุ่มต่อต้านเริ่มตระหนกั
ว่าไม่สามารถจะล้มล้างราชวงศ์ชิงได้ในระยะเวลาอันสั้น และเริ่มมองเห็นว่าการเคลื่อนไหวต่อต้านอย่างลับๆ จะ
ปลอดภัย และได้ผลดีกว่าการต่อสู้กับผู้ปกครองแมนจูอย่างเปิดเผย จึงได้ก่อตั้งสมาคมเทียนตี้ (天地会 Tiandi 
hui) หรือสมาคมลับขึ้น เพื่อด าเนินการสืบทอดความรู้สึกชาตินิยม การฟื้นฟูราชวงศ์หมิงจากคนรุ่น หนึ่งสู่คนอีกรุ่น
หนึ่ง และเคลื่อนไหวต่อต้านราชวงศ์ชิงไปเรื่อย ๆ จนกว่าจะบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ สมาคมนี้ได้ถูกก่อตั้งขึ้นและมี
สาขาไปทั่วอาณาจักรพร้อมกับความเช่ือที่ว่า “ฝ่านชิงฟู่หมิง หรือ ล้ม ราชวงศ์ชิง ฟื้นราชวงศ์หมิง (反清复明 
Fanqing Fuming)”ประกอบกับสมาชิกสมาคมลับหลายคนถูกหมาย หัวตามฆ่า จนต้องพากันหลบหนีกระจัด
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กระจายไปคนละทิศละทางท าให้คนจีนรวมถึงกลุ่มสมาคมลับเข้ามาตั้งถิ่นฐานท ามาหากินในประเทศไทยเป็นจ านวน
มาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ อุมา สินธุเศรษฐ (2561) เรื่อง สมาคมลับอั้งยี่ในประเทศไทย : กรณีอั้งยี่ภาคใต้ 
กล่าวว่า อั้งยี่ในภูเก็ตมีการรวมกลุ่มกันครั้งแรกเมื่อปี พ.ศ. 2352 โดยมีหลักฐานเป็นใบเสร็จบริจาคเงินจาก 
พิพิธภัณฑ์ยี่หินในปีนัง มีค าระบุผู้รับว่า Tongka อีกทั้งยังมีการระบุสกุลเงินเป็นเงินไทย บาท (Fong, 1981, p.32) 
ซึ่งผู้วิจัยพบว่า ชาวมาเลเซียในสมัยก่อนมักจะเรียกเกาะภูเก็ต ในปัจจุบันว่า “Tongka” หรือภาษาจีนกลาง “童

1.4卡 (Dóng kǎ)” ตลอดจนในช่ืออ่ืน ๆ เช่น “Junk Ceylon” หรือภาษาจีนกลาง “均克锡兰 (Jūn kè xī 

lán (The administrative division of Oveases, online: 2016) ท าให้สันนิษฐานว่า สมาคมลับ อ้ังยี่ภาคใต้ก่อตั้ง
ขึ้นจากการขยายสาขาของสมาคมลับอ้ังยี่หลักในเมืองปีนัง เมืองมะละกา และเมืองสิงคโปร์ สิวนรายงานของอังกฤษ
ที่ระบุว่า สมาคมลับอ้ังยี่ในเมืองปีนังได้มีเพื่อน ร่วมสมาคมอยู่บนเกาะภูเก็ตในช่วงปี ค.ศ. 1810 (พ.ศ. 2353) สังเกต
ได้ว่าช่วงเวลาของ สองข้อมูลมีความใกล้เคียงกัน แต่ข้อมูลของ Mak Lau Fong ยังมีข้อขัดแย้งบางประการ 
เนื่องจากในปี พ.ศ. 2352 เป็นช่วงที่รัชกาลที่ 2 ขึ้นครองราชย์ ประเทศไทยยังใช้ เงินพดด้วงอยู่ สกุลเงินบาทกลับ
เพิ่งได้เริ่มประกาศใช้สมัยรัชกาลที่ 5 (Royal Thai Mint, online: 2012) อย่างไรก็ตามด้วยสภาพการณ์ทาง
เศรษฐกิจในสมัยนั้น ท าให้ข้อสันนิษฐาน ที่ว่า อั้งยี่ยี่หินในภาคใต้เป็นสมาคมลับอ้ังยี่สหพันธ์เดียวกับอ้ังยี่ยี่หินในปีนัง 
และก่อตั้ง ครั้งแรกที่เมืองภูเก็ตมีความเป็นไปได้อย่างมาก สอดคล้องกับวิจัยของ ธนยศ วุฒิปราโมทย (2558) เรื่อง 
สยามอั้งยี่ : ภาพสะท้อนวิถีชีวิตของชาวจีนอพยพ กล่าวว่า ชาวจีนที่อพยพเข้ามาใหม่ในช่วงต้น รัตนโกสินทร์มักอยู่
ภายใต้การดูแลของขุน นางสยามเช้ือสายจีนหรือนายทุนเจ้าของกิจการ เป็นการท างานอยู่กินร่วมกันเป็นกลุ่มใน
ลักษณะที่เรียกว่า “กงสี” นอกจากน้ัน การรวมกลุ่มของชาวจีนจะเป็นไปตามตระกูลแซ่ และตามกลุ่มภาษาของชาว
จีนอีกด้วย โดยชาวจีนในกรุงเทพส่วนใหญ่จะเป็นชาวจีน แต้จิ๋ว ขณะที่กลุ่มภาษาอื่นๆ ได้แก่แคะ ไหหล า กวางตุ้ง
และฮกเกี้ยน ราชส านักสยาม ในช่วงรัชกาลที่1-3 มักจะปล่อยให้ชาวจีนดูแลกันเองเนื่องจากความแตกต่างด้าน
ภาษา พูด วัฒนธรรม และที่ส าคัญ คือชาวจีนไม่ได้เข้าเป็นส่วนหนึ่งของระบบไพร่ซึ่งเป็นระบบการควบคุมคนของ
สยาม หากแต่จะเสียภาษีผ่านผู้น า ชาวจีนหรือด้วยการผูกปี้วิถีชีวิตของชาวจีนในสยามจึงเอื้อต่อการก่อตัวของ
สมาคมลับ ซึ่งเป็นรูปแบบท่ีชาวจีนอพยพน าติดตัวมาจากจักรวรรดิจีน 

2.จากการศึกษาบทบาทของอั้งยี่ในภูเก็ต ท าให้เห็นถึงบทบาทในด้านเศรษฐกิจ ด้านการเมือง และสังคม
วัฒนธรรม ของอั้งยี่ในภูเก็ต โดยในด้านเศรษฐกิจอั้งยี่มีบทบาทเป็นอย่างมากในการขับเคลื่อเศรษฐกิจของภูเก็ตใน
ยุคนั้น เพราะแรงงานกรรมกรเหมืองแร่ส่วนมากเป็นคนจีนที่อพยพเข้ามา ส่งผลให้การท าเหมืองแร่ดีบุกของภูเก็ตมี
ความเจริญก้าวหน้า มีการส่งแร่ไปขายยังปีนังมีรายได้จากการจ่ายภาษีต่างๆ เช่น อากรฝิ่น อากรดีบุก และค่าตีตรา
ดีบุก อากรสุรา เป็นต้น ซึ่งเป็นรายได้อีกทางหนึ่งของสยามในขณะนั้น ในส่วนของบทบาททางการเมือง นายเหมือง 
หรือหัวหน้าต้นแซ่ของชาวจีน ซึ่งบางคนเป็นผู้น าของสมาคมลับอั้งยี่ด้วย ส่งผลให้มีอ านาจต่อรองกับรัฐบาล รัฐบาล
จึงด าเนินนโยบายให้คนจีนปกครองกันเอง เช่น นโยบายเลี้ยง อั้งยี่และได้จัดตั้งศาลจีนส าหรับตัดสินคดีของคนจีน
ด้วย ในด้านสังคมวัฒนธรรมภูเก็ตเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเกิดการผสมผสานกันระหว่างวัฒนธรรมท้องถิ่นเดิมกับ
วัฒนธรรมใหม่ท่ีชาวจีนน าเข้ามา ซึ่งแม้จะอยู่ห่างไกลจากถิ่นเดิมแต่ก็ยังยึดมั่นในประเพณีเก่าโดยปฏิบัติสืบต่อกันมา
เช่น มีการแห่เจ้าประจ าปี งานฉลองตรุษจีน เป็นต้น สอดคล้องกับวิจัยของ นวลศรี พงศ์ภัทรวัต (2543) ในผลวิจัย
เรื่อง บทบาทผู้น าชาวจีนฮกเกี้ยนในภูเก็ตระหว่าง พ.ศ.2396-2475 กล่าวว่า ด้านการเศรษฐกิจชาวจีนที่เข้ามาตั้ง
หลักแหล่งในเกาะภูเก็ตเป็นแกนน าในการด าเนินกิจการเหมืองแร่ดีบุก เกือบทุกขั้นตอนทั้ง นายเหมือง กุลี และ
พ่อค้า ประกอบธุรกิจจนสามารถสะสมทุนได้ ท าให้ชาวจีนบางคนสามารถตั้งตัวได้ และก้าวขึ้นมาเป็นผู้น าของชาว
จีนท่ัวไป เพราะสามารถควบคุมกลไกการผลติที่ส าคัญๆ ท าให้ได้รับความนับถือจากชาวจีนด้วยกัน และชาวจีนท่ัวไป 
ผู้น าชาวจีนมีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาเศรษฐกิจเหมืองแร่ โดยระยะแรกได้เข้าร่วมทุน การท ากับเจ้าเมืองท า
เหมืองขนาดเล็กประเภทเหมืองแล่นและเหมืองคล้า พัฒนาวิธีการท าเหมืองแร่ไปสู่ขนาดใหญ่ ได้แก่ เหมืองหาบแล
เหมืองปลอง ซึ่งเป็นวิธีการท าเหมืองแบบจีนใช้เทคนิค ความช านาญ และแรงงานเป็นจ านวนมาก" รวมทั้งการ
หมุนเวียนเงินทุนในระบบกงสี ซึ่งหมายถึงในเหมืองๆ หนึ่งจะเป็นทั้งแหล่งขุดแร่ ที่ท าการบ้านพักอาศัย ของนาย
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เหมืองและลูกจ้าง รวมทั้งเป็นร้านค้าเครื่องอุปโภคบริโภค เป็นโรงยาฝิ่นค้าสุรา โรงบ่อนเบี้ย ตลอดจนมีร้านค้า
อาหาร ร้านบริการต่าง ๆ อยู่ในกงสีนั้น ระบบกงสีเองจึงเป็นดังจุดแรกเริ่มที่มีการรวมตัวกันของกลุ่มอั้งยี่ สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ อุมา สินธุเศรษฐ (2561) เรื่อง สมาคมลับอั้งยี่ในประเทศไทย : กรณีอั้งยี่ภาคใต้ กล่าวว่า    จาก
สนธิสัญญาเบาริ่งในปี พ.ศ. 2398 มีข้อตกลงในเรื่องการน าฝิ่นเข้ามาโดยไม่ เก็บภาษี ส่งผลให้การจ าหน่ายฝิ่นใน
สังคมไทยเพิ่มมากขึ้น ซึ่งไม่เพียงแต่ฝิ่นเท่านั้น แต่ยังรวม ถึงภาษีสิ่งมอมเมาอบายมุขอื่น ๆ อีกด้วย ในช่วงเวลานั้น 
ภาษีอันเป็นรายได้ส าคัญของ ประเทศ คือ ฝิ่น หวย บ่อน และสุรา สามารถท ารายได้ให้รัฐถึงร้อยละ 50 เฉพาะภาษี
ฝิ่น อย่างเดียวท ารายได้ให้ถึงประมาณร้อยละ 20 ภาษีเหล่านี้มาจากการบริโภคของแรงงาน กุลีจีนเป็นส่วนใหญ่ 
(Phanni Bua-lek, 2006, p.64) อีกทั้งกิจการเหล่านี้อยู่ในการควบคุมของ เจ้าภาษีนายอากรชาวจีนและสมาคมลับ
อั้งยี่ รายได้จากคนกลุ่มนี้สามารถท าให้รัฐน าไปใช้พัฒนาบ้านเมืองได้ต่อไป สอดคล้องกับงานวิจัยของ  พวงทิพย์ 
เกียรติสหกุล (2534) เรื่อง บทบาทของชาวจีนและชาวตะวันตกต่อกิจการเหมืองแร่ดีบุกของมณฑลภูเก็ตตั้งแต่ต้น
พุทธศตวรรษที่ 25-พ.ศ.2474 กล่าวว่า นับตั้งแต่ตันพุทธศตวรรษที่ 25 ภายหลังจากที่ รัฐมีนโยบายในการ
เปลี่ยนแปลงระบบการจัดเก็บภาษีอากรของมณฑลภูเก็ต จากการผูกขาดโดย ผู้ว่าราชการเมือง ไปสู่การเปิดกว้างให้
มีการประมูลภาษีอากรอย่างเสรีไม่จ ากัดเฉพาะผู้ว่าราชการเมือง ซึ่งมีอ านาจทางด้านการเมืองการปกครองแต่เพียง
กลุ่มเดียวเท่านั้น ภายใต้การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวได้มีส่วนส่งเสริมให้ชาวจีนซึ่งแต่เดิมเคยมีบทบาทในฐานะผู้ร่วม
ลงทุนกับผู้ว่าราชการเมือง และกลุ่มที่ข้ามาใหม่สามารถก้าวข้ึนมามีบทบาทต่อการลงทุนในกิจการเหมอืงแร่ดีบุกของ
มณฑลภูเก็ตได้อย่างเต็มที่ยิ่งขึ้น โดยผู้ที่ได้เป็นเจ้าภาษีนายอากรจะรวมบุคคลที่ได้รับแต่งตั้งให้มีบรรดาศักดิ์มี
ต าแหน่งในระบบราชการเป็นปลัดฝ่ายจีน หรือนายอ าเภอจีนด้วย เช่น หลวงอร่ าม สาครเขตร์ (ตันเพ็กฮวด) 
ต าแหน่งปลัดฝ่ายจีน เมืองภูเก็ต หลวงขจรจีนสกล (ต้นเลี่ยนกี่) ต าแหน่งนายอ าเภอจีน เมืองภูเก็ต หรือหลวงบ ารุง
จีนประชา ต าแหน่งนายอ าเภอจีน เมืองตะกั่วป่า นอกจากน้ีบุคคลที่ใด้รับต าแหน่งเหล่านี้บางคนอาจจะ เป็น หัวหน้า
ของสมาคมลับของชาวจีนท่ีมีอ านาจในการจัดหา และควบคุมแรงงานด้วย เช่น หลวงอร่าม สาครเขตร์ (ตันเพ็กฮวด) 
เป็นหัวหน้าสมาคมบุนเท่าก๋ง และหลวงขจร จีนสกล (ต้นเลี่ยนกี่) เป็นฝ่ายสมาคมยี่หิน เป็นต้น ผู้ที่สามารถประมูล
ยอดเงินในการผูกขาดภาษีอากรที่รัฐเปิดให้เป็นภาษีผูกขาดได้สูงมากท่ีสุดจะได้เป็นเจ้าภาษีนายอากร เมื่อได้เป็นเจ้า
ภายีนายอากรแล้ว ก็มักจะได้รับบรรดาศักดิ์ ขุนหลวง ดังเช่น ในเมืองตะกั่วป่า จะมีจีนเจ้าภาษีต าแหน่งหลวง 2 คน 
ต าแหน่งขุนและหมื่น 11 คน เป็นต้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ จันทิรา แกมขุนทด (2544) เรื่อง ศึกษาประเพณีใน
รอบปีของชาวไทยเช้ือสายจีน ในเขตเทศบาลเมืองภูเก็ต อ าเภอเมืองภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต กล่าวว่า ส าหรับวัฒนธรรม
และประเพณี เนื่องจากอ าเภอเมืองภูเก็ตเป็นเมืองที่รุ่งเรืองมาแต่อดีต ทั้งในสมัยที่อุดสาหกรรมเหมืองแร่
เจริญรุ่งเรือง และสมัยโบราณ ก็เป็นเมืองท่าพาณิชย์ของฝั่ง ทะเลตะวันตก โคยเฉพาะธุรกิจเหล่านี้ส่วนใหญ่มีอยู่ใน
ประชากรเช้ือชาติจีน ฉะนั้นวัฒนธรรม และประเพณีต่าง ๆ จึงสืบเนื่องและเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมและประเพณีของ
ชาวจีน เช่น ประเพณีถือศีลกินผัก ประเพณีไหว้เทวดา ไหว้พระจันทร์ และประเพณีอื่น ๆ ได้แก่ สารทไทย ประเพณี
ลอยเรือของชาวเล (ชาวไทยใหม่) สอดคล้องกับวิจัยของ พเยาว์ ศรีแสงทอง (2553) เรื่อง อั้งยี่สยาม ฉบับอาชญา
วิทยา กล่าวว่า ระยะแรกที่รัฐบาลเผชิญกับ ปัญหาอั้งยี่นั้นนโยบายควบคุมของรัฐบาลเป็นไปในรูปของการห้ามไม่ให้
ชาวจีนรวมกลุ่มกันตั้งสมาคมลับหากชาวจีนกลุ่มใดไม่เช่ือฟังลอบจัดตั้ง ทางการจะจับกุมมาลงโทษ แต่ในทางปฏิบัติ
เนื่องจาก รัฐบาลขาดก าลังเจ้าหน้าที่ท่ีจะคอยตรวจตรา อีกทั้งบรรดาเจ้าเมืองก็ไม่สนใจดูแลห้าม ปราม การประกาศ
ห้ามตั้งอั้งยี่จึงไม่ประสบผลต่อมาในรัชสมัยรัชกาลที่ 4 ได้ทรงปรึกษาเสนาบดีว่า แนวคิดดังกล่าวไม่ได้ช่วยลดปัญหา
เลยมิหน าซ้ า ยังเป็นต้นเหตุให้เกิดปัญหาอั้งยี่ตามมา จึงทรงเปลี่ยนนโยบายมาเป็นการตั้งภาษีฝิ่นผูกขาด คือ ให้สิทธิ
เฉพาะรัฐบาลเป็นผู้ซื้อฝิ่นมาต้มขายเอาก าไร และอนุญาตซื้อฝิ่นมาสูบได้ตามอ าเภอใจแต่ห้ามคนไทยสูบ ประกอบ
กับท่ีทรงเข้าใจในการที่ชาวจีนไปท าสวนไร่นาหรือค้าขายอยู่ตามหัวเมืองมักถูกพวกจีนเจ้าภาษีเบียดเบียนในการเก็บ
อากรและถูกคนท้องถิ่นรังแกจนได้รับความเดือดร้อน ไม่มีใครคอยดูแลเกื้อหนุนจึงต้องหันไปพึ่งพวกอั้งยี่ดังนั้นจึง
ทรงแก้ไขด้วยการให้คนจีนปกครองกันเอง โดยการเลือกคนจีนท่ีตั้งตัวได้แล้วเป็นคนท่ีมีความซื่อตรง และมีคนนับถือ
มากตั้งเป็นปลัดจีนในกรมการจีนตามหัวเมืองที่มีคนจีนมาอาศัยอยู่เพื่อคอยช่วยอุปการะและรับเรื่องราวร้องทุกข์
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ของชาวจีนข้ึนเสนอต่อรัฐบาล เป็นการป้องกันไม่ให้จีนใหม่ท่ีอพยพเข้ามาในประเทศไทยไปรวมกลุ่มกับอั้งยี่ส่วนการ
แก้ไขกลุ่มที่เป็นอ้ังยี่อยู่แล้วนั้นรัฐบาลก็เปลี่ยนจากการปราบปรามหรือเข้าจับกุมเพียงอย่างเดียวมาเป็นการประสาน
ความร่วมมือด้วยวิธีที่เรียกว่า การเลี้ยงอั้งยี่ ผู้ริเริ่มใช้วิธีการนี้คือ สมเด็จพระยาบรมหาศรีสุริยวงศ์ สมุหกลาโหม 
ผู้ส าเร็จราชการแทนพระองค์ในรัชกาลที่ 5 มีจุดประสงค์หลักเพื่อควบคุมอั้งยี่ไม่ห้ามการตั้งอั้งยี่แต่ให้มีหัวหน้าต้นแซ่
ส าหรับคอยห้ามปรามมิให้ทะเลาะกัน เพราะในขณะนั้นอั้งยี่มีปัญหาวิวาทกันเอง 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับอ้ังยี่ในภูเก็ตครั้งนี้ สามารถน าผลงานไปสนับสนุน การศึกษาความเป็นมาของอั้งยี่ใน

ภูเก็ต และบทบาทของอั้งยี่ในภูเก็ต ในด้านเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมวัฒนธรรม ท่ีกลุ่มอั้งยี่มีต่อภูเก็ต 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาเกี่ยวกับความเป็นมา และบทบาทของอั้งยี่ในภูเก็ตในบางประการ โดยผู้วิจัยมี
ข้อเสนอแนะแก่ผู้สนใจเพื่อน าไปต่อยอดในการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้  

1.ควรศึกษาข้อมูลของอั้งยี่ในภูเก็ตและจังหวัดอื่นๆเพื่อให้เห็นความแตกต่างของความเป็นมาและ
บทบาท 

2.ควรมีการศึกษาบทบาทของอั้งยี่ในภูเก็ตในบทบาทที่หลากหลายยิ่งขึ้น เช่น บทบาทด้านศาสนา 
ความเชื่อ จากแหล่งข้อมูลที่เช่ือถือได้ 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาค่านิยมแบบวัตถุนิยมการเลี้ยงแคคตัสในนักศึกษามหาวิทยาลัยราช
ภัฏภูเก็ต กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัย ครั้งนี้ คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตที่เลี้ยงแคคตัส จ านวน 354 คน 
โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติที่ใช้ประกอบด้วย ด้วยการแจกแจงความถี่ และค่า
ร้อยละ ศึกษาวิธีการเลี้ยงแคคตัส ผลการวิจัยพบว่าขั้นแรกศึกษาสายพันธ์ของต้นแคคตัสที่เลี้ยง จากนั้นเตรียมดิน
และเลือกกระถางให้เหมาะสม ต่อมาตั้งไว้ในท่ีมีแสงแดด รดน้ า ก าจัดเพลี้ยและแมลงอันตราย ใส่ปุ๋ยบ ารุง ใช้ถุงมือ
กันหนาม และศึกษาค่านิยมแบบวัตถุนิยมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ผลการวิจัยพบว่าการให้
ความส าคัญในการดูแลรักษาตน้แคคตสั มากที่สุด (X ̅= 3.80,S.D.=0.83) รองลงมาคือ การมีสิ่งหนึ่งที่ท าให้มีความสขุ
คือ ต้นแคคตัส โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.70 ขณะที่ตัวแปรที่มีค่าเฉลี่ยที่น้อยท่ีสุดในกลุ่มนี้คือ ไม่ค่อยเห็นด้วยกับค ากลา่ว
ที่ว่าการครอบครองสิ่งของราคาแพงนั้นสะท้อนถึงความประสบความส าเร็จในชีวิต มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.30 
ค าส าคัญ: ค่านิยม / วัตถุนิยม / แคคตัส 
 

Abstract 
 The purpose of this research was to study the materialistic values of raising cactus in 
students at Phuket Rajabhat University. The sample group used in this research was 354 Phuket 
Rajabhat University students who raised cactus. Using a questionnaire as a tool to collect data. 
Statistics used include With frequency distribution and percentage values, study how to raise 
cactus. The results of the research showed that the first step was to study the strains of cactus 
plants that were raised. Then prepare the soil and choose the appropriate pot. Next, set it in a 
sunny place, water it, get rid of aphids and dangerous insects, add fertilizer, use gloves to prevent 
thorns. and study the materialistic values of Phuket Rajabhat University students The results of the 
research found that he gave the greatest importance to taking care of the cactus plants (X̅= 
3.80,S.D.=0.83) Next is that you have one thing that makes you happy, which is a cactus tree, with 
an average of 3.70, while the variable with the lowest average in this group is He did not agree with 
the statement that owning expensive things reflects success in life. has an average of 3.30 
Keywords: Values / Materialism / Cactus 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ค าว่า “ค่านิยม” ถือว่าเป็นปัจจัยภายนอกซึ่งเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิดของบุคคลเป็นสิ่งที่
เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ หรือสิ่งอื่นใดก็ตามที่เป็นตัวก ากับหรือควบคุมพฤติกรรมของบุคคลที่อยู่ในสังคมนั้น ๆ ซึ่ง
ความส าเร็จหรือความล้มเหลวของธุรกิจทางการตลาดขึ้นอยู่กับความสอดคล้องกับค่านิยมเป็นส าคัญ (พิมพา หิรัญ
กิตติ, 2556) ดังนั้นค่านิยมจึงเกี่ยวข้องกับการตอบสนองต่อสิ่งกระตุ้นด้วยวิธีท่ีมีมาตรฐาน ซึ่งบุคคลจะถูกกระตุ้นให้
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มีส่วนร่วมในพฤติกรรมเพื่อให้บรรลุค่านิยม และความเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมผู้บริโภคและกลยุทธ์ทางการตลาดใน
ขณะที่แต่ละชั้นของสังคมจะมีลักษณะของค่านิยมและพฤติกรรมในการบรโิภคจะแตกต่างกันออกไป (ไพบูลย์พิศาลว
ชิโรภาส, พระครูธรรมธร และจงกล บุญพิทักษ์, 2562) ค่านิยมของบุคคลเป็นตัวก าหนด แนวทางการปฏิบัติของ
บุคคลและพฤติกรรมของบุคคลหมู่มาก จึงท าให้เกิดลักษณะของกลุ่มสังคม การปฏิบัติของคนในสังคมเป็นตัวการที่
ท าให้สังคมเกิดการเปลี่ยนแปลง ในด้านต่างๆ เช่น เทคโนโลยีและการสื่อสาร เป็นต้น เลยมีการท าให้เกิดค่านิยม
ใหม่ๆ ขึ้นเช่นกัน ดั้งนั้นค่านิยมจึงมีความส าคัญอย่างมากเพราะจะส่งผลกระทบต่อความเจริญ หรือความเสื่อมลง
ของสังคม ความมั่นคงของประเทศชาติ จึงจ าเป็นต้องสร้างค่านิยมที่เหมาะสม และเป็นค่านิยมที่ น าไปสู่การ
พัฒนาการเปลี่ยนแปลงท่ีเหมาะสม 

ส าหรับสังคมโดยทั่วไปแล้วได้มีความคุ้นเคยกับการพึ่งพาวัตถุที่ต้องกิน ต้องดื่ม เสพ เสวยความสุขทาง
ผัสสะหรือทางกายจนหลงคิดว่า การได้ครอบครองวัตถุ เช่น ทรัพย์สิน เงิน ทอง บ้านรถหรือสิ่งอ านวยความสะดวก
อื่นๆ นั้นถือว่าเป็นสิ่งที่ดี เมื่อเป็นเช่นนั้นก็พยายามทุกวิถีทางที่จะรวบรวมวัตถุให้มีเหนือคนอ่ืน เมื่อได้มาจึงท าให้เกดิ
ความหวงแหนและยึดติดและพยายามที่จะแสวงหา (วณวรชา พินิจโรคากร และวีระชาติ นิ่มอนงค์ , 2560) ส าหรับ
ปัญหาที่เกิดจากการอยู่ในสังคมวัตถุนิยมนั้น ปัจจุบันเกิดการยึดติดวัตถุของสังคมมากขึ้น ค่านิยมของการยึดติดใน
วัตถุจึงยากนักท่ีจะแก้ไขและปรับให้สังคมอยู่ในจุดที่ไม่จ าเป็นท่ีจะต้องให้คุณค่าหรือสถานะทางสังคมผ่านทางการใช้
วัตถุ หรือรสนิยมในการบริโภคได้ สังคมไทยที่มองวัตถุว่ามีคุณค่ามากกว่าคุณค่าทางจิตใจและเป็นผลท าให้สภาพ
สังคมไทยเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมจากท่ีเคยเกื้อกูลกันก็กลายมาเป็นการเอารัดเอาเปรียบกันและกันมากขึ้น 

ในปัจจุบันคนไทยเรามีความนิยมในการท ากิจกรรมยามว่างอย่างหนึ่ง คือ การปลูกต้นไม้ ส าหรับคนมีบ้าน 
มีพื้นท่ีกว้างหน่อย หรือมีสวนอยู่แล้ว การปลูกต้นไม้อาจเป็นเรื่องปกติ แต่ปัจจุบันกระแสการปลูกต้นไม้ขยายไปสูค่น
รุ่นใหม่ที่พักอาศัยในคอนโดมิเนียมขนาดเล็ก ที่หันมาปลูกต้นไม้กันมากขึ้น ซึ่งแคคตัสก็เป็นอีกหนึ่งทางเลือก ซึ่งใน
ปัจจุบันจะพบว่ามีการเลี้ยงต้นแคคตัสกันอย่างแพร่หลาย แคคตัสจัดเป็นไม้ประดับที่ไดรับความนิยม และมีความ
น่าสนใจชนิดหนึ่ง ด้วยลักษณะเดนของต้นแคคตัส ซึ่งมีความหลากหลายของทั้งรูปทรงและขนาดของต้น รูปร่าง 
และสีสันของหนาม แคคตัสเป็นพืชที่ทนทานต่อแสงแดดในประเทศไทยนอกจากนี้ แคคตัสยังเป็นไม้ประดับที่ปลูก
เลี้ยงและดูแลได้ค่อนข้างง่าย มีความทนทานต่อสภาพแวดล้อมต่างๆ และการให้น้ าก็ ไม่จ าเป็นต้องให้บ่อยๆ อีกทั้ง
การเลี้ยงแคคตัสไม่จ าเป็นต้องใช้พื้นที่เยอะ สามารถใช้พื้นท่ีเล็กๆ ในการเพาะเลี้ยงดูแลได้บนโต๊ะท างานในห้องและ
หลังห้องได้ 

อย่างไรก็ดี ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาค่านิยมแบบวัตถุนิยมการเลี้ยงแคคตัสในนักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏภูเก็ต รวมไปถึงศึกษาวิธีการเลี้ยงแคคตัสว่ามวีิธีการเลีย้งอย่างไร โดยผลการศึกษาครัง้นี้จะเป็นประโยชน์ตอ่ผู้
ที่ท าการเลี้ยงแคคคัสหรือผู้ที่มีความสนใจที่จะเลี้ยงแคคตัสสามารถน าไปเป็นแนวทางเพื่อที่จะได้ทราบถึงปัญหาและ
มีความเข้าใจในการเลี้ยงแคคตัส   
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. ศึกษาวิธีการเลี้ยงแคคตัส 
2. ศึกษาค่านิยมแบบวัตถุนิยมเลี้ยงแคคตัสในนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
3.  

กรอบแนวคิดการวิจัย   
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
  

เวลาว่างของนักศึกษา
มหาวิทยาลยัราชภฏั

ภูเก็ต 

 
ค่านิยมแบบวัตถุนิยมการ

เลี้ยงแคคตสั 



 
 
 

190 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) และวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) โดยใช้การวิจัยผสมผสานแบบหลายช่วง (Multi-Phase Design) ซึ่งเริ่มต้นจากวิจัยเชิงคุณภาพ ต้อง 
เริ่มต้นด้วยการเกริ่นถึงเป้าหมายสงูสุดของการวิจัยนี้ก่อนว่าต้องการค้นหาอะไรเป็นส าคัญ ซึ่งก็คือค าถามหลักของ 
การวิจัยในเชิงปริมาณที่ต้องการสบืค้นถึงบริบททางสังคม (Social context) บางอย่างที่ยังเป็นที่โต้แยง้ ว่าเหตุ
(Cause) ที่ท าให้พฤติกรรมนั้นแทจ้ริงแล้วเกิดจากต้นตอเชิงตรรกะเป็นอย่างไร ต้องการค้นหาให้ละเอยีดถึงความ 
เป็นมาอย่างลึกซึ้งในด้านค่านิยม หลังจากนั้นจึงตามด้วยการวจิัยเชิงปริมาณ ต้องให้ความส าคญักับประชากรและ 
การสุ่มตัวอย่าง เพราะเน้นการเปน็ตัวแทนอย่างถูกต้องที่สุด และทีส่ าคัญอีกอันหนึ่งคือ ข้อตกลงเบื้องต้นของสถิติที่ 
ใช้ในการพยากรณ์ หรือสถิติที่ใช้อ้างอิง (Inferential statistics) ที่ตวัอย่างต้องมาจากวิธีการสุม่ตัวอยา่งตามโอกาส 
ของความน่าจะเป็น (Probability random sampling) หากวิธีการสุ่มตัวอย่างเป็นแบบไมเ่ป็นไปตามโอกาสของ 
ความน่าจะเป็น (Non-probability random sampling) เช่น Accidental random sampling หรือ Purposive 
sampling ฯ จะใช้ไมไ่ด้ ถือว่าขัดกับข้อตกลงเบื้องต้นของสถิติอ้างอิง 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศกึษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต จ านวน 8,382 คน ภาคเรียนที่ 
1/2566 ปีการศึกษา 2566 (ส านักวิทยบริการมหาวิทยาลยัราชภฏัภูเก็ต, 2566) 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ การสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเปิดตารางของเกรซี่ มอร์แกน (Krejcie 
and Morgan,) จ านวน 354 คน โดยแบ่งเป็นภาคปกติ (จันทร์-ศุกร์) มีจ านวน 7,318 คน ภาคโครงการกศ.บป. 
(เสาร์-อาทิตย์) จ านวน 988 คน และนักศึกษาปรญิญาโท จ านวน 76 คน ผู้วิจัยได้ท าการสุม่หลายข้ันตอนดังน้ี 
   1. ผู้วิจัยไดเ้ลือกเลือกการสุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจงโดยเลือกนักศึกษาภาคปกต ิ
เป็นกลุ่มตัวอย่างหลักสูตรปริญญาตรี ช้ันปีท่ี 1-4 จาก 5 คณะเป็นจ านวน 7,318 คน 
   2. จากน้ันท าการสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยการจับฉลาก 5 คณะ เลือก 3 ใน 5 ได้คณะมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ จ านวน 2,616 คน คณะคณะครุศาสตร์ จ านวน 1,685 คน และคณะเทคโนโลยีการเกษตรจ านวน 
147 คน รวมทั้งหมด 4,448 คนเวลาว่างของนักศึกษามหาวิทยาลยัราชภัฏภูเกต็ค่านิยมแบบวัตถุนิยมการเลีย้ง
แคคตัส 
   3. เป็นการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเปดิตารางของเกรซี่ มอร์แกน (Krejcie and Morgan, 1970) 
ขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยการเทยีบบัญญตัิไตรยางศ์ในการวิจัยครั้งนี้เท่ากับ 354 คน เพื่อให้วิเคราะห์ข้อมูลมีความ
คงที่และน่าเช่ือถือผู้วิจัยจึงเพิม่กลุม่ตัวอย่างเป็น 354 คนมาจากพื้นที่ดังต่อไปนี้ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
จ านวน 2,616 คน คิดจากเปอร์เซน็ต์ 7.9 เป็นจ านวน 209 และคิดเป็นร้อยละ 59.00 คณะครุศาสตร์ จ านวน 
1,685 คน คิดจากเปอร์เซ็นต์ 7.9 เป็นจ านวน 133 และคิดเป็นร้อยละ 37.60 และคณะเทคโนโลยีการเกษต จ านวน 
147 คน คิดจากเปอร์เซ็นต์ 7.9 เป็นจ านวน 13 และคิดเป็นร้อยละ 3.40 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย มีดังนี ้
  1. ก าหนดโครงสร้างแบบสอบถามและท าแบบสอบถาม 
  2. ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิจัยตรวจประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
  3. น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้น น าส่งให้ผู้เช่ียวชาญตรวจเนื้อหา IOC จ านวน 3 ท่าน 
  4. น าแบบสอบถามไป Try out กับนักศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 50 ชุด 
  5. ค านวณหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยวิธีการหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟ่า (Alpha Coefficient 
Method) ของครอนบาคได้ 0.70 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วนทุกด้าน ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดงันี ้



 
 
 

191 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

  1.ผู้วิจัยด าเนินการส่งแบบสอบถามให้กับกลุ่มตัวอย่างนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภเูก็ต โดยผู้วิจยั
ได้น าแบบสอบถามส่งถึงผู้ตอบแบบสอบถามผา่นทาง Google Forms จ านวน 354 ชุดและได้กลับมาจ านวน 354 
ชุด 
  2. ตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของแบบสอบถามหลังจากท่ีได้ขอ้มูลมา แล้วน ามาด าเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อประมวลผลต่อไป 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. แบบสอบถามในตอนท่ี 1 เป็นการวิเคราะห์ข้อมลูเกี่ยวกับลักษณะดา้นประชากร ได้แก่ เพศ อาย ุ
ช้ันปี คณะ โดยน าเสนอ ในรูปแบบของตารางแจกแจงความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) 
  2. แบบสอบถามในตอนที่ 2 เป็นค าถามการวิเคราะห์เกี่ยวกับวัตถนุิยมของนักศึกษามหาวิทยาลยัราช
ภัฏภเูก็ตโดยการน าเสนอในรูปแบบของ ตารางแจกแจงความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) 
  3. แบบสอบถามในตอนท่ี 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับการตระหนักรู้ตนเอง โดยน าเสนอ ในรูปแบบของ
ตารางแจกแจงความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) 
  4. แบบสอบถามในตอนท่ี 4 แบบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการซื้อแบบไม่ได้ไตรต่รอง ตนเอง โดย
น าเสนอ ในรูปแบบของตารางแจกแจงความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ศึกษาวิธีการเลี้ยงแคคตัสจากการสอบถามนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต พบว่าขั้นแรกต้อง
ท าการศึกษาสายพันธ์ุของแคคตัสก่อนว่า เป็นต้นกระบองเพชรหรือไม้อวบน้ า เมื่อตัดสินใจได้แล้วว่าจะเลี้ยงแคคตัส
ชนิดใด ขั้นตอนต่อมาคือการเตรียมดินควรเลือกให้ดินมีความเหมาะกับแคคตัส ยิ่งหากผสมดนิได้เองก็จะช่วยให้ดินมี
คุณภาพ เมื่อได้ดินแล้วควรเตรียมภาชนะใส่ต้นแคคตัสควรเลือกกระถางที่มีความพอดีกับต้นของแคคตัส ไม่ใหญ่
เกินไปหรือไม่เล็กเกินไป ท้ังนี้เพื่อความสวยงามและการหาอาหารได้สะดวกของต้นแคคตัส ข้ันต่อมาคือการวางต้น 
แคคตัสไว้ในพื้นที่ที่มีแสงแดดส่องถึง ยิ่งได้แสงแดดทั้งวันยิ่งดี เพราะจะช่วยให้แคคตัสเจริญเติบโตได้ดี เมื่อได้
แสงแดดแล้วการรดน้ าก็ส าคัญ เพราะแคคตัสเป็นพืชที่ไม่ได้ต้องการน้ ามาก เพียงรดหรือฉีดพ่นน้ าประมาณ 3-4 ครั้ง
ต่อวันก็เพียงพอแล้ว ทั้งนี้การเลี้ยงพืชมักจะเกิดปัญหาคือ ศัตรูพืช เมื่อเกิดหย่อมขาวเป็นขุยขึ้นนั้นแสดงให้เห็นว่า
แคคตัสที่เลี้ยงได้ถูกศัตรูพืชจู่โจมแล้ว วิธีการแก้ปัญหาคือ ควรแยกต้นที่มีอาการออกมาแล้วท าการฉีดยาฆ่าแมลงได้
ตามปกติ ต่อมาคือบ ารุงใส่ปุ๋ยทุกๆ 3-5 เดือน ไม่ว่าจะแบบธรรมดาหรือแบบน้ า แต่ข้อส าคัญคือห้ามใส่มากหรือถี่
เกินไป เมื่อแคคตัสโตกว่ากระถางเดิมควรเปลี่ยนกระถางโดยใช้ถุงมือกันหนาม เพื่อป้องกันแคคตัสไม่ให้ช้ าและเป็น
การทะนุถนอม ถุงมือจะช่วยป้องกันท้ังมือและต้นแคคตัสให้อยู่ในสภาพสมบูรณ์ 
 2. ศึกษาค่านิยมแบบวัตถุนิยมการเลี้ยงแคคตัสในหมู่นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต พบว่า ลักษณะ
ด้านประชากร จากการวิเคราะห์ข้อมูลด้านประชากรในการศึกษาครั้งนี้ ซึ่งท าการจ าแนกตามเพศ อายุ ระดับช้ันปี
การศึกษา และคณะที่ก าลังศึกษามีรายละเอียด ดังน้ี 
 
ตารางที่ 1 จ านวนและร้อยละของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต (n=354) 
 สถานภาพ จ านวน (คน) ร้อยละ (%) 
เพศ    
 ชาย 173 48.87 
 หญิง 174 49.15 
 LGBTQ 8 2.26 
อาย ุ    
 18-20 182 51.41 
 21-23 169 47.74 
 24-26 5 1.41 
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ตารางที่ 1 จ านวนและร้อยละของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต (n=354) (ต่อ) 
 สถานภาพ จ านวน (คน) ร้อยละ (%) 
ชั้นปี    
 ช้ันปีท่ี 1 103 29.10 
 ช้ันปีท่ี 2 99 27.97 
 ช้ันปีท่ี 3 94 26.55 
 ช้ันปีท่ี 4 58 16.38 
คณะ    
 คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ 209 59.04 
 คณะครุศาสตร์ 133 37.57 
 คณะเทคโนโลยีการเกษตร 12 3.39 

 
และค าถามเกี่ยวกับวัตถุนิยม ผลการวิเคราะห์ค าถามเกี่ยวกับวัตถุนิยม หลังจากท่ีได้เก็บข้อมูลครบจ านวน

แล้ว ผู้วิจัยได้น าเสนอด้วยจ านวนและร้อยละ แสดงผลการวิเคราะห์ดังต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการวิเคราะห์ค าถามเกี่ยวกับวัตถุนิยม 

ค าถามเกี่ยวกับวัตถุนิยม X ̅ SD 
1. ท่านช่ืนชมบุคคลที่ครอบครองสิ่งของราคาแพง เช่น บ้าน รถยนต์ และสวนแคคตสั 3.31 1.24 
2. หนึ่งในเป้าหมายสูงสุดในชีวิตของท่านก็คือ การได้มีสวนแคคตัสสิ่งที่ท่านต้องการ 3.66 0.92 
3. ท่านไม่ค่อยเห็นด้วยกับค ากล่าวที่ว่าการครอบครองสิ่งของราคาแพงนั้นสะท้อนถึง
ความประสบความส าเร็จในชีวิต 

3.30 1.09 

4. สิ่งท่ีท่านครอบครองในชีวิตสะท้อนได้ว่าท่านนั้นมีความสามารถเพียงใดท่ีได้มา 3.56 0.96 
5. ท่านมักจะครอบครองสิ่งของที่ท าให้คนอื่นประทับใจ 3.47 0.99 
6. ท่านไม่ได้ให้ความสนใจกับสิ่ง 3.58 0.93 
7. ท่านมักจะเลือกซื้อต้นแคคตัสใหม่ๆอยู่เสมอ 3.61 0.87 
8. ท่านรู้สึกมีความสุขเมื่อได้ชื่นชมต้นแคคตัส 3.66 0.81 
9. ท่านช่ืนชอบการดูแลต้นแคคตัส 3.66 0.82 
10. ท่านให้ความส าคัญในการดูแลรักษาต้นแคคตัส 3.80 0.83 
11. ท่านมีสิ่งหนึ่งที่ท าให้ท่านมีความสุขคือ ต้นแคคตัส 3.70 0.90 
12. ท่านจะไม่มีความสุขหากละเลยการดูแลต้นแคคตัส 3.66 0.94 
รวม 3.58 0.94 

หมายเหตุ: เกณฑ์การให้คะแนน 1 = ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 2 = ไม่เห็นด้วย 3 = เฉยๆ 4 = เห็นด้วย และ  
  5 = เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ศึกษาค่านิยมแบบวัตถุนิยมการเลี้ยงแคคตัสในนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตมีประเด็นตาม
วัตถุประสงค์ที่น ามาอภิปราย ดังน้ี 
 1. ผลการวิเคราะห์การศึกษาการเลี้ยงแคคตัส พบว่า แคคตัสนั้นเป็นพืชที่สามารถกักเก็บน้ าในล าต้นเป็น
เวลานาน ดังนั้นการรดน้ าแคคตัสควรรดน้ าเฉลี่ยอาทิตย์ละครั้ง ทั้งนี้ตัวแปรส าคัญในการรดน้ านั่นก็คือสภาพอากาศ 
หากอากาศค่อยข้างช้ืนไม่ควรที่จะรดน้ า แต่ถ้าอากาศแห้งเราควรพิจารณาดูดินท่ีกระถาง หากว่าแห้งก็รดน้ าได้ หาก
พบว่าดินในกระถางเปียก ควรเก็บเข้าไปในร่มเพื่อป้องกันรากเน่า ขั้นแรกต้องท าการศึกษาสายพันธ์ุของแคคตัสก่อน
ว่า เป็นต้นกระบองเพชรหรือไม้อวบน้ า เมื่อตัดสินใจได้แล้วว่าจะเลี้ยงแคคตัสชนิดใด ขั้นตอนต่อมาคือการเตรียมดิน
ควรเลือกให้ดินมีความเหมาะกับแคคตัส ยิ่งหากผสมดินได้เองก็จะช่วยให้ดินมีคุณภาพ เมื่อได้ดินแล้วควรเตรียม
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ภาชนะใส่ต้นแคคตัสควรเลือกกระถางที่มีความพอดีกับต้นของแคคตัส ไม่ใหญ่เกินไปหรือไม่เล็กเกินไป ทั้งนี้เพื่อ
ความสวยงามและการหาอาหารได้สะดวกของต้นแคคตัส ขั้นต่อมาคือการวางต้นแคคตัสไว้ในพื้นที่ที่มีแสงแดดส่อง
ถึง ยิ่งได้แสงแดดทั้งวันยิ่งดี เพราะจะช่วยให้แคคตัสเจริญเติบโตได้ดี เมื่อได้แสงแดดแล้วการรดน้ าก็ส าคัญ เพราะ
แคคตัสเป็นพืชที่ไม่ได้ต้องการน้ ามาก เพียงรดหรือฉีดพ่นน้ าประมาณ 3-4 ครั้งต่อวันก็เพียงพอแล้ว ทั้งนี้การเลี้ยงพืช
มักจะเกิดปัญหาคือ ศัตรูพืช เมื่อเกิดหย่อมขาวเป็นขุยขึ้นนั้นแสดงให้เห็นว่าแคคตัสที่เลี้ยงได้ถูกศัตรูพืชจู่โจมแล้ว 
วิธีการแก้ปัญหาคือ ควรแยกต้นที่มีอาการออกมาแล้วท าการฉีดยาฆ่าแมลงได้ตามปกติ ต่อมาคือ บ ารุงใส่ปุ๋ยทุกๆ 3-
5 เดือน ไม่ว่าจะแบบธรรมดาหรือแบบน้ า แต่ข้อส าคัญคือห้ามใส่มากหรือถี่เกินไป เมื่อแคคตัสโตกว่ากระถางเดิม
ควรเปลี่ยนกระถางโดยใช้ถุงมือกันหนาม เพื่อป้องกันแคคตัสไม่ให้ช้ าและเป็นการทะนุถนอม ถุงมือจะช่วยป้องกันทั้ง
มือและต้นแคคตัสให้อยู่ในสภาพสมบูรณ ์สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ (ชมัยพร อนุวงศ์ , ณภัทร ส าราญ และสุริยา ก่อ
สินวัฒนา, 2564 ) ศึกษาเรื่อง ผลของวัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตของกระบองเพชร พบว่า การศึกษาหาวัสดุปลูกที่
เหมาะสมในการปลูกกระบองเพชร ทั้ง 5 สกุล ได้แก่ Gymnocalycium mihanovichii, Melocactus amoenus, 
Echinopsis calochlora, Mammillaria prolifera และ Opuntia elata เพื่อลดต้นทุนในการผลิต โดย แบ่งเป็น 2 
การทดลองดังนี้ การทดลองที่ 1 ผลของวัสดุปลูกที่แตกต่างกันต่อการเจริญเติบโตของกระบองเพชร วางแผนการ
ทดลองแบบ สุ่มสมบูรณ์ (CRD) จ านวน 4 กรรมวิธี ดังนี้ 1) ดินทางการค้า 2) ทรายเดินใบก้ามปู มูลไส้เดือน อัตรา 
1:1:1 3) ขี้เถ้าแกลบดินใบก้ามปู: มูลไส้เดือน อัตรา 1:1:1 4) ขุยมะพร้าวเดินใบก้ามปู มูลไส้เดือน อัตรา 1:1:1 ผล
การทดลอง พบว่า การใช้ ขี้เถ้าแกลบดินใบก้ามปูมูล ไส้เดือน อัตรา 1:1:1 ท าให้ความสูงของต้น ขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางล าต้น จ านวนราก และความยาวรากของกระบองเพชรทั้ ง 5 สาย พันธุ์ดีที่สุด การทดลองที่ 2 ผลของ
อัตราส่วนของวัสดุปลูกที่แตกต่างกันต่อการเจริญเติบโตของกระบองเพชร วางแผนการทดลองแบบ สุ่มสมบูรณ์ 
(CRD) จ านวน 5 กรรมวิธี ดังนี้ 1) ขี้เถ้าแกลบดินใบก้ามปู มูลไส้เดือน อัตรา 1:1:1 2) อัตรา 0:2:1 3) อัตรา 1:0:2 
4) อัตรา 2:1:0 และ 5) ข้ีเถ้าแกลบดินใบก้ามปู ปุ๋ยออสโมโค้ท อัตรา 1:1:1 ผลการทดลอง พบว่า ขี้เถ้าแกลบดินใบ
ก้ามปู ปุ๋ยออสโมโค้ท อัตรา 1:1:1 ส่งผลให้ความสูงของต้น ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น จ านวนราก และความ
ยาวรากมากท่ีสุด ซึ่งไม่มีความแตกต่างกับการใช้ ข้ีเถ้าแกลบดินใบก้ามปู มูลไส้เดือน อัตรา 1:0:2 และยังสามารถลด
ต้นทุนของวัสดุปลูกกระบองเพชรในกระถางขนาด 3 นิ้วได้ เมื่อเทียบ กับการใช้ปุ๋ยออสโมโค้ทหรือดินทางการค้า 
ประมาณ 2-3 บาทต่อกระถางอีกด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ (ธิดาวดี ดิษฐปาน และคณะ, 2564) ศึกษาเรื่อง 
ผลของวัสดุปลูกและแสงที่มีต่อการเจริญของกระบองเพชร พบว่า วัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งนี้ เพื่อศึกษาผล
ของวัสดุปลูกและแสงที่มีต่อการเจริญของกระบองเพชร วางแผนการทดลองแบบ 6 2 แฟกทอเรียลชนิดสุ่มสมบูรณ์ 
จ านวน 3 ซ้ า ซึ่งมีปัจจัยในการปลูก คือ วัสดุปลูก 6 ประเภท คือ หินภูเขาไฟ ดินส าเร็จรูป หินภูเขาไฟผสมขุย
มะพร้าว หินภูเขาไฟผสมแกลบด า ดินส าเร็จรูปผสมขุย มะพร้าว และดินส าเร็จรูปผสมแกลบด า และแสง 2 รูปแบบ 
คือ แสงจากธรรมชาติ และแสงจากหลอดไฟ เก็บข้อมูล การเจริญของกระบองเพชร ได้แก่ ร้อยละการรอด ความ
ยาวราก ความสูงของล าต้น และเส้นผ่านศูนย์กลางของ ล าต้น ผลการศึกษาพบว่า อิทธิพลของวัสดุปลูกต่อร้อยละ
การรอดของกระบองเพชรมีความแตกต่างทางสถิติอย่างมี นัยส าคัญ แต่อิทธิพลของวัสดุปลูกต่อความยาวราก ความ
สูงของล าต้น และเส้นผ่านศูนย์กลางของ ล าต้นกระบองเพชร ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ อิทธิพลของแสงต่อร้อยละ
การรอดและความยาวรากของ กระบองเพชรมีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญ แต่อิทธิพลของแสงต่อความ
สูงของล าต้นและ เส้นผ่าศูนย์กลางของล าต้นกระบองเพชรไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ไม่มีอิทธิพลร่วมระหว่างวัสดุ
ปลูกและแสงต่อ ร้อยละการรอด ความยาวราก ความสูงของล าต้น และเส้นผ่านศูนย์กลางของล าต้นกระบองเพชร 
วัสดุปลูกที่ เหมาะสมกับการปลูกกระบองเพชร คือ ดินส าเร็จรูป หรือดินส าเร็จรูปผสมขุยมะพร้าว หรือดินส าเร็จรูป
ผสมแกลบ ด า และแสงท่ีเหมาะสม คือ การได้รับจากธรรมชาต ิอีกท้ังยัง สอดคล้องกับงานวิจัยของ (ธีรพล พรสวัสดิ์
ชัย, 2545) ศึกษาเรื่อง การคัดเลือกพันธุ์แคคตัสส าหรับการปลูกเลี้ยงบนที่สูง พบว่า โครงการวิจัยการคัดเลือกพันธุ์
แคคตัสส าหรับการปลูกเลี้ยงบนที่สูง ได้ท าการศึกษาโดย สรุป 6 เรื่องซึ่งได้ผลสรุปดังนี้ 1) การศึกษาสภาพและ
วิธีการที่เหมาะสมต่อการเพาะเมล็ดแคคตัสพบว่า ผลของการ โรยหินคลุมเมล็ดในระหว่างการเพาะเมล็ดแคคตัส
จ านวน 19 สกุล 139 ชนิด รวม 162 สายพันธ์ุ พบว่า การเพาะเมล็ดโดยไม่มีการโรยหินคลุม เมล็ดงอกได้เร็วและมี
เปอร์เซ็นต์ความงอกสูงกว่าการเพาะโดยมีการโรยหินคลมุ อย่างไรก็ตามวิธีการโรยหินคลมุเมล็ดช่วยให้อัตราการรอด
ชีวิตของต้นกล้า สูงขึ้น และช่วยควบคุมการเจริญเติบโตของวัชพืชต่าง ๆ ในกระถางเพาะได้ดีกว่า 2) การศึกษาการ
เจริญเติบโตของต้นกล้าแคคตัสบนท่ีสูงพบว่า ต้นกล้าแคคตัสสามารถ เจริญเติบโตได้เป็น 
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อย่างดีให้ต้นแคคตัสที่มีคุณภาพสูง โดยมีลักษณะของรูปทรงต้น และหนาม ตรง ตามลักษณะประจ าพันธุ์ โดย
สามารถเจริญเติบโตและได้ออกดอกแล้วเป็นจ านวนถึง 106 สายพันธุ์ นอกจากนี้ยังได้ริเริ่มในการศึกษาการผสม
พันธุ์เพื่อผลิตลูกผสมแคคตัสพันธุ์ใหม่ ๆ ทั้งชนิดที่เป็น ลูกผสมข้ามชนิด และลูกผสมข้ามสกุล ไว้แล้วทั้งสิ้นกว่า 30 
คู่ผสม 3) การศึกษาวัสดุปลูกและการให้ธาตุอาหารพืชที่เหมาะสมต่อการปลูกเลี้ยงต้นกล้า ลูกผสม Ariocarpus 
พบว่า การปลูกเลี้ยงด้วยวัสดุปลูกสูตร Cactus1 ซึ่งประกอบด้วย ทรายหยาบ (10) : ถ่านแกลบ (4) : ขุยมะพร้าว 
(2) : ดินร่วน (2) ปุ๋ยหมัก (1) ท่ีให้ธาตุอาหารพืชโดยวิธีการให้ปุ๋ยน้ า หรือโดยวิธีใส่ปุ๋ยออสโมโคล มีการเจริญเติบโต
ได้ดีที่สุด นอกจากนี้ยังพบว่ามีความเป็นไปได้ในการ ปลูกเลี้ยงโดยใช้วัสดุปลูกที่ไม่มีดินเพื่อพัฒนาสู่ระบบการปลูก
เลี้ยงแคคตัสแบบไฮโดรโปนิคต่อไป 4) การศึกษาวัสดุปลูกและสูตรสารละลายธาตุอาหารพืชที่เหมาะสมต่อการปลูก
เลี้ยง ต้นแคคตัสบางชนิดในระบบไฮโดรโพนิกส์พบว่าวัสดุปลูกแบบต่างๆ ที่ใช้มีความเหมาะสมต่อการปลูกเลี้ยงที่
ใกล้เคียงกัน โดยมีแนวโน้มว่าการใช้พีทมอส และขุยมะพร้าวที่ไม่มีการผสมทราย เป็นวัสดุที่เหมาะสมส าหรับการ
ปลูกเลี้ยงแบบไฮโดรโพนิกส์ ส่วนสูตรของสาระลายที่ใช้ทดสอบพบว่าให้ผล แตกต่างกันตามชนิดของแคคตั ส โดย
พบว่าต้นแคคตัสถังทอง เจริญเติบโตดีขึ้นเมื่อได้รับสารละลายที่ มีธาตุไนโตรเจนในปริมาณที่สูงขึ้น และต้นบราสซิลิ
แคคตัสก็พบแนวโน้มในลักษณะเช่นเดียวกัน ซึ่งแตกต่างจากต้น Thelocactus ซึ่งให้ผลไม่แตกต่างกันในการ
เจริญเติบโต 5) การศึกษาปัจจัยที่เหมาะสมต่อการงอก และการเจริญเติบโตของต้นแก้วมังกรในสภาพปลอดเช้ือ
พบว่า เมล็ดงอกได้เร็วบนอาหารสังเคราะห์ที่มีความเข้มข้นของน้ าตาลซูโครสตา ขณะที่การเจริญเติบโตของต้นกล้า
ในระยะต่อมาต้องการปริมาณน้ าตาลที่สูงขึ้น โดยพบว่าต้นกล้าสามารถ เจริญเติบโตได้ดีที่สุดบนอาหารสังเคราะห์ที่
มีธาตุอาหารหลักตามสูตร (Murashige and Skoog, 1962) ที่เติมน้ าตาล 4 % แต่รากสามารถเจริญเติบโตได้ดีใน
อาหารที่มีความเข้มข้นของธาตุอาหารต่ า ๆ และการเพิ่มน้ าตาลช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตของราก 6) การศึกษา
วิธีการเก็บรักษาละอองเกสรตัวผู้ของต้นแคคตัสบางชนิดพบว่า สามารถเก็บ รักษาละอองเกสรตัวผู้ไว้ให้ชีวิตได้นาน
อย่างน้อย 20 สัปดาห์ในสภาพแห้งที่อุณหภูมิห้อง และมี แนวโน้มว่าสามารถเก็บรักษาไว้ได้นานขึ้นในสภาพแห้งที่
อุณหภูมิต่ า และในน้ ายา acetone ที่อุณหภูมิเยือกแข็ง สอดคล้องกับงงานวิจัยของ (จริยา แช่มฉลาด, 2564) 
การศึกษาเรื่องแผนธุรกิจฟาร์มกระบองเพชร "MUEHACK CACTUS" พบว่าสามารถพบได้จากมัลติฟังก์ช่ันท่ีธุรกิจที่
มีการเติบโตอย่างต่อเนื่องอย่างต่อเนื่องโดยในปี 2563 เติบโตสูง ถึง 6,155 ปีที่ผ่านมาหรือจากเดิม 3% จากปัจจัย
ต่าง ๆ ที่เป็นผลให้เกิดประโยชน์ต่ออุตสาหกรรม เช่น สังคมและวัฒนธรรมที่มีผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่
ระบาดของไวรัส โควิด 19 เป็นเหตุให้ข้อมูลเกี่ยวกับของผู้คนที่เปลี่ยนแปลงไปและมีความส าคัญอีกนัยหนึ่งที่มี
ความส าคัญกับเรื่องของต้นไม้อีกครั้งเพื่อตกแต่งให้น่าอยู่หรือเป็นความเครียดจากหลายปัจจัยที่ส าคัญที่ต้องค านึงถึง 
เพื่อหลีกเลี่ยงอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ในทางเทคโนโลยีถือเป็นปัจจัยส าคัญที่ช่วยสนับสนุนให้ผู้บริโภคสามารถเข้าถึง
สินค้าที่มีความส าคัญและปัจจัยส าคัญๆ ในผลดีต่อธุรกิจฟาร์มกระบองเพชรในอนาคตจากสาเหตุ ที่กล่าวมาในผู้มี
อ านาจในระดับสูงจึงมองเห็นผู้น าธุรกิจฟาร์มกระบองเพชรภายใต้ตราสินค้า “MUEHACK CACTUS” โดยชูจุดเด่น
เรื่องจ าหน่ายกระบองเพชรที่มาจากคุณสมบัติของเมล็ดพืชและคุณสมบัติของแบรนด์ ตราสินค้าโดยที่คุณค่าของ
สินค้าผ่านการเล่าเรื่องเป็นการบอกเล่าเรื่องราวที่กล่าวถึงจุดเด่นของ MUEHACK CACTUS กลิ่นแตกต่างจากคู่แข่ง
โดยเฉพาะอย่างยิ่งที่เริ่มตั้งแต่ส่วนประกอบของสมุนไพร การค้นคว้าวิจัยจนเติบโต บอกเล่าถึงการให้บริการ
กระบองเพชรไปยังผู้บริโภค ช้ีให้เห็นถึงการดูแลอย่างใส่ใจเพื่อให้ผู้บริโภคทราบในคุณค่าที่ได้รับจากการที่ซื่อสัตย์ต่อ
ลูกค้า โดยเน้นย้ าถึงการดูแลสินค้าอย่างตรงไปตรงมาในการบริการหลังการขายแจ้งให้ทราบ/ปรึกษาเพื่อสร้างความ
เชื่อมั่นของลูกค้าท่ีเป็นเป้าหมายของลูกค้าซื้อซ้ าและบอกต่อกระบองเพชรที่จ าหน่ายเป็นกระบองเพชรที่มาจากการ
ที่เมล็ดพืชมีผลตั้งแต่ 2 ในนั้นถึงประสิทธิภาพ 2 ประเภทคือกระบองเพชรสายพันธุ์ทั่วไปและกระบองเพชรที่มีสาย
พันธุ์พิเศษหรือพันธุ์พันธุ์โดยกระบองเพชรสายพันธุ์ทั่วไปจะเจาะกลุ่มผู้บริโภครุ่นใหม่ที่ซื้อกระบองเพชรที่มีราคาไม่
สูงและดูแลง่ายส าหรับกระบองเพชรที่มีคุณลักษณะหรือลักษณะ พันธุ์จะเจาะผู้บริโภคที่ซื้อเพื่อน าไปพัฒนาต่อยอด 
หรือซื้อเพื่อสะสมในปริมาณสูงเพราะว่าสีสันและอีกหนึ่งไปจากกระบองเพชรทั่วไปแผนธุรกิจและประสิทธิภาพขึ้น
เพื่อศึกษาโอกาสทางธุรกิจจากประสิทธิภาพสูงขององค์ประกอบ องค์ประกอบต่างๆ ท่ีส าคัญของอุตสาหกรรม
กระบองเพชร และคาดว่าจะเกิดขึ้นได้ในบางครั้ง องค์ประกอบที่ส าคัญของการจัดการด้านทรัพยากรบุคคลและ
ทรัพยากรอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง รีรีวิจารณ์ผลิตด้านการตลาดแผนป้องกันองค์กร แผนการรักษาภาวะฉุกเฉินและแผน
อนาคตเพื่อให้ด าเนินการธุรกิจได้อย่างต่อเนื่องอย่างต่อเนื่องโดยพิจารณาจากความเป็นไปได้ในระยะเวลา 5 ปี 
สามารถตรวจสอบเซิร์ฟเวอร์ได้ในครั้งแรก 4 แสนบาทโดยใน สภาพปกติ (Base Case) มูลค่าสุทธิสุทธิ (NPV) 
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ค่าปรับเท่ากับ 1,245,873.44 บาทต่อเดือน อัตราคงที่ภายใน ( IRR) เท่ากับ 96.29% ที่ต้องใช้ต้นทุนการควบคุม 
(WACC) เท่ากับ 20% ของระยะเวลา ในความคืบหน้าทุน (ระยะเวลาคืนทุน) 1.3 ปีซึ่งจะช่วยให้เป้าหมายในที่ตั้งอยู่
ที่ไหน 3 ปีซึ่งจะช่วยให้โอกาสและยังไม่เป็นที่ทราบถึงธุรกิจธุรกิจ และ สอดคล้องกับวิจัยของการวิจัยของ (กัลยานี 
กวีศิลป์ตระการ, 2563) การศึกษาเรื่องการเรียนรู้เชิงลึกส าหรับโรคของต้นกระบองเพชรจากภาพยนตร์ผ่านโมบาย
แอปพลิเคชัน พบว่ากระดูกกระบองเพชรมีเพิ่มมากขึ้นเนื่องจาก มีรายงานว่ากระบองเพชรไปตั้งประดับในบ้านซึ่ง
อาจมีรายงานว่ามีรายรับแต่โรคต่าง ๆ ส่งผลกระทบต่อกระบองเพชรบางครั้งและไม่จ าเป็นต้องรักษาและให้ทันเวลา
ที่อาจสร้างกระแสเงินสดได้เป็นวงกว้างวิจัย จึงน าเสนอระบบวิเคราะห์โรคของต้นกระบองเพชรด้วยคอมพิวเตอร์
ทางปัญญาประดิษฐ์เพื่อพัฒนาระบบควบคุมและวิเคราะห์โรคของต้นกระบองเพชรด้วยการเรียนรู้เชิงลึกและเพื่อ
พัฒนาโมบายจ านวนมากแอปพลิเคชันส าหรับ วิเคราะห์โรคของต้นกระบองเพชรจากปกติตามปกติ YOLO ในการ
วิเคราะห์โรคและท าเพื่อทราบจ าและรายละเอียดของภาพด้วยโมเดล YOLOV5M และ YOLOV5S ซึ่งใช้ภาพส่วน
ใหญ่ 900 ภาพ ส่วน 6 คลาสกลุ่ม ข้ันตอนและท าการฝึกสอนข้อมูล 600 ขั้นตอนพบว่าปกติ YOLOV5M บางครั้ง
มากกว่า 168 ช่ัวโมง และ YOLOV5S ในช่วง 50.865 ช่ัวโมง เพื่อให้ผู้วิจัยจึงเลือก YOLOV5S ใช้ในการทดสอบ
พบว่ามีค่า Precision, Recall, mAP@0.5 และ F1- คะแนนของที่นี่อยู่ที่ 0.8967, 0.9852, 0.9733 และ 0.9346 
ตามล าดับ YOLOVSS ในส่วนของโมบายแอปพลิเคชันและผลที่เห็นได้ชัดจากเซิร์ฟเวอร์โมบายแอปพลิเคชันมีค่า 
เฉลี่ยเท่ากับ 4.18 ซึ่งอยู่ในระดับดีโมบายแอปพลิเคชันที่ส าคัญมากช่วยผู้ปลูกกระบองเพชรในการตรวจสอบและ
วินิจฉัยโรคของกระบองเพชรและการท างานของต้นกระบองเพชร 
 2. ศึกษาค่านิยมแบบวัตถุนิยมการเลี้ยงแคคตัสในหมู่นักศึกษามหาวิทยลัยราชภัฎภูเก็ต การวิเคราะห์
ค าถามเกี่ยวกับวัตถุนิยม พบว่า การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาค่านิยมแบบวัตถุนิยมโดยใช้การวิจัยเชิง
ส ารวจเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามกับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตจ านวน 354 คน ผลการวิจัย พบว่า 
นักศึกษาให้ความส าคัญในการดูแลรักษาต้นแคคตัสมากที่สุดมคี่าเฉลี่ยมากที่สุด ( X ̅ = 3.80 , S.D.=0.83 โดยการวัด
ตัวแปรวัตถุนิยมของการศึกษางานวิจัยช้ินนี้ ซึ่งเป็นการน ามาตรวัดวัตถุนิยม ของ (Richins และ Dawson, 1992) 
มาเพื่อใช้วัดลักษณะของวัตถุนิยมของกลุ่มเป้าหมาย ท าให้เห็นภาพรวมของลักษณะเฉพาะของวัตถุนิยม ลักษณะ
ของวัตถุนิยมนั้น การได้มาและการครอบครอง นับว่าเป็นเป้าหมายชีวิตที่ส าคัญอันดับแรกๆ ที่จะสามารถอธิบายถึง
วิถีชีวิตของบุคคลนั้นๆ ได้ ท้ังนี้ ผลการวิจัยนั้นเป็นสิ่งที่สะท้อนถึงความคิดและความรู้สึกจริงๆ ของประชากร ซึ่ง 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ (ชนกพร ไพศาลพานิช, 2554) ศึกษาเรื่อง อิทธิพลของวัตถุนิยมและการตระหนักรู้ตนเอง
ต่อพฤติกรรม การซื้อแบบไม่ได้ไตร่ตรองของผู้บริโภคเจเนอเรช่ันวาย พบว่า การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
ถึงวัตถุนิยม (Materialism) การตระหนักรู้ตนเอง (Self-consciousness) และ พฤติกรรมการซื้อแบบไม่ได้ไตร่ตรอง 
(Compulsive buying) และ อิทธิพลของวัตถุนิยมและการตระหนักรู้ตนเองต่อพฤติกรรมการซื้อ แบบไม่ได้
ไตร่ตรองของผู้บริโภคเจเนอเรช่ันวาย โดยใช้การวิจัยเชิงส ารวจ เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามกับผู้บริโภคเจเนอเรช่ัน
วาย อายุระหว่าง 18-27 ปี ท่ีอาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร จ านวน 420 คน ผลการวิจัยพบว่า วัตถุนิยม และการ
ตระหนักรู้ตนเอง มีความสัมพันธ์ กับพฤติกรรมการซื้อแบบไม่ได้ไตร่ตรองในเชิงบวกของผู้บริโภคเจเนอเรช่ันวาย 
ในขณะที่เมื่อพิจารณารายละเอียดมิติของตัวแปรวัตถุนิยมนั้นพบว่า เรื่องของการประสบความส าเร็จ และการเป็น 
ศูนย์กลาง มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการซื้อแบบไม่ได้ไตร่ตรอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ในส่วนของมิติของการ
ตระหนักรู้ตนเอง พบว่า เรื่องของการตระหนักรู้ตนเองส่วนตัว การตระหนักรู้ตนเองสาธารณะ และความกังวลต่อ
สังคม มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม การซื้อแบบไม่ได้ไตร่ตรองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ นอกจากนี้ผลการวิจัยยัง
แสดงให้เห็นว่า วัตถุนิยมนั้นส่งผลให้เกิดพฤติกรรม การซื้อแบบไม่ได้ไตร่ตรองต่อผู้บริโภคเจเนอเรช่ันวายมากกว่า
การ ตระหนักรู้ตนเอง และ สอดคล้องกับงานวิจัยของ (ณัฐสิทธิ์ ตั้งสุจริตธรรม, 2562) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ทัศนคติและความตั้งใจซื้อกระเป๋าถือระดับหรูของสตรีใน กรุงเทพมหานคร พบว่า การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษา การมีส่วนร่วมกับแฟช่ัน ความตระหนักต่อตราสินค้า วัตถุนิยม การเปรียบเทียบทางสังคม และทัศนคติที่
มีต่อกระเป๋าถือระดับหรูที่ส่งผลต่อความตั้งใจซื้อกระเป๋าถือระดับหรูของสตรีในกรุงเทพมหานคร โดยวิธีการสุ่ม
ตัวอย่างแบบสะดวก (Convenience Sampling) ด้วยการเลือกแจกแบบสอบถามเพื่อรวบรวมข้อมูลจากผู้ที่สมัคร
ใจตอบ แบบสอบถามตามแหล่งชุมชน เช่น ห้างสรรพสินค้าระดับหรู โดยใช้แบบสอบถามที่เตรียมไว้ในการ เก็บ
ข้อมูลจากผู้บริโภคในกรุงเทพมหานครที่มีความสนใจที่ จะซื้อกระเป๋าถือระดับหรูจ านวน 175 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม โดยใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น คือ สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ 
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ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมานใช้สถิติการวิเคราะห์การถดถอยอย่างง่าย และ
สถิติการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ ในการทดสอบสมมติฐานที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 ในการทดสอบสมมติฐาน 
ผลการวิจัยพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อยู่ในสถานะโสด มีระดับการศึกษาอยู่ในขั้นปริญญาตรี ประกอบ
อาชีพลูกจ้างองค์กรเอกชน มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 45,001-60,000 บาท ซึ่งผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ และ
ผลทดสอบสมมติฐานพบว่า 1. ความตระหนักต่อตราสินค้า วัตถุ นิยม และการเปรียบเทียงทางสังคมส่งผลทางบวก
ต่อทัศนคติต่อกระเป๋าถือระดับหรู 2. ทัศนคติต่อ กระเป๋าถือระดับหรูส่งผลทางบวกต่อความตั้งใจซื้อกระเป๋าถือ
ระดับหรู อีกทั้งยัง สอดคล้องกับงานวิจัยของ (ภูเบศร์ สมุทรจักร และมนสิการ กาญจนะจิตรา, 2557) ศึกษาเรื่อง 
พฤติกรรมบริโภคนิยมในวัยรุ่นไทย และปัจจัยที่เป็นสาเหตุ พบว่า พฤติกรรมการใช้จ่ายของวัยรุ่นเป็นประเด็นทาง
สังคมที่ได้รับความสนใจอย่างต่อเนื่องทั้งในวรรณกรรมทางเศรษฐศาสตร์ ธุรกิจ สังคม และมานุษยวิทยา ซึ่งขณะนี้
ก าลังมีการตั้งข้อสังเกตในหลายประเทศเกี่ยวกับการใช้จ่ายที่ค่อนข้างหรูหราฟุ่มเฟือยของวัยรุ่นซึ่งอาจท าให้วัยรุ่นมี
พฤติกรรมบริโภคนิยม ส่งผลเสียต่อค่านิยมและคุณธรรมในที่สุด บทความวิจัยนี้ศึกษาระดับของพฤติกรรมบริโภค
นิยมดังกล่าว ซึ่งแบ่งออกเป็นการบริโภค 4 ลักษณะ ได้แก่ การใช้จ่ายฟุ่มเฟือยเกินวัย การบริโภคเพื่อโอ้อวด การซื้อ
โดยขาดการไตร่ตรอง และความเป็นวัตถุนิยมของวัยรุ่นอายุระหว่าง 16-18 ปี รวมทั้งศึกษาปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อ
พฤติกรรมเหล่านั้น โดยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 1,200 ตัวอย่างจากกรุงเทพมหานคร เชียงใหม่ ขอนแก่น สงขลา 
และชลบุรี ซึ่งเป็นจังหวัดตัวแทนของแต่ละภูมิภาค แม้ผลการวิจัยจะช้ีว่า การบริโภคนิยมของวัยรุ่นจะอยู่ในระดับ
ปานกลาง แต่ระดับความเป็นวัตถุนิยมมีคะแนนค่อนข้างสูงกว่าการบริโภคนิยมลักษณะอื่น ๆ ซึ่งสมควรจะต้องเฝ้า
ระวัง นอกจากนี้ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการบรโิภคนิยมโดยใช้การวิเคราะห์ถดถอย พบว่า ปัจจัย
ที่ส่งผลต่อการบริโภคนิยม ได้แก่ เพศ ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ ระดับผลการเรียน ประเภทสถานศึกษา การศึกษาและ
รายได้ของผู้ปกครอง ความถี่ในการไปห้างสรรพสินค้า และสื่อสังคม รวมทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ (ปริรัตน์ มี
เพียง และเพ็ญจิรา คันธวงศ์, 2560) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลเชิงบวกต่อความตั้งใจที่จะซื้อเสื้อผ้าแฟช่ันของ
ผู้บริโภคในกรุงเทพมหานคร พบว่า งานวิจัยจัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเรื่องปัจจัย ปัจจัยผลประโยชน์
ด้านการใช้สอยปัจจัย ผลประโยชน์ที่เน้นการตอบสนองด้านอารมณ์ความรู้สึก ปัจจัยผลประโยชน์ ปัจจัยนโยบาย
การคืนสินค้า ปัจจัยการมีส่วนร่วมในสถานการณ์ ปัจจัยวัตถุนิยม ปัจจัยการซื้อแบบได้เคยผล และปัจจัยวัฒนธรรม
ทางสังคม อิทธิพลเชิงบวกต่อความตั้งใจที่จะซื้อเสื้อผ้าแฟช่ันของผู้บริโภคในพื้นที่กรุงเทพมหานครที่มีอิทธิพลเชิง
บวกต่อความตั้งใจที่จะซื้อเสื้อผ้าแฟช่ันของผู้บริโภคในกรุงเทพมหานคร กลุ่มประชากรที่เลือกคือ ผู้บริโภคใน 
กรุงเทพมหานคร โดยใช้เครื่องมือจากการเก็บแบบสอบถามในช่วงตุลาคม 2559 จ านวน 210 ชุดเครื่องมือวิจัยเป็น 
เป็นแบบสอบถามที่ผ่านผู้เช่ียวชาญ 3 25 ท่าน มีการปรับค าถามบางข้อ เพื่อให้ผลลัพธ์สุดท้ายมีค่าผลรวมเกิน 0.5 
ทุกข้อ และมีการหาค่าความเช่ือมั่นและความ สอดคล้องในแต่ละตัวแปรด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่าของครอ
นบัคของแบบสอบถาม 40 ชุด (Pilot Test) และแบบสอบถาม 210 ชุด ซึ่งมีค่าสูงกว่า 0.65 ท้ัง 2 ครั้งมาวิเคราะห์
ข้อมูลสถิติเชิงพรรณนา มีการทดสอบสมมติฐาน โดยการวิเคราะห์ความอดกอยเชิงพหุคูณ ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัย
การซื้อแบบไร้เหตุผล วัตถุนิยมและวัฒนธรรมทางสังคมมีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยของตัวพยากรณ์เท่ากับ 0.378 
0.331 และ 0.199 ตามล าดับ สามารถอธิบายอิทธิพลเชิงบวกต่อความตั้งใจที่จะซื้อเสื้อผ้าแฟช่ันของผู้บริโภคใน
พื้นที่กรุงเทพมหานคร ถึงร้อยละ 58 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 ดังนั้นผู้ประกอบการหรือนักการตลาด
เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าแฟช่ันควรเน้นปัจจัยการซื้อแบบไร้เหตุผล วัตถุนิยม และ วัฒนธรรมทางสังคมในการสร้าง
ความความตั้งใจท่ีจะซื้อเสื้อผ้าแฟช่ันของผู้บริโภคดงักล่าว พฤติกรรมการบริโภควัตถุนิยม (สินค้าฟุ่มเฟือย) ได้ฝังราก
ลึกลงในวิถีชีวิตของผู้คนในสังคมไทย เสมือนหนึ่งเป็นปัจจัยที่ห้า ถ้าใครไม่ใช้ก็ถือว่าตกยุคไม่ทันสมัย ซึ่งรูปแบบ
รูปทรงของสินค้าที่ประดิษฐ์คิดค้นขึ้นมาได้สร้างความพึงพอใจอย่างสูงสุด โดยสามารถแตะต้องสัมผัสได้ถึงความมี
ตัวตน มีสีสันโฉบเฉียวดูทันสมัย บ่งบอกถึง รสนิยมที่หรูหรา ชีวิตที่ภูมิฐาน และสร้างความภาคภมูิใจแก่ผูเ้ป็นเจา้ของ
ได้อย่างลงตัว จนไม่อาจจะปฏิเสธว่าไม่มี ความต้องการจะบริโภคสินค้านั้น ทั้งกลุ่มคนที่มีอ านาจซื้อและไม่มี ดังนั้น 
ระบบเศรษฐกิจทุนนิยมจึงเจริญเติบโตอยู่ บนพ้ืนฐานความอ่อนแอทางจิตใจของคนไทยผู้บริโภคเมื่อความต้องการที่
ไม่สิ้นสุดของคนไทย ซึ่งก็คืออุปสงค์ (ความต้องการซื้อ) ได้รับการตอบสนองจากอุปทาน (ความต้องการขาย) ที่
ต้องการก าไรสูงสุด ก็ก่อให้เกิดดุลยภาพของตลาด คนไทย ผู้ซื้อก็กลายเป็นทศกัณฑ์ท างานกันตัวเป็นเกลียวเพื่อหา
เงินมาซื้อสินค้าตอบสนองความต้องการของตน ถ้าเจ้าของสินค้าเป็นคนไทย ยิ่งซื้อมากเท่าไรยิ่งเป็นประโยชน์ต่อการ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจมากข้ึนเท่านั้น และผลก าไรจากการประกอบธุรกิจน ามาใช้ในการวิจัยและพัฒนาผลติภณัฑ์
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ของตนได้อย่างต่อเนื่องไม่หยุดยั้ง นอกจากน้ียัง สอดคล้องกับงานวิจัยของ (กานต์ชนา แซ่ลิ่ม และสุมนา ลาภาโรจน์
กิจ, 2566) ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจซื้อเสื้อผ้าส าเร็จรูปของกลุ่มผู้บริโภคเจนเนอเรชั่นวาย พบว่า 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา (1) ความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อม และ (2) ทัศนคติต่อ การซื้อเสื้อผ้า
ส าเร็จรูปในด้านวัตถุนิยม การเปรียบเทียบทางสังคมนวัตกรรมของแฟช่ัน และความเกี่ยวพันในเรื่องแฟช่ัน โดยใช้
แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มผู้บริโภคเจนเนอเรช่ันวายที่เคยซื้อเสื้อผ้าส าเร็จ รูป
ภายในระยะเวลา 6 เดือนที่ผ่านมา จ านวน 385 คน และวิเคราะห์ ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์ความถดถอยเชิง
พหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจซื้อเสื้อผ้าส าเร็จรูป
ของกลุ่มผู้บริโภคเจนเนอเรช่ันวายมีจ านวน 3 ปัจจัย ได้แก่ ทัศนคติต่อการซื้อด้านความเกี่ยวพันในเรื่องแฟช่ัน ( β 
= 0.364) รองลงมา คือ ด้านวัตถุนิยม ( β = 0.233) และด้านการเปรียบเทียบทางสังคม ( β = 0.145) อย่างมี 
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยตัวแปรอิสระทุกตัวแปรสามารถร่วมกันท านายความตั้งใจซื้อเสื้อผ้า ส าเร็จรู ป
ของกลุ่มผู้บริโภคเจนเนอเรช่ันวายได้ร้อยละ 53.9 (R2 = 0.539) จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้บริโภคเจนเนอเรช่ันวาย
ให้ความสนใจยอมรับ และตอบสนองในเรื่อง แฟช่ัน จนกลายเป็นส่วนหนึ่งที่มีความส าคัญ และมีความเป็นวัตถุนิยม
สูง โดยจะซื้อจากความพึงพอใจ และความปรารถนา และมีความสุขเมื่อได้เป็นเจ้าของเสื้อผ้าที่ต้องการ รวมทั้งให้
ความสนใจติดตาม แฟช่ันของบุคคลที่มีช่ือเสียง และตัดสินใจซื้อโดยใช้อารมณ์เป็นตัวขับเคลื่อนปรารถนา และมี
ความสุขเมื่อได้เป็นเจ้าของเสื้อผ้าที่ต้องการ รวมทั้งให้ความสนใจติดตามแฟช่ันของบุคคลที่มีชื่อเสียง และตัดสินใจ
ซื้อโดยใช้อารมณ์เป็นตัวขับเคลื่อน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  การวิจัยครั้งนี้นักศึกษาส่วนใหญ่ให้ความส าคัญในการดูแลรักษาต้นแคคตัสมากที่สุดดังนั้น 
   1. ควรมีการเปรียบเทียบระหว่างเพศและช่วงอายุในส่วนของลักษณะเฉพาะทางบุคลิกภาพอัน
ได้แก่ วัตถุนิยม และการตระหนักรู้ตนเอง ที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมการซื้อแบบไม่ได้ไตร่ตรอง เพื่อที่จะได้เห็นความ
แตกต่างได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  การวิจัยครั้งนี้ เป็นการท าวิจัยแบบผสมระหว่างการวิจัยแบบคุณภาพ(Qualitative research)และ
การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยใช้การวิจัยเชิงส ารวจแบบวัดครั้งเดียว และใช้เครื่องมือในการ
เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถาม (Questionnaire) 
   1. ควรศึกษาเพิ่มเติมเจาะลึกในรายละเอียดของสายพันธ์แคคตัสต่างๆ หรือกลุ่มตัวอย่างที่มี
ความแตกต่างจากการศึกษาในครั้งนี ้
   2. ควรศึกษาเฉพาะกลุ่มนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ซึ่งแคคตัสมีหลากหลายสายพันธุ์ 
และมีกลุ่มแต่ละกลุ่มที่มีลักษณะความชื่นชอบที่แตกต่างกัน ซึ่งแต่ละกลุ่มก็มีความชอบในสายพันธุ์แคคตัสที่แตกต่าง
กัน 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อการศึกษาประวัติความเป็นมาของศาลหลักเมืองเมืองใหม่             
จังหวัดภูเก็ต และ 2) เพื่อศึกษาบทบาทของศาลหลักเมืองในจังหวัดภูเก็ตวิเคราะห์ข้อมูลจากหนังสือและเอกสารผล
วิจัยพบว่าประวัติความเป็นมาของศาลหลักเมืองจังหวัดภูเก็ตหลังพม่าบุก ในปี พ.ศ. 2370 พระบาทสมเด็จพระนั่ง
เจ้าอยู่หัว ทรงพระราชด าริให้ชักชวนชาวถลางกลับมาตั้งถิ่นฐานยังบ้าน ซึ่งก่อตั้งขึ้นใหม่เรียกว่า "ถลางเมืองใหม่"โดย
ฝังหลักเมืองลงในพื้นอันเป็นชัยภูมิที่เหมาะสมและ ในพ.ศ. 2391 ได้ย้ายเมืองถลางมาตั้งที่บ้านบางโรงใกล้ท่าเรือ
และใกล้เมืองภูเก็ตในปัจจุบันศาลหลักเมืองเมืองใหม่ยังคงเป็นศาลหลักเมืองประจ าจังหวัดภูเก็ตและบทบาทของ
ศาลหลักเมืองในจังหวัดภูเก็ตในช่วง พ.ศ. 2370 –2391 บทบาทส าคัญของการฝังหลักเมืองคือเป็นมิ่งขวัญเป็นนิมิต 
– มงคลและเป็นศูนย์รวมของความมั่นคงให้แก่ชาวถลางในครั้งนั้น ถลางได้มีการพัฒนาด้านเศรษฐกิจและมีผู้คนเข้า
มาท าการค้าขายตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบันและในปัจจุบัน ก็ยังมีผู้คนที่มีความเช่ือความศรัทธาเข้ามาเคารพ
สักการะบูชาอยู่เสมอ 
ค าส าคัญ: ศาลหลักเมือง / ประวัติความเป็นมา / จังหวัดภูเก็ต 
 

Abstract 
 The objectives of this research are 1) to study the history of the Muang Mai City Pillar 
Shrine; Phuket Province and 2) to study the role of the City Pillar Shrine in Phuket Province. Analysis 
of information from books and documents. The research found that the history of the Phuket City 
Pillar Shrine after the Burmese invasion in 1827 His Majesty the King sitting His Majesty had the idea 
to invite Thalang people to come back and settle in their homes. which was newly established 
called "Thalang Mueang Mai" by burying the city pillar in the appropriate area, and in 1848, Thalang 
city was moved to be located at Ban Bang Rong near the pier and near Phuket city. At present, the 
Muang Mai Pillar Shrine is still there. It is the City Pillar Shrine of Phuket Province and the role of 
the City Pillar Shrine in Phuket Province during the period 1827 -1848 The important role of burying 
the city pillar was to serve as an auspicious omen and a center of stability for the people of Thalang 
at that time. Thalang has developed economically and has people coming to do business from 
the past until the present and in the present. There are still people who have beliefs and faith 
who come to pay homage all the time. 
Keywords: City Pillar Shrine / history / Phuket Province 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การสร้างหลักเมืองของชนชาติไทย ได้มีการสร้างกันมาตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัยและกรุง ศรีอยุธยา และมีการ
สืบเนื่องมาถึงสมัยกรุงธนบุรีและกรุงรัตนโกสินทร์ แต่ในสมัยกรุงสุโขทัยยังไม่มี การพบหลักฐานที่เป็นลายลักษณ์
อักษร พบแต่ซากโบราณสถานเล็ก ๆ เพียงพื้นกับฐานและเสาบาง ต้นเท่านั้น หากมองให้ลึกลงไปแล้วจะเห็นได้ว่า 
พิธีการสร้างศาลหลักเมืองล้วนเป็นพิธีทางไสยศาสตร์ หรือเป็นพิธีข้างพราหมณ์เป็นส่วนใหญ่ ดังที่กรมพระยาด ารง
ราชานุภ าพกล่าวว่า การสร้างหลักเมือง นั้นเป็นประเพณีของพราหมณ์มาตั้งแต่อดีต โดยที่ไทยได้มีการตั้งหลัก
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เมืองขึ้นตามธรรมเนียมของ พราหมณ์ ซึ่งการสร้างเจ้าพ่อหลักเมืองหรือยกเสาเมืองมีมาตั้งแต่โบราณกาลสร้างเพื่อ
เป็นมิ่งขวัญเป็น สิริมงคลแก่บ้านเมือง ดังนั้นหลักเมืองหรือเสาเมืองต้องฝังไว้ในย่านกลางเมืองและต้องยกขึ้นในท่ีที่ 
เป็นชัยภูมิส าคัญ เพื่อให้เป็นมิ่งขวัญแก่ชาวเมือง เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ เป็นก าลังใจในการด ารงชีพ เป็นการให้ความ
มั่นคงและเช่ือว่า เมื่อมีการตั้งเสาหลักเมืองแล้วจะเป็นหลักชัยให้กับชาวเมืองได้อยู่กัน อย่างมีความสุข หลักเมืองนั้น
สร้างมาจากเสาไม้หรือเสาหินแล้วปักลงไปเพื่อเป็นสัญลักษณ์หรือ เครื่องหมายและจะต้องมีลัทธิทางไสยศาสตร์หรือ
พราหมณ์รวมอยู่ด้วย โดยมีสมณพราหมณ์และผู้ที่รู้ พระเวทมาประกอบพิธีหลักเมือง เพราะการลงหลักเมืองไว้เป็น
หลักฐานให้รู้ว่า ชาวบ้านมีความร่วมใจ กันในการสร้างขึ้น เพื่อเป็นสิริมงคล หลักเมืองที่เก่าแก่ที่สุดในประเทศไทย
คือ หลักเมืองศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ ท าด้วยศิลา จารึก เรียกเป็นภาษาสันสกฤตว่า "น" หากเป็นนามมคธว่า "อิน
ทล" แปลได้ว่า เจ้าหรือหลักหน้า ประตูเมืองหรือหลักเมือง ซึ่งหลักเมืองศรีเทพนั้นมีลักษณะเป็นรูปตะปูหัวเห็ด ใน
ยุคต่อมาหลักเมือง บางแห่งก็ท ามาจากไม้หรือหิน อย่างไรก็ตามหลักเมืองเป็นประเพณีของศาสนาพรหมณ์ ดังนั้น
การตั้ง เสาหลักเมืองจะต้องขึ้นตามธรรมเนียมของศาสนาพราหมณ์ นอกจากนี้การปรากฏความเช่ือและ สักการะ
เสาอินทขีล เกิดก่อนท่ีพ่อขุนเม็งรายจะมาสร้างเมืองเชียงใหม่ โดยที่พวกลัวะ( พูลผล เงินเพ็ง, 2536) มีประเพณีการ 
บูชาเสาอินทขีลในอาณาจักรล้านนา พร้อมกับการเช่นสรวงผีปู่ย่า ซึ่งถือว่าเป็นผีบรรพบุรุษของพวกลัวะ การ
เปลี่ยนแปลงคติความเช่ือเรื่องเสาหลักเมือง (พ.ศ.2325-2394) จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ประเภทลายลักษณ์
อักษรเท่าที่ค้นพบในขณะนี้แสดงให้เห็นว่าคติความเช่ือเรื่องเสาหลักเมืองปรากฎขึ้นครั้งแรกในรัฐไทย สมัย
รัตนโกสินทร์ เมื่อมีการตั้งเสาหลักเมืองกรุงเทพมหานครขึ้นเมื่อปีพ.ศ.2325 โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นเทพารักษ์
ประจ าเมืองหลังจากนั้นเป็นหันมาคติความเช่ือเรื่องเสาหลักเมืองจึงเริ่มปรากฎอย่างแพร่หลายในรัฐไทยซึ่งปัจจัย
ส าคัญที่ท าให้เกิดปรากฏการณ์ดังกล่าวเป็นผลสืบเนื่องมาจากการตระหนักถึงความส าคัญของเสาหลักเมืองของชน
ช้ันน าสยามในฐานะสัญลักษณ์อย่างหนึ่งที่สามารถสื่อให้เห็นถึงความสัมพันธ์ในงานวิจัยเรื่องการเปลี่ยนแปลงคติ
ความเช่ือเรื่องเสาหลักเมืองสมัยรัตนโกสินทร์ตั้งแต่พ.ศ.2325-2535 ของพรพรรณนั้นเป็นข้อมูลพื้นฐานในการท า
ความเข้าใจในคติความเช่ือที่มีต่อเสาหลักเมืองในช่วงเวลาต่าง ๆของประเทศอันจะน าไปสู่การต่อยอดทางความรู้ที่
จะน ามาใช้ในการศึกษาคติความเชื่อที่มีต่อเสาหลักเมืองของจังหวัดสงขลาซึ่งเป็นเสาหลักเมืองที่มีการพระราชทาน
ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว (พรพรรณ เกิดผล, 1999) ศาลหลักเมืองเป็นสิ่งที่ส าคัญที่ทุกเมือง
ต้องมีการสร้างไว้เพื่อเป็นมิ่งขวัญเป็นนิมิต-มงคล ส าหรับให้รู้ว่าหลักบ้านหลักเมืองมีอยู่ที่ไหน บ้านเมืองนั้นย่อมมี
ความร่มเย็นเป็นสุขการฝังหลักเมืองต้องฝังในย่านเมืองหรือในท าเลที่เป็นชัยภูมิตามทิศทางของเมืองในจังหวัดภูเก็ต
เป็นจังหวัดที่มีการสร้างศาลหลกัเมืองอยู่หลายแห่งได้แก่  ศาลหลักเมืองท่าเรือ ศาลหลักเมืองป่าสัก ศาลหลักเมืองเล
พังและศาลหลักเมืองเมืองใหม่แต่ศาลหลักเมืองในปัจจุบันคือศาลหลักเมืองเมืองใหม่ หลังเมืองถลางท่ีถูกพม่าท าลาย
ลงใน พ.ศ. 2352 ชาวถลางส่วนใหญ่หนีออกจากเมืองถลางข้ามฟากไปทางพังงาแล้วรวม กลุ่มก่อตั้งบ้านเมืองขึ้นใหม่
ที่ริมแม่น้ าพังงา พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย จึงทรง พระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้พระยาถลางบุญคงมา
เป็นเจ้าเมืองถลางช่ัวคราว ช่ือราชทินนามคือ พระยาถลางพาหะ (บุญคง) เป็นบุตรของพระยาภักดีภูธร (ทอง) เจ้า
เมืองตะกั่วทุ่งช่องสุมรวบรวมผู้คนไว้ได้ตั้งเป็นถิ่นฐานบ้านเรือนลงชาวถลางได้ด ารงชีวิตสืบสายเลือดถลางยังดินแดน
ใหม่ต่อมา ร่วม 18 ปี (ประชุมพงศาวดาร ภาค 2 2506 : 503)ระหว่างเวลาก่อนจะได้รับการฟื้นฟูใหม่นั้น บ้านเมือง
แตกแยกระส่ าระส่าย ผู้คนอพยพด้วยกลัวภัยพม่ากระจัดกระจายไปอยู่หลายแห่ง เช่นพังงา และกระบี่ เป็นต้น ส่วน
ในเมืองถลางเองนั้นมีขุนนางเช้ือสายแขกมัทราสอยู่คนหนึ่งคือ หลวงล่ามไม่ได้หนีออกจากเมืองถลางไปอยู่ ณ ท่ีแห่ง
ใดจึงรวบรวมผู้คนเท่าท่ีเหลืออยู่ขณะนั้น ตั้งเป็นบ้านเมืองขึ้นตามเหตุการณ์ที่จ าเป็นแล้วข้ึนกับเมืองนครศรีธรรมราช
ซึ่งยังมีก าลังเข้มแข็งอยู่เจ้าพระยานครศรีธรรมราชจึงตั้งให้หลวงล่าม แขกมัทราสผู้นี้เป็นพระถลาง (เจิม) เจ้าเมือง
ถลาง (สุนัย ราชภัณฑารักษ์, 2517, หน้า 158) สาเหตุของการสร้างหลักเมืองเมืองใหม่เมอืพ.ศ.2370พระบาทสมเดจ็
พระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวพระมหากษัตริย์ผู้ทรงเห็นความส าคัญของการค้าขายและการพัฒนาเศรษฐกิจอย่างแข็งขัน
ทรงพระราชด าริว่า เมืองถลางเคยรุ่งเรืองและมั่งคั่งมาก่อนเนื่องจากเป็นแหล่งแร่ดีบุกที่ส าคัญสามารถท าเป็นสินค้า
ขาออกที่น าผลประโยชน์มาสู่ประเทศได้เป็นอย่างดีกลับต้องมาเป็นเมืองร้างไร้ผู้คนเข้าไปท ามาหากินขุดหาแร่ดีบุก
อย่างเป็นล่ าเป็นสันเหมือนแต่ก่อนมจึงโปรดให้มีการพื้นฟูข้ึนใหม่ โดยชักชวนชาวถลางเดิมที่ละทิ้งถิ่นฐานไอาศัยอยู่ 
ณ ฟากฝั่งพังงา ให้กลับมาตั้งถิ่นฐานยังบ้านเดิมที่เมืองถลางอีกครั้งหนึ่งเมืองถลางจึงก่อขึ้นใหม่เรียกว่า "เมืองถลาง
ใหม่" หรือ "เมืองใหม่"ฝังหลักเมืองลง ในพื้นที่ราบกว้างทางส่วนเหนือของเกาะถลาง ริมคลองเมืองใหม่ ซึ่งไหลไป
ออกทะเลทางทิศตะวันเหนือบริเวณที่เรียกขานกันต่อมาว่า"ท่ามะพร้าว" โปรดให้พระยาถลางพาหุ (ทอง) บุตรพระ



 
 
 

201 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

ยาถลางพาหุ (บุญคง) เป็นเจ้าเมืองถลางใหม่ (จากพ.ศ. 2370 - 2380) ยกฐานะเป็นเมืองขึ้นกรุงเทพ ฯ ตามเดิม 
หลังจาก พ.ศ. 2391 ได้ย้ายเมืองถลางมาตั้งตั้งที่บ้านบางโรง ซึ่งเคยเป็นเมืองเก่าก่อนจะถูกพม่าท าลายลงในปี พ.ศ. 
2352 เนื่องจากเป็นชัยภูมิที่ดี ใกล้ท่าเรือ และใกล้เมืองภูเก็จ (ประสิทธิ ชิณการณ์, 2548) 

ผู้ศึกษาจึงสนใจศึกษาเพิ่มเติมเพื่อการวิเคราะห์ศึกษาเกี่ยวกับความเป็นมาและบทบาทของศาลหลักเมือง
เมืองใหม่ของจังหวัดภูเก็ตในช่วง พ.ศ.2370 – 2391 เพราะเป็นช่วงเมืองถลางฟ้ืนฟูจากพม่าบุกครั้งท่ี 2 จึงท าให้เกิด
การย้ายกลับมาตั้งถิ่นฐานยังเมืองถลางอีกครั้งหนึ่งโดย ในปี พ.ศ. 2370 พระบาทสมเด็จพระนั่งเจ้าอยู่หัว ทรง
พระราชด าริว่า จะปล่อยให้เมืองถลางทิ้งร้างไม่ได้จึงโปรดฯ ให้ชักชวนชาวถลางโดยก าเนิดกลับมาตั้งถิ่นฐานยังบ้าน
เดิมที่เมืองถลาง ซึ่งก่อตั้งขึ้นใหม่เรียกว่า "ถลางเมืองใหม่" หรือ "เมืองใหม่ โดยฝังหลักเมืองลงในพื้นที่ ราบ อันเป็น
ชัยภูมิที่เหมาะสม บนฝั่งคลองเมืองใหม่ ในพ.ศ. 2391 ได้ย้ายเมืองถลางมาตั้งท่ีบ้านบางโรง ซึ่งเคยเป็นเมืองเก่าก่อน
จะถูกพม่าท าลายลงในปี พ.ศ. 2352 เนื่องจากเป็นชัยภูมิที่ดี ใกล้ท่าเรือ และใกล้เมืองภูเก็จ แต่ปัจจุบันศาลหลักเมือง
เมืองใหม่ยังเป็นท่ีเคารพของชาวภูเก็ตและเป็นศาลหลักเมืองประจ าจังหวัดภูเก็ต  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของศาลหลักเมือง เมืองใหม่ ในจังหวัดภูเก็ต 
2. เพื่อศึกษาบทบาทต่อศาลหลักเมือง เมืองใหม่ ในจังหวัดภูเก็ต 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องบทบาทของศาลหลักเมือง (เมืองใหม่ภูเก็ต) ตั้งแต่ พ.ศ. 2370 – 2391 ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธี
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนวิธีการด าเนินการวิจัยโดยการศึกษาและคว้าจาก
เอกสารจากข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ แล้ววิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา 
 1) เอกสารช้ันปฐมภูมิ (primary data) ได้แก่ จดหมายเหตุเมืองถลาง และพงศาวดาร 

2) เอกสารช้ันทุติยภูมิ (Secondary Source) ได้แก่ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เช่นวิทยานิพนธ์ 
หนังสือ ต ารา บทความทางวิชาการ และอินเทอร์เน็ต สิ่งพิมพ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับศาลหลักเมือง 

 
สรุปผลการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาของศาลหลักเมืองเมืองใหม่ ในจังหวัดภูเก็ต พบว่า 

เมืองถลาง ซึ่งด ารงความมั่งคั่งสมบูรณ์สืบกันมาไม่น้อยกว่า 40 ปีนับแต่แผ่นดินพระเจ้ากรุงธนบุรี จนถึง
พ.ศ. 2352 ต้องถูกพม่าท าลายลงด้วยก าลังพลรบมหาศาลถึง 12,000 คน เรือรบกว่า 200 ล า เหลือก าลังที่ชาวเมือง
เล็ก ๆ อย่างถลางจะสามารถต่อต้านไว้ได้ แม้จะมีอาวุธร้ายคือปืนใหญ่ ปืนหลัก และปืนเล็กไม่น้อยกว่า 200 
กระบอก ประกอบด้วยเชิงยุทธการที่เข้มแข็ง แต่ก็ต้องพ่ายแพ้แก่ก าลังพลมหึมาผสมด้วยยุทธวิธีอันเด็ดขาดที่ไทยได้
ใช้มาก่อน นั่นคือ การล าเลียงปืนใหญ่ขึ้นตั้งไว้บนภูเขาแล้วยิงระดมใส่ลงในตัวเมืองท าลายทั้งทรัพย์สินและขวัญของ
ทหารให้หมดสิ้นลงถึงกับต้องยอมจ านนในการศึกเพื่อรักษาชีวิตราษฎรทั้งเด็กเล็กผู้ใหญ่และคนชราเอาไว้ตามธรรม
เนียมประเพณีการสงครามสมัยก่อนพระยาเพชรคีรีศรีพิชัยสงครามรามค าแหงพระยาถลาง พร้อมด้วยครอบครัว 
และบริวารตลอดจนขุนนางคนส าคัญของเมืองถลาง ถูกพม่าจับตัวกวาดต้อนเอาไปยังกรุงอังวะ ตามกฎแห่งการท า
สงครามแห่งสมัยนั้นเช่นเดียวกันชาวถลางช้ันไพร่ ข้าทาส และสามัญชนต่างบ้านแตกสาแหรกขาด หลบหนีทหาร
พม่าเข้าป่าเข้าดงไปจนเกือบจะหมดแผ่นดินครั้นกองทัพไทยยกออกมาเพื่อขับไล่พม่าท่ีก าลังเข้ายึดครองเมืองถลางอ
ยู่ พม่าเห็นว่าจะสู้กองทัพหลวงของไทยไม่ได้ ก็ท าการเผาเมืองถลางที่ยึดไว้นั้นเสีย แล้วพากันหลบหนีกลับไป ทิ้งแต่

ศาลหลักเมือง (เมืองใหม่ภเูก็ต) ประวัติความเป็นมาและบทบาทของ
ศาลหลักเมืองเมืองใหม่ในจังหวัดภูเก็ต 
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เพียงซากเมืองถลางที่มอดไหม้ไว้ให้แก่ไทย (ประสิทธิ ชิณการณ์ , 2548) ในปี พ.ศ. 2370 พระถลางเจิมถึงแก่
อนิจกรรมลง พระบาทสมเด็จพระนั่งเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชด าริว่า ทายาทของพระถลางเจิมต่างก็เป็นเจ้าเมืองและ
กรมการเมืองภูเก็ตอยู่แล้ว สมควรสรรหาคนดีมีความสามารถมาเป็นเจ้าเมืองถลางคนใหม่จะปล่อยให้เมืองถลางทิ้ง
ร้างไม่ได้ จึงโปรดฯ ให้ชักชวนชาวถลางโดยก าเนิดบ้านเรือนหนีพม่าไป ในแผ่นดินก่อน และตั้งหลักแหล่งอยู่ท่ี กระบี่ 
พังงา กลับมาตั้งถิ่นฐานยังบ้านเดิมที่เมืองถลาง ซึ่งก่อตั้งขึ้นใหม่เรียกว่า "ถลางเมืองใหม่" หรือ "เมืองใหม่ โดยฝังหลกั
เมืองลงในพื้นที่ราบ อันเป็นชัยภูมิที่เหมาะสม บนฝั่งคลองเมืองใหม่ท่ีไหลออกทะเลทางด้านทิศตะวันออกเฉียงเหนือ
ของตัวเมืองที่เรียกกันต่อมาว่า"ท่ามะพร้าว" โปรดให้ "คุณทอง" บุตรของพระยาณรงค์เรืองฤทธิประสิทธิสงคราม 
(ทองพูน) เป็น "พระยาถลางทอง" (พ.ศ. 2370-2380) เจ้าเมืองถลางเมืองใหม่ (ถนอม พูนวงศ์, 2556) 

 จากการศึกษาประวัติความเป็นมาของศาลหลักเมืองเมืองใหม่จังหวัดภูเก็ต การเสียเมืองให้พม่าในปี พ.ศ. 
2352  เมืองถลางต้องถูกพม่าท าลายลงด้วยก าลังพลรบมหาศาลนับได้ว่าเป็นจุดเปลี่ยนแปลงที่เมืองถลางเริ่มสูญเสีย
สถานภาพของตนและไม่สามารถเรียกร้องสถานภาพกลับคืนได้อีก จึงท าให้ประชาชนชาวถลางชาวถลางตกอยู่ใน
สภาพที่บ้านแตกสาแหรกขาด ที่เหลือตายต่างตกใจกลัวทิ้งบ้านช่องหนีเข้าปา เข้าดง บ้างก็ลงเรือพายหนีไปอยู่ตาม
เกาะเล็กเกาะน้อยรอบ ๆเกาะถลาง บางพวกก็หลบหนีพม่าไปทางฝั่งพังงา ในปี พ.ศ. 2370 พระบาทสมเด็จพระนั่ง
เกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชด าริว่า จะปล่อยให้เมืองถลางทิ้งร้างไม่ได้ จึงโปรดฯ ให้ชักชวนชาวถลางโดยก าเนิด 
กลับมาตั้งถิ่นฐานยังบ้านเดิมที่เมืองถลาง ซึ่งก่อตั้งขึ้นใหม่เรียกว่า "ถลางเมืองใหม่" หรือ "เมืองใหม่โดยฝังหลักเมือง
ลงในพื้นที่ราบ อันเป็นชัยภูมิที่เหมาะสม จนถึงปี พ.ศ. 2404 ความส าคัญของเมืองถลางลดลง และกลายเป็นเมือง
บริวารของเมืองภูเก็ตเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงระบบการปกครองเป็นระบบมณฑลเทศาภิบาล (รัชกาลที่ 5) เมือง
ถลางถูกยุบเป็นอ าเภอข้ึนกับเมืองภูเก็ตหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครอง 2475 อ าเภอทุ่งคา เปลี่ยนมาเป็นอ าเภอ
เมืองภูเก็ต และเปลี่ยนช่ืออ าเภอถลางเป็นอ าเภอถลางในปี พ.ศ. 2481 ซึ่งในปัจจุบันศาลหลักเมือง เมืองใหม่ก็ยังมี
ผู้คนให้ความสนใจในเรื่องของความเชื่อความศรัทธาและเข้ามาเคารพสักการะบูชาอยู่เสมอ 

 

 
ภาพที่ 1 ศาลหลักเมืองบ้านเมืองใหม่  ต าบลเมืองใหม่ อ าเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต   

                                     
เพ่ือศึกษาบทบาทของศาลหลักเมือง เมืองใหม่ในจังหวัดภูเก็ต พบว่า 
การสร้างศาลหลักเมืองมีบทบาทส าคัญในการสร้างเมืองไว้เพื่อเป็นมิ่งขวัญเป็นนิมิตมงคลและเป็นศูนย์รวม

ของความมั่นคง ในปี พ.ศ. 2370 พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชด าริว่า จะปล่อยให้เมืองถลาง
ทิ้งร้างไม่ได้ จึงโปรดฯ ให้ชักชวนชาวถลางโดยก าเนิด กลับมาตั้งถิ่นฐานยังบ้านเดิมที่เมืองถลาง ซึ่งก่อตั้งขึ้นใหม่
เรียกว่า "ถลางเมืองใหม่" หรือ "เมืองใหม่โดยฝังหลักเมืองลงในพ้ืนท่ีราบ อันเป็นชัยภูมิที่เหมาะสม บนฝั่งคลองเมือง
ใหม่ท่ีไหลออกทะเลทางด้านทิศตะวันออกเฉียงเหนือของตัวเมืองที่เรียกกันต่อมาว่า"ท่ามะพร้าว" และเพื่อเป็นเครื่อง
ยึดเหนี่ยวจิตใจของประชาชน  ในปี พ.ศ. 2370 โปรดฯให้หลวงภูเก็ต (แก้ว) บุตรพระยาถลางเจิม ซึ่งเจ้าเมืองภูเก็ต
บ้านกะทู้มีบรรดาศักดิ์เป็น "พระภูเก็ตโลหเกษตรารักษ์ (แก้ว" เจ้าเมืองภูเก็ต 2370- 2405) โปรดฯ ให้ "คุณทัด" 
บุตรพระภูเก็ตโลหเกษตรารักษ์มีบรรดาศักดิ์เป็น "หลวงพิทักษ์ทวีป (ทัด" กรมการเมืองภูเก็ต) ขึ้นกับเมืองถลาง
ตามเดิมพระภูเก็ตโลหเกษตรารักษ์ (แก้ว) เป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการท า เหมืองแร่ดีบุก และได้รับการ
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สนับสนุนจากรัฐบาล กิจการเหมืองแร่ดีบุกของเมืองภูเก็ตบ้านกะทู้จึงเจริญรุ่งเรืองขึ้นอย่างรวดเร็ว จนแรงงานชาว
พื้นเมืองมีไม่พอที่จะท าการขยายกิจการเหมืองแร่ให้ได้ตามความต้องการ ต้องน าคนจีนเข้ามาจากเมืองปีนังและ
สิงคโปร์เป็นกรรมกรจ านวนมากในปี พ.ศ. 2380 พระยาถลางทอง (เจ้าเมืองถลางเมืองใหม่) ถึงแก่อนิจกรรมลงโปรด
ฯ ให้คุณฤกษ์ บุตรชายเจ้าพระยาสุรินทราชา (จัน จันทโรจวงศ์) ภรรยาของท่านช่ือ"คุณทุ่ม" เป็นธิดาของพระยา
เพชรคีรีศรีพิไชยสงครามรามค าแหง (เทียน ประทีป ณ ถลาง) พระยาถลางฤกษ์ เป็นเจ้าเมืองถลางต่อมา (พ.ศ. 
2380-2391) โดยสร้างเมืองขึ้นมาใหม่ที่บางโรง เรียกกันว่า "เมืองถลางบางโรง" เนื่องจากสะดวกแก่การคมนาคม
เพราะอยู่ใกล้ท่าเรือบางโรง สามารถเดินทางทางเรือไปยังเมืองใกล้เคียง เช่น เมืองตะกั่วทุ่ง พังงา ตะกั่วป่า เมืองปะ
กาไส (กระบี่) เป็นต้น ได้รวดเร็วเมืองถลาง ซึ่งแต่ดั้งเดิมประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมอาชีพท า
เหมืองแร่เพียงประปราย เพราะแหล่งแร่ส่วนใหญ่ที่คันพบมักตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกของเกาะในเขตบ้านกะทู้ บ้าน
สามกอง และบ้านทุ่งคา ครั้นเมืองภูเก็ตเจริญรุ่งเรืองขึ้นมากลายเป็นเมืองใหญ่คับคั่งไปด้ วยผู้คน ส่วนใหญ่เป็น
กรรมกรเหมืองแร่ซึ่งเป็นคนจีนผลพลอยไดจ้ากเมอืงภูเก็ตของเมืองถลางก็คือ การค้าขายผลิตผลทางเกษตร เช่น ข้าว
ปลาอาหารเนื้อหมูเป็ดไก่พืชผักผลไม้ ให้แก่กรรมกรชาวเหมืองแร่ จนผลิตไม่ทันขาย ต่างต้องไปซื้อหามาขายต่อจาก
ผืนแผ่นดินใหญ่ คือเมืองพังงา โคกกลอย ท้ายเหมือง เป็นต้นมีรายได้เพิ่มขึ้น อยู่ดีกินดีไปตาม ๆ กัน จนถึงปี พ.ศ. 
2404 ความส าคัญของเมืองถลางลดลง และกลายเป็นเมืองบริวารของเมืองภูเก็ตเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงระบบ
การปกครองเป็นระบบมณฑลเทศาภิบาล (ร.5) เมืองถลางถูกยุบเป็นอ าเภอขึ้นกับเมืองภูเก็ตหลังการเปลี่ยนแปลง
การปกครอง 2475 อ าเภอทุ่งคา เปลี่ยนมาเป็นอ าเภอเมืองภูเก็ต และเปลี่ยนช่ืออ าเภอถลางเป็นอ าเภอถลางในปี 
พ.ศ. 2481 (ถนอม พูนวงศ์, 2556) 

จากการศึกษาบทบาทของศาลหลักเมืองในจังหวัดภูเก็ต พ.ศ. 2370 –2391 ความเชื่อของคนในสังคมไทย
ต่อศาลหลักเมืองเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจตามคติประเพณีเกี่ยวกับการสร้างบ้านสร้างเมืองจะต้องมีการประกอบพิธี
เพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคลแก่บ้านเมือง พิธีดังกล่าว คือ "การยกเสาหลักเมือง" และการสร้างหลักเมืองของจังหวัด
ภูเก็ตเริ่มตั้งแต่หลังสงคราม พ.ศ. 2352 ที่ต้องถูกพม่าท าลายลงด้วยก าลังพลรบมหาศาลชาวถลางตกอยู่ในสภาพท่ี
บ้านแตกสาแหรกขาด ที่เหลือตายต่างตกใจกลัวท้ิงบ้านช่องหนีเข้าปา เข้าดง บ้างก็ลงเรือพายหนีไปอยู่ตามเกาะเล็ก
เกาะน้อยรอบ ๆ เกาะถลาง บางพวกก็หลบหนีพม่าไปทางฝั่งพังงา ทุกคนต่างก็อดอยากยากแค้นแสนเข็ญทุกข์
ทรมานแสนสาหัสและ ในปี พ.ศ. 2370 พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชด าริว่า จะปล่อยให้เมือง
ถลางท้ิงร้างไม่ได้ จึงโปรดฯ ให้ชักชวนชาวถลางโดยก าเนิด กลับมาตั้งถิ่นฐานยังบ้านเดิมที่เมืองถลาง ซึ่งก่อตั้งขึ้นใหม่
เรียกว่า "ถลางเมืองใหม่" โดยฝังหลักเมืองลงในพื้นที่ราบ อันเป็นชัยภูมิที่ เหมาะสมการสร้างศาลหลักเมืองจึงมี
บทบาทส าคัญในการสร้างเมืองไว้เพื่อเป็นมิ่งขวัญเป็นนิมิต-มงคลและเป็นศูนย์รวมของความมั่นคงให้แกชาวถลางใน
ครั้งนั้นและถลางได้มีการพัฒนาด้านเศรษฐกิจและมีผู้คนเข้ามาท าการค้าขายตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบันและใน
ปัจจุบันบทบาทของศาลหลักเมือง เมืองใหม่ก็ยังมีผู้คนท่ีมีความเช่ือความศรัทธาเข้ามาเคารพสักการะบูชาอยู่เสมอ 

 

 
ภาพที่ 2 พิธีพุทธาภิเษกเสาหลักเมืองและตั้งเสาหลักเมืองจังหวัดภูเก็ตระหว่างวันท่ี 5-7 สิงหาคม 2566 ณ 

ศาลหลักเมืองจังหวัดภเูก็ต(เมืองใหม่) ต าบลเทพกษัตรี อ าเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 1.จากการศึกษาประวัติความเป็นมาของศาลหลักเมืองเมืองใหม่จังหวัดภูเก็ต การเสียเมืองให้พม่าในปี 
พ.ศ. 2352 เมืองถลางต้องถูกพม่าท าลายลงด้วยก าลังพลรบมหาศาลนับได้ว่าเป็นจุดเปลี่ยนแปลงที่เมืองถลางเริ่ม
สูญเสียสถานภาพของตนและไม่สามารถเรียกร้องสถานภาพกลับคืนได้อีก จึงท าให้ประชาชนชาวถลางชาวถลางตก
อยู่ในสภาพท่ีบ้านแตกสาแหรกขาด ที่เหลือตายต่างตกใจกลัวท้ิงบ้านช่องหนีเข้าปา เข้าดง บ้างก็ลงเรือพายหนีไปอยู่
ตามเกาะเล็กเกาะน้อยรอบ ๆเกาะถลาง บางพวกก็หลบหนีพม่าไปทางฝั่งพังงา ในปี พ.ศ. 2370 พระบาทสมเด็จพระ
นั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชด าริว่า จะปล่อยให้เมืองถลางทิ้งร้างไม่ได้ จึงโปรดฯ ให้ชักชวนชาวถลางโดยก าเนิด 
กลับมาตั้งถิ่นฐานยังบ้านเดิมที่เมืองถลาง ซึ่งก่อตั้งขึ้นใหม่เรียกว่า "ถลางเมืองใหม่" หรือ "เมืองใหม่โดยฝังหลักเมือง
ลงในพื้นที่ราบ อันเป็นชัยภูมิที่เหมาะสม จนถึงปี พ.ศ. 2404 ความส าคัญของเมืองถลางลดลง และกลายเป็นเมือง
บริวารของเมืองภูเก็ตเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงระบบการปกครองเป็นระบบมณฑลเทศาภิบาล (รัชกาลที่ 5) เมือง
ถลางถูกยุบเป็นอ าเภอข้ึนกับเมืองภูเก็ตหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครอง 2475 อ าเภอทุ่งคา เปลี่ยนมาเป็นอ าเภอ
เมืองภูเก็ต และเปลี่ยนช่ืออ าเภอถลางเป็นอ าเภอถลางในปี พ.ศ. 2481 สอดคล้องกับหนังสือของถนอม พูนวงศ์ ,
(2556) เรื่อง ประวัติศาสตร์เมืองภูเก็ต กล่าวว่า ในปี พ.ศ. 2370 พระบาทสมเด็จพระนั่งเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชด าริ
ว่า จะปล่อยให้เมืองถลางทิ้งร้างไม่ได้ จึงโปรดฯ ให้ชักชวนชาวถลางโดยก าเนิดบ้านเรือนหนีพม่าไป ในแผ่นดินก่อน 
และตั้งหลักแหล่งอยู่ที่ กระบี่ พังงา กลับมาตั้งถิ่นฐานยังบ้านเดิมที่เมืองถลาง ซึ่งก่อตั้งขึ้นใหม่เรียกว่า "ถลางเมือง
ใหม่" หรือ "เมืองใหม่ โดยฝังหลักเมืองลงในพื้นที่ราบ อันเป็นชัยภูมิที่เหมาะสม บนฝั่งคลองเมืองใหม่ท่ีไหลออกทะเล
ทางด้านทิศตะวันออกเฉียงเหนือของตัวเมืองที่เรียกกัน ต่อมาว่า"ท่ามะพร้าว" สอดคล้องกับหนังสือของ ประสิทธิ์ 
ชิณการณ์(2548) เรื่อง ถลาง ภูเก็จ และ ภูเก็ต กล่าวว่า  พ.ศ. 2370 พระบาทสมเด็จพระนั่งเจ้าอยู่หัว
พระมหากษัตริย์ ผู้ทรงเห็นความส าคัญของการค้าขายและการพัฒนาเศรษฐกิจอย่างแข็งขัน ทรงพระราชด าริว่า 
เมืองถลางเคยรุ่งเรืองและมั่นคงสมบูรณ์มาก่อนเนืองจากเป็นแหล่งแร่ดีบุกที่ส าคัญ สามารถท าเป็นสินค้าขายออกที่
น าผลประโยชน์ทาสู่ประเทศได้เป็นอย่างดีกลับต้องมาร้างไร้ผู้คนเข้าไปท ามาหากินขุดแร่ดีบุกเหมือนแต่ก่อนเป็นล่ า
เป็นสันเหมือนแต่ก่อนมาจึงโปรดให้มีกานฟื้นฟูขึ้นใหม่ โดยชักชวนชาวถลางเดิมที่ละถิ่นฐานไปอาศัยอยู่ ณ ฟากฝั่ง
พังงา ให้กลับมาตั้งถ่านฐานยังบ้านเดิมที่เมืองถลางอีกครั้งหนึ่งเมืองถลางจึงก่อขึ้นใหม่เรียกว่า เมืองถลางใหม่ หรือ 
ถลางเมืองใหม่ ฝังหลักเมือง ลงในพื้นที่ราบกว้างทางส่วนเหนือของเกาะถลางริมคลองเมืองใหม่ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ บุตรดา คนชม และนิยม วงศ์พงษ์ค า (2560) เรื่อง อิทธิพลเชิงช่างที่มีต่อรูปแบบการสร้างศาลหลักเมอืง
ในภาคอีสาน กล่าวว่า จากข้อมูลภาคเอกสารและการศึกษาพ้ืนท่ีวิจัย การสร้างศาลหลักเมืองในสมัยก่อนน้ัน เพื่อให้
ทราบพื้นที่ท่ีต้องการสร้างบ้านเมือง กษัตริย์หรือ ผู้น าจะน าเสามาปักไว้ เพื่อให้เทราบเขตแดนแน่นอน ศาลหลักเมือง
เริ่มมีมาตั้งแต่สมัยสุโขทัย อยุธยา สืบมาจนถึงธนบุรี และรัตนโกสินทร์ จากศาลหรือหอประจ าหมู่บ้าน หรือท่ีเรียกวา่ 
บือบ้าน พัฒนามาสู่อ าเภอ เป็นศาลหลักเมือง พิธีสร้างศาลหลักเมืองปัจจุบันนอกจาก จะเป็นการสร้างเพื่อเป็นศูนย์
รวมที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของคนในสังคมแล้ว พิธีการการ สร้างศาลหลักเมืองยังพยายามเช่ือมโยงความสัมพันธ์จาก
อ านาจส่วนกลาง เพื่อให้ สอดผสานอุดมการณ์ผ่านพิธีกรรมเพื่อรักษาเสถียรภาพและรักษาดุลยภาพแห่ง ดังตาม
พงศาวดารได้มีกล่าวไว้ถึงความเป็นมาของการสร้างเสาหลักเมืองของชนชาติไทยว่า ปรากฎให้เห็นการจัดสร้างมา
ตั้งแต่ครั้งกรุงสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา กรุงธนบุรี มาจนถึงกรุงรัตนโกสินทร์การสร้างหลักเมืองตามประเพณี โบราณที่
นิยมสร้างหลักเมืองไว้เป็นมิ่งขวัญ เป็นนิมิต- มงคล ส าหรับให้รู้ว่าหลักบ้านหลักเมืองมีอยู่ที่ไหน บ้านเมืองนั้นย่อม
ร่มเย็นเป็นสุข หลักเมืองต้องฝัง ไว้ในย่านกลางเมืองหรือในท าเลที่เป็นชัยภูมิตามทิศทางของเมือง และในสมัยโบราณ
นั้นเมืองเอกหรือเมืองช้ันราชธานีย่อมมีการฝังหลักเมืองไว้เป็นนิมิตมงคลส าหรับเมืองทุกเมือง สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ ด ารงค์ โพธิ์สิงห์ เกตุธมโม (2561) เรื่อง พลวัตบุญพิธีศาลหลักเมืองจังหวัดมหาสารคาม กล่าวว่า เมื่อมีการ
สร้างบ้านเมืองใหม่ขึ้น ณ ท่ีใดก็ตาม สิ่งที่จะต้องท าเป็นประการแรกคือการหาฤกษ์งามยามดีส าหรับประกอบพิธีฝัง
เสาหลักเมือง ซึ่ ง เสาหลักเมือง คือ เสาที่ยกตั้ งขึ้นเพื่อแสดงว่าจะ สร้างเมืองที่ตรงนั้นอย่างแน่นอน 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, หน้า 13-14) เสาหลักเมืองที่ได้รับการฝังไว้ เป็นปฐมนั้นถือว่าเป็นการวางรากฐานที่จะ
สร้างบ้านแปลงเมืองแบบถาวร หลักเมืองเสมือนศูนย์กลาง ของชุมชนเป็นสถานที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ สร้างขึ้นมา
ส าหรับเคารพบูชาของชาวเมืองนั้น เสาหลักเมือง บางแห่งได้รับการยอมรับเคารพและนับถือมาก โดยเฉพาะผู้คนใน
เมืองที่มีความเชื่อเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ ที่เช่ือว่าช่วยเราได้ ความเชื่อเกี่ยวกับการตั้งเสาหลักเมืองอาจได้รับอิทธิพลมา
จากวัฒนธรรมที่คล้ายคลึงกัน หรือเกิดจากการผสมผสานระหว่างความเช่ือท้องถิ่นเดิมกับความเช่ือที่มาจากคติแบบ
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พราหมณ์-ฮินดู ซึ่งรุ่งเรืองอยู่ในชมพูทวีปบริเวณประเทศอินเดียในปัจจุบัน แล้วแพร่กระจายเข้ามาในดินแดนสุวรรณ
ภูมิ จากการติดต่อสัมพันธ์กันของผู้คน  

2.จากการศึกษาศึกษาบทบาทของศาลหลักเมืองในจังหวัดภูเก็ตในช่วงปี พ.ศ. 2370 –2391 ความเชื่อของ
คนในสังคมไทยต่อศาลหลักเมืองเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจตามคติประเพณีเกี่ยวกับการสร้างบ้านสร้างเมืองจะต้องมี
การประกอบพิธีเพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคลแก่บ้านเมือง พิธีดังกล่าว คือ "การยกเสาหลักเมือง" และการสร้างหลัก
เมืองของจังหวัดภูเก็ตเริ่มตั้งแต่หลังสงคราม พ.ศ. 2352 ที่ต้องถูกพม่าท าลายลงด้วยก าลังพลรบมหาศาลชาวถลาง
ตกอยู่ในสภาพท่ีบ้านแตกสาแหรกขาด ที่เหลือตายต่างตกใจกลัวท้ิงบ้านช่องหนีเข้าปา เข้าดง บ้างก็ลงเรือพายหนีไป
อยู่ตามเกาะเล็กเกาะน้อยรอบ ๆ เกาะถลาง บางพวกก็หลบหนีพม่าไปทางฝั่งพังงา ทุกคนต่างก็อดอยากยากแค้น
แสนเข็ญทุกข์ทรมานแสนสาหัสและ ในปี พ.ศ. 2370 พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชด าริว่า จะ
ปล่อยให้เมืองถลางทิ้งร้างไม่ได้ จึงโปรดฯ ให้ชักชวนชาวถลางโดยก าเนิด กลับมาตั้งถิ่นฐานยังบ้านเดิมที่เมืองถลาง 
ซึ่งก่อตั้งขึ้นใหม่เรียกว่า "ถลางเมืองใหม่" โดยฝังหลักเมืองลงในพื้นที่ราบ อันเป็นชัยภูมิที่เหมาะสมการสร้าง
ศาลหลักเมืองจึงมีบทบาทส าคัญในการสร้างเมืองไว้เพื่อเป็นมิ่งขวัญเป็นนิมิต-มงคลและเป็นศูนย์รวมของความมั่นคง
ให้แกชาวถลางในครั้งนั้นและถลางได้มีการพัฒนาด้านเศรษฐกิจและมีผู้คนเข้ามาท าการค้าขายตั้งแต่ในอดีตจนถึง
ปัจจุบันและในปัจจุบันบทบาทของศาลหลักเมือง เมืองใหม่ก็ยังมีผู้คนที่มีความเช่ือความศรัทธาเข้ามาเคารพ
สักการะบูชาอยู่เสมอซึ่ง สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปัทมาสน์ สุนทรโอวาท (2562) เรื่อง บทบาทความเช่ือและ
พิธีกรรมเกี่ยวกับศาลหลักเมืองนครศรีธรรมราชต่อผู้ศรัทธา กล่าวว่า ผลการวิจัยพบว่าความเช่ือและพิธีกรรม
เกี่ยวกับศาลหลักเมืองนครศรีธรรมราชมี บทบาทต่อผู้ศรัทธาร่วมกัน 4 ประการ คือ 1.บทบาทในการตอบสนอง
ความต้องการทางด้านจิตใจ ให้กับผู้ศรัทธา 2.บทบาทในการสร้างความรู้สึกร่วมของผู้ศรัทธา 3.บทบาทของศาสนาท่ี
เป็นที่ยึด เหนี่ยวจิตใจและสร้างปทัสสถานให้กับผู้ศรัทธา และ 4.บทบาทในการพัฒนาเศรษฐกิจของจังหวัด 
นครศรีธรรมราช นอกจากนี้พิธีกรรมยังมีบทบาทในการสร้างอัตลักษณ์ให้กับจังหวัดนครศรีธรรมราช อีกด้วย ความ
เช่ือและพิธีกรรมเกี่ยวกับศาลหลักเมืองนครศรีธรรมราชดังกล่าว ตอบสนองความ ต้องการจ าเป็นให้กับผู้ศรัทธาทั้ง
ในด้านความต้องการขั้นพื้นฐาน ด้านจิตใจ และด้านสังคม สอดคล้องกับงานวิจัยของ วานิตธิวัฒน์ ค าเรือง (2565) 
เรื่อง ความเช่ือและพิธีกรรมของชาวน่านที่มีต่อเสาพระหลักเมืองน่าน กล่าวว่าการก่อก าเนิดความเช่ือของเสาหลัก
เมืองดังเช่นมีอยู่ในปัจจุบันนี้ สืบเนื่องมาจากความเช่ือ พื้นเมืองเดิมในพ้ืนท่ี ความเชื่อเหล่านั้นคือการนับถือเสาบ้าน 
โดยแต่เดิมเป็นการนับถือต้นไม้ใหญ่อัน สะท้อนให้เห็นถึงความผูกพันธ์กับธรรมชาติและต่อมาจึงรู้จักการสร้างเสา
กลางชุมชน เพื่อเป็นการ แสดงความเคารพความนับถือจึงมีการประกอบพิธีเซ่นไหว้บูชาด้วยอาหารคาวหวานและ
สัตว์ใหญ่ เช่น วัว ควาย เป็นต้น การประกอบพิธีกรรมดังกล่าวนี้สะท้อนให้เห็นว่ากลุ่มคนในท้องถิ่นนั้นมีความ เช่ือ
ในเรื่องสิ่งเหนือธรรมชาติที่สามารถให้คุณและโทษได้ จึงมีการเซ่นไหว้บูชาและแสดงให้เห็นถึง ความศักดิ์สิทธิ์อยู่ใน
ตัวเสานั้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ เตชธร ตันรัตนพงศ์ (2563) เรื่อง คติความเช่ือที่สะท้อนผ่านศาลเจ้าพ่อหลัก
เมืองสงขลา กล่าวว่า ศาลเจ้าพ่อหลักเมืองสงขลาจึงเป็นหนึ่งในมิติของความเช่ือที่มีการกล่าวถึงความศักดิ์สิทธิ์ของ
เสาหลักเมืองและพระหลักเมืองมาเป็นเวลากว่าร้อยปี ภายใต้บริบทของสังคมที่มีการอยู่ร่วมกันของคนหลากหลาย
ชาติพันธุ์ "หลักเมืองเสมือนหลักชัย" ค ากล่าวนี้ดูเหมือนจะมีพลังต่อความคิดและความเชื่อของคนในสังคมไทย แต่
เดิมมานั้นตามคติประเพณีเกี่ยวกับการสร้างบ้านแปงเมือง จะต้องมีการประกอบพิธีเพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคลแก่
บ้านเมือง พิธีดังกล่าว คือ "การยกเสาหลักเมือง" (อรุณี กุลณรงค์, 2545) ในต าแหน่งซึ่งเป็นจุดศูนย์กลางของเมือง
อันเป็นทิศทางที่เป็นสิริมงคลสูงสุดตามคติที่ว่า "บ้านมีเสาหลักของบ้าน เมืองมีเสาหลักของเมือง" เสาหลักเมืองที่ปัก
ลงไป ณ. สถานที่ใดย่อมเป็นสัญลักษณ์แห่งความเช่ือในการเสริมสร้างก าลังใจให้คนที่อาศัยอยู่ในเมือง โดยมีความ
เช่ือว่า คนเป็นส่วนหนึ่งของเมือง อานุภาพของเสาหลักเมืองจึงเป็นเสมือนหลักชัยให้คนในเมืองนั้นอยู่อาศัยอย่าง
ร่มเย็นเป็นสุข มีความเจริญรุ่งเรือง เช่นเดียวกับ ศาลเจ้าพ่อหลักเมืองสงขลา ศาลเจ้าที่มี สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
พระบุญเส่ง ตปสีโล,พระโสภณพัฒนบัณฑิต และ พระมหามิตร ฐิปญฺโญ (2565) เรื่อง วิเคราะห์การสร้างความ
สามัคคีเชงิพุทธด้วยประเพณี หลักบ้านหลักเมืองของจังหวัดกาฬสินธุ์ กล่าวว่า หลักบ้านหลักเมืองยังมีอิทธิพลด้าน
ความเช่ือในการ ด ารงชีวิตเกี่ยวกับพิธีกรรมด้าน เกษตรกรรมประเพณีท าขวัญข้าว เป็นต้น เพราะตามที่ได้กล่าว
มาแล้วว่าภาพ หม้อต่อด้วยกรวย บนหลักหินเทียบได้กับบายศรี หรือเครื่องบวงสรวง ซึ่งเป็นสิ่ งที่ใช้ในพิธีกรรมท า
ขวัญต่าง ๆ ในทางภาคอีสานนั้นความเช่ือเกี่ยวกับหลักบ้านหลักเมืองปรากฏชัดเจนในฮีตสิบสองซึ่งเป็นแบบแผน
จารีต ประเพณีปฏิบัติในรอบหนึ่งปบุญซ าฮะในเดือนเจ็ดซึ่งก าหนดให้มีการเซ่นสรวงผีปู่ตา หลักบ้าน หลักเมืองใน 
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ชุมชน “ฮีตหนึ่งนั้น พอเมื่อเดือนเจ็ดแล้วจงพากันบูชาราช ฝูงหมู่เทพเหล่านั้นบูชาแท้สู่ภาย ตลอดไปฮอดอ้าย อา
ฮักษ์ใหญ่มเหสัก ทั้งหลักเมืองสู่หนบูชาเจ้า พากันเอาใจตั้งท าตามฮีตเก่า นิมนต์พระสงฆ์สวดมนต์ ในทาง ภาคอีสาน
นั้นหลักบ้านหลักเมืองที่อธิบายประวัติศาสตร์ความเป็นมาของจังหวัดกาฬสินธุ์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สาธนี ภู
สนาม (2549) เรื่อง ความเชื่อและพิธีกรรมของชุมชนต่อศาลหลัก กล่าวว่าเมืองจังหวัดขอนแก่น พบว่าชุมชนมองว่า
ศาลเจ้าพ่อหลักเมืองขอนแก่นเป็นศูนย์รวมทางด้านจิตใจเป็นที่สิงสถิตของผู้มีอ านาจลึกลับเหนือธรรมชาติและ
สามารถดลบันดาลในสิ่งที่ตนหวังได้ การประกอบพิธีกรรมภายในศาลหลักเมืองไม่มีก าหนดเป็นแบบแผนที่แน่นอน
ซึ่งจะเป็นไปตามความเช่ือของแต่ละบุคคล ส่วนพิธีกรรมการแก้บนจะมี 2 ลักษณะ คือผู้ที่บนบานด าเนินการแก้บน
ด้วยตนเองและให้ผู้ดูแลศาลเป็นผู้ด าเนินการแก้บนให้รูปแบบเอกสารอ้างอิงให้ใช้ตามรูปแบบ APA แต่ในส่วนท่ีเป็น
รูปแบบตัวอักษรเอียง ให้ใช้ตัวหนาแทน ดังตัวอย่างท่ีปรากฏ และศึกษาเพิ่มเติมได้จาก ตัวอย่างท้ายเอกสารนี้ 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับศาลหลักเมืองของจังหวัดภูเก็ตครั้งนี้ สามรถน าผลงานวิจัยไปส่งเสริมสนับสนุนการ

ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมได้ 
           ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

การศึกษาศาลหลักเมืองของจังหวัดภูเก็ต ซึ่งมีความน่าสนใจอยู่อีกหลายประเด็นที่เป็นเรื่องด้าน
ประวัติศาสตร์ของการสร้างศาลหลักเมืองความเช่ือและพิธีกรรมต่าง ๆ ซึ่งมีอิทธิพลต่อการปฏิบัติในการ เคารพ
สักการะบูชาศาลหลักเมืองของผู้คนในจังหวัดภูเก็ตโดยผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะแก่ผู้สนใจที่จะน าไปต่อยอดในการวิจัย
ครั้งต่อไปดังน้ี 

1.ควรศึกษาการวิจัยเกี่ยวกับศาลหลักเมือง เมืองใหม่ ที่น่าสนใจ เช่น พิธีกรรมและรูปแบบการฝัง
ศาลหลักเมืองในอดีต มโนทัศน์เกี่ยวกับวิธีการฝังศาลหลักเมืองการส่งเสริมวัฒนธรรมเกี่ยวกับศาลหลักเมือง 

2.ควรการศึกษาลักษณะเฉพาะของศาลหลักเมือง เมืองใหม่ในจังหวัดภูเก็ตมีความเหมือนหรือแตกต่างกับ
ศาลหลักเมืองอื่น  
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ศึกษาทัศนคติต่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ มูลนิธิกุศลธรรมของประชาชน ในจังหวัดภูเก็ต 
Study the attitude towards the work of officials Phuket People's Charitable 

Foundation 
 

สุธิดา ประจิมนาม1 และพรรณวดี ข าจริง 2  
Suthida Prajimnam1 and Panwadee khumjing2 

 
1 นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา (สังคมศึกษา) คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  
  2 อาจารย์สาขาวิชาการศึกษา (สังคมศึกษา) คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏภูเก็ต  

 
บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพื่อศึกษาทัศนคติที่ส่งผลต่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศล
ธรรมของประชาชน ในจังหวัดภูเก็ต 2) เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานของเจ้ามูลนิธิกุศลธรรม
เพื่อประชาชน ในจังหวัดภูเก็ต กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือเจ้าหน้าที่มูลนิธิ สังกัดมูลนิธิกุศลธรรมภูเก็ต คัดเลือก
โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบบเจาะจงเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัยแบบสอบถามจ านวน 1 ชุดโดย ส าหรับ
เจ้าหน้าท่ีมูลนิธิกุศลธรรมผลการวิจัยพบว่าเจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมมีทัศนคติอยู่ในระดับสูง  คิดเป็นร้อยละ 91.30 
รองมา คือ มีเจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมมีทัศนคติอยู่ในระดับปานกลางจ านวน คิดเป็นร้อยละ 4.35 และต่อมามี
เจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมอยู่ในระดับต่ า  คิดเป็นร้อยละ 4.35 รวมคะแนนเฉลี่ยระดับความมีทัศนคติต่อการ
ปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีเท่ากับ 13.30 การศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีมูลนิธิกุศล
ธรรม ผลจากแบบสอบถามพบว่า เจ้าหน้าที่มีความพร้อมในการออกปฏิบัติหน้าที่รวมไปถึงอุปกรณ์ทางการแพทย์  
ปัญหาที่ควรแก้ไขพบว่า เจ้าหน้าที่จะต้องมีการพัฒนาและอบรมเพื่อผลการปฏิบัติงานท่ีดีขึ้นต่อไป  
ค าส าคัญ: ทัศนคติ/ มูลนิธิกุศลธรรมภูเก็ต 
 

Abstract 
 This research has the following objectives: 1) to study the attitudes that affect the work of 
the staff of the Phuket People's Charity Foundation; 2) to study guidelines for improving the quality 
of work of the Phuket People's Charity Foundation. Phuket people, the sample group used in this 
research were foundation staff. Under the Phuket Kusontham Foundation Selected using a specific 
sampling method, the instrument used in the research study was 1 set of questionnaires by the 
staff of the Kusondham Foundation, the results of the research found that the staff of the 
Kusondham Foundation had a high level of attitude. Accounting for 91.30 percent, followed by a 
number of Kusontham Foundation officials with attitudes at a moderate level. Accounted for 4.35 
percent and later there was a low level of staff at the Kusontham Foundation. Accounting for 4.35 
percent, the total average score of attitude towards the work of the staff was 13.30. 2. Study of 
guidelines for developing the quality of work of the Kusontham Foundation staff. The results from 
the questionnaire found that the officers were ready to perform their duties, including medical 
equipment. The results that needed to be corrected found that the officers still needed to have 
more training in this matter. 
Keywords: Attitude / Phuket Charity Foundation 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ในปัจจุบันนี้ ปัญหาที่เป็นอุปสรรคต่อการด ารงชีวิตมีเพิ่มมากข้ึน ไม่ว่าจะเป็นอุบัติเหตุต่าง ๆ รวมไปถึงภัย
พิบัติ ซึ่งพบเห็นได้บ่อยครั้ง หน่วยงานต่าง ๆ จึงได้ให้ความสนใจและตระหนักถึงปัญหาที่จะเกิดขึ้น รวมถึงความ
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พร้อมในการเข้าดูแลสถานที่เกิดเหตุนั้นอยู่ตลอดเวลา จึงได้จัดกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อช่วยให้ประชาชนได้ทราบถึง
ปัญหาที่เกิดขึ้น และเพื่อช่วยเหลือประชาชน บรรเทาความทุกข์ยากเดือดร้อนของประชาชน ไม่ว่าจะเป็นด้านการ
ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ซึ่งจะต้องมีความพร้อมในด้านการจัดการ รวมไปถึงความพร้อมรับต่อสถานการณ์
ขององค์กรที่อาจจะเกิดขึ้นได้ทุกช่วงเวลา ตลอดจนความพร้อมของบุคลากรในแต่ละประเภท เนื่องด้วยเป็นกิจกรรม
ที่ถูกจัดตั้งขึ้นมาเพื่อการช่วยเหลือประชาชน ทุกหน่วยงานที่มีส่วนในการช่วยเหลือจึงต้องมีการเสริมสร้างก าลังใจ 
ความสามัคคี และการรวมพลังร่วมด้วยช่วยกัน (สุภาภรณ์ วงศ์กรเชาวลิต, 2560) 
            มูลนิธิกุศลธรรม เป็นองค์การกุศลที่ให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัย และยังเป็นองค์กรที่ช่วยเหลือผู้ขาด
แคลนทุนทรัพย์ในด้านการศึกษา ซึ่งเป็นองค์กรที่แตกต่างจากองค์กรอื่น โดยเฉพาะเงินเดือนอาจจะน้อยกว่าองค์กร
อื่น และเป็นองค์กรที่ไม่ค่อยมีต าแหน่งหรือมีการเลื่อนขั้น ดังนั้น ต าแหน่งหรือหน้าที่ในการปฏิบัติงานจึงมีเฉพาะ
หน้าท่ีในด้านที่จ าเป็นเท่านั้น ส่วนใหญ่ผู้ที่ท างานในองค์กรนี้ได้จะต้องมีคุณลักษณะเป็นผู้ที่เสียสละ และมีน้ าใจอย่าง
มาก รักในงานท่ีท า ในช่วงที่สถานการณ์บ้านเมืองได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ค่าครองชีพเพิ่มมากขึ้น เจ้าหน้าที่
บางส่วนอาจหาอาชีพเสริมในการด ารงชีพ แต่ก็ยังคงยึดมั่นศรัทธาในการท างานกับองค์กรนี้เหมือนเดิม โดยไม่หวังสิง่
ตอบแทนใด ๆ เพื่อช่วยเหลือผู้ประสบเหตุและเภทภัยต่าง ๆ เจ้าหน้าที่ยังคงปฏิบัติงานโดยไม่ละทิ้งหน้าที่และมี
ความจงรักภักดี ซื่อสัตย์ต่อการท างานของตนเองเป็นอย่างมาก นอกจากนี้การท างานในองค์กรนี้หรือบรรยากาศใน
หน่วยงานนั้น เป็นแรงจูงใจให้ผู้ที่สนใจต่างคาดหวังจะเข้ามาร่วมปฏิบัติงานด้วยเช่นกัน ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าคัญที่จะก่อ
เกิดบุคคลที่มีจิตใจเป็นผู้เสียสละเพื่อสังคมต่อไป มูลนิธิกุศลธรรมได้จัดตั้งขึ้นมาอย่างยาวนาน เพื่อคอยช่วยเหลือ
ประชาชน และในปัจจุบัน ก็ยังคงสรรค์สร้างกิจกรรมต่าง ๆ ที่เป็นแนวทางในการช่วยเหลือประชาชนเสมอมา (ฤทัย 
ปู่ชัยเคน, 2555) 
              ดังนั้น จากท่ีมาและความส าคัญของปัญหาเกี่ยวกับมูลนิธิที่กล่าวมาเบื้องต้น ซึ่งกล่าวถึงความเป็นมาของ
มูลนิธิและปัญหาของเจ้าหน้าที่ในการปฏิบัติงาน รวมไปถึงข้อดีต่าง ๆ ในการปฏิบัติงานดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความ
สนใจที่จะศึกษาทัศนคติต่อการปฏิบัติงานของเจ้าที่มูลนิธิกุศลธรรมของประชาชน ในจังหวัดภูเก็ต เพื่อเป็นประโยชน์
ต่อการท างานของเจ้าหน้าท่ีมูลนิธิในการช่วยเหลือประชาชน และเพิ่มศักยภาพอย่างสูงสุดให้แก่เจ้าหน้าที่มลูนิธิ เพื่อ
ประโยชน์ตแก่ประชาชนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพือ่ศึกษาทัศนคติที่ส่งผลต่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมของประชาชน ในจังหวัดภูเก็ต 
2. เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานของเจ้ามูลนิธิกุศลธรรมเพื่อประชาชน ในจังหวัด

ภูเก็ต 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 จากการศึกษา แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง น ามาซึ่งข้อสรุปเกี่ยวกับการศึกษาทัศนคติต่อการ
ปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมของประชาชน ในจังหวัดภูเก็ต ผู้วิจัยจึงก าหนดกรอบแนวคิดที่ใช้ใน
การศึกษา ดังนี ้

ตัวแปรต้น     ตัวแปรตาม 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ เจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมของประชาชน ในจังหวัดภูเก็ต
จ านวน 69 คน  ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง  (ข้อมูล ณ วันที่ 11 ตุลาคม 2566)   

 
ทัศนคติของเจ้าหน้าท่ี 

 
การปฏิบัตงิานของเจ้าหน้าท่ี 
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 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
   เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วยแบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติต่อการปฏิบัติงานของ
เจ้าหน้าท่ี ประกอบด้วย 4 ตอน ดังนี ้
    ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้จากการ
ปฏิบัติงาน แบบสอบถามเป็นแบบเลือกตอบ (Check list) จ านวน 5 ข้อ 
     ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติต่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมจังหวัด
ภูเก็ต ลักษณะของข้อค าถามใช้มาตราส่วนในการประมาณค่า (Likert scale) จ านวน 5 ข้อ 
     ตอนที่ 3  แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติของเจ้าหน้าที่ต่อการปฏิบัติงาน ผู้วิจัยใช้เกณฑ์ในการ
แบ่งระดับคะแนนดังน้ี ใช่ ให้ 1 คะแนน ไม่ใช่ ให้ 0 คะแนน ซึ่งผู้วิจัยใช้เกณฑ์ในการแบ่งระดับคะแนนของ Bloom 
     ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับการใช้บริการมูลนิธิกุศลธรรมของประชาชน ในจังหวัดภูเก็ต 
ได้แก่ ความถี่ในการใช้บริการ ประเภทบริการที่เลือกใช้บ่อยที่สุด สามารถเลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ มีลักษณะ
ค าถามแบบปลายปิด ซึ่งเป็นระดับการวัดข้อมูลแบบประเภทนามบัญญัติ (Nominal Scale ) และเป็นระดับการวัด
ข้อมูลแบบมาตราอับดับ (ordinal scale ) 
           การสร้างเคร่ืองมือวิจัย 
                ขั้นตอนการสร้างมีดังนี้ 
     1.  ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่ต้องการศึกษา และก าหนดให้ครอบคลุมกับ
เนื้อหาท่ีต้องการศึกษาและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
     2.  ศึกษาแนวคิดในการสร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุมกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ 
     3.  สร้างแบบสอบถามฉบับร่างตามที่ก าหนด น าไปปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา ตรวจสอบความถูก
ต้องเรียบร้อย 
     4.  น าแบบสอบถามกลับมาปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาให้เป็นแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์และ
น าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา 
     5.  จัดท าแบบสอบฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปเก็บข้อมูลและรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างที่ได้
ก าหนดไว้ในวิธีการด าเนินการวิจัย 
  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
             1.  ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวมรวมข้อมูลจากเจ้าหน้าท่ีมูลนิธิกุศลธรรม โดยใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง 
จ านวน 69 คน และใช้วิธีแจกแบบสอบถามออนไลน์ผ่านเว็บไซต์ google from ให้กับประชากรกลุ่มตัวอย่างและ
เก็บรวบรวมข้อมูล 
             2.  ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่ได้มาท าการตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ของแบบสอบถาม และ
วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาจากการรวบรวมต่อไป 
  การวิเคราะห์ข้อมูล 
   การวิเคราะห์ข้อมูลเมื่อผู้วิจัยท าการเก็บรวบวมข้อมูลจากการท าแบบสอบถามของเจ้าหน้าที่มูลนิธิ
กุศลธรรมของประชาชน ในจังหวัดภูเก็ต แล้วน าข้อมูลทั้งหมดมาท าการจัดกลุม่ข้อมูลแล้วน ามาวิเคราะห์ประมวลผล
ทางสถิติ ดังนี ้
     1.  การวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณณา ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปของผู้สอบถาม ได้แก่ เพศ 
อายุ ระดับการศึกษา เงินเดือน ด้วยการแจงแจงความถี่และร้อยละ 
     2.  การวิเคราะห์ข้อมูลทัศนคติต่อการปฏิบัติงานเจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมของประชาชน 
ในจังหวัดภูเก็ต มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้หลักเกณฑ์ในการวิเคราะห์ตาม
แนวคิดของเบสท์ (Best, 1981, pp.179-187) ดังนี ้
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      ค่าเฉลี่ยอยู่ในช่วง  1.00 - 1.49 อยู่ในเกณฑ์การมีทัศนคติน้อยที่สุด 
      ค่าเฉลี่ยอยู่ในช่วง  1.50 - 2.49 อยู่ในเกณฑ์การมีทัศนคติน้อย 
      ค่าเฉลี่ยอยู่ในช่วง  2.50 - 3.49 อยู่ในเกณฑ์การมีทัศนคติปากลาง 
            ค่าเฉลี่ยอยู่ในช่วง  3.50 - 4.49 อยู่ในเกณฑ์การมีทัศนคติมาก 
      ค่าเฉลี่ยอยู่ในช่วง  4.50 - 5.00 อยู่ในเกณฑ์การมีทัศนคติมากท่ีสุด  
 
สรุปผลการวิจัย 
  1.  ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ตารางที่ 1 จ านวนร้อยละ ค่าเฉลีย่ ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
เพศ   
ชาย 47 68.1 
หญิง 22 31.9 
อาย ุ   
18 ปี - 27 ปี 49 71.0 
28 ปี - 35 ปี 20 29.0 
ระดับการศึกษา   
มัธยมศึกษาตอนต้น 16 23.2 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 34 49.3 
ปริญญาตรี 19 27.5 
รายได้   
ไม่ขอรับรายได้ 10 14.5 
8,000 บาท 33 47.8 
มากกว่า 8,000 บาท 26 37.7 

    
  จากตารางที่ 1 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 47 คนคิดเป็นร้อยละ 68 มีอายุ 
18 ปี -27 ปี จ านวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ 71.0 มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 34 คน คิดเป็น
ร้อยละ 49.3 มีรายได้ 8,000 บาท จ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 47.8  
  2.  เพ่ือศึกษาทัศนคติท่ีส่งผลต่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมของประชาชน ในจังหวัด
ภูเก็ต 
 
ตารางที่ 2 จ านวนร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจ าแนกตามระดับทัศนคติของเจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรม 

ระดับทัศนคติของเจ้าหน้าที่มูลนธิิกุศลธรรม จ านวน ร้อยละ 
ทัศนคติต่ า (1 - 7 คะแนน) 3 4.35 
ทัศนคติปานกลาง (8 - 10 คะแนน) 3 4.35 
ทัศนคติสูง (11 - 14 คะแนน) 63 91.30 
MEAN = 13.30, S.D. = 1.81, MIN = 6, MAX = 14 

   
            จากตารางที่ 2 พบว่า เจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมมีทัศนคติอยู่ในระดับสูง จ านวน 63 คน คิดเป็นร้อยละ 
91.30 รองมา คือ มีเจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมมีทัศนคติอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 4.35 
และต่อมามีเจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมอยู่ในระดับต่ า จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 4.35 คะแนนเฉลี่ยระดับความมี
ทัศนคติต่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีเท่ากับ 13.30 
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 3. ข้อมูลเกี่ยวกับศึกษาทัศนคติต่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมของประชาชน ในจังหวัด
ภูเก็ต ลักษณะค าถามเป็นแบบเลือกต าตอบ 14 ข้อ 
 
ตารางที่ 3 จ านวนร้อยละ ค่าเฉลีย่จ าแนกตามระดับทัศนคติของเจา้หน้าท่ีมูลนิธิกุศลธรรม ลักษณะค าถามเป็นแบบ
เลือกต าตอบ 14 ข้อ 

ค าถาม ใช่จ านวน 
(ร้อยละ) 

ไม่ใช่จ านวน 
(ร้อยละ) 

1. ท่านมีความรู้ความเข้าใจระบบบริหารงานเป็นอย่างด ี 64 (92.8) 5(7.2) 
2. ท่านเชื่อว่าการที่ท่านปฏิบัติงานนี้ได้เพราะเป็นงานท่ีถนัด 65 (94.2) 4 (5.8) 
3. องค์กรมูลนิธิของท่านจัดให้มีการฝึกอบรมปฏิบตัิการแพทย์พ้ืนฐานแแก่
เพื่อนร่วมงานใหม่เสมอ 

65 (94.2) 4 (5.8) 

4. ท่านมักเกิดความขัดแย้งกับเพือ่นร่วมงานบ่อยครั้ง 4 (5.8) 65 (94.2) 
5. ท่านรู้สึกโกรธจนไมส่ามารถควบคุมตนเองได้ในสถานการณ์นั้น 8 (11.6) 61 (88.4) 
6. ท่านรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนร่วมงาน 68 (98.6) 1 (1.4) 
7. ท่านมีความกระตือรือร้นพร้อมที่จะเข้าช่วยเหลือผู้ประสบเหต ุ 67 (97.1) 2 (2.9) 
8. ท่านมาท างานตรงต่อเวลาทุกครั้ง 65 (94.2) 4 (5.8) 
9. ท่านแต่งกายถูกต้องตามกฎระเบียบของมูลนิธ ิ 65 (94.2) 4 (5.8) 
10. ท่านสามารถตดัสินใจแกไ้ขปญัหาเฉพาะหน้าได้เป็นอย่างด ี 66 (95.7) 3 (4.3) 
11. ท่านเล็งเห็นความส าคัญในการเข้าช่วยเหลือประชาชนภเูก็ต 67 (97.1) 2 (2.9) 
12. มูลนิธิกุศลธรรมของท่านมีอุปกรณ์เพียบพร้อมขณะออกปฏิบัตหิน้าท่ี 68 (98.6) 1 (1.4) 
13. มูลนิธิกุศลธรรมมีความอ านวยสะดวกต่อประชาชนท่ีเข้ามาใช้บริการ 66 (95.7) 3 (4.3) 
14. จุดประสงค์ของมลูนิธิกุศลธรรมมีการช่วยเหลือประชาชนในทุก ๆด้านโดย
ไม่แบ่งแยกฐานะชนช้ัน 

65 (94.2) 4 (5.8) 

(ท่ีมา: มูลนิธิกุศลธรรม จังหวัดภูเก็ต, 2566) 
 
              จากตารางที่ 3 พบว่า ทัศนคติต่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่โดยเลือกตอบจ าแนกเป็นรายข้อแสดง
ให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างตอบถูกอันดับแรก มีคะแนนเท่ากัน 2 ข้อ ได้แก่ "ท่านรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนร่วมงาน" 
และ "มูลนิธิกุศลธรรมมีอุปกรณ์เพียบพร้อมในขณะออกปฏิบัติหน้าที่" คิดเป็นร้อยละ 98.6 ข้อค าถามที่ตอบผิด 
อันดับแรก ได้แก่ "ท่านรู้สึกโกรธไม่สามารถควบคุมตนเองได้ขนาดนั้น" คิดเป็นร้อยละ 11.6 
 4. ข้อมูลเกี่ยวกับการเข้าใช้บริการมูลนิธิกุศลธรรมของประชาชนภูเภ็ต 
 
ตารางที่ 4 จ านวนร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามจ าแนกตามข้อมูลด้านบริการต่าง ๆของมูลนิธิ 

ด้านบริการมูลนิธิกุศลธรรม จ านวน 
ร้อยละของ 

กลุ่มตัวอย่าง N=69 
ร้อยละของจ านวน
ค าตอบ N=138 

1. บริการช่วยเหลืออุบัติเหตุบนท้องถนน 50 72.5 36.2 
2. บริการช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ า 11 15.9 8.0 
3. บริจาคโลงศพแกผู้ตายทีไ่มม่ีงบประมาณ 15 21.7 10.9 
4. เก็บร่างผู้เสียชีวิตจากที่เกดิเหต ุ 13 18.8 9.4 
5. ท าบุญโลงศพ 49 71.0 35.5 

(ท่ีมา: มูลนิธิกุศลธรรม จังหวัดภูเก็ต, 2566) 
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              จากตารางที่ 4 พบว่า จ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 69 มีจ านวนผู้ใช้บริการในด้านบริการช่วยเหลือ
อุบัติเหตุบนท้องถนนมากที่สุดจ านวน 50 คน คิดเป็นร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม 72.5 รองลงมาคือท าบุญโลง
ศพ จ านวน 49 คน คิดเป็นร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม 71.0 โดยบริการที่ใช้น้อยที่สุด คือ บริการช่วยเหลือ
ผู้ประสบภัยทางน้ า จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม 15.9 เนื่องจากเป็นข้อค าถามที่สามารถ
เลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ จึงมีค าตอบที่ผู้ตอบแบบสอบถามตอบท้ังหมดจ านวน 138 ค าตอบ โดยประเภทบริการที่
มีผู้ตอบมากที่สุด คือบริการช่วยเหลืออุบัติเหตุบนท้องถนนมากที่สุด จ านวน 50 ค าตอบ คิดเป็นร้อยละ 36.2 จาก
จ านวนค าตอบทั้งหมด รองลงมาคือท าบุญโลงศพ จ านวน 49 ค าตอบ คิดเป็นร้อยละ 35.5 จากจ านวนค าตอบ
ทั้งหมด และบริการที่มีผู้มาใช้บริการน้อยที่สุด คือแจ้งบริการช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ า จ านวน 11 ค าตอบ คิด
เป็นร้อยละ 8.0 จากจ านวนค าตอบท้ังหมด 
 5.  เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานของเจ้ามูลนิธิกุศลธรรมเพ่ือประชาชน 
ในจังหวัดภูเก็ต 
   ผลจากแบบสอบถามพบว่าเจ้าหน้าท่ีมีความตั้งใจในการท างานทุกภาคส่วนและเข้ามาท างานในมูลนิธิ
ด้วยจิตใจท่ีตั้งมั่น โดยข้อผิดพลาดที่พบ มาจากเจ้าหน้าที่มูลนิธิเป็นส่วนน้อย เช่น เจ้าหน้าท่ีมีความรู้ในระดับน้อยใน
เรื่องการปฏิบัติงาน มีความไม่เข้าใจกันกับเพื่อนร่วมงาน ทางผู้วิจัยจึงเห็นว่าเป็นสิ่งที่ควรเร่งแก้ไข เพื่อลดปัญหาใน
การปฏิบัติงานและสร้างบรรยากาศที่ดีในองค์กรการท างาน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
  1.  เพื่อศึกษาทัศนคติที่ส่งผลต่อการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมของประชาชน ในจังหวัด
ภูเก็ต จากการศึกษา ตารางที่ 2 พบว่าระดับทัศนคติของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติต่อการปฏิบัติงานของ
เจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมในระดับเห็นด้วยมาก ได้แก่ เพื่อนร่วมงานของท่านมักมีความคิดเห็นต่างจากท่านในการ
เข้าช่วยเหลือผู้ประสบภัยโดยมีคา่เฉลี่ยและผลอยู่ในระดบัปานกลาง (x ̅= 2.52, S.D = 1.28) ท่านมีประสบการณ์ใน
การใช้เครื่องมือด้านการแพทย์ โดยมีค่าเฉลี่ยและผลอยู่ในระดับปานกลาง (x ̅= 3.49, S.D = 0.88) ท่านมีความ
ภูมิใจในการได้ปฏิบัติงานท่ีเป็นประโยชน์ต่อสงัคมโดยมีค่าเฉลีย่และผลอยู่ในระดบัมากที่สดุ (x ̅= 4.51, S.D = 0.86) 
ท่านรับรู้ถึงความปลอดภัยในระหว่างการปฏิบัติหน้าที่โดยมีค่าเฉลี่ยและผลอยู่ในระดับมาก (x ̅= 3.88, S.D = 0.83) 
ท่านรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนร่วมงานโดยมีค่าเฉลี่ยและผลอยู่ในระดับมากที่สุด (x ̅= 4.64, S.D = 0.70)ระดับ
ทัศนคติต่อการปฏิบัติงานของผู้ท าแบบสอบถามที่อยู่ในระดับทัศนคติน้อยที่สุดและระดับทัศนคติน้อยผลของการ
วิจัยไม่พบรายการใดอยู่ในเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยระดบันี้ ผลของการวิจัยไม่พบรายการใดอยู่ในเกณฑค์ะแนนเฉลีย่ระดบั
นี้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สมชาติ เกตุพันธ์ และคณะ (2563) ได้ศึกษาทัศนคติ การรับรู้ แนวโน้มเชิงพฤติกรรม 
และการมีส่วนร่วมในการรกัษาวัตถุพยานที่ส่งผลตอ่ประสทิธิภาพการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่มูลนิธิบรรเทาสาธารณ
ภัยผลการวิจัยพบว่า 1) กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นว่า ทัศนคติ การรับรู้และประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด แนวโน้มเชิงพฤติกรรมในการปฏิบัติงาน และการมีส่วนร่วมในการรกัษาวัตถุพยานอยู่ในระดับมาก 2) 
ตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานมากท่ีสุด ได้จากตารางที่ 1 พบว่า ในภาพรวมระดับความคิดเห็น
ของทัศนคติในการปฏิบัติงานการรับรู้ในการปฏิบัติงาน ประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน และการมีส่วนร่วมในการรักษา
วัตถุพยาน อยู่ในระดับความคิดเห็นด้วยมากที่สุด ส่วนแนวโน้มเชิงพฤติกรรมในการปฏิบัติงาน อยู่ในระดับความ
คิดเห็นด้วยมาก ตามล าดับ ส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบว่า มีค่าน้อยกว่า 1 แสดงให้เห็นว่า การกระจายข้อมูลทุก
ตัวแปรอยู่ในระดับความคิดเห็นที่เหมาะสม คือ กลุ่มตัวอย่างมีระดับความคิดเห็นไม่แตกต่างกันมากนัก สอดคล้อง
กับวิจัยของนงลักษณ์ ฉิมเรือง และวัลลภ รัฐฉัตรานนท์ (2561) ได้ศึกษาแรงจูงในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีมูลนิธิ
วัชระดวงแก้วผลการวิจัยพบว่า สมมติฐานที่ 1 เจ้าหน้าที่ที่มีเพศต่างกัน มีแรงจูงใจในการปฏิบัติงาน แตกต่างกัน 
จากการตรวจสอบสมมติฐาน พบว่า เจ้าหน้าที่ที่มีเพศต่างกัน มีแรงจูงใจ ในการปฏิบัติงานไม่แตกต่างกัน ซึ่งไม่
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ สมมติฐานท่ี 2 เจ้าหน้าที่ที่มีอายุต่างกัน มีแรงจูงใจในการปฏิบัติงาน แตกต่างกัน จาก
การตรวจสอบสมมติฐาน พบว่า เจ้าหน้าที่ที่มีอายุต่างกัน มีแรงจูงใจ ในการปฏิบัติงานไม่แตกต่างกัน ซึ่งไม่เป็นไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ สมมติฐานที่ 3 เจ้าหน้าที่ที่มีการศึกษาต่างกัน มีแรงจูงใจในการปฏิบัติงานแตกต่างกัน จาก
การตรวจสอบสมมติฐาน พบว่า เจ้าหน้าที่ที่มีการศึกษา ต่างกัน มีแรงจูงใจในการปฏิบัติงานไม่แตกต่างกัน ซึ่งไม่
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เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ สมมติฐานที่ 4 เจ้าหน้าที่ที่มีรายได้ต่อเดือนต่างกัน มีแรงจูงใจในการ ปฏิบัติงาน
แตกต่างกันจากการตรวจสอบสมมติฐาน พบว่า เจ้าหน้าท่ีที่มีรายได้ต่อ เดือนต่างกัน มีแรงจูงใจในการปฏิบัติงานไม่
แตกต่างกัน ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐาน ที่ตั้งไว้ สมมติฐานที่ 5 เจ้าหน้าที่ท่ีมีระยะเวลาปฏิบัติงานต่างกัน มีแรงจูงใจ
ใน การปฏิบัติงานแตกต่างกัน จากการตรวจสอบสมมติฐาน พบว่า เจ้าหน้าที่ที่มี ระยะเวลาปฏิบัติงานต่างกัน มี
แรงจูงใจในการปฏิบัติงานแตกต่างกัน ซึ่งเป็นไปตาม สมมติฐานที่ตั้งไว้ สมมติฐานที่ 6 วัฒนธรรมองค์การมี
ความสัมพันธ์กับแรงจูงใจในการปฏิบัติงาน พบว่าวัฒนธรรมองค์การมีความสัมพันธ์กับแรงจูงใจในการปฏิบัติงาน
ของเจ้าหน้าที่ โดยความสัมพันธ์ดังกล่าวอยู่ในทิศทางเดียวกันระดับสูง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
สมมติฐานที่ 7 บรรยากาศองค์การ มีความสัมพันธ์กับแรงจูงใจในการ ปฏิบัติงาน พบว่า บรรยากาศองค์การมี
ความสัมพันธ์กับแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ โดยความสัมพันธ์ดังกล่าวอยู่ในทิศทางเดียวกันระดับสูง 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคล้องกับวิจัยของ กานต์สินี จันทร์หนู (2563) ได้ศึกษาทัศนคติต่อการ
ท างาน และความจงรักภักดี ของพนักงานที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการปฏิบัติงานของพนักงาน บมจ.น าสินประกัน 
ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้พบว่าผลการวิจัย ทัศนคติต่อการท างาน และทัศนคติต่อความจงรักภักดีของพนักงานท่ีส่งผล
ต่อประสิทธิผลการปฏิบัติงานของพนักงาน บมจ.น าสินประกันภัย สามารถสรุปตามวัตถุประสงค์ได้ดังนี้ สมมุติฐาน 
เพื่อศึกษาทัศนคติต่อการท างานและความจงรักภักดีของพนักงานท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลการปฏิบัติงานของพนักงาน 
บมจ.น าสินประกันภัย ผลการศึกษา พบว่า ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลที่ ร่วมงาน ด้านลักษณะงาน ด้านการ
ได้รับการยอมรับนับถือ ด้านพฤติกรรมที่แสดงออก และด้านการรับรู้ ไม่ส่งผลต่อประสิทธิผลการปฏิบัติงานของ
พนักงาน บมจ.น าสินประกันภัย ส่วนด้านโอกาสก้าวหน้าในหน้าที่การงาน ด้านค่าตอบแทนและสวัสดิการ ด้าน
สภาพแวดล้อมในการท างาน และด้านความรู้สึก ส่งผลต่อประสิทธิผลการปฏิบัติงานของพนักงาน บมจ.น าสิน
ประกันภัย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทัศนคติต่อการท างาน โอกาสก้าวหน้าในหน้าที่การงาน ส่งผลต่อ
ประสิทธิผลการปฏิบัติงานของพนักงาน บมจ.น าสินประกันภัย หากบริษัทเปิดโอกาสให้พนักงานที่มีความรู้
ความสามารถ เลือกเส้นทางความก้าวหน้าได้ ด้วยความหวังว่าจะก้าวขึ้นไปสู่ต าแหน่งที่สูงขึ้น พนักงานจะมีก าลังใจ
ที่จะทุ่มเทก าลังกาย ก าลังใจในการท างาน ได้ผลตอบแทนที่มากขึ้น มีความท้าทายในการท างานที่หลากหลาย ได้
พัฒนาเพิ่มพูนความรู้ ใช้ศักยภาพอย่างเต็มที่ให้เหมาะสมกับต าแหน่ง ความก้าวหน้า เป็นเครื่องช้ีให้เห็นถึง
ประสิทธิภาพในการท างานของผู้ปฏิบัติงานอีกด้วย สอดคล้องกับวิจัยของวีราภรณ์ บุตรทองดี (2559) ที่ได้
ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาทัศนคติต่อการท างานองค์กร และความจงรักภักดีของพนักงานที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการ
ปฏิบัติงานของพนักงานในเขตอุตสาหกรรม จังหวัดปทุมธานี พบว่า การท างานอย่างหนัก เมื่อได้คาดหวังว่าความ
พยายามจะน าไปสู่ผลลัพธ์ทางบวก เช่น การได้รับรางวัล การได้รับเลื่อนขึ้นต าแหน่ง การได้ปรับเงินเดือน แรงจูงใจ
ในการท างาน ขึ้นอยู่กับพลังความหวังว่าผลปฏิบัติงานที่ดีจะตามมาด้วย ผลลัพธ์ที่น่าพึงพอใจและยังสอดคล้องกัน
กับ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจในการท างานของคูเปอร์ (1958) พบว่า มนุษย์เกิดความพึงพอใจ
ในการท างาน สิ่งจูงใจนั้นจะเกิดจากภายในหรือ ภายนอกตัวบุคคลก็ได้ดังนั้น ผู้ปฏิบัติย่อมต้องการสิ่งจูงใจต่าง ๆ 
เพื่อสนองความต้องการของตน คือมีโอกาสก้าวหน้าในหน้าที่การงาน ทัศนคติต่อการท างาน ด้านค่าตอบแทนและ
สวัสดิการส่งผลต่อประสิทธิผลการปฏิบัติงานของพนักงาน สอดคล้องกับงานวิจัยของ อังศนา อินแดน (2565) ได้
ศึกษาวิจัยเรื่องศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติงานของบุคลากรสายสนับสนุนมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
ผลการวิจัยพบว่าลุ่มตัวอย่างมีระดับความคิดเห็นในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยปานกลาง (x ̅= 3.47, S.D. = 0.42) 
เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า แรงจูงใจในการปฏิบัติงานเป็นรายด้านระดับความคิดเห็นในระดับสูงสุด คือ ด้าน
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (x ̅= 4.07, S.D. =0.53) รองลงมา คือ ด้านความสุขในการท างาน 
อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (x ̅= 3.90, S.D. = 0.63)ด้านความมั่นคงในหน้าที่การงาน อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (x ̅= 
3.83, S.D. = 0.73) ด้าน ค่าตอบแทนและสวัสดิการ อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (x ̅= 3.83, S.D. = 0.64) ด้านการ
ปกครอง บังคับบัญชา อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (x ̅= 3.78, S.D. = 0.71) ด้านความมีประสิทธิภาพ อยู่ในระดับเห็น
ด้วยมาก (x ̅= 3.76, S.D. = 0.70) ด้านความสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมงาน อยู่ในระดับเห็น ด้วยมาก (x ̅= 3.74, S.D. = 
0.55) ด้านความผูกพันต่อองค์กร อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (x ̅= 3.73, S.D. = 0.72) ด้านความสัมพันธ์กับ
ผู้บังคับบัญชา อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (x ̅= 3.63, S.D. = 0.74) ด้านความก้าวหน้าในต าแหน่งงานอยู่ในระดับเห็น
ด้วยมาก (x ̅= 3.54, S.D. = 0.55) ด้านสภาวะแวดล้อม อยู่ในระดับเห็นด้วยปานกลาง (x ̅= 3.24, S.D. = 0.63) 
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ด้านการยอมรับนับถอื อยู่ในระดับเห็นด้วยน้อย (x ̅= 2.16, S.D. = 0.34) และด้านลักษณะงานอยู่ในระดับเห็นด้วย
น้อย (x ̅= 1.88, S.D. = 0.37) ตามล าดับ 
  2.  เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมเพื่อประชาชน ใน
จังหวัดภูเก็ต จากตารางที่ 3 พบว่ายังมีเจ้าหน้าที่มูลนิธิกุศลธรรมในบางส่วนยังมีระดับทัศนคติที่แตกต่างในการ
ปฏิบัติงานโดยมีด้านที่ดีอยู่แล้วและยังมีด้านข้อบกพร่องในบางด้าน ผู้วิจัยจึงมีการแจกแจงแบบสอบถามระดับผู้มี
ความรู้ในแต่ละด้านเพื่อวัดและหาแนวทางในการแก้ไขต่อไปโดยจากการตอบแบบสอบถามจากเจ้าหน้าที่มูลนิธิและ
แบ่งระดับในการใช้บริการด้านต่าง ๆ จากประชาชนภูเก็ตโดยผลจากตารางที่ 3 ตัวอย่างเลือกตอบจ าแนกเป็นราย
ข้อแสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างตอบถูก 3 อันดับแรก ได้แก่ อันดับที่ 1  มีคะแนนเท่ากัน 2 ข้อ "ท่านรับฟังความ
คิดเห็นของเพื่อนร่วมงานและมูลนิธิกุศลธรรมมีอุปกรณ์เพียบพร้อมในขณะออกปฏิบัติหน้าท่ี" ร้อยละ 98.6 อันดับที่ 
2 มีคะแนนเท่ากัน 2 ข้อ "ท่านมีความกระตือรือร้นพร้อมที่จะเข้าช่วยเหลอืผู้ประสบเหตุและท่านเล็งเห็นความส าคญั
ในการเข้าช่วยเหลือประชาชนภูเก็ต" ร้อยละ 97.1 และ อันดับที่ 3 มีคะแนนเท่ากัน 2 ข้อ "ท่านสามารถตัดสินใจ
แก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้ดีและมูลนิธิกุศลธรรมมีความอ านวยสะดวกต่อประชาชนท่ีเข้ามาใช้บริการะ" ร้อยละ 95.7 
ตามล าดับข้อค าถามที่ตอบผิดมากที่สุด 3 อันดับแรก ได้แก่ อันดับที่ 1 "ท่านรู้สึกโกรธไม่สามารถควบคุมตนเองได้
ขนาดนั้น" ร้อยละ 11.6 อันดับที่ 2  ได้แก่ "ท่านมีความรู้ความเข้าใจระบบบริหารงานเป็นอย่างดี" ร้อยละ 7.2 และ
ข้อที่ 3 มีคะแนนเท่ากัน 5 ข้อ "ท่านเช่ือว่าการที่ท่านปฏิบัติงานนี้ได้เพราะเป็นงานท่ีถนัด ,องค์กรมูลนิธิของท่านจัด
ให้มีการฝึกอบรมปฏิบัติการแพทย์พื้นฐานแก่เพื่อนร่วมงานใหม่เสมอ ,ท่านมักเกิดความขัดแย้งกับเพื่อนร่วมงาน
บ่อยครั้ง, ท่านมาท างานตรงต่อเวลาทุกครั้ง,ท่านแต่งกายถูกต้องตามกฎระเบียบของมูลนิธิ" ร้อยละ 5.8 ตามล าดับ 
ตารางที่ 4 อับดับการใช้บริการในด้านต่าง ๆจากประชาชนภูเก็ตพบว่า จ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 69 มีจ านวน
ผู้ใช้บริการในด้านบริการช่วยเหลืออุบัติเหตุบนท้องถนนมากที่สุดจ านวน 50 คนคิดเป็นร้อยละของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 72.5 มากที่สุด รองลงมาคือท าบุญโลงศพ จ านวน 49 คน คิดเป็นร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม 
71.0 โดยบริการที่ใช้น้อยที่สุด คือ บริการช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ า จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละของผู้ ตอบ
แบบสอบถาม 15.9 เนื่องจากเป็นข้อค าถามที่สามารถเลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ จึงมีค าตอบท่ีผู้ตอบแบบสอบถาม
ตอบทั้งหมดจ านวน 138 ค าตอบ โดยประเภทบริการที่มีผู้ตอบมากที่สุด คือบริการช่วยเหลืออุบัติเหตุบนท้องถนน
มากที่สุดจ านวน จ านวน 50 ค าตอบ คิดเป็นร้อยละ 36.2 จากจ านวนค าตอบทั้งหมดรองลงมาคือท าบุญโลงศพ 
จ านวน 49 ค าตอบ คิดเป็นร้อยละ 35.5 จากจ านวนค าตอบทั้งหมด และบริการที่มีผู้มาใช้บริการน้อยที่สุด คือแจ้ง
บริการช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ า จ านวน 11 ค าตอบ คิดเป็นร้อยละ 8.0 จากจ านวนค าตอบทั้งหมด สอดคล้อง
กับงานวิจัย วรรธนะ สิทธิราโชติ และยุทธชัย ฮารีบิน (2564) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องแนวทางการจัดการความรู้
เพื่อการพัฒนาองค์กรสาธารณกุศลสู่ความเป็นเลิศกรณีศึกษา : องค์กรสาธารณกุศลมูลนิธิดวงประทีป ผลการวิจัย
พบว่างานวิจัยนี้พบว่า ส าหรับปัจจัยด้านการท างานเป็นทีมของมูลนิธิดวงประทีป เป็นปัจจัยที่สามารถอธิบายความ
ผันแปร เรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาองค์กรสู่ความเป็นเลิศขององค์กรสาธารณกุศล สอดคล้องกับงานวิจัย 
นงนุช จิตตะเสโณ (2561) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องอาสาสมัครกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต:กรณีศึกษาอาสาสมัคร
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดสงขลาผลการวิจัย พบว่า (1) อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์จังหวัดสงขลาเป็นกลไกการขับเคลื่อนงานด้านสังคมของส านักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
จังหวัดสงขลาในพื้นที่ชุมชนทั้งในระดับจังหวัด อ าเภอ และต าบล โดยการค้นหากลุ่มเป้าหมายและเฝ้าระวั ง
สถานการณ์ทางสังคมในพื้นที่ในการประสานงานกับเครือข่ายในระดับชุมชน นอกชุมชน และเช่ือมโยงการท างาน
ระหว่างภาครัฐกับท้องถิ่นรวมถึงการเป็นผู้ผลักดันและกระตุ้นให้ชุมชนร่วมมือ ร่วมใจกันเพื่อระดมความคิดเพื่อ
จัดท าแผนของชุมชน (2) การปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดสงขลา ทั้ง 3 
ด้าน ได้แก่ ด้านข้ีเป้า เฝ้าระวัง ด้านเชื่อมกลุ่มเดิม เสริมสร้างกลุ่มใหม่และด้านร่วมใจท าแผนชุมชน ส่งผลให้เกิดการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของกลุ่มเป้าหมายในทางที่ดีขึ้นใน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านสุขภาพ ด้านจิตใจและอารมณ์ ด้านสังคม 
และด้านสิ่งแวดล้อม (3) มีแนวทางการพัฒนาการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
จังหวัดสงขลา ได้แก่ 1) การก าหนดแนวทางการท างานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
ประจ าหมู่บ้าน อพม.ที่ชัดเจน  2) การอบรมเพื่อเพ่ิมทักษะให้กับอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
ประจ าหมู่บ้าน อพม. 3) การสนับสนุนเครื่องมือและงบประมาณในการปฏิบัตงิาน 4) การสร้างการยอมรับและความ
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ร่วมมือในการปฏิบัติงานให้กับอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ประจ าหมู่บ้าน อพม.สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ สุกานดา จันทร์ปรุงตน (2561) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาการปฏิบัติงานของบุคลากรฝ่าย
พัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคมส านักงานเขตลาดกระบังผลการวิจัยพบว่างานวิจัยนี้รูปแบบการปฏิบัติงานของ
บุคลากรฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคมได้วางโครงสร้างโดยแบ่งสายการบังคับบัญชาอย่างชัดเจน
ผู้บังคับบัญชามอบหมายหน้าที่ความรับผิดชอบในรูปแบบของค าสั่งมอบหมายหน้าที่ ความรับผิดชอบตามกรอบ
มาตรฐานก าหนดต าแหน่ง เพื่อให้บุคลากรทราบถึงหน้าท่ีและความรับผดิชอบท่ีต้องปฏิบัตหิน้าท่ีกันท างาน หลักของ
การก าหนดหน้าที่และความรับผิดชอบ การมีลักษณะของการของการรวมอ านาจที่เหมาะสม การมีระบบของการ
บังคับบัญชา เป็นต้น ซึ่งบุคลากรในองค์การต้องถูกก าหนดหน้าที่และความรับผิดชอบไว้อย่างชัดเจน ต้องปฏิบัติงาน
ตามหน้าที่และรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตน การแบ่งงานกันยังก่อให้เกิดการเพิ่มประสิทธิภาพ ในการท างาน ต้องมี
ทักษะ ความรู้ความสามารถในการปฏิบัติงาน เข้าใจถึงวิธีการและแนวทางในการปฏิบัติงาน เพื่อให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ เป้าหมายของหน่วยงาน และนโยบายที่ได้รับมอบหมายมีการประเมินผลการปฏิบัติงานของพนักงาน
ราชการปีละ 2 ครั้ง ซึ่งพิจารณาจากปริมาณงาน คุณภาพของงาน ความทันต่อเวลา และมีการประเมินผลการ
ปฏิบัติงานที่ชัดเจนปัญหาและอุปสรรคของการปฏิบัติงานของบุคลากรฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม 
ส านักงานเขต ลาดกระบัง มีประเด็นที่น ามาอภิปรายเพื่อแนวทางแก้ไขสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิทวัส จงรักวิทย์ 
(2562) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องกลยุทธ์การพัฒนาคุณภาพชีวิตในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่วิเคราะห์งบประมาณ 
:กรณีศึกษา กองจัดท างบประมาณด้านเศรษฐกิจ 4 ส านักงบประมาณ ส านักนายกรัฐมนตรีผลการวิจัยพบว่าจากผล
การศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับกลยุทธ์การพัฒนาคุณภาพชีวิตในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเจ้าหน้าที่วิเคราะห์
งบประมาณมาใช้ในกองจัดท างบประมาณด้านเศรษฐกิจ 4 ส านักงบประมาณส านักนายกรัฐมนตรี จากหนังสือ 
วรรณกรรม วิทยานิพนธ์ ดุษฎีนิพนธ์ ต าราทางวิชาการเอกสารของส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง พบว่า คุณภาพชีวิตใน
การท างาน มีอิทธิพลท าให้ผู้ปฏิบัติงานเกิดความพึงพอใจในงานและความสุขในงาน โดยองค์ประกอบของคุณภาพ
ชีวิตในการท างาน ประกอบด้วยค่าตอบแทนที่เพียงพอและยุติธรรม ความมั่นคงและความก้าวหน้าในงาน การ
พัฒนาทักษะสมรรถภาพของบุคคลในการท างาน สัมพันธภาพต่อเพื่อนร่วมงานและผู้บังคับบัญชา ประชาธิปไตยใน
องค์การความสมดุลระหว่างชีวิตการท างานและชีวิตส่วนตัว สภาพแวดล้อมการท างานเอื้อต่อการปฏิบัติงานความ
ภูมิใจในองค์การ และความรับผิดชอบต่อสังคม ทั้งนี้ในการท างานมักจะพบเจอปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เกิดจาก
ความขัดแย้งในการท างาน เช่น ความคิด ความต้องการ ความรู้ ความสามารถทัศนคติต่อการท างาน และความ
ยุ่งยากในการท างาน เช่น กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับ การสั่งการการควบคุม การท างานในองค์การเป็นการท างาน
ร่วมกันกับผู้อื่นเพื่อบรรลุเป้าหมายขององค์การซึ่งมีปัจจัยที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตในการท างาน อาทิ ปัจจัยด้าน
ความสุขในการด าเนินชีวิต ปัจจัยด้านความสัมพันธ์ของเพื่อนร่วมงาน ปัจจัยด้านการยอมรับนับถือ ปัจจัยด้านโอกาส
ได้รับความก้าวหน้า ปัจจัยด้านบรรยากาศในการท างาน ปัจจัยด้านวัฒนธรรมองค์การ และปัจจัยด้านความโปร่งใส
การพัฒนาคุณภาพชีวิตในการท างานมีความส าคัญต่อบุคลากรในองค์การและองค์การ ช่วยเพิ่มความพึงพอใจในการ
ท างานเสริมสร้างขวัญและก าลังใจให้ผู้ปฏิบัติงาน ลดความเครียดจากการท างานมีความสุขในที่ท างาน ช่วยสร้าง
ความรู้สึกผูกพันต่อองค์การ สร้างสภาพแวดล้อมในการท างานให้น่าอยู่ และลดอัตราการเปลี่ยนงาน สอดคล้องกับ
วิจัยของ พิมพ์ลักษณ์ อยู่วัฒนา (2557) ได้ท าการศึกษาวิจัยในเรื่องแนวทางการพัฒนาศักยภาพบุคลากรสาย
สนับสนุนเครือข่ายบริการสาธารณสุขจังหวัดสมุทรสงคราม ผลการวิจัยพบว่าสภาพการด าเนินการพัฒนาบุคลากร
สายสนับสนุนปีที่ผ่านมา (1 เมษายน 2556 ถึง 31 ตุลาคม 2556) พบว่า บุคลากรสายสนับสนุนจ านวน 162 คน 
โดยแบ่งเป็น ผู้บริหาร จ านวน 74 คน คิดเป็นร้อยผู้ปฏิบัติงาน จ านวน 88 คิดเป็นร้อยละ 54.3 ส่วนใหญ่เป็นเพศ 
หญิง ร้อยละ 60.7 รองลงมา เพศชาย ร้อยละ 39.3 ส่วนมาก อายุระหว่าง 41 ปีขึ้นไป ร้อยละ 712 อายุเฉลี่ย 38.7 
ปี (Sd-5.7) ประสบการณ์การท างานตั้งแต่เริ่มปฏิบัติงานส่วนมาก 21 ปีขึ้นไป ประสบการณ์การท างานตั้งแต่เริ่ม
ปฏิบัติงาน 184 ปี (Sd-4.6) ส่วนมากมีประสบการณ์ในการปฏิบัติงาน ในต าแหน่งปัจจุบัน 1-5 ปีรองลงมา 21 ปีขึ้น
ไป และ 11-15 ปี เฉลี่ยประสบการณ์ในการปฏิบัติงาน ในต าแหน่งปัจจุบัน 17.3 ปี (Sd=m.) การศึกษาส่วนใหญ่
ส่วนใหญ่ จบระดับปริญญาตรีร้อยละ 712 ปัญหาในการปฏิบัติงานของบุคลากรสายสนับสนุน สภาพปัญหาในการ
ท างานของบุคลากรสายสนับสนุน ในความคิดเห็นของกลุ่มผู้บริหาร ส่วนใหญ่มีสภาพปัญหาในเรืองคุณภาพงาน งาน
ล่าช้าและไม่ประหยัด, เรื่องพี่เลี้ยงหรือที่ปรึกษาช่วยตัดสินใจหรือแก้ปัญหาในงานที่รับผิดชอบ  (ในบางงาน) เรื่อง
ความสามารถในการเกษียณ การเขียนหนังสือท่ีใช้ในงานราชการและการจับประเด็น เรื่องแรงจูงใจ สู่ความส าเร็จใน
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การปฏิบัติงาน ผู้ปฏิบัติงาน ส่วนใหญ่มีสภาพปัญหาในเรื่องความสามารถในการเกษียณการเขียนหนังสือที่ใช้ในงาน
ราชการและการจับประเด็น เรื่องการคิดอย่างเป็นระบบ เรื่องความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเป้าหมาย และภารกิจของ
หน่วยงาน เรื่องพี่เลี้ยงหรือที่ปรึกษาช่วยตัดสินใจหรือแก้ปัญหาในงานที่รับผิดชอบ (ในบางงาน) และเรื่องความรู้
เรื่องการวางแผน การวิเคราะห์งาน และการตัดสินใจเมื่อมีปัญหาในการปฏิบัติงาน 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
   1.  ทัศนคติในการท างานของเจ้าหน้าที่ในด้านการอยู่ร่วมกันในการปฏิบัติงานนั้นยังถือว่าอยู่ในระดับ
ที่น้อย ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะว่า มูลนิธิกุศลธรรมควรสร้างสภาพสิ่งแวดล้อมและบรรยากาศที่ดีในองค์กรให้มาก
ยิ่งข้ึน ลดการเข้มงวดกับเจ้าหน้าท่ีลงเพื่อความเป็นกันเองและสภาพคล่องในการท างานท่ีดียิ่งขึ้น 
   2.  ทัศนคติในด้านความภูมิในการปฏิบัติงานเพื่อประชาชนของเจ้าหน้าที่มูลนิธิ อยู่ในระดับมาก
ดังนั้นผู้วิจัยเห็นควรรักษาระดับมาตรฐานนี้ไว้และส่งเสริมให้เจ้าหน้าที่มีทัศนคติที่ดีต่อการปฏิบัติงานมากยิ่งขึ้น  
โดยทางมูลนิธิอาจจะมีการประกาศเกียรติคุณการท างานที่ของเจ้าหน้าที่ประจ าปีหรือมีการจัดท ารายงานการ
ปฏิบัติงานประจ าปีเพื่อสร้างแรงจูงใจในการท างานมากยิ่งข้ึน  
  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
   1.  ควรมีการศึกษาหาแนวทางเพิ่มเติมในการพัฒนาการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีมูลนิธิ 
   2.  ควรมีการศึกษาข้อมูลที่มีความเกี่ยวข้องกับงานวิจัยเพิ่มมากขึ้นเพื่อเป็นประโยชน์ต่อการท างาน
วิจัยและถูกต้องตามหลักการ 
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การพัฒนาผลการจัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 
แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน และแอปพลิเคชัน Slido เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนกัลยาณีศรีธรรมราช 
Development of Learning Management Results in Social Studies Subjects Using  

5 STEPs Collaborative Learning Process and Slido Application on Rights,  
Liberties and Duties According to The Constitution of Students in Grade 1,  

Kanlayanee Si Thammarat School. 
 

ชนาธิป บุญเสนา1 และแก้วใจ สวุรรณเวช2 
Chanatip Boonsena1 and Keawjai Suwanwech2 

 
1 นักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏันครศรีธรรมราช 

2 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสังคมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง สิทธิ 
เสรีภาพ และหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ ก่อนและหลังเรียน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน และ 
แอปพลิเคชัน Slido 2) ศึกษาความพึงพอใจ ของนักเรียน เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ โดยใช้
กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลงั 5 ข้ันตอน และแอปพลิเคชัน Slido กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนกัลยาณีศรีธรรมราช ที่ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม จ านวน 1 ห้องเรียน 40 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ แบบทดสอบ
วัดผลการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ และแบบประเมินความพึงพอใจในการ
จัดการเรียนรู้ สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (�̅�) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่า t-test dependent 
 ผลการวิจัยพบว่า ผลการจัดการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 และผลการประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ ของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 4.53 อยู่ในระดับดี
มาก 
ค าส าคัญ : ผลการจัดการเรียนรู้/ กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ข้ันตอน/ แอปพลิเคชัน 
 

Abstract 
The objectives of this research were to 1) compare learning management results in the 

social studies subject on rights, freedoms, and duties according to the constitution; Before and after 
class Using a 5-step collaborative learning process and Slido application 2) Study student 
satisfaction regarding rights, freedoms, and duties according to the constitution. Using a 5-step 
collaborative learning process and the Slido application. The sample group was Mathayom 1 
students at Kanlayanee Srithammarat School. obtained by simple random sampling The classroom 
was used as a random unit, 1 classroom with 40 students. The research tools included a lesson 
plan on rights, freedoms, and duties according to the constitution. Achievement test on rights, 
freedoms and duties according to the constitution and assessment of satisfaction with learning 
management. Statistics used include mean (�̅�), standard deviation (S.D.) and dependent t-test 
values. 

The research results found that learning management results The average score after 
studying was higher than before studying. Statistically significant at the .05 level and the results of 
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the evaluation of satisfaction with learning management. The students' average score was 4.53, 
which is at a very good level. 
Keywords: Learning management results/ 5 STEPs Collaborative Learning Process/ Application 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับท่ี 4 ) พุทธศักราช 2562 ความต้องการระดับชาติของการศกึษา 
เป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างคน สร้างสังคม และสร้างชาติ เป็นกลไกหลักในการพัฒนาก าลังคน  
ให้มีคุณภาพ สามารถด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นในสังคมได้อย่างเป็นสุขในกระแสการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว
ของโลกศตวรรษที่ 21 เนื่องจากการศึกษามีบทบาทส าคัญ ในการสร้างความได้เปรียบของประเทศเพื่อการแข่งขัน
และยืนหยัดในเวทีโลกภายใต้ระบบเศรษฐกิจ และสังคมที่เป็นพลวัตประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกจึงให้ความส าคัญ  
และทุ่มเทกับการพัฒนาการศึกษาเพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของตนให้สามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลงของระบบ
เศรษฐกิจ และสังคมของประเทศ ภูมิภาค และของโลกควบคู่กับการธ ารงรักษาอัตลักษณ์ของประเทศ  
ในส่วนของประเทศไทยได้ให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษาการพัฒนาศักยภาพ และขีดความสามารถของคนไทย
ให้มีทักษะความรู้ ความสามารถ และสมรรถนะที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดงาน และการพัฒนาประเทศ 
ภายใต้แรงกดดันภายนอกจากกระแสโลกาภิวัตน์ และแรงกดดันภายในประเทศที่เป็นปัญหาวิกฤตที่ประเทศ  
ต้องเผชิญ เพื่อให้คนไทยมีคุณภาพชีวิตที่ดี สังคมไทยเป็นสังคมคุณธรรม จริยธรรม และประเทศสามารถก้าวข้าม  
กับดักประเทศที่มีรายได้ปานกลางไปสู่ประเทศที่พัฒนา แล้วรองรับการเปลี่ยนแปลงของโลกทั้งในปัจจุบัน  
และอนาคต โดยการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญ และส่งผลกระทบต่อระบบการศึกษาระบบเศรษฐกิจ และสังคม  
ของประเทศไทย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2563) 
 รายวิ ชาสั งคมศึกษา  สาระที่  2 หน้ าที่ พล เมือง  วัฒนธรรม และการด า เนิน ชีวิ ต ในสั งคม  
ที่ผู้สอน และผู้เรียนควรมีส่วนร่วมกันในการจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยเน้นกระบวนการเผชิญสถานการณ์  
และแก้ปัญหา และกระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง กิจกรรมที่ผู้สอนสามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้
ได้แก่ การเช่ือมโยงความรู้ และวิเคราะห์เนื้อหาจากภาพที่เกี่ยวข้องกับหน้าที่พลเมือง (ชนันภรณ์ อารีกุล,  2561)  
โดยการใช้กระบวนการเรียนรูแ้บบรวมพลัง 5 ขั้นตอน (5 STEPs Collaborative Learning Process) เป็นเครื่องมือ
การเรียนรู้แบบ Active Learning กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ข้ันตอน (5 STEPs Collaborative Learning 
Process) เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่สามารถถักทอความรู้ทักษะกระบวนการ และค่านิยมอย่างกลมกลืน   
ในกระบวนการขั้นตอนต่าง ๆ โดยไม่ติดกับเนื้อหาวิชาจึงสามารถน าไปใช้ได้กับทุกวิชา และการเรียนรู้ที่ต้องใช้
ศาสตร์ต่าง ๆ มาสัมพันธ์กัน เมื่อนักเรียนมีความสนใจ ความถนัดด้านใด สามารถเริ่มจากค าถามข้อสงสัยของตน  
หรือของกลุ่ม แล้วแสวงหาข้อมูลเพื่อวิเคราะห์ สังเคราะห์เป็นความรู้ที่เป็นหลักการ  แล้วน าหลักการที่ได้ 
ไปประยุกต์ใช้สร้างผลงาน นวัตกรรมที่น าไปใช้ประโยชน์กับชุมชน มีการประเมินก ากับตนเอง ประเมินผล  
ที่เป็นคุณค่าต่อสังคม ซึ่งกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน จะช่วยเสริมสร้างทักษะส าคัญที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน โดยเฉพาะในยุคศตวรรษที่ 21 ได้แก่ 3 Rs และ 8 Cs  
 กระบวนการ เ รี ยนรู้ แบบรวมพลั ง  5  ขั้ นตอน  ( 5 STEPs Collaborative Learning Process)  
ซึ่งมีขั้นการสอน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นเสนอสิ่งเร้า และระบุค าถามส าคัญ (Stimulating and Key Questioning 
Collaboratively) 2) ขั้ นแสวงหาสารสนเทศ และวิ เคราะห์อย่ างรวมพลั ง  ( Searching and Analyzing 
Collaboratively) 3) ขั้ น อภิ ป ร าย  แ ล ะ ส ร้ า ง ค ว าม รู้  ( Discussing and Constructing Collaboratively)  
4) ขั้ น สื่ อ ส า ร  แ ล ะ ส ะ ท้ อ น คิ ด อ ย่ า ง ร ว ม พ ลั ง  ( Communicating and Reflecting Collaboratively)  
และ 5) ขั้นประยุกต์  และตอบแทนสังคม (Applying and Serving Collaboratively) กระบวนการเรียนรู้ 
แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน (5 STEPs Collaborative Learning Process) เป็นวิธีสอนที่สอดคล้องกับปิรามิด 
แห่งการเรียนรู้ (Learning Pyramid) ของเอดการ์ เดลที่กล่าวถึงการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจะท าให้ได้รับ
ความรู้อย่างชัดเจน และเป็นความรู้ในระยะยาว (Edgar, 1969) ซึ่งเป็นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
ที่ผสมผสาน ผ่านกระบวนการที่ท าให้ผู้ เรียนสนใจ อยากรู้  คิดจนเกิดความสงสัย และตั้งค าถามส าคัญ  
จากนั้นใช้ความรู้ประสบการณ์เดิมที่มีตั้งสมมติฐานหรือคาดคะเนค าตอบของค าถามที่สงสัย ครูอาจช่วยเหลือผู้เรียน
ตั้งค าถาม และสมมติฐาน เพื่อหาค าตอบจากการค้นหา และวิเคราะห์ข้อมูล ครูกับผู้เรียนร่วมกันวางแผน หรือ
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ผู้เรียนวางแผนเอง ในการเก็บรวบรวมข้อมูลสารสนเทศ ครูอาจออกแบบการเก็บรวบรวมข้อมูลสารสนเทศให้  
ด้วยการสร้างสื่อการเรียนรู้ เช่น ใบกิจกรรม ใบงาน ใบทดลอง รวมทั้งใบความรู้ ผู้เรียนลงมือปฏิบัติตามแผน  
จากนั้นท าการวิเคราะห์ข้อมูล และน าข้อมูลมาอภิปราย และสร้างความรู้ เป็นขั้นแปลความหมายข้อมูล  
หลังจากการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อสรุปผล และสร้างความรู้ด้วยตัวผู้เรียนเอง มีการสะท้อนความคิดของผู้เรียน  
เพื่อปรับแก้ไขความรู้ที่สร้างขึ้น โดยครูเป็นผู้ช่วยเช่ือมโยงสรุปไปยังความรู้ที่ถูกต้อง ขั้นสื่อสาร และสะท้อนคิด  
เป็นขั้นผู้เรียนน าเสนอความรู้ที่ได้จากการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการเรียนรู้  
และการท างานจนได้บทเรียน โดยการน าเสนอด้วยวิธีการต่าง ๆ อย่างหลากหลาย และน าไปสู่ขั้นประยุกต์  
และตอบแทนสังคม เป็นขั้นผู้เรียนร่วมกันประยุกต์ความรู้ไปสู่การปฏิบัติ ใช้ในสถานการณ์ใหม่ โดยการสร้างช้ินงาน
แบบริเริ่ม หรือแบบสร้างนวัตกรรมผ่านการท าโครงงาน หรือท าวิจัยก็ได้ เพื่อท าประโยชน์ให้กับสังคม ส าหรับจุดเดน่
ของกระบวนการเรียนรู้นี้ อยู่ที่ผู้เรียนต้องสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการท างานกลุ่ม  
อาศัยการร่วมมือช่วยเหลือกันเรียนรู้ เมื่อมีสถานการณ์ใหม่แล้วผู้เรียนสามารถน าความรู้นั้นไปใช้ประโยชน์ได้อย่าง
สร้างสรรค์ ตามความสนใจ และความถนัด (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2561) นอกจากกระบวนการ
เรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิด การสอนในปัจจุบันต้องมีการใช้เทคโนโลยีเพื่อดึงดูดความสนใจ ผู้เรียนด้วยการใช้  
แอปพลิเคชันเพื่อการสอนจึงเป็นอีกแนวทางที่ผู้เรียนให้ความสนใจ แอปพลิเคชัน Slido เป็นแอปพลิเคชันที่ใช้งาน
ฟรีบนอินเทอร์เน็ต ใช้เพื่อช่วยให้เกิดปฏิสัมพันธ์ การถามตอบ การโหวต ในงานนั้น ๆ ซึ่งสามารถสร้างข้อความ  
ได้หลากหลายรูปแบบทั้งในรูปแบบข้อค าถามปลายเปิด หรือแบบมีตัวเลือก อีกทั้งยังสามารถก าหนดให้ผู้ตอบ  
ตอบเพียงครั้งเดียวหรือตามจ านวนครั้งท่ีผู้สร้างข้อค าถามก าหนด แอปพลิเคชันนี้จึงสามารถน ามาใช้งานในห้องเรียน
ได้อย่างดี (วัชรี เกษพิชัยณรงค์, 2562) 
 ในการจัดท าวิจัยครั้งนี้ จึงได้น ารูปแบบกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน และแอปพลิเคชัน 
Slido เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนกัลยาณีศรีธรรม
ราช เพื่อพัฒนาให้ผลการจัดการเรียนรู้สูงขึ้น และเพื่อศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1 เพื่อเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่  
ตามรัฐธรรมนูญ ก่อน และหลังเรียน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ข้ันตอน และแอปพลิเคชัน Slido 
 2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ของนักเรียน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง  
5 ข้ันตอน และแอปพลิเคชัน Slido 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงทดลองโดยใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มตัวอย่างเดียว มีการทดสอบ 
ก่อนเรียน และหลังเรียน (The One - Group Pretest – Posttest Design) เพื่อเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้
ก่อนเรียน และหลังเรียนรายวิชาสังคมศึกษา และความพึงพอใจในการจัดการ เรียนรู้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 
แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน และแอปพลิเคชัน Slido ซึ่งผู้ศึกษาได้ด าเนินการตามล าดับ โดยมีวิธีการด าเนินการวิจัย 
ดังนี้  
   

ผลการจัดการเรยีนรูร้ายวิชาสังคมศึกษา 
กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 
ขั้นตอน และแอปพลิเคชัน Slido 

ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ 



 
 
 

222 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

ประชากร 
 ประชากรของการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรียนกัลยาณีศรีธรรมราช  
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 4 ห้องเรียน รวมนักเรียนท้ังหมด 160 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 102 ของโรงเรียนกัลยาณี
ศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ที่ได้มาโดยใช้การสุ่มอย่างง่าย ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม จ านวน 1 
ห้องเรียน นักเรียนจ านวน 40 คน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน โดยใช้เนื้อหา
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง สิทธิ  เสรีภาพ และหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยมีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังน้ี 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง สิทธิ  เสรีภาพ และหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ  
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน และแอปพลิเคชัน Slido จ านวน 1 แผนการจัดการเรียนรู้  
จ านวน 3 คาบ คาบละ 50 นาที 
 2. แบบทดสอบวัดผลการจัดการเรียนรู้ รายวิชาสังคมศึกษา เรื่ อง สิทธิ  เสรีภาพ และหน้าที่ 
ตามรัฐธรรมนูญ โดยใช้แบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ รวมคะแนนเต็ม 20 คะแนน 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ 
ตามรัฐธรรมนูญ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน และแอปพลิเคชัน Slido จ านวน 8 ข้อ  
คะแนนเต็มข้อละ 5 คะแนน รวมคะแนนเต็มทั้งหมด 40 คะแนน 
 การตรวจสอบค่าคุณภาพเคร่ืองมือ ด าเนินการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยการตรวจสอบ 
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน คือ ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  
และวัฒนธรรม โรงเรียนกัลยาณีศรีธรรมราช เพื่อพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์  
และน ามาหาค่าความสอดคล้อง ( Index of Item Objective Congruence : IOC) ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ถือว่าเป็นเกณฑ์ที่ยอมรับได้ และน าข้อแนะน าจากผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุง และแก้ไขต่อไป  
ผลที่ได้จากการตรวจสอบค่าคุณภาพเครื่องมือ ดังต่อไปนี้ 1) แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง สิทธิ 
เสรีภาพ และหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน และแอปพลิเคชัน Slido 
ตรวจวัดคุณภาพของเครื่องมือโดยการหาค่าดัชนี IOC ได้ค่าเฉลี่ยดัชนี IOC 0.80 2) แบบทดสอบวัดผล 
การจัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าท่ีตามรัฐธรรมนูญ ตรวจวัดคุณภาพของเครื่องมือ
โดยการหาค่าดัชนี IOC ได้ค่าเฉลี่ยดัชนี IOC 1.00 และ 3) แบบประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้รายวิชา 
สังคมศึกษา เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน  
และแอปพลิเคชัน Slido ตรวจวัดคุณภาพของเครื่องมือโดยการหาค่าดัชนี IOC ได้ค่าเฉลี่ยดัชนี IOC 0.90 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ข้ันตอน โดยมีขั้นตอน
การด าเนินงาน ดังนี้  
 1. ทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) โดยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดผลการจัดการเรียนรู้
รายวิชาสังคมศึกษา เพื่อเก็บไว้เป็นคะแนนก่อนการทดลอง 
 2. ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน  
และแอปพลิเคชัน Slido เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ จ านวน 1 แผนการจัดการเรียนรู้  
ใช้ระยะเวลาในการทดลอง 3 คาบ คาบละ 50 นาที กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ตามขั้นตอน ประกอบด้วย 
  คาบที่ 1 
  ขั้นที่ 1 ขั้นเสนอสิ่งเร้า และระบุค าถามส าคัญ 
   - นักเรียนดูภาพการปฏิบัติตนของบุคคลในภาพ แล้วให้นักเรียนบอกว่า สิ่งที่เห็นจาก
ภาพคือ สิทธิ เสรีภาพ หรือหน้าที่ 
  ขั้นที่ 2 ขั้นแสวงหาสารสนเทศ และวิเคราะห์อย่างรวมพลัง 
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   - ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม แบ่งเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน ตามความสมัครใจ  
ให้นักเรียนร่วมกันระดมความคิดเกี่ยวกับประเด็น สิทธิ เสรีภาพ และหน้าท่ี ผ่านแอปพลิเคชั้น Slido แล้วน ามาตอบ
ลงในใบงานท่ี 1 สิทธิ เสรีภาพ และหน้าท่ีของฉัน 
  คาบที่ 2 
  ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปราย และสร้างความรู้ 
  - นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปประเด็นส าคัญเกี่ยวกับสิทธิ เสรีภาพ และหน้าท่ี 
  ขั้นที่ 4 ขั้นสื่อสาร และสะท้อนคิดอย่างรวมพลัง 
  - นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอประเด็นส าคัญเกี่ยวกับสิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ และร่วมกัน
สะท้อนประเด็นส าคัญเกี่ยวกับสิทธิ เสรีภาพ และหน้าท่ี ผ่านแอปพลิเคชัน Slido 
  คาบที่ 3 
  ขั้นที่ 5 ขั้นประยุกต์ และตอบแทนสังคม 
   - ครูให้นักเรียนร่วมกันประเมินตนเองว่า “นักเรียนสามารถน าความรู้จากเรื่อง สิทธิ 
เสรีภาพ หน้าท่ีตามรัฐธรรมนูญไปใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างไรบ้าง” ผ่านแอปพลิเคชัน Slido 
 3. ทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) โดยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดผลการจัดการเรียนรู้
รายวิชาสังคมศึกษา โดยใช้แบบทดสอบฉบับเดียวกับการทดสอบก่อนการทดลอง เพื่อเก็บไว้เป็นคะแนนหลังการ
ทดลอง 
 4. ประเมินความพึงพอใจหลังการจัดการเรียนรู้ โดยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบประเมินความพึงพอใจ
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ข้ันตอน และแอปพลิเคชัน Slido 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้ งนี้ผู้ วิจัยได้ด าเนินการทดลองด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน  
และแอปพลิเคชัน Slido โดยใช้เนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ 
และหน้าท่ีตามรัฐธรรมนูญ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จากนั้นมีการน าข้อมูลมาวิเคราะห์ ดังนี้  
 1. เปรียบเทียบความแตกต่างของผลการจัดการเรียนรู้ระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียน โดยใช้ t – test 
dependent 
 2. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้จากแบบประเมินความพึงพอใจ 
ในการจัดการเรียนรู้โดยหาค่าเฉลี่ย (�̅�) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วเปรียบเทียบกับเกณฑ์การแปล
ความหมายตามมาตราวัดของลิเคิร์ท (Likert, 1967) ดังนี้  
  4.21 – 5.00  หมายถึง     ระดับดีมาก 
  3.41 – 4.20  หมายถึง     ระดับดี 
  2.61 – 3.40  หมายถึง     ระดับปานกลาง 
  1.81 – 2.60  หมายถึง     ระดับน้อย 
  1.00 – 1.80  หมายถึง     ระดับน้อยท่ีสุด  
 
สรุปผลการวิจัย 
 วิจัยเรื่อง การพัฒนาผลการจัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง  
5 ขั้นตอน และแอปพลิเคชัน Slido เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 โรงเรียนกัลยาณีศรีธรรมราช ผู้วิจัยได้สรุป และน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
 1. ผลการจัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าท่ีตามรัฐธรรมนูญ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้แบบกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน และแอปพลิเคชัน Slido โดยมีคะแนน
ปรากฎในตารางที่ 1  
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ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลการจัดการเรยีนรู้ก่อนเรียน และหลังเรียนรายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ 
และหน้าท่ีตามรัฐธรรมนูญ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้แบบกระบวนการเรียนรูแ้บบรวมพลงั 5 ข้ันตอน 
และแอปพลิเคชัน Slido 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม �̅� S.D. t – test sig 
ก่อนเรียน 40 20 7.82 2.06 

12.19* .000 
หลังเรียน 40 20 13.48 1.26 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  
 จากตารางที่ 1 พบว่าผลการจัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศึกษา เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ 
ตามรัฐธรรมนูญ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน และแอปพลิเคชัน 
Slido โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (X̅ = 13.48, S.D. = 1.26) สูงกว่าก่อนเรียน (X̅ = 7.82, S.D. = 2.06) อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 
 2. ผลการประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรยีนรู้ โดยใช้กระบวนการเรยีนรู้แบบรวมพลัง 5 ข้ันตอน 
และแอปพลเิคชัน Slido เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าท่ีตามรัฐธรรมนูญ โดยมีคะแนนดังปรากฏในตารางที่ 2  
 
ตารางที่ 2 ผลการประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน  
และแอปพลิเคชัน Slido เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าท่ีตามรัฐธรรมนูญ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ด้าน (�̅�) S.D. แปลความหมาย 
1.การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.64 0.64 ดีมาก 
2.การใช้สื่อการเรยีนการสอน 4.74 0.54 ดีมาก 
3.การวัด และประเมินผล 4.55 0.66 ดีมาก 
4.การคุมช้ันเรยีน และจดับรรยากาศช้ันเรียน 4.39 0.73 ดีมาก 
5.การปฏิบัตตินของครูในขณะทีส่อน 4.72 0.58 ดีมาก 
6.ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาท่ีเรยีน และการ
น าไปประยุกต์ใช้ 

4.39 0.69 ดีมาก 

7.ความสามารถแสวงหาความรูด้้วยตนเอง 4.39 0.74 ดีมาก 
8.ความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรม 4.43 0.78 ดีมาก 

คะแนนเฉลีย่ 4.53 0.69 ดีมาก 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่าผลการประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 
แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน และแอปพลิเคชัน Slido เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ ในภาพรวม 
อยู่ในระดับดีมาก ในด้านที่นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด คือ ด้านการใช้สื่อการเรียนการสอน คิดเป็นคะแนน
เฉลี่ย 4.74 อยู่ในระดับดีมาก และด้านที่น้อยที่สุด คือ ด้านจัดบรรยากาศช้ันเรียน ด้านความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่
เรียน และการน าไปประยุกต์ใช้ และด้านความสามารถแสวงหาความรู้ด้วยตนเองคิด ทั้งสามด้านมีคะแนนเฉลี่ย 
4.39 อยู่ในระดับดีมาก  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการจัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศึกษา เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้ าที่ตามรัฐธรรมนูญ  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ข้ันตอน และ
แอปพลิเคชัน Slido โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (X̅ = 13.48, S.D. = 1.26) สูงกว่าก่อนเรียน (X̅ = 7.82, S.D. = 
2.06) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง  
5 ขั้นตอน มีลักษะการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบ Active Learning ให้ผู้ เรียนเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติ 
(Learning by Doing) เน้นการรวมกลุ่มของผู้เรียนท่ีมีความรู้ความสามารถแตกต่างกัน มาช่วยเหลือกันท ากิจกรรม
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เรียนรู้  และร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อค้นคว้าหาค าตอบ อันน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง  
และการประยุกต์ใช้ความรู้ใหม่อย่างสร้างสรรค ์เป็นกระบวนการเรยีนรู้แบบรวมพลัง ให้ผู้เรียนมีการท ากิจกรรมกลุม่
แบบร่วมมือช่วยเหลือกันและกัน เด็กที่เรียนรู้ได้เร็วช่วยเด็กที่เรียนรู้ช้า และการใช้แอปพลิเคชัน Slido ที่ช่วยสร้าง
ข้อความ รูปภาพ และสร้างค าถามเพื่อวัดประเมินความรู้ความเข้าใจของนักเรียนได้หลากหลายรูปแบบ ซึ่งสิ่งที่ได้
จากกระบวนการเหล่านี้เกิดการเรียนรู้ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้มากขึ้ น และครูผู้สอนสามารถวิเคราะห์ 
การเรียนของนักเรียนได้อย่างรวดเร็ว รวมทั้งแอปพลิเคชัน Slido เป็นแอปพลิเคชันที่สร้างความสนใจแก่นักเรียน 
และสามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ในปัจจุบันที่มีการพัฒนาสื่อเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว 
นักเรียนจึงสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง สร้างความสนุกสนานในการเรียนรู้ จึงท าให้นักเรียนมีความสนใจ 
ในการศึกษาเรียนรู้มากยิ่งขึ้น ซึ่ งสอดคล้องกับรัฐพงษ์ ศิริวิริยานันท์ (256 3) ที่มีการศึกษาการพัฒนา 
แผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เรื่อง ทวีปยุโรป ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2 โดยใช้กระบวนการ 5 
STEPs Collaborative Learning Process ซึ่งผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คิด
เป็นร้อยละ 70.41 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา เรื่องทวีปยุโรป ของ  
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้กระบวนการ 5 STEPs Collaborative Learning Process หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05 
 ผลการประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน  
และแอปพลิเคชัน Slido เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
มีคะแนนเฉลี่ย 4.53 อยู่ในระดับดีมาก โดยด้านท่ีมีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด คือ การใช้สื่อการเรียนการสอน เนื่องจาก
กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน ที่เป็นกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมพลัง ที่เน้นการรวมกลุ่มของผู้เรียนมา
ช่วยเหลือกันในกิจกรรมเรียนรู้ และร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ช่วยกันค้นคว้าหาค าตอบ เป็นการเรียนเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกันระหว่างผู้เรียน และแอปพลิเคชัน Slido สามารถบริหารจัดการสื่อการสอนแบบ Interactive โดยน าเสนอ
จากเครื่องผู้สอนไปแสดงผลยังอุปกรณ์ของนักเรียนได้อย่างหลากหลายรูปแบบ ท าให้นักเรียนมีความสนใจการ
เรียนรู้มากขึ้น มีความสนุกสนาน มีความสุขต่อการเรียนรู้ รู้สึกตื่นเต้นที่จะเรียนรู้ ได้ร่วมกันคิด ร่วมกันแสดงความ
คิดเห็น ร่วมกันค้นคว้าหาค าตอบในกิจกรรมการเรียนรู้ และมีส่วนร่วมตลอดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการปฏิบัติ   
เมื่อให้นักเรียนร่วมกิจกรรมการเรียนรู้จึงท าให้นักเรียนมีความสนใจในการศึกษาเรียนรู้มากยิ่งขึ้น   ซึ่งสอดคล้อง
กับกฤษณะ โต๊ะด า (2564) ท าการศึกษาวิจัยกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน (CO-5STEPs) ร่วมกับ
เทคนิคผังกราฟิกที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระเศรษฐศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า นักเรียนมีที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน โดยกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลงั 
5 ข้ันตอน (CO-5STEPs) ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. จากการวิจัยพบว่า ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน 
และแอปพลิเคชัน Slido มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งแสดงให้เห็นว่า กระบวนการเรียนรู้ 
แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน และแอปพลิเคชัน Slido สามารถช่วยให้ผลการเรียนรู้ของผู้เรียนสูงขึ้นได้ ดังนั้น ผู้สอนจึง
ควรน ากระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน และแอปพลิเคชัน Slido ไปใช้ในการเรียนการสอน โดยต้อง
ศึกษาขั้นตอนของกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน ให้เข้าใจ เพื่อน าไปสู่การออกแบบกิจกรรมการเรียน
การสอนในแต่ละเนื้อหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ      
  2. จากการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้
แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน และแอปพลิเคชัน Slido ในระดับดีมาก ดังนั้น ผู้สอนควรน าไปใช้ในการจัดการเรียน 
การสอน โดยการออกแบบกิจกรรมให้น่าตื่นเต้น และน่าสนใจ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข         
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรมีการเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
เรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน และแอปพลิเคชัน Slido กับการเรียนการสอนโดยวิธีการอื่น ๆ และการปรับเปลี่ยน
แอปพลิเคชัน 
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  2. ควรน ากระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน และแอปพลิเคชัน Slido ไปใช้กับเนื้อหา
สาระอื่น ๆ เช่น สาระการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม และประวัติศาสตร์ 
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การพัฒนาผลการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา และทักษะการคิดวิเคราะห์  
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)  

และแอปพลิเคชัน Padlet เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนฉวางรัชดาภิเษก 

The Development of Social Studies Learning Achievements and Analytical 
Thinking Skills Using Flipped Classroom Learning Management and The Padlet 
Application on The Concept of The Origin of The Thai People. for Grade 12 

Students at of Chawangratchadapisek School  
 

ณัฐิวุฒิ  บ ารุง1 และแก้วใจ  สุวรรณเวช2 
Nuttiwut Bumrung 1 and Kaewjai Suwanwech2 

 
1 นักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏันครศรีธรรมราช 

2 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสังคมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช 
 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยการพัฒนาผลการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา และทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) และแอปพลิเคชัน Padlet เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของ                
ชนชาติไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนฉวางรัชดาภิเษก วัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผล                
การเรียนรู้ก่อน และหลังเรียน และ 2) ศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน                
กลับด้าน(Flipped Classroom) และแอปพลิเคชัน Padlet กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนฉวางรัชดาภิเษก โดยการสุ่มอย่างง่าย ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม จ านวน 1 ห้องเรียน 42 คน เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย คือ แบบทดสอบ และแบบประเมินทักษะการวิเคราะห์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Average) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และ t-test Dependent 
 ผลการวิจัย 1) ผลการเรียนรู้หลังเรียน (𝒙 ̅ = 16.85, S.D. = 2.21) สูงกว่าก่อนเรียน (𝒙 ̅= 9.07,                    
S.D. = 2.68) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ผลการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดเป็น               
คะแนนเฉลี่ย 3.80 อยู่ในระดับดีมาก 
ค าส าคัญ: การคิดวิเคราะห์ / ห้องเรียนกลับด้าน / แอปพลิเคชัน Padlet 

 
Abstract 

 Research on the development of social studies learning outcomes and analytical thinking 
skills using a flipped classroom learning management system (Flipped Classroom) and the Padlet 
application on concepts about the history of the Thai nation for Grade 12 Students at of 
Chawangratchadapisek School. The objectives were to 1) compare the learning results before and 
after the study and 2) study analytical thinking skills after receiving the learning management in 
the Flipped Classroom (Flipped Classroom) and the Padlet application. The sample group included 
Grade 12 Students at of Chawangratchadapisek School. By simple random sampling, Classrooms 
were used as the random unit: 1 classroom with 42 students. The research tools were tests and 
analytical skills assessments. Statistics used in data analysis are Percentage Average Standard 
Deviation and t-test Dependent. 
 Research results 1) Academic achievement after studying (𝒙 ̅ = 16.85, S.D. = 2.21) is higher 
than before studying ( 𝒙 ̅=  9 . 0 7 , S.D. = 2 . 6 8 )  with statistical significance at the .05 level.                                 
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And 2) results of the assessment of analytical thinking skills. Calculated as an average score of 3.80, 
it is at a very good level. 
Keywords: Critical Thinking / Flipped Classroom / Application 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ในสภาวการณ์ที่โลกมีการแปลงอย่างรวดเร็ว ด้วยสื่อ และเทคโนโลยีทีทันสมัย ประเทศไทยได้พัฒนา
นักเรียนไทย โดยมุ่งเน้นให้ก้าวทันเทคโนโลยี ไปพร้อมกับรักษา และความภูมิใจในอัตลักษณ์ความเป็นไทย           
ของตน ด้วยการเข้าใจประวัติศาสตร์อย่างลึกซึ้ง ในมิติด้านการศึกษา แนวการจัดศึกษา มาตรา 23 การจัดการศึกษา
ทั้งในการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และศึกษาตามอัธยาศัย ต้องเน้นความส าคัญทั้งความรู้ คุณธรรม 
กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ระดับการศึกษาในเรื่องความรู้เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ 
วัฒนธรรม และภูมิปัญญาไทย รวมถึงความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ความเป็นมาของสังคมไทย แสดงถึงความส าคัญ
ของความรู้ด้านประวัติศาสตร์ เพื่อสร้างความภาคภูมิใจในความเป็นไทย 
 นอกจากนี้กระทรวงศึกษาธิการได้มุ่งเน้นความรู้ความเข้าใจ และทักษะที่ส าคัญของผู้เรียนในศตวรรษ           
ที่ 21 พร้อมทั้งยังมุ่งเน้นสมรรถนะที่ส าคัญของผู้เรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยให้ครูผู้สอนพัฒนาสมรรถนะแก่ผู้เรียนในด้านทักษะคิดวิเคราะห์ เพื่อน าไปสู่               
การสร้างองค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์ หรือสารสนเทศเพื่อกา รตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง และสังคม                      
ได้อย่างเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ , 2557) สอดคล้องกับหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนฉวางรัชดาภิเษก 
พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้  ซึ่งการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐาน
การเรียนรู้ที่ก าหนดนั้น จะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ แต่จากการปฏิบัติภาระงาน เรื่อง                        
การสร้างองค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์ จากการท าโครงงานรายบุคคล นักเรียนสามารถตั้งประเด็นที่จะศึกษา 
ค้นคว้า และรวบรวมข้อมูล ประเมินค่าหลักฐานได้อย่างถูกต้อง แต่นักเรียนค่อนข้างไม่สามารถคิดวิเคราะห์ข้อมูลที่
ได้ศึกษาค้นคว้า ผ่านขั้นตอนทางประวัติศาสตร์ ขั้นที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูลได้ นอกจากนี้ยังพบว่า นักเรียนขาด
ทักษะการให้เหตุผล การเช่ือมโยง และความสนใจในการเรียน อีกทั้งการมีกิจกรรมนอกห้องเรียนจ านวนมากของ
โรงเรียน และหยุดเรียนจากเทศกาลต่าง ๆ ท าให้ผู้เรียนมีชั่วโมงในการเรียนรายวิชาประวัติศาสตร์น้อยมาก ส่งผลให้
ครูผู้สอนไม่สามารถจัดการเรียนรู้ได้ทันตามโครงสร้าง จึงใช้วิธีการสอนแบบบรรยาย เพื่อสรุปเนื้อหาให้ทันเวลา            
ส่งผลให้ผู้เรียนได้รับการส่งเสริมพฤติกรรมให้เกิดการคิดวิเคราะห์ข้อมูลได้น้อยกว่าที่ควร 
 จากปัญหา และสาเหตุดังกล่าว ผู้วิจัยได้ศึกษารูปแบบการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้าน (Flipped Classroom) และแอปพลิเคชัน Padlet มาใช้การพัฒนาผลการเรียนรู้ และทักษะการคิดวิเคราะห์ 
เน้นนกัเรียนเป็นศูนย์กลาง มีแนวการศึกษาที่น่าสนใจและนักวิชาการหลายท่าน น ารูปแบบนี้มาใช้ใน                การ
เรียนการสอน มีรูปแบบที่ผสมผสานการน าเทคโนโลยีมาช่วยพัฒนาการสอนในห้องเรียน และนอกห้องเรียน              
ให้มีประสิทธิภาพอย่างเต็มที่ โดยใช้แอปพลิเคชัน Padlet แทนการสอนกับหนังสือเพียงอย่างเดียว ห้องเรียน               
กลับด้าน (Flipped Classroom) มีรูปแบบที่ใกล้เคียงกับการเรียนการสอนออนไลน์ ซึ่งมีการจัดการเรียนรู้ทั้งใน 
และนอกห้องเรียน ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ คือ ข้ันที่ 1 ขั้นการเรียนรู้นอกห้องเรียน (Out of class)  
ขั้นที่  2 ขั้นการอภิปราย (Discussion) ขั้นที่  3 ขั้นปฏิบัติกิจกรรม (Practice) และขั้นที่  4 ขั้นประเมินผล                  
และสรุปผล โดยทุกขั้นตอน สามารถใช้แอปพลิเคชันช่วยอ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ จากกระบวนการ
เหล่านี้ จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองนอกเวลาเรียน ย่นระยะเวลาจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนได้                  
และแอปพลิเคชัน Padlet จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเสนอความคิด ให้เหตุผล แยกแยะข้อมูล และรวบรวมข้อมูล 
น ามาคิดวิเคราะห์ เช่ือมโยงข้อมูล เพื่อให้เหตุผลประกอบการอภิ ปรายความรู้ที่ได้รับมอบหมายให้ศึกษา                    
และสนับสนุนให้สอดคล้องกับจุดเน้นของการสอนประวัติศาสตร์ ซึ่งผู้สอนต้องค านึงถึงหลักการสอนประวัติศาสตร์
เป็นอันดับแรก ซึ่งได้แก่ ต้องสอนให้รู้จักแสวงหาความจริง และต้องสอนให้วิเคราะห์ว่าเหตุการณ์ในอดีตมีผลหรือ
เช่ือมโยงกับปัจจุบันอย่างไร ต้องสอนให้ผู้เรียนสามารถสร้างความคิดรวบยอดได้ และต้องใช้สื่อการเรียนรู้                      
ที่มีความเหมาะสม และต้องไม่ลืมสอดแทรกเกร็ดความรู้ที่สนุกสนาน เพื่อไม่ใช้การสอนประวัติศาสตร์เป็นสิ่งน่าเบื่อ
ส าหรับนักเรียน (ชนันภรณ์ อารีกุล, 2561)  
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 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาผลการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา และทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับดา้น (Flipped Classroom)  และแอปพลิเคชัน Padlet  เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับ
ความเป็นมาของชนชาติไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนฉวางรัชดาภิเษก เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจ เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทยได้ และสามารถคิดวิเคราะห์ หาความเช่ือมโยงของ
หลักฐาน หรืองานวิชาการของนักวิชาการไทย และต่างประเทศ และแยกแยะข้อมูลที่ท าการศึกษาให้ตรงกับประเดน็
ที่ได้รับมอบหมาย เพื่อน ามาประกอบการอธิบายความน่าเชื่อถือของแนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทยก่อน และหลังได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรยีนรูแ้บบห้องเรียนกลบัด้าน (Flipped Classroom) และแอปพลิเคชัน Padlet 
 2. เพื่อศึกษาทักษะการคิดสังเคราะห์ในการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) และแอปพลิเคชัน Padlet ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากร เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนฉวางรัชดาภิเษก จังหวัดนครศรีธรรมราช                
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 4 ห้องเรียน รวมนักเรียนท้ังหมด 176 คน 

2. กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6/5 โรงเรียนฉวางรัชดาภิ เษก จังหวัด
นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ที่ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม จ านวน              
1 ห้องเรียน นักเรียนจ านวน 42 คน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย               

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) และแอปพลิเคชัน 
Padlet จ านวน 1 แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 2 คาบ คาบละ 50 นาที ตรวจวัดคุณภาพของเครื่องมือโดยการหา
ค่าดัชน ีIOC ได้ค่าเฉลี่ยดัชนี IOC 1.00 

2. แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติ
ไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้แบบทดสอบปรนัย 5 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ตรวจวัดคุณภาพของเครื่องมือโดย
การหาค่าดัชนี IOC ได้ค่าเฉลี่ยดัชนี IOC 1.00 

3. แบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย                    
จ านวน 4 ด้าน คะแนนเต็มด้านละ 5 คะแนน รวมคะแนนเต็มทั้งหมด 20 คะแนน ตรวจวัดคุณภาพของเครื่องมือ
โดยการหาค่าดัชนี IOC ได้ค่าเฉลี่ยดัชนี IOC 1.00 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

     ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) และแอปพลิเคชัน Padlet เนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                  
เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนฉวางรัชดาภิเษก ภาคเรียนที่ 1                          

การจัดการเรยีนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom)  

และแอปพลเิคชัน Padlet 

- ผลการเรียนรู้ เรื่อง แนวคิดเกีย่วกับ
ความเป็นมาของชนชาติไทย 
- ทักษะการคิดวิเคราะห ์
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ปีการศึกษา 2566 ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 42 คน ซึ่งใช้ระยะเวลาในการทดลอง                    
2 คาบ คาบละ 50 นาที โดยมีขั้นตอนในการด าเนินงาน ดังนี้ 

1. ทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) โดยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบ วัดผลการเรียนรู้
รายวิชาสังคมศึกษา เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อเก็บไว้เป็นคะแนน
ก่อนการทดลอง 

2. ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) และแอปพลิ เค ชัน Padlet เรื่ อง  แนวคิด เกี่ ยวกั บความเป็นมาของชนชาติ ไทย                          
จ านวน 1 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้ระยะเวลาในการทดลอง 2 คาบ กับนักเรียน กลุ่มตัวอย่าง ตามขั้นตอน คือ                 
ขั้นที่ 1 ขั้นการเรียนรู้นอกห้องเรียน (Out of class)  ขั้นที่ 2 ขั้นการอภิปราย (Discussion) ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติ
กิจกรรม (Practice) และขั้นที่ 4 ข้ันประเมินผล และสรุปผล (Evaluation) โดยมีกิจกรรม ดังนี้ 

นอกช้ันเรียน (ขั้นที่ 1 ขั้นการเรียนรู้นอกห้องเรียน (Out of class) 
1) ครูจัดเตรียมสื่อการเรียนรู้ ที่ครูสืบค้น และจัดท าขึ้น ซึ่งเป็นเนื้อหาเกี่ยวกับแนวคิดเกี่ยวกับ

ความเป็นมาของชนชาติไทย โดยให้นักเรียนศึกษานอกเวลาเรียนในกลุ่มสนทนา แอปพลิเคชันไลน์ ( Line)                     
ที่ครูได้มอบหมายให้นักเรียนศึกษามาก่อนถึงคาบเรียน  

2) เมื่อนักเรียนศึกษาจบ ครูให้นักเรียนน าสิ่งท่ีเรียนรู้มาจากเนื้อหาท่ีครูมอบหมาย สรุปความรู้ที่
ได้รับลงในสมุด  

คาบที่ 1 - 2 ในช้ันเรียน (ขั้นที่ 2 ขั้นการอภิปราย (Discussion) ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 
(Practice) และขั้นที่ 4  ขั้นประเมินผล และสรุปผล (Evaluation) 

3) ครูทบทวนเนื้อหาความรู้เกี่ยวกับแนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย  5 แนวคิด 
4) ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มจ านวน 5 กลุ่ม กลุ่มละ 7 – 8 คน ศึกษา รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์เพื่อ

ตอบอธิบายความน่าเชื่อถือ และเหตุผลประกอบการอธิบายความน่าเช่ือถือของแนวคิดความเป็นมาของชนชาติไทย
ที่นักเรียนได้รับมอบหมาย ลงในกระดาษบรู๊ฟ 

5) ครูให้นักเรียนน าเสนอผลการวิเคราะห์เหตุผลประกอบความน่าเช่ือถือของแนวคิด                 
ความเป็นมาของชาติไทยท่ีได้รับมอบหมาย 

6) ครูตั้ งค าถามสะท้อนคิดว่า “นักเรียนคิดว่า แนวคิดใด ที่นักเรียนเช่ือถือมากที่สุด                          
เพราะ เหตุใด และหากนักเรียนไม่เช่ือถือทุกแนวคิด นักเรียนมีความคิดว่า คนไทยมาจากที่ใด เพราะอะไร”                 
ลงในแอปพลิเคชัน Padlet 

3. ทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) โดยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง               
การเรียนวิชาสังคมศึกษา โดยใช้แบบทดสอบฉบับเดียวกับการทดสอบก่อนการทดลอง เพื่อเก็บไว้เป็นคะแนนหลัง
การทดลอง 

4. ประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ จากช้ินงานที่ 1 “คนไทยมาจากไหน” โดยใช้เกณฑ์การประเมิน
ทักษะการคิดวิเคราะห์ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองโดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) และแอปพลิเคชัน Padlet โดยใช้เนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง 
แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จากน้ันก็มีการน าข้อมูลมาวิเคราะห์ โดยมีขั้นตอน
ในวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  

 1. เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนผลการเรียนรู้ เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับ             
ความเป็นมาของชนชาติไทย ก่อนเรียน และหลังเรียน โดยใช้ T – test dependent  

 2. วิเคราะห์ผลการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) และแอปพลิเคชัน Padlet โดยหาค่าเฉลี่ย (�̅�) และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) แล้วเปรียบเทียบกับเกณฑ์การแปลความหมายตามมาตราวัดของเบส (Best, 1986) ดังนี ้

 1.00 – 1.50 หมายถึง ระดับน้อยที่สุด 
  1.51 – 2.50 หมายถึง ระดับน้อย 
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  2.51 – 3.50 หมายถงึ ระดับปานกลาง 
  3.51 – 4.50 หมายถึง ระดับดี 
  4.51 – 5.00 หมายถึง ระดับดีมาก 

 
สรุปการวิจัย 
 ผู้วิจัยน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูลในรูปของตารางตามล าดับ ดังนี้ 
 1. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/5 ก่อน และหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ( Flipped 
Classroom) และแอปพลิเคชัน Padlet ปรากฎดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/5 ก่อน และหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) และแอปพลิเคชัน Padlet  

การทดสอบ n คะแนนเตม็ �̅� S.D. t – test sig 
ก่อนเรียน 42 20 9.07 2.68 

-15.70* .000 
หลังเรียน 42 20 16.85 2.21 
*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 
 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) 
และแอปพลิเคชัน Padlet หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 2. ผลการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) และแอปพลิเคชัน Padlet เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย ของนักเรียน                       
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/5 ปรากฎดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 ผลการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) และแอปพลิเคชัน Padlet ศึกษา เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย ของนักเรียน               
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/5  

การทดสอบ n คะแนนเต็ม �̅� S.D. ล าดับ 
การจ าแนกแยกแยะข้อมูล 42 5 3.44 0.49 4 
การเลือกแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 42 5 3.84 0.39 2 
การหาความเชื่อมโยงของข้อมูล 42 5 3.79 0.75 3 
การเสนอเหตผุล/ส่งเสรมิความเช่ือถือของข้อมูล 42 5 4.23 0.74 1 

รวม 42 5 3.80 0.59  
 

จากตารางที่ 2 พบว่าผลการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน                      
กลับด้าน (Flipped Classroom) และแอปพลิเคชัน Padlet ศึกษา เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของ                  
ชนชาติไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/5 มีคะแนนเฉลี่ย 3.80 อยู่ในระดับดี  
 
อภิปรายผลการวิจัย  
 การพัฒนาผลการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา และทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบห้องเรยีน
กลับด้าน (Flipped Classroom) และแอปพลิเคชัน Padlet เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการศึกษาพบว่า 
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 ผลการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6/5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) และแอปพลิเคชัน 
Padlet โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ( = 16.85, S.D. = 2.21) สูงกว่าก่อนเรียน ( = 9.07, S.D. = 2.68)             
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom)                 
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องศึกษาความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) จากบทเรียน เนื้อหาสาระความรู้ 
หรือวิดีโอท่ีครูผู้สอนมอบหมายไว้ในช่องทางเทคโนโลยี ผู้เรียนสามารถแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง จากนั้นจึงน าสิ่ง
ที่ได้จากการศึกษาเรียนรู้นอกช้ันเรียนมาปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ และแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นร่วมกันในช้ัน
เรียน ผู้สอนท าหน้าที่ช่วยเหลือแนะน า ทบทวน และตอบข้อซักถามของผู้เรียนที่เตรียมพร้อมมาจากที่บ้าน 
เปรียบเสมือนผู้เรียนได้เรียน 2 ครั้ง ในระยะเวลาเท่าเดิม และครูผู้สอนจึงสามารถสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ ของ
ผู้เรียนภายในช้ันเรียนได้ง่ายขึ้น ส่งผลให้ผลการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของ                
ชนชาติไทย มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ อิสรา โต๊ะยีโกบ , ปรีชา สามัคคี                       
และกฤตพร แซ่แง่ (2560) ได้กล่าวว่า ผลการประเมินประสิทธิผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลับด้าน พบว่า มีผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อน และหลังเรียน เพิ่มขึ้นคิดเป็น ร้อยละ 16.96 และมีผลคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 70  
 ผลการประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรี ยนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) และแอปพลิเคชัน Padlet เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชนชาติไทย ของนักเรียน                         
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6 คิดเป็นคะแนนเฉลี่ย 3.80  อยู่ ในระดับดี  โดยด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด คือ                      
การเสนอเหตุผล/ส่งเสริมความเช่ือถือของข้อมูล เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped 
Classroom) ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถศึกษาความรู้จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ทั้งใน และนอกช้ันเรียนจากแหล่งเรียนรู้
ต่าง ๆ อย่างหลากหลาย และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง และเปิดโอกาสทางความคิด
อย่างเสรีแก่ผู้เรียน เพื่อน ามาประกอบการให้เหตุผลความน่าเช่ือถือของแนวคิดที่ผู้เรียนผ่านการศึกษาเรียนรู้              
และใช้เหตุผลการตัดสินใจเช่ือถือ โดยผู้เรียนสามารถเลือกแหล่งข้อมูลที่น่าเช่ือถือได้ จากการแนะน า ของผู้สอน  
และประเมินความเป็นไปได้ของแหล่งข้อมูลด้วยตนเอง เมื่อมีแอปพลิเคชัน Padlet ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเลือก
ตัดสินใจให้เหตุผล ด้วยที่วิธีที่สะดวก สามารถท าได้อย่างต่อเนื่อง และง่าย ส่งผลให้ผู้เรียนจึงสามารถเสนอเหตุผล/
ส่งเสริมความเช่ือถือของข้อมูล และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ การหาความเช่ือมโยงของข้อมูล อาจเนื่องจาก
ผู้เรียนศึกษาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ทางวิชาการได้ค่อนข้างน้อย และผู้เรียนจดบันทึกค่อยข้างน้อย สอดคล้องกับ 
จินตนา แก้วอาสา (2564) ที่ได้ท าการศึกษาวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เพื่อส่งเสริมการคิด
วิเคราะห์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านมีการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ผู้สอนได้ออกแบบวิธีการสอนจากการบรรยายเนื้อหา และให้
นักเรียนได้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองจากนอกห้องเรียน โดยผ่านทางสื่อเทคโนโลยีที่ผู้สอนจัดหาให้ ท าให้นักเรียน
สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองในรูปของการจดบันทึกซึ่งการจดบันทึกเป็นการฝึกให้นักเรียนได้เรียบเรียง 
ความคิด ต้องใช้สมาธิในการคิดแล้วเขียน เป็นการฝึกสมองของนักเรียน จะท าให้นักเรียนมีสมรรถภาพในการเรียน
สูงขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. จากผลการวิจัย พบว่า ผลการเรียนรู้ของนักเรียน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน             
กลับด้าน (Flipped Classroom) และแอปพลิเคชัน Padlet สูงกว่าก่อนเรียน ดังนั้น ในการให้นักเรียนศึกษานอก           
ช้ันเรียน ควรมีชิ้นงาน เช่น แบบบันทึกข้อมูล หรือแบบสรุปความรู้ เพื่อให้ทราบแน่ชัดว่า นักเรียนได้ศึกษาเรียนรู้สื่อ
ที่ครูให้ศึกษานอกช้ันเรียน และในการสอนในช้ันเรียน ครูผู้สอนควรตั้งกติกากับนักเรียน ในการใช้แอปพลิเคชัน 
Padlet เพื่อให้นักเรียนใส่รายละเอียดที่สอดคล้องกับเนื้อหา 

2. จากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ อยู่ในระดับดี ดังนั้น หากต้องการพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนเพิ่มมากขึ้น ผู้สอนควรท าความเข้าใจขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้                     
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แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) และเนื้อหาให้เข้าใจลึกซึ้ง เพื่อให้สามารถผลิตสื่อ และออกแบบ
ช้ินงาน รวมทั้งการวัด และประเมินผลที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และเนื้อหาท่ีใช้ในการสอน เพื่อให้นักเรียนเข้าใจ
ในเนื้อหามากขึ้น และส่งผลถึงทักษะการคิดวิเคราะห์ที่เพิ่มขึ้นด้วย  
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรศึกษาแอปพลิเคชันจักรวาลนฤมิต (Metaverse) เพื่อใช้เป็นแหล่งเรียนรู้นอกช้ันเรียนของ
นักเรียน ซึ่งสามารถกระตุ้นความสนใจของนักเรียนเพิ่มขึ้นได้  

2. ควรศึกษาแอปพลิเคชัน Padlet เพื่อเป็นช่องทางในการจดบันทึกข้อมูล หรือสรุปความรู้                   
ของนักเรียน ซึ่งผู้สอนสามารถเข้าไปตรวจช้ินงานของนักเรียน และสามารถติดตามความคืบหน้าในการท างาน              
ของนักเรียนตามที่ได้รับมอบหมายได้ตลอดเวลา และทันท่วงที 

3. ควรน าการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ไปใช้กับเนื้อหารายวิชา
อื่น ๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
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ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และเจตคติ    
ต่อคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ STAD ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
The objectives of the Study of Mathematics achievement Mathematics                

Problems-Solving and Attitude towards Mathematics Using STAD  
for Grade 4 Students 
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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 2)เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 3) 
เพื่อเปรียบเทียบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 4) เพื่อศึกษาเจตคติต่อคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
STAD ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ห้อง 1 ในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2566 จังหวัดก าแพงเพชร โรงเรียนสลกบาตรวิทยา จ านวน 39 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ แบบวัดการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดเจตคติต่อคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดย ใช้
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 มีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัด การ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD โดยรวมอยู่ในระดับมาก   
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบ STAD / ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนคณิตศาสตร์ / การแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ /  
เจตคติต่อคณิตศาสตร์ 
 

Abstract 
The objectives of this research are to study Mathematics achievement. Mathematics 

Problems-Solving and attitudes towards mathematics After using the STAD technique management 
for The sample group is grade 4, room 1, Salokbat Witthaya School, 2nd Kamphaeng Phet Province. 
Semester, academic year 2023, using the cluster random sampling. The tools used in the research 
include a learning management plan using the STAD technique, a mathematics achievement test.  
a mathematics problem-solving ability test, and the Attitude towards mathematics test. The data 
were analyzed using percentage, mean, standard deviation, and t-test The research result indicate 
the following 1) Grade 4 students had higher achievement in mathematics than before receiving 
learning with the STAD technique at a statistical significance of .01. 2) Grade 4 students achievement 
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in mathematics after receiving learning with the STAD technique was higher than the criteria of 70 
percent with statistical significance at the .01 level. 3) Grade 4 students had the ability to solve 
mathematical problems after received learning management using the STAD technique, which was 
higher than the criteria of 70 percent with statistical significance at the .01 level. 4) Grade 4 students 
had attitudes towards mathematics after receiving learning activities using the STAD technique at a 
high level.  
Keywords: STAD learning management / Mathematics achievement / Mathematics problem-solving  
/ Attitudes towards mathematics 
 
ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จและการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากช่วยให้มนุษย์        
มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีเหตุผล มีความคิดที่เป็นระบบแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา สถานการณ์ปัญหา       
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ตลอดจนสามรถน าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังมีความส าคัญ    
ในการเป็นรากฐานความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมถึงศาสตร์อื่นๆ ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญในการพัฒนา
ทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นท่ีจะต้องได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้
มีความทันสมัย และสอดคล้อง กับสถานการณ์ปัจจุบัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
            ในปัจจุบันปัญหาในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ คือ การที่ครูยังจัดการเรียนการสอนแบบเดิม เน้นการ
บรรยาย อธิบายแล้วผู้เรียนมีหน้าที่ฟังและท่องจ า โดยที่ไม่มีการเช่ือมโยง หรือช้ีแนะให้ผู้เรียนได้เห็นถึงประโยชน์                
และความส าคัญในการน าความรู้คณิตศาสตร์ที่เรียนมาไปต่อยอด หรือใช้ให้เกิดประโยชน์ ซึ่งโดยธรรมชาติของวิชา
คณิตศาสตร์ จะมีความเป็นนามธรรม ใช้เหตุผล และการคิดอย่างรอบคอบ ในการหาค าตอบ จากผลการประเมิน
นักเรียนนานาชาติ ที่ประเมินสมรรถนะการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน พบว่า นักเรียนของประเทศไทย          
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 427 คะแนนซึ่งต่ ากว่าค่าเฉลี่ยที่อยู่ที่ 496 คะแนน และมีนักเรียนไทยเพียงร้อยละ 20.3 
เท่านั้นท่ีได้คะแนนสูงกว่าระดับพ้ืนฐาน (เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร, 2557)  
  การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือที่นักเรียนสามารถเรียนรู้โดยการ
ลงมือปฏิบัติ มีการแบ่ง นักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน หรืออาจปรับตามความเหมาะสม ซึ่งในแต่ละกลุ่ม   
มีจะคละความสามารถของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับ เก่ง ปานกลาง และอ่อน  สมาชิกในกลุ่ม
สามารถช่วยเหลือกันในการท างานในเนื้อหาน้ัน ๆ รวมถึงภายในกลุ่มต้องร่วมกันแสดงความคิดเห็น ร่วมกันตัดสินใจ 
และแก้ปัญหากับสิ่งที่เกิดขึ้นร่วมกัน (กิตติพงศ์ แสนรัก, 2565) ช่วยขจัดปัญหาทางการศึกษา มุ่งเน้นทักษะการคิด 
การเรียนที่เป็นระบบ สร้างสัมพันธภาพระหว่างนักเรียน ส่งเสริมเห็นผู้เรียนคุณค่าในความแตกต่างระหว่างบุคคล 
โดยยึดหลักความส าเร็จของกลุ่ม คือ ความส าเร็จของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม (ณัฐนาวรรณ ลาสิทธ์ิ, 2565)  
  การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ การรวบรวมองค์ความรู้ จากประสบการณ์เดิมหรือประสบการณ์ใหม่ 
และทักษะความรู้ในด้านต่างๆ ที่ใช้ความรู้ความเข้าใจ การคิดวิเคราะห์ การวางแผนอย่างเป็นระบบ เน้นที่ทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ คือ การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับคณิตศาสตร์ 
หรือคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น มีการแสดงเหตุผล การน าเสนอและการสื่อสาร ความคิดสร้างสรรค์ เพื่อด าเนินการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (วาสนา  เพ็ชรพันธ์, 2564) โดยลักษณะของปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ดี คือ ต้องมีความ
น่าสนใจ สอดคล้องกับชีวิตจริง ใช้ภาษาที่กระชับ เข้าใจง่าย ความยากง่ายเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน หรือให้ผู้เรียน
มีส่วนร่วมในการสร้างโจทย์ปัญหาขึ้น ซึ่งจะเป็นการกระตุ้นความท้าทายให้ผู้เรียนมีความสนใจ และมีความพยายาม
ที่จะแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เพื่อหาค าตอบท่ีตนเอง ได้มีส่วนร่วมในการสร้างขึ้น (สุภาวดี เชยบาล, 2565)  
  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ นอกจากมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ และทักษะและกระบวนการ ทาง
คณิตศาสตร์แล้ว สิ่งส าคัญและจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาไปพร้อมๆกันด้วย คือ การมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ 
เนื่องจากเจตคติ เป็นตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมของผู้เรียนเจตคติต่อคณิตศาสตร์จึงเกี่ยวข้องโดยตรงกับ
พฤติกรรมการเรียนของผู้เรยีน และมีผลต่อความส าเร็จในการเรียนรู้คณติศาสตร์การวัดผลประเมินผลด้านเจตคติต่อ 
คณิตศาสตร์ของผู้เรียนจะช่วยให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับความ รู้สึกของผู้เรียนต่อวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ 
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ต่อการปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555, หน้า 188)  
            จากที่กล่าวมาผู้วิจัยได้เห็นถึงความส าคัญ จึงได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหา     
ทางคณิตศาสตร์ และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ของนักเรียน       
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง และน าเสนอหัวข้อดังต่อไปนี้ เพื่อเป็น 
ประโยชน์ในการน าไปพัฒนาการศกึษาในอนาคต 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
STAD ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

3. เพื่อเปรียบเทียบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

4. เพื่อศึกษาเจตคติต่อคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
     กรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้  

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 3 ห้องเรียน ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนสลก

บาตรวิทยา อ าเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัดก าแพงเพชร สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ก าแพงเพชร จ านวน 130 คน 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสลกบาตรวิทยา อ าเภอขาณุวรลักษบุรี 
จังหวัดก าแพงเพชร สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาก าแพงเพชร ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 
2566 จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจ านวน 39 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD , 

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ , แบบวัดการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดเจตคติ                        
ต่อคณิตศาสตร์ รายละเอียดดังนี้  
                  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD เรื่อง หลักการนับเบื้องต้น จ านวน 8 แผน 
8 ช่ัวโมง 
      1.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง กับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

1.2 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
STAD  

การจัดการเรยีนรู้โดยใชเ้ทคนิค STAD 
- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์  
- การแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์  
- เจตคติต่อคณิตศาสตร ์
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      1.3 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และก าหนดเนื้อหา เรื่อง หลักการนับเบื้องต้น โดยใช้กระบวนการของการจัดการ 
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มาใช้ในการศึกษาค้นคว้า ซึ่งมีเนื้อหา 3 เรื่อง ได้แก่ หลักการบวกและหลักการคณู,
การเรียงสับเปลี่ยนเชิงเส้นกรณีที่สิ่งของต่างกันทั้งหมด และการจัดหมู่กรณีที่สิ่งของต่างกันทั้งหมด  
      1.4 ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ STAD  
      1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง 
เหมาะสมและปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
      1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ STAD ที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม โดยค่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก    
โดยมีค่าเฉลี่ย 4.36  
      1.7 ปรับปรุงแผนแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน า ให้สมบูรณ์และพร้อมท่ีจะน าไปใช้จริงต่อไป  

2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก
จ านวน 30 ข้อ ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพโดยหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ( IOC) 
โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน พบว่า มีค่าความเที่ยงตรงอยู่ในระหว่าง 0.67 – 1.00 และน าไปทดลองใช้กับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 40 คน พบว่า มีค่าความเช่ือมั่น (KR-20) เท่ากับ 0.88 ค่าความยากง่าย (p) มีค่า
ระหว่าง 0.33 – 0.70 และค่าอ านาจจ าแนก (r)  มีค่าระหว่าง 0.26 – 0.68  

3. แบบวัดการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัยจ านวน 3 ข้อ ด าเนินการสร้าง
และหาคุณภาพโดยหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ( IOC) โดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 
พบว่า มีค่าความเที่ยงตรงอยู่ในระหว่าง 0.67 – 1.00 และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 
40 คน พบว่ามีค่าความเช่ือมั่น (Cronbach’s bach alpha) เท่ากับ 0.88 ค่าความยากง่าย (p) มีค่าระหว่าง                
0.47 – 0.68 และค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าระหว่าง 0.41 – 0.65 

4. แบบวัดเจตคติต่อคณิตศาสตร์ เป็นแบบวัดมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting Scale) 5 ระดับ 
จ านวน 8 ข้อ ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพโดยให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน พิจารณาความเหมาะสม  พบว่า             
มีค่าความเที่ยงตรงโดยหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ( IOC) อยู่ในระหว่าง 0.67 – 1.00 
และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 40 คน พบว่ามีค่าความเช่ือมั่น (Cronbach’s bach 
alpha) เท่ากับ 0.70 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท าแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง หลักการนับ

เบื้องต้น ก่อนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้เทคนิค STAD 
2. จัดการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้เทคนิค STAD จ านวน 8 แผน 8 ช่ัวโมง  

       3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง หลักการนับ
เบื้องต้น แบบวัดการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดเจตคติต่อคณิตศาสตร์ หลังการจั ดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค STAD 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 

STAD ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test dependent) 
  2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test one sample) 
  3. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิค STAD ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที(t-test one 
sample) 

  4. การศึกษาเจตคติต่อคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation)  และการแปลผลค่าเฉลี่ย โดยก าหนดเกณฑ์ดังนี้  
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4.50 - 5.00 หมายถึง เจตคติต่อคณิตศาสตร์ที่ดีระดับมากท่ีสุด 
3.50 - 4.49 หมายถึง เจตคติต่อคณิตศาสตร์ที่ดีระดับมาก 
2.50 - 3.49 หมายถึง เจตคติต่อคณิตศาสตร์ที่ดีระดับปานกลาง 
1.50 - 2.49 หมายถึง เจตคติต่อคณิตศาสตร์ที่ดีระดับน้อย  
1.00 - 1.49 หมายถึง เจตคติต่อคณิตศาสตร์ที่ดีระดับน้อยทีสุ่ด 

 
สรุปผลการวิจัย  

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
STAD ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนคณติศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค 
STAD ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบดังตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนคณติศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค 
STAD ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์ n x  S.D t Sig 
ก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD 39 13.05 3.44 

14.91 .000* 
หลังการจดัการเรียนรูด้้วยเทคนิค STAD 39 22.56 3.08 

*p <. 01 
 
    จากตารางที่ 1 พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรส์ูงกว่าก่อน    
การจัดการเรยีนรู้โดยใช้เทคนิค STAD อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคา่ t = 14.91 และค่า sig = .000 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

ผลการการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรยีนรู้โดยใช้เทคนิค STAD 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑร์้อยละ 70 พบดังตารางที่ 2  
 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนคณติศาสตร์ หลังการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนคิ STAD ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 70  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์
n μ x  S.D t Sig 
39 21.0 22.56 3.08 3.17 .001* 

*p <. 01 
 

จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมีค่า t = 3.17          
และค่า Sig = .001 
    3. การเปรียบเทียบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70  

ผลการเปรียบเทียบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบดังตารางที่ 3 
 
 
 



 
 
 

239 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD กับเกณฑ์
ร้อยละ 70  

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
n μ x  S.D t Sig 

39 21.0 22.35 2.47 3.40 .001* 
*p <. 01 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์หลังการจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 โดยมีค่า t = 3.40 และค่า Sig = .001 

4. การศึกษาเจตคติต่อคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4  

ผลการศึกษาเจตคตติ่อคณติศาสตร์ หลังการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบดังตารางที่ 4 ดังนี้  
 
ตารางที่ 4 ผลการศึกษาเจตคตติอ่คณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ของนักเรยีนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 

เจตคติต่อคณิตศาสตร์ x  S.D. ความหมาย 
1. นักเรียนมีความรู้สึกว่าวิชาคณติศาสตร์เป็นวิชาที่ด ี 4.20 0.77 มาก 
2. นักเรียนมีความรู้สึกว่าวิชาคณติศาสตร์เป็นวิชาที่มีคณุค่า มปีระโยชน์ 4.23 0.70 มาก 
3. นักเรียนมีความพอใจที่จะรับผดิชอบงานท่ีได้รับมอบหมายในวิชา    
   คณิตศาสตร ์

3.75 0.74 มาก 

4. นักเรียนมีความสนใจในวิชาคณติศาสตร์มากข้ึนเมื่อได้รับการเสรมิแรง 
    ทางบวก 

4.30 0.59 มาก 

5. การท างานร่วมกันกับกลุ่มเพื่อนท่ีมีเจตคติต่อคณิตศาสตร์ต่างกัน 
   ท าให้นักเรียนมีความรู้สึกต่อคณิตศาสตร์ต่างไปจากเดมิ  

4.58 0.57 มากที่สุด 

6.นักเรียนเห็นความส าคัญของวิชาคณิตศาสตร์มากขึ้น เมื่อไดร้ับ    
  ประสบการณเ์รียนรู้ทางคณิตศาสตร ์

4.00 0.68 มาก 

7. ความรู้สึกต่อวิชาคณิตศาสตร์ ส่งผลต่อการอยากมีส่วนร่วมในการ 
   ท ากิจกรรมทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

4.53 0.58 มากที่สุด 

8. นักเรียนมีความรู้สึกต่อคณติศาสตรเ์ปลีย่นไปเมื่อได้รับความกดดนั 
    ทางการเรียน 

4.18 0.69 มาก 

รวม 4.22 0.71 มาก 
 
จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิค STAD โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( x  = 4.22 , S.D. = 0.71) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า การท างานร่วมกัน 
กับกลุ่มเพื่อนที่มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์ต่างกัน ท าให้นักเรียนมีความรู้สึกต่อคณิตศาสตร์ต่างไปจากเดิม มีค่าเฉลี่ย

สูงสุด ( x  = 4.58 , S.D. = 0.57) รองลงมาคือ ความรู้สึกต่อวิชาคณิตศาสตร์ ส่งผลต่อการอยากมีส่วนร่วมในการ

ท ากิจกรรมทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ( x  = 4.53 , S.D. = 0.58) และนักเรียนมีความสนใจในวิชาคณิตศาสตร์

มากขึ้นเมื่อได้รับการเสริมแรงทางบวก ( x  = 4.30 , S.D. = 0.59) ตามล าดับ โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ 

นักเรียนมีความพอใจท่ีจะรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายในวิชาคณิตศาสตร์ ( x  = 3.75 , S. D. = 0.74) 
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อภิปรายผลการวิจัย  
1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่ากว่าก่อนการจัด        

การเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ผลดังกล่าว
เนื่องจาก การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD เป็นการจัดการเรียนรู้ที่แบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ 4-5 คน 
โดยคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน ให้นักเรียนได้ท างานร่วมกัน สมาชิกทุกคนได้มีส่วนร่วมในการท างาน 
แลกเปลี่ยนความคิด ช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม มีการทดสอบรายบุคคล ให้คะแนนพัฒนาของกลุ่มและให้
รางวัลเมื่อนักเรียนมีการพัฒนา เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ตลอดจนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่สูงขึ้น ตามทฤษฎีการเรียนแบบร่วมมือของมาสโลว์ ซึ่งเป็นการจัด
ประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้ใช้ศักยภาพของตนเอง โดยมีการวิเคราะห์และร่วมมือกันแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้บรรลุผล
ส าเร็จ สมาชิกทุกคนตระหนักว่าแต่ละคนล้วนเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม ซึ่งการท างานร่วมกันกับผู้อื่นจะท า ให้ผู้เรียน
เข้าใจตนเอง เข้าใจผู้อื่น ตระหนักในความสามารถของตนเอง ยอมรับตนเองทั้งในส่วนดีและส่วนท่ีบกพร่อง การน า
ทฤษฎีการเรียนแบบร่วมมือมาใช้ จึงเปรียบเสมือนการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รู้จักคิด ใช้เหตุผล หรือมีเจตคติที่ดีต่อ
สิ่งที่เรียน โดยเฉพาะเมื่อให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ได้แสดงความสามารถที่มีอยู่ได้อย่างเต็มที่ จะท าให้ผู้เรียนมี
ความรู้สึกว่าตนเองมีประโยชน์และมีความส าคัญต่อกลุ่ม ตลอดจนได้รับการพัฒนาสมรรถภาพด้านความรู้ ด้าน
อารมณ์ และด้านทักษะไปพร้อมๆกัน สอดคล้องกับวิจัยของ (สุนารี นวลจันทร์, 2562) เรื่อง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน
วิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการท างานกลุ่ม เรื่อง ระบบจ านวนจริง โดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับเกมคณิตศาสตร์ ผลการพบว่า นักเรียนที่ได้รับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังสูงกว่าก่อนได้รับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01            

2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้         
ผลดังกล่าวเนื่องจาก การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD มีจุดมุ่งเน้นคือการให้นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ าได้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น โดยมีขั้นตอนท้ังหมด 5 ข้ันตอน คือ ครูน าเสนอบทเรียนต่อหน้าช้ันเรียน 
แบ่งกลุ่มย่อยโดยคละความสามารถเก่ง ปานกลาง อ่อน ร่วมกันแก้ปัญหาร่วมกันภายในกลุ่ม ท าแบบทดสอบรายบุ
คล ตลอดจนหาคะแนนพัฒนาของแต่ละกลุ่ม เพื่อเป็นการเสริมแรงทางบวกให้กับนักเรียน และให้รางวัลเพื่อเป็นการ
กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการท างานตลอดจนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงขึ้ น               
ตามทฤษฎีการเสริมแรงของสกินเนอร์ การเรียนแบบร่วมมือเป็นการเรียนที่ผู้เรียนจะต้องช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
สมาชิกทุกคนจะได้รับมอบหมายหน้าที่ และยึดหลักว่าความส าเร็จของตน คือ ความส าเร็จของกลุ่ม ดังนั้นในการ
ท างานจะต้องมีก าลังใจให้กัน หรือรางวัลเพื่อเป็นแรงกระตุ้นให้สมาชิก ทุกคนท างานให้ดีที่สุดเพื่อผลส าเร็จของกลุ่ม 
สอดคล้องกับวิจัยของ (พรพรรณ เสาร์ค าเมืองดี, 2562) เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
STAD หลังสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ ผลดังกล่าว
เนื่องจาก ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ การรวบรวมความรู้จากประสบการณ์เดิมหรือ
ประสบการณ์ใหม่ ความรู้ความเข้าใจ การคิดวิเคราะห์ การวางแผนอย่างเป็นระบบ มีเหตุผล และมีการสื่อสาร            
เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เมื่อมีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ซึ่งเป็นการท างานกลุ่ม          
ที่นักเรียนได้ร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยนักเรียนที่เก่งจะมีส่วนช่วยในการสร้างความเข้าใจให้กับเพื่อนๆ                   
ตลอดจนร่วมกันหาแนวทางการแก้ปัญหาจนส าเร็จลุล่วง จากนั้นมีการทดสอบรายบุคคลเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ
ของนักเรียนรายบุคคล หลังจากการเสร็จสิ้นกระบวนการกลุ่ม จึงส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น ตามทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา การเรียนแบบร่วมมือ เป็นการเรียนท่ีเน้นการช่วยเหลือ 
ร่วมกันคิดแก้ปัญหา คือให้ผู้เรียนได้ลงมือกระท าค้นหาความรู้ด้วยตนเองจนเกิดความรู้ ความเข้าใจ การที่ผู้เรียน           
ได้มีการปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัว จะท าให้เกิดความคิดเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นรูปธรรมและมีการพัฒนา
ต่อไป จนสามารถคิดในสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ สอดคล้องกับวิจัยของ (พชรพงศ์  นวลศิริ , 2562) เรื่อง การพัฒนา
กิจกรรมเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) ที่ส่งเสริม
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ความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียน              
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า การท างานร่วมกันกับกลุ่มเพื่อนที่มีเจตคติต่ อคณิตศาสตร์
ต่างกัน ท าให้นักเรียนมีความรู้สึกต่อคณิตศาสตร์ต่างไปจากเดิม มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ ความรู้สึกต่อวิชา
คณิตศาสตร์ ส่งผลต่อการอยากมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน และนักเรียนมีความสนใจ
ในวิชาคณิตศาสตร์มากขึ้นเมื่อได้รับการเสริมแรงทางบวก ตามล าดับ โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ นักเรียน         
มีความพอใจที่จะรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมายในวิชาคณิตศาสตร์ ผลดังกล่าวเนื่องจาก การจัดการเรียนรู้แบบ 
STAD เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการช่วยเหลือซึ่งกันและกันมากกว่าการแข่งขันระหว่างบุคคล ท าให้แต่ละคน
ภายในกลุ่มได้เรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ ความส าเร็จของแต่ละคน จะเป็นส่วนในคะแนนพัฒนาของกลุ่ม ตามทฤษฎี
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative or Collaborative Learning) ได้กล่าวถึงความส าคัญของ
ความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ซึ่งมีผลวิจัยช้ีชัดเจนว่า ความรู้สึกของผู้เรียนต่อตนเอง ต่อโรงเรียน ต่อครูและเพื่อนร่วม
ช้ัน มีผลต่อการเรียนรู้เป็นอย่างมาก ซึ่งปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนมี 3 ลักษณะ  คือ ลักษณะแข่งขัน ที่แต่ละคนจะ
พยายามเรียนให้ได้ดีและคะแนนสูงกว่าคนอื่น ๆ ลักษณะต่างคนต่างเรียน ที่รับผิดชอบแคต่นเอง ไม่ยุ่งเกี่ยวกับผู้อื่น 
และลักษณะร่วมมือกันหรือช่วยกันเรียนรู้ ที่แต่ละคนต้องเรียนรู้งาน และรับผิดชอบสมาชิกคนอ่ืนให้เกิดการเรียนรู้
ไปด้วย ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยของ (จิราภรณ์ เดชโฮม, 2565) เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สถิติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่า 
เจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ต่อวิชาคณิตศาสตร์ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
เรื่อง สถิติ โดยรวมอยู่ในระดับดี 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
     1. ควรมีการมอบหมายงานนักเรียนอย่างหลากหลาย สร้างสรรค์ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนรู้สึก พึงพอใจท่ีจะ
รับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายในวิชาคณิตศาสตร์ 
      2. สถานการณ์ปัญหาที่ให้นักเรียนร่วมกันหาค าตอบ ควรมีระดับความยากง่ายในระดับที่ใกล้เคียงกับ
แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ และแบบวัดการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
      3. ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD ครูควรมีการเสริมแรงทางบวกกับนักเรียนอยู่เสมอๆ เพื่อให้
นักเรียนที่ระดับความสามารถปานกลาง หรืออ่อน กล้าที่จะมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากขึ้น ตลอดจนเกิดความ
ภาคภูมิใจในตัวเองและสามารถพัฒนาทักษะความสามารถตนเองให้ดียิ่งข้ึน  

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาเกีย่วกับการจดัการเรยีนรู้โดยใช้เทคนิค STAD กับเนื้อหาอื่นๆ ในวิชาคณิตศาสตร์  
2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวการประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD กับทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ อ่ืนๆ อาทิ ความคิดสร้างสรรค์ การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ การเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ หรือการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น 
                  3. ควรมีการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค STAD กับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
หรือวิธีการอื่นๆ กับเนื้อหาในระดับชั้นอื่นๆเพิ่มเติม 
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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ การให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์และการท างานเป็น
ทีมโดยจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการ 
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์
กับเกณฑ์ ร้อยละ 70  และศึกษาการท างานเป็นทีม หลังจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน
บ้านชัยภูมิ จ านวน 19 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบวัดความสามารถการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดการ
ท างานเป็นทีม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทระดับ .05 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีการท างาน
เป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD โดยรวมอยู่ในระดับมาก  
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD/ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์/การให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์/ การท างานเป็นทีม 
 

Abstract 
 This research aims to investigate the effects of cooperative learning using the STAD 

technique on mathematics learning achievement, mathematical reasoning ability, and teamwork 
skills among fourth-grade elementary school students. The sample group consisted of 19 fourth-
grade students from Ban Chai Phum School in the second semester of the academic year 2023. 
The research instruments used included the STAD cooperative learning management plan, a 
mathematics learning achievement test, a mathematical reasoning ability test, and a teamwork 
skills assessment. Data analysis was conducted using means, standard deviations, and t-tests. 
The research findings indicate the following: 
1 ) Fourth-grade students exhibited a statistically significant improvement in mathematics 
performance after the implementation of the cooperative learning technique STAD, with post-
performance surpassing pre-performance at a significance level of .05. 2) Fourth-grade students 
exhibited a statistically significant improvement in mathematics performance after participating in 
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the cooperative learning technique STAD, with post-performance surpassing the 70% benchmark 
at a significance level of .05. 3) Fourth-grade students demonstrated a statistically significant 
increase in mathematical reasoning after participating in the cooperative learning technique STAD, 
exceeding the 70% benchmark at a significance level of .05. 4) Fourth-grade students, on the whole, 
demonstrated a high level of teamwork after participating in the cooperative learning technique 
STAD. 
Keywords: Student Teams Achievement Divisions/ Mathematics Achievement/ Mathematical 
Reasoning Abilities/ Teamwork 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ
ฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2553 มาตรา 23 ระบุว่า การจัดการศึกษาท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษา นอกระบบ และการศึกษา
ตามอัธยาศัย ต้องเน้นความส าคัญทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่
ละระดับการศึกษา สอดคล้องกับแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560 – 2579 ว่า การศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญใน
การสร้างคน สร้างสังคม และสร้างชาติ เป็น กลไกหลักในการพัฒนาก าลังคนให้มีคุณภาพ สามารถด ารงชีวิตอยู่
ร่วมกับบุคคลอื่นในสังคมได้อย่าง เป็นสุขในกระแสการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 21 เนื่องจาก
การศึกษามีบทบาท ส าคัญในการสร้างความได้เปรียบของประเทศ ทั่วโลกจึงให้ความส าคัญและทุ่มเทกับการพัฒนา 
การศึกษา ซึ่งในประเทศไทยได้ให้ความส าคัญในด้านการศึกษา และมีการพัฒนาการศึกษา ซึ่ง ผลสัมฤทธิ์ทางการ
ศึกษา เป็นส่วนหนึ่งในด้านคุณภาพการศึกษาที่ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 
2560) 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เนื่องจาก คณิตศาสตร์ช่วยให้
มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถ วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์
ได้อย่างรอบครอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผนตัดสินใจ แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้าน
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) จากผลการจัดอันดับขีดความสามารถในการ
แข่งขัน (IMD WORLD COMPETITIVENESS) เทียบกับนานาประเทศ พบว่า ความสามารถในการแข่งขันด้าน
การศึกษาของไทย ปี พ.ศ. 2559 อยู่อันดับที่ 52 ลดลง 4 อันดับจากปี พ.ศ. 2558 เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศ
สมาชิกสมาคมอาเซียน ประเทศไทยอยู่อันดับต่ ากว่าประเทศสิงคโปร์และมาเลเซีย คือ อันดับ 3 และ 35 ตามล าดับ 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) และเมื่อพิจารณาผลการทดสอบทาง การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
(O-NET) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2559-2561 มีคะแนนเฉลี่ย วิชาคณิตศาสตร์ระดับประเทศ 
เท่ากับ 40.47, 37.12, 37.50 ตามล าดับ จะเห็นได้ ชัดเจนว่าผลการพัฒนาการศึกษาของประเทศไทยในด้าน
คุณภาพทางการศึกษายังไม่เป็นที่น่าพอใจ เนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับขั้นพื้นฐานมีคะแนนต่ ากว่า
ค่าเฉลี่ยมากและต่ ากว่าหลาย ประเทศ แม้ว่าเยาวชนจะมีการใฝ่หาความรู้เพิ่มขึ้น แต่ยังขาดความสามารถในการ
จัดการและการสังเคราะห์ข้อมูลที่สืบค้นได้ และการน าไปใช้ประโยชน์ สะท้อนให้เห็นว่าสมรรถนะคุณส่งด้าน
การศึกษาของประเทศไทยในเวทีสากลยังอยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจและด้อยกว่าหลายประเทศ ทั้งด้านโอกาสและ
ความเสมอภาคทางการศึกษา และด้านคุณภาพและประสิทธิภาพการจัดการศึกษา (ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2560) 
 จากปัญหาดังกล่าวจึงจ าเป็นท่ีจะต้องมีรูปแบบการเรียนการสอนที่เหมาะสมและ ตอบสนองความต้องการ
ของ ผู้เรียน นั่นคือ วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการเรียนแบบแบ่งกลุ่มสัมฤทธิ์ (STAD) การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค STAD เป็นการเรียนที่จัดขึ้นให้ผู้เรียนที่ได้แบ่งกลุ่ม คละความสามารถกัน คือ เก่ง ปานกลาง และ
อ่อน และได้ด าเนินกิจกรรมร่วมกัน โดยมีผลคะแนน จากการทดสอบหลังการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ของสมาชิกแต่ละคน มาเป็นคะแนนของกลุ่มโดยเปรียบเทียบกับคะแนนฐาน แล้วเกิดคะแนน
พัฒนาการเพื่อตัดสิน การแข่งขันเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การท างานที่เป็นทีมสามารถท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้นได้ (ปรียา เปจะยัง, 2562)  และในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ยังส่งเสริมส่งเสริมให้ผู้เรียน
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รู้จักคิดอย่างมีเหตุผลคิดอย่างเป็นระบบสามารถวิเคราะห์โจทย์ปัญหา สามารถคาดการณ์วางแผน ตัดสินใจและ
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ดังนั้นการคิดอย่างมีเหตุผลจึงเป็นหัวใจส าคัญของการสอนคณิตศาสตร์การสอน
คณิตศาสตร์อย่างเป็นเหตุเป็นผล จ าให้ผู้เรียนจดจ าได้ดีและนานกว่าเดิม (อุไรวรรณ ปานทโชติ , 2560) อีกทั้งยัง
ก่อให้เกิดกระบวนการ ท างานเป็นทีม เป็นการรวมกลุ่มคนเพื่อจัดสร้างทีมการท างานร่วมกัน ช่วยเหลือกันสื่อสารกนั 
แลกเปลี่ยนข้อมูลต่าง ๆ ท่ีตัวเองมีให้สมาชิกในทีมได้เรียนรู้ เพื่อให้งานประสบผลส าเร็จ มีการแสดงความคิดเห็นมี
การยอมรับและการตัดสินใจของสมาชิกในทีมร่วมกัน มีการจัดสรรแบ่งหน้าที่กันท างานเพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ 
(ประภาภรณ์ พลเยี่ยม, 2560) 
  จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาผู้วิจัย จึงมีความสนใจใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ในการจัดการเรียนการสอน คณิตศาสตร์ เรื่อง การน าเสนอข้อมูล ในระดับประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนบ้านชัยภูมิ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
ประกอบด้วย การเก็บรวบรวมข้อมูลและการจ าแนกข้อมูล การอ่านตารางสองทาง การอ่านแผนภูมิแท่ง และการ
เขียนแผนภูมิแท่ง 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  
STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

3. เพื่อเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หลังจากจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

4. เพื่อศึกษาการท างานเป็นทีม หลังจากการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ัน 
ประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อนการจัด 
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  

2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดเรียนรู้แบบ 
ร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 

3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มโรงเรียนนาบ่อค า  
จ านวน 7 โรงเรียน ประกอบด้วย โรงเรียนบ้านนาบ่อค า โรงเรียนบ้านชัยภูมิ โรงเรียนนารีราษฎร์สามัคคี  

การจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD 

- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร ์
- การให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 
- การท างานเป็นทีม 
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โรงเรียนศรีไกรลาศ โรงเรียนบ้านปางขนุน โรงเรียนบ้านเขาวังเยี่ยม โรงเรียนผินสหราษฎร์พัฒนา ในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2566 รวมทั้งสิ้น 153 คน ซึ่งอยู่ในบริบทท่ีคล้ายกัน 

กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษาที่ 2566 โรงเรียนบ้าน
ชัยภูมิ มีนักเรียนทั้งหมด 19 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม ( Random Sampling )  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบวัดการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดการท างานเป็นทีม 
รายละเอียดดังนี้  

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการ 
เรียนรู้แบบร่วมมือกันอีกรูปแบบหนึ่งที่แบ่งผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันออกเป็นกลุ่ม เพื่อท างานร่วมกันกลุ่ม
ละ 4-5 คน เน้นความส าคัญของการเรียนเป็นกลุ่ม การช่วยเหลือกันในกลุ่ม เป็นการฝึกทักษะทางสังคมให้กับผู้เรียน
และท าให้มองเป็นคุณค่าของการร่วมมือท่ีง่ายที่สุด  
   1.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแผนจัดการเรียนรู้แบบ 
ร่วมมือเทคนิค STAD 
   1.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD 
   1.3 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย เป็น
กลุ่มสาระการเรีนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การน าเสนอข้อมูล 
   1.4 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD จ านวน 9 แผน  9 
ช่ัวโมง 
   1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ทั้ง 9 แผนไปให้
ผู้เช่ียวชาญพิจารณาความสอดคล้องของประเด็น ความเหมาะสมของการน าไปใช้  ผลประเมินความเหมาะสม
แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (STAD)  เนื้อหาบทที่ 10 การน าเสนอข้อมูล เรื่อง การเก็บรวบรวมข้อมูล
และการจ าแนกข้อมูล โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X=4.35 และ S.D. = 0.54) 

1.6 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้พร้อมที่จะน าไปใช้จริง  
2. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 30 ข้อ  

ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ โดยหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) โดยผู้เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน พบว่า มีค่าความ เที่ยงตรงอยู่ในระหว่าง 0.67-1.00 และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 5 จ านวน 21 คน พบว่ามีค่า ความเช่ือมั่น (KR-20) เท่ากับ 0.83 ค่าความยากง่าย (p) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.33 - 
0.60 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) มี ค่าอยู่ระหว่าง 0.20 - 0.70 

3. แบบวัดความสามารถการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบ แบบอัตนัยจ านวน 4 ข้อ  
ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพโดยหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ( IOC) โดยผู้เช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน พบว่า มีค่าความ เที่ยงตรงอยู่ในระหว่าง 0.67 - 1.00 และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 21 คน พบว่ามีค่าความเช่ือมั่น (Cronbach's bach alpha) เท่ากับ 0.71 ค่าความยาก
ง่าย (p) มีค่าระหว่าง 0.56 - 0.77 และมีค่า อ านาจจ าแนก (r) มีค่าระหว่าง 0.20 -0.56 

4. แบบวัดการท างานเป็นทีม เป็นแบบวัดมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting Scale) 5 ระดับ  
จ านวน 10 ข้อ ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพโดยให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านพิจารณาความเหมาะสม พบว่า มี
ค่าความเที่ยงตรงโดยหา ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) อยู่ในระหว่าง 0.67 - 1.00 
และน าไปทดลองใช้กับ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 21 คน พบว่ามีค่าความเช่ือมั่น (Cronbach's bach 
alpha) เท่ากับ 0.74 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนการ 
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 

2. จัดการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ผา่นการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD จ านวน  
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9 แผน จ านวน 9 ช่ัวโมง 
3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบวัด 

การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดการท างานเป็นทีม หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test dependent) 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  
STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70  วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที ( t-test one 
sample) 

3. การเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หลังจากจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD  
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70  วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test one sample) 

4. การศึกษาการท างานเป็นทีม หลังจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ยและใช้ค่าส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน 
   4.50 – 5.00 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับมากท่ีสุด 
   3.50 – 4.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับมาก 
   2.50 – 3.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับปานกลาง 
   1.50 – 2.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับน้อย 
   1.00 – 1.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับน้อยท่ีสดุ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 พบผลดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการ เรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ n X̅ S.D. t Sig. 
ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 19 15.42 4.61 

7.22 .00* 
หลังการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 19 21.95 1.58 

*p < .05 
 

จากตาราง 1 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อน
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 พบดังตาราง 2 
 
  



 
 
 

248 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

ตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 n µ X̅ S.D. t p 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์ 19 21 21.95 1.58 2.61 .00* 

*p < .05 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 
 การเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 ผลการเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 พบดังตาราง 3 
 
ตารางที่ 3 แสดงผลการเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 n µ X̅ S.D. t p 
ความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร์ 19 7 7.40 0.77 2.22 .02* 

*p < .05 
 
จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 
การศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 
ผลการศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 4 พบดังตาราง 4 
 
ตารางที่ 4 แสดงผลการศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 

การท างานเป็นทีม X̅ S.D. ความหมาย 
1. นักเรียนท างานส าเร็จตามจุดมุง่หมายที่ตั้งไว ้ 3.84 0.83 มาก 
2. นักเรียนมีการร่วมคดิร่วมตัดสินใจภายในกลุ่ม 4.00 0.58 มาก 
3. นักเรียนมีการพึ่งพาอาศัยกัน 4.16 0.89 มาก 
4. นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อการท างานกลุ่ม 4.11 0.81 มาก 
5. นักเรียนมีการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 4.11 0.74 มาก 
6. นักเรียนมีเป้าหมายร่วมกันภายในกลุ่ม 4.21 0.98 มาก 
7. นักเรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 4.26 0.65 มาก 
8. นักเรียนมีการร่วมกันวางแผน 4.47 0.61 มาก 
9. นักเรียนมีภมูิใจในผลงานของกลุ่ม 3.89 0.88 มาก 
10. นักเรียนมีปฏสิัมพันธ์กันภายในกลุ่มอยู่ตลอดเวลา 3.68 0.89 มาก 

รวม 4.07 0.63 มาก 
 
จากตาราง 4 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.07 และ S.D. = 0.63) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมี
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การร่วมกันวางแผนมีค่าเฉลี่ยสูงสุด (X̅= 4.47 และ S.D. = 0.61) รองลงมา คือ นักเรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็น (X̅ = 4.26 และ S.D. = 0.65) และนักเรียนมีเป้าหมายร่วมกันภายในกลุ่ม (X̅ = 4.21 และ S.D. = 0.98) 
ตามล าดับ และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กันภายในกลุ่มอยู่ตลอดเวลา มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด  
(X̅ = 3.68 และ S.D. = 0.89)  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่าก่อนการจัด
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลดังกล่าวเนื่องจาก การจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ให้ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม มีสมาชิกกลุ่มละ 4-5 คน โดยสมาชิกในกลุ่มมีความสามารถทางการเรยีนที่แตกตา่ง
กัน เก่ง ปานกลาง อ่อน และสมาชิกทุกคนต้องร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ (พรพรรณ เสาร์ค าเมืองดี, 2562) ได้ท าวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง บทประยุกต์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 2. ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลดังกล่าวเนื่องจาก การจัด
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้น ให้ผู้เรียนท างานรวมกันเป็นกลุ่ม และช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกันระหว่างผู้เรียนที่มีความสามารถต่างกันและต้องใช้ความสามารถของแต่ละคนรวมกันเพื่อท าให้ผลงาน
ประสบความส าเร็จโดยมีความรับผิดชอบร่วมกัน ทั้งในส่วนตนและส่วนรวม ซึ่งวิธีการนี้จะช่วยการแก้ปัญหาการ
เรียนแบบแข่งขันการเรียนโดยล าพังเรียนโดยไม่มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันระหว่างเรียน ท าให้คนเก่งได้ช่วยเหลือ
คนที่เรียนอ่อนกว่า การสอนตามรูปแบบกิจกรรมนี้เป็นการจัดกลุ่มนักเรียน โดยคละระดับความสามารถซึ่งเป็นการ
ท างานร่วมกันภายในกลุ่ม เพื่อสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและช่วยนักเรียนที่เรียนอ่อนใหม่ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ (ณัฏฐ์ชญา อินพูลวงษ์ , 2559) ได้วิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เจตคติต่อคณิตศาสตร์ และพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ที่ 6 ที่เรียนโดย
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง บท
ประยุกต์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคSTAD หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05 และสูงกว่า เกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 3. ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลดังกล่าวเนื่องจาก การสอนโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD แบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ มีผลต่อความสามารถในการให้เหตุผลคณิตศาสตร์ 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นการจัดการเรียนรู้ โดยผู้สอนจะมีการใช้ค าถามกระตุ้นการคิด
ของนักเรียน โดยนักเรียนจะต้อง อธิบายเหตุผล สนับสนุนวิธีการสรุปวิธีการในการหาค าตอบของตนเอง ซึ่งจะท าให้
ผู้สอนทราบว่า นักเรียนมีความเข้าใจในเรื่องที่เรียนไปมากน้อยเพียงใด และท าให้ผู้สอนได้ตรวจสอบความถูกต้อง 
ของความคิดของนักเรียน หากเกิดความเข้าใจผิดพลาดผู้สอนก็จะสามารถแก้ไขได้อย่างรวดเรว็ จะช่วยให้นักเรียนได้
เรียนรู้อย่างมีเหตุผล และเรียนรู้ด้วยความเข้าใจอย่างแท้จริง ไม่ใช่การเรียนแบบท่องจ าโดยไม่ทราบเหตุผลที่แท้จริง 
อีกทั้งยังมีผลดีกับนักเรียน โดยจะท าให้ทราบข้อบกพร่อง ของตนเองว่ามีประเด็นใดบ้างท่ีตนยังไม่เข้าใจและส่งเสริม
ให้นักเรียนคิดอย่างมีระบบ เมื่อเจอสถานการณ์ต่างๆ สามารถน าทักษะการให้เหตุผลไปใช้ได้อย่างเหมาะสม 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ (กฤตยา ยมนา และดุจเดือน ไชยพิชิต , 2565) ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถ
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบเปิดร่วมกับการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาความสามารถการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบเปิดร่วมกับเทคนิค STAD มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถการให้เหตุผล
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ทางคณิตศาสตร์ 25.00 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.33 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ 12 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 
ของนักเรียนท้ังหมดซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
 4. ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีการท างานเป็นทีม หลังจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีการ
ท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า นักเรียนมีการร่วมกันวางแผนมีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ นักเรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และ
นักเรียนมีเป้าหมายร่วมกันภายในกลุ่ม ตามล าดับ ผลดังกล่าวเนื่องจาก การจัดเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD เป็น
การจัดการเรียนการสอนที่เน้น ให้ผู้เรียนท างานรวมกันเป็นทีม โดยมีการรวมตัวตั้งแต่ของบุคคลตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป 
เด็กนักเรียนมีเป้าหมายร่วมกันโดยร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ และพึ่งพาอาศัยกัน และมีการปฏิบัติงานเป็นไปในทิศทาง
หรือแนวทางเดียวกัน ร่วมกันวางแผนและก าหนดระยะเวลาในการปฏิบัติงานท่ีแน่นอน มีการติดต่อประเมินผลการ
ท างานอย่างสม่ าเสมอ มีการปฏิสัมพันธ์กันภายในกลุ่มและกลุ่มอื่นๆ อยู่ตลอดเวลา สอดคล้องกับงานวิจัยของ (สุ
นารี นวลจันทร์, 2562) ได้ท าวิจัยเรื่องผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการท างานกลุ่ม 
เรื่อง ระบบจ านวนจริง โดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับเกมคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการท างานกลุ่มของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนคณิตศาสตร์ โดย
การ เ รี ยนแบบร่ วมมื อ เทคนิค  STAD ร่ วมกั บ เกมคณิตศาสตร์  มี ค วามสามารถ ในการท า งานกลุ่ ม  
อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. ครูผู้สอนควรศึกษา และท าความเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD เพื่อจัดการเรียนรู้ที่เกิดประสิทธิภาพแก่ผู้เรียนสูงสุด 
  2. ครูผู้สอนควรช้ีแจงลายละเอียดการจัดกลุ่มคละความสามารถของผู้เรียน เพื่อไม่ให้เกิดความ
ขัดแย้งในการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน 

3.  ครูผู้สอนควรใช้ค าถามกระตุ้นการคิดของนักเรียนฝึกให้นักเรียนอธิบายเหตุผลสนับสนุนวิธีการคิด 
ในการหาค าตอบของตนเอง พร้อมตรวจสอบความถูกต้องและให้ข้อเสนอแนะกับผู้เรียน 
  4.  ครูผู้สอนควรกระตุ้นผู้เรียนให้มีปฏิสัมพันธ์กันภายในกลุ่ม อยู่ตลอดในการท ากิจกรรมร่วมกัน 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรมีการศึกษาเปรียบผลการการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD กับเทคนิคอื่น ๆ  
ในวิชาคณิตศาสตร์และวิชาอื่น ๆ 

2. ควรท าการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับทักษะกระบวนทางทาง 
คณิตศาสตร์อื่น ๆ 

 3. ควรท าการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เปรียบเทียบกับ 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคอื่น ๆ เช่น TGT, JIGSAW, TAI เป็นต้น 
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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์และการท างานเป็น
ทีมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

A STUDY ON THE ACHIEVEMENT IN MATHEMATICS, MATHEMATICAL 
CONNECTIONS, AND TEAMWORK THROUGH THE IMPLEMENTATION OF 

COOPERATIVE LEARNING USING STAD TECHNIQUE FOR PRATHOM SUKSA 2 
STUDENTS 
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Thanchanok Sangano1, Jirapongr Puangmalai  2 and Liam Matbamrung 3 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ 
หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 และศึกษาการท างานเป็นทีม หลังการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 2 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านชัยภูมิ จ านวน 13 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบแบบร่วมมือเทคนิค STAD แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบวัด
ความสามารถการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดการท างานเป็นทีม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน
คณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  
STAD สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีการเชื่อมโยง
ทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติทระดับ .05 4) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มีการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD / ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ /การเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ / การท างานเป็นทีม 
 

Abstract  
 This research aims to compare the mathematics learning performance before and after 
implementing cooperative learning using the STAD technique. It compares the mathematics 
learning performance and mathematical connections after cooperative learning with the STAD 
technique, with a criterion of 70%. The study involved teamwork after implementing cooperative 
learning with the STAD technique for 2nd-grade elementary students in the second semester of 
the academic year 2023 at Chaiyaphum School, with a sample size of 13 students. The research 
tools used included the STAD cooperative learning management plan, mathematics learning 
performance measurement, mathematical connections measurement, and teamwork 
measurement. Data analysis was conducted using mean and standard deviation, as well as t-test. 
The research findings revealed that: 1) 2nd-grade elementary students demonstrated significantly 
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higher mathematics learning performance after cooperative learning with the STAD technique 
compared to before, with statistical significance at the .05 level. 2) 2nd-grade elementary students 
exhibited mathematics learning performance after cooperative learning with the STAD technique 
significantly higher than the 70% criterion, with statistical significance at the .05 level. 3) 2nd-grade 
elementary students showed mathematical connections after cooperative learning with the STAD 
technique significantly higher than the 70% criterion, with statistical significance at the .05 level. 4) 
2nd-grade elementary students' teamwork after cooperative learning with the STAD technique was 
overall at the highest level. 
Keyword: Cooperative learning using STAD technique / Achievement in Mathematics / 
Mathematical Connections / Teamwork through the implementation 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การจัดการศึกษาเป็นการเตรียมความพร้อมในการสร้างคนให้มีศักยภาพ จึงจ าเป็นต้องมีการปรับปรุง
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสม เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีศักยภาพพร้อมที่จะด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้
อย่างมีความสุข ซึ่งประเทศไทยได้มีการพัฒนาการจัดการศึกษา ดังนั้นจะเห็นได้จากการปฏิรูปการศึกษาในปี พ.ศ.
2542 ที่เน้นให้ความส าคัญกับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและพัฒนาทักษะการคิด และทักษะต่าง ๆ 
ให้กับผู้เรียนอย่างเต็มตามศักยภาพ ก าหนดให้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 เป็นหลักสูตรที่มุ่ง
พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ คือ ความสามารถในการ
สื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และ  
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี โดยก าหนดให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห ์การคิดสังเคราะห์ การคิด
อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และคิดอย่างเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ ในการตัดสินใจ
เกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม โดยสมรรถนะทั้ง 5 ประการ มีความสัมพันธ์กับคณิตศาสตร์ที่สามารถ
น าไปใช้ได้ในชีวิตจริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์อย่างยิ่ง ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ 
คิดอย่างมีเหตุผลเป็นระบบมีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ ช่วยให้
คาดการณ์วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม การเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็น
การเรียนรู้สิ่งที่เป็นตัวแทนวัตถุจริงในโลก เนื่องจากวัตถุท่ีอยู่ใน กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์เป็นเพียงสัญลักษณ์
ที่ใช้แทนวัตถุจริง ดังนั้นการคิดทางคณิตศาสตร์จึงถือเป็นการคิดระดับสูง (เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร, 2555) 
  การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่แบ่งผู้เรียนที่มี ความสามารถ
แตกต่างกันออกเป็นกลุ่มเพื่อท างาน องค์ประกอบที่ส าคัญคือ การทบทวนบทเรียนที่  เรียนมาแล้วน าเสนอเนื้อหา
สาระหรือความคิดรวบยอดใหม่ มีการท างานเป็นทีมหรือกลุ่ม ผู้สอนจัด 3 ผู้เรียนที่มีความสามารถต่างกัน จัดให้คละ
กันและชี้แจงให้ผู้เรียนทราบถึงบทบาทหน้าท่ีของสมาชิก ในกลุ่ม เพื่อช่วยเหลือและร่วมมือกันในการเรียนรู้ (วทันยา 
กฤตติกานนท์, 2562) โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 5 ขั้นตอน คือ 1. ข้ันเตรียมเนื้อหา 
2. ขั้นจัดทีม 3. ขั้นเรียนรู้ 4. ขั้นทดสอบ 5. ขั้นการรับรองผลงานและเผยแพร่ช่ือเสียงของทีม (อุไรวรรณ ปานทโชติ 
, 2560: 102-103) และในการจัดการเรยีนรู้แบบรว่มมือเทคนิค STAD เป็นการส่งเสริมความสามารถในการเชื่อมโยง
ทางคณิตศาสตร์เป็นการน าความรู้ในเนื้อหาสาระและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการเรียนรู้เนื้อหา
ใหม่หรือช่วยในการแก้ปัญหาทั้งในสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยกันหรือเช่ือมโยงระหว่างคณิตศาสตร์กับ
คณิตศาสตร์และน าไปประยุกต์ใช้หรือเช่ือมโยงระหว่างคณิตศาสตร์กับชีวิตประจ าวัน (นิตยา ขันทะ , 2560) อีกทั้ง
ยังก่อให้เกิดกระบวนการ การท างานเป็นทีม ที่เป็นการรวมตัวของบุคคลตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป เข้ามาท างานเพื่อให้งาน
ส าเร็จตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้โดยรว่มคิดร่วมตดัสนิใจ และพึ่งพาอาศัยกัน และให้การปฏิบัติงานเป็นไปในทิศทางหรอื
แนวทางเดียวกัน การท างานเป็นทีมมีลักษณะเป็นกระบวนการ ประกอบด้วย การก าหนดโครงสร้างที่แบ่ง
ภาระหน้าที่และความรับผิดชอบ มีผู้น ากลุ่มมีสมาชิกกลุ่ม ร่วมกันวางแผนและก าหนดระยะเวลาในการปฏิบัติงานที่
แน่นอน มีการติดต่อประเมินผลการท างานอย่างสม่ าเสมอ มีการปฏิสัมพันธ์กันภายในกลุ่มและกลุ่มอื่น ๆ อยู่
ตลอดเวลา และการท างานเป็นทีมจะช่วยเพิ่มความแข็งแกร่งให้กับองค์การอีกด้วย (วิกานดา เกษตรเอี่ยม, 2558) 
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 จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ผู้วิจัยจึงมีความสนใจใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เวลา ใน
ระดับประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านชัยภูมิ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ประกอบด้วย การอ่านปฏิทิน การเขียนแสดง วัน เดือน ปี การบอกเวลาเป็นนาฬิกาในช่วง
กลางวันและกลางคืน และการบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที (ช่วง 5 นาที) ในเวลากลางวัน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 3. เพื่อเปรียบเทียบการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 4. เพื่อศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70   
 3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มีการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70  
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
  

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มโรงเรียนนาบ่อค า ในภาค

เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 7 โรงเรียน ประกอบด้วย โรงเรียนบ้านนาบ่อค า โรงเรียนบ้านชัยภูมิ โรงเรียน
นารีราษฎร์สามัคคี โรงเรียนศรีไกรลาศ โรงเรียนผนิสหราษฎร์พัฒนา โรงเรียนบ้านเขาวังเยี่ยม โรงเรียนบ้านปางขนุน 
รวมทั้งสิ้น 138 คน ซึ่งอยู่ในบริบทท่ีคล้ายกัน  
 
 
 

การจัดการเรยีนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  
- การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 
- การท างานเป็นทีม 
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 กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านชัยภูมิ  ในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวนนักเรียน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนท้ังหมด 13 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม  
(Random Sampling) 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และแบบสอบถามการท างานเป็นทีม รายละเอียดดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการเรียนรู้
แบบร่วมมืออีกรูปแบบหนึ่งคล้ายกับเทคนิค TGT ที่แบ่งผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันออกเป็นกลุ่มเพื่อท างาน
ร่วมกัน กลุ่มละประมาณ 4-5 คน สมาชิกของกลุ่มจะมีความรับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนของตนและส่วนรวม ช่วย
เพื่อนในกลุ่มให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและน าไปสู่เป้าหมายด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
   1.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD 
   1.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
   1.3 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาคณิตศาสตร์ เรื่อง เวลา ใน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ประกอบด้วย การอ่านปฏิทิน การเขียนแสดง วัน เดือน ปี การบอกเวลาเป็นนาฬิกาในช่วงกลางวันและ
กลางคืน การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที (ช่วง 5 นาที) ในเวลากลางวัน   

1.4 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 จ านวน 8 แผน 8 ช่ัวโมง 
   1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ทั้ง 8 
แผน ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องของประเด็น ความเหมาะสมต่อการน าไปใช้ 
   1.6 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้พร้อมที่จะน าไปใช้จริง 
 ผลประเมินแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค (STAD) เนื้อหา บทที่ 
7 เวลา เรื่อง การเขียนแสดงวัน เดือน ปี พบว่าผลการประเมินความเหมาะสมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
(STAD) เนื้อหา บทที่ 7 เวลา เรื่อง การเขียนแสดงวัน เดือน ปี โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X̅= 4.14 และ S.D. =0.43) 
   2. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 30 ข้อ ด าเนินการ
สร้างและหาคุณภาพ โดยหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ( IOC) โดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 
ท่าน พบว่า มีค่าความเที่ยงตรงอยู่ในระหว่าง 0.67-1.00 และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน 22 คน พบว่ามีค่าความเช่ือมั่น (KR-20) เท่ากับ 0.80 ค่าความยากง่าย (p) มีค่าอยู่ระหว่าง  
0.37 – 0.63 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.27 – 0.64 
  3. แบบวัดความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบ แบบอัตนัย 3 ข้อ
ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ โดยหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 3 ท่าน พบว่า มีค่าความเที่ยงตรงอยู่ในระหว่าง 0.67-1.00 และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 3 จ านวน 22 คน พบว่ามีค่าความเชื่อมั่น (Cronbach’s bach ajpha) เท่ากับ 0.87 ค่าความยากง่าย (p) มีค่า
อยู่ระหว่าง 0.39 – 0.42 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.55 – 0.67 
  4. แบบวัดการท างานเป็นทีม เป็นแบบวัดมาตรส่วนประมาณค่า (Ratting Scale) 5 ระดับ จ านวน 
10 ข้อ ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ โดยให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน พิจารณาความเหมาะสม พบว่ามีค่าความ
เที่ยงตรงโดยหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ( IOC) อยู่ในระหว่าง 0.67-1.00 และน าไป
ทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 22 คน พบว่ามีค่าความเช่ือมั่น (Cronbach’s bach ajpha) 
เท่ากับ 0.81 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
2. จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD จ านวน 8 แผน 8 ช่ัวโมง 
3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  2 ท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนคณิตศาสตร์แบบวัด

ความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ 

ร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบคา่ที (-t-test dependent) 
2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที ( t-test one 
sample) 

3. การเปรียบเทียบการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test one sample) 

4. การศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แปลผลค่าเฉลี่ย ดังน้ี 

 4.50 – 5.00 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับมากท่ีสุด 
3.50 – 4.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับมาก 

  2.50 – 3.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับปานกลาง 
1.50 – 2.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับน้อย 

 1.00 – 1.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับน้อยท่ีสดุ 
 
สรุปผลการวิจัย 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการ 
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 พบผลดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื
เทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ n X̅ S.D. t Sig. 
ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 13 21   3.14 

 8.57 .00* 
หลังการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 13 25.69 2.90 

*p < .05 
 
 จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์หลังสูงกว่า
ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05  

  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70  
   ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 พบดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

 n µ X̅ S.D. t p 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 13 21 25.69 2.90 5.84 .00* 

*p < .05 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .05  

การเปรียบเทียบการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70  
 ผลการเปรียบเทียบการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 พบดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 แสดงผลการเปรียบเทียบการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

 n µ X̅ S.D. t p 
การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 13 7 7.92 1.19 2.80 .01* 

*p < .05 
  

จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มีการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .05  

การศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 
 ผลการศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 พบดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 แสดงผลการศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ส าหรับนักเรยีน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

การท างานเป็นทีม X̅ S.D. ความหมาย 
1. นักเรียนเอาใจใสต่่องานกลุ่มที่ได้รับมอบหมาย 4.38 0.87 มาก 
2. นักเรียนภายในกลุ่มตั้งใจในการท างานท่ีได้รับมอบหมาย 3.62 0.87 มาก 
3. นักเรียนรับผิดชอบในการท างานกลุ่ม 4.08 0.86 มาก 
4. นักเรียนภายในกลุ่มศึกษาท าความเข้าใจก่อนลงมือท างาน 3.77 0.73 มาก 
5. นักเรียนร่วมกันท างานให้เสร็จตามก าหนด 4.15 0.80 มาก 
6. นักเรียนทุกคนทุ่มเทในการท างานท่ีได้รับมอบหมาย 3.62 0.87 มาก 
7. นักเรียนทุกคนอดทน ไมย่่อท้อต่อปัญหาตา่งๆ ในการท างาน 3.62 0.65 มาก 
8. นักเรียนพยายามแก้ปัญหาในการท างานกลุ่มให้งานส าเรจ็ 4.08 0.64 มาก 
9. นักเรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 4.00 0.71 มาก 
10.นักเรียนภูมิใจในผลงานของกลุม่  3.92 0.64 มาก 

รวม 3.92 0.59 มาก 
 
จากตาราง 4 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ = 3.92 และ S.D. = 0.59) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนเอา
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ใจใส่ต่องานกลุ่มที่ได้รับมอบหมาย มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (X̅ = 4.38 และ S.D. = 0.87) รองลงมา คือ นักเรียนร่วมกัน
ท างานให้เสร็จตามก าหนด (X̅ = 4.15 และ S.D. = 0.80) และนักเรียนพยายามแก้ปัญหาในการท างานกลุ่มให้งาน
ส าเร็จ นักเรียนรับผิดชอบในการท างานกลุ่ม (X̅ = 4.08 และ S.D. = 0.64, X̅ = 4.08 และ S.D. = 0.86 ) ตามล าดบั 
และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนภายในกลุ่มตั้งใจในการท างานที่ได้รับมอบหมาย และนักเรียนทุกคน
ทุ่มเทในการท างานท่ีได้รับมอบหมาย มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด (X̅ = 3.62 และ S.D. = 0.87) ตามล าดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค STAD อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลดังกล่าวเนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD คือ การเรียนรู้แบบร่วมมืออีกรูปแบบหนึ่งที่เน้นการเรียนรู้แบบเป็นกลุ่ม แบ่งผู้เรียนที่มีความสามารถ
แตกต่างกันออกเป็นกลุ่มเพื่อท างานร่วมกัน กลุ่มละประมาณ 3-5 คน สมาชิกของกลุ่มจะมีความรับผิดชอบร่วมกัน
ทั้งในส่วนของตนและส่วนรวม ช่วยเพื่อนในกลุ่มให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและน าไปสู่เป้าหมาย โดยทฤษฏีการเรียนรู้
แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative or Collaborative Leaning) Johnson and Johnson  อ้างถึงใน (ทิศนา 
แขมมณี, 2558, น. 98 - 99) ได้กล่าวว่า ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนมี 3 ลักษณะ คือ  1. ลักษณะแข่งขันกัน ใน
การศึกษาเรียนรู้ ผู้เรียนแต่ละคนจะพยายามเรียนให้ได้ดีกว่าคนอ่ืน เพื่อให้คะแนนดี ได้รับการยกย่อง หรือได้รับการ
ตอบแทนลักษณะต่างๆ 2. ลักษณะต่างคนต่างเรียน คือ แต่ละคนก็รับผิดชอบดูแลตนเองให้เกิดการเรียนรู้ ไม่ยุ่ง
เกี่ยวกับผู้อื่น 3. ลักษณะร่วมมือกันหรือช่วยกันเรียนรู้ คือ แต่ละคนต่างก็รับผิดชอบในการเรียนรู้ของตน และใน
ขณะเดียวกันก็ต้องช่วยให้สมาชิกคนอื่นเรียนรู้ด้วยและในลักษณะที่ 3 สื่อถึงการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD สอดคล้องกับงานวิจัยของ (จารุวรรณ ปะกิคา , 2561) ท าวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน และคุณลักษณะความรับผดิชอบ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลดังกล่าวเนื่องจาก การจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการด้านการเรียนมากยิ่งข้ึน ที่ส าคัญผู้เรียนทุกคนจะได้รับการ
พัฒนาด้านการเรียนอย่างเหมาะสม ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เอื้อต่อการมีส่วนร่วม
ของนักเรียนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ (พรพรรณ เสาร์ค าเมืองดี , 
2562) ได้ท าวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง บทประยุกต์ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษา ปีที่ 6 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
หรือ 17.50 คะแนน จากคะแนนเต็ม 25 คะแนน ( µ = 19.04 ) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์หลงัการจัดการเรยีนรู้แบบรว่มมือเทคนคิ 
STAD สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลดังกล่าวเนื่องจาก การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD  เป็นการจัดการเรียนการสอนที่แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มเล็กๆ ประมาณ 4-6 คน สมาชิกในกลุ่มมี
ความสามารถ แตกต่างกัน ทั้งนักเรียนเก่งปานกลางและเรียนอ่อน โดยแต่ละคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ มีการ
แลกเปลี่ยนความรู้ ช่วยเหลือซึ่งกันและกันและรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเองและสมาชิกในกลุ่มเพื่อให้ตนเองและ
สมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนดและคะแนน จากความส าเร็จของแต่ละคนเป็น
ความส าเร็จของกลุ่ม โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มี 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นน าเข้าสู่
บทเรียน ขั้นระดมสมองเรียนรู้เป็นกลุ่ม ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน ขั้นการ
ทดสอบย่อย ขั้นการหาคะแนนพัฒนาการและการให้รางวัล สอดคล้องกับงานวิจัยของ (สุธิชา อินแสน, 2564) ท า
วิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
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ประถมศึกษาปีที่  6 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ เทคนิค STAD ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  4. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มีการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนเอาใจใส่ต่องานท่ีได้รับมอบหมาย มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
รองลงมา คือ นักเรียนพยายามท างานให้เสร็จตามก าหนด นักเรียนพยายามแก้ปัญหาในการท างานให้งานส าเร็จ 
และนักเรียนรับผิดชอบในการท างาน ตามล าดับ ผลดังกล่าวเนื่องจาก การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
นักเรียนได้มีการฝึกทักษะต่าง ๆ และค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง จนเกิดความช านาญ คอยช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น มีความตั้งใจและรับผิดชอบต่อการท างานท าให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการท างานซึ่งมี
ปัจจัยมาจาก ความส าเร็จในงานที่ท า สอดคล้องกับงานวิจัยของ (สุนารี นวลจันทร์ , 2562) ได้ท าการวิจัยเรื่อง 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการท างานกลุ่ม เรื่อง ระบบจ านวนจริง โดยการเรียน
แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับเกมคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ STAD ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการท างานกลุ่มของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียน
คณิตศาสตร์ โดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับเกมคณิตศาสตร์ มีความสามารถในการท างานกลุ่ม อยู่
ในระดับมากท่ีสุด 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. ครูผู้สอนต้องศึกษา และท าความเข้าใจขั้นตอนแต่ละขั้นตอนในกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD เป็นอย่างดี เพื่อครูผู้สอนจะได้น าไปจัดการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลแก่
ผู้เรียนสูงสุด 
  2. ครูผู้สอนควรยกสถานการณ์การเช่ือมโยงในชีวิตจริงที่หลากหลาย  เพื่อให้ผู้เรียนเห็นภาพเป็น
รูปธรรมมากขึ้น 
  3. ครูผู้สอนควรสร้างบรรยากาศที่เอื้อต่อการจัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนสามารถร่วมกิจกรรมอย่าง
มีความสุข สนุกสนาน และเข้าใจในเนื้อหาได้ง่ายขึ้น เช่น การน าเสนอเนื้อหาด้วยเทคนิคที่น่าสนใจ น าเสนอโดยใช้
สื่อและเทคโนโลยีใหม่ ๆ เป็นต้น 
  4. ครูผู้สอนควรกระตุ้นผู้เรียนเป็นระยะ ๆ เพื่อให้นักเรียนตั้งใจในการเรียนการสอน และทุ่มเทต่ อ
งานท่ีได้รับมอบหมาย  
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรน าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ไปใช้แก้ไขปัญหาความสามารถในการ 
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์กับนักเรียนระดับชั้นอื่น ๆ ท่ีเหมาะสม 
  2. ควรน ากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ไปทดลองสอนกับกลุ่มตัวอย่างในระดับอื่น
และเนื้อหาอ่ืน ๆ เพื่อท่ีจะได้ทราบว่าวิธีเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD เหมาะสมกับระดับและเนื้อหาในลักษณะใด
มากที่สุด 
  3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้แบบรว่มเทคนิค STAD กับการจัดการเรียนรู้แบบ
อื่น ๆ เช่น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SSCS เป็นต้น 
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การศึกษาความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

The study of the ability to make mathematical connections. By organizing 
cooperative learning using TGT techniques for 3rd grade students. 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT เปรียบเทียบความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 และศึกษาความมุ่งมั่นในการท างานหลังการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 17 คน ได้โดยการสุม่
แบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือวิจัย แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ แบบวัดความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ และแบบสอบถามความมุ่งมั่นในการท างาน 
วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปี่ที่ 3 มีการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3) นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความมุ่งมั่นในการท างาน หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT โดยรวมอยู่
ในระดับมาก 
ค าส าคัญ: การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT / ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ / ความสารถในการ  
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ / ความมุ่งมั่นในการท างาน 
 

Abstract 
The purpose of this research was to compare mathematics achievement before and after 

collaborative learning using the TGT technique. Compare the ability to link mathematics after 
collaborative learning using the TGT technique with the criteria and determination of 70% in study 
and work after organizing cooperative teaching using TGT. The sample group consisted of 17 third-
grade students selected by random sampling. research tools Collaborative learning plan using TGT 
techniques and mathematics achievement tests. The Mathematics Association Ability Test and 
Work Commitment Questionnaire Analyzed using average values. Standard deviation and t-test The 
results of the research found that 1) Hall Year 3 students had poor achievement in mathematics 
before the TGT cooperative learning method, with statistical statistics at the.05 level. 2) In Year 3, 
spiritual students had mathematical theories. Mathematics after cooperative learning, physics, TGT 
techniques, and nutrition 70 have statistical statistics at the.05 level. 3) Grade 3 students are 
celebrated in The work after organizing collaborative learning using the TGT technique is very 
similar. 
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Keywords: collaborative learning techniques TGT / Mathematics Achievement / Mathematics Ability 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่ง ต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจาก คณิตศาสตร์
ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล คิดเป็นระบบและมีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา 
หรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบ ท าให้คาดการณ์วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม จน
น าไปสู่การใช้คณิตศาสตร์ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งคณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษา ด้าน
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติ ให้มีคุณภาพและ
พัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่อง เพื่อให้ทันสมัย และสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจสังคม รวมไปถึงความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่
เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552)  
 การสอนคณิตศาสตร์ มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องปรับเปลี่ยนวิธีการสอนของตนเอง ให้เข้ากับยุค
สมัยใหม่ โดยให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน ซึ่งการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT มี
ลักษณะส าคัญ คือ นักเรียนทุกคนจะได้ร่วมสนุก และท้าทายความสามารถด้วยการเข้าร่วมเกมการแข่งขันตอบ
ปัญหากับนักเรียนกลุ่มอื่น ที่มีความสามารถใกล้เคียงกัน ดังนั้นนักเรียนทุกคนมีโอกาสเท่าเทียมกันในการท าคะแนน 
จึงท าให้มีความภาคภูมิใจ มั่นใจในความพยายามและความสามารถของตน และเป็นการกระตุ้นให้นักเรียน
กระตือรือร้นในการเรียนรู้และช่วยเหลือร่วมกัน (เกริกเกียรติ นรินทร์ , 2563) หน้าที่ครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ TGT ครูจะเป็นเพียงผู้ที่คอยเป็นท่ีปรึกษา ดูแลผู้เรียนช้ีแจงลักษณะกิจกรรม ท าความเข้าใจถึงลักษณะ
ของกิจกรรมให้กับผู้เรียน สร้างบรรยากาศที่เสริมสร้างการเรียนรู้ จัดหาแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายและเช่ือมโยง
ประสบการณ์กับชีวิตจริงให้กับผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เกิดประสบการณ์ที่จะท าให้เกิดทักษะ 
และสามารถต่อยอดได้ในอนาคต (มัลลิกา เปรมลาภ , 2562) นอกจากนี้สิ่งที่มีความส าคัญต่อผู้เรียน คือ การ
เช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เป็นทักษะและกระบวนการที่ผู้เรียน ควรจะเรียนรู้ฝึกฝนทักษะและพัฒนาให้เกิดขึ้นในตัว
ผู้เรียน เพราะการที่ผู้เรียนเห็นการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ จะส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เห็น ความสัมพันธ์ของเนื้อหา
ต่างๆ ในคณิตศาสตร์ และความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดทางคณิตศาสตร์ กับศาสตร์อื่นๆ ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหา
ทางคณิตศาสตร์ได้ลึกซึ้ง และสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงได้ (ภานุวัต เฮียงจันทา , 2562)  ซึ่งสิ่งที่ผู้สอน
สามารถเห็นได้จากผู้เรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ร่วมกับการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ ก็คือความมุ่งมั่นในการท างาน ซึ่งเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ที่แสดงออกถึงความตั้งใจ และ
รับผิดชอบในการท างาน ด้วยความเพียรพยายาม เพื่อให้งานส าเร็จตามเป้าหมาย (จุฑาวรรณ เอี่ยมแพ่ง, 2562) 
 จากความส าคัญที่ได้กล่าวมาข้างต้น  ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาความสารถในการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์ ที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์และความมุ่งมั่นในการท างาน โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อจะได้น ามาพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ให้ดียิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค TGT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค TGT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

3. เพื่อศึกษาความมุ่งมั่นในการท างานหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
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สมมติฐานการวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT 
 2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือโดยใช้
เทคนิค TGT ของ สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  กลุ่มโรงเรียนเทพนคร ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2566 อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร จ านวน 11 โรงเรียนเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้ารสระสิงโต โรงเรียนบ้านไร่ 
โรงเรียนบ้านท่าตะคร้อ โรงเรียนบ้านคลองเรือ โรงเรียนบ้านเทพนคร โรงเรียนชุมชนบ้านคณฑี โรงเรียนบ้านวัง
โบสถ์ โรงเรียนบ้านโนนสมอ โรงเรียนบ้านหนองเต่า โรงเรียนบ้านบ่อตาโพธิ์ และโรงเรียนบ้านโขมงหัก มีนักเรียน
ทั้งหมด 175 คน  

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้าน
วังโบสถ์ อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 17 คน ได้โดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT แบบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบวัดความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ และแบบสอบถามความมุ่งมั่นใน
การท างาน รายละเอียดดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT การจัดการเรียนรู้เน้นเป็นการแบ่งผู้เรียน
คละความสามารถเป็นทีมเดียวกันกลุ่มละประมาณ 4-5 คน มีการทดสอบความรู้ โดยก าหนดให้สมาชิกของกลุ่ม ได้
แข่งขันกันในเกมการเรียนรู้ ที่ผู้สอนจัดเตรียมไว้แล้ว และจะน าคะแนนของสมาชิกในทีมแต่ละคนมารวมกันเป็น
คะแนนของทีมตนเอง ผู้สอนจะต้องใช้เทคนิค การเสริมแรง จะต้องมีการก าหนดเป้าหมายร่วมกัน ช่วยเหลือซึ่งกัน
และกัน เพื่อความส าเร็จของกลุ่มนักเรียน ทุกคนมีโอกาสประสบความส าเร็จ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรมการเรียนรู้ และมีอิสระให้การคิด รวมถึงสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ด าเนินการสร้างและหา
คุณภาพดังนี ้

1.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิค TGT 

1.2 ศึกษาต ารา หนังสือ และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาคณิตศาสตร์ เรื่อง การวัดความยาว 
ในระดับประถมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.
2560) ประกอบด้วย การบวกและการลบเกี่ยวกับความยาว  การคูณการหารเกี่ยวกับความยาว  โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับความยาว    

1.3 จัดท าแผนการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT จ านวน 8 แผน  
1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ทั้ง 8 แผน ไปให้ผู้เช่ียวชาญ

จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องของประเด็น กับวัตถุประสงค์ ( IOC) พบว่ามีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00
ความเหมาะสมต่อการน าไปใช้ 

1.5 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้พร้อมที่จะน าไปใช้จริง 

การจัดการเรยีนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
- ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 
- ความมุ่งมั่นในการท างาน 
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2. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์หมายถึง คะแนนหรือตัวบ่งช้ีถึงความสามารถ ในเรื่อง
นั้นๆ หรือเป็นความเข้าใจเกี่ยวกับบทเรียนที่เรียน ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่ใช่ตัวช้ีวัดความรู้ความเข้าใจ ของ
สติปัญญาทั้งหมด แต่เป็นตัวที่บอกถึงความเข้าใจในเรื่องนั้นๆ อันเป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้ และเป็นผลให้
บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 

2.1 ศึกษาต ารา เอกสาร เกี่ยวข้องกับการสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน แล้วก าหนดระดับพฤติกรรมการเรียนรู้เนื้อหาการวัดความยาว ก าหนดประเภทของแบบทดสอบ 

2.2 ศึกษาต ารา หนังสือ และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาคณิตศาสตร์ การวัดความยาว ใน
ระดับประถมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ก าหนดรายละเอียดเนื้อหาให้สอดคล้องกับสาระแกนกลางและตัวช้ีวัด 

2.3 สร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เป็นแบบปรนัย 3 ตัวเลือก ครอบคลุม
เนื้อหาเรื่อง การวัดความยาว จ านวน 30 ข้อ 

2.4 น าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ซึ่งเป็นผู้ที่มี
ความรู้และประสบการณ์ในด้านการสอนคณิตศาสตร์ในระดับประถมศึกษามาไม่น้อยกว่า 10 ปี พิจารณาความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) พบว่ามีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 

2.5 ปรับปรุงแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิศาสตร์ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
2.6 น าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ การวัดความยาว ในระดับประถมศึกษาปีท่ี 

3 ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านวังโบสถ์ จ านวน 14 คน แล้วน ามาตรวจให้คะแนน
และวิเคราะห์คุณภาพ ผลการวิเคราะห์ พบว่า ค่าความเช่ือมั่น (KR - 20) เท่ากับ 0.78  ค่าความยาก (p) มีค่าอยู่
ระหว่าง 0.36 – 0.71 ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.29 – 0.57  

 2.7 ปรับปรุงให้เป็นแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีความสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้จริงต่อไป 
3. แบบวัดความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบความรู้และทักษะ ความสามารถ

ของผู้เรียน ในการน าความรู้เนื้อหาสาระ หลักการทางคณิตศาสตร์ และประสบการณ์ที่มีมาสัมพันธ์กับความรู้ปัญหา
หรือสถานการณ์อื่นที่ตนเองพบเจอ ตลอดจนสามารถประยุกต์เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์กับโลกจริง ด าเนินการสร้าง
และหาคุณภาพดังนี ้

3.1 ศึกษาต ารา หนังสือ และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาคณิตศาสตร์ การวัดความยาว ใน
ระดับประถมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ก าหนดรายละเอียดเนื้อหาให้สอดคล้องกับสาระแกนกลางและตัวช้ีวัด 

3.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการสร้างและหาคุณภาพ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ แล้วก าหนดระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ในแต่ละเนือ้หา 
ก าหนดประเภทของแบบทดสอบ 

3.3 สร้างแบบวัดความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบอัตนัย ครอบคลุม
เนื้อหาเรื่อง การวัดความยาว จ านวน 3 ข้อ 

3.4 น าแบบวัดความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ ให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ซึ่ง
เป็นผู้ที่มีความรู้และประสบการณ์ในด้านการสอนคณิตศาสตร์ในระดับประถมศึกษามาไม่น้อยกว่า 10 ปี พิจารณา
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) พบว่ามีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 

3.5 ปรับปรุงแบบวัดการเชื่อมโยงทางคณิศาสตร์ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
3.6 น าแบบวัดความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ การวัดความยาว ในระดับประถม

ศึกษาปีท่ี 3 ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านวังโบสถ์ จ านวน 14 คน แล้วน ามาตรวจให้
คะแนนและวิเคราะห์คุณภาพ ผลการวิเคราะห์  พบว่า ค่าความเช่ือมั่น (KR - 20) เท่ากับ 0.67 ค่าความยาก (p) มี
ค่าอยู่ระหว่าง 0.54 – 0.66 ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.24 – 0.67  

 3.7 ปรับปรุงแบบวัดความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิศาสตร์ ให้มีความสมบูรณ์ พร้อมท่ีจะ
น าไปใช้จริงต่อไป 

4. แบบวัดความมุ่งมั่นในการท างาน เป็นแบบวัดคุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตั้งใจ และ
รับผิดชอบในการท างานด้วยความเพียรพยายาม อดทน ซึ่งประกอบไปด้วยความมุ่งมั่น ความเอาใจใส่ที่ดีจึงจะส าเรจ็
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ผลท าให้รู้สึกภาคภูมิใจในงานที่ท า และสิ่งส าคัญจะเป็นการประเมินผลงานที่ต้องวัดค่าของงานอย่างแท้จริง ซึ่งจะ
เป็นตัววัดความมุ่งมั่นในการท างานได้อย่างดี ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 

4.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความมุ่งมั่นในการท างาน 
4.2 ศึกษาต ารา เอกสาร เกี่ยวข้องกับการสร้างและหาคุณภาพแบบสอบถาม ก าหนดประเภท

ของแบบสอบถามซึ่งเป็นแบบมาตรประเมินค่า 5 ระดับตามแบบของลิเคิร์ท 
4.3 ด าเนินการสร้างแบบวัดทักษะความมุ่งมั่นในการท างาน ซึ่งเป็นแบบมาตรประเมินค่า 5 

ระดับ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด จ านวน 10 ข้อ  
4.4 น าแบบวัดความมุ่งมั่นในการท างาน ให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ซึ่งเป็นผู้ที่มีความรู้และ

ประสบการณ์ในด้านการสอนในระดับประถมศึกษามาไม่น้อยกว่า 10 ปี พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม
กับวัตถุประสงค์ (IOC) พบว่ามีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 

4.5 ปรับปรุงแบบวัดความมุ่งมั่นในการท างาน ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
4.6 น าแบบวัดความมุ่งมั่นในการท างาน ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน

บ้านวังโบสถ์ จ านวน 14 คน แล้วน ามาวิเคราะห์คุณภาพด้านความเช่ือมั่น ด้วยวิธีการของครอนบาค (Cronbach) 
หรือสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-coefficient)  พบวา่มีค่าเท่ากับ 0.73 

4.7 ปรับปรุงแบบวัดความมุ่งมั่นในการท างานให้มีความสมบูรณ์ พร้อมที่จะน าไปใช้จริงต่อไป   
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ท าแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
2. จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT จ านวน 8 ช่ัวโมง 
3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบวัด

ความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิศาสตร์ และแบบวัดความมุ่งมั่นในการท างาน หลังการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วจิัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

โดยใช้เทคนิค TGT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test dependent) 
2. การเปรียบเทียบการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค 

TGT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 (t-test one sample) 
3. การศึกษาความมุ่งมั่นในการท างาน หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แปลผลค่าเฉลี่ย ดังนี ้
4.50 – 5.00 หมายถึง ความมุ่งมั่นในการท างาน ระดับมากท่ีสุด 

 3.50 – 4.49 หมายถึง ความมุ่งมั่นในการท างาน ระดับมาก 
  2.50 – 3.49 หมายถึง ความมุ่งมั่นในการท างาน ระดับปานกลาง 
  1.50 – 2.49 หมายถึง ความมุ่งมั่นในการท างาน ระดับน้อย 

   0.50 – 1.49 หมายถึง ความมุ่งมั่นในการท างาน ระดับน้อยท่ีสุด 
 
สรุปผลการวิจัย 

ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้

เทคนิค TGT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค TGT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 พบผลดังตารางที่ 1 ดังนี้ 
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ตารางที่ 1  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ n x  S.D. t Sig 
ก่อนการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคTGT 17 10.18 1.81 

21.94 .00 
หลังการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคTGT 17 23.94 1.95 

p < .05 
 
จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่า

ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่า t = 21.94 
และค่าSig = .00 

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดย
ใช้เทคนิค TGT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดย
ใช้เทคนิค TGT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 พบผลดังตารางที่ 2 ดังนี้ 

 
ตารางที่ 2  ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรยีนรูแ้บบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิค TGT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ รอ้ยละ 70 
 n  x  S.D. t Sig 
ความสามารถในการเชื่อมโยง
ทางคณิตศาสตร ์

17 10.5 11.35 1.22 2.88 .01 

p < .05  
 

จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปี่ท่ี 3 มีการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ หลังการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่า t = 
2.88 และค่าSig = .01 

3. การศึกษาความมุ่งมั่นในการท างาน หลังการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ของนักเรยีน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
 ผลการศึกษาความมุ่งมั่นในการท างาน หลังการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ของนักเรยีน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 พบผลดังตารางที่ 3 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3  แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความมุ่งมั่นในการท างานหลังการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิค TGT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี่ท่ี 3 

ความมุ่งมั่นในการท างาน X̅ S.D ความหมาย 
1.นักเรียนแสดงออกถึงความตั้งใจ มีสมาธิจดจ่อแน่วแน่อยู่กับการท างาน 4.59 0.71 มากที่สุด 
2. นักเรียนแสดงออกถึงความพยายาม อดทน ในการท ากิจกรรมต่างๆ 4.12 0.70 มาก 
3.มีความกระตือรือร้นในการท างาน มีความพร้อมอยูเ่สมอ 4.00 0.71 มาก 
4.นักเรียนมีความเพียรพยายามและรับผิดชอบในการท างาน 4.35 0.61 มาก 
5.นักเรียนมีความตั้งใจในการท างานท่ีได้รับมอบหมายให้ส าเร็จด้วยความภูมิใจ 4.24 0.75 มาก 
6.นักเรียนมีความสุขในการท างาน ช่วยในเรื่องของการเรียนและการท างานให้
ได้ผลด ี

4.47 0.62 มาก 

7. นักเรียนสามารถท างานส าเร็จตามเป้าหมายด้วยความภมูิใจ 4.14 0.51 มาก 
8.สมาชิกแต่ละคนมีหนา้ที่และสามารถท าที่ไดร้ับมอบหมายได้เป็นอย่างดี 4.00 0.71 มาก 
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ตารางที่ 3  แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความมุ่งมั่นในการท างานหลังการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิค TGT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี่ท่ี 3 (ต่อ) 

ความมุ่งมั่นในการท างาน X̅ S.D ความหมาย 
9.นักเรียนสามารถท างานอย่างเตม็ความสามารถ สามัคคีกัน รู้หลักการปรับตัว
ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

4.41 0.62 มาก 

10.นักเรียนมีความสามารถท่ีจะสร้างความเชื่อมั่นและให้การสนับสนุนสมาชิก
ให้บรรลเุป้าหมายของกิจกรรม 

4.00 0.71 มาก 

รวม 4.07 0.68 มาก 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีความมุ่งมั่นในการท างาน หลังการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( x = 4.07 และ S.D. = 0.68) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
พบว่า นักเรียนแสดงออกถึงความตั้งใจ มีสมาธิจดจ่อแน่วแน่อยู่กับการท างาน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( x = 4.59 และ S.D. 
= 0.71) รองลงมา คือ นักเรียนมีความสุขในการท างาน ช่วยในเรื่องของการเรียนและการท างานให้ได้ผลดี ( x = 
4.47 และ S.D. = 0.62 ) และ นักเรียนสามารถท างานอย่างเต็มความสามารถ สามัคคีกัน รู้หลักการปรับตัวใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ( x = 4.41 และ S.D. = 0.62) ตามล าดับ 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยเรื่อง การศึกษาความสารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 สมารถอภิปรายผลการวิจัยดังนี้ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 หลังสูงกว่าก่อนการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT เป็นวิธีการสอนที่ ค านึงถึงการเรียนของผู้เรียน เน้นการพัฒนาท าให้ผู้เรียนได้มีการ
จัดกิจกรรมเกมทักษะทางวิชาการ เพื่อให้นักเรียนแต่ละคนสามารถพัฒนาตนเองอย่างเต็มศักยภาพ การน าการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT เข้ามาร่วมด้วยนั้นท าให้ นักเรียนมีความสนใจกระตือรือร้น และมีี
แรงจูงใจที่จะเข้าร่วมกิจกรรม ซึ่งการจัดกิจกรรมเกมเป็นทักษะที่นักเรียนมีความสนใจมากเป็นพิเศษ จึงท าให้มี
แรงจูงใจท่ีจะร่วมกิจกรรมและท ากิจกรรมอย่างตั้งใจ ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นตามไปด้วย ซึ่งสอดคล้อง
กับ (ภูวภัทร  อ่ าองอาจ, 2561) ได้ท าวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และทักษะการคิด
ค านวณ เรื่อง การบวกและการลบ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-2 แบบคละช้ันเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค TGT มี ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1-2 แบบคละช้ันเรียน หลังได้รับ การ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวกและการลบ สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปี่ท่ี 3 มีการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือโดยใช้
เทคนิค TGT สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจาก ทักษะการเชื่อมโยงเป็นสิ่งท่ี
พัฒนาได้ ซึ่งเป็นปัจจัยที่ส าคัญส าหรับการจัดการเรียนรู้ เพื่อจะได้บู รณาการเนื้อหากับประสบการณ์ นักเรียน
สามารถสร้างการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์กับของเนื้อหาต่างๆ เข้าด้วยกัน ท าให้ผู้เรียนเห็นความถึงเช่ือมโยงของ
คณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ หรือเห็นการน าคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งสอดคล้องกับ (ฐิติมา สาย
ด้วง อุไรวรรณ ปานทโชติ และต้องจิตต์ ทัศนแจ่มสุข, 2565) ได้ท าวิจัยเรื่อง การศึกษาความสามารถในการเชื่อมโยง
ทางคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค TGT อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีความมุ่งมั่นในการท างาน หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค TGT โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า นักเรียนแสดงออกถึงความตั้งใจ มีสมาธิจดจ่อ
แน่วแน่อยู่กับการท างาน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ นักเรียนมีความสุขในการท างาน ช่วยในเรื่องของการเรียน
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และการท างานให้ได้ผลดี และนักเรียนสามารถท างานอย่างเต็มความสามารถ สามัคคีกัน รู้หลักการปรับตัวใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ตามล าดับ เนื่องจากความมุ่งมั่นในการท างานเป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตั้งใจ และ
รับผิดชอบในการท างาน ซึ่งประกอบไปด้วยความเอาใจใส่ที่ดีจึงจะส าเร็จผล ท าให้รู้สึกภาคภูมิใจในงานที่ท า และ
เป็นการประเมินผลงานท่ีวัดค่าของงานอย่างแท้จริง ซึ่งจะเป็นตัววัดความมุ่งมั่นในการท างานได้อย่างดี ซึ่งสอดคล้อง
กับ (จณิตสา คชภูมิ อุไรวรรณ ปานทโชติ และชุติมา ชัยสิทธ์ิ, 2566) ได้ท าวิจัยเรื่อง การศึกษาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มแข่งขัน (TGT) ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีความมุ่งมั้นในการท างานหลังการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคกลุ่มแข่งขัน (TGT) โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TGT มีขั้นตอนที่ต้องด าเนินการหลายขั้นตอน หาก

ต้องการให้ผลการจัดกิจกรรมบรรลุตามวัตถุประสงค์ ผู้สอนควรเตรียมการสอนมาอย่างดีและต้องอธิบายวิธีการ
แข่งขันให้นักเรียนเข้าใจ ก่อนด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือกิจกรรมที่เตรียมมาควรเตรียมให้
เหมาะสมกับช่วงวัยของผู้เรียน 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TGT อาจมีการปรับลดหรือขยายเวลา ในการจัดกิจกรรม
ให้ยืดหยุ่นตามสถานการณ์ 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ไปใช้ร่วมกับเทคนิคอื่นร่วมด้วย
เช่น การใช้ปัญหาปลายเปิด ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์อื่น ๆ เช่น 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น การใช้ปัญหา
ปลายเปิด สามารถหาค าตอบท่ีถูกต้องหลากหลายค าตอบ มีวิธีการหาค าตอบหลากหลายวิธี ซึ่งสามารถกระตุ้นความ
สนใจของนักเรียนได้  
  2. ควรมีการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิค TGT กับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อื่นๆร่วมด้วย 
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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  

The Study of Mathematical Learning Achievement and Mathematical Reasoning 
Abilities by Management with Cooperative learning using TGT-Technique for 

Mathayomsuksa 2 students 
 

อ าพัน  ไพรแสงบุญ1  อุไรวรรณ  ปานทโชติ2 และรุ้งตะวัน  อดิเรกสกลุ3 
Ampan Phaisaengbun 1, Uraiwan  Pantachord 2  Rungtawan  Adireksakul3 

 
1 นักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  

2 อาจารย์ประจ าโปรแกรมวิชาคณิตศาสตร์ คณะคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
3 ครู กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ โรงเรียนชุมชนบ้านปลิง(นาคอุปถัมภ์) ก าแพงเพชร 

 
บทคัดย่อ 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หลัง
การจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือโดยใช้เทคนิค TGT กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 และเพื่อศึกษาเจตคติต่อคณิตศาสตร์หลงัการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านหนองปลิง
(นาคอุปถัมภ์) จ านวน 26 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือวิจัย แผนการจัดการเรียนรู้แบบเทคนิค TGT 
แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดเจต
คติต่อคณิตศาสตร์ วิเคราะห์โดยใช้ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
  ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่าก่อน
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 มีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TGT สูงกว่า
เกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์ 
หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TGT โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT / ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ / ความสามารถ
ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ / เจตคติต่อคณิตศาสตร์ 
  

Abstract 
  This research aims to compare mathematics achievement. Before and after cooperative 
learning using TGT-Techniques to compare mathematical-reasoning-abilities. After organizing 
cooperative learning using the TGT-technique with a criterion of 70 percent and studying attitudes 
towards mathematics, After organizing cooperative learning using the TGT-technique by random 
sampling, Mathayom 2 students at Ban Nong Pling School (Nak Utpatham) and 26 people            
were selected to join the group-research-tool. TGT-Technik-Learning-Plan and Mathematics-
Achievement-Test Mathematical Reasoning-Ability-Tests and Attitudes towards Mathematics-Tests 
Analyzed using average values. Standard deviation and the T-test The results of the research found 
that 1) the mathematicsachievement of Mathayom 2 students was higher than before cooperative 
learning using the TGT-Technik, which was statistically significant at the.05 Level. 2) Mathayom 2 
students had the ability to use mathematical reasoning. After organising cooperative learning using 
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the TGT-Technik, the score was higher than 70 percent, with statistical significance at the.05 Level. 
3) Mathayom 2 students' attitudes towards Mathematics. After organising cooperative learning using 
TGT-Techniken, the overall Level was at a high Level.  
Keywords: cooperative learning using TGT-Techniques / Mathematics-Achievement / Mathematics-
Reasoning-Ability / Attitude towards Mathematics 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
  คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีความส าคัญยิ่งส าหรับการพัฒนาความคิดและการให้เหตุผลของ ผู้เรียนโดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง ในยุคปัจจุบันที่กิจกรรมทางสังคมของมนุษย์มีความซับซ้อนมากขึ้น ท าให้ผู้ เรียนต้องใช้ทั้งความรู้ ความคิด 
และการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ในการแก้ปัญหาและ จัดการกับสถานการณ์ที่แตกต่างไปจากในอดีต การจัดการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ทางคณิตศาสตร์ที่เพียงพอ มีความสามารถและความช านาญในการน า
ความรู้ไปใช้ ตลอดจนพัฒนา ความคิดทางคณิตศาสตร์ในระดับที่จะสามารถจัดการกับสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันได้
อย่าง สมเหตุสมผล จึงเป็นเรื่องที่มีความส าคัญยิ่ง (อัมพร ม้าคนอง, 2558) และวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ต้องอาศัย
ความรู้เดิม โดยเฉพาะทักษะพื้นฐานต่าง ๆ เป็นฐาน ในการที่จะเรียนเรื่องอื่น ๆ ต่อไป ดังนั้นนักเรียนที่มีพื้นฐาน
คณิตศาสตร์ไม่ดี และไม่ได้รับการแกไข้ปัญหาก็จะมีมากยิ่งขึ้น เป็นปัญหาทับซ้อน ส่งผลต่อการเรียนในระดับที่สูงขึ้น 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555, หน้า 124) 
  การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เป็นหัวใจส าคัญของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เนื่องจากวิชาคณิตศาสตร์เป็น
วิชาที่มีลักษณะเป็นนามธรรมซึ่งการให้เหตุผลเป็นเครื่องมือที่เข้าใจนามธรรมนั้น โดยการให้เหตุผลเป็นสิ่งที่ใช้คิด
เกี่ยวกับสมบัติต่าง ๆ ในทางคณิตศาสตร์ และพัฒนาให้อยู่ในลกัษณะของการอ้างอิง เพื่อให้สามารถใช้ข้อเท็จจริงที่
เรียนรู้มาอ้างอิงไปยังสิ่งใหม่  (Russell , 1999, p.1) การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ว่า เป็นส่วนหน่ึงของการคิดทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งเกี่ยวข้องกับการสร้างหลักการการวิเคราะห์และการหาข้อสรุปที่ถูกต้องสมเหตุสมผลเกี่ยวกับแนวคิด
หรือการหาความสัมพันธ์กันของแนวคิด (O'Daffer, 1990, p.378) การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หมายถึง
กระบวนการการคิดทางคณิตศาสตร์ที่ต้องอาศัยการคิดวิเคราะห์และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการ รวบรวม
ข้อเท็จจริง ข้อความ แนวคิดและสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ต่าง ๆ แจกแจงความสัมพันธ์ หรือการเช่ือมโยง เพื่อ
ท าให้เกิดข้อเท็จจริงหรือสถานการณ์ใหม่ (ศศิธร แม้นสงวน, 2556) คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีความส าคัญยิ่งส าหรับ
การพัฒนาความคิดและการให้เหตุผลของ ผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในยุคปัจจุบันที่กิจกรรมทางสังคมของมนุษย์มี
ความซับซ้อนมากขึ้น  ท าให้ผู้เรียนต้องใช้ทั้งความรู้ ความคิด และการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ในการแก้ปัญหา
และ จัดการกับสถานการณ์ที่แตกต่างไปจากในอดีต การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ทาง
คณิตศาสตร์ที่เพียงพอ มีความสามารถและความช านาญในการน าความรู้ไปใช้ ตลอดจนพัฒนา ความคิดทาง
คณิตศาสตร์ในระดับที่จะสามารถจัดการกับสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง สมเหตุสมผล จึงเป็นเรื่องที่มี
ความส าคัญยิ่งต่อการเรียนการสอน (อัมพร ม้าคะนอง , 2558) และในการเรียนสิ่งส าคัญที่ผู้เรียนต้องพัฒนาควบคู่
ไปด้วยคือเจตคติ กล่าวคือ เจตคติต่อการเรียนเป็นสิ่งส าคัญที่จะน ามาซึ่งการพัฒนาของประเทศชาติทัศนคติมี
ความส าคัญต่อความส าเร็จ การที่คนเราจะ ท าเรื่องใดเรื่องหนึ่งให้ดี หรือประสบความส าเร็จนั้น ส่วนใหญ่มักจะมา
จากความชอบ ความอยากท า ในเรื่องของการเรียนก็เช่นเดียวกัน การสร้างทัศนคติต่อการเรียน ก็นับเป็นการ
วางรากฐานที่ส าคัญ ของการเรียนที่ประสบความส าเร็จ หรือกล่าวได้ว่าทัศนคติ ต่อการเรียน เป็นส่วนหนึ่งของ 
กระบวนการเรียนรู้ของ ทุกคน และเป็นส่วนที่มีความส าคัญต่อการเรียนรู้การมีทัศนคติที่ดีต่อการ เรียนจะน าไปสู่
การตั้งเป้าหมายในการเรียนรู้ (Smith, 2001, p. 36) การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TGT เป็นการการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือรูปแบบหนึ่ง ที่แบ่งนักเรียนออกเป็นทีมทีมละประมาณ 4-5 คนโดยคละความสามารถ โดยให้สมาชิกแต่ละ
คนภายในทีมได้ศึกษาร่วมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซักถามกัน ผู้ที่มี ความรู้ความเข้าใจดีแล้วจะต้องอธิบาย
ให้สมาชิกทุกคนเข้าใจเนื้อหาทั้งหมด เน้นให้ผู้เรียนได้ ช่วยเหลือกันภายในทีม แล้วท าการทดสอบความรู้โดยใช้เกม
การแข่งขัน คะแนนท่ีได้จากการ แข่งขันของสมาชิกแต่ละคนในลักษณะการแข่งขันตัวต่อตัวกับทีมอื่นน าเอามาบวก
เป็นคะแนนรวมของทีม ผู้สอนจะต้องใช้เทคนิคการเสริมแรง เช่น ให้รางวัล ค าชมเชย ตามที่ก าหนดกับผู้เรียน  ซึ่ง
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TGT นี้ จะช่วยสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนช่วยเหลือเพื่อนสมาชิก ในทีมให้เกิดการ
เรียนรู้เห็นความส าคัญของการเรียนและทีมมากขึ้น (ธนาภรณ์, 2561)  
  จากที่มาและความส าคัญของปัญหาท าให้ผู้วิจัย สนใจที่จะจัดการเรียนการสอน โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เพื่อให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น มีความรู้ความสามารถในการให้เหตุผลและทักษะทาง
คณิตศาสตร์ มีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถน าคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจ าวันจนเป็นเครื่องมือ
ในการเรียนรู้ตลอดชีวิตของตนเอง 
  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  
  2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดย
ใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
  3. เพื่อศึกษาเจตคติต่อคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 
สมมติฐานการวิจัย 
  1.นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT  
  2.นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิค TGT สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย   

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มโรงเรียนวชิรปราการ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 มีโรงเรียนจ านวน 8 โรงเรียนมีนักเรียนทั้งหมด 160 คน  
  กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนชุมชนบ้าน
หนองปลิง(นาคอุปถัมภ์) จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 26 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม ( Cluster 
Random Sampling) 
  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดเจตคติต่อคณิตศาสตร์ 
รายละเอียดดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT จ านวน 8 แผน รวมเวลา 8 ช่ัวโมง ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 

การจัดการเรยีนรู้ด้วยเทคนิค TGT 

- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
- ความสามารถในการให้เหตุผลทาง  
คณิตศาสตร ์
- เจตคติต่อคณิตศาสตร ์
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ท่าน พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับคุณภาพและความเหมาะสมของทั้ง 8 แผน โดยรวมอยู่ในระดับ มากที่สุด อันเป็นเกณฑ์
พิจารณายอมรับว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่สามารถนาไปใช้ได้ และได้ดาเนินการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
   1.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค 
TGT  
   1.2 ศึกษาเอกสาร หนังสือ และต าราที่เกี่ยวข้องกับการเขียนแผนการจัดการเรยีนรู้  
   1.3 ศึกษาเนื้อหาท่ีจะใช้ในการทาแผนการจดัการเรียนรู้ ระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
   1.4 ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนคิ TGT ตามเนื้อหา เรื่อง สถิติ 
จ านวน 8 แผน  
   1.5 น าแผนการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ไปให้ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง  
 - ผลประเมินความเหมาะสมแผนจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT เนื้อหาบทที่ 1 การ น าเสนอข้อมูล 
เรื่อง การเก็บรวบรวมข้อมลูและการจ าแนกข้อมูล โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( x  = 4.28, S.D. = 0.55) 
   1.6 น าแผนการเรยีนรู้ ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม และปรับปรุงแกไ้ข
ตามค าแนะน า  
   1.7 ปรับปรุงแผนการเรียนรู้ให้สมบูรณ์และพร้อมที่จะน าไปใช้จริงตอ่ไป  
  2. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ ส าหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เป็น
แบบปรนัย จ านวน 30 ข้อ ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพโดยให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความเหมาะสม พบว่า มีค่า
ความเที่ยงตรง โดยการหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคาถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67 – 
1.00 และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 32 คน ของโรงเรียนโรงเรียนชุมชนบ้านหนอง
ปลิง (นาคอุปถัมภ์) พบว่าค่าความเชื่อมั่น (KR-20) มีค่าเท่ากับ 0.79 
  3. แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 
เป็นแบบแบบอัตนัย จ านวน 4 ข้อ ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพโดยให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาความเหมาะสม พบว่า 
มีค่าความเที่ยงตรง โดยการหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคาถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ( IOC) อยู่ระหว่าง 
0.67 – 1.00 และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 32 คน ของโรงเรียนโรงเรียนชุมชนบ้าน
หนองปลิง (นาคอุปถัมภ์) พบว่าค่าความเช่ือมั่น (KR-20) มีค่าเท่ากับ 0.70 
  4. แบบวัดเจตคติต่อคณิตศาสตร์ เป็นแบบวัดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 8 
ข้อ มีค่าความเที่ยงตรง โดยการหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคาถามกับวัตถุประสงค์ ( IOC) อยู่ระหว่าง 0.67 – 
1.00 น าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 32 คน โรงเรียนชุมชนบ้านหนองปลิง (นาคอุปถัมภ์) 
  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท าแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
 2. จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบเทคนิค TGT จ านวน 8 ช่ัวโมง 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2 ท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบวัด

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และแบบวัดเจตคติต่อคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิค TGT  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
   1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที ( t-test 
dependent) 
   2. การศึกษาความสามรถในการให้เหตุผลคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test 
one sample) 
   3. การศึกษาเจตคติต่อคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 วิเคราะห์โดยค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  แปลผลค่าเฉลี่ย ดังน้ี 
   4.50 – 5.00 หมายถึง เจตคติต่อคณิตศาสตร์ ระดับมากที่สุด 
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   3.50 – 4.49 หมายถึง เจตคติต่อคณิตศาสตร์ ระดับมาก 
   2.50 – 3.49 หมายถึง เจตคติต่อคณิตศาสตร์ ระดับปานกลาง 
   1.50 – 2.49 หมายถึง เจตคติต่อคณิตศาสตร์ ระดับน้อย 
   1.50 – 1.49 หมายถึง เจตคติต่อคณิตศาสตร์ ระดับน้อยท่ีสุด 
 
สรุปผลการวิจัย 
  ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
  1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดย
ใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ตารางที่ 1 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนคณติศาสตรก์่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดย
ใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์ n   ( )x  . .S D  t  Sig  
ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TGT 26 12.15 1.12 

11.21 *.00 
หลังการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TGT 26 17.85 2.38 

**p < .05  
 
  จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่าก่อน
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่า t = 11.21 และ Sig 
= .00  
  2. การเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70  
  ผลการเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 ตารางที่ 2 ดังนี ้
 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 n      ( )x  . .S D   t   Sig   
ความสามารถการให้เหตผุลคณติศาสตร ์ 26 14 15.15 1.93 3.04 *.00 

**p < .05 
 
  จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีการให้เหตุผลทางคณติศาสตร ์หลังการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TGT สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่า t = 3.04 และ 
Sig = .00 
  3. การศึกษาเจตคติต่อคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
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ตารางที่ 3 ผลการศึกษาเจตคตติอ่คณิตศาสตร์หลังการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี2  

 
  ผลการศึกษาเจตคติต่อคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี2 พบผลดังตารางที่ 3 ดังนี ้

จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค TGT โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( x  = 4.34, S.D. = 0.69) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลมีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( x = 4.62 , S.D. =0.57) รองลงมาคือ 
คณิตศาสตร์มีความส าคัญและจ าเป็นต่อการเรียนรู้ ( x = 4.58 , S.D. = 0.58) วิชาคณิตศาสตร์จะช่วยฝึกการคิด
อย่างเป็นระบบได้ ( x = 4.54 , S.D. = 0.58) และค่าที่ต่ าที่สุดคือ ข้าพเจ้าชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ( x = 3.88 , 
S.D. = 0.82) ตามล าดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
  จากการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
  1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค TGT 
เป็นการการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบหนึ่งโดยแบ่งนักเรียนออกเป็นทีมทีมละประมาณ 4 -5 คนโดยคละ
ความสามารถ โดยให้สมาชิกแต่ละคนภายในทีมได้ศึกษาร่วมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซักถามกันแต่ละกลุ่ม
จะได้รับการฝึกฝนเหมือนกันหรือสอนกัน ภายในกลุ่มจะช่วยเหลือซึ่งกันและกันเป็นช่วยสร้างแรงจูงใจให้นักเรียน
ช่วยเหลือเพื่อนสมาชิก ในทีมให้เกิดการเรียนรู้เห็นความส าคัญของการเรียนและทีมมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ 
(อดิวัฒน์ เรือนรื่น, 2563) ได้ท าวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง จ านวนเต็ม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองเค็ด โดยใช้วิธีการสอนแบบ TGT ผลการวิจัยพบว่า 2) ผลการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง จ านวนเต็ม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
บ้านหนองเค็ด โดยใช้วิธีการสอนแบบ TGT ก่อนเรียนกับหลัง เรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 โดยค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน อยู่ที่ 7.75 คะแนน และค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนอยูท่ี่ 14.65 คะแนน 
  2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TGT สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจาก การให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการการคิดทางคณิตศาสตร์ที่ต้องอาศัยการคิดวิเคราะห์และความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ในการรวบรวมข้อเท็จจริงและความสามารถในการอธิบาย การหาความสัมพันธ์ การวิเคราะห์และแสดง
ข้อสรุปของข้อมูลอย่าง สมเหตุสมผล และความสามารถในการพิจารณาข้อสรุปที่สมเหตุสมผล สอดคล้อ งกับ

เจตคตติ่อคณติศาสตร ์ ( )x  ( . .)S D   ความหมาย 
1. ข้าพเจ้าไม่ชอบเรยีนวิชาคณิตศาสตร ์ 3.92 0.69 ปานกลาง 
2. ข้าพเจ้ามีความสุขเมื่อได้เรียนคณิตศาสตร ์ 4.38 0.64 มาก 
3. คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่น่าสนใจ 4.35 0.69 มาก 
4. คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่ส่งเสริมความสามารถในการให้เหตผุล 4.62 0.57 มากที่สุด 
5. คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่เข้าใจยากและมีวิธีการซับซ้อน 4.46 0.58 มาก 
6. ข้าพเจ้าชอบเรียนวิชาคณติศาสตร ์ 3.88 0.82 ปานกลาง 
7. วิชาคณิตศาสตร์ จะช่วยฝึกการคิดอย่างเป็นระบบได ้ 4.54 0.58 มากที่สุด 
8. คณิตศาสตรม์ีความส าคญัและจ าเป็นต่อการเรียนรู้ 4.58 0.58 มากที่สุด 

รวม 4.34 0.69 มาก 
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งานวิจัยของ (สุพาพร ยอดบุษดี, อุไรวรรณ ปานทโชติ และศุภณัฐ ดิลกคุณธรรม, 2566) ได้ท าวิจัยเรื่อง การศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า 2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนชากังราววิทยา ( อินทร์ - ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) มีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันแข่งขันท ากิจกรรม (TGT) หลังสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
  3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค 
TGT โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ส่งเสริมความสามารถในการให้
เหตุผลมีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ คณิตศาสตร์มีความส าคญัและจ าเป็นต่อการเรียนรู ้และ วิชาคณิตศาสตร์จะชว่ย
ฝึกการคิดอย่างเป็นระบบได้ ตามล าดับ เนื่องจาก การจัดการเรียนการสอนแบบ TGT เป็นรูปแบบการสอนที่ให้
นักเรียนแสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิดที่มีอิทธิต่อสภาวะทางจิตใจและเป็นตัวก าหนดในการแสดงออกของพฤติกรรม
ต่าง ๆ ที่ดีต่อรายวิชาคณิตศาสตร์และในการเรียนคณิตศาสตร์ซึ่งสอดคล้องกับ (ลลิตา ตันวงค์ษา, 2564, หน้า 25) 
กล่าวว่าเจตคติต่อคณิตศาสตร์ เป็นความรู้สึกนึกคิด ของนักเรียนท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ทั้งทางบวกและทางลบ ใน
ลักษณะ  ความชอบ  ไม่ชอบ  พอใจ  ไม่พอใจ  เห็นด้วย  ไม่เห็นด้วย เกี่ยวกับความส าคัญ คุณประโยชน์ กิจกรรม
การเรียนการสอน การประเมินผล และเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ อันเป็นผลมาจากการเรียนรู้ ประสบการณ์เรียนการ
สอนวิชาคณิตศาสตร์ และสอดคล้องกับ (ชนิดา กิติตุ้ม, 2562, หน้า 9) กล่าวว่าเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เป็นความรู้สึก ความเช่ือ และท่าทีของบุคคลที่มีต่อวิชา คณิตศาสตร์ที่แสดงออกมาในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ขึ้นอยู่
กับสิ่งเร้าอันเป็นสภาพแวดล้อมภายนอก มากระตุ้นให้ผู้เรียน ชอบ ไม่ชอบ มีความรัก อยากที่จะท าอยากท่ีจะเรียน 
หรือไม่อยากเรียน วิชาคณิตศาสตร์ จะเห็นวาเจตคติมีความส าคัญต่อการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์ ถ้านักเรียนมีเจตคตทิี่
ดี ต่อวิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนก็พร้อมที่จะยอมรับปัญหาเพื่อไปสู่แนวทางของการแก้ปัญหาให้ประสบผลส าเร็จ จะ
ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ดีขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
 1. ผู้สอนควรศึกษาขั้นตอนในการท ากิจกรรมการจัดเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT อย่างถี่

ถ้วนเพื่อผู้สอนจะได้จัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดผลลัพธ์ต่อผู้เรียนที่ดี 
 2. ผู้สอนควรวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และเตรียมสื่อการจัดการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับ

สถานการณ์ปัญหาและคอยกระตุ้นถามผู้เรียนเสมอ เพ่ือฝึกทักษะความสามารถด้านการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
 3. ผู้สอนควรท าการเรียนการสอนที่เน้นคณิตศาสตร์กับชีวิตประจ าวันเพื่อให้ผู้เรียนเห็นภาพและเกิด

เจตคติที่ดีต่อคณิตศสตร์ 
  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาการใช้การจัดการเรียนรู้แบบแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT กับเนื้อหา หรือ 
ศาสตร์อื่นๆ  

2. ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยการใช้การจัดการเรียนรู้แบบแบบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิค TGT ในระดับชั้นอื่นๆ และเนื้อหาอื่นๆ  

3. ควรมีการศึกษาการใช้การจัดการเรียนรู้แบบแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT กับทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์อื่นๆ เช่น การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ ความคิด
สร้างสรรค์ เป็นต้น 
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การคิดเชิงการคูณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ในชั้นเรียนที่เน้นการแก้ปัญหา 
The 4th-grade students’ multiplicative thinking in problem-solving classrooms 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์การคิดเชิงการคูณของนักเรียนในช้ันเรียนที่เน้นการแก้ปัญหา  
วิธีการวิจัยคือ กรณีศึกษา กลุ่มเป้าหมายคือนักเรียน จ านวน 32 คน โรงเรียนในจังหวัดภูเก็ต เครื่องมือวิจัย ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แบบบันทึกภาคสนาม และกล้องวีดิทัศน์ เก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2566 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์โพรโตคอลและการบรรยายเชิงเนื้อหาตามกรอบแนวคิดของ (Siemon et 
al, 2005) 
 ผลการวิจัยพบว่า ขั้นน าเสนอปัญหาปลายเปิด พบการคิดเชิงการคูณในแบบที่ 3 นักเรียนสื่อสารด้วย
วิธีการที่หลากหลาย ขั้นการเรียนรู้ด้วยตนเอง พบการคิดเชิงการคูณแบบท่ี 1 นักเรียนอธิบายขอบเขตของจ านวนที่
ถูกขยาย แบบท่ี 2 นักเรียนน าแนวคิดท่ีเคยเรียนก่อนหน้านี้มาใช้ในการแก้ปัญหาและแบบที่ 3 ขั้นการอภิปรายและ
เปรียบเทียบ พบการคิดเชิงการคูณในแบบท่ี 2 และแบบท่ี 3 และขั้นสรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิด พบการคิดเชิงการคูณ
แบบท่ี 1 แบบท่ี 2 และแบบท่ี 3  
ค าส าคัญ: การคิดเชิงการคูณ/ ช้ันเรียนที่เน้นการปัญหา/ วิธีการแบบเปิด 
 

Abstract 
 The purpose of this research was to analyze the students’ multiplicative thinking in 
classroom-emphasized problem-solving. A case study was used. The target group was the students 
32 people from the school in Phuket province. Research tools were lesson plans Field note and a 
video camera. Data were collected in the first semester, of the 2023 academic year. The data were 
analyzed by protocol analysis, and content analysis following the theoretical framework of (Siemon 
et al, 2005). 
 The result revealed that Present open-ended questions and discover three methods of 
multiplication thinking. Students communicate through various means. Discovery of multiplication 
thinking type 1 during self-learning stage. Students describe expanding the range of numbers. Type 
2. Students apply previously learned concepts to problem-solving and the third stage of discussion 
and comparison 2 and 3, as well as, draw conclusions by connecting concepts and discover 
multiplication thinking in 1, 2, and 3. 
Keywords: Multiplication Thinking/ Problem-solving Classrooms/ Open Approach 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะและทักษะ การเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 ซึ่งการคิดวิเคราะห์เป็นหนึ่งในกระบวนการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ส าคัญในการพัฒนาความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ดังนั้นการพัฒนาความสามารถในการคิด จึงเป็นจุดมุ่งหมายส าคัญของการจัด
การศึกษาตลอดมา (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, 2564) ปัญหาการศึกษาไทยคือโรงเรียนส่วนใหญ่ยัง
สอนแบบบรรยายเนื้อหาตามต าราให้นักเรียนท่องจ าความรู้ส าเร็จไปสอบ ยังมีลักษณะตัดขาดชีวิตจริงและชุมชน
และไม่ช่วยให้นักเรียนคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประยุกต์ใช้ไม่เป็น (ตติมา ทิพย์จินดาชัยกุล , 2557) (ส านักงาน
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เลขาธิการสภาการศึกษา, 2563) ดังผลการประเมินระดับนานาชาติตลอดระยะเวลาเกือบ 20 ปีความรู้และทักษะ
ด้านคณิตศาสตร์ของนักเรียนไทยไม่ได้มีการพัฒนาขึ้น ซึ่งปัญหาเหล่านี้แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ของประเทศ
ไทยยังไม่ประสบความส าเร็จตามเป้าหมาย เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ของช้ันเรียนไทยไม่ได้เน้นกระบวนการเรียนรู้
หรือวิธีการเรียนรู้ของนักเรียน ดังจะเห็นได้จากผลการประเมิน ตั้งแต่ PISA ปี 2003 ถึง 2018 นักเรียนไทยมีคะแนน
ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยทั้งด้านการอ่าน คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ (ศูนย์ด าเนินงาน PISA แห่งชาติ สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2562) 
 สิ่งส าคัญยังอยู่ที่การสร้างบริบทให้เหมาะสมแก่การเรียนรู้ เปลี่ยนมุมมองของวิธีการสอนโดยไม่ได้เน้น
เพียงแค่ผลลัพธ์แต่เน้นกระบวนการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ เปลี่ยนเนื้อหาสาระที่มีอยู่เดิมนั้นให้เป็นสถานการณ์
ปัญหาปลายเปิดให้นักเรียนได้เผชิญปัญหาและแก้ปัญหาด้วยตัวเอง โดยมีงานทางคณิตศาสตร์เป็นสื่อกลางที่ส าคัญ
ของการอภิปรายในช้ันเรียนระหว่างครูกับนักเรียนและระหว่างนักเรียนกับนักเรียน (นิรัญชลา ทับพุ่ม , 2564)  
วิธีการสอนที่เน้นการแก้ปัญหา เป็นวิธีการสอนเนื้อหาและกระบวนการเพื่อเรียนรู้วิธีเรียน อย่างเช่น ความคิดรวบ
ยอด ทักษะทางคณิตศาสตร์และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ อย่างเช่น การคิด แนวคิด และค่านิยม        นั่น
หมายความว่าเป็นวิธีการที่ใช้เพื่อพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร์ โดยพัฒนานักเรียนให้เรียนรู้ด้วยตัวพวกเขาเอง) 
อ้างถึงใน (สุดาทิพย์ หาญเชิงชัย, 2565) ช้ันเรียนที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างช้ันเรียนที่ใช้วิธีการแบบเปิดเป็น
การจัดการเรียนรู้ในฐานะที่บูรณาการระหว่างเนื้อหา ทักษะ กระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์เข้าด้วยกนั 
โดยครูจะพยายามให้นักเรียนได้เข้าไปเกี่ยวข้องกับการคิดทางคณิตศาสตร์ที่เริ่มต้นจากสถานการณ์ปัญหาที่
ก าหนดให้ (บงกช นิ่มตระกูล, 2559) 
 วิธีการแบบเปิด (Open Approach) เป็นแนวทางการสอนที่เน้นการแก้ปัญหาโดยเริ่มต้นดว้ยการใช้ปัญหา
ปลายเปิด เป็นการมุ่งเน้นให้นักเรียนเข้าถึงสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดที่ตอบสนองต่อความสามารถและความสนใจ
ของนักเรียนที่แตกต่างกัน นักเรียนจะได้เรียนรู้ไม่เพียงแต่ความรู้ทางคณิตศาสตร์เท่านั้นแต่จะได้เรียนรู้วิธีการ
แก้ปัญหาซึ่งเป็นพื้นฐานส าคัญของคณิตศาสตร์ อ้างถึงใน (กษิตินาถ จันทุมา , 2565) อีกทั้งยังเป็นวิธีการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พบกับปัญหาหรือสถานการณ์ เพื่อให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ ท าความเข้าใจกับปัญหาเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบซึ่งอาจไม่ใช่ค าตอบเดียว  เพราะวิธีการแบบเปิดไม่ได้
จ ากัดวิธีการคิดของผู้เรียน แต่จะเป็นการท าความเข้าใจกับเหตุผลในการได้มาของค าตอบ  นักเรียนหาวิธีการ
แก้ปัญหาด้วยตัวเอง ได้มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน และสามารถสร้างความรู้ด้วยตัวเองได้ (วรรณนิภา สารสุวรรณ, 
2563) วิธีการแบบเปิดเป็นนวัตกรรมการสอนที่ถูกพัฒนาและน ามาใช้ในประเทศไทยโดย (ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ , 
2557) มีขั้นตอนการด าเนินการ 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) น าเสนอสถานการณ์ปัญหา 2) การเรียนรู้ด้วยตัวเองของ
นักเรียน 3) การอภิปรายและเปรียบเทียบทั้งช้ันเรียน 4) การสรุปและเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่เกิดขึ้นใน
ช้ันเรียน  
 การคิดเชิงการคูณนับว่าเป็นแนวคิดส าคัญประการหนึ่งในวิชาคณิตศาสตร์ (Malola et al., 2021) ดังที่ 
Hurst & Hurrell (2016) เช่ือว่าการคิดเชิงการคูณเป็นแนวคิดหลักของคณิตศาสตร์ สอดคล้องกับ (Askew et al, 
2019) กล่าวว่าการคิดเชิงการคูณเป็นพื้นที่ส าคัญในคณิตศาสตร์ระดับประถมศึกษาและเป็นกุญแจส าคัญในการ
วางรากฐานส าหรับการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา และ (Siemon et al, 2005) กล่าวว่า 
การคิดเชิงการคูณเป็นความสามารถในการท างานอย่างยืดหยุ่นและมีประสิทธิภาพเกี่ยวกับการขยายขอบเขตของ
จ านวนไปสู่ทศนิยม เศษส่วน อัตราส่วนและร้อยละ รวมถึงการแก้ปัญหาการคูณและการหารสัดส่วนตรงหรือสัดสว่น
ผกผัน ตลอดจนการสื่อสารด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น ไดอะแกรม สัญลักษณ์ การเขียนขั้นตอน  อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 จากการที่ผู้วิจัยได้ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูที่โรงเรียนบ้านหมากปรก ในช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า
นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถแสดงการคิดเชิงการคูณในการแก้ปัญหาได้ เมื่อต้องน าเสนอหน้าช้ันเรียน นักเรียนขาด
ความมั่นใจในการอธิบายถึงล าดับขั้นตอนในการหาค าตอบ หรือแสดงความคิดเห็นท่ีจะมาสนับสนุนวิธีคิดของตนเอง 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจน าแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการแก้ปัญหาด้วยวิธีการแบบเปิดมาส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
การพัฒนาการคิดเชิงการคูณอย่างเต็มที่ เกิดประสบการณ์เรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยความเข้าใจอย่างถูกต้องและลึกซึ้ง  
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อวิเคราะห์การคิดเชิงการคูณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ในช้ันเรียนที่จัดการเรียนรู้ที่เน้นการ
แก้ปัญหา 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย   

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ กรณีศึกษา เพื่อท าความเข้าใจปรากฏการณ์การคิดเชิงการคูณ
ของนักเรียนในช้ันเรียนที่เน้นการแก้ปัญหา ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 กลุ่มเป้าหมาย  
  กลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านหมากปรก ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2566 จ านวน 32 คน ผู้วิจัยคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายอย่างเฉพาะเจาะจง โดยนักเรียนกลุ่มดังกล่าวมีความประพฤติ
เรียบร้อย กล้าพูด กล้าแสดงความคิดเห็น และโต้แย้งกับครูและเพื่อนในช้ันเรียน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้เร่ืองการคูณ ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยร่วมกันคัดเลือกกิจกรรมจากหนังสือเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ของส านักพิมพ์ Gakkoh Tosho จัดท าขึ้นภายใต้ความร่วมมือระหว่าง
มหาวิทยาลัยทสึคุบะ ประเทศญี่ปุ่น และศูนย์วิจัยคณิตศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแก่นให้สอดคล้องกับ
มาตรฐานและตัวช้ีวัดของหลักสูตรแกนกลาง จากนั้นผู้วิจัย ผู้เช่ียวชาญและผู้ช่วยวิจัย ร่วมกันก าหนดจุดประสงค์
ของแผนการจัดการเรียนรู้ ออกแบบสถานการณ์ปัญหา ค าสั่ง คาดการณ์แนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน สื่อ
การจัดการเรียนรู้ ได้แก่ ใบกิจกรรม สื่อเสริมส าหรับขยายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน จ านวน 15 แผน 
และหลังจากเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผน ผู้วิจัย ผู้เช่ียวชาญและผู้ช่วยวิจัยร่วมกันสะท้อนผลการจัดการ
เรียนรู้เพื่อน ามาวางแผนการจัดการเรียนการรู้ในช่ัวโมงถัดไป 
  2. แบบบันทึกภาคสนาม ใช้บันทึกค าพูดและพฤติกรรม วิธีการแก้ปัญหาของนักเรียนในช้ันเรียน 
  3. กล้องบันทึกภาพเคลื่อนไหว ใช้บันทึกภาพเคลื่อนไหวขณะจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนของ
วิธีการแบบเปิด 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
  ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 15 ช่ัวโมง โดยการ
บันทึกวีดิทัศน์ ภาพนิ่งและเสียง ผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นผู้สอนและบันทึกวีดิทัศน์การจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอน
การสอนของวิธีการแบบเปิด ในขณะเดียวกันผู้ช่วยวิจัยท าหน้าท่ีบันทึกภาพนิ่ง 
 การวิเคราะห์ข้อมูล  
  ข้อมูลวิจัย ได้แก่ ข้อมูลจากการถอดเทปเสียงและวีดิทัศน์ในขณะที่นักเรียนท ากิจกรรมในช้ันเรียน
ตามขั้นการสอนของวิธีการแบบเปิด ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์เชิงเนื้อหาและการวิเคราะห์โพรโตคอล โดยวิเคราะห์
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการแก้ปัญหาด้วยวิธีการแบบเปิดตามแนวคิดของ (ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์, 2557) และกรอบ
การคิดเชิงการคูณ (Siemon et al, 2005) 
 

ชั้นเรียนที่เน้นการแก้ปัญหา หมายถึง การจัดการเรียนการ
สอนด้วยวิธีการแบบเปิด (ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์, 2557) 
1. การน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด 
2. การเรียนรู้ด้วยตวัเองของนักเรียน 
3. การอภปิรายและเปรียบเทียบแนวคิดทั้งชั้นเรียน 
4. การเชื่อมโยงโดยสรุปแนวคิดที่เกิดขึน้ของนักเรียน 

การคิดเชิงการคูณ (Siemon et al, 2005) หมายถึง 
1. ความสามารถในการท างานอย่างยืดหยุ่นและมี
ประสิทธิภาพเกี่ยวกบัขอบเขตของจ านวนที่ถูกขยาย 
2. ความสามารถในการรับรู้และแก้ปัญหาการคูณหรือการ
หาร  
3. มีวิธีการสื่อสารอย่างมีประสิทธภิาพอย่างลากหลาย 
เช่น ถ้อยค า ไดอะแกรม สัญลักษณ์ และการเขียนขั้นตอน 
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สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัย ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 สรุปผลการวิจัยการคิดเชิงการคูณของนักเรียนในช้ันเรียนที่เน้นการแก้ปัญหา 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
การคิดเชิงการคูณ 

แบบท่ี 1 แบบท่ี 2 แบบท่ี 3 
1. กิจกรรมตารางการคูณ / / / 
2. กิจกรรมกฎการคูณข้อที่  1  / / / 
3. กิจกรรมกฎการคูณข้อที่  2 / / / 
4. กิจกรรมกฎการคูณข้อที่ 3 (แบ่งตามแนวตั้ง) / / / 
5. กิจกรรมกฎการคณูข้อที่ 3 (แบ่งตามแนวนอน) / / / 
6. กิจกรรมกฎการคูณข้อที่  4  / / / 
7. กิจกรรมการคูณของ 0 / / / 
8. กิจกรรมการคูณด้วย  10 โดยใช้กฎการคูณ / / / 
9. กิจกรรมการคูณด้วย 10 / / / 
10. กิจกรรมการคิดเกี่ยวกับ “วิธีการ”  ( How to ) ค านวณ / / / 
11. กิจกรรมการคูณในแนวตั้ง / / / 
12. กิจกรรมการคูณในแนวตั้ง / / / 
13. กิจกรรม How to ค านวณในแนวตั้ง / / / 
14. กิจกรรมวิ่งได้ระยะทางเท่าไรนะ / / / 
15. กิจกรรมท าอย่างไรดีนะ / / / 

  
 จากตารางที่ 1 พบว่า ในช้ันเรียนที่เน้นการแก้ปัญหาที่จัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการแบบเปิดพบการคิด
เชิงการคูณของนักเรียนทั้งสามแบบ ได้แก่ ความสามารถในการคิดอย่างยืดหยุ่นและมีประสิทธิภาพด้วยการขยาย
ขอบเขตของจ านวน ความสามารถในการรับรู้และแก้ปัญหา และความสามารถในการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ 
 นอกจากนี้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการถอดข้อความ ดังตัวอย่างผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
กิจกรรมเรื่อง การคูณในแนวตั้ง   
 กิจกรรมการคูณในแนวตั้ง มีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนคิดวิธีการค านวณของ 12 x 4  ได้ ครูเริ่มต้นด้วย
การน าเสนอสถานการณ์ปัญหา “ถุงแต่ละถุงมีลูกอมอยู่กี่เม็ด มีทั้งหมด 4 ถุง มีลูกอมทั้งหมดเท่าไร” โดยให้นักเรียน
เติมจ านวนลูกอมเอง หลังจากนั้นครูน าเสนอค าสั่งที่ 1 “ให้นักเรียนเติมจ านวนลูกอมลงในช่องว่างและเขียนประโยค
สัญลักษณ์” จากนั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหา “ถุงแต่ละถุงมีลูกอมอยู่12 เม็ด มีทั้งหมด 4 ถุง มีลูกอมทั้งหมด
เท่าไร” หลังจากนั้นครูน าเสนอค าสั่งที่ 2 “ให้นักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ์” และค าสั่งที่ 3 “ให้นักเรียนคิด
เกี่ยวกับวิธีการค านวณ โดยใช้กฎการคูณ” บนกระดาน ครูแจกใบงานให้นักเรียนแต่ละคนขณะที่นักเรียนแก้ปัญหา
ด้วยตนเอง ครูท าหน้าที่สังเกตและบันทึกแนวคิดของนักเรียน หลังจากนั้นครูให้นักเรียนออกมาน าเสนอแนวคิดของ
ตนเองและอภิปรายแนวคิดเหล่านั้นร่วมกัน และสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ จากการวิเคราะห์แนวคิดของนักเรียนในกิจกรรม
นี้ ดังนี ้
 (1) ขั้นที่ 1 การน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด   
 เริ่มการเรียนการสอนด้วยการน าเสนอสถานการณ์ปัญหา“ถุงแต่ละถุงมีลูกอมอยู่กี่เม็ด มีทั้งหมด 4 ถุง     
มีลูกอมทั้งหมดเท่าไร”  
T   นักเรียนอ่านโจทย์บนกระดานพร้อมกัน 
S   ถุงแต่ละถุงมีลูกอม สี่เหลี่ยมเม็ด 
T   สี่เหลี่ยมเม็ด อ่ะ สี่เหลี่ยมเม็ด โอเค อ่านต่อ 
S1   (ยิ้ม,หัวเราะ) มีทั้งหมด 4 ถุง จะมีลูกอมทั้งหมดเท่าไร 
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 จากบทสนทนาข้างต้น “ถุงแต่ละถุงมีลูกอม สี่เหลี่ยมเม็ด” “สี่เหลี่ยมเม็ด อ่ะ สี่เหลี่ยมเม็ด โอเค อ่านต่อ” 
“ยิ้ม, หัวเราะ )มีทั้งหมด 4 ถุง จะมีลูกอมทั้งหมดเท่าไร)” ซึ่งนักเรียนแสดงพฤติกรรมสื่อสารอารมณ์ความรู้สึกตลก 
สนุกสนาน ซึ่งเป็นสิ่งที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจการฟัง พูด อ่าน เขียนได้ดี และมีประสิทธิภาพมากขึ้น ถือเป็นการคิด
เชิงการคูณ ในแบบที่ 3 คือ มีวิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพและหลากหลาย 
 (2) ขั้นที่ 2 การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 
 นักเรียนแต่ละคนกระตือรือร้นที่จะหาประโยคสัญลักษณ์ที่แตกต่างกับของเพื่อน จากนั้นมีสถานการณ์
ปัญหา“ถุงแต่ละถุงมีลูกอมอยู่กี่เม็ด มีทั้งหมด 4 ถุง มีลูกอมทั้งหมดเท่าไร”  โดยให้นักเรียนเติมจ านวนลูกอมเอง 
หลังจากนั้นครูน าเสนอค าสั่งที่ 1 “ให้นักเรียนเติมจ านวนลูกอมลงในช่องว่างและเขียนประโยคสญัลกัษณ์”        โดย
มีโพรโตคอลที่เกี่ยวข้องกับการคิดเชิงการคูณ ดังนี้  
T   นักเรียนอ่านโจทย์บนกระดานพร้อมกัน 
S   ให้นักเรียนเติมจ านวนลูกอมลงในช่องว่าง และเขียนประโยคสัญลักษณ์ 
T   เติมจ านวนลูกอมกี่เม็ดดี  แล้วแต่เลย ลงในช่องว่าง แล้วก็เขียนประโยคสัญลักษณ์ 
S1   เสร็จแล้ว 
T   ของเขาอ่ะ เติมเลข 2 ลงไป เขาอ่ะเติมเลข 2 ลงไปในช่องสี่เหลี่ยม ประโยคสัญลักษณ์เขาจะเขียนว่า

อะไร 
S2   2 x 2 
T   ฮะ 
S2   เฮ้ยไม่ใช่ 
T   2 คูณอะไรนะ 
S3   2 x 4 

 

 
 จากการวิเคราะห์แนวคิดและบทสนทนาข้างต้น นักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ์การคูณ และอธิบายที่มา
ของ 2x4 มาจากลูกอมจ านวน 2 เม็ดที่มีอยู่ 4 ถุง ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณ ในแบบที่ 1 คือ ความยืดหยุ่นขอบเขต
ของจ านวนที่ถูกขยาย และจากบทสนทนาข้างต้น ที่ว่า “ของเขาอ่ะ เติมเลข 2 ลงไป เขาอ่ะเติมเลข 2 ลงไปในช่อง
สี่เหลี่ยม ประโยคสัญลักษณ์เขาจะเขียนว่าอะไร” “2 x 4” แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถน าสิ่งที่โจทย์บอกมา
เขียนเป็นประโยคสัญลกัษณ์ได้ ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณ ในแบบท่ี 2 คือ ความสามารถในการรับรู้และแก้ปัญหาการ
คูณ นอกจากน้ี ครูยังมีการถามซ้ าตรงประโยคสัญลักษณ ์เพื่อให้นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบ      จาก
บทสนทนาท่ีว่า “2 x 2” “ฮะ” “2 คูณอะไรนะ” “2 x 4” ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณในแบบท่ี 3 คือ มีวิธีการสื่อสาร
ที่มีประสิทธิภาพและหลากหลาย 
 นอกจากน้ียังมีแนวคิดของนักเรียนท่ีแตกต่างจากแนวคิดก่อนหน้าน้ี ดังโพรโตคอล 
T   เดี๋ยว ๆ อ่ะ ใครมีแบบ 2 หลักบ้าง 
S4   ครู หน ู
T   ของ S4 เขาเติมเลข 25 ลงไป 
S1   โอ้ว (ท าหน้าอึ้ง) 
T   ประโยคสัญลักษณ์เขาจะเขียนว่าไง 
S1   ร้อยนึง 

มีอยู่ 4 ถุง ถุงละ 2 เม็ด 
เอา 2 x 4 = 8 
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S5   25 x 4 
T   25 x 4 ท าไม S1 ตอบร้อยนึงอ่ะ 
S1   ไม่ ๆ ครู อันนั้นจ านวนท่ีได้แล้ว 

 

 
 

 จากการวิเคราะห์แนวคิดและจากบทสนทนาข้างต้น “ไม่ ๆ ครู อันนั้นจ านวนที่ได้แล้ว” แสดงให้เห็นว่า 
นักเรียนใช้ประโยคสัญลกัษณ์ในการเขียนอธิบายว่า 25 x 4 มาจาก ลูกอมอยู่ในถุง 25 เม็ด มีทั้งหมด 4 ถุง          มี
การอธิบายหรือขยายความหมายของจ านวนที่ได้มา คือ 100 ได้มาจาก 25 x 4 ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณ         ใน
แบบท่ี 1 คือ ความยืดหยุ่นของเขตขอบจ านวนที่ถูกขยาย และจากบทสนทนาข้างต้น ที่ว่า“ของ S 4  เขาเติมเลข 25 
ลงไป” “ประโยคสัญลักษณ์เขาจะเขียนว่าไง” “25 x 4” แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถน าสิ่งที่โจทย์บอกมาเขียน
เป็นประโยคสัญลักษณ์ได้ ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณ ในแบบที่ 2 คือ ความสามารถในการรับรู้และแก้ปัญหาการคูณ 
นอกจากนี้ S1 ซึ่งเป็นนักเรียนคนท่ีตอบในแนวคิดที่ 1 ในประโยคสัญลักษณ์ว่า 2 x 4 เป็นเลข 1 หลัก         กับ 1 
หลัก เห็นได้ว่าเขาแสดงพฤติกรรมทางค าพูดและการกระท า เพื่อสื่อสารอารมณ์ความรู้สึกต่อค าตอบของ S1 ที่เป็น
เลข 2 หลักกับ 1 หลัก จากบทสนทนาที่ว่า “ของ S 4  เขาเติมเลข 25 ลงไป” “โอ้ว”  )ท าหน้าอึ้ง  )  ซึ่งเป็นการคิด
เชิงการคูณในแบบท่ี 3 คือ มีวิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพและหลากหลาย 
 นอกจากแนวคิดทั้งสองนี้แล้ว ยังมีลักษณะที่แสดงถึงการคิดเชิงการคูณ โดยการที่ครูทบทวนกฎการคูณ 
ครูให้นักเรียนย้อนกลับไปดูในแนวคิดที่ 1 และ 2 หลังจากนั้นถามว่า เพื่อนน ากฎการคูณข้อไหนมาใช้ในการหา
ประโยคสัญลักษณ์ จากโพรโตคอลที่ว่า 
T   ดูจากไหน 
S7   ดูจากสูตรคูณ 
T   ดูจากสูตรคูณ ท่องสูตรคูณ แล้วถ้าใช้กฎการคูณอ่ะ จะใช้กฎข้อไหน 
S8   กฎข้อ 2 การเพิ่มหรือลดลง 
T   เพิ่มขึ้นทีละเท่าไร 
S7   เพิ่มขึ้นทีละ 2 

 จากบทสนทนาข้างต้น “ดูจากสูตรคูณ ท่องสูตรคูณ แล้วถ้าใช้กฎการคูณอ่ะ จะใช้กฎข้อไหน” “กฎข้อ 2 
การเพิ่มหรือลดลง” “เพิ่มขึ้นทีละเท่าไร” “เพิ่มขึ้นทีละ 2”  แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถบอกได้ว่าใช้กฎการคณู
ในการหาประโยคสัญลักษณ์ มีการบอกรายละเอียดของการเลือกใช้กฎการคูณได้  ในแนวคิดที่ 2 ก็เช่นเดียวกัน ซึ่ง
เป็นการคิดเชิงการคูณ ในแบบที่ 1 คือ ความยืดหยุ่นของเขตขอบจ านวนท่ีถูกขยาย และจากบทสนทนาข้างต้นที่ว่า 
“ดูจากสูตรคูณ ท่องสูตรคูณ แล้วถ้าใช้กฎการคูณอ่ะ จะใช้กฎข้อไหน” “กฎข้อ 2 การเพิ่มหรือลดลง”แสดงให้เห็น
ว่า นักเรียนสามารถน า กฎการเพิ่มและลดลง ที่เคยเรียนไปในเรื่อง กฎการคูณข้อที่ 2 แล้วมาใช้ในการหาค าตอบได้ 
ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณในแบบที่ 2 คือ ความสามารถในการรับรู้และแก้ปัญหาการคูณ นอกจากน้ี ครูและนักเรียน
มีการถามมาตอบไป แสดงให้เห็นถึงการสื่อสารระบบสองทาง ที่ผู้รับสารมีการตอบสนอง และมีปฏิกิริยาป้อนกลับไป
ยังผู้ส่งสาร จากบนทนาที่ว่า “ดูจากไหน” “ดูจากสูตรคูณ” “ดูจากสูตรคูณ ท่องสูตรคูณ แล้วถ้าใช้กฎการคูณอ่ะ  
จะใช้กฎข้อไหน” “กฎข้อ 2 การเพิ่มหรือลดลง” ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณ ในแบบที่ 3 คือ มีวิธีการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพและหลากหลาย 
   

มีลูกอมอยู่ในถุง 25 เม็ด มีท้ังหมด 4 
ถุง จะมีลูกอมท้ังหมดกีเ่ม็ด 

25 x 4 =100 
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 (3) ขั้นที่ 3 การอภิปรายทั้งชั้นเรียนและการเปรียบเทียบ 
 ครูติดตัวการ์ตูนบนกระดานที่ถามว่า “ฉันจะหาค าตอบได้อย่างไรนะ” ถัดจากนั้นน าเสนอสถานการณ์
ปัญหา “ถุงแต่ละถุงมีลูกอมอยู่ 12 เม็ด มีทั้งหมด 4 ถุง จะมีลูกอมทั้งหมดเท่าไร” หลังจากนั้นครูน าเสนอค าสั่งที่ 2 
“ให้นักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ”์ จากนั้น ครูน าเสนอค าสั่งที่ 3 “ให้นักเรียนคิดเกี่ยวกับวิธีการค านวณโดยใช้กฎ
การคูณ” ครูให้ตัวแทนนักเรียนได้ออกมาน าเสนอแนวคิดหน้าช้ันเรียน ซึ่งครูได้ขยายแนวคิดของนักเรียนอีกครั้ง
เพื่อให้นักเรียนภายในห้องได้เห็นและเข้าใจตรงกัน และครูก็จะมีค าถามเพื่อที่กระตุ้นให้นักเรียนในช้ันเรียนทุกคนได้
มีโอกาสเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนกลุ่มที่ออกมาน าเสนอ  
S1   เฮ้ยเราตอบ 4 x 12 พร้อมกับยกมือขึ้น 
T   แล้วก็อีกแบบนึง จะมีคนตอบ 
S5   12 x 4 
T   อ่ะ แล้วคนท่ีไม่ยกมือคือ 
S   ไม่ท า 
T   อ่ะ ไม่ท า 
S8   เราได้ 12 x 4 

 

 
 

 จากการวิเคราะห์ใบกิจกรรมในค าสั่งที่ 1 และบทสนทนาข้างต้น แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถน าสิ่งที่
โจทย์บอกมาเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้ ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณ ในแบบที่ 2 คือ ความสามารถในการรับรู้  
และแก้ปัญหาการคูณ นอกจากนี้ จากบทสนทนาที่ว่า “เฮ้ยเราตอบ 4 x 12 พร้อมกับยกมือขึ้น” “เราได้ 12 x 4” 
แสดงให้เห็นว่า นักเรียนยังมีการแสดงความคิดเห็นของตัวเองออกไป ทุกคนมีสิทธิที่จะแสดงความคิดเหน็         และ
เคารพในความคิดเห็นที่แตกต่างจากของตัวเอง ท าให้การตอบกลับเป็นเสมือนเสียงสะท้อนท าให้ได้รับข้อมูล     ที่
หลากหลาย   ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณในแบบท่ี 3 คือ มีวิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพและหลากหลาย  
 นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนเขียนอธิบายโดยอาศัยเครื่องมือจากที่นักเรียนสร้างคือประโยคสัญลักษณ์   
เพื่อน าไปสู่การคิดเกี่ยวกับวิธีการค านวณโดยใช้กฎการคูณ ดังโพรโตคอล 
T   จากใบงาน S1 เขาบอกว่า เขาเอา 12 x 4 ไปเพิ่มทีละ 12 จ านวน 4 ครั้ง เพิ่มทีละ 12    4 ครั้ง  

12 x 4 ได้เท่าไร 
S1   48 
T   เอา 12 คูณอะไรก่อน 
S2   12 x 1 
T   เพิ่มทีละเท่าไร 
S5   12 
T   ใช้กฎอะไร 
S   การเพิ่มหรือลดลง 
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 จากการวิเคราะห์แนวคิดและบทสนทนาข้างต้น “48” “เอา  12 คูณอะไรก่อน” “ 12 x  1 ” “เพิ่มทีละ
เท่าไร” “12”  แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถบอกได้ว่าใช้กฎการคูณข้อ 2 การเพิ่มและลดลง ในการหาค าตอบ 
นักเรียนมีการบอกล าดับขั้นตอนของค าตอบที่ได้มาได้ ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณในแบบที่ 1 คือ ความยืดหยุ่นของ
เขตขอบของจ านวนที่ถูกขยาย และจากบทสนทนาข้างต้น ที่ว่า“เอา  12 คูณอะไรก่อน” “ 12 x  1 ” แสดงให้เห็นว่า 
นักเรียนสามารถน าสูตรคูณมาประยุกต์ใช้กับกฎการคูณได้ ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณในแบบท่ี 2 คือ ความสามารถ
ในการรับรู้และแก้ปัญหาการคณู นอกจากน้ี จากบทสนทนาท่ีว่า “48” “เอา  12 คูณอะไรก่อน” “ 12 x  1 ”     “เพิ่ม
ทีละเท่าไร” “12” แสดงให้เห็นว่า ครูและนักเรียนมีการถามมาตอบไป แสดงถึงการสื่อสารระบบสองทางที่ผู้รับสาร  
มีการตอบสนองและมีปฏิกิริยาป้อนกลับไปยังผู้ส่งสาร ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณ ในแบบท่ี 3 คือ มีวิธีการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพและหลากหลาย 
 นอกจากน้ียังพบว่านักเรียนใช้กฎข้อที่ 3 การแยกหรือการแบ่ง ดังโพรโตคอล 
T   อันนี้ของ S9 บอกว่าของ S1 อ่ะ 12 แบ่งเป็น  6 กับ 6 แล้วเอามาคูณ 4 
S5   มันก็ได้เท่ากับ 48 
T   6 x 4 ได้เท่าไร 
S   24 
T   อันนี้ 24 ด้วย แล้วเอามาท าอะไรกัน 
S2   เอามาบวกกัน 

 

 
 

 จากการวิเคราะห์แนวคิดและจากบทสนทนาข้างต้น “อันนี้ของ S 9  บอกว่าของ S 1  อ่ะ  12 แบ่งเป็น     
6  กับ  6 แล้วเอามาคูณ  4 ” “ 6 x  4 ได้เท่าไร” “24” “เพิ่มทีละเท่าไร” “อันนี้  24 ด้วย แล้วเอามาท าอะไรกัน” 

“เอามาบวกกัน” แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถบอกได้ว่าใช้กฎการคูณข้อ 2 การเพิ่มและลดลง ในการหาค าตอบ 
นักเรียนมีการบอกล าดับขั้นตอนของค าตอบที่ได้มาได้ ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณ ในแบบข้อที่ 1 คือ ความยืดหยุ่น
ของเขตขอบจ านวนที่ถูกขยาย และจากบทสนทนาข้างต้นที่ว่า “อันนี้ของ S 9  บอกว่าของ S 1  อ่ะ  12 แบ่งเป็น 6
กับ  6 แล้วเอามาคูณ  4” แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถน าสิ่งที่เรียนผ่านมาแล้ว (ตัวประกอบของ 12 คือ 6 กับ 
6) มาประยุกต์ใช้กับกฎการคูณได้ ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณ ในแบบท่ี 2 คือ ความสามารถในการรับรู้และแก้ปัญหา
การคูณ นอกจากนี้ จากบทสนทนาที่ว่า “ 6 x  4 ได้เท่าไร” “24” “อันนี้  24 ด้วย แล้วเอามาท าอะไรกัน” “เอามา
บวกกัน” แสดงให้เห็นว่า ครูและนักเรียนมีการถามมาตอบไป แสดงถึงการสื่อสารระบบสองทาง ที่ผู้รับสารมีการ

12 x 4 =48 เอา 12 ไปคูณ 4 และเพิ่มทีละ 12 
จ านวน 4 ครั้ง ได้ 48 

12 แบ่งเป็น 6 กับ 6 น า 6 x 4 =24  
2 ครั้ง จากนั้นน า 24 + 24 = 48   
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ตอบสนอง และมีปฏิกิริยาป้อนกลับไปยังผู้ส่งสาร ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณ ในแบบที่ 3 คือ มีวิธีการสื่อสาร ที่มี
ประสิทธิภาพและหลากหลาย 
 นอกจากน้ียังพบว่านักเรียนใช้กฎข้อที่ 3 การแยกหรือการแบ่ง ดังโพรโตคอล 
T   12 อ่ะ เขาแบ่งเป็น 10 กับ 2 

10 กับ 2 แล้วเอามาคูณกับอะไร 
S1   เอามาคูณกับ 4 
T   10 x 4 ได้เท่าไร 
S2   14 
T   เอ้ย 40 
S2   10 x 4 ได้ 40 
T   เอามาบวกกันได้เท่าไร 
S2   48 

 

 
 
 จากการวิเคราะห์แนวคิดและจากบทสนทนาข้างต้น “ 12 อ่ะ เขาแบ่งเป็น  10 กับ  2  แล้ว 10 กับ  2 แล้ว
เอามาคูณกับอะไร” “เอามาคูณกับ  4 ” “ 10 x  4 ได้เท่าไร” “ 10 x  4 ได้  40 ” “เอามาบวกกันได้เท่าไร” “48” แสดง
ให้เห็นว่า นักเรียนสามารถบอกได้ว่าใช้กฎการคูณข้อ 2 การเพิ่มและลดลง ในการหาค าตอบ นักเรียนมีการบอก
ล าดับขั้นตอนของค าตอบที่ได้มาได้ ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณในแบบที่ 1 คือ ความยืดหยุ่นของเขตขอบจ านวนท่ีถูก
ขยาย และจากบทสนทนาข้างต้น ที่ว่า “ 12 อ่ะ เขาแบ่งเป็น  10 กับ  2  แล้ว 10 กับ  2 แล้วเอามาคูณกับอะไร” 
แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถน าสิ่งที่เรียนผ่านมาแล้ว (ตัวประกอบของ 12 คือ 10 กับ 2) มาประยุกต์ใช้กับกฎ
การคูณได้ ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณในแบบท่ี 2 คือ ความสามารถในการรับรู้และแก้ปัญหาการคูณ นอกจากน้ี จาก
บทสนทนาท่ีว่า “ 12 อ่ะ เขาแบ่งเป็น  10 กับ  2  แล้ว 10 กับ  2 แล้วเอามาคูณกับอะไร” “เอามาคูณกับ  4 ” “ 10  x 
4  ได้เท่าไร” “14” “เอ้ย 40” “ 10 x  4 ได้  40 ” “เอามาบวกกันได้เท่าไร” “48” แสดงให้เห็นว่า ครูและนักเรียนมี

การถามมาตอบไป แสดงถึงการสื่อสารระบบสองทาง ที่ผู้รับสารมีการตอบสนอง และมีปฏิกิริยาป้อนกลับไปยังผู้ส่ง
สาร ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณ ในแบบที่ 3 คือ มีวิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพและหลากหลาย 
 (4) ขั้นที่ 4 การสรุปโดยการเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน 
 ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียนที่เกิดขึ้นในช้ันเรียนโดยให้นักเรียนตอบและเขียนตามภาษาของ
นักเรียนแล้วจึงปรับมาเป็นภาษาท่ีทุกคนจะเข้าใจตรงกัน ดังโพรโตคอลต่อไปนี้ 
T   สรุปว่าไงดี จากท่ีเรียนวันน้ีทั้งหมด 
S9   สมมตินะครู เหมือน 22 ง้ี 
T   อ่ะ 22 เป็นยังไง 
S9   เอา 20 กับ 2 
T   เอา 20 กับ 2 เพราะว่ามันเป็นอะไรอยู ่

เป็นก้อนอะไรอยู่ 
S2   เป็นก้อนสิบ 

 จากบทสนทนาข้างต้น นักเรียนสามารถสรุปบทเรียนของวันนี้ได้ว่า ควรแบ่งเป็นก้อน 10   และจากบท
สนทนาที่ว่า “สมมตินะครู เหมือน 22 ง้ี” “อ่ะ 22 เป็นยังไง” “เอา 20 กับ 2” “เอา 20 กับ 2 เพราะว่ามันเป็น

12 แบ่งเป็น 10 กับ 2 น า 10 x 4 = 40 
น า 2 x 4 = 8 จากนั้นน า 40 + 8 = 48   
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อะไรอยู่ เป็นก้อนอะไรอยู่” “เป็นก้อนสิบ” แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีการขยายความว่า 22 สามารถแบ่งเป็นก้อน 
10 (2 ก้อน) ได้ ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณในแบบที่ 1 คือ ความยืดหยุ่นของเขตขอบจ านวนที่ถูกขยาย และจากบท
สนทนาข้างต้นที่ว่า “สมมตินะครู เหมือน 22 ง้ี” “อ่ะ 22 เป็นยังไง” “เอา 20 กับ 2” แสดงให้เห็นว่า นักเรียน
สามารถน าสิ่งที่เรียนตอนช่ัวโมงมาประมวลผล ผ่านการคิดวิเคราะห์ จนสามารถยกตัวอย่างขึ้นมาได้ ซึ่งเป็นการคิด
เชิงการคูณ ในแบบท่ี 2 คือ ความสามารถในการรับรู้และแก้ปัญหาการคณู นอกจากน้ี จากบทสนทนาที่ว่า  “สรุปว่า
ไงดี จากที่เรียนวันนี้ทั้งหมด” “สมมตินะครู เหมือน 22 ง้ี” แสดงให้เห็นว่า การที่นักเรียนสามารถยกตัวอย่างสิ่งที่
เรียนผ่านมานั้น เป็นการสะท้อนกลับไปยังผู้สอนได้อย่างยอดเยี่ยม นักเรียนตั้งใจในการฟัง แล้วน าความรู้มาหยิบยก
ใช้งานได้ ซึ่งเป็นการคิดเชิงการคูณในแบบท่ี 3 คือ มีวิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพและหลากหลาย 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยพบว่า ช้ันเรียนที่เน้นการแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการแบบเปิดเกิดการคิดเชิงการคูณทั้ง 3 แบบ 
คือแบบที่ 1 ความยืดหยุ่นของเขตขอบจ านวนที่ถูกขยาย แบบที่ 2 ความสามารถในการรับรู้และแก้ปัญหาการคูณ 
และแบบที่ 3 มีวิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพและหลากหลาย โดยทุกแผนการจัดการเรียนรู้เกิดการคิดเชิงการคูณ
ข้อที่ 1 ความยืดหยุ่นของเขตขอบจ านวนที่ถูกขยาย นั่นหมายความว่าช้ันเรียนที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาโดยใช้
วิธีการแบบเปิด เป็นช้ันเรียนที่นักเรียนเป็นผู้อธิบายแนวคิดของตนเองและมีการยอมรับแนวคิดอื่นที่แตกต่างและ
หลากหลายที่เกิดขึ้นในช้ันเรียน ช้ันเรียนให้คุณค่ากับทุกแนวคิดที่เกิดขึ้นในช้ันเรียน เช่นเดียวกันในแบบที่ 2 
ความสามารถในการรับรู้และแก้ปัญหาการคูณ นักเรียนสามารถน าความรู้หรือวิธีการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่
มีมาก่อน มาวิเคราะห์และประยุกต์เป็นความรู้ทางคณิตศาสตร์ใหม่พร้อมน าไปใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้ 
ทั้งนี้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพและหลากหลายในแบบที่ 3 สามารถเกิดขึ้นได้ทั้งระหว่างนักเรียนกับนักเรียน 
และนักเรียนกับครู นักเรียนสามารถสะท้อนกลับสิ่งที่คิดออกมา แสดงให้เห็นการสื่อสารระบบสองทางที่ผู้รับสาร    
มีการตอบสนองและมีปฏิกิริยาป้อนกลับไปยังผู้ส่งสาร อีกทั้งเคารพในความคิดเห็นต่าง ท าให้การตอบกลับ  เป็น
เสมือนเสียงสะท้อนที่ท าให้ได้รับข้อมูลที่หลากหลาย สอดคล้องกับงานวิจัยของ (วิจักษณ์ ปันสีมา , 2559) ท าวิจัย
เรื่อง การศึกษาระดับการคิดเกี่ยวกับการคูณของนักเรียนระดับประถมศึกษา กล่าวไว้ว่า ระดับชั้นของนักเรียนที่เริ่ม
มีการคิดเกี่ยวกับการคูณในกลุ่มสูง คือ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 และจากการสัมภาษณ์พบว่า นักเรียน  ที่มีการคิด
เกี่ยวกับการคูณในกลุ่มสูง เมื่อเผชิญสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับการคูณ จะสามารถตีความโจทย์  เข้าใจปัญหา 
แก้ปัญหาโดยอาศัยแนวคิดการคูณได้เริ่มคิดเป็นนามธรรม เข้าใจถึงความสัมพันธ์ของจ านวน สามารถแก้ปัญหาได้ทั้ง
ทางตรงและทางอ้อม และสามารถแสดงแนวคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับ Hurst & Hurrell (2016) 
ท าวิจัยเรื่อง การคิดแบบทวีคูณเป็นมากกว่าการรู้ข้อเท็จจริงและขั้นตอนการคูณ กล่าวไว้ว่า นักเรียนเหล่านี้คุ้นเคย
กับข้อเท็จจริงเรื่องการคูณและยังแสดงความเข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับอัลกอริทึม การคูณในระดับที่ดีอีกด้วย นอกจากน้ี 
พวกเขาสามารถแสดงความเข้าใจ โดยใช้วัสดุที่เป็นรูปธรรมได้ นักเรียนบางคนแสดงความตระหนักรู้ถึงวิธีการ
ค านวณแบบอ่ืน (จากอัลกอริทึม) แต่ความเข้าใจของพวกเขาแทบจะไม่สามารถอธิบายได้ว่ามีความแข็งแกร่งอย่างมี
นัยส าคัญ มีแนวโน้มว่าอย่างน้อยนักเรียนบางคนที่เกี่ยวข้องกับ  การสัมภาษณ์จะได้รับการแนะน าให้รู้จักกับ
อัลกอริทึมการคูณที่เป็นลายลักษณ์อักษร โดยไม่มีการส่งเสริมความเข้าใจเชิงแนวคิด และสอดคล้องกับท่ี (Malola , 
Stephens & Symons, 2021) ท าวิจัยเรื่อง ข้ันตอนการสอนที่ส าคัญส าหรับการพัฒนาการคิดแบบพหุคูณใน
นักเรียน กล่าวไว้ว่า สิ่งส าคัญ คือ ท้ังหลักสูตรและการสอนจะต้องชัดเจนเกี่ยวกับความส าคัญของการอุปถัมภ์ การ
คิดแบบพหุคูณตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาตอนต้นจนถึงมัธยมศึกษาตอนต้น ถือเป็นเสาหลักส าคัญในการการเตรียมความ
พร้อมของนักเรียนในการศึกษาต่อทางคณิตศาสตร์และการน าคณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างประสบ
ความส าเร็จในโรงเรียนและนอกโรงเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ (Intaros et al, 2014) ท าวิจัยเรื่อง กลยุทธ์การแก้ปัญหา
ของนักเรียนในการแก้ปัญหาห้องเรียนคณิตศาสตร์ กล่าวไว้ว่า เมื่อนักเรียนแก้ปัญหาได้ก็ร่วมมือร่วมใจกันคิด
แก้ปัญหากลยุทธ์ จึงถือได้ว่าห้องเรียนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่เริ่มด้วยปัญหาปลายเปิดและมีการให้นักเรียน
ได้แก้ปัญหาด้วยตนเองเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนสร้างปัญหาและกลวิธีในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  ครูควรให้ความส าคัญกับการคิดเชิงการคูณเพราะเป็นการคิดที่ต่อยอดไปถึงเรื่องอัตรา สัดส่วน และ
ฟังก์ชัน งานวิจัยนี้จึงเป็นการปูพื้นฐานการคิดเชิงการคูณส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา สามารถน าผลการวิจัย
ไปใช้ในการพัฒนาการคิดเชิงการคูณของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดเชิงการคูณของนักเรียนและปัจจัยที่ส่งผลต่อการคิดเชิง  
การคูณของนักเรียน 
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Abilities and Teamwork using CCP-KP learning Activities for Grade 5 Students 

 
กนกวรรณ ด าดี1 เบญจวรรณ ชัยปลัด2 และชนก เชียงมูล3 

Kanokwan Damdee1, Benjawan Chaiplad2 and Chanok Chiangmul3 
 

1 นักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัก าแพงเพชร 
2 อาจารย์ประจ าโปรแกรมวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 

3 ครู โรงเรียนบ้านวังโบสถ ์ก าแพงเพชร 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์และเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 และเพื่อศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-
KP ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 15 คน โรงเรียน
บ้านวังโบสถ์ ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการเรียนรู้โดยใช้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 3) แบบวัดการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ 4) แบบสอบถามการท างานเป็นทีม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตราฐาน t-test dependent และ t-test one sample  ผลการวิจัยพบว่า 1)นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มี
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2)นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3)นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP สูงกว่า
เกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4)นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีการท างานเป็นทีมหลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  
ค าส าคัญ: การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ CCR-KP/ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร/์  การให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์/ การท างานเป็นทีม 
 

Abstract 
  The purpose of this research was to compare mathematics achievement. Before 
and after organizing CCR-KP learning activities for Grade 5 students, comparing mathematics 
achievement and comparing mathematical reasoning after organizing CCR-KP learning activities for 
Grade 5 students. 5 with a criterion of 70 percent and to study teamwork after organizing CCR-KP 
learning activities for 5th grade students. The sample group was 5th grade students. Number of 
people: 15 people, Ban Wang Bot School which were obtained by random sampling. The research 
tools were 1) a learning plan using CCR-KP learning activities, 2) a mathematics achievement test, 
3) a mathematics reasoning test, 4) a teamwork questionnaire. Statistics used in data analysis 
include mean, standard deviation, t-test dependent, and t-test one sample. According to the 
study's findings, 1) Grade 5 children performed better in mathematics after participating in CCR-KP 
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learning activities than they did before, with a statistical significance of.05. 2) Fifth-grade pupils After 
arranging the CCR-KP learning activities, there is a higher level of mathematics learning achievement 
than the 70% threshold, with statistical significance at the.05 level. 3) After arranging CCR-KP 
learning activities, fifth-grade students demonstrate a mathematical reasoning skill that exceeds 
the 70% threshold and has statistical significance at the.05 level. 4) Elementary school students. 
After planning CCR-KP learning activities at the highest level, Year 5 demonstrated general 
teamwork. 
Keywords: teamwork/ mathematical reasoning/ CCR-KP learning activities/ and mathematics 
learning achievement 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วยให้
มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์
ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหา ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ และการน าไปใช้ประโยชน์ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2560 มีการก าหนดกรอบสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัดตามช้ันปี เพื่อเป็นเกณฑ์ในการก าหนด
คุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบการศึกษา ซึ่งประกอบด้วย 4 สาระ คือ สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต สาระที่ 2 การวัด
และเรขาคณิต สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น และสาระที่ 4 แคลคูลัส จัดท าขึ้นโดยค านึงถึงการส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีทักษะที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นส าคัญ นั่นคือ การเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะด้านการคดิ
วิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยี การสื่อสารและการร่วมมือ 
ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ประสบความส าเร็จนั้น จะต้องเตรียมผู้เรียนให้มีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ 
ดังนั้น สถานศึกษาควรจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมตามศักยภาพของผู้เรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้มุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นก าลัง 
ของชาติให้มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึก มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่
จ าเป็นต่อการศึกษา ต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความ
เชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองไดเ้ต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) และพระราชบัญญตัิ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 22 ได้ระบุไว้ว่าการจัดการศึกษา
ต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญใน
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ให้ผู้เ รียนมี
ความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

ในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีทักษะทางคณิตศาสตร์ที่น ามาพัฒนาผู้เรียนในการ 
เรียนการสอน โดยการให้เหตุผลเป็นทักษะกระบวนการที่ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักคิดอย่างมีเหตุผล คิดอย่างเป็น
ระบบ สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ สามารถคาดการณ์วางแผนตัดสินใจและ
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม การคิดอย่างมีเหตุผลเป็นเครื่องมือส าคัญที่นักเรียนสามารถน าติดตัวไปใช้ใน
การพัฒนาตนเองในการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ในการท างานและการด ารงชีวิต ลักษณะการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ควร
ประกอบด้วยการวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมิน การให้เหตุผลแบบอุปนัย เป็นการให้เหตุผลจากการ
สังเกตส่วนย่อย ๆ แล้วหารูปแบบ หลักการ หรือข้อสรุปทั่วไป เพื่อน าไปใช้ในวงกว้างมากขึ้น และ การให้เหตุผล
แบบนิรนัยเป็นการให้เหตุผลจากการใช้ ข้อเท็จจริง หลักการ กฎ บทนิยาม หรือความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการ
อธิบายปัญหาหรือสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เป็นความสามารถทางสติปัญญาในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ซึ่ง 
Wilson จ าแนกพฤติกรรมที่พึงประสงค์ทางด้านพุทธิพิสัยตามกรอบแนวความคิด ของ Bloom ออกเป็น 4 ด้าน คือ 
การคิดค านวณด้านความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ และ การวิเคราะห์ ซึ่งความเข้าใจเป็นพฤติกรรมที่
ใกล้เคียงกับพฤติกรรมระดับความรู้ ความจ าเกี่ยวกับ การคิดค านวณ ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ กฎทาง
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คณิตศาสตร์ และการสรุปผลอ้างอิงเป็นกรณีทั่วไป วิธีการคิดค านวณจ าเป็นต้องอาศัยความรู้ที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ
รวมทั้งทักษะการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการอ่านและตีความโจทย์ปัญหาทางคณิตศา สตร์ 
(Wilson, 1997, p.643-696) 
 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถ และทักษะที่จ าเป็น
ส าหรับออกไปด ารงชีวิตในโลกศตวรรษที่ 21 มีหลากหลายเทคนิควิธี การจัดการเรียนรู้ที่ บูรณาการแนวคิด CCR-
KP เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่น่าสนใจ เพราะเป็นการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียน
สามารถคิดเป็น แก้ปัญหาเป็น  คิดรอบคอบ มีเหตุผล ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ และมีความเห็นอกเห็นใจ
ผู้อื่น ซึ่งการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP ซึ่งการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการ
แนวคิด CCR-KP ประกอบไปด้วย C = Contemplative (จิตตปัญญาศึกษา) การสอนแบบจิตปัญญาเป็นรูปแบบ
การเรียนการสอนที่เกิดกระบวนการเรียนรู้ด้วยใจอย่างใคร่ครวญ การศึกษาที่เน้นการพัฒนาด้านในอย่างแท้จริง
เพื่อให้เกิดความตระหนักรู้ถึงคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ โดยปราศจากอคติ เกิดความรักความเมตตา อ่อนน้อมต่อธรรมชาติ 
มีจิตส านึกต่อส่วนรวม C = Coaching & Mentoring  (การช้ีแนะ) คือ กระบวนการฝึกสอนโดยผู้สอน ซึ่งท าหน้าที่
เป็นโค้ช ดึงศักยภาพของผู้เรียนด้านความรู้ ความสามารถ การคิด ตลอดจนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่ก าหนด
ไว้ R = Research Base Learning (การจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน) คือ การที่ผู้สอนจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการวิจัยที่เริ่มจาก การระบุปัญหา การคาดคะเนค าตอบหรือการตั้งสมมติฐานการเก็บรวบรวม
ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การสรุปและน าเสนอผลการศึกษาตามล าดับ ซึ่งในห้องเรียนปัจจุบัน นักเรียนบางคนมี
พฤติกรรมที่ต่างกัน รวมทั้งการแสดงอารมณ์ บุคลิกต่าง ๆ ที่แสดงกับเพื่อนในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ผู้สอนจึง
ได้น าหลักการสอนจิตปัญญามาปรับใช้ในห้องเรียนเพื่อเป็นการเรียนรู้พฤติกรรม อารมณ์ ความรู้สึกและความคิดตา่ง 
ๆ ของผู้เรียนโดยอยูบนพ้ืนฐานทฤษฎีของพีอาเจท์ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน และใช้หลักทฤษฎีของบรู
เนอร์ในส่วนของกลวิธีการสอนจัดกิจกรรมการสอนด้วยการประสานความรู้ใหม่ให้ต่อเนื่องกับประสบการณ์เดิม 
ผู้เรียนได้เรียนรู้มากที่สุดโดยมีกลไกการท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ส าคัญ คือการปฏิบัติการคิด การกระตุ้นให้เด็ก
แสดงออกท่ีน าไปสู่การเรียนรู้ โดยเฉพาะการเรียนรู้ด้วยการค้นพบซึ่งต้องอาศัยการคิดเหตุผลในการค้นหาค าตอบซึ่ง
เชื่อว่าจะพัฒนาการคิดได้เพราะการเรียนตามรูปแบบจิตปัญญาเด็กต้องลงมือปฏิบัติด้วยตนเองเป็นหลัก  

ในช้ันการเรียนการสอนผู้สอนได้น าการท างานเป็นทีมมาใช้ในการสอน ซึ่งการท างานเป็นทีมเป็นจุดเริ่มต้น
ของการเปลี่ยนแปลงพัฒนาโรงเรียน เป็นความพยายามที่จะช่วยทีมให้แก้ปัญหาตนเอง โดยการเรียนรู้และเพิ่ม
ประสิทธิภาพของโรงเรียน การท างานเป็นทีมเป็นวิธีที่จะท าให้สมาชิกตรวจสอบพฤติกรรมของตนเองและค้นหา
สาเหตุของการกระท าน าไปสู่การปรับปรุงส่งผลถึงความมีประสิทธิผลขององค์กรโดยรวม ทั้งนี้เพราะการท างาน
ร่วมกันเป็นทีมสร้างความเป็นปึกแผ่นของโรงเรียน สร้างสรรค์ชีวิตที่ดีของทุกคนนอกจากสมาชิกแต่ละคนจะได้รับ
การพัฒนาแล้ว ระบบงานที่ดีจะถูกน ามาใช้และยังท าให้เกิดความก้าวหน้าในการท างานเป็นทีมเทคนิคการท างาน
เป็นทีมจึงเป็นท่ียอมรับว่าเป็นการประสานความรู้ ความสามารถ ประสบการณ์ของสมาชิกที่สอดคล้องกลมกลืนกัน 
ช่วยสร้างเสริมประสิทธิภาพในการท างานและพัฒนาปรับปรุงองค์การท าให้วัตถุประสงค์รวมขององค์การประสบ
ความส าเร็จสูงสุด สามารถเพิ่มผลผลิตโดยสมาชิกในทีมมีความพอใจที่จะท าและมีความพึงพอใจในเพื่อนร่วมงาน 
(อ านวย มีสมทรัพย์, 2553, น. 1-2) 

จากความส าคัญข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ การให้ 
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และการท างานเป็นทีม โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ฝึกให้นักเรียนปฏิบัติการ
คิด การกระตุ้นให้เด็กแสดงออกที่น าไปสู่การเรียนรู้ โดยเฉพาะการเรียนรู้ด้วยการค้นพบซึ่งต้องอาศัยการคิดเหตุผล
ในการค้นหาค าตอบ ซึ่งเช่ือว่าจะพัฒนาการคิดได้เพราะการเรียนตามรูปแบบจิตปัญญาเด็กต้องลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเองเป็นหลัก ซึ่งจะท าให้นักเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาและมีความรู้สึกท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์มากยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
CCR-KPส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
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 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 3. เพื่อเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 4. เพื่อศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 5 
 
สมมตฐิานการวิจัย 
 1.นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ CCR-KP 
 2.นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
CCR-KP สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 3.นกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ CCR-KP สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 
                                   
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนเทพนคร ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2566 จ านวน 11 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านสระสิงห์โต  โรงเรียนบ้านไร่  โรงเรียนบ้านท่าตะคร้อ  โรงเรียนบ้าน
คลองเรือ  โรงเรียนบ้านเทพนคร  โรงเรียนชุมชนบ้านคณฑี  โรงเรียนบ้านวังโบสถ์ โรงเรียนบ้านโนนสมอ โรงเรียน
บ้านหนองเต่าฯ โรงเรียนบ้านบ่อตาโพธ์ิ และโรงเรียนบ้านโขมงหัก มีจ านวนนักเรียนทั้งหมด 162 คน 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนบ้านวังโบสถ์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ในภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2566 มีนักเรียนทั้งหมด 15 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบวัดการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และ แบบสอบถามการท างานเป็นทีม มีวิธีการ
สร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ รายละเอียดดังนี้ 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP จ านวน 8 แผน รวม 8 ช่ัวโมง ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 
ท่าน พบว่า ค่าเฉลี่ยระดับคุณภาพและความเหมาะสมของทั้ง 8 แผน โดยรวมอยู่ในระดับ ดีเยี่ยม อันเป็นเกณฑ์
พิจารณายอมรับว่าเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถน าไปใช้ได้ และได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ 
ดังนี้  

1.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP  
1.2 ศึกษาเอกสาร หนังสือ และต าราที่เกี่ยวข้องกับการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.3 ศึกษาเนื้อหาท่ีจะใช้ในการท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP 

- ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร ์
- การให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 
- การท างานเป็นทีม 
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1.4 ด าเนินการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ตามเนื้อหา เรื่อง ร้อยละ จ านวน  
8 แผน 

1.5 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง 
1.6 น าแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม  

และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
  1.7  ปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สมบูรณ์และพร้อมท่ีจะน าไปใช้จริงต่อไป 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร ์เรื่อง ร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีที่ 5 เป็นแบบปรนัยจ านวน 25 ข้อ ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพโดยให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณา พบว่า มีค่าความ
เที่ยงตรง โดยการหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ( IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 
และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 16 คน ของโรงเรียนบ้านวังโบสถ์ พบว่าค่าความ
เชื่อมั่น (KR-20) มีค่าเท่ากับ 0.65 

3. แบบวัดการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็น 
แบบอัตนัยจ านวน 5 ข้อ ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพโดยให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาความเหมาะสม พบว่า มีค่า
ความเที่ยงตรง โดยการหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ( IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-
1.00 และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 16 คน ของโรงเรียนบ้านวังโบสถ์ พบว่าค่าความ
เชื่อมั่น (α) มีค่าเทา่กับ 0.92 

4. แบบสอบถามการท างานเป็นทีม  เป็นแบบวัดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
จ านวน 10 ข้อ มีค่าความเที่ยงตรง โดยการหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ( IOC) อยู่
ระหว่าง 0.67-1.00 และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 16 คน ของโรงเรียนบ้านวังโบสถ์ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท าแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
2. จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP จ านวน 8 แผน 8 ช่ัวโมง 

 3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ท าแบบวัด
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และท าแบบสอบถามการท างานเป็นทีมหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 CCR-KP ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test dependent) 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP  
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยใช้(t-test one sample) 
    3. การเปรียบเทียบการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์หลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-
KP ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test one 
sample) 
     4. การศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แปลผลค่าเฉลี่ย ดังน้ี  

4.50 – 5.00 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับมากที่สุด 
     3.50 – 4.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับมาก 
     2.50 – 3.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับปานกลาง 
     1.50 – 2.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับน้อย 
     1.00 – 1.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับน้อยที่สุด 
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สรุปผลการวิจัย 
1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

CCR-KP ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 พบผลดังตารางที่ 1 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการ จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
CCR-KP ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ n x  S.D. t Sig. 
ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP 15 10.27 3.06 

7.33 .00 
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP 15 15.60 1.72 

*p < .05 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรห์ลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ CCR-KP ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 พบผลดังตารางที่ 2 ดังนี้ 

 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  

 n µ x  S.D. t p 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ 

15 14 15.60 1.72 35.05 .00 

*p < .05 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจ
กรรมารเรียนรู้ CCR-KP สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลการเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 พบผลดังตารางที่ 3 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3 แสดงผลการเปรียบเทยีบการให้เหตุผลทางคณติศาสตรห์ลังการจดักิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

 n µ x  S.D. t p 
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 15 7 8.00 1.00 30.97 .00 

*p < .05 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลงั
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. ผลการศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  CCR-KP ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 พบผลดังตารางที่ 4 ดังนี้ 
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ตารางที่ 4 แสดงผลการศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับนักเรียนช้ัน  
ประถมศึกษาปีท่ี 5 

การท างานเป็นทีม X̅ S.D. ความหมาย 
1. สมาชิกในกลุ่มท างานอย่างมีหลักการตามวัตถุประสงค ์ 4.87 0.35 มากที่สุด 
2. สมาชิกในกลุ่มมีการวางแผนการท างาน 4.80 0.41 มากที่สุด 
3. นักเรียนมีบทบาทหน้าท่ีในการรับผิดชอบ 4.73 0.59 มากที่สุด 
4. สมาชิกในกลุ่มมีการตดัสินใจร่วมกัน 4.40 0.74 มาก 
5. นักเรียนมีความสามคัคีกันในกลุ่ม 4.40 0.63 มาก 
6. สมาชิกในกลุ่มความพึงพอใจซึ่งกันและกัน 4.87 0.52 มากที่สุด 
7. นักเรียนมีความเคารพให้เกียรติต่อความคิดเห็นของ
สมาชิกในกลุ่ม 

4.87 0.35 มากที่สุด 

8. สมาชิกในกลุ่มช่วยกันท างานอย่างมีประสิทธิภาพ 4.80 0.56 มากที่สุด 
9. สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีเป้าหมายเดียวกัน 4.93 0.26 มากที่สุด 
10. สมาชิกในกลุ่มช่วยกันท างานให้ส าเร็จตามเป้าหมายที่
ก าหนดไว ้

4.80 0.41 มากที่สุด 

รวม 4.75 0.48 มากที่สุด 
 
จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีการท างานเป็นทีมหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

CCR-KP โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( x  = 4.75 และ S.D. = 0.48) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า สมาชิกทุกคน
ในกลุ่มมีเป้าหมายเดียวกัน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( x = 4.93 และ S.D. = 0.26) รองลงมา คือ สมาชิกในกลุ่มความพึง
พอใจซึ่งกันและกัน ( x = 4.87 และ S.D. = 0.52) และสมาชิกในกลุ่มท างานอย่างมีหลักการตามวัตถุประสงค์ 
( x = 4.87 และ S.D. = 0.35) ตามล าดับ และมีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ นักเรียนมีความสามัคคีกันในกลุ่ม ( x = 4.40 
และ S.D. = 0.63)    
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่า 
ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้ง
ไว้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การจัดกิจกรรมที่บูรณาการ มีการจัดกิจกรรมจิตตปัญญาที่ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ท าให้มีความตั้งใจในการเรียน มีความพยายาม ขยัน ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น สอดคล้อง กับงานวิจัยของ (ทัศนัย จุลนั้น, เบญจวรรณ ชัยปลัด และพวงพิศ ญาณพันธ์, 2560) 
ที่ได้ท าการวิจัย เรื่อง การศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบ CCR เรื่องการหาร เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะ 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และส่งเสริมเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ัน ประถมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนบ้านหนองกรด พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน ประถมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
CCR-KP สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ 
เนื่องจากการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การจัดกิจกรรมที่ บูรณาการแนวคิด CCR-KP ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นในแต่ละ
แผน มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้กิจกรรม จิตตปัญญาเข้ามาใช้ก่อนเข้าสู่บทเรียน ท าให้ผู้เรียนเกิดสมาธิพร้อมที่
จะได้รับความรู้ ซึ่งในแต่ละกิจกรรมก็จะเน้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการกลุ่ม โดยผู้สอนจะมีหน้าที่เพียงช้ีแนะในการ
เรียนรู้ของนักเรียน จึงท าให้นักเรียนมีผลการเรียนที่ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (ธนพร เรียนทับ, ณัฐณิชา 
กล้าหาญ และเบญจวรรณ ชัยปลัด, 2560) ที่ได้ท าการวิจัย เรื่อง การศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามเทคนิค CCR เรื่อง 
ทฤษฎีบทพีทาโกรัส เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และส่งเสริมเจตคติต่อ
วิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 โรงเรียน ชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) พบว่า 
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นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส หลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ CCR-KP สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวจิยั
ที่ตั้งไว้ เนื่องจากนักเรียนส่วนใหญ่มีกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ที่ต้องอาศัยการคิดวิเคราะห์หรือความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ ท่ีตั้งอยู่บนศูนย์กลางการเรียนรู้ของวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (ภรณ์ทิพย์ รูปดี,  
เบญจวรรณ ชัยปลัด และปรีชา เย็นชุ่ม , 2565) ที่ได้ท าการวิจัย เรื่อง การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
บูรณาการแนวคิด CCR-KP ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ที่ 3 มี
ความสามารถให้การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น หลังการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด 
CCR-KP สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีการท างานเป็นทีมหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP โดยรวม 
อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีเป้าหมายเดียวกัน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
รองลงมา คือ สมาชิกในกลุ่มความพึงพอใจซึ่งกันและกัน และสมาชิกในกลุ่มท างานอย่างมีหลักการตามวัตถุประสงค์
ตามล าดับ ผลดังกล่าวเนื่องจาก การท างานร่วมกันของสมาชิกตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป ท างานอย่างมีหลักการตาม
วัตถุประสงค์ มีการวางแผนการท างาน การก าหนดบทบาทหน้าที่ในการรับผิดชอบ การตัดสินใจร่วมกัน มีความ
สามัคคีกันในกลุ่ม มีความพึงพอใจซึ่งกันและกัน และท างานอย่างมีประสิทธิภาพ โดยที่สมาชิกทุกคนนั้นจะต้องมี
เป้าหมายเดียวกัน เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ในการท างานส าเร็จตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ(จามจุรี บทมูล , 2562) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ทักษะการท างานเป็นทีมและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการก าลังสองตัวแปร
เดียวโดยใช้การจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีทักษะการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR โดยรวมอยู่ในระดับ
มากเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่านักเรียนร่วมกันวางแผนในการแก้ปัญหาต่าง ๆ มีค่าเฉลี่ยสูงสุดรองลงมาคือ 
นักเรียนให้ความร่วมมือในการท างานกลุ่มและนักเรียนเอาใจใส่และตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันตามล าดับ 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้สอนควรเน้นผู้เรียนเป็นหลักและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มี 

ส่วนร่วมในช้ันเรียนโดยนักเรียนสามารถการซักถามหรือท างานร่วมกับเพื่อนเพื่อให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อื่น
  

2. ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมให้นักเรียนมีส่วนร่วมอย่างเต็มที่ และนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงจะท า 
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างรวดเร็วและสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

3. ในการปฏิบัติกิจกรรมในช้ันเรียนผู้เรียนได้แสดงออกอย่างเต็มความสามารถ โดยผู้สอนเป็นเพียง 
ผู้ช้ีแนะแนวทาง กระตุ้นนักเรียนในขณะท ากิจกรรม  

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ใน 

ระดับชั้นอื่น ๆ เช่น ระบบจ านวนจริง เมตริกซ์ 
2. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP โดยศึกษาตัวแปรอื่น ๆที่เกี่ยวกับทักษะ 

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ เป็นต้น 
3. ควรน าวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ไปพัฒนาเปรียบเทียบกับ 

เทคนิคการเรียนรู้อื่น ๆ เช่น STAD TGT เป็นต้น  
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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ การแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์  
และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP เรื่อง สถิติ(2)     

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
A Study of Mathematics Achievement: Solving Math Problems and Attitudes 

Towards Mathematics Through CCR-KP-Learning-Activities  
About Statistics (2) for Mathayom 2 Students 

 
พิทยา จ้อยโทน1  เบญจวรรณ ชัยปลัด2  และอัจฉรา กฐินเทศ3  

Phitthaya Joithon1, Benjawan Chaiplad2 and Atchara Katinted3 
 

1 นักศึกษาโปรแกรมวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
2 อาจารย์โปรแกรมวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

3 ครูโรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ก่อนและหลังจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP กับเกณฑ์ร้อยละ 70 และเพื่อศึกษาเจตคติต่อ
วิชาคณิตศาสตร์หลังจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร จ านวน 30 คน 1 ห้องเรียน ได้มาโดยการสุ่ม
แบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
แบบวัดการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดเจตคติต่อคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที พบว่า นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 1) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ หลังสูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังจัดการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
3) มีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังจัดการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
4) มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังจัดการเรียนรู้ โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
ค าส าคัญ: การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP / ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ / การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ / เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
 

Abstract 
 This research article describes the results of mathematics learning.  Solving mathematical 
problems before and after learning the initial CCR- KP and to study the attitude towards 
mathematics after learning the CCR-KP of students in the class Mathayom 2, Academic Program 2, 
Academic Year 2023, Kamphaeng Phet Provincial Administrative Organization School, 30 people, 1 
classroom Obtained by random sampling.  The tools used in the research include learning 
management plans.  Mathematics- achievement- test, Mathematics- problem- solving- test and the 
Attitude towards Mathematics-tests. Data were analyzed using average values. Standard deviation 
and t-test 
 The results of the research found that Mathayom 2 students 1) had academic achievement 
in mathematics. Being higher than before, organising Activities with statistical significance at the .05 
Level. 2) There was a higher academic achievement in mathematics. After learning, was significantly 
higher than the 70 percent threshold with statistical significance at the .05 level. 3) Mathematics 
problem solving after organising Activities was significantly higher than the 7 0  percent Threshold. 
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Statistically significant at the . 05  Level.  4 )  Overall attitude towards mathematics after organising 
Activities was at a high level. 
Keywords:  CCR- KP Learning activities /  Mathematics achievement /  Solving math problems / 
Attitude towards mathematics 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างคน สร้างสังคม และสร้างชาติ เป็นกลไกหลักในการพัฒนา
ก าลังคนให้มีคุณภาพ สามารถด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นในสังคมได้อย่างเป็นสุข เนื่องจากการศึกษามีบทบาท
ส าคัญในการสร้างความได้เปรียบของประเทศ เพื่อการแข่งขันและยืนหยัดในเวทีโลกประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกจึงให้
ความส าคัญและทุ่มเทกับการพัฒนาการศึกษา เพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของตนให้สามารถก้าวทันการ
เปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ภูมิภาคและของโลกควบคู่กับการธ ารงรักษาอัตลักษณ์ของ
ประเทศ ในส่วนของประเทศไทยได้ให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษา การพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถ
ของคนไทยให้มีทักษะ ความรู้ ความสามารถและสมรรถนะที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดงานและการ
พัฒนาประเทศ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, หน้า 1) สอดคล้องกับ (วศิน เกิดดี, 2557) กล่าวว่าการ
เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้จากการลงมือปฏิบัติ ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ได้ด้วยตนเอง ได้พัฒนาความคิด จนเกิดทักษะ การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และมีทักษะในการใช้ชีวิต ด้วย
ความส าคัญของการเรียนรู้และทักษะในศตวรรษที่ 21 คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของ
มนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบมีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วน รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้
อย่างเหมาะสม การเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นการเรียนรู้สิ่งที่เป็นตัวแทนวัตถุจริ งในโลก เนื่องจากวัตถุที่อยู่ใน
กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์เป็นเพียงสัญลกัษณ์ที่ใช้แทนวัตถุจริง ดังนั้นการคิดทางคณิตศาสตร์จึงถือเป็นการคดิ
ระดับสูง (เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร, 2555)  
 คณิตศาสตร์จึงเป็นความรู้พื้นฐานที่ทุกคนต้องเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะให้เกิดเป็นกระบวนการคิดวิเคราะห์
และน ามาปรับใช้กับปัญหาและเหตุการณ์ต่างๆ ในการเรียน การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนมีแนว
ทางการคิดที่หลากหลาย ช่วยให้ไม่ย่อท้อต่อปัญหา เกิดความกระตือรือร้นเพื่อแสวงหาแนวทาง และมีความมั่นใจ 
ในการเผชิญกับปัญหาที่เจอทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน และเป็นความรู้พื้นฐานที่ต้องติดตัวไปตลอดชีวิต 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกระทรวงศึกษาธิการ , 2555, หน้า 7) กระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา เป็นวิธีการแก้ปัญหาการแก้โจทย์ปัญหาตามแนวคิดของโพลยา ประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นท า
ความเข้าใจปัญหา ขั้นตอนนี้เป็นขั้นเริ่มต้นของการแก้ปัญหาที่ต้องการให้นักเรียนคิดเกี่ยวกับปัญหา และตัดสินว่า
อะไรคือสิ่งที่ต้องการค้นหา 2) ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้ต้องการให้นักเรียนค้นหาความเช่ือมโยงหรือ
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลและตัวไม่รู้ค่า 3) ข้ันด าเนินการแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้ต้องการให้นักเรียนลงมือปฏิบัติตาม
แนวทางหรือแผนท่ีวางไว้ 4) ขั้นตรวจสอบผล ข้ันตอนน้ีต้องการให้นักเรียนมองย้อนกลับไปยังค าตอบที่ได้มาโดยเริ่ม
จากการตรวจสอบความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลและกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาที่ใช้แล้ว ทั้ง 4 ขั้นตอน  จะช่วยให้
ผู้เรียนได้วิเคราะห์ โจทย์ปัญหาเพื่อหาค าตอบอย่างเป็นข้ันตอน (พัชรินทร์ ทิตะยา, 2562) 
 การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่ผ่านมานั้น นักเรียนส่วนหนึ่งยังมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับ
ต่ า ประกอบกับการรายงานผลค่าสถิติการตัดสินผลการเรียนในปีการศึกษา 2565 รายวิชาคณิตศาสตร์                   
ของช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในเกณฑ์ที่ต่ ากว่าร้อยละ 50 แสดงว่าการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ยังประสบปัญหา สาเหตุหนึ่งของการไม่ประสบผลส าเร็จในการเรียนคณติศาสตร์ก็คือ วิธีการสอนของครู
ในปัจจุบันยังไม่มีความหลากหลาย ยังขาดเทคนิคการสอนที่เหมาะสมและทักษะตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ และการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์จึงจ าเป็น
ที่จะต้องให้ผู้เรียนเกิดความสนใจหรือเกิดเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ กล่าวคือ เกิดความรู้สึกหรือพฤติกรรมของ
ผู้เรียนที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด บุคคลหากมีเจตคติทางบวกต่อสิ่งใดย่อมมีความตั้งใจที่จะปฏิบัติงานในสิ่งนั้นดีด้วย
เช่นเดียวกัน แต่หากมีเจตคติในทางลบต่อสิ่งใดก็จะขาดความตั้งใจในการปฏิบัติงานนั้นเช่นเดียวกัน ดังนั้นในการ
เรียนรู้จึงควรพัฒนาเจตคติของผู้เรียนควบคู่กันไปกับการพัฒนาทางด้านสติปัญญาจะท าให้เกิดการพัฒนาที่ดีขึ้น 
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(ประภัทร์ กุดหอม, 2560) ซึ่งการจัดการเรียนรู้สามารถจัดการเรียนการสอนได้หลากหลายวิธี ในระดับอุดมศึกษาได้
มีวิธีการจัดการเรียนการสอนที่ประสบความส าเร็จ ได้แก่ การเรียนรู้แบบบูรณาการ คือการจัดการเรียนรู้โดยการน า
สาระที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันน ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในลักษณะที่เป็นองค์
รวม และสามารถน าความรู้ความเข้าใจไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน (ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ, ธนารักษ์ สารเถื่อนแก้ว, 
2561) 
 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถ และทักษะที่จ าเป็น
ส าหรับออกไปด ารงชีวิตในโลกศตวรรษท่ี 21 มีหลากหลายเทคนิควิธี การจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP 
เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่น่าสนใจ เพราะเป็นการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียน
สามารถคิดเป็น แก้ปัญหาเป็น และผู้เรียนมีเจตคติที่ดตี่อการเรียนคณิตศาสตร์ การจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด 
CCR-KP ประกอบด้วย การเรียนรู้จิตปัญญาศึกษา (contemplative) เป็นการศึกษาที่เน้นการฝึกฝนปฏิบัติจนเกิด
การเปลี่ยนแปลงด้านในตนเอง หรือกระบวนการที่เรียกว่า เป็นการเรียนรู้ด้วยใจอย่างใคร่ครวญ ผ่านกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบใหม่ที่มุ่งพัฒนาด้านในที่ ไม่จ ากัดเฉพาะศาสนา เช่น การท างาน การออกก าลังกาย งานศิลปะ สุนทรีย
สนทนา การปลีกวิเวก การปฏิบัติธรรมกรรมฐานและกิจกรรมอื่น ๆ ท่ีโยงไปสู่การรู้จิตของตัวเอง อันก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงขั้นพื้นฐานในตนเองเพื่อน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงในองค์กรและสังคม (ประเวศ วะสี, 2550) ซึ่งการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิด CCR ซึ่งมาจาก Contemplative Education (จิตตปัญญาศึกษา) Coaching (ผู้ช้ีแนะ) 
และ Research-Based Learning (การเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน) ประกอบกันเป็นแนวคิดใหม่ ซึ่งแนวทางการ
จัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR เป็นการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
โดยยึดหลักว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด เช่ือว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ยึดประโยชน์ที่เกิด
กับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เน้นให้ความส าคัญทั้งความรู้และคุณธรรม ซึ่ง
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมความพร้อม : ตระหนักรู้คือพร้อม ขั้นแสวงหาความรู้ : ถามคือสอน ขั้น
เช่ือมโยงความรู้สู่การปฎิบัติ : ปฎิบัติได้คือเข้าใจ ข้ันประเมินและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ : สะท้อนคิดคือเรียนรู้ ขั้น
สะท้อนการเรียนรู้สู่การพัฒนา : เขียนคือคิด (นภาจริน อินจิโน, เบญจวรรณ ชัยปลัด และ รัตนสุดา เกตศรี, 2564) 
 จากการศึกษาความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาของการเรียนการสอน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบ CCR-KP ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ (2) 
ในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ประกอบด้วย แผนภาพจุด แผนภาพต้น-ใบ ฮิสโทแกรม ค่า
กลางของข้อมูล 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 3. เพื่อเปรียบเทียบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 4. เพื่อศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรี ยนรู้ CCR-KP ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 
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สมมติฐานการวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ CCR-KP 
 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการ
เรียนรู้ CCR-KP สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้ 
CCR-KP สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร จ านวน 3 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 85 คน  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  2 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 30 คน ได้มาโดยการ
สุ่มแบบแบ่งกลุ่ม    

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรูก้ิจกรรมการเรียนรู ้CCR-KP แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนคณิตศาสตร์ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา และแบบสอบถามเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ คุณภาพและ
รายละเอียดดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP  
 1.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้กิจก รรม  

การเรียนรู้ CCR-KP 
 1.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
 1.3 ศึกษาต ารา หนังสือ และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา เรื่อง สถิติ (2) ในระดับมัธยมศึกษา 

ปีที่ 2 โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ประกอบด้วย แผนภาพจุด แผนภาพต้น-ใบ  ฮิสโทแกรม ค่ากลางของข้อมูล 

 1.4 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP จ านวน 8 แผน 8 ช่ัวโมง 
 1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ทั้ง 8 แผน ไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน  

3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องของประเด็น ความเหมาะสมต่อการน าไปใช้ 
 - ผลประเมินความเหมาะสมแผนการจัดการเรียนรู้ CCR-KP  เนื้อหาบทที่ 1 สถิติ(2) โดยรวมอยู่

ในระดับมาก (X=4.35 และ S.D. = 0.54) 
 1.6 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้พร้อมที่จะน าไปใช้จริง 
2. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนเรียน-หลังเรียน เรื่อง สถิติ (2) 
 2.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ 
 2.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

การจัดการเรยีนรู้กิจกรรมการเรียนรู้ 
CCR-KP 

- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
- การแก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์
- เจตคติต่อคณิตศาสตร ์
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 2.3 ศึกษาเนื้อหาที่ใช้ในการสร้างแบบทดสอบซึ่งเป็นระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 เรื่อง สถิติ (2) ในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 
2 โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ประกอบด้วย แผนภาพจุด แผนภาพต้น-ใบ  ฮิสโทแกรม ค่ากลางของข้อมูล 

 2.4 จัดท าตารางวิเคราะห์ข้อสอบ และก าหนดจ านวนข้อสอบ 
 2.5 ด าเนินการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิศาสตร์ตารางวิเคราะห์ข้อสอบ  

  2.6 วิเคราะห์คุณภาพด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content analysis) โดยให้ผู้เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมการเรียนรู้ (IOC) พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 
0.67-1.00  

 2.7 ปรับปรุงแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
 2.8 น าแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร ในภาคเรียนที่ 2 จ านวน 30 คน แล้วน ามาวิเคราะห์ พบว่า        
ค่าความเชื่อมั่น โดยวิธีการของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR-20) มีค่าเท่ากับ 0.88 ค่าความยากง่าย มีค่าอยู่ระหว่าง 0.41-
0.70 ค่าอ านาจจ าแนก มีค่าอยู่ระหว่าง 0.22-0.56 

3. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ (2) 
 3.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 3.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการการสร้างและหาคุณภาพ

แบบทดสอบแบบอัตนัย 
 3.3 ศึกษาเนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 เรื่อง คณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติ (2) ใน
ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ประกอบด้วย แผนภาพจุด แผนภาพต้น-ใบ  ฮิสโทแกรม   
ค่ากลางของข้อมูล   

 3.4 ด าเนินการสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิศาสตร์ ตารางวิเคราะห์
ข้อสอบ 

 3.5 วิเคราะห์คุณภาพด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content analysis) โดยให้ผู้เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน (ภาคผนวก ข) พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมการเรยีนรู้ (IOC) พบว่า มีค่า
อยู่ระหว่าง 0.67-1.00  

 3.6 ปรับปรุงแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิศาสตร์ ตามข้อเสนอแนะ            
ของผู้เชี่ยวชาญ 

 3.7 น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิศาสตร์ ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร ในภาคเรียนที่ 2 จ านวน 30 คน แล้วน ามา
วิเคราะห์ พบว่า ค่าความเช่ือมั่น โดยวิธีการของครอนบาค หรือเรียกว่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α- coefficient) มีค่า
เท่ากับ 0.78 ค่าความยากง่าย มีค่าอยู่ระหว่าง 0.22-0.72 ค่าอ านาจจ าแนก มีค่าอยู่ระหว่าง 0.20-0.22 

 3.8 ปรับปรุงแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิศาสตร์ ให้มีความสมบูรณ์ พร้อมท่ีจะ
น าไปใช้จริงต่อไป 

4. แบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์  
 4.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
 4.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการการสร้างและหาคุณภาพ

แบบสอบถาม 
 4.3 ด าเนินการสร้างแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นแบบส่วนมาตรประเมินค่าระดับ   

ตามวิธีการของลิเคริท (Likert scale) 
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 4.4 วิเคราะห์คุณภาพด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content analysis) โดยให้ผู้เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรม การเรียนรู้ ( IOC) พบว่า  มีค่าอยู่ระหว่าง 
0.67-1.00  

 4.5 ปรับปรุงแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
 4.6 น าแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ไปใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน

องค์การบริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร ในภาคเรียนที่ 2 จ านวน 30 คน แล้วน ามาวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่น 
(reliability) โดยวิธีการของครอนบาค (Cronbach) พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.79  

 4.7 ปรับปรุงแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ให้มีความสมบูรณ์ พร้อมที่จะน าไปใช้จริงต่อไป 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท าแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ 
2. จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP จ านวน 8 แผน 8 ช่ัวโมง 
3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท าแบบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จ านวน 5 ข้อ 
4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท าแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลั งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

CCR-KP ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 วิเคราะห์โดยค่าที (t-test dependent) 
2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยค่าที (t-test one sample) 
3. การเปรียบเทียบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยค่าที (t-test one sample) 
4. เพื่อศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับนักเรียน         

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แปลผลค่าเฉลี่ย 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
CCR-KP ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบผลดังตารางที่ 1 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 1    ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ 
CCR-KP ส าหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ n Xรวม X̅ S.D. t p 
ก่อนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ CCR-KP 30 30 14.26 3.99 

11.02 **.00 
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP 30 30 24.40 2.22 

**p < .05 
  
 จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์   หลังสูงกว่า
ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรห์ลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ CCR-KP ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 พบผลดังตารางที่ 2 ดังนี้ 
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ตารางที่ 2   ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ 

n Xรวม  X̅ S.D. t p 
30 30 21 24.40 2.22 8.38 **.00 

**p < .05 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์   หลังการ
เรียนรู้ CCR-KP สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ผลการเปรียบเทียบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 พบผลดังตารางที่ 3 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
n Xรวม  X̅ S.D. t p 
30 15 10.5 11.40 1.63 3.02 **.00 

**p < .05 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ CCR-KP สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 4. ผลการศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับนักเรียน             
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบผลดังตารางที่ 4 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 4 การศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 

เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ X̅ S.D. ความหมาย 
1. คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่ส่งเสริมความคิดรเิริ่มสรา้งสรรค์ 3.73 0.82 มาก 
2. ข้าพเจ้าชอบคิดเลขจากโจทย์ปญัหาทางคณติศาสตร ์ 3.20 0.71 ปานกลาง 
3. คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 3.83 0.79 มาก 
4. วิชาคณิตศาสตร์ท าให้ข้าพเจา้มคีวามรอบคอบและมีเหตผุล 3.63 0.71 มาก 
5. ข้าพเจ้าจะมีความสุขเมื่อไดเ้รียนวิชาคณิตศาสตร์ 3.93 0.63 มาก 
6. ข้าพเจ้าชอบใช้เวลาว่างท าโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่น่าสนใจ 3.16 0.64 มาก 
7. ข้าพเจ้าชอบอ่านหนังสือหรือวารสารที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร ์ 3.06 0.69 ปานกลาง 
8. ข้าพเจ้ากล้าถามครูเมื่อไม่เข้าใจเนื้อหาวิชาคณติศาสตร์ 3.93 0.63 มาก 
9. ข้าพเจ้าชอบสนทนาปัญหาเกีย่วกับคณิตศาสตร์กับเพื่อน 3.20 0.71 ปานกลาง 
10. คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่เรียนแล้วสนุกไม่น่าเบื่อ 3.93 0.63 มาก 

รวม 3.56 0.51 มาก 
 
 จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ CCR-KP โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ = 3.56 และ S.D. = 0.51) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้าพเจ้าจะมี
ความสุขเมื่อได้เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ข้าพเจ้ากล้าถามครูเมื่อไม่เข้าใจเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่
เรียนแล้วสนุกไม่น่าเบื่อ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (X̅ = 3.93 และ S.D. = 0.63, X̅ = 3.93 และ S.D. = 0.63, X̅ = 3.93 และ 
S.D. = 0.63) รองลงมา คือ คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ( X̅ = 3.83 และ S.D. = 
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0.79) และ คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ( X̅ = 3.73 และ S.D. = 0.82) ต่ าที่สุด คือ
ข้าพเจ้าชอบอ่านหนังสือหรือวารสารที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ (X̅ = 3.06 และ S.D. = 0.69) ตามล าดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ CCR-KP อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลดังกล่าวเนื่องจากการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด 
CCR-KP เป็นการสอนที่เน้นการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น (active learning) โดยบูรณาการแนวคิดจิตตปัญญาศึกษา 
(contemplative education) ระบบครูพี่เลี้ยง (coaching) และการวิจัยเป็นฐาน (research-based learning: 
RBL) โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ CCR แบ่งเป็น 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตระหนักรู้ - สู่การสร้าง
ภูมิคุ้มกัน  2) ขั้นถาม - เพื่อกระตุ้นและสร้างแรงบันดาลใจ  3) ขั้นปฏิบัติได้ - ใช้เป็นพอประมาณ  4) ขั้นน าเสนอ      
- ยกระดับปรับมุมมอง 5) ขั้นสะท้อนมุมมอง - สู่การประยุกต์ใช้  โดยการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP 
ที่มีการน าจิตศึกษาเข้ามาช่วยท าให้ปรับเปลี่ยนวิธีการสอนจากเดิมจึงท าให้ผู้เรียนเกิดความสงบและสนใจในตัว
ผู้สอน ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้มากขึ้นจึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ (เบญจวรรณ นันตาดี, 2560) ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง เศษส่วน โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบ CCR ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลวิจัย พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน หลังสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ CCR อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
CCR-KP สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลดังกล่าวเนื่องจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนเป็นการสอนที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ เป็นหัวใจของการเรียนการสอนส าหรับผู้เรียนทุกเพศทุกวัย จาก
แนวคิดนี้รูปแบบการเรียนการสอนแบบจิตตปัญญาจึงเกิดขึ้นโดยเน้นเด็กเป็นส าคัญ โดยจัดรูปแบบการเรียนการ
สอนที่มีหลักปฏิบัติ 6 ประการ ซึ่งอย่างย่อง่า ABCDP-A ตามความหมายดังนี้ A = Active Learning (ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติการคิด) B = Behaving (ผู้เรียนมีการแสดงออก) C = Cooperative (ผู้เรียนเรียนรู้จากการเรยีนแบบร่วมมอื) 
D = Discovery Learning (ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการค้นพบ) P = Progress (ผู้เรียนมีความก้าวหน้าในการ
เรียนรู้) และในการจัดการเรียนการสอน ที่เน้นผู้สอนให้มีเป็นบาทเป็นเพียงผู้ชี้แนะ (coach) ส่งผลให้ผู้เรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติ ลองคิด ลองตั้งค าถาม ด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนได้ความรู้ด้วยตนเอง เป็นผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์หลังสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (ปาริฉัตร ปั้นบุญ , 2561) ท าวิจัยเรื่อง      
ผลการจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบ CCR เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ทักษะการแก้ปัญหา และการ
ตระหนักรู้ตนเอง เรื่อง เศษส่วนและทศนิยมส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษา     
ปีที่ 1/3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วนและทศนิยม หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
แบบ CCR สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีการแก้ปัญหาทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
CCR-KP สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีทักษะการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (โดยใช้แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์) หลังการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการ
แนวคิด CCR-KP โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.40 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.63 ผลดังกล่าว เนื่องมาจากการ
จัดการเรียนรู้ที่บรูณาการแนวคิด CCR-KP โดยในกระบวนการนี้มีการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเองที่ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ 
โดยครูผู้สอนจะคอยชี้แนะแนวทางในการคันหาค าตอบด้วยตนเอง โดยจะใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็น
ฐาน ซึ่งเป็นการใช้ค าถามที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิดที่อยากคันหาค าตอบอยากแก้ปัญหา และอยากคิดต่อยอด
ให้ดียิ่งขึ้น ท าให้ผู้เรียนเกิดแนวคิด โดย (ณิชาพร เจริญวานิชกูร, 2560) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง การหาวิธีการเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบ โดยอาศัยความรู้ ความเข้าใจ กระบวนการหรือข้ันตอนแก้ปัญหา และ
ยุทธวิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนประสบการณ์เดิมและทักษะพื้นฐานต่างๆที่มีอยู่ไปประยุกต์ใช้กับ
สถานการณ์ใหม่ จนเกิดทักษะในการคิดที่จะแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ดี และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น จึงเป็นส่วนหนึ่งที่
ท าให้ผู้เรียนเกิดความสามารถทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ดียิ่งข้ึน 
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 4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเ รียนรู้ CCR-KP 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้าพเจ้าจะมีความสุขเมื่อได้เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ข้าพเจ้า
กล้าถามครูเมื่อไม่เข้าใจเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เรียนแล้วสนุกไม่น่าเบื่อ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
รองลงมา คือ คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ส่งเสริมความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ ตามล าดับ ผลดังกล่าวเนื่องจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP คือการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม
ประจ าวัน เรียนรู้ผ่านการเคลื่อนไหว เรียนรู้ผ่านกระบวนการสร้างสรรค์ เรียนรู้ผ่านกิจกรรมทางสังคม เรียนรู้ผ่าน
กิจกรรมรังสรรค์ เรียนรู้ผ่านความสงบนิ่ง เรียนรู้ผ่านกระบวนการเชิงสัมพันธ์ เรียนรู้โดยใช้จิตปัญญาที่หลากหลาย 
เช่น การใช้สื่อการสอน การใช้เกม การใช้เพลงหรือคลิปวีดีโอ เป็นต้น การใช้ค าถามกระตุ้นความคิด เพื่อเช่ือมโยง
ประสบการณ์ของผู้เรียนกับสิ่งที่จะให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในความรู้ใหม่ให้เกิดความเข้าใจ เป็นกิจกรรมที่กระตุ้นให้
ผู้เรียนสนใจ นอกจากน้ีผู้เรียนยังได้เรียนการพัฒนาจิตใจ การรู้จักตนเอง เกิดความรัก ความมเมตตาต่อเพื่อนมนุษย์ 
เกิดจิตส านึกต่อส่วนรวมน าไปสู่การอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุขซึ่งนักเรียนจะต้องช่วยกันท ากิจกรรม และ
ปฏิบัติหน้าท่ีของตนเอง โดยครูจะต้องมีการเสริมแรงทางวกแก่นักเรียนทุกครั้ง ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (กัญญาวีร์ บุญวงค์ , ทัศนีย์ โปทาเมือง, เบญจวรรณ ชัยปลัด, 
2562) ได้ท าวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหา และเจตคติต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP เรื่อง มุม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนอ่างทองพัฒนา พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีเจตคติต่อการเรียน
คณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ผู้สอนควรศึกษาขั้นตอนในกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP อย่างถี่ถ้วนเพื่อผู้สอนจะได้จัดกิจกรรม
การเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดผลลัพธ์ต่อผู้เรียนที่ดี 
 2. ผู้สอนเตรียมสื่อท่ีจะสอนหรือโจทย์ปัญหาที่หลากหลาย เพื่อให้ผู้เรียนค้นหาวิธีแก้ปัญหาใหม่ ๆจน
กระทั้งเกิดทักษะการแก้ปัญหาอย่างช านาญ 
 3. ผู้สอนควรวางแผนกิจกรรมที่เน้นการใช้หนังสือหรือวารสารในการหาค าตอบและคอยกระตุ้น
ผู้เรียนอยู่เสมอ 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาการใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP กับ
เนื้อหาคณิตศาสตร์อื่น ๆ 
 2. ควรมีการศึกษาการใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP 
ที่เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์อื่น เช่น ทักษะความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการให้เหตุผล เป็นต้น 
 3. ควรมีการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ CCR-KP กับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปกติในเนื้อหาและระดับช้ันอ่ืน ๆ 
 

เอกสารอ้างอิง 
กัญญาวีร์ บุญวงค์ , ทัศนีย์ โปทาเมือง , เบญจวรรณ ชัยปลัด. (2562). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ การแก้ปัญหา และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการ
แนวคิด CCR-KP เร่ือง มุม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนอ่างทองพัฒนา. รายงานการประชุมวิชาการระดับชาติ ครุศาสตร์ศึกษา ครั้งที่ 2. (น.43-55). 
พิษณุโลก: มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม. 

ขัณธ์ชัย อธิเกียรติ, ธนารักษ์ สารเถื่อนแก้ว. (2561). การสอนแบบทันสมัยและเทคนิควิธีสอนแนวใหม่. [ออนไลน์]. 
สืบค้น เมื่อวันท่ี 8 มีนาคม 2565. https://shorturl.asia/dL5MA 



 
 
 

308 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

ณิชาพร เจริญวานิชกูร. (2560). ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นแบบอย่างและกลวิธีตามแนวคิด
ของเมย์เนสและจูเลียน-ชูลต์ซที่มีต่อความรู้ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5. วิทยานิพนธ์ (ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
การศึกษาคณิตศาสตร์ ภาควิชาหลักสูตรและการสอน). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

นภาจริน อินจิโน, เบญจวรรณ ชัยปลัด และ รัตนสุดา เกตศรี. (2564). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ โดยการจัดการเรียนรู้ที่บูรณา
การแนวคิด CCR เร่ือง พหุนาม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 . รายงานการประชุมวิชาการ
ระดับชาติ ครุศาสตร์ศึกษา ครั้งท่ี 1. ก าแพงเพชร: มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

เบญจวรรณ นันตาดี, เบญจวรรณ ชัยปลัด, ทองสิน สุขทรัพย์. (2560). การพัฒนากิจรรมการเรียนรู้ เร่ือง เศษส่วน 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CCR ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1. วารสารครุศาสตร์ คณะครุ
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร, 3(5) 

ประภัทร์ กุดหอม. (2560). การพัฒนาหลักสูตรเสริมตามแนวคิดเมตาคอกนิชันและการเรียนรู้ โดยใช้บริบทเป็น
ฐานเพ่ือเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 . 
วิทยานิพนธ์ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สกลนคร. 

ประเวศ วะสี. (2550). การเรียนรใูหม่ไปใหพนวิกฤต. กรุงเทพฯ : ร่วมด้วยช่วยกัน. 
ปาริฉัตร ปั้นบุญ, เบญจวรรณ ชัยปลัด, บวงสวง น้อมเศียร. (2561). การจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบ CCR เพ่ือส่งเสริม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ทักษะการแก้ปัญหา และการตระหนักรู้ตนเอง เร่ืองเศษส่วน
และทศนิยมส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3. วารสารครุศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏก าแพงเพชร. 

พัชรินทร์ ทิตะยา (2562). การพัฒนาความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ TAI ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่  6. 
วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์. 

วศิน เกิดดี. (2557). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง ทฤษฎี
บทพีทาโกรัส กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระหว่างการ
จัดการเรียนรู้แบบอุปนัยกับการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ครุศาสตร 
มหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี.  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกระทรวงศึกษาธิการ. (2555). ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ (พิมพ์ครั้งท่ี 3). กรุงเทพฯ: 3-คิว มีเดีย. 

ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2560). แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579. กรุงเทพฯ: พริกหวาน
กราฟฟิค. 

 
 
 
 
  



 
 
 

309 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัด  
การเรียนรู้ CCR-KP 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ CCR-KP 
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 3. เพื่อเปรียบเทียบการสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ หลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้ CCR-KP กับเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 4. เพื่อศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ หลังได้รับการจัดการเรียนรู ้CCR-
KP ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนท่ี 2/2566 โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร จ านวน 
1 ห้องเรียน มีนักเรียน 39 คน โดยการสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ แบบวัดความสามารถในการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  

ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่าก่อน
ได้รับการจัดการเรียนรู้ CCR-KP อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับ   
การจัดการเรียนรู้ CCR-KP มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ CCR-KP มีความสามารถในการสื่อสาร และ
การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้ CCR-KP โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
ค าส าคัญ : การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  CCR-KP / ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ / การสื่อสารและ               
สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ / เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

 
Abstract 

 Dieses Research-Article has the Objective: To compare Mathematics-Achievement. Before 
and after the CCR-KP-Learning-Management, comparing mathematics achievement. After receiving 
the CCR-KP-Learning-Management with the 70 % Criterion, comparing the ability to communicate 
and communicate mathematical meanings. After receiving the CCR-KP-Learning-program with a 
criterion of 70 percent and studying attitudes towards mathematics. After receiving the CCR-KP 
Learning Management for Mathayom 1 students in the 2nd semester of the academic year 2023, 
Kamphaeng Phet Provincial Administrative Organization School, 1 classroom, with a total of 39 
students, was randomly assigned to groups. The tools used in the research were the CCR-KP-
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Technik-Learning-Plan and the mathematics-achievement-Test. Mathematics Communication and 
Meaning Ability Test and the Attitude towards Mathematics Test Data were analyzed using average 
values. Standard deviation and t-test 
 The results of the research found that 1) Mathayom 1 students had good academic 
achievement in mathematics. After receiving CCR-KP-Learning-Management, it was significantly 
higher at the .05 level. 2) Mathayom 1 students, who received CCR-KP-Learning-Management, had 
higher academic achievement in mathematics. Higher than the 70 percent threshold with statistical 
significance at the .05 level. 3) Mathayom 1 students, who received CCR-KP Learning Management, 
haben the ability to communicate and communicate mathematical meanings. Higher than the 70 
percent threshold, with statistical significance at the .05 level. 4) Mathayom 1 students' overall 
attitude towards mathematics after the CCR-KP Learning Management was at the highest level. 
Keywords : Learning management based on CCR-KP / Mathematical achievement /     
Communication Interpretation in Mathematics / Attitudes towards mathematics 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การศึกษาในศตวรรษที่ 21 มีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการด ารงชีวิตในศตวรรษใหม่ จะช่วย
เตรียมความพร้อมให้คนรู้จักคิด เรียนรู้ ท างาน แก้ปัญหา สื่อสารและร่วมมือท างานได้อย่างมีประสิทธิผล เนื่องจาก
เป็นยุคที่เปลี่ยนแปลงไปตามความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยการเตรียมคนไปเผชิญ        
การเปลี่ยนแปลง คนยุคใหม่จึงต้องมีทักษะที่สูงในการเรียนรู้และปรับตัว เพื่อให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง ในด้าน
รูปแบบเศรษฐกิจการพึ่งพาอาศัยที่เพิ่มมากขึ้นและภูมิทัศน์ในการเรียนรู้ที่เปลี่ยนไป (วรลักษณ์ ค าหว่าง , 2559)   
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นการเรียนรู้ที่ให้ผู้เ รียนแสวงหาความรู้จากการลงมือปฏิบัติ ท าให้ผู้เรียนเกิด         
การเรียนรู้ได้ด้วยตนเองจนเกิดทักษะ การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และมีทักษะในการใช้ชีวิต (วศิน เกิดดี, 2557) 
คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือ
ในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติ  
ให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมี      
การพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์     
และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัฒน์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2555) 
 การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่ผ่านมานั้น นักเรียนส่วนหนึ่งยังมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ ในระดับ
ต่ า ประกอบกับการรายงานผลค่าสถิติการตัดสินผลการเรียนในปีการศึกษา 2565 รายวิชาคณิตศาสตร์ของ               
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในเกณฑ์ที่ต่ ากว่าร้อยละ 60 แสดงว่าการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
ยังประสบปัญหา สาเหตุหนึ่งของการไม่ประสบผลส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ คือ วิธีการสอนของครูในปัจจุบัน
ยังไม่มีความหลากหลาย ยังขาดเทคนิคการสอนที่เหมาะสมและทักษะตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งปัจจัย
เหล่านี้ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ สอดคล้องตามที่ (ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2551, น.9) ระบุว่า ผู้สอนใช้วิธีการสอนแบบเดิม ๆ ไม่ได้ใช้สื่อการสอนที่กระตุ้นความสนใจของนักเรียน 
และสสวท. (2555 : 124-125) ระบุว่าผู้สอนไม่ได้เน้นการมีส่วนร่วมของนักเรียน และการแสดงความคิดเห็น ดังนั้น 
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น.9) ระบุว่า เป็นหน้าที่ของผู้สอนที่จะต้องปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ 
โดยการค้นหาวิธีการต่าง ๆ มาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ซึ่งการจัดการเรียนรู้
สามารถจัดการเรียนการสอนได้หลากหลายวิธี ในระดับอุดมศึกษาได้มีวิธีการจัดการเรียน การสอนที่ประสบ
ความส าเร็จ ได้แก่ การเรียนรู้การน าจิตตปัญญาศึกษา (Contemplative Education) ที่เป็นการศึกษาจิตและ
ใคร่ครวญตนเอง ท าให้เข้าใจในตัวตน ด้วยการมีใจเปิดกว้าง การครุ่นคิดอย่างแยบคาย เพื่อการพัฒนาตนเองสู่ความ
สมดุลภายในการมีปัญญาและการมีความสุขอย่างแท้จริง  
 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถ และทักษะที่จ าเป็น
ส าหรับออกไปด ารงชีวิตในโลกศตวรรษที่ 21 มีหลากหลายเทคนิควิธี การจัดการเรียนรู้ที่ บูรณาการแนวคิด       
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CCR-KP เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่น่าสนใจ เพราะการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP 
เป็นแนวคิดที่เริ่มต้นจากความร่วมมือระหว่างส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ท่ีได้สนับสนุนและริเริ่ม    
ให้มหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศ ได้ประชุมปรึกษาหารือเกี่ยวกับทิศทางการผลิตและพัฒนาครูของประเทศ        
ซึ่งจากที่ประชุมดังกล่าว มติที่ประชุมได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการจัดการเรียนรู้ที่ใช้แนวคิด จิตตปัญญาศึกษา 
ระบบพี่เลี้ยง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นวิจัยเป็นฐาน และศาสตร์พระราชา คือมีความรู้ มีคุณธรรม และมีภูมิคุ้มกันท่ีดี
ในตัวเอง จึงได้ด าเนินโครงการวิจัยและพัฒนากระบวนการผลิตและพัฒนาครู โดยบูรณาการแนวคิดจิตตปัญญา 
ระบบพี่เลี้ยง และการเรียนรู้ฐานวิจัย เพื่อให้เป็นครูที่มีบทบาทในการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับบทบาทของ     
การเป็นพี่เลี้ยง (Coaching) ในช้ันเรียน และสามารถจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถคิ ดเป็น 
แก้ปัญหาเป็น และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ การจัดการเรียนรู้ที่     
บูรณาการแนวคิด CCR-KP มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ตระหนักรู้ ,ขั้นที่ 2 ถาม ,ขั้นที่ 3 ปฏิบัติได้ ,ขั้นที่ 4 น าเสนอ 
และขั้นที่ 5 สะท้อนมุมมอง 
 นอกจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ CCR-KP ยังก่อให้เกิดทักษะทางคณิตศาสตร์อื่น ๆ
ให้ครบถ้วน ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 
ที่มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ โดยก าหนดให้ผู้เรียนมีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์        
ที่ส าคัญ 5 ประการ คือ ความสามารถในการสื่อสารและสื่อความหมาย ความสามารถในการแก้ปัญหาความสามารถ
ในการใช้เช่ือมโยง ความสามารถในการให้เหตุผล และความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ ส่งผลให้สถานศึกษาต้อง
จัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ดังกล่าว หนึ่งในทักษะที่อยากให้เกิดนั้นคือ
ทักษะการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ ซึ่งทักษะการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ คือ 
ความสามารถในการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ เพื่อแสดงแนวคิดหรือท าความเข้าใจและความสัมพันธ์
ของแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของตนเองให้ผู้อื่นเข้าใจได้อย่างถูกต้องและชัดเจนผ่านการพูดหรือการเขียน และเจตคติ
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ยังมีความส าคัญต่อการเรียนเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ เกิดจากการเรียนรู้ 
ประสบการณ์ วิชาคณิตศาสตร์ สิ่ งที่ท าให้เกิดความรู้สึกของบุคคลนั้น ๆ สามารถที่จะเปลี่ยนแปลงได้ภายใต้
สถานการณ์ต่างๆ จากการเรียนรู้ หรือประสบการณ์ที่ได้รับมา สามารถแสดงออกมาได้ทั้งทางบวกหรือทางลบ เช่น 
ชอบ ไม่ชอบ พอใจ หรือไม่พอใจ เป็นต้น (วศิน เกิดดี, 2557) 

จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ การสื่อสารและ        
สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถเป็นไปตาม    
ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยจะยึดหลักว่าเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งเช่ือว่าผู้เรียนทุกคน
สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้อยู่เสมอ เน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
สามารถพัฒนาตนเองได้ตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพของตนเองได้ จะค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและ
พัฒนาการของผู้เรียนที่อาจมีความแตกต่างกันได้  

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ               
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ หลังได้รับ
การจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับเกณฑ์  ร้อยละ 70  

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ หลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70  

4. เพื่อศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 
 
 



 
 
 

312 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและร้อย
ละ หลังสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP  
 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP มีความสามารถ   
ในการสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 3 ห้อง รวม 101 คน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา2566 โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร
สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ห้อง 1 จ านวน 39 คน ภาคเรียน   
ที่ 2 ปีการศึกษา โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร สังกัดองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร 2566 ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค CCR-KP 8 แผน รวม 8 ช่ัวโมง 
2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนเรียน-หลังเรียน เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน       

และร้อยละ จ านวน 30 ข้อ 30 คะแนน 
3. แบบวัดความสามารถในการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน 

และร้อยละ จ านวน 3 ข้อ ข้อละ 5 คะแนน 
4. แบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ จ านวน 8 ข้อ 

 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีบูรณาการแนวคิด CCR-KP ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง อัตราส่วน           

สัดส่วน และร้อยละ จ านวน 8 ช่ัวโมง ซึ่งด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด    
CCR-KP 
  1.2 ศึกษาเอกสาร ต ารา และหนังสือท่ีเกี่ยวข้องกับหลักการเขียนแผนการจัดการเรยีนรู ้
  1.3 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และก าหนดเนื้อหา 
   1.4 ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรยีนรู้ เรื่อง อัตราส่วน สดัส่วน และร้อยละ    
  1.5 น าแผนการจัดการเรยีนรูไ้ปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม ปรับปรุงแก้ไข 
ตามค าแนะน า 
  - ผลประเมินความเหมาะสมแผนการจัดการเรยีนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP เนื้อหาบทที่ 2 
เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X=4.20 และ S.D. = 0.51) 
  1.6 ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ ให้สมบรูณ์และพร้อมที่จะน าไปใช้จริงต่อไป 

การจัดการเรยีนรู้กิจกรรม 
การเรยีนรู้ CCR-KP 

- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
- ความสามารถในการสื่อสารและสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตร ์
- เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร ์
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 2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เป็น แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ
ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ ดงันี้ 
  2.1 อ่านและศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหา เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
  2.2 ศึกษาเอกสาร ต ารา และหนังสือท่ีเกี่ยวข้องกับหลักการการสร้างแบบทดสอบ 
  2.3 ศึกษาเนื้อหาที่ใช้ในการสร้างแบบทดสอบซึ่งเป็นระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
  2.4 สร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบ ปรนัย 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ โดยให้มีค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียวให้ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้และครอบคลุมเนื้อหา  
ตามแผนการจัดการเรียนรู้ มีเกณฑ์การให้คะแนนเป็น 1 กับ 0 โดยที่ ตอบถูก ให้ 1 คะแนน และตอบผิดให้ 0 
คะแนน  
  2.5 วิเคราะห์คุณภาพด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content analysis) โดยให้ผู้เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรม การเรียนรู้ ( IOC) พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 
0.67 – 1.00  
  2.6 ปรับปรุงแบบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิศาสตร์ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
  2.7 น าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 38 คน แล้วน ามาวิเคราะห์        
ค่าความเช่ือมั่นของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR-20) พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.84 ค่าความยากง่าย (p) พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 
0.66 – 0.78 และค่าอ านาจจ าแนก (r) พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 0.22 – 0.47  
  2.8 ปรับปรุงแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและ     
ร้อยละ ให้สมบูรณ์และพร้อมท่ีจะน าไปใช้จริงต่อไป 
 3. แบบวัดความสามารถในการสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบ
แบบอัตนัย จ านวน 3 ข้อ ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
  3.1 อ่านและศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหา เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
  3.2 ศึกษาเอกสาร ต ารา และหนังสือที่ เกี่ยวข้องกับหลักการการสร้างแบบทดสอบ                 
วัดความสามารถในการสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
  3.3 ศึกษาเนื้อหาที่ใช้ในการสร้างแบบทดสอบซึ่งเป็นระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 
  3.4 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
เป็นแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 3 ข้อ ให้ครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์และก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนและ
เกณฑ์การประเมินผล  
  3.5 วิเคราะห์คุณภาพด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content analysis) โดยให้ผู้เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมการเรียนรู้ (IOC) พบว่า มีค่าอยู่ 1.00 
  3.6 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
  3.7 น าไปทดลองใช้กับ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 38 คน แล้วน ามาวิเคราะห์         
ค่าความเช่ือมั่น โดยวิธีการของครอนบาค (Cronbach) หรือเรียกว่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-coefficient) พบว่า    
มีค่าเท่ากับ 0.72 ค่าความยากง่าย พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 0.64 – 0.75 และค่าอ านาจจ าแนก พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 
0.23– 0.25 
  3.8 ปรับปรุงแบบทดสอบวัดความสามารถในการสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
ให้สมบูรณ์และพร้อมท่ีจะน าไปใช้จริงต่อไป 
 4. แบบสอบถามเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ เป็นแบบสอบถาม แบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ 
จ านวน 8 ข้อ ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
  4.1 อ่านและศึกษาเกี่ยวกับเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์    
  4.2 ศึกษาเอกสาร ต ารา และหนังสือเกี่ยวกับหลักการสร้างแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
  4.3 สร้างแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ มีแบบมาตราส่วนประเมนิค่า 5 ระดับ จ านวน 8 ข้อ 
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  4.4 วิเคราะห์คุณภาพด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content analysis) โดยให้ผู้เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมการเรียนรู้ (IOC) พบว่า มีค่าเท่ากับ 1.00 
  4.5 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
  4.4 น าไปทดลองใช้กับ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 38 คน แล้วน ามาวิเคราะห์       
ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (α-coefficient) พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.71 
  4.7 ปรับปรุงแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ให้สมบูรณ์และพร้อมท่ีจะน าไปใช้จริงต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนการจัด        

การเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP  เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ จ านวน 30 ข้อ 
2. จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค CCR-KP เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 

จ านวน 8 ช่ัวโมง 
3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัด        

การเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ จ านวน 30 ข้อ 
4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ท าแบบวัดความสามารถในการสื่อสารและการสื่อความหมาย      

ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ จ านวน 3 ข้อ 
5. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท าแบบวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ       

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลโดย   
ใช้การทดสอบค่าที (t-test dependent) 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ        
หลังการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR - KP ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การทดสอบค่าที (t-test one sample) 

3. การเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์                 
หลังการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR - KP ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test one sample)  

4. การศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ( �̅�) และส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (S.D.)                   
และแปลผลค่าเฉลี่ย 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่ วน สัดส่วนและร้อยละก่อน    
และหลังการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบผลดังตารางที่ 1 ดังนี ้
 

ตารางที่ 1    แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ที่บรูณาการแนวคิด CCR-KP ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ n Xรวม X̅ S.D. t p 
ก่อนการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP 39 30 19.97 4.33 

3.689 *.001 
หลังการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP 39 30 22.97 2.79 

*p < .05  
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 จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน 
สัดส่วนและร้อยละ หลังสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 2. ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ หลังได้รับ  
การจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70  
พบผลดังตารางที่ 2 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 2   แสดงผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ        
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ 

n Xรวม  X̅ S.D. t p 
39 30 21 22.97 2.79 4.41 **.000 

**p < .05 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ หลังได้รับ   
การจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
พบผลดังตารางที่ 3 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ หลังได้รับ 
  การจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70  

การสื่อสารและการสื่อความหมาย
ทางคณิตศาสตร์ 

n Xรวม  X̅ S.D. t p 
39 3 10.5 11.05 1.43 2.41 *.021 

*p < .05 
  

จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP  
มีความสามารถในการสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 4. ผลการศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบผลดังตารางที่ 4 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 4 แสดงผลการศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ X̅ S.D. ความหมาย 
1. นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการค้นคว้าความรู้ทางคณติศาสตร์
ด้วยตนเอง 

4.54 0.50 มากที่สุด 

2. นักเรียนมีความสุขในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 4.66 0.48 มากที่สุด 
3. นักเรียนคิดว่าการเรยีนคณิตศาสตร์ช่วยฝึกให้นักเรยีนมีความคิด
อย่างเป็นระบบ 

4.61 0.49 มากที่สุด 

4. นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมคณิตศาสตร์ 4.59 0.50 มากที่สุด 
5. คณิตศาสตร์ท าไห้นักเรียนมคีวามรอบคอบและมีเหตผุล 4.44 0.50 มาก 
6. นักเรียนคิดว่าวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีประโยชน ์ 4.51 0.60 มากที่สุด 
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ตารางที่ 4 แสดงผลการศึกษาเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 (ต่อ) 

เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ X̅ S.D. ความหมาย 
7. นักเรียนคิดว่าวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เรียนแล้วสนุก ไม่น่าเบื่อ 4.59 0.55 มากที่สุด 
8. นักเรียนเรยีนวิชาคณิตศาสตรไ์ด้ดีกว่าวิชาอื่น 4.57 0.50 มากที่สุด 

รวม 4.56 0.27 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัด        
การเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (�̅� = 4.56, S.D. = 0.27) เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อ พบว่า นักเรียนมีความสุขในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( �̅�= 4.66 และ S.D. = 0.48) 
รองลงมา คือ นักเรียนคิดว่าการเรียนคณิตศาสตร์ช่วยฝึกให้นักเรียนมีความคิดอย่างเป็นระบบ (�̅� = 4.61 และ S.D. 
= 0.49)  นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมคณิตศาสตร์ และนักเรียนคิดว่าวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เรียนแล้วสนุก     
ไม่น่าเบื่อ (�̅� = 4.49 และ S.D. = 0.55) ตามล าดับ 

 
สรุปผลการวิจัย 

1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและ   
ร้อยละ หลังสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP  มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ     
ที่ระดับ .05 

3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP มีความสามารถ
ในการสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการ
แนวคิด CCR-KP โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนมีความสุขในการเรียน                 
วิชาคณิตศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ นักเรียนคิดว่าการเรียนคณิตศาสตร์ช่วยฝึกให้นักเรียนมีความคิด
อย่างเป็นระบบ นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมคณิตศาสตร์ และนักเรียนคิดว่าวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เรียนแล้ว
สนุกไม่น่าเบื่อ ตามล าดับ  
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและ      
ร้อยละ หลังสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
ผลดังกล่าวเนื่องจาก การจัดการเรียนรู้ CCR-KP เป็นการจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการแนวคิดจิตตปัญญาศึกษา 
การช้ีแนะ การจัดการเรียนรู้แบบใช้การวิจัยเป็นฐาน และศาสตร์พระราชา คือมีความรู้ มีคุณธรรม และมีภูมิคุ้มกัน  
ที่ดีในตัวเอง โดยมีขั้นตอนดังนี้ ขั้นที่ 1 ตระหนักรู้ - สู่การสร้างภูมิคุ้มกัน เป็นการทบทวนความรู้เดิมและเตรียม   
ความพร้อมให้กับนักเรียน , ขั้นที่ 2 ถาม - เพื่อกระตุ้นและสร้างแรงบันดาลใจ เป็นการเพิ่มเติมความรู้ใหม่           
โดย การถามเพื่อกระตุ้นให้ได้ค าตอบและสร้างแรงบันดาลใจให้นักเรียนคิด , ขั้นที่ 3 ปฏิบัติได้ - ใช้เป็นและ
พอประมาณ เป็นการเช่ือมโยงสิ่งที่เป็นความรู้สู่การปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหา , ขั้นที่ 4 น าเสนอ - ยกระดับปรับมุมมอง 
เป็นการประเมินผลการเรียนรู้โดยครู และเพื่อนร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้กันเพื่อปรับปรุงผลงาน และขั้นที่ 
5 สะท้อนมุมมอง - สู่การประยุกต์ใช้ นักเรียนได้เขียนสิ่งที่ได้เรยีนรู้ดา้นความรู้ที่ไดร้ับ กระบวนการเรียนรู้      ทักษะ 
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP ที่มีการน าจิตศึกษาเข้ามาช่วยท า
ให้ปรับเปลี่ยนวิธีการสอนจากเดิมจึงท าให้ผู้เรียนเกิดความสงบและสนใจในตัวผู้สอน ท าให้ผู้เรียนเกิด       การ
เรียนรู้ได้มากขึ้นจึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (วัลย์วิภา ปรี ชานนท์, 
2560) ได้ท าวิจัย เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ
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พฤติกรรมการท างานกลุ่ม โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด CCR เรื่อง สมการและการแก้สมการ ของนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่าก่อน
ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด CCR เรื่อง สมการและการแก้สมการ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP  มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ     
ที่ ระดับ .05 ผลดังกล่าวเนื่องจาก การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด CCR เป็นการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้
ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้  สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่ก าหนดไว้                
ในหลักสูตรแกนกลางการ ศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยยึดหลักว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด เช่ือว่าทุกคนมีความสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ยึดประโยชน์ที่เกิดกับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน  สามารถ
พัฒนา ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง           
เน้นให้ความส าคัญทั้งความรู้และคุณธรรม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (มุขรินทร์ พิมพ์ไธสง และคณะ , 2562) ได้
ท าวิจัย เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหาและความรับผิดชอบ                        
หลังการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP เรื่อง ทศนิยม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 4 โรงเรียนบ้านเทพนคร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรี ยน
คณิตศาสตร์ เรื่อง ทศนิยม หลังการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70             
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP มีความสามารถ   
ในการสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ผลดังกล่าวเนื่องจาก การสื่อสารทางคณิตศาสตร์มีความส าคัญต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช่วยเช่ือมโยงความคิด
นามธรรมให้อยู่ในรูปธรรมผ่านสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ ช่วยให้นักเรียนมี ความชัดเจนในการแสดงแนวคิด 
ก่อให้เกิดความเข้าใจร่วมกันระหว่างครูและนักเรียน บางครั้งท าให้ค้นพบประเด็นที่นักเรียนยังขาดความเข้าใจ      
ซึ่งช่วยให้ครูอธิบายเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนเข้าใจได้ทันท่วงที เรื่อง การศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่ส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ เรื่องระบบจ านวนเต็ม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า นักเรียน มีความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการ
แนวคิด CCR-KP โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนมีความสุขในการเรียน                 
วิชาคณิตศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ นักเรียนคิดว่าการเรียนคณิตศาสตร์ช่วยฝึกให้นักเรียนมีความคิด
อย่างเป็นระบบ นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมคณิตศาสตร์ นักเรียนคิดว่าวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เรียนแล้วสนุก    
ไม่น่าเบื่อ ตามล าดับ ผลดังกล่าวเนื่องจาก เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ ท าให้เกิดจากการเรียนรู้ ประสบการณ์วิชา
คณิตศาสตร์ สิ่งที่ท าให้เกิดความรู้สึกของบุคคลนั้น ๆ สามารถที่จะเปลี่ยนแปลงได้ภายใต้สถานการณ์ต่าง ๆ        
จากการเรียนรู้ หรือประสบการณ์ที่ได้รบัมา สามารถแสดงออกมาได้ทั้งทางบวกหรือทางลบ เช่น ชอบ ไม่ชอบ พอใจ 
หรือไม่พอใจ เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (กัญญาวีร์ บุญวงค์, ทัศนีย์ โปทาเมือง, เบญจวรรณ ชัยปลัด, 
2562) ได้ท าวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหา และเจตคติต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP เรื่อง มุม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5      
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนอ่างทองพัฒนา พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีเจตคติต่อ        
การเรียนคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ผู้สอนควรศึกษาข้ันตอนในกิจกรรมการเรยีนรู้ CCR-KP อย่างถี่ถ้วนเพ่ือผู้สอนจะได้จัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดผลลัพธ์ต่อผู้เรียนที่ดี 
2. ในการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการแนวคิด CCR-KP เป็นกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้สอน 

จะต้องให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติและฝึกกระท าด้วยตนเอง และผู้สอนต้องเป็นผู้คอยช้ีแนะเท่านั้น เพื่อให้ผู้เรียนสร้าง 
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องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 
3. ครูผู้สอนควรคอยกระตุ้นและช้ีแนะให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ใหม่ ๆ จนกระทั่งเกิดความสามารถใน

การสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
4. ครูผู้สอนต้องดูแลนักเรียนให้ทั่วถึงทุกคนในการเรียนการสอนและให้ค าปรึกษากับนักเรียนกลุ่มที่มี

ปัญหาและตรวจสอบความถูกต้อง 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรวิจัยและพัฒนาทักษะการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคและวิธีการ
สอนที่หลากหลายและรูปแบบอ่ืน ๆ 

2. ควรมีการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการแนวคิด CCR-KP 
ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในเนื้อหาอ่ืน ๆ และระดับช้ันอ่ืน ๆ 

3. ควรมีการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการแนวคิด CCR-KP กับวิธีการสอน     หรือ
เทคนิคการสอนรูปแบบต่าง ๆ เพื่อท่ีจะได้เป็นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาการจัดกิจกรรมการเยนรูแ้ละผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
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คณิตศาสตร์ การแก้ปัญหา และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการ
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ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการแก้ปัญหา 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่  3 ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นการแก้ปัญหา ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ กรณีศึกษา 
กลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 25 คน ของโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดภูเก็ต เครื่องมือวิจัย 
ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการแก้ปัญหา เรื่องเศษส่วน จ านวน 6 แผน แบบบันทึกภาคสนาม กล้อง
บันทึกภาพเคลื่อนไหวและเครื่องบันทึกเสียง เก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 ด้วยการบันทึก
วีดิทัศน์ขณะที่จัดการเรียนการสอน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหาและการบรรยายเชิงวิเคราะห์ตาม
กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีของ Inprasitha (2023) และ Tsai & Li (2017) 
 ผลการวิจัยพบว่า ในช้ันเรียนที่จัดการเรียนรู้ที่เน้นการแก้ปัญหา นักเรียนมีความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์ เรื่องเศษส่วน ดังนี้ 1) นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์ส่วนรวมและส่วนย่อยได้ สามารถบอกได้ว่า
มีน้ าอยู่กี่ส่วนและ ระบายสีแสดงปริมาณน้ ากี่ส่วน 2) นักเรียนระบุส่วนรวมของเศษส่วนและส่วนย่อยของเศษส่วน 
สามารถบอกได้ว่า3/4 ทั้งหมดจะถูกแบ่งออกเป็น 4 ส่วน โดยที่ 3/4 จะถูกใช้ในการวัดขนาด 1/4 จ านวน 3 หน่วย 
3) นักเรียนสามารถอธิบายได้ว่า 3/4 มี 1/4 อยู่ 3 กลุ่ม นั่นคือการอธิบายจ านวนกลุ่มของเศษส่วนหน่ึงหน่วย 
ค าส าคัญ: ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ / เศษส่วน / การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการแก้ปัญหา 
 

Abstract 
 This study aimed to analyze how the grade 3 students’ mathematical understanding of 
fractions in teaching through problem-solving approach. A case study, a qualitative research 
method, was employed. The target group consisted of 25 third-grade students at a school in Phuket 
province. Research tools included problem-solving learning plans about fractions,6 plans, 
field note,video, and IC recorders. Data were collected in the first semester of the 2023 academic 
year by video recording while teaching and learning were held. Content analysis and descriptive 
analysis were used to analyze the data following the theoretical framework of Inprasitha (2014) 
and Tsai & Li (2017). 
 The result revealed that in teaching problem-solving approach classroom, students’ 
mathematical understanding of fractions includes 1) students describing part-whole relationships 
such as they are able to identify the whole and the part of water and the parts 2) students 
recognizing the whole and portion of a fraction, like 3/4, which is split into four pieces, with 3/4   
representing the size of 1/4 into three units, and 3) students defined the fractional unit by 
describing how 3/4 had 1/4 in three groupings. 
Keywords: Mathematical understanding / Fraction / Teaching through problem-solving 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 เป้าหมายของการเรียนคณิตศาสตร์คือเพื่อพัฒนาและเข้าใจความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์และ
ความสัมพันธ์เหล่านั้นอย่างลึกซึ้ง โดยที่นักเรียนต้องสามารถสร้างสรรค์ เปรียบเทียบและใช้การแสดงแทนได้อย่าง
หลากหลาย (National Council of Teachers Mathematics [NCTM], 2000) ความเข้าใจเชิงความคิดรวบยอด
ไม่ใช่เพียงแค่รู้ข้อมูลเท่านั้นแต่นักเรียนต้องสามารถตีความข้อมูลในรูปแบบต่างๆ อย่างมีความหมาย (Nahdi & 
Jatisunda, 2020) การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ในระดับประถมศึกษา เนื้อหาที่เป็นปัญหามากที่สุดเรื่องหนึ่งคือ 
เศษส่วนซึ่งนักเรียนยังมีความสับสนเพราะเนื้อหาเศษส่วนเป็นจ านวนที่เป็นนามธรรมเข้าใจได้ยาก ดังท่ี Gallistel & 
Gelman (1992 as cited in Misquitta, 2011) กล่าวว่า เนื่องจากประสบการณ์ก่อนหน้านี้ของนักเรียนเกี่ยวกับ
จ านวนนับและศูนย์ (Whole number) ส่งผลให้นักเรียนไม่เข้าใจสาระส าคัญเรื่องเศษส่วนที่แสดงแทนบนเส้น
จ านวน การแสดงแทนเศษส่วนในฐานะความสัมพันธ์ระหว่างส่วนรวมส่วนย่อย (Part-whole relationship) รวมถึง
การอ่านเศษส่วนเป็นปริมาณสองปริมาณ อย่างเช่นเศษหนึ่งส่วนสี่อ่านเป็นหนึ่งและสี่ วิธีการท าความเข้าใจ
ความหมายของเศษส่วนโดยส่วนใหญ่คือความสัมพันธ์ส่วนรวม-ส่วนย่อย แต่ก็มีหลายงานวิจัยที่เห็นว่า นักเรียนจะ
เข้าใจเศษส่วนได้ดีขึ้นหากนักเรียนได้เรียนรู้ความหมายของเศษส่วนอย่างหลากหลาย เช่น การวัด การหาร หรือ
อัตราส่วน (Ratio) เป็นต้น (McCloskey & Norton, 2009)  
 ด้วยวิธีการสอนของครูเน้นสอนให้จ าวิธีการมากกว่าสอนให้เข้าใจความหมายที่แท้จริงของเศษส่วน รวมถึง
การพัฒนาความคิดรวบยอดของเศษส่วนด้วยการใช้สื่อน้อยมาก และนักเรียนยังขาดโอกาสในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกันกับครูในการสร้างความเข้าใจเรื่องเศษส่วน (Moss & Case, 1999 อ้างถึงใน สุภาวดี ชัยมนตรี, 2561)                  
การเรียนการสอนเรื่องเศษส่วนส่วนใหญ่ให้นักเรียนท าตามขั้นตอนที่ครูสาธิตตามหนังสือเรียน ท าให้ผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนมีคะแนนต ่ากว่าที่ครูคาดหวัง (Iwasaki, 2005 อ้างถึงใน ลักษณา ต้นจันทร์และคณะ, 2560) วิธีการสอนท่ี
เน้นการแก้ปัญหา (Problem solving approach) เป็นวิธีการสอนเนื้อหาและกระบวนการเพื่อเรียนรู้วิธีเรียน 
อย่างเช่น ความคิดรวบยอดและทักษะทางคณิตศาสตร์ และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (Isoda & Katagiri, 
2012 อ้างถึงใน สุดาทิพย์ หาญเชิงชัย, 2565) อย่างวิธีการแบบเปิด (Open Approach) เป็นรูปแบบการสอน
คณิตศาสตร์ของครูญี่ปุ่น มีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนทุกคนสามารถเรยีนคณติศาสตรด์้วยศักยภาพของตนเอง ร่วมกับ
ระดับการตัดสินใจของตนเองเกี่ยวกับการเรียนรู้ของพวกเขา สามารถอธิบายรายละเอียดกระบวนการและผลผลิต
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ (Nohda, 2000 อ้างถึงใน สุดาทิพย์ หาญเชิงชัย, 2566) ในการสอนที่เรียกว่าวิธีการแบบเปิด 
ปัญหาที่ใช้จะเป็นปัญหาที่ไม่สมบูรณ์หรือปัญหาปลายเปิด (Open-ended problem) โดยจะถูกน าเสนอในช่วงแรก
ของการสอน จากน้ันเป็นการใช้ค าตอบท่ีหลากหลาย ซึ่งเป็นการเตรียมประสบการณ์ในการค้นหาสิ่งใหม่ ๆ  
ในกระบวนการการสอนนั้น สิ่งนี้สามารถรวมความรู้ ทักษะหรือวิธีการคิดของนักเรียนท่ีเรียนผ่านมาแล้ว (Becker & 
Shimada, 1997) กิจกรรมทางคณิตศาสตร์ที่สร้างด้วยปัญหาปลายเปิดมีคุณค่าและละเอียดอย่างมาก เพื่อครู
สามารถประเมินทักษะการคิดขั้นสูงของนักเรียนได้ ในความหมายนี้ปัญหาปลายเปิดเป็นจุดเริ่มต้นที่ดีในการสร้าง
บทเรียน (Inprasitha, 2023) 
 จะเห็นได้ว่าแนวทางการสอนที่เน้นการแก้ปัญหา เปิดโอกาสให้นักเรียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง ผู้วิจัยจึง
สนใจที่จะน าแนวทางการสอนนี้ไปใช้พัฒนาการจัดการเรียนการสอนเรื่องเศษส่วนให้นักเรียนเข้าใจสาระนี้อย่างมี
ความหมาย 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อวิเคราะห์ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการแก้ปัญหา 
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กรอบแนวคิดการวิจัย  

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิด 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ กรณีศึกษา เพื่อท าความเข้าใจโครงสร้างเศษส่วนของนักเรียนใน
ช้ันเรียนที่ใช้สถานการณ์ปัญหาปลายเปิด ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านพารา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 
จ านวน 25 คน ซึ่งได้จากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางการสอนที่เน้นการแก้ปัญหาด้วยวิธีการแบบเปิด ผู้วิจัยและผู้ช่วย
วิจัยร่วมกันคัดเลือกกิจกรรมจากหนังสือเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ของส านักพิมพ์ Gakkoh 
Tosho จัดท าขึ้นภายใต้ความร่วมมือระหว่างมหาวิทยาลัยทสึคุบะ ประเทศญี่ปุ่น และศูนย์วิจัยคณิตศาสตร์ศึกษา 
มหาวิทยาลัยขอนแก่นให้สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวช้ีวัดของหลักสูตรแกนกลาง จากนั้นผู้วิจัย ผู้เช่ียวชาญและ
ผู้ช่วยวิจัย ร่วมกันก าหนดจุดประสงค์ของแผนการจัดการเรียนรู้ ออกแบบสถานการณ์ปัญหา ค าสั่ง คาดการณ์
แนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน สื่อการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ ใบกิจกรรม สื่อเสริมส าหรับขยายแนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน จ านวน 6 แผน และหลังจากเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรูใ้นแต่ละแผน ผู้วิจัย ผู้เชี่ยวชาญและ
ผู้ ช่วยวิจัยร่วมกันสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ เพื่อน ามาวางแผนการจัดการเรียนการรู้ ในช่ัวโมงถัดไป                                                                                                                                          
  2. แบบบันทึกภาคสนาม เป็นแบบบันทึกแบบตรวจสอบรายการ ใช้บันทึกความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์เรื่องเศษส่วนเกี่ยวกับแนวคิดของนักเรียนท่ีเกิดขึ้นในระหว่างการจัดการเรียนสอน  
  3. กล้องบันทึกภาพเคลื่อนไหว ใช้บันทึกภาพเคลื่อนไหวขณะจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนของ
วิธีการแบบเปิด 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 6 ช่ัวโมง ด้วยการบันทึก
วีดิทัศน์ ภาพนิ่งและเสียง ผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นผู้สอนและบันทึกวีดิทัศน์การจัดการเรียนการสอนตามขั้นตอนการสอน
ของวิธีการแบบเปิด ในขณะเดียวกันผู้ช่วยวิจัยท าหน้าท่ีบันทึกภาพนิ่ง                                                     

การวิเคราะห์ข้อมูล 
     การวิจัยนี้ข้อมูลวิจัยเป็นข้อมูลวิจัยเชิงคุณภาพ ได้แก่ ข้อมูลจากการถอดเทปเสียงและวีดิทัศน์ในขณะที่
นักเรียนท ากิจกรรมในช้ันเรียนตามขั้นการสอนของวิธีการแบบเปิด ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการวิเคราะห์เชิงเนื้อหาและการ
วิเคราะห์โพรโตคอลตามกรอบแนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการแก้ปัญหา และความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง เศษส่วน 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการแก้ปัญหาด้วยวิธีการแบบเปิด ความคิดรวบ
ยอดทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีดังนี ้
  

การจัดการเรยีนรู้ที่เน้นการแก้ปัญหาด้วยวิธีการแบบเปิด   
มี 4 ข้ันตอน 
1. ขั้นน าเสนอปัญหาปลายเปิด 
2. ข้ันการเรียนรู้ด้วยตนเองจากการแก้ปัญหา 
3. ข้ันการอภิปรายและเปรียบเทียบ 
4. ข้ันการสรุปโดยเชื่อมโยงแนวคดิ 
 

ความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน 

เรื่องเศษส่วน 
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1. ผลการวิเคราะห์ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์กิจกรรม น้ าในแก้วมีปริมาณน้ ากี่เดซิลิตร 
 1) ความสัมพันธ์แบบส่วนรวม-สว่นย่อย      
 กิจกรรม น้ าในโหลมีปริมาณกี่เดซิลิตร มีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนเข้าใจความหมายของเศษส่วน 

ครูเริ่มต้นด้วยการทบทวนความรู้จากคาบก่อนหน้า จากนั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหา “น้ าในโหลมีปริมาณกี่
เดซิลิตร” ถัดจากนั้นครูน าเสนอค าสั่งที่ 1 “ให้นักเรียนเลือกแถบกาวมาติดโหล พร้อมเขียนบอกเหตุผล”  ค าสั่งที่ 2 
“ให้นักเรียนระบายสีแสดงปริมาณน้ าในโหล พร้อมเขียนบอกปริมาณน้ าว่ามีกี่ลิตร” ครูแจกใบงานให้นักเรียนแต่ละ
คน ขณะที่นักเรียนแก้ปัญหาด้วยตนเองครูสังเกตและบันทึกแนวคิดของนักเรียน หลังจากนั้นให้นักเรียนออกมา
น าเสนอแนวคิดของตนเองและอภิปรายแนวคิดร่วมกัน และสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ จากการวิเคราะห์แนวคิดของนักเรียน
ในกิจกรรมนี้ พบว่านักเรียนมีวิธีคิดในใบกิจกรรม ดังน้ี 

 ครูน าเสนอค าสั่งที่ 1 “ให้นักเรียนเลือกแถบกาวมาติดขวดโหล พร้อมเขียนบอกเหตุผล” และค าสั่งที่ 
2 “ให้นักเรียนระบายสีแสดงปริมาณน้ าในโหล พร้อมเขียนบอกปริมาณน้ าว่ามีกี่ลิตร” โดยมีโพรโตคอลที่เกี่ยวข้อง
กับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ เรื่องเศษส่วน ดังนี้ 
T   นิ อันนี้ (น าเสนอค าสั่งที่ 1 “ให้นักเรียนเลือกแถบกาวมาตดิขวดโหล พร้อมเขียนบอกเหตผุล” บน

กระดาน) 
St5   อันที่ 3 ครู 
T   อ่ะ ส่วนมากตอบแบบท่ีเท่าไหร ่
St   แบบท่ี 3 

                                                              

 
                                                   
 จากนั้นครูน าเสนอค าสั่งที่ 2 “ให้นักเรียนระบายสีแสดงปริมาณน้ าในโหล พร้อมเขียนบอกปริมาณน้ าว่ามี
กี่ลิตร” บนกระดาน นักเรียนลงมือแก้ปัญหาด้วยตนเอง และเสนอแนวคิดของตนเองกับครูและเพื่อนในช้ันเรียน 
T   (น าเสนอค าสั่งที่ 2 “ให้นักเรียนระบายสีแสดงปริมาณน้ าในโหล พร้อมเขียนบอกปริมาณน้ าว่ามีกี่

ลิตร” บนกระดาน) 
St5   ง่ายค่ะ 
T   น้ าหนึ่งโหลมีปริมาณกีล่ิตร 
St   1 ลิตร 
T   แล้วอันน้ีมันถึงลิตรไหม 
St   ไม่ถึง 
T   แล้วมันจะเป็นกี่ลติร 
St   3 
T   3 อะไร 
St   3 ส่วน 

เลือกอันที่ 3 เพราะว่าดูจบแล้วน้ าในโหลมี
ปริมาณอยู่ 3 ส่วน 
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 จากการวิเคราะห์ใบกิจกรรมและบทสนทนาข้างต้น แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถอธิบายได้ว่าน้ าในโหล
มีปริมาณอยู่ 3 ส่วน และสามารถระบายสีแสดงปริมาณน้ าในโหล 3 ส่วนได้ ซึ่งเป็นส่วนรวม–ส่วนย่อย คือ นักเรียน
อธิบายความสัมพันธ์ส่วนรวมและส่วนย่อยของเศษส่วน 
 2) การด าเนินการเศษส่วนหนึ่งหน่วย 

 กิจกรรม น้ าในแก้วมีปริมาณกี่เดซิลิตร โดยมีค าสั่งที่ 1 “น้ าในแก้วมีปริมาณกี่ dl” ถัดจากนั้นครู
น าเสนอค าสั่งที่ 1 “ให้นักเรียนเลือกแถบกาวมาติดขวดโหล พร้อมเขียนบอกเหตุผล”  และค าสั่งที่ 2 “ให้นักเรียน
ระบายสีแสดงปริมาณน้ าในโหล พร้อมเขียนบอกปริมาณน้ าว่ามีกี่ลิตร” ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสาระส าคัญทาง
คณิตศาสตร์ของกิจกรรมนี้ร่วมกัน ดังโพรโตคอล 
T   จากแนวคิดของเพื่อน เราจะสรุปได้ว่ามี 1/4 อยู่กี่กลุ่ม 
St1   3 กลุ่ม 
T   มีอะไรอยู่สามกลุ่ม ท าไมถึงตอบวา่มีปริมาณน้ าเศษสามส่วนสี่ 
St6   มีปริมาณ 1/4 อยู่สามกลุม่ เลยไดเ้ป็นเศษสามส่วนสี ่
T   อ่ะ ปริมาณ 1/4 อยู่สามกลุ่ม เรียกว่าเศษสามส่วนสี่ เขียนแทนด้วย 3/4 

จากบทสนทนาข้างต้น “มีปริมาณ 1/4 อยู่ 3 กลุ่ม เลยได้เป็นเศษสามส่วนสี่” แสดงให้เห็นว่า นักเรียน
สามารถอธิบายได้ว่า มี 1/4 อยู่ 3 กลุ่ม ซึ่งเป็นการด าเนินการ คือ นักเรียนอธิบายจ านวนกลุ่มของเศษส่วนหนึ่ง
หน่วย เช่น 3/4 มี หน่ึงส่วนสี่อยู่สามกลุ่ม 

2. ผลการวิเคราะห์ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์กิจกรรม แบ่งนม 1 ลิตร 
กิจกรรมนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนเข้าใจความหมายของเศษส่วน ครูเริ่มต้นด้วยการทบทวนความรู้

จากคาบก่อนหน้า แล้วเทนมให้คนท่ี 1 คนท่ี 2 และคนท่ี 3 ด้วยปริมาณที่เท่ากัน จากนั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหา 
“เมื่อเราแบ่งนม 1l ส าหรับคน 3 คนให้เท่า ๆ กัน จ านวนนมที่คน 2 คนได้รับ เป็นกี่ลิตร” ค าสั่งที่ 1 “ให้นักเรียน
เขียนเศษส่วนจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้” ครูแจกใบงานให้นักเรียนแต่ละคน ขณะที่นักเรียนแก้ปัญหาด้วยตนเอง
ครูสังเกตและบันทึกแนวคิดของนักเรียน หลังจากนั้นให้นักเรียนออกมาน าเสนอแนวคิดของตนเองและอภิปราย
แนวคิดร่วมกัน และสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้                                                    
 1) ความสัมพันธ์แบบส่วนรวม-ส่วนย่อย 
 หลังจากครูน าเสนอค าสั่งที่ 1 นักเรียนมีความพยายามที่จะหาปริมาณนมที่ทั้ง 2 คนได้รับ จากนั้นครู
น าเสนอค าสั่งที่ 1 “ให้นักเรียนเขียนเศษส่วนจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้” โดยมีโพรโตคอลที่เกี่ยวข้องกับความคิด
รวบยอดทางคณิตศาสตร์เรื่องเศษส่วน ดังนี ้
T   ดังนั้นสถานการณ์ปัญหาที่ 1 เมื่อเราแบ่งนม 1 ลิตร ส าหรบั 3 คนให้เท่า ๆ กัน จ านวนนมที่คน 2 คน

ได้รับเป็นกี่ลติร เราจะท ายังไง 
St1   เทรวมกันค่ะ 
T   อ่ะ เทรวมกัน ในนี้คือนมทั้งสองคนท่ีเทรวมกัน แล้วมันเป็นปริมาณกี่ลิตร 
St6   สองส่วน 
T   2/3 

ระบายสี 3 ส่วน น้ าในโหลมีปรมิาณ 3 ส่วน ถ้าเติมน้ า 1 ส่วน จะได ้
4 ส่วน และจะเป็น 1 ลิตร 
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St4   ครูขา แล้วอีกคนไม่นับเหรอคะ 
T   อีกคนนึงไม่นับ เพราะเขาให้ของคนสองคนท่ีได้รับ ดังนั้นเราหาแค่สองคน 
St6   ครู อันน้ีคนละหนึ่งลิตร หมดเลยเหรอ 
T   ถ้าเต็มโหลมันคือหน่ึงลิตร 
St5   อ่อ 

 จากการวิเคราะห์บทสนทนาข้างต้น แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถบอกได้ว่านมมีปริมาณ 2 ส่วน ซึ่ง
เป็นส่วนรวม–ส่วนย่อย คือ นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์ส่วนรวมและส่วนย่อยของเศษส่วน 
 หลังจากนักเรียนลงมือแก้ปัญหาครูให้นักเรียนออกมาน าเสนอแนวคิดของตนเองหน้าช้ันเรียน   
ซึ่งครูได้ขยายแนวคิดของนักเรียนอีกครั้งเพื่อให้นักเรียนภายในห้องได้เห็นและเข้าใจตรงกัน และครูก็จะมีค าถาม
เพื่อท่ีกระตุ้นให้นักเรียนในช้ันเรียนทุกคนได้มีโอกาสเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนกลุ่มที่ออกมาน าเสนอ ดังโพรโตคอล        
T   เพื่อนตอบว่า 2/1 อยากรู้ไหมว่าท าไม 
St   อยากรู ้
T   2 ของเพื่อนมาจากอะไร 
St6   ปริมาณนมที่สองคนเทรวมกัน 2 ส่วน 
T   แล้ว 1 มาจากไหน 
St4   มาจากส่วนท่ีเหลือ 

                                     

 
 
 จากนั้นครูให้นักเรียนอีกคนออกมาน าเสนอแนวคิดที่ 2 ดังโพรโตคอล 
T   อ่ะ เพ่ือนตอบครูมาว่าว่า 2/3 อยากรู้ไหมว่าท าไม 
St   อยากรู ้
T   2 ของเพื่อนมาจากอะไร 
St6   ปริมาณนมคนท่ีหนึ่ง 1 ส่วน คนท่ีสองอีก 1 ส่วน รวมกันเป็น 2 ส่วน 
T   แล้ว 3 มาจากไหน 
St4   ส่วนท้ังหมด 

 
 

ได้ 2 ส่วนและ 1 ส่วน เป็นเพราะได้ 2/1 เพราะปริมาณกิน
แบ่งนม 
 

เศษ   2  
ส่วน   1 
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 จากการวิเคราะห์ใบกิจกรรมและบทสนทนา แสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถอธิบายได้ว่า 2 คือปริมาณ
นมคนท่ีหนึ่ง 1 ส่วน คนท่ีสอง อีก 1 ส่วน และ 3 มาจากส่วนท้ังหมด ซึ่งเป็นส่วนรวม–ส่วนย่อย คือ นักเรียนอธิบาย
ความสัมพันธ์ส่วนรวมและส่วนย่อยของเศษส่วน 
 2) การด าเนินการในเชิงการหาร 
 นอกจากนี้นักเรียนยังสามารถสรุปสาระส าคัญทางคณิตศาสตร์เรื่อง เศษส่วน อีกหนึ่งประการคือ การ
พิจารณาเศษส่วนในฐานะการด าเนินการและเศษส่วนหน่ึงหน่วย ดังโพรโตคอล 
T   จากแนวคิดของเพื่อนเราจะสรุปได้ว่ายังไงคะ 
St   สรุปได้ว่า........ 
T   2 มันคือตัวอะไร ตัวเศษหรือตัวส่วน 
St6   ตัวเศษ 
T   ตัวเศษคืออะไร 
St4   ปริมาณของส่วนท้ังหมด 
T   แล้ว 3 คืออะไร 
St2   ตัวส่วน 
T   แล้วตัวส่วนคืออะไรคะ 
St5   ปริมาณทั้งหมดที่แบ่งเท่าๆ กัน 
T   แล้ว 2/3 มี 1/3 อยู่กี่กลุ่ม 
St4   3 กลุ่ม 

 จากบทสนทนาข้างต้น “ปริมาณของส่วนทั้งหมด” “ปริมาณทั้งหมดที่แบ่งเท่าๆ กัน” แสดงให้เห็นว่า 
นักเรียนมีการด าเนินการในเชิงการหาร คือนักเรียนอธิบายปริมาณนมที่แบ่งเท่าๆ กัน ขณะเดียวกันยังพบว่านักเรียน
อธิบายถึงเศษส่วนหน่ึงหน่วย ดังข้อความ “2/3 มี 1/3 อยู่ 3 กลุ่ม”  
 
ตารางที่ 1 สรุปความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการแก้ปัญหา 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 

ส่วนรวม-
ส่วนย่อย 

การด าเนินการ
เศษส่วนหนึ่งหน่วย 

การด าเนินการ
ในเชิงการหาร 

1. กิจกรรมพับกระดาษ 2 ส่วน  - - 
2. กิจกรรมพับกระดาษ 4 ส่วน  - - 
3. กิจกรรมกาต้มน้ าไฟฟ้า  -  
4. กิจกรรมเขียนแสดงปริมาณน้ าในโหล   - - 

จ านวนนมของคน 2 คนได้ 2/3 เพราะเขา
หาจ านวนนมของคน2คนว่าไดเ้ท่าไหร่ ก็
เท่ากับว่าได้ 2/3 
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ตารางที่ 1 สรุปความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการแก้ปัญหา (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 

ส่วนรวม-
ส่วนย่อย 

การด าเนินการ
เศษส่วนหนึ่งหน่วย 

การด าเนินการ
ในเชิงการหาร 

5. กิจกรรมน้ าในแก้วมีปริมาณน้ ากี่เดซิลิตร   - 
6. กิจกรรมแบ่งนม 1 ลิตร    

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยพบว่า ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนในการจัดการเรียนรูท้ี่
เน้นการแก้ปัญหาด้วยวิธีการแบบเปิด นักเรียนอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างส่วนรวม-ส่วนย่อย เศษส่วนหนึ่งหน่วย 
และการด าเนินการในเชิงการหาร ซึ่งทั้งสามอย่างนี้เป็นความคิดรวบยอดที่ส าคัญในเนื้อหาเรื่องเศษส่วน ดังที่ 
Kieren (1988 as cited in Pitkethly & Hunting, 1996) กล่าวว่า การสร้างความเข้าใจเชิงเศษส่วนผ่านการสร้าง
ความคิดรวบยอดอย่าง ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนรวม-ส่วนย่อย เศษส่วนหนึ่งหน่วย การหาร อัตราส่วนและการวัด 
ซึ่งผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุดาทิพย์ หาญเชิงชัย (2566) ท าวิจัยเรื่อง การด าเนินการเชิงเศษส่วนของ
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ในช้ันเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด พบว่า ช้ันเรียนที่จัดการเรียนรู้
ด้วยวิธีการแบบเปิด โดยเริ่มต้นด้วยการน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด นักเรียนลงมือแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
จากนั้นมีการน าเสนอแนวคิดและอภิปรายร่วมกัน และสรุปบทเรียนในแต่ละช่ัวโมง สามารถท าให้นักเรียนเกิดการ
ด าเนินการเชิงเศษส่วน ได้แก่ การก าหนดหนึ่งหน่วย การแบ่ง การน าออก การท าซ้ า และการแบ่งแยก   
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ลักษณา ต้นจันทน์ และคณะ (2560) ท าวิจัยเรื่อง ความเข้าใจเรื่องเศษส่วนของ
นักเรียนในช้ันเรียนคณิตศาสตร์ที่ใช้การศึกษาช้ันเรียนและวิธีการแบบเปิด กล่าวไว้ว่า นักเรียนนั้นเรียนคณิตศาสตร์
ที่ใช้การศึกษาช้ันเรียนและวิธีการแบบเปิดมี ความเข้าใจเรื่องเศษส่วน 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ครูคณิตศาสตร์สามารถน าแนวทางการสอนที่เน้นการแก้ปัญหาอย่างวิธีการแบบเปิดไปใช้พัฒนา

ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในเนื้อหาอ่ืน ๆ ได้  
2. นักวางแผนนโยบายการศึกษาสามารถน าผลการวิจัยความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ไปใช้

วางแผนพัฒนาสมรรถนะการคิดของนักเรียนได้ 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

ควรศึกษาองค์ประกอบของแนวทางการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด เช่น สถานการณ์ปัญหาปลายเปิด 
บริบทและเง่ือนไข สื่อการสอน หรือล าดับการใช้ค าสั่งและสื่อ เป็นต้น ที่มีผลต่อการพัฒนาความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน 
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ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
และความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
The Effects of Using Problem-Based Learning to Mathematical Learning 
Achievement and Mathematical Creativity of Topic Surface Area and  

Volume for Mathayomsuksa 3 Students 
 

พันธวัช เครือโป้1 โกมินทร์ บุญชู2 และประกายมาศ ผิวบางกูล3  
Phanthawat Khueapo1, Komin Boonchoo2 and Prakaymas Piwbangkool3 

 
1 นักศึกษาโปรแกรมวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 1 
2 อาจารย์โปรแกรมวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 2 

3 ครูโรงเรียนก าแพงเพชรพิทยาคม จังหวัดก าแพงเพชร 3 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ และการท างานเป็นทีม หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 44 คน โรงเรียนก าแพงเพชรพิทยาคม ด้วยการสุ่มแบบ
แบ่งกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ 3) แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ และ 4) แบบวัดทักษะการท างานเป็นทีม วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลัง
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่า
เกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 4) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีการท างานเป็นทีม
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน / ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ / ความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ / การท างานเป็นทีม 
 

Abstract 
 The objective of this investigation was to examine the impact of mathematics learning 
effectiveness, mathematical creative thinking, and teamwork upon the implementation of problem-
based learning (PBL) among Mathayomsuksa 3 students at Kamphaeng Phet Pittayakom School. 
The sample group consists of 44 Mathayomsuksa 3 students, who were randomly selected from 
the aforementioned school. The tools used include: 1) the PBL instructional plan, 2) an assessment 
form measuring mathematics learning effectiveness, 3) an assessment form measuring 
mathematical creative thinking, and 4) an assessment form measuring teamwork skills. Data analysis 
was conducted using statistics, including mean, standard deviation, and t-test. The research findings 
are as follows: 1) Mathayomsuksa 3 students demonstrate statistically significant higher 
mathematics learning effectiveness after implementing PBL compared to before, at a significance 
level of .05. 2) Mathayomsuksa 3 students exhibit mathematics learning effectiveness after PBL 
implementation higher than the 70 percent criterion, with statistical significance at the .05 level. 
3) Mathayomsuksa 3 students display significantly higher mathematical creative thinking after PBL 
implementation compared to the 70 percent criterion, with statistical significance at the .05 level. 
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4) Mathayomsuksa 3 students show the highest level of teamwork after PBL implementation. Upon 
closer examination, students effectively blend their abilities together, actively participate in task 
planning, and demonstrate well-coordinated work processes with shared objectives, respectively. 
Keywords: Problem-Based Learning (PBL) / Mathematics Learning Effectiveness / Mathematical 
Creative Thinking / Teamwork 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 คณิตศาสตร์ได้เข้ามามี
บทบาท ท าให้มนุษย์นั้นมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล อย่างเป็นระบบ สามารถ วิเคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ต่างๆ ได้ดี ช่วยให้วางแผนในการตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และสามารถน าไปใช้ใน
บริบทชีวิตจริงในปัจจุบันได้อย่างมีประสิทธิภาพ คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาศาสตร์อื่นๆ อัน
เป็นพื้นฐานในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพและสามารถพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้เทียบเท่ากับ
นานาประเทศ เพราะฉะนั้นคณิตศาสตร์จึง จ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับ
สภาพเศรษฐกิจ สังคม และ เทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  
 ในยุคปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วัฒนธรรม  และการ
ด าเนินชีวิตของมนุษย์ จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องเร่งพัฒนาคนในประเทศให้เกิดการเรียนรู้สามารถที่จะปรับตัว
ให้ตนเองทันต่อการเปลี่ยนแปลงน้ัน ดังนั้น ประเทศไทยจึงได้มี พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไข
เพิ่มเติมในฉบับท่ี 2 พ.ศ. 2545 และฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2553 มาตรา 22 ที่ระบุว่า “การจัดการศึกษานั้นจะต้องยึดหลัก
ว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถ เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด โดยกระบวนการจัด
การศึกษาต้องมีการส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ” การศึกษาไทยในโลกยุค
ใหม่ต้องก้าวสู่การคิดวิเคราะห์ ค้นคว้าสิ่งใหม่ แต่ไทยยังท่องจ าเพื่อไปสอบ ดังนั้นการศึกษาจะเป็นเครื่องมือส าคัญใน
การยกระดับ คุณภาพแรงงานให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงสู่ยุค Thailand Economy 4.0 แต่ระบบการศึกษาที่จะ
ตอบโจทย์นี้ต้องเปลี่ยนวิธีการสอนลดการเรียนรู้เชิงเทคนิคและการท่องจ าแต่ให้น้ าหนัก กับการสร้างทักษะ การ
เรียนรู้และปรับตัวของผู้เรียนให้สามารถพัฒนาตนเองได้ตลอดชีวิต และจัดการเรียนรู้โดยค านึงถึง ความต้องการของ
ตลาดแรงงานในพื้นที่และกลุ่มจังหวัดใกล้เคียง รวมทั้งมีวิธีการประเมินผลการเรียน แตกต่างจากปัจจุบันที่เน้นการ
สอบเพียงอย่างเดียว ซึ่งคณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 เนื่องจาก
คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์
ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและ   ถ่ีถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา ได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือใน
การศึกษาด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มี
คุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่
เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  
 การศึกษาไทยตกอยู่ในสภาพที่ไม่ทันยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในยุคสารสนเทศศตวรรษ 21 ที่
เน้นทักษะและที่จ าเป็นในการด ารงชีวิตแต่การศึกษายังอยู่ในกรอบกับดักตัวเองให้กับการสอน ให้เล่าเรียนสาระวิชา
ด้วยหนังสือเรียนเนื้อหาสรุปแบบฝึกหัดการสอบวัดผลความรู้ตามสาระวิชาภายใต้ ปรัชญา สารัตถะนิยม (ตวง อัน
ทะไชย, 2559) ซึ่งในยุคศตวรรษที่ 21 มนุษย์ที่จะประสบความส าเร็จในชีวิตจะมีความรู้อย่างเดียวไม่เพียงพอแล้ว 
ซึ่งจะต้องมีทักษะในการแก้ปัญหา และความคิดสร้างสรรค์หาสิ่งแปลกใหม่ควบคู่กันไปด้วย (Shinn, 2004) 
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นหนึ่งในความสามารถที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 ซึ่งจะช่วยพัฒนา
และส่งเสริมความสามารถของเด็กไทย และควรเริ่มมีการปลูกฝังตั้งแต่วัยเรียน เนื่องจากความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั้นเป็นความสามารถที่สร้างมนุษย์ให้เป็นผู้มีปัญญาในการค้นคว้า การแก้ปัญหา และ
สร้างสรรค์ผลงาน ผลผลิตที่มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิต เพื่อเป็นรากฐานของการพัฒนาประเทศให้มั่นคงใน
ศตวรรษที่ 21 สืบต่อไป (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์  ยินดีสุข, 2557) ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เป็น
กระบวนการคิด การจัดระบบความคิด การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่มีลักษณะการคิดที่แปลกใหม่แตกต่างออกไป
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จากความคิดเดิมเป็นการ จัดระบบความคิดใหม่จากสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่สามารถคิดได้หลากหลายทิศทาง 
หลากหลายแง่มุม โดยอาศัยความรู้และประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ ท าให้สามารถเกิดสิ่งที่แปลกใหม่ทาง
คณิตศาสตร์ที่เป็นประโยชน์ (วันทนา พลภักดิ์, 2561) สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
ได้ให้ความส าคัญกับ การสร้างสรรค์มากโดยพูดถึงการเรียนรู้ที่หมายถึง การสร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้า 
(Creative) และ การเรียนรู้ที่หมายถึง สร้างสรรค์องค์ความรู้ (Creativity) โดยมีผู้สอนเป็นผู้ช่วย เป็นผู้อ านวยให้เกิด
การ เรียนรู้กระตุ้นให้เกิดกระบวนการสร้างสรรค์ขึ้นในเนื้อหาวิชาต่างๆ รวมถึงกระบวนการวิจัยเพื่อช่วยให้ พลังของ
การคิดสร้างสรรค์ได้รับการพัฒนาอย่างเป็นระบบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของการ “ปฏิรูป การเรียนรู้” อันเป็น
หัวใจของการปฏิรูปการศึกษา จึงจ าเป็นที่เราจะต้องช่วยกันด าเนินให้เกิดการเรียนรู้ ที่สร้างสรรค์  ที่สร้างพลังและ
เพิ่มพูนศักยภาพสมองของคนไทยให้เกิดขึ้นในห้องเรียนได้อย่างต่อเนื่อง ตลอดเวลา (เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม , 2559) 
ความคิดสร้างสรรค์ เป็นทักษะทางการคิดที่ เป็นจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนมีลักษณะความคิดแบบอเนกนัย 
คือการคิดหลายๆ แง่หลายๆ ทางการคิด     ให้มากที่สุดเท่าที่จะนึกได้เป็นการมองปัญหาในแนวกว้าง คนที่มี
ความคิดสร้างสรรค์นั้นจะเป็นคนที่มี ความคิดริเริ่ม มีความคิดที่แปลกใหม่ต่างจากความคิดธรรมดาของคนทั่ว ๆ ไป 
มีความคิดยืดหยุ่น มีความสามารถในการคิดหาค าตอบได้หลายทิศทาง หลายแง่หลายมุม มีความคิดคล่ องแคล่ว 
สามารถคิดหาค าตอบได้อย่างคล่องแคล่วว่องไว รวดเร็ว และได้ค าตอบมากที่สุดในเวลาที่จ ากัด มีความคิด
ละเอียดลออ การคิดได้ในรายละเอียดเพื่อขยายหรือตกแต่งความคิดหลักให้ได้ความหมายที่สมบูรณ์ยิ่งขึ้น (นิพาดา  
เทวกุล, 2556) ยุคไทยแลนด 4.0 ซึ่งเป็นยุคท่ีมีเทคโนโลยีมากมายเขามาเกี่ยวของ จากสถานการณการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมไทยในการพัฒนาประเทศสู่ความสมดุลและยังยืน จะตองใหความส าคัญกับการเสริมสร้างทุนของประเทศ
ที่มีอยู่ใหเข้มแข็งและมีพลังเพียงพอในการขับเคลื่อนกระบวนการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะการพัฒนาคนหรือทุน
มนุษย์ใหเขมแข็ง พรอมรับการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคศตวรรษที่ 21 และการเสริมสร้างปัจจัยแวดลอมที่เอื้อต่อ
การพัฒนาคุณภาพของคน สามารถเป็นภูมิคุ มกันตอการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต และจาก      
สถานการณการพัฒนาที่ผ่านมา แม้วาคนไทยจะได้รับการพัฒนาศักยภาพทุกชวงวัย แต่ยังมีปญหาด้านสติปัญญา 
คุณภาพการศึกษา ผลการพัฒนาตามชวงวัย พบวา เด็กวัยเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าร้อยละ 50 และ
มาตรฐานความสามารถของผู้เรียนในเรื่องการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ มีวิจารณญาณ และคิดสร้างสรรคคอนข้างต่ า 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning : PBL) เป็นวิธีหนึ่งที่ได้รับการ
กล่าวถึงอย่างมาก เพราะเป็นยุทธวิธีในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญแบบหนึ่งที่เกิดขึ้นจากแนวคิดทฤษฎี
การเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivism) โดยเน้นการสร้างความรู้ใหม่ท่ีได้จากการเชื่อมโยงความรู้เดิมของ
ผู้เรียนเพื่อส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการให้เหตุผล และทักษะ
การเช่ือมโยง (Boaler, 1998) เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตัวเองโดยการใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการ
คิดและสามารถแก้ไขปัญหาได้ด้วยตัวเองและยังส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาทักษะการคิดในหลากหลายรูปแบบ เช่น  
การคิดวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ และการคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น เพื่อให้สามารถก้าวทันกับการ
เปลี่ยนแปลงของโลกในยุคปัจจุบันและในอนาคต (วิชญนาถ เรืองนาค, 2563)  ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานเป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้จากสถานการณ์หรือปัญหาที่ผู้เรียนสนใจผ่านการท างานเป็นกลุ่ม 
สืบค้น ท าความเข้าใจ และแก้ปัญหาด้วยเหตุผล โดยที่ปัญหานั้นจะต้องมีการเช่ือมโยงหรือความสัมพันธ์กับชีวิตจริง 
ปัญหานั้นจะต้องเป็นปัญหาที่เกิดมาจากตัวนักเรียนเป็นปัญหาที่นักเรียนสนใจต้องการจะค้นหาค าตอบ และปัญหาที่
ได้ต้องมีลักษณะคลุมเครือสามารถแก้ปัญหาได้หลายวิธีโดยที่ผู้เรียนค้นคว้าจากสื่อภายนอกและหาค าตอบด้วย
ตนเอง ครูผู้สอนเป็นเพียงผู้ให้ค าแนะน า (สุธิชา อินแสน, 2564, หน้า 4-5) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ โดยน าปัญหาที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริงหรือปัญหาที่นักเรียนสนใจ เป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหานั้นให้เข้าใจอย่างชัดเจน มีการค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมเพื่อเป็น
ข้อมูลในการตัดสินใจเลือกแนวทางแก้ปัญหาที่เหมาะสม โดยใช้กระบวนการกลุ่ม ซึ่งจะมีครูคอยช้ีแนะและอ านวย
ความสะดวก (ทิศนา แขมมณี, 2560, หน้า 137-138) ท าให้ผู้เรียนได้สรา้งความรู้ใหม ่จากการใช้ปัญหาที่เกิดขึ้นจรงิ
ในโลกเป็นบริบทของการเรียนรู้ (Learning Context) เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์และคิดแก้ปัญหา 
รวมทั้งได้ความรู้ตามศาสตรใ์นสาขาวิชาที่ตนศึกษาไปพร้อมกันดว้ย การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจึงเป็นผลมาจาก
กระบวนการท างานที่ต้องอาศัยความเข้าใจและการแก้ไขปัญหาเป็นหลัก ถ้ามองในแง่ของยุทธศาสตร์การสอน PBL 
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เป็นเทคนิคการสอน ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เผชิญหน้ากับปัญหาด้วยตนเอง จะท าให้ผู้เรียนได้
ฝึกทักษะในการคิดหลายรูปแบบ เช่น การคิดวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ ฯลฯ 
(ไพศาล สุวรรณน้อย, 2558) 
 จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาข้างต้น ผู้วิจัยมีความสนใจในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ซึ่งน่าจะช่วยให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างเป็นระบบ และศึกษาการท างานเป็นทีม ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 3. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
 4. เพื่อศึกษาการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน  
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 กรอบแนวคิดของการวิจัย ดังน้ี 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนก าแพงเพชร
พิทยาคม จ านวน 11 ห้อง รวมทั้งหมด 448 คน  
  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน
ก าแพงเพชรพิทยาคม จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 44 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม  (Cluster 
Random Sampling) 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ในระดับ 
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
ประกอบด้วย การหาพื้นท่ีผิวและปริมาตรของพีระมิด กรวย และทรงกลม และการน าความรู้เกี่ยวกับพื้นที่ผิวและ
ปริมาตรของพีระมิด กรวย และทรงกลมไปใช้ในการแก้ปญหา   
 ขอบเขตด้านเวลา 
  ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566  
   

การจัดการเรยีนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 

 

1. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร ์
2. ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร ์
3. การท างานเป็นทีม 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
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 ขอบเขตด้านตัวแปร 
  ตัวแปรต้น   ได้แก่  การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  ตัวแปรตาม  ได้แก่  - ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
         - ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
       - การท างานเป็นทีม 
 รูปแบบการวิจัย 
  การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง เป็นการลองที่มีกลุ่มทดลองกลุ่มเกี่ยวแบบที่มีการทดสอบก่อน
และหลังการทดลอง (One Group Pre-test Post-test Design) โดยมีแบบแผนการทดลอง ดังนี้  
 
ตารางที่ 1 : แสดงผลการทดลอง 

Pre-test Treatment Post-test 
T1 X T2 

  
 สัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการทดลอง 
  T1 แทน การทดสอบก่อนการทดลอง (Pre-test) 
  X แทน  การเรยีนการสอนที่ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Treatment) 
  T2 แทน  การทดสอบหลังการทดลอง (Post-test) 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
         1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจ านวน 7 แผน รวม 7 ช่ัวโมง 
  2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนเรียน-หลังเรียน เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 
ตัวเลือกจ านวน 20 ข้อ 20 คะแนน เรื่อง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร  
  3. แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบอัตนัยจ านวน 4 ข้อ 20 คะแนน เรื่อง 
พื้นที่ผิวและปริมาตร  
  4. แบบวัดทักษะการท างานเป็นทีม จ านวน 8 ข้อ แบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ 
 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้สร้าง
ความรู้ใหม่ จากการใช้ปัญหา มีขั้นตอนในการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
   1.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน 
    1.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   1.3 ศึกษาต ารา หนังสือ และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา เรื่อง คณิตศาสตร์ เรื่อง พื้นที่ผิวและ
ปริมาตร ในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) ประกอบด้วย การหาพื้นที่ผิวและปริมาตรของพีระมิด กรวย และทรงกลม และการน าความรู้เกี่ยวกับ
พื้นที่ผิวและปริมาตรของพีระมิด กรวย และทรงกลมไปใช้ในการแก้ปัญหา 
   1.4 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จ านวน 7 แผน ประกอบด้วย 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การหาพื้นที่ผิวพีระมิด 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การหาปริมาตรพีระมิด 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การหาพื้นที่ผิวกรวย 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การหาปริมาตรกรวย 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การหาพื้นที่ผิวทรงกลม 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง การหาปริมาตรทรงกลม 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง การแก้ปัญหาโดยใช้พื้นที่ผิวและปริมาตร 
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     ในกิจกรรมการสอนแต่ละแผน ประกอบด้วย 7 ข้ันตอน คือ 
    1. ข้ันเตรียมความพร้อม คือ การท าให้ผู้เรียนเกิดความพร้อมก่อนท่ีจะไปแก้ปัญหา ซึง่
ไม่ใช่เป็นการสอนเนื้อหา แต่ให้ผู้เรียนได้อภิปราย เกี่ยวกับเรื่องที่จะสอน 
    2. ข้ันพบปัญหา กลุ่มผู้เรียนระบุปัญหา ท าความเข้าใจปัญหา เหตุการณ์ที่ปรากฏ 
    3. ข้ันก าหนดปัญหา หาเหตุผลมาอธิบาย โดยอาศัยความรู้เดิมของสมาชิกกลุ่ม  
    4. ขั้นวิเคราะห์ปัญหา อธิบายและตั้งสมมติฐานที่เช่ือมโยงกับปัญหาที่ได้ระดมสมอง
กัน แสดงความคิดอย่างมีเหตุผล 
    5. ขั้นปฏิบัติ กลุ่มผู้เรียนค้นหาข้อมูลที่จะอธิบายผลการวิเคราะห์ที่ตั้งไว้ ส่วนใดต้อง
กลับไปทบทวนหรือค้นคว้าเพิ่มเติม 
    6. ข้ันสรุปความรู้ ผู้เรียนสรุปความรู้ด้วยตนเอง และครูตรวจสอบความถูกต้อง 
    7. ขั้นประเมินค าตอบหรือช้ินงาน น ามาอภิปราย วิเคราะห์ สังเคราะห์ ตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ แล้วน ามาสรุปเป็นหลักการและแนวทางเพื่อน าไปใช้โอกาสต่อไป 
   1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน พิจารณาความ
สอดคล้องของประเด็นความเหมาะสมต่อการน าไปใช้ และหาค่าดัชนีความสอดคล้องโดยเกณฑ์ในการพิจารณา    
ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ค านวณได้ต้องมากกว่า 0.5 (IOC > 0.5) จึงจะถือว่ามีความเหมาะสมต่อการน าไปใช้ พบว่า 
มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00  
   1.6 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้พร้อมที่จะน าไปใช้จริง 
  2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนเรียน-หลังเรียน เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร 
สร้างและหาคุณภาพดังนี้ 

  2.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ 

  2.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

  2.3 ศึกษาเนื้อหาที่ใช้ในการสร้างแบบทดสอบซึ่งเป็นระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 เรื่อง คณิตศาสตร์ เรื่อง พื้นที่ผิวและ
ปริมาตร ประกอบด้วย การหาพื้นท่ีผิวและปริมาตรของพีระมิด กรวย และทรงกลม และการน าความรู้เกี่ยวกับพ้ืนที่
ผิวและปริมาตรของพีระมิด กรวย และทรงกลมไปใช้ในการแก้ปัญหา 
   2.4 ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ จ านวน 1 ชุด โดยใช้เป็นแบบทดสอบก่อน
เรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) เป็นแบบเลือกตอบ จ านวน 20 ข้อ แบ่งเป็น 1) ความรู้ ความจ า 3 ข้อ 
2) ความเข้าใจ 3 ข้อ 3) การน าไปใช้ 7 ข้อ 4) การวิเคราะห์ 6 ข้อ และ 5) การประเมินค่า 1 ข้อ 
   2.5 ด าเนินการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิศาสตร์ตารางวิเคราะห์ข้อสอบ 
   2.6 วิเคราะห์คุณภาพด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content validity) โดยให้ผู้เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมการเรียนรู้ ( IOC) พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 
0.67 – 1.00  
   2.7 ปรับปรุงแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิศาสตร์ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
   2.8 น าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิศาสตร์ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนก าแพงเพชรพิทยาคม ในภาคเรียนท่ี 2 จ านวน 41 คน แล้วน ามาวิเคราะห์ พบว่า ค่าความยากง่าย มีค่าอยู่
ระหว่าง 0.59 – 0.78 ค่าอ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.35 และค่าความเชื่อมั่น โดยวิธีการของคูเดอร์         ริ
ชาร์ดสัน (KR-20) พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.75 
   2.9 ปรับปรุงแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิศาสตร์ให้มีความสมบูรณ์ พร้อมที่จะน าไปใช้
จริงต่อไป 
  3. แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  หมายถึง เป็นเครื่องมือที่ใช้ตรวจสอบเป็น
ความสามารถของบุคคลที่กล้าคิดในสิ่งที่แปลกใหม่ ไม่จ าเจ กล้าน าเสนอ และรวบยอดจากความคิดของตัวบุคคลที่
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จะหาทางแก้ไขปัญหาหรือสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ได้ เพื่อวัดผลการเรียนรู้ ความสามารถของผู้เรียนว่า
บรรลุวัตถุประสงค์มาน้อยเพียงใด ด าเนินการตรวจสอบปัญหาและหาคุณภาพ ดังนี้ 
   3.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
   3.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการการสร้างและหาคุณภาพแบบ
ประเมิน ซึ่งจะให้คะแนนทั้ง 4 ด้าน คือ ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิด
ละเอียดลออ โดยก าหนดแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์เป็นแบบอัตนัย 
   3.3 ศึกษาเนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ในระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วย การหาพื้นที่ผิวและปริมาตรของพีระมิด กรวย และ   ทรงกลม และการน าความรู้
เกี่ยวกับพ้ืนท่ีผิวและปริมาตรของพีระมิด กรวย และทรงกลมไปใช้ในการแก้ปัญหา 
   3.4 ด าเนินการสร้างแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นแบบอัตนัย 1 ฉบับ 
โดยพยายามตั้งค าถามให้สามารถหาค าตอบให้ได้มากท่ีสุดหลาย ๆ แบบ และแปลกจากผู้อื่นมากท่ีสุดภายในเวลาที่
ก าหนด 
   3.5 วิเคราะห์คุณภาพด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content validity) โดยให้ผู้เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมการเรียนรู้ (IOC) พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 
0.67 – 1.00  
   3.6 ปรับปรุงแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
   3.7 น าแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4 โรงเรียนก าแพงเพชรพิทยาคม ในภาคเรียนท่ี 2 จ านวน 41 คน แล้วน ามาวิเคราะห์คุณภาพ ผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 
ค่าความยากง่าย มีค่าอยู่ระหว่าง 0.65 – 0.80 ค่าอ านาจจ าแนก มีค่าอยู่ระหว่าง 0.44 – 0.71 และค่าความเชื่อมั่น 
โดยวิธีการของครอนบาค หรือเรียกว่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา ( -coefficient) มีค่าเท่ากับ 0.87  
   3.8 ปรับปรุงแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ให้มีความสมบูรณ์ พร้อมที่จะน าไปใช้
จริงต่อไป 
  4. แบบวัดทักษะการท างานเป็นทีม เป็นแบบสอบถามที่เกี่ยวกับ การที่บุคคลตั้งแต่สองคนขึ้นไปมา
ท างานร่วมกัน โดยมีการผสมผสานความสามารถของแต่ละคนเข้าด้วยกันอย่างเหมาะสม สมาชิกกลุ่มต่างก็ท าหน้าที่
ของตนอย่างเหมาะสม มีส่วนร่วมในการวางแผนการท างานและเสนอวิธีแก้ปัญหาหรือทางเลือกในการด าเนินงานอ่ืน 
ๆ ได้ สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้จริง และให้ความร่วมมือในการท างานดีมาก รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น และมี
กระบวนการท างานที่ดีโดยมีวัตถุประสงค์ร่วมกันและมีการด าเนินงานร่วมกันเพื่อน ากลุ่มไปสู่วัตถุประสงค์ที่ก าหนด
ไว ้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
   4.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการท างานเป็นทีม 
   4.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการการสร้างและหาคุณภาพแบบ
ประเมิน 
   4.3 ด าเนินการสร้างแบบวัดการท างานเป็นทีม ซึ่งเป็นแบบมาตรประเมินค่าระดับ ตามวิธีการ
ของลิเคริท (Likert scale) 
   4.4 วิเคราะห์คุณภาพด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content validity) โดยให้ผู้เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมการเรียนรู้ ( IOC) พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 
0.67 – 1.00   
   4.5 ปรับปรุงแบบวัดการท างานเป็นทีม ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
   4.6 น าแบบวัดการท างานเป็นทีม ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
ก าแพงเพชรพิทยาคม ในภาคเรียนที่ 3 จ านวน 41 คน แล้วน ามาวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่น (reliability) โดยวิธีการ
ของครอนบาค (Cronbach) พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.70  
 4.7 ปรับปรุงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ให้มีความสมบูรณ์ พร้อมที่จะน าไปใช้จริงต่อไป 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนก าแพงเพชรพิทยาคม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 
 1. ก่อนการทดลองให้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อน
เรียน (Pretest) เรื่อง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร จ านวน 20 ข้อ โดยใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ 50 นาที  
 2. ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้กลุ่มตัวอย่างตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จ านวน 7 
ช่ัวโมง 
 3. หลังจัดการเรียนรู้ครบตามระยะเวลาที่ก าหนด นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดการท างานเป็นทีมหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จากน้ันได้รวบรวมข้อมูลจากเครื่องมือท้ังหมดเพื่อน าไปวิเคราะห์ทางสถิติต่อไป 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที่ (t-test dependent) 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test one sample) 
 3. การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test one sample) 
 4. การศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
3 วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แปลผลค่าเฉลี่ย ดังน้ี 
    4.50 – 5.00 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับมากที่สุด 
    3.50 – 4.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับมาก 
    2.50 – 3.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับปานกลาง 
    1.50 – 2.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับน้อย 
    0.50 – 1.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับน้อยที่สุด 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ได้ดังนี้ 
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา     
เป็นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 แสดงผลสรุปและวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพได้ดังตารางที่ 2 ต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 2 : แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ 
ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ n X̅ S.D. t Sig. 
ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 44 10.93 1.89 

22.92 .000* 
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 44 15.80 1.72 

*p < .05 
 

จากตารางที่ 2 พบว่า พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังสูง
กว่าก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 พบผลดังตารางที่ 3 ดังนี้ 
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ตารางที่ 3 : แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

 n µ X̅ S.D. t Sig. 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 44 14 15.80 1.72 6.93 .000* 

*p < .05 
  
 จากตารางที่ 3  พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  หลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 สรุปวิเคราะห์ผลตามตารางที่ 4 ดังนี ้ 
 
ตารางที่ 4 : แสดงผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

 n รวมX  µ X̅ S.D. t Sig. 
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 44 12 8.4 8.41 1.26 .048 .000* 

*p < .05 
 
 จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์หลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. การศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3  สรุปวิเคราะห์ผลตามตารางที่ 5 ดังนี ้ 
 
ตารางที่ 5 : แสดงผลการศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 3  

การท างานเป็นทีม X̅ S.D. ความหมาย 
1. นักเรียนมีการผสมผสานความสามารถของแต่ละคนเข้า
ด้วยกันอย่างเหมาะสม 

4.86 0.17 มากที่สุด 

2. นักเรียนรับผิดชอบต่อการท างานกลุ่ม 4.48 0.35 มาก 
3. นักเรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนการท างานของกลุ่ม 4.59 0.34 มากที่สุด 
4. นักเรียนร่วมกันเสนอวิธีแก้ปัญหาหรือทางเลือกในการ
ด าเนินงานอ่ืน 

4.36 0.33 มาก 

5. นักเรียนในกลุ่มพึ่งพาอาศัยกัน 4.34 0.37 มาก 
6. นักเรียนรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม 4.55 0.39 มากที่สุด 
7. นักเรียนมีกระบวนการท างานที่ดีโดยมีวัตถุประสงค์
ร่วมกัน 

4.57 0.44 มากที่สุด 

8. นักเรียนด าเนินงานร่วมกันเพื่อน ากลุ่มไปสู่วัตถุประสงค์ที่
ก าหนดไว ้

4.45 0.58 มาก 

รวม 4.53 0.37 มากที่สุด 
  
 จากตารางที่ 5 พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X̅ = 4.53 และ S.D. = 0.37) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า นักเรียนมีการ
ผสมผสานความสามารถของแต่ละคนเข้าด้วยกันอย่างเหมาะสม มีค่ าเฉลี่ยสูงสุด (X̅ = 4.86 และ S.D. = 0.17) 
รองลงมา คือ นักเรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนการท างานของกลุ่ม  (X̅ = 4.59 และ S.D. = 0.34) นักเรียนมี
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กระบวนการท างานท่ีดีโดยมีวัตถุประสงค์ร่วมกัน (X̅ = 4.57 และ S.D. = 0.44) และ นักเรียนในกลุ่มพึ่งพาอาศัยกัน 
มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด (X̅ = 4.34 และ S.D. = 0.37) ตามล าดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลดังกล่าวเนื่องจาก ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน ที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ค้นคว้าแก้ไขด้วยตนเอง จะท าให้ผู้เรียนมีความไผ่เรียนรู้ มีแรงจูงใจใน
การเรียน มีการพัฒนาความสามารถ การท างานเป็นกลุ่ม ได้ยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น การสื่อสาร การค้นคว้า  
ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่สูงขึ้น สอดคล้องกับ (ประสพโชค อเนกพิพัฒน์ , 2557) กล่าว
ว่า การเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นตัวกระตุ้นหรือน าทางผู้เรียนให้เกิดความสนใจอยากรูเ้พื่อกระตุน้ให้ผู้เรยีนได้ 
แสวงหาความรู้และน าความรู้จากประสบการณ์เดิมมาใช้แก้ปัญหา และผู้สอนสร้างความสนใจให้กับ นักเรียนโดย
การก าหนดสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับ  เรื่องในชีวิตประจ าวันของ
นักเรียน ซึ่งสามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมเข้ากับสิ่งที่ต้องศึกษาเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (วสันต์ แสนชมพู, 
2565) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(PBL) เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่านักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
จ านวน 7 คน ของภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนดงเกลือวิทยากลุ่มโรงเรียนเครือข่าย ต าบลคูเมือง 
อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้ โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหา
เป็นฐาน สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 ผลดังกล่าวเนื่องจาก การจัดการเรยีนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการเรียนรูท้ี่ผู้เรียนไดล้งมือปฏิบตัิจริง ค้นควา้แก้ไขด้วยตนเอง จะท าให้ผู้เรียนมีความไฝ่
เรียนรู้ มีแรงจูงใจในการเรียน มีการพัฒนาความสามารถ การท างานเป็นกลุ่ม ท าให้นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ที่สูงขึ้น สอดคลอ้งกับ (ประสาท เนื่องเฉลิม, 2558) ได้กล่าวว่า ผูเ้รียนได้มโีอกาสแสดงความ
คิดเห็น แลกเปลีย่นความคดิกับผูอ้ื่น ท าให้ได้รับความรู้ที่ กว้างมากขึ้น เป็นการพัฒนาทักษะทางสังคมให้เกิดกับ
ผู้เรยีน การที่ผูเ้รียนได้เริ่มการเรียนรู้โดยใช้ ปัญหาทีเ่กิดขึ้น อันเป็นตัวกระตุ้นใหผู้้เรียนเกดิความอยากรู้อยากเห็น
และหาค าตอบ โดยการก าหนดจุดมุ่งหมายการเรียนรู้วิธีการแสวงหาความรู้จากแหล่งความรู้ต่างๆรวบรวมความรู้
และน ามาสรปุเป็นความรู้ใหม่ เปน็ลักษณะของการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นทักษะการเรียนรู้ได้ตลอด ชีวิตได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับงาวิจัยของ (ผุสดี กล่อมวงษ์, 2557) วิจัยเรื่อง เรื่อง ผลการจดักิจกรรมการเรยีนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ดา้นการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง 
ความน่าจะเป็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรยีนบางมูลนากภูมิ
วิทยาคม จ านวน 40 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ปญัหาเป็นฐาน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ความน่าจะเป็น ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหลังเรยีนสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มคีวามคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหา
เป็นฐาน สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 ผลดังกล่าวเนื่องจาก การจัดการเรยีนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน ให้ผู้เรียนเป็นศนูย์กลาง ลงมือค้นคว้าหาความรู้และปฏิบตัิด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการสืบเสาะ
แสวงหา เพื่อแก้ปัญหาการสอนแบบบรรยาย และพัฒนาผู้เรียนในทุก ๆ ด้าน โดยค านึงถึงความสนใจ ความถนัด ๆ 
ความต้องการทางด้านอารมณ์ และสังคมของผู้เรียน สอดคล้องกับ (บุญเลีย้ง ทุมทอง, 2560) กล่าวว่า การเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการเรยีนที่เกิดขึ้นจากแนวคดิตามทฤษฎีการเรยีนรู้แบบสร้างสรรค์ โดยให้ผู้เรียน
สร้างความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหาที่เกิดขึ้น ส่งเสริมให้ ผูเ้รียนเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะหแ์ละคิดแกไ้ขปัญหา การ
เรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานจึงเปน็ผลมาจาก กระบวนการท างานท่ีต้องอาศัยความเข้าใจและการแก้ไขปัญหาเป็น
หลัก จากทฤษฎีดังกลา่ว ท าให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ทางคณติศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหา
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เป็นฐาน สูงกว่าเกณฑ์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ (วันวิสา ประภาศรี, 2561) วิจัยเรื่อง เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรยีนคณติศาสตร์ โดยใช้การสอนแบบเปิดร่วมกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน และ STEM Education ที่ส่งผลต่อ
ความคิดสร้างสรรค์ ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า 
ความคิดสร้างสรรค์ ความสุขในการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้การสอนแบบเปิดร่วมกับการใช้ปัญหาเป็นฐาน และ STEM Education หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยรวม
อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีการผสมผสานความสามารถของแต่ละคนเข้า
ด้วยกันอย่างเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ นักเรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนการท างานของกลุ่ม นักเรียน
มีกระบวนการท างานที่ดีโดยมีวัตถุประสงค์ร่วมกัน และนักเรียนในกลุ่มพึ่งพาอาศัยกัน มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ตามล าดับ
เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เน้นผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ตนเองอย่างต่อเนื่อง น าไปสู่การเรียนรู้
ตลอดชีวิต ท างานร่วมกับผู้อื่นได้ สอดคล้องกับ (รัชฎาพร สิงคิบุตร , 2557) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเป็น การสร้างองค์ความรู้จากกระบวนการท างานเป็นกลุ่มเพื่อแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่สนใจ
เกี่ยวกับ ชีวิตประจ าวันและมีความส าคัญต่อนักเรียน ตัวปัญหาจะเป็นจุดตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้และเป็น 
ตัวกระตุ้นต่อไปในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลและการสืบค้นข้อมูลที่ต้องการ  จากแหล่ง
วิทยาการต่าง ๆ ที่หลากหลาย เป็นการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรยีนในด้านทักษะ กระบวนการเรียนรู้มากกว่าความรู้
ที่นักเรียนจะได้มา ครูจะเป็นเพียงผู้สนับสนุนและอ านวยความ  สะดวกในการเรียนรู ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยของ
(ประพนธ์ สุดตา, 2561) ได้วิจัยเรื่อง การศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่เน้นเทคนิคการ
สืบค้นเป็นกลุ่มที่ส่งผลต่อความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์และทักษะการท างานเป็นทีม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบทักษะการท างานเป็นทีม ก่อนและหลังเรียนของ
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่เน้นเทคนิคการสืบค้นแบบกลุ่ม เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 จ านวน 2 ห้อง โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการ
ท างานเป็นทีมของนักเรียน โดยภาพรวมนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่เน้นเทคนิคการ
สืบค้นเป็นกลุ่มมีทักษพการท างานเป็นทีมอยู่ในระดับดี และสูงกว่าก่อนเรียนซึ่งมีคะแนนอยู่ในระดับน้อย 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยให้นักเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนและความคิดสร้างสรรค์ที่ดีขึ้น ดังนั้นผู้สอนหรือผู้สนใจ จะน าไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรศึกษากระบวนการ
จัดกิจกรรมให้รอบคอบและด าเนินกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
  2. ผู้สอนควรใช้ปัญหาให้เหมาะกับความสามารถหรือความสนใจของผู้เรียน เพื่อกระตุ้นให้เกิดความ
อยากรู้ และหาความรู้ด้วยตนเอง 
  3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครูผู้สอนต้องให้อิสระนักเรียนในการคิดค้นหาวิธีการด้วยตนเอง ไม่ควร
บอกค าตอบหรือช้ีแนะแนวทาง แต่ควรใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรมีการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กับเทคนิคการแก้ปัญหาอื่น   
  2. ควรมีการศึกษาการใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กับเนื้อหาคณิตศาสตร์อื่น  
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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และการ
ท างานเป็นทีมโดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก Active Learning 

เรื่อง เลขยกก าลัง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
A Study of Mathematics Achievement and Mathematical 

Problem-Solving and working as team Using Active Learning of  Topic 
exponent for Mathayom 1 Students 
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3 ครูโรงเรียนพรานกระต่ายพิทยาคม  
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการ 

เรียนรู้แบบ Active Learning 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning กับเกณฑ์ร้อยละ 70 3) เปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้ 
แบบ Active Learning กับเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 4) ศึกษาทักษะการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้
แบบ  Active Learning โดยมีกลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 
โรงเรียน พรานกระต่ายพิทยาคม มีนักเรียนทั้งหมด 30 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค Active Learning แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบวัด
ความสามารถ ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และแบบวัดการท างานเป็นทีม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน มาตรฐานและการทดสอบค่าที  

ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่า
ก่อน การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 มีทักษะการ แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 4) 
นักเรียนช้ัน มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีทักษะการท างานเป็นทีมหลังการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยรวมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด  
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning / ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์/ การแก้ปัญหาทาง 
คณิตศาสตร์/ การท างานเป็นทีม 
 

Abstrac 
 The objectives of this research are: 1) To compare mathematics achievement  before and 
after using active learning management. 2) To compare mathematics achievement after  using 
active learning management with the 70% criterion. 3) To compare the mathematical  problem-
solving ability after using the active learning management with the 70% criterion. 4) To  study 
teamwork after using active learning management. The sample group is a group of 3 0 students in 
Mathayom 1 from Prankatai Witaya School, Kamphaeng Phet province, 1st semester,  academic 
year 2023, using the clus random sampling. The tools used in the research consist of  learning 
management plans using active learning technique, a mathematics achievement test, 
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a  mathematical problem-solving ability test, and a teamwork ability test. The data were 
analyzed  using mean, standard deviation and t-test.  

The research results are as follow: 1) Mathayom 1 student had higher 
mathematics  achievement than before receiving learning with the active active learning technique 
at a statistical  significance of .01level. 2) The mathematics achievement of Mathayom 1 students 
after receiving  learning with the active learning technique was higher than the 70% criterion with 
statistical  significance at the .01 level. 3) The mathematical problem-solving ability of Mathayom 
1 students after receiving learning with the active learning technique was higher than the 70% 
criterion with  statistical significance at the .01 level. 4) Mathayom 1 studentshad a high level of 
teamwork ability  after receiving learning activities.  
Keywords: Active learning management / Mathematics achievement/ Mathematical problem – 
solving / Teamwork  
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
 การศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างคน สร้างสังคมและสร้างชาติเป็นกลไกหลักในการพัฒนา 
ก าลังคนให้มีคุณภาพสามารถด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นในสังคมได้อย่างเป็นสุขเนื่องจากการศึกษามีบทบาท 
ส าคัญในการสร้างความได้เปรียบของประเทศเพื่อการแข่งขันและยืนหยัดในเวทีโลก ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกจึงให้ 
ความส าคัญและทุ่มเทกับการพัฒนาการศึกษาเพื่ อพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของตนให้สามารถก้าวทันการ
เปลี่ยนแปลง ของระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ภูมิภาคและของโลกควบคู่กับการธ ารงรักษาอัตลักษณ์ของ
ประเทศ ใน ส่วนของประเทศไทยได้ให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษา การพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถ
ของคนไทยให้มี ทักษะ ความรู้ ความสามารถและสมรรถนะที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดงานและการ
พัฒนาประเทศ  (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของแผนพัฒนาการศึกษาของ 
กระทรวงศึกษาธิการฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 - 2564) ที่ให้ความส าคัญกับการสร้างระบบการศึกษาที่มีคุณภาพและ 
ประสิทธิภาพเพื่อเป็นกลไกหลักของการพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถของทุนมนุษย์ และรองรับการศึกษา 
การเรียนรู้และความท้าทายที่เป็นพลวัตของโลกในศตวรรษที่ 21 และคณิตศาสตร์ยังเป็นอีกวิชาหนึ่งที่จะต้องพบ
เจอ ในชีวิตประจ าวันของเรา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559)  
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิง่ต่อความส าเรจ็ในการเรยีนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วย ให้
มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ สถานการณ์
ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและ สามารถ
น าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้าน วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและ พัฒนา
เศรษฐกิจของประเทศไทยให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีพัฒนาอย่างต่อเนื่อง   
เพื่อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหนา้ 
อย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มีการจัดการเรียนรู้ทีเ่นน้ 
ผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยการจัดวิธีการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับ ความสามารถของผู้เรียนแต่ละคนให้สามารถพัฒนา 
ตนเองได้ คิดแก้ปัญหาและปฏิบัติงานเพ่ือสรา้ง ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้ส่งเสริมสนับสนุนจัดสถานการณ ์
ให้เอื้อต่อการเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553)  
 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ค่อนข้างยากในความรู้สึกของเด็กส่วนใหญ่ ดังนั้น หน้าที่ของผู้สอนนอกจาก 
จะต้องมีความเช่ียวชาญในเนื้อหาวิชา มีเทคนิคที่น่าสนใจแล้ว จะต้องมีความเข้าใจในธรรมชาติของเด็กในวัยนี้ที่มัก 
ชอบการเล่นมากกว่าการเรียน ผู้สอนควรหากิจกรรมที่เป็นการเลน่ น ามาประกอบเข้ากับกิจกรรมการเรียนการสอน 
ให้กลมกลืนลงตัว เพ่ือช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างยั่งยืนสนุก มีความสุขในการเรียน มีทัศนคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
และผ่านการเรียนรู้ที่มีผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (รุ่งอรุณ ลียะวณิชย์, 2556)  
 กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือกระท าและได้ใช้กระบวนการคิดด้วยตนเอง ดังกล่าว
เรียกว่า  การเรียนรู้แบบลงมือท าหรือปฏิบัติ (Active Learning) การเรียนรู้แบบลงมือท าหรือปฏิบัติ เป็น
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กระบวนการเรียน การสอนอย่างหนึ่งที่ส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนผ่านการปฏิบัติ หรือการลงมือกระท า เป็นการ
จัดกิจกรรมการ เรียนรู้ภายได้สมมติฐานพื้นฐาน 2 ประการ คือ 1) การเรียนรู้เป็นความพยายามโดยธรรมชาติของ
มนุษย์ และ 2) แต่ ละบุคคลมีแนวทางในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน โดยผู้เรียนจะเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ 
(Receive) ไปสู่การมี ส่วนร่วมในการสร้างความรู้ (Co-creatiors) ซึ่งความรู้ที่เกิดขึ้นจะเป็นความรู้ที่ได้จาก
ประสบการณ์  
 กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้มีโอกาสลงมือกระท ามากกว่าการฟังเพียงอย่าง เดียว 
ต้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้การเรียนรู ้โดยการอ่าน การเขียน การโต้ตอบ และการวิเคราะห์ปัญหา อีกทั้งให้ ผู้เรียน
ได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า หรือการสร้างสรรค์ สิ่งต่าง  ๆ 
และพัฒนาตนเองอย่างเต็มความสามารถ รวมถึงการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสร่วมอภิปราย 
ฝึกทักษะการสื่อสาร ท าให้ผลการเรียนรู้ของผู้เรียนเพิ่มขึ้น 70 เปอร์เซ็นต์ และหากผู้เรียนได้เรียนรู้ในสถานการณ์ 
จ าลอง ทั้งการฝึกปฏิบัติในสภาพจริง มีการเชื่อมโยงกับสถานการณ์ต่าง ๆ จะท าให้ผลการเรียนรู้ของผู้เรียนเกิดขึ้น 
ถึง 90 เปอร์เซ็นต์แต่ทั้งนี้ผู้สอนส่วนใหญ่ยังขาดทักษะในการใช้สื่อการสอนที่เป็นเทคโนโลยีและขาดทักษะในการ 
ผลิตสื่อการสอน จึงเป็นข้อจ ากัดในการน าสื่อการสอนไปใช้จัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน (อักษรเจริญทัศน์, 
2562)  
 จากการกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจน าการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning มาใช้ในการเรียนการ 
สอนวิชาคณิตศาสตร์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์เมื่อนักเรียนต้องเจอปัญหาที่หลากหลายและ 
ยืดหยุ่นเปิดโอกาสให้นักเรียนคิดได้หลายวิธี ลดการบรรยาย เพิ่มกิจกรรมให้ทุกคนมีปฏิสัมพันธ์กัน ทุกคนได้ลงมือ 
ปฏิบัติด้วยตนเองและเมื่อนักเรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจึงเป็นการสร้างเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์
ได้  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ แบบ 
Active  Learning ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
 3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active  Learning ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70   
 4. เพื่อศึกษาทักษะการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ส าหรับนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 1  
 
กรอบแนวคิดการวิจัย   
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
  

การจัดการเรยีนรู้แบบ  
Active Learning 

- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
- ทักษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์

- ทักษะการท างานเป็นทีม 
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วิธีด าเนินการวิจัย  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน
พราน กระต่ายพิทยาคม จ านวน 4 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 156 คน   

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน 
พรานกระต่ายพิทยาคม มีนักเรียนทั้งหมด 30 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 เครื่องมือวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบสอบถามการท างานเป็นทีม รายละเอียดดังนี้  
  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยมี
ความรู้ เดิมเป็นฐาน ได้ลงมือปฏิบัติ ร่วมแลกเปลี่ยนความคิดกับผู้อื่นผ่านการท ากิจกรรมกลุ่ม ผู้สอนมีหน้าที่เสนอ
ปัญหา และสร้างบรรยากาศให้น าผู้เรียนไปสู่การสร้างองค์ความรู้ ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพดังนี้  
   1.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้  
   1.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active  Learning  
   1.3 ศึกษาต ารา หนังสือ และเอกสาร ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง ใน 
ระดับช้ันมัธยมศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุธทศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.  2560) 
ประกอบด้วย การเขียนเลขยกก าลังที่มีเลขช้ีก าลังเป็นจ านวนเต็มบวก การคูณและหารเลขยกก าลังเมื่อเลขช้ี ก าลัง
เป็นจ านวนเต็มบวก การเขียนจ านวนในรูปสัญกรณ์วิทยาศาสตร์   
   1.4 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning จ านวน 9 แผน กิจกรรมการเรียนการ 
สอนแต่ละแผน ประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน   
    1) ขั้นกระตุ้นความสนใจ เป็นข้ันท่ีกระตุ้นให้นักเรียนมีแรงจูงใจ  
ในการสร้างบทเรียน โดยการใช้ค าถามของครูเน้นกระตุ้นผู้เรียนได้เกิดการสังเกต การสงสัย กระตุ้นความ
สนใจ  ตระหนักในปัญหา ตั้งสมมุติฐาน ตั้งข้อสงสัย และเพื่อให้นักเรียนเป็นผู้ระบุท่ีเกิดปัญหาที่นักเรียนสนใจที่จะ
ศึกษา  
    2) ขั้นค้นคว้าและรวบรวมขอ้มูล เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนจะมีโอกาสในการค้นคว้า  
หาข้อมูลหลังจากท่ีตัดสินใจเลือกหัวเรื่องหรือประเด็นท่ีต้องการศึกษา เพื่อให้ได้ข้อมูลมากที่สุดซึ่งสามารถค้นควา้ได้ 
หลากหลายวิธีการอีกทั้งยังเป็นข้ันท่ีนักเรียนต้องการตั้งสมมติฐานโดยจินตนาการวิธีแก้ปัญหาแล้วเลือกวิธีแก้ปัญหา 
ที่ดีท่ีสุดเพื่อหาแนวทางแก้ไข  
    3) ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ  เป็นขั้นที่ผู้ เ รียนเขียนขั้นตอนการ
ปฏิบัติงาน  และลงมือท าจริง โดยมีการตรวจสอบเพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนาให้เกิดผลที่ดีกว่าเดิมในแต่ละขั้นตอนได้ 
อีกทั้งยัง สามารถสรุปเป็นความรู้ ความคิดรวบยอดเป็นแบบแผนหลักการ และสามารถน าไปขยายความรู้เผยแพร่
ผลงานได้  

4) ขั้นสื่อสารและน าเสนอ น าร่องรอย การคิด การคิดสร้างสรรค์ที่หลอมรวม
คุณธรรม  ค่านิยมเชิงบวก ร่องรอยการท างาน การแก้ปัญหาจนเกิดผลงานท่ีมีคุณภาพกว่าเดิม มีคุณค่ามากกว่าเดมิ
จนสามารถ สรุปเป็นหลักการ น าเสนอเป็นรายงาน บรรยาย หรือวิธีการอื่น ๆ  

5) ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าเป็นขั้นสุดท้าย โดยนักเรียน ประเมินการเรียนรู้ในด้าน 
กระบวนการปฏิบัติและผลงาน ซึ่งนักเรียนต้องปรับปรุงกระบวนการออกแบบข้ันตอนการ ปฏิบัติจนถึงผลงานของ 
กลุ่ม แล้วอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซึ่งอาจเกิดปัญหาใหม่ซึ่งสามารถ น าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่
ได้  
   1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบการสร้างองค์ความรู้ ทั้ง 9 แผน ไปให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณา
ความ สอดคล้องของประเด็น ความเหมาะสมต่อการน าไปใช้   
   1.6 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อพร้อมที่จะน าไปใช้จริง  
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  2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง การวัดผลของการพัฒนาของผู้เรียน
หลังจาก ผ่านการเรียนรู้ ทั้งในด้านสติปัญญา ทักษะกระบวนการ และจิตใจซึ่งสามารถวัดได้จากแบบทดสอบและ
แบบสังเกต พฤตกรรม  
   2.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
คณิตศาสตร์  
   2.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบการวัดผล
สัมฤทธ์ิ ทางการเรียนคณิตศาสตร์  
   2.3 ศึกษาเนื้อหาท่ีใช้ในการสร้างแบบทดสอบซึ่งเป็นระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 คณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง 
ประกอบด้วย การเขียนเลขยกก าลังที่มีเลขช้ีก าลังเป็นจ านวนเต็มบวก การคูณและหารเลขยกก าลังเมื่อเลขช้ีก าลัง 
เป็นจ านวนเต็มบวก การเขียนจ านวนในรูปสัญกรณ์วิทยาศาสตร์  
   2.4 จัดท าตารางวิเคราะห์ข้อสอบและก าหนดจ านวนข้อสอบ   
   2.5 ด าเนินการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิศาสตร์ตารางวิเคราะห์ข้อสอบ  
   2.6 วิเคราะห์คุณภาพด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content analysis) โดยให้  
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมการเรียนรู้ (IOC) พบว่า มีค่า 
อยู่ระหว่าง 0.67-1.00   
   2.7 ปรับปรุงแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิศาสตร์ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ   
   2.8 น าแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณศิาสตร์ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนพรานกระต่ายวิทยาคม ในภาคเรียนที่ 1 จ านวน 30 คน แล้วน ามาวิเคราะห์ดังนี้ - ค่าความเช่ือมั่น โดย
วิธีการของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR-20) พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.68  
    - ค่าความยากง่าย พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 0.37-0.93  
    - ค่าอ านาจจ าแนก พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 0.40-0.73  
   2.9 ปรับปรุงแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิศาสตร์ให้มีความสมบูรณ์ พร้อมที่จะน าไปใช้
จริง ต่อไป  
  3. แบบวัดความสามารถการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถเมื่อผู้เรียนอยู่ใน
สถานการณ์ ที่ไม่สามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่พบเห็นได้ในทันที จ าเป็นต้องน าวิธีต่าง ๆ มาใช้ในการ
แก้ปัญหา อย่างเป็น ขั้นตอน เพื่อน าไปสู่ค าตอบ  
   3.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์  
   3.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการการสร้างและหาคุณภาพ
แบบทดสอบ แบบอัตนัย  
   3.3 ศึกษาเนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 เรื่อง คณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยก
ก าลัง  ประกอบด้วย การเขียนเลขยกก าลังที่มีเลขช้ีก าลังเป็นจ านวนเต็มบวก การคูณและหารเลขยกก าลังเมื่อเลขช้ี
ก าลัง เป็นจ านวนเต็มบวก การเขียนจ านวนในรูปสัญกรณ์วิทยาศาสตร์   
   3.4 จัดท าตารางวิเคราะห์ข้อสอบ และก าหนดจ านวนข้อสอบ   

3.5 ด าเนินการสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตารางวิเคราะห์ 
ข้อสอบ  
   3.6 วิ เ ค ร าะห์ คุณภาพด้ านความ เที่ ย งตรงตาม เนื้ อหา  ( content analysis) โ ดยให้
ผู้เช่ียวชาญ  จ านวน 3 ท่าน (ภาคผนวก ข) พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมการเรียนรู้ 
(IOC) พบว่า มีค่า อยู่ระหว่าง 0.67-1.00  

3.7 ปรับปรุงแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตามข้อเสนอแนะของ 
ผู้เชี่ยวชาญ  
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3.8 น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนพรานกระต่ายพิทยา ในภาคเรียนท่ี 1 จ านวน 30 คน แล้วน ามาวิเคราะห์ ดังนี้ 
    - ค่าความเช่ือมั่น โดยวิธีการของครอนบาค หรือเลือกว่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α 
cofficient) พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.43  
    - ค่าความยากง่าย พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 0.61-0.77  
    - ค่าอ านาจจ าแนก พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 0.07-0.23  
  3.9 ปรับปรุงแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ให้มีความสมบูรณ์ พร้อมที่จะ 
น าไปใช้จริงต่อไป  

4. แบบวัดการท างานเป็นทีม หมายถึง การวัดความสามารถ ในการที่บุคคลตั้งแต่สองคนขึ้นไปมา
ท างาน ร่วมกันโดยมีเป้าหมายเดียวกัน ซึ่งมีการประสานความสามารถและแบ่งหน้าที่กันอย่างลงตัวมีปฏิสัมพันธ์
กันระหว่าง การท างานตั้งแต่เริ่มจนงานส าเร็จ ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้  

   4.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการท างานเป็นทีม  
     4.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการการสร้างและหาคุณภาพ 
แบบสอบถาม  
     4.3 ด าเนินการสร้างแบบวัดการท างานเป็นทีมซึ่งเป็นแบบมาตรประเมินค่าระดับ ตามวิธีการของ 
ลิเคริท (Likert scale)  

4.4 วิ เ ค ร า ะห์ คุณภาพด้ านคว าม เที่ ย งต ร งต าม เนื้ อห า  ( content analysis) โ ด ย ให้
ผู้เชี่ยวชาญ  จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรม การเรียนรู้ (IOC) พบว่า มีค่า
อยู่ระหว่าง  0.67-1.00  
      4.5 ปรับปรุงแบบวัดการท างานเป็นทีม ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  
      4.6 น าแบบวัดการท างานเป็นทีม ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนพราน 
กระต่ายพิทยาคม ในภาคเรียนที่ 1 จ านวน 30 คน แล้วน ามาวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่น (reliability) โดยวิธีการ 
ของครอนบาค (Cronbach) พบว่า มีค่าเท่ากับ - 0.54  
   4.7 ปรับปรุงแบบวัดการท างานเป็นทีม ให้มีความสมบูรณ์ พร้อมที่จะน าไปใช้จริง  
 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
  1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท าแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน  
  2. จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค Active Learning จ านวน 8 ช่ัวโมง  

 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการ
เรียนรู้  Active Learning  

 4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ท าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 5. 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท าแบบวัดการท างานเป็นทีม   

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้Active  Learning ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิเคราะห์โดยค่าที (t-test dependent)   
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ Active 

Learning  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยค่าที (t-test one sample)  
  3. การเปรียบเทียบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  Active 
Learning  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยค่าที (t-test one sample)   
  4. การศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้Active Learning ส าหรับนักเรียน  ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลค่าเฉลี่ย  
    4.50 – 5.00 หมายถึง ความคงทนในการเรียนรู้อยู่ที่ระดับมากท่ีสุด  
    3.50 – 4.49 หมายถึง ความคงทนในการเรียนรู้อยู่ที่ระดับดีมาก  
    2.50 – 3.49 หมายถึง ความคงทนในการเรียนรู้อยู่ที่ระดับปานกลาง  
    1.50 – 2.49 หมายถึง ความคงทนในการเรียนรู้อยู่ที่ระดับน้อย  
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    1.00 – 1.49 หมายถึง ความคงทนในการเรียนรู้อยู่ที่ระดับน้อยท่ีสุด  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  

 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active  Learning ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active  Learning ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ n Xรวม X ̅ S.D t p 
ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 30 20 11.47 1.96 9.77 .00 
หลังการจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning 30 20 15.63 1.43 

p < .01  
 

จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่า
ก่อน การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบ  Active Learning 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
n Xรวม X̅ S.D. T p 
30 20 15.63 1.43 6.27 .00 

p < .01 
 
จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการ

จัดการ เรียนรู้แบบ Active Learning สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
3. การเปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบ Active 

Learning ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70  
 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

ความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
n Xรวม X̅ S.D. t P 
30 5 18.23 2.10 38.50 .00 

p < .01 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรห์ลังการ 
จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

4. การศึกษาทักษะการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
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ตารางที่ 4 ผลการศึกษาทักษะการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ส าหรับนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 1  

การท างานเป็นทีม X̅ S.D. ความหมาย 
1. แบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบได้อย่างลงตัว       4.57 0.50 มากที่สุด 
2. มีความสัมพันธ์ในกลุ่มที่ดี       4.75 0.44 มากที่สุด 
3. สื่อสารอย่างเข้าใจกัน       4.64 0.49 มากที่สุด 
4. แบ่งปันความรู้และร่วมกันพัฒนาความสามารถ       4.71 0.46 มากที่สุด 
5. ทุกคนได้แสดงความคิดเห็น       4.57 0.50 มากที่สุด 
6. ก าหนดเป้าหมายอย่างชัดเจน       4.57 0.50 มากที่สุด 
7. มีส่วนร่วมในการวางแผน       4.46 0.64 มากที่สุด 
8. ให้ความร่วมมือในการท างาน       4.71 0.46 มากที่สุด 

รวม       4.63 0.51 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีทักษะการท างานเป็นทีม โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
ที่สุด (X ̅= 4.63 และ S.D. = 0.51) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า มีความสัมพันธ์ในกลุ่มที่ดี มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
(X ̅=  4.75 และ S.D. = 0.44) รองลงมาคือ แบ่งปันความรู้และร่วมกันพัฒนาความสามารถ (X ̅= 4.71 และ S.D. = 
0.46) และให้ความร่วมมือในการท างาน ( X ̅= 4.71 และ S.D. = 0.46)  
 
สรุปผลการวิจัย  
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 
แบบ Active Learning  
  2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active  Learning สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active  Learning สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70   

4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีทักษะการท างานเป็นทีมหลังการเรียนรู้แบบ Active Learning 
โดยรวม อยู่ในระดับมาก  
 
อภิปรายผลการวิจัย  
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 
แบบ Active Learning อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลดังกล่าวเนื่องจาก การจัดการเรียนรู้แบบ 
Active  Learning เป็นการจัดกิจกรรมให้ผูเ้รียนจากปฏิบัตจิริงเป็นการเรยีนจากประสบการณต์รง ผู้เรียนได้ทดลอง
ท า  ปฏิบัติ เสาะหาข้อมูล จัดระเบียบข้อมูล พิจารณาหาข้อสรุป ค้นคว้าหาวิธีการกระบวนการด้วยตนเอง โดยการ
จัดประสบการณ์เรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบัติ ผู้เรียนต้องใช้กระบวนการคิด โดยเฉพาะกระบวนการคิดชั้นสูง คือ 
การ วิเคราะห์ การสังเคราะห์ และประเมินค่า วิธีนี้น าไปสู่ความเข้าใจอย่างถ่องแท้และก่อให้เกิดเจตคติที่ดีต่อวิชา
และต่อ วิธีเรียนรู้ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (กมลฉัตร กล่อมอิ่ม, 2562) ท าวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้เชิงรุก
บูรณาการ ศาสตร์พระราชาเพื่อเสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาและทักษะการท างานเป็นทีมส าหรับนักศึกษาวิชาชีพ
ครูสาขา คณิตศาสตร์ ผลวิจัยพบว่านักศึกษาช้ันปีที่ 3 สาขาการศึกษาปฐมวัยได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกบูรณา
การศาสตร์ พระราชามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  

2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active  Learning สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลดังกล่าวเนื่องจาก การจัดการ
เรียนรู้ แบบ Active Learning เป็นการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนจากปฏิบัติจริงเป็นการเรียนจากประสบการณ์ตรง 
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ผู้เรียนได้ ทดลองท า ปฏิบัติ เสาะหาข้อมูล จัดระเบียบข้อมูล พิจารณาหาข้อสรุป ค้นคว้าหาวิธีการกระบวนการดว้ย
ตนเอง  โดยการจัดประสบการณ์เรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบัติ ผู้ เรียนต้องใช้กระบวนการคิด โดยเฉพาะ
กระบวนการคิด ช้ันสูง คือ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และประเมินค่า วิธีนี้น าไปสู่ความเข้าใจอย่างถ่องแท้และ
ก่อให้เกิดเจตคติที่ดี ต่อวิชาและต่อวิธีเรียนรู้ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (น้ าผึ้ง ชูเลิศ, 2563) ท าวิจัยเรื่อง 
ประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบ  Active learning: student-led review session ร่วมกับการใช้โปรแกรม GeoGebra
ตาม Road map For  Mathematics ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ผลการวิจัยพบว่า 
กิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 70.43/71.70 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ 70/70 ที่ก าหนดไว้  
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลงัการจัดการเรยีนรูแ้บบ Active Learning 
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลดังกล่าวเนื่องจากจัดการเรียนรู้ แบบ 
Active  Learning เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นการค้นคว้าข้อมูลเป็นส าคัญ และรูปแบบการเรียนรู้จากการปฏบิตันิี้
จะ ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการสร้างองค์ความรู้ และการจัดการกับข้อมูลได้เป็นอย่างดี โดยมีขั้นตอนการ
จัดการ เรียนรู้ผ่านการปฏิบัติที่หลากหลายรูปแบบ ดังนี้ 
  1. ขั้นกระตุ้นความสนใจ  
  2. ขั้นค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล   
  3. ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ   
  4. ขั้นสื่อสารและน าเสนอ   
  5. ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่า  
 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (นภาพร สว่างอารมณ์, 2563) ท าวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการ
แก้โจทย์ ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกสูงกว่าเกณฑ์
ร้อย ละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีทักษะการท างานเป็นทีมโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด พิจารณาเป็น
ราย ข้อพบว่า มีความสัมพันธ์ในกลุ่มที่ดี มีค่าเฉลี่ยสูงสุดรองลงมาคือแบ่งปันความรูแ้ละร่วมกันพัฒนาความสามารถ
และ ให้ความร่วมมือในการท างาน ตามล าดับ ผลดังกล่าวเนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เป็น
การจัด กิจกรรมให้ผู้เรียนจากปฏิบัติจริงเป็นการเรียนจากประสบการณ์ตรง ผู้เรียนได้ทดลองท า ปฏิบัติ เสาะหา
ข้อมูล จัด ระเบียบข้อมูล พิจารณาหาข้อสรุป ค้นคว้าหาวิธีการกระบวนการด้วยตนเอง โดยการจัดประสบการณ์
เรียนรู้ คณิตศาสตร์แบบปฏิบัติ ผู้เรียนต้องใช้กระบวนการคิด โดยเฉพาะกระบวนการคิดช้ันสูง คือ การวิเคราะห์ 
การ สังเคราะห์ และประเมินค่า วิธีนี้น าไปสู่ความเข้าใจอย่างถ่องแท้และก่อให้เกิดเจตคติที่ดีต่อวิชาและต่อวิธี
เรียนรู้ซึ่ง สอดคล้องกับงานวิจัยของ (ยุภาดี ปณะราช และคณะ, 2564) ท าวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ผ่าน
กิจกรรมการ ปฏิบัติจริงที่ส่งเสริมผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนคณติศาสตรก์ารท างานเปน็ทีม และการมีวินัยของนักเรียน
ช้ัน มัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีการท างานเป็นทีม หลังการจัดการเรียนรู้
ผ่าน กิจกรรมปฏิบัติจริง โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักเรียนให้ความช่วยเหลือภายใน
กลุ่ม  และแลกเปลี่ยนประสบการณ์และความรู้กับสมาชิกภายในกลุ่มมีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือนักเรียนปรึกษา
วาง แผนการท างานร่วมกันภายในกลุ่มและรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกภายในกลุ่ม ตามล าดับ  
 
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
  1. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนที่ดีขึ้น ดังนั้นครูหรือผู้สนใจ จะน าไปจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ควร 
ศึกษากระบวนการจัดกิจกรรมให้รอบคอบและตรวจสอบเครื่องมือซ้ า ๆ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด   
  2. ครูผู้สอนควรมีการกระตุ้นให้นักเรียนที่ขาดการมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม ได้มีโอกาสการมี ส่วน
ร่วมในกิจกรรมกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกคิด รู้จักการท างานกลุ่ม  
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 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป  
  1. ควรพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่มีสื่อเทคโนโลยีเป็นเครื่องมือการเรียนรู้ เช่น แอพพลิเคช่ัน ต่าง 
ๆ เพื่อให้เกิดความหลากหลายในการสร้างองค์ความรู้และดึงดูดความสนใจในการเรียนของนักเรียน 2. ควรศึกษา
ผลของการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning กับกลุ่มที่เรียน แบบปกติ 
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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ การสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์  
และการท างานเป็นทีม โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
A Study of Mathematics Achievement and Mathematical  

Communication and Teamwork Using Active Learning   
Management for Mathayom 3 Students 
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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลัง             

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก กับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกกับเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 4) เพื่อศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก กลุ่มตัวอย่าง  
คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์                      
จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 40 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบวัดการสื่อสารและ          
สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดการท างานเป็นทีม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทาง              
การเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียน              
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุกสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีการสื่อสารและสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุกสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ          
4) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีการท างานเป็นทีมหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกโดยรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด 
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้เชิงรุก / ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ / การสื่อสารและสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร์ / การท างานเป็นทีม 
 

Abstract 
 The objectives of this research are : 1) To compare mathematics achievement before and 
after using the active learning management. 2) To compare mathematics achievement after using 
the active learning management with the 70% criterion. 3) To compare the mathematical 
communication ability after using the active learning management with the 70% criterion. 4) To 
study teamwork after using the active learning management. The sample group is a group of 40 
students in Mathayom 3 from KhlongKhlung Ratrangsan School, Kamphaeng Phet province, 2nd 
semester, academic year 2023, using the clus random sampling. The tools used in the research 
consist of learning management plans using the active learning technique, a mathematics 
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achievement test, a mathematics communication ability test, and a teamwork ability test. The data 
were analyzed using mean , standard deviation and t-test. 

The research results are as follow: 1) Mathayom 3 student had higher achievement in 
mathematics than before receiving learning with the active active learning technique at a statistical 
significance of .05. 2) The mathematics achievement of Mathayom 3 students after  receiving 
learning with the active learning technique was higher than the 70% criterion with statistical 
significance at the .05 level. 3) Mathematical communication ability of Mathayom 3 after receiving 
learning with the active learning technique was higher than the 70% criterion with statistical 
significance at the .05 level. 4) Mathayom 3 student had a high level of teamwork ability after 
receiving learning activities. 
Keywords: Active learning management / Mathematics achievement / Mathematical 
communication / Teamwork 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

การศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างคน สร้างสังคม และสร้างชาติ เป็นกลไกหลักในการพัฒนา
ก าลังคนให้มีคุณภาพ สามารถด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นในสังคมได้อย่างเป็นสุข เนื่องจากการศึกษามีบทบาท
ส าคัญในการสร้างความได้เปรียบของประเทศ เพื่อการแข่งขันและยืนหยัดในเวทีโลก ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกจึงให้
ความส าคัญและทุ่มเทกับการพัฒนาการศึกษา เพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของตนให้สามารถก้าวทัน การ
เปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ภูมิภาคและของโลกควบคู่กับการธ ารงรักษาอัตลักษณ์           
ของประเทศ ในส่วนของประเทศไทยได้ให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษา การพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถ
ของคนไทยให้มีทักษะความรู้ ความสามารถและสมรรถนะที่สอดคลอ้งกับความต้องการของตลาดงานและการพัฒนา
ประเทศ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2560) สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของแผนพัฒนาการศึกษา                         
ของกระทรวงศึกษาธิการฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 - 2564) ที่ให้ความส าคัญกับการสร้างระบบการศึกษาที่มีคุณภาพ
และประสิทธิภาพเพื่อเป็นกลไกหลักของการพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถของทุนมนุษย์ มีวัตถุประสงค์                
ในการเตรียมคนในสังคมไทยให้มีทักษะในการด ารงชีวิตส าหรับโลกในศตวรรษที่ 21 ซึ่งประกอบด้วย ทักษะชีวิต 
และการท างาน ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม และทักษะด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี โดยพัฒนาเด็กในวัย
เรียนและวัยรุ่นให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะการท างานและการใช้ชีวิต      
ที่พร้อมเข้าสู่ตลาดงานผ่านกระบวนการเรยีนรูท้ี่ส่งเสรมิให้เดก็มีการเรียนรู้จากการปฏิบัตจิริง ที่รองรับการศึกษาการ
เรียนรู้และความท้าทายที่เป็นพลวัตของโลกในศตวรรษที่ 21 และคณิตศาสตร์ยังเป็นอีกวิชาหนึ่งที่จะต้องพบเจอ            
ในชีวิตประจ าวันของเรา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559) 

การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์จึงมีจุดประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงสามารถแก้ปัญหา
ต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังมีบทบาทและความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์
มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผลเป็นระบบมีแบบแผนสามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน
รอบคอบท าให้สามารถคาดการณ์วางแผนตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551) เป็นศาสตร์ที่เน้นให้ผู้เรียนหาวิธีและกระบวนการคิดเพื่อให้มีองค์ความรู้และหลักการต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
แล้วน าความรู้และหลักการไปพัฒนาและแก้ไขปัญหาในชีวิตจริงจนท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ มีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ และเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์  

การสื่อสาร การสื่อความหมายและการน าเสนอทางคณิตศาสตร์ เป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับคณิตศาสตร์ 
และเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่ท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจถูกต้องและลึกซึ้งในวิชาคณิตศาสตร์มากขึ้น รวมทั้งเป็น
การท าให้ผู้สอนได้รู้ถึงความเข้าใจและแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนอีกด้วย และนอกจากน้ี การสื่อสาร การสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอเป็นทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
ถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ หรือกระบวนการคิดของตนให้ผู้อื่นรับรู้ได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน
และ มีประสิทธิภาพ ซึ่งการที่นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายหรือการเขียนแลกเปลี่ยนความรู้และความคิดเห็น 
ถ่ายทอดประสบการณ์ซึ่งกันและกัน ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น จะช่วยให้นักเรียนเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้อย่างมี
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ความหมาย เข้าใจได้อย่างกว้างขวางลึกซึ้งและจดจ านานมาก ข้ึนอีกด้วย (เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร, 2554) จากการ
สอบถามครูประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่
ขาดทักษะการสื่อสารสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เห็นได้จากการตรวจใบงานและแบบฝึกหัดของนักเรียน โดยใน
คาบเรียนนักเรียนจะเลียนแบบการแสดงวิธีท าจากตัวอย่างของครู  ไม่กล้าแสดงออก ไม่กล้าพูด ไม่กล้าตอบค าถาม 
หากครูสุ่มถามนักเรียนก็มีส่วนน้อยที่สามารถตอบได้ และเมื่อให้นักเรียนออกมาน าเสนอก็ไม่สามารถน าเสนอได้
อย่างฉะฉาน 

การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่ผ่านมานั้น นักเรียนส่วนหนึ่งยังมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับ
ต่ าประกอบกับการรายงานผลค่าสถิติการตัดสินผลการเรียนในปีการศึกษา 2565 รายวิชาคณิตศาสตร์ของช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในเกณฑ์ที่ต่ ากว่าร้อยละ 50 แสดงว่า
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ยังประสบปัญหา สาเหตุหนึ่งของการไม่ประสบผลส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ก็คือ 
วิธีการสอนของครูในปัจจุบันยังไม่มีความหลากหลาย ยังขาดเทคนิคการสอนที่เหมาะสมและทักษะตามกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ และการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์จึงจ าเป็น ที่จะต้องให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียนคณิตศาตร์ ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
(Active Learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ในการเรียนรู้พัฒนาองค์ความรู้ด้วยการลงมือปฏบิตัิ 
ทัง้ในด้านการฟัง พูด อ่านและเขียน ตลอดจนกระบวนการกลุ่มที่ท าให้เกิดทักษะการท างานร่วมกับผู้อื่น สร้างการมี
ส่วนร่วมในทุกกิจกรรมการเรียนรู้ ส่งผลต่อองค์ความรู้ที่ยั่งยืนของนักเรียน (อรนุช บุญชู, 2561) ด้วยการจัดการ
เรียนรู้เทคนิค Active learning มีองค์ประกอบส าคัญสามารถน ามาใช้เป็นดัชนีช้ีวัดการจัดการเรียนรู้ของครูใน
ห้องเรียนเชิงรุก หรือช่ัวโมงเรียนเชิงรุกซึ่งมีอยู่ 3 ประการ คือ 1. ปัจจัยพื้นฐาน (Basic element) ประกอบด้วย 
การแสดงออกของผู้เรียนทั้งการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และการไตร่ตรองสะท้อนคิด (Reflecting) 2. ยุทธวิธี
การเรียนการสอน (Learning strategies) ซึ่งครอบคลุมถึงรูปแบบวิธีสอน และเทคนิคที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญที่เน้น
การสร้างความรู้ด้วยตนเอง 3. ทรัพยากรการสอน (Teaching resources) ซึ่งเป็นสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้อาทิ สื่อ
วัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยี แหล่งเรียนรู้ทั้งสถานท่ีและบุคคล และรวมถึงบรรยากาศสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ด้วย การ
จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning มี 5 ขั้นตอน 1. ขั้นรวบรวมข้อมูล (Gathering) 2. ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุป
ความรู้ (Processing) 3. ขั้นปฏิบัติและสรุปความรูห้ลงัการปฏิบัต ิ(Applying and constructing the knowledge) 
4. ขั้นสื่ อสารและน าเสนอ (Applying the Communication skill) 5. ขั้นประเมิน เพื่อ เพิ่ มคุณค่ า (Self - 
regulating) (สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ, 2560) 

จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ และการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก มาใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยให้
ผู้เรียนเกิดความสามารถในการสื่อสาร มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น และท างานเป็นทีมได้ จนสามารถน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
Learning) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้
เชิงรุก (Active Learning) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 4. เพื่อศึกษาการท างานเป็นทีมส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
Learning) 
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สมมติฐานการวิจัย  
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้
แบบเชิงรุก (Active Learning) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
(Active Learning) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้
แบบเชิงรุก (Active Learning) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน                
คลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร สังกัดส านักงานเขขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ก าแพงเพชร จ านวน 7 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 278 คน  

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน
คลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร สังกัดส านักงานเขขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
ก าแพงเพชร จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 40 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่ งกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร์ แบบวัดการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และแบบวัดการท างานเป็นทีม  
1. แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 8 แผน รวม 8 ช่ัวโมง 

  1.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
  1.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
  1.3 ศึกษาต ารา หนังสือ และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร ในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยมีเนื้อหาประกอบด้วย แนะน าระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร การแก้ระบบสมการ           
เชิงเส้นสองตัวแปร การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
  1.4 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก จ านวน 8 แผน  
  1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกทั้ง 8 แผน ไปให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน  3 ท่าน พิจารณาค่า              
ความสอดคล้องของประเด็น ความเหมาะสม โดยค่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกอยู่ในระดับมาก 
โดยมีค่าเฉลี่ย 4.33  
  1.6 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้พร้อมที่จะน าไปใช้จริง 

2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร เป็นแบบทดสอบ
ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 30 คะแนน  ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพโดยหาค่าความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) โดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน พบว่า มีความเที่ยงตรง           
อยู่ในระหว่าง 0.67 – 1.00 และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 40 คน พบว่า มีความ

การจัดการเรยีนรู้เชิงรุก 
(Active Learning) 

- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
- การสื่อสารและสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร ์
- การท างานเป็นทีม 
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เชื่อมั่น (KR-20) เท่ากับ 0.88 ค่าความยากง่าย (p) มีค่าระหว่าง 0.41 - 0.70 และค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าระหว่าง 
0.22 - 0.56  

3. แบบวัดการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัยจ านวน 3 ข้อ 
ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพโดยหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) โดยผู้เช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน พบว่า มีค่าความเที่ยงตรงอยู่ในระหว่าง 0.67 – 1.00 และน าไปทดลองกับนักเรียนชันมัธยมศึกษา      
ปีที่ 4 จ านวน 40 คน พบว่ามีค่าความเช่ือมั่น (Cronbach’s bach alpha) เท่ากับ 0.80 ค่าความยากง่าย (p) มีค่า
ระหว่าง 0.25 – 0.72 และค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าระหว่าง 0.24 – 0.70 
 4. แบบวัดการท างานเป็นทีม เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting Scale) 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ 
ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพโดยให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน พิจารณาความเหมาะสม พบว่า มีความเที่ยงตรง
โดยหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) อยู่ในระหว่าง 0.67 – 1.00   และน าไปทดลอง
ใช้กับนักเรียนช้ันปีท่ี 4 จ านวน 40 คน พบว่ามีค่าความเช่ือมั่น (Cronbach’s bach alpha) เท่ากับ 0.79 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนการจัดการเรียนรู้

เชิงรุก (Active Learning) 
   2. จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) จ านวน 8 แผน รวม 8 ช่ัวโมง 
   3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้

เชิงรุก (Active Learning) 
   4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท าแบบวัดการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ หลังการ

จัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
   5. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท าแบบวัดการท างานเป็นทีม หลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 

Learning) 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
   1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 

Learning) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 วิเคราะห์โดยค่าที (t-test dependent) 
   2. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนคณติศาสตรห์ลงัการจัดการเรยีนรู้เชิงรุก (Active Learning)  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยค่าที (t-test  one sample) 
   3. การเปรียบเทียบการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 

Learning) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยค่าที (t-test one sample) 
     4. การศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ส าหรับนักเรียน       
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแปลผลค่าเฉลี่ย ซึ่งก าหนดเกณฑ์ดังนี้ 
    4.50 - 5.00 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับมากที่สุด 
    3.50 – 4.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับมาก 
    2.50 – 3.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับปานกลาง 
    1.50 – 2.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับน้อย 
    1.00 – 1.49 หมายถึง การท างานเป็นทีมระดับน้อยท่ีสุด 

(ยุภาดี ปณะราช, 2565) 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
Learning) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
Learning) พบดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ n Xรวม X̅ S.D. t p 
ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 40 30 13.98 1.80 

29.92 .00** 
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 40 30 21.70 1.83 

**p < .05 
 
 จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อน
การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่า t = 29.92 และ          
ค่า Sig = .00 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ( Active 
Learning) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เชิงรุก 
(Active Learning) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
n Xรวม  X̅ S.D. t p 
40 30 21 21.70 1.80 2.46 .02** 

**p < .05 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่า t = 2.46 
และค่า Sig = .02 
 3. การเปรียบเทียบการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning) ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
 ผลการเปรียบเทียบการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
Learning) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบดังตารางที่ 3  
 
ตารางที่ 3  แสดงผลการเปรียบเทียบการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

การสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
n Xรวม  X̅ S.D. t p 
30 15 10.5 12.20 1.14 9.46 .00* 

*p < .05 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีความสามารถการสื่อสารและสือ่ความหมาย      ทาง
คณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่า t = 
9.46 และค่า Sig = .00 
 4. การศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ส าหรับนักเรียน      
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 ผลการศึกษาการท างานเป็นทีมหลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบดังตารางที่ 4 
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ตารางที่ 4 แสดงผลการท างานเป็นทีมหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

การท างานเป็นทีม X̅ S.D. ความหมาย 
1. การวางแผนการท างาน 4.50 0.51 มากที่สุด 
2. สมาชิกในกลุ่มมีการปรึกษาหารือกันโดยใช้เหตุผล ในการท างานให้
บรรลุเป้าหมาย 

4.75 0.44 มากที่สุด 

3. สมาชิกในกลุ่มมีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมาย 4.65 0.48 มากที่สุด 
4. สมาชิกในกลุ่มมีอิสระในการแสดงความคิดเห็น และลงมือท า 4.65 0.48 มากที่สุด 
5. ข้าพเจ้ายินดีที่จะร่วมท างานโดยไม่ต้องมีการร้องขอ 4.58 0.50 มากที่สุด 
6. ข้าพเจ้าแสดงความคิดเห็นด้วยความยิ้มแย้มแจ่มใส 4.78 0.42 มากที่สุด 
7. สมาชิกทุกคนมีความส าคัญต่อการท างานให้ส าเร็จตามเป้าหมาย 4.50 0.72 มากที่สุด 
8. สมาชิกในกลุ่มอธิบายงานได้ชัดเจน ทุกคนเข้าใจตรงกัน 4.28 0.60 มาก 
9. ข้าพเจ้ายอมรับฟังความคิดเห็นของเพื่อน ๆ ในกลุ่ม 4.05 0.78 มาก 
10. ทุกคนยอมรับผลจากการท างานด้วยความเต็มใจ 4.43 0.71 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.52 0.33 มากที่สุด 
 
 จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีการท างานเป็นทีมหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   
เชิงรุก (Active Learning) โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.52 และ S.D. = 0.33) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
พบว่า ข้าพเจ้าแสดงความคิดเห็นด้วยความยิ้มแย้มแจ่มใส มีค่าเฉลี่ยสูงสุด อยู่ในระดับมากที่สุด ( X̅ = 4.78 และ 
S.D. = 0.42) รองลงมา คือ สมาชิกในกลุ่มมีการปรึกษาหารือกันโดยใช้เหตุผล ในการท างานให้บรรลุเป้าหมาย        
อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.75 และ S.D. = 0.44) และสมาชิกในกลุ่มมีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย 
สมาชิกในกลุ่มมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นและลงมือท า อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.65 และ S.D. = 0.48, X̅ 
= 4.65 และ S.D. = 0.48) ตามล าดับ โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ ข้าพเจ้ายอมรับฟังความคิดเห็นของเพื่อน 
ๆ ภายในกลุ่ม  (X̅ = 4.05 และ S.D. = 0.78) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้
เชิงรุก (Active Learning) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ผลดังกล่าว
เนื่องจาก การจัดการเรียนรู้เชิงรุกเป็นการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนจากปฏิบัติจริงเป็นการเรียนจากประสบการณ์ตรง 
ผู้เรียนได้ทดลองท า ปฏิบัติ เสาะหาข้อมูล จัดระเบียบข้อมูล พิจารณาหาข้อสรุป ค้นคว้าหาวิธีการกระบวนการ       
ด้วยตนเอง โดยการจัดประสบการณ์เรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปฏิบัติ ผู้เรียนต้องใช้กระบวนการคิด โดยเฉพาะ
กระบวนการคิดช้ันสูง คือ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และประเมินค่า วิธีนี้น าไปสู่ความเข้าใจอย่างถ่องแท้           
และก่อให้เกิดเจตคติที่ดีต่อวิชาและต่อวิธีเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (บุณยาพร ทองอิน, 2563) ได้ท าการ
วิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการ เรียนรู้แบบ SSCS 
ร่วมกับการท างานเป็นทีม ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 3  ผลวิจัยพบว่า ผลการศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ . 05           
(t = 17.56, Sig. = .000)  
 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก          
(Active Learning) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
ผลดังกล่าวเนื่องจาก การจัดการเรียนรู้เชิงรุกเป็นการจัดการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติที่หลากหลายรูปแบบ เป็นรูปแบบ
การเรียนรู้ที่เน้นการค้นคว้าข้อมูลเป็นส าคัญ และรูปแบบการเรียนรู้จากการปฏิบัตินี้จะส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะ
ในการสร้างองค์ความรู้ และการจัดการกับข้อมูลได้เป็นอย่างดี โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ผ่า นการปฏิบัติ        
ที่หลากหลายรูปแบบ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (จิราภา ปั้นทอง พาวา พงษ์พันธุ์ และอาพันธ์ชนิต เจนจิต, 
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2563) ทีไ่ด้ท าการวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบค้นพบร่วมกับค าถามระดับสงูที่มีต่อความสามารถ
ในการ ให้เหตุผลและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ ค้นพบร่วมกับค าถามระดับสูง
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้ 
เชิงรุก (Active Learning) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ ผลดังกล่าวเนื่องจากการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เป็นการจัดการเรียนรู้ ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการปฏิบัติจริง 
ผู้เรียนได้ทดลองท า ปฏิบัติ เสาะหาข้อมูล จัดระเบียบข้อมูล พิจารณาหาข้อสรุป โดยมีกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่ม 
มีการน าความรู้ หรือประสบการณ์โดยตรงมาร่วมกันปรึกษาหารือกันภายในกลุ่ม และมีการออกมาน าเสนอแนวคิด
ของแต่ละกลุ่มหน้าช้ันเรียนโดยการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ            
การอธิบาย แสดงความคิดเห็น โดยใช้การฟัง การอ่าน การเขียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ( ซัฟฟียะห์ สา 
อภิสิทธิ์ ภคพงศ์พันธุ์ และรักพร ดอกจันทร์ , 2561) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL 
เรื่อง ค่ากลางของข้อมูล ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการสื่อสารและสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลวิจัยพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค KWDL มีความสามารถในการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 
5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีการท างานเป็นทีมหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกโดยรวม         
อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้าพเจ้าแสดงความคิดเห็นด้วยความยิ้มแย้มแจ่มใส มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด รองลงมา คือ สมาชิกในกลุ่มมีการปรึกษาหารือกันโดยใช้เหตุผล ในการท างานให้บรรลุเป้าหมาย และสมาชิก
ในกลุ่มมีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย สมาชิกในกลุ่มมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นและลงมือท า 
ตามล าดับ โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ ข้าพเจ้ายอมรับฟังความคิดเห็นของเพื่อน ๆ ภายในกลุ่ม ผลดังกล่าว
เนื่องจาก การจัดการเรียนรู้เชิงรุก เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการปฏิบัติจริง ผู้ เรียนได้ทดลองท า 
ปฏิบัติ เสาะหาข้อมูล จัดระเบียบข้อมูล พิจารณาหาข้อสรุป โดยมีกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่ม ทุกคนในกลุ่มมีส่วน
ช่วยกันวางแผนในการท างาน ร่วมกันระดมความคิด มีการแบ่งหน้าที่ในการท างานตามความสามารถของสมาชิกใน
กลุ่ม สมาชิกในกลุ่มได้มีส่วนร่วมในการท างาน ร่วมกันคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ร่วมกันพิจารณาและตัดสินใจ มี
กระบวนการในการท างานและการจัดการกลุ่มอย่างเป็นระบบ ในการท างานมีการพูดคุยสื่อสารมีการประสานงาน
กันเป็นอย่างดีและพึ่งพาอาศัยช่วยเหลือแนะน ากัน เพื่อให้งานบรรลุเป้าหมายและออกมา   มีประสิทธิภาพ และ
สมาชิกในกลุ่มมีความพอใจในการท างานสูงสุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (บุณยาพร ทองอิน, 2563) ได้ท าการ
วิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบ SSCS 
ร่วมกับการท างานเป็นทีม ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีที่ 3 ผลวิจัยพบว่า ผลการศึกษา
พฤติกรรมการท างานกลุ่ม นักเรียนมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับดีมาก จ านวน 3 กลุ่ม และพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่มอยู่ในระดับดี จ านวน 3 กลุ่ม  
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
   1. ผู้สอนควรศึกษาขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  อย่างถี่ถ้วนเพื่อการจัดการ

เรียนรู้จะได้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
   2. ในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) แต่ละครั้งผู้สอนควรมีกิจกรรมที่มีความหลากหลาย 

ทันสมัยเหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละชั้น และเนนใหผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติร่วมกัน 
   3. ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น และรับฟังซึ่งกันและกันมากขึ้นในการด าเนิน

กิจกรรม  
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

   1. ควรมีการศึกษาการใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) กับเนื้อหาคณิตศาสตร์ อ่ืน ๆ 
เพิ่มเติม 
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   2. ควรมีการศึกษาการใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ที่เกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์อื่น เช่น ทักษะการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ทักษะความคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 

   3. ควรมีการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
Learning)  กับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบปกติในเนื้อหาและระดับช้ันอ่ืน ๆ 
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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์และความมุ่งม่ันในการท างานโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
A Study of Mathematics Learning Achievement and Mathematical Problems 

Solve Ability and Work Commitment by using Active Learning 
for Mathayom 1 Students 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  และศึกษาความมุ่ งมั่ น ในการ ท างาน หลั งการจัดการ เรี ยนรู้ แบบเ ชิงรุก  
โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 จ านวน 39 คน โรงเรียนไทรงามพิทยาคม จังหวัดก าแพงเพชร
ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนจัดการเรียนรู้
แบบเชิงรุก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และ
แบบสอบถามความมุ่งมั่นในการท างาน สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D) และทดสอบสมมติฐานโดยใช้ One Sample t-test และ t-test dependent 
  ผลการวิจัยพบว่า  
  1. นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูงกว่าหลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก และ 
  2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  3. นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกสูงกว่าเกณฑ์ 
  4.นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการท างานหลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
ค าส าคัญ  :  การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก / ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ / ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ / ความมุ่งมั่นในการท างาน       
  
                                                             Abstract 
 The  objective of this study were as follows: The  objective of this research are  to 
compare mathematics achievement and ability to solve mathematical problems, and study work. 
Commitment After organizing active learning technique The sample group consisted of 39 
Mathayom 1/2 students at Sai - Ngam Pittayakhom School in the 2nd semester of the academic 
year 2023, obtained by random sampling. The tools used in the research include: active learning 
plans, learning achievement test mathematics problem-solving ability test and work commitment 
questionnaire Statistics used to analyze data include percentage, mean, standard deviation (SD), 
and test hypotheses using a one-sample t-test. 
 The research results  revealed that students' mathematics  achievement  was higher after 
using active learning compared to befort mathematics achievement after using active learning was 
higher than the 70 % criterion with statistical significance at the .05 level.  Additionally, students' 
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ability to solve mathematical problems after organizing active learning was higher than the 70 % 
criterion with statistical significance at the . 05 level.  Furthermore students had a high level of  
commitment to work after participating in active learning activities. 
Keywords : Active learning Management / Mathematics Achievement  / Ability to             
Solve Mathematical Problems / Commitment to work 
     
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
  คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วยให้
มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผนสามารถวิเคราะห์ปัญหาสถานการณ์ได้
อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผนตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและสามารถน าไปใช้
ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของ
ประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องเพื่อให้ทันสมัยและ
สอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุค
โลกาภิวัตน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) สาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ระบุให้ว่าการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะที่
จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เป็นส าคัญนั้นคือ การเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะดา้นการคิดวิเคราะห ์การคดิ
อย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยี การสื่อสารและการร่วมมือ ซึ่งส่งผลให้
ผู้เรียนรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของโลกในปัจจุบัน ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ที่ประสบความส าเร็จนั้น 
จะต้องเตรียมผู้เรียนให้มีความพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ พร้อมที่จะประกอบอาชีพเมื่อจบการศึกษา หรือสามารถ
ศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตัวช้ีวัดและสาระ
การเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ที่จัดท าข้ึนจะค านึงถึงการส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะที่จ าเป็น
ส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 การเตรียมนักเรียนให้มีทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
การแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยี การสื่อสารและการร่วมมือ ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่
ประสบความส าเร็จนั้นจะต้องเตรียมนักเรียนให้มีความพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ พร้อมที่จะประกอบอาชีพเมื่อจบ
การศึกษา หรือสามารถศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น ดังนั้นสถานศึกษาควรจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมตามศักยภาพของ
นักเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
  การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้เห็นประโยชน์ของการใช้คณิตศาสตร์ในชีวิตจริง เห็นการน าความรู้
คณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงและประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาชีวิตจริง จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย
และเกิดเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ จากผลของงานวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร์ทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
พบว่า  กระบวนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นพัฒนาผู้เรียนผ่านปัญหาในชีวิตจริง และใช้ความรู้คณิตศาสตร์
ในการแก้ปัญหา ไม่ว่าจะเป็น Model- Eliciting activities (MEAs) , Real Mathematics Education (RME) , 
problem-based learning, mathematical modeling จะช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา การเช่ือมโยง
และความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ หากผู้สอนออกแบบการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ที่มีภาระงานหรือช้ินที่
ผู้เรียนได้เห็นความสัมพันธ์ของคณิตศาสตร์กับชีวิตจริงและใช้กระบวนการเหล่านี้ในการจัดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง
จะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาจนเกิดทักษะการแก้ปัญหาและการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์รวมไปถึงทักษะการ
เชื่อมโยงในท่ีสุด (ศันสนีย์ เณรเทียน, 2560) 
  กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือกระท าและได้ใช้กระบวนการคิดด้วยตนเองดังกล่าว เรียกว่า 
การเรียนรู้แบบลงมือท าหรือปฏิบัติ (Active learning) ซึ่ง Fclder and Brent (1996) อธิบายว่า การเรียนรู้แบบลง
มือท าหรือปฏิบัติ เป็นกระบวนการเรียนการสอนอย่างหนึ่ง ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนผ่านการปฏิบัติ หรือการ
ลงมือกระท า ซึ่งความรู้ที่เกิดขึ้นจะเป็นความรู้ที่ได้จากประสบการณ์ ดังที่ (อักษรเจริญทัศน์ , 2562) อธิบายว่า 
กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้มีโอกาสลงมือกระท ามากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว ต้องจัด
กิจกรรมให้ผู้เรียนได้การเรียนรู้ โดยการอ่าน การเขียน การโต้ตอบ และการวิเคราะห์ปัญหา อีกทั้ง ให้ผู้เรียนได้ใช้
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กระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า หรือการสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ และ
พัฒนาตนเองเต็มความสามารถ รวมถึงการจัดประสบการณก์ารเรียนรูใ้ห้ผู้เรียนได้มีโอกาสรว่มอภิปรายฝกึทักษะการ
สื่อสาร ท าให้ผลการเรียนรู้ของผู้เรียนเพิ่มขึ้น 70 เปอร์เซ็นต์และหากผู้เรียนได้เรียนรู้ในสถานการณ์จ าลอง ทั้งการ
ฝึกปฏิบัติในสภาพจริง มีการเช่ือมโยงกับสถานการณ์ต่าง ๆ จะท าให้ผลการเรียนรู้ของผู้เรียนเกิดขึ้นถึง 90 
เปอร์เซ็นต์ แต่ทั้งนี้ ผู้สอนส่วนใหญ่ยังขาดทักษะในการใช้สื่อการสอนที่เป็นเทคโนโลยี และขาดทักษะในการผลิตสื่อ
การสอน จึงเป็นข้อจ ากัดในการน าสื่อการสอนไปใช้จัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน 
  การแก้ปัญหาเป็นทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ส่วนส าคัญ ที่เช่ือว่าจะท าให้การเรียนการสอน
คณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพมากขึ้น ซึ่งสภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา (National Council of 
Teachers of Mathematics: NCTM) ได้กล่าวไว้ในหนังสือประจ าปี ค.ศ. 1980 : Problem solving in school 
Mathematics ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นจุดเน้นส าคัญของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้อง
กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ที่เน้นให้ความสามารถใน
การแก้ปัญหาเป็นหนึ่งใน 5 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็นและต้องพัฒนาให้เกิดขึ้นกับตัวผู้เรียน 
ซึ่งได้ระบุไว้ว่า การแก้ปัญหาเป็นความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ วางแผนแก้ปัญหา และ
เลือกใช้วิธีการที่เหมาะสม โดยค านึงถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ พร้อมท้ังตรวจสอบความถูกต้อง เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถที่จะน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ให้ได้มาซึ่งความรู้ และประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 )  
  ความมุ่งมั่นในการท างานเป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตั้งใจและรับผิดชอบในการท างานด้วยความ
เพียรพยายาม อดทน เพื่อให้งานส าเร็จตามเป้าหมาย ซึ่งคุณลักษณะส าคัญนี้ หากเกิดขึ้นในผู้เรียนแล้วจะส่งผลดี
และน าพาเขาให้เป็นผู้ประสบความส าเร็จทั้งในด้านการเรียนและการด าเนินชีวิตประจ าวันได้ต่อไป (นที ศิริจรรยา
พงษ์, 2560) ความมุ่งมั่นในการท างานถือเป็นคุณลักษณะที่ส าคัญที่จะท าให้บุคคลสามารถท างานได้ประสบ
ความส าเร็จตามวัตถุประสงค์และเป็นที่ยอมรับท้ังต่อตนเองและสังคม 
 จากการสัมภาษณ์ครูประจ าวิชาคณิตศาสตร์ที่ได้สอนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่านักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ส่วนใหญ่มีปัญหาในเรื่องความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จึงส่งผลกระทบต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ออกมาได้ค่อนข้างไม่น่าพึงพอใจ   

จากปัญหาข้างต้น และจากที่ได้ศึกษางานเอกสารประกอบ ท าให้ผู้วิจัยสนใจการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความมุ่งมั่นในการท างาน เรื่อง สมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
  1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิ งรุก  
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70   
  3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เกณฑ์ร้อยละ 70  
  4. เพื่อศึกษาความมุ่งมั่นในการท างานหลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี 
ที่ 1  
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สมมติฐานการวิจัย 
  1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
สูงกว่าร้อยละ 70   
  2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรยีนรู้แบบเชิงรุกสงู
กว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 
  3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้
แบบเชิงรุก 
 
กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566  โรงเรียนไทรงาม
พิทยาคม จ านวน 4 ห้องเรียน มีนกัเรียนทั้งหมด 149 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน 
ไทรงามพิทยาคม อ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร มีนักเรียนทั้งหมด 39 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ที่เน้น ขั้นตอนการสรา้งและหาคุณภาพ 
ดังนี้  
 1.1) ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบเชิง
รุก  
 1.2) ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้ 
 1.3) ศึกษาต ารา หนังสือ และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
ประกอบด้วย ประโยคภาษาและประโยคสญัลกัษณ ์ค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดยีว การแก้สมการ และโจทย์
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 1.4) ด าเนินการสร้างแผนแผนการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก จ านวน  8 แผน ประกอบด้วย 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง แบบรูปของจ านวน 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง แบบรูปและความสัมพันธ์ 

 แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง แบบรูปและความสัมพันธ์ของจ านวน 
 แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดยีว (1) 
    แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 5 เรื่อง ค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (2) 
 แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง สมบัติการเท่ากัน 
 แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (1)  
 แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (2)   

การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก  
Active learning 

 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
3. ความมุ่งมั่นในการท างาน 
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 1.5) น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก จ านวน 8 แผน ไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน พิจารณา 
มีความเหมาะสมต่อการน าไปใช้  
  1.6) ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้พร้อมที่น าไปใช้จริง 
 2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ มีขั้นตอนการด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
 2.1) ศึกษาหนังสือเรียนคณิตศาสตร์เกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
   2.2) ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์    
 2.3) ศึกษาเนื้อหาท่ีใช้ในการสร้างแบบทดสอบซึ่งเป็นระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ประกอบด้วย ประโยคภาษาและประโยค
สัญลักษณ์  ค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว การแก้สมการ และโจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
 2.4) จัดท าตารางวิเคราะห์ข้อสอบ และก าหนดจ านวนข้อสอบ 
 2.5) ด าเนินการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ตารางวิเคราะห์ข้อสอบ 
 2.6) วิเคราะห์คุณภาพด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Analysis) โดยให้ผู้เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมการเรียนรู้ ( IOC) พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 
0.67 - 1.00  
 2.7) ปรับปรุงแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
 2.8) น าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนไทรงามพิทยาคม ในภาคเรียนท่ี 2 จ านวน 40 คน แล้วน ามาวิเคราะห์  
  - ค่าความเชื่อมั่น โดยวิธีการของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR-20)  พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.62 
  - ค่าความยากง่าย พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 0.54 – 0.72 
  - ค่าอ านาจจ าแนก พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 0.59 – 0.69 
 2.9) ปรับปรุงแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ให้มีความสมบูรณ์ พร้อมที่จะน าไปใช้จริง
ต่อไป 
 3. แบบวัดแบบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีขั้นตอนการด าเนินการสร้างและหา
คุณภาพ ดังนี้ 
 3.1) ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปญัหาทาง 
คณิตศาสตร์   
 3.2) ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการการสรา้งและหาคุณภาพ
แบบทดสอบแบบอัตนัย  
 3.3) ศึกษาเนื้อหาท่ีใช้ในการสร้างแบบทดสอบซึ่งเป็นระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลักสตูรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ประกอบด้วย ประโยคภาษาและประโยค
สัญลักษณ์  ค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดยีว การแก้สมการ และโจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 3.4) จัดท าตารางวิเคราะห์ข้อสอบ และก าหนดจ านวนข้อสอบ 
 3.5) ด าเนินการสร้างแบบวัดความสามารถการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ ตารางวิเคราะห์ข้อสอบ 
 3.6) วิเคราะห์คณุภาพด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Analysis) โดยให้ผูเ้ชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน  พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมการเรียนรู้ (IOC)  
 3.7) ปรับปรุงแบบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 
 3.8) น าแบบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 โรงเรียนไทรงามพิทยาคม ในภาคเรยีนที่ 2 จ านวน 40 คน แล้วน ามาวิเคราะห์  
  - ค่าความเชื่อมั่น โดยวิธีการของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR-20)  พบว่า 
   มีค่าเท่ากับ 0. 
  - ค่าความยากง่าย พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 0.48 – 0.62 
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  - ค่าอ านาจจ าแนก พบว่า มีค่าอยูร่ะหว่าง 0.45 – 0.59 
 3.9) ปรับปรุงแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์ให้มีความสมบูรณ์ พร้อมที่จะ
น าไปใช้จริงต่อไป 
 4. แบบสอบถามความมุ่งมัน่ในการท างาน ด าเนินการสรา้งและหาคุณภาพ ดังนี ้
  4.1) ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความมุง่มั่นในการท างาน 
  4.2) ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการการสรา้งและหาคุณภาพ
แบบสอบถาม 
  4.3) ด าเนินการสร้างแบบวัดความมุ่งมั่นในการท างาน ซึ่งเป็นแบบมาตรประเมินค่า 5 ระดับ 
  4.4) วิเคราะห์คณุภาพด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (content analysis) โดยให้ผู้เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤตกิรรมการเรยีนรู้ (IOC)  
  4.5) ปรับปรุงแบบวัดความมุ่งมั่นในการท างาน ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
  4.6) น าแบบวัดความมุ่งมั่นในการท างาน ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
โรงเรียนไทรงามพิทยาคม ในภาคเรียนท่ี 2 จ านวน 40 คน แล้วน ามาวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (Reliability)  
โดยวิธีการของครอนบาค (Cronbach) มีค่าเท่ากับ 0.65 
 4.7) ปรับปรุงแบบวัดความมุ่งมั่นในการท างานให้มีความสมบูรณ์ พร้อมที่จะน าไปใช้จริงต่อไป 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 ท าแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนคณิตศาสตร์ 
 2. จัดการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรยีนรู้แบบเชิงรุก จ านวน 8 ช่ัวโมง 
 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ท่ี 1/2 ท าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ท่ี 1/2 ท าแบบสอบถามความมุ่งมั่นในการท างาน 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test dependent) 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test one sample) 
 3. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test one sample) 
 4. การศึกษาความมุ่งมั่นในการท างานหลังการจัดการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย (�̅�) และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แปลผล
ค่าเฉลี่ย ดังน้ี 
   4.50 – 5.00  หมายถึง ความมุ่งมั่นในการท างานระดับมากที่สุด  
   3.50 – 4.49  หมายถึง ความมุ่งมั่นในการท างานระดับมาก  
   2.50 – 3.49  หมายถึง ความมุ่งมั่นในการท างานระดับปานกลาง  
   1.50 – 2.49  หมายถึง ความมุ่งมั่นในการท างานระดับน้อย  
   1.00 – 1.49  หมายถึง ความมุ่งมั่นในการท างานระดับน้อยท่ีสุด 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปทีี่ 1 
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ตารางที่ 1    ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรยีนรูแ้บบเชิงรุก  
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ n (�̅�) S.D. t Sig. 
ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก  39 18.62 1.96 

8.92 *.000 
หลังการจดัการเรียนรู้แบบเชิงรุก  39 23.08 2.01 

*p <.05 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์หลังสูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้แบบเชิงรุก อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก ส าหรับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
 
ตารางที่ 2    ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังแบบเชิงรุก ส าหรับนักเรยีนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 กับเกณฑร์้อยละ70 

 n รวมX  µ x  S.D. t p 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียคณิตศาสตร์ 39 30 21 23.08 0. 5.36 *.000 
*p < .05 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการ
เรียนรู้แบบเชิงรุก สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปทีี่ 1 กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
 
ตารางที่ 3  ผลการเปรยีบเทียบเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้ 
แบบเชิงรุก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เกณฑร์้อยละ 70 

 n รวมX  µ x  S.D. t p 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

39 25 17.50 18.81 2.37 2.82 *.009 

* p < .05 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตรห์ลัง

การจัดการเรยีนรู้แบบเชิงรุก สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. การศึกษาความมุ่งมั่นในการท างานหลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก ส าหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 1   
 
ตารางที่ 4  ผลการศึกษาความมุ่งมั่นในการท างานหลังการจัดการเรยีนรู้แบบเชิงรุกส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 

ความมุ่งมั่นในการท างาน X̅ S.D. ความหมาย 
1. ข้าพเจ้าสามารถมีความรับผิดชอบในการท างาน 4.42 0.51 มากที่สุด 
2. ข้าพเจ้าท างานด้วยความเพียร พยายาม และมีความอดทน 4.50 0.64 มากที่สุด 
3. ข้าพเจ้าศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม สอบถามผู้รู้หรือผู้เชี่ยวชาญ 4.64 0.49 มากที่สุด 
4. ข้าพเจ้าส่งงานท่ีได้รับมอบหมายตรงตามเวลาที่ก าหนด 4.57 0.50 มากที่สุด 
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ตารางที่ 4  ผลการศึกษาความมุ่งมั่นในการท างานหลังการจัดการเรยีนรู้แบบเชิงรุกส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 (ตอ่) 

ความมุ่งมั่นในการท างาน X̅ S.D. ความหมาย 
5. ข้าพเจ้ามีความอดทนและไม่ทอ้แท้ต่ออุปสรรคเพื่อให้งานส าเร็จ 4.57 0.50 มากที่สุด 
6. ข้าพเจ้ามีการปรับปรุงและพัฒนาการท างานของตนเอง 4.43 0.57 มากที่สุด 
7. ข้าพเจ้าช่ืนชมผลงานตนเองด้วยความภาคภูมิใจ 4.54 0.58 มากที่สุด 
8. ข้าพเจ้าพยายามแก้ไขปัญหาและอุปสรรคในการท างานให้ส าเร็จ 4.50 0.51 มากที่สุด 
9. ข้าพเจ้าเอาใจใส่ต่อการปฏิบัติหน้าท่ีที่ได้รับมอบหมาย 4.71 0.46 มากที่สุด 
10. ข้าพเจ้ามีความทุ่มเทในการท างาน 4.64 0.49 มากที่สุด 

รวม 4.62 0.26 มากที่สุด 
 
   จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีความมุ่งมั่นในการท างานหลังความมุ่งมั่นในการท างาน
หลังการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 โดยรวมอยู่ ในระดับมากที่สุด  
(X̅ = 4.62 และ S.D. = 0.26) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้าพเจ้าเอาใจใส่ต่อการปฏิบัติหน้าท่ีที่ได้รับมอบหมาย 
มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (X̅ = 4.71 และ S.D. = 0.46) รองลงมา คือ ข้าพเจ้ามีความทุ่มเทในการท างาน (X̅ = 4.64 และ 
S.D. = 0.49) และข้าพเจ้าศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม สอบถามผู้รู้หรือผู้เช่ียวชาญ (X̅ = 4.64 และ S.D. = 0.49) 
ตามล าดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังสูง
กว่าก่อนการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 ทั้งนี้เป็นเพราะนักเรียนได้เรยีนรู้แบบเชิง
รุกผ่านการปฏิบัติเป็นการเรียนรู้ที่ท าให้นักเรียนเกิดทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง การคิดวิเคราะห์ การ
รู้จักแก้ปัญหา เน้นให้ผู้เรียน ได้ค้นคว้า ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการสร้างองค์ความรู้ และการจัดการกับข้อมูล
ได้เป็นอย่างดีสอดคล้องกับงานวิจัยของ (เดียร์ทิพย์ สรวงโท, 2561) ท าวิจัยเรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง 
ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติ สามมิติ โดยใช้การเรียนปฏิบัติ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง 
ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณติสองมิติและสามมิตโิดยใช้การเรียนรูแ้บบปฏิบัต ิสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05   
 2. ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้
แบบเชิงรุกสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ทั้งนี้อาจเนื่องจากการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
เป็นการจัด กิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยผู้เรียนจะต้องควบคุมการเรียนรู้ด้วยตนเองในการ
ลงมือปฏิบัติ กิจกรรมต่าง ๆ ท าให้มีโอกาสคิด และตัดสินใจเกี่ยวกับการพูด การฟัง การอ่าน การสะท้อน
แนวความคิด และ ความรู้ที่ได้รับจากการมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน และผู้สอน ตลอดจนมีการทบทวนความรู้และ
ซักซ้อม การตอบข้อ ค าถามโดยผู้สอนสร้างสถานการณ์กระตุ้น ช้ีแนะรับฟังความคิดเห็น และอ านวยความสะดวก 
ซึ่งสอดคล้องกับ งานวิจัยของ (วนัชพร ชมชื่นใจ, 2565) พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน 
สัดส่วน และร้อย ละส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้เชิงรุกสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้
เชิงรุกอย่างมี นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 3. ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ หลังการจัดการ
เรียนรู้แบบเชิงรุกสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เป็นเพราะการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยการเรียนรู้เชิงรุกเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้เกิดการเ รียนรู้อย่าง 
กระตือรือร้นจากประสบการณ์ที่ลงมือปฏิบัติ แก้ปัญหา ท่ีมีความเกี่ยวข้องกับตัวนักเรียน โดยครูเปิดโอกาสให้ 
นักเรียนแสดงออกเกี่ยวกับการพูดการฟัง การอ่าน การเขียน และการไตร่ตรองความรู้ที่ได้รับแล้วน าความรู้ไป 
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้และฝึกทักษะในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ 
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(วรกมล บุญรักษา, 2561) ที่ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) 
ร่วมกับแนวคิด DAPIC ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่ อง ทฤษฎี
บทพีทาโกรัส ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยปรากฎว่านักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ 
(STAD) ร่วมกับแนวคิด DAPIC สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  4. ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความมุ่งมั่นในการท างานการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า นักเรียนสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีเป้าหมายเดียวกัน มี
ค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ ข้าพเจ้าเอาใจใส่ต่อการปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ผล
ดังกล่าวเนื่องจากความมุ่งมั่นในการท างานเป็นความไม่ย่อท้อ และเป็นความรู้สึกเชิงบวกที่เกิดจากการประเมินการ
ท างานและองค์การ ทั้งอารมณ์และกระบวนการคิด ที่เกิดอย่างต่อเนื่อง และน าไปสู่คว ามตั้งใจในการท างาน
สอดคล้องกับงานวิจัยของ (ด ารง ชัยสุวรรณ, ยุภาดี ปณะราช และเบญจมินทร์ อรัญเพิ่ม, 2565) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความมุ่งมั่นในการท างานโดยการจัดการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการ
ปฏิบัติจริงของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยมีดังนี้ ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
ฟังก์ชัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรีนรู้เชิงรุกร่วมกับค าถามระดับสูง สูงกว่าเกณฑ์ร้อย
ละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับค าถามระดับสูง สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ครูผู้สอนควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล สภาพความพรอ้มทางร่างกายจิตใจ อารมณ์ 
สติปัญญาของนักเรียนทุกคน 
 2. เนื้อหาที่ใช้เป็นระดับช้ันมัธยมต้น ซึ่งนักเรียนอาจมึความสับสน เพราะเนื้อหาบางเรื่องมีความซับซอ้น 
ครูควรให้เวลานักเรียนในการฝึกฝนท าแบบฝึกหัดและะอธิบายเพิ่มเติมอยู่เสมอ 
 3. ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนไดแ้สดงความคดิเห็น ได้ลองคดิ ลองท าและฝึกแก้ปญัหาด้วยตนเอง  
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 
 1. ควรจัดการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรยีนรู้แบบปฏิบัติในเนื้อหาอ่ืน ๆ เพิ่มเตมิ เช่น ฟังก์ชัน ความน่าจะ
เป็น เป็นต้น 
 2. ควรมีการศึกษาการเรยีนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเชิง ในตัวแปรอื่น ๆ เช่น ศึกษาการให้เหตุผล 
หรือ เจคคตติ่อวิชาคณติศาสตร์ 
 3. ควรมีการตดิตามผลในระยะยาว เพื่อศึกษาว่านักเรียนมีความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณติศาสตร์ 
ที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
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Creative tourism Management: The case of Baan Bang Rong community, Paklok 
subdistrict, Thalang district, Phuket province 
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บทคัดย่อ 

 การศึกษาเรื่องนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาองค์ประกอบการท่องเที่ยวของชุมชนการท่องเที่ยวของ
ชุมชนบ้านบางโรง ต.ป่าคลอก อ.ถลาง จ.ภูเก็ต และ 2) วิเคราะห์แนวทางการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ของชุมชนการท่องเที่ยวของบ้านบางโรง จังหวัดภูเก็ต ชุมชนที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ การวิจัยครั้งนี้เป็ น
การวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตอย่างมีส่วนร่วม ผู้วิจัยใชการวิเคราะห์
เนื้อหาในการวิเคราะห์ข้อมูล ผลการศึกษาพบว่า (1) ชุมชนการท่องเที่ยวบ้านบางโรงเป็นชุมชนที่มีองค์ประกอบด้าน
การท่องเที่ยวท้ัง 5 ด้าน คือ สิ่งดึงดูดใจ กิจกรรมการท่องเที่ยว การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ที่พัก และ สิ่งอ านวยความ
สะดวกทางการท่องเที่ยว โดยมีทรัพยากรที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์โดยเฉพาะอย่างยิ่งสับปะรดภูเก็ต แต่พบประเด็น
จุดอ่อนด้านที่พักแรมและข้อจ ากัดในการเข้าถึง (2) ส าหรับประเด็นการวิเคราะห์แนวทางการบริหารจัดการการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของชุมชน พบว่า ชุมชนได้บริหารจัดการกิจกรรมการท่องเที่ยวท่ีสอดคล้องกับแนวทางการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ทั้ง 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการต่อยอด 2) ขั้นการเพิ่มค่า 3) ขั้นการหาจุดต่าง และ 4) 
ขั้นการสร้างกระแสการท่องเที่ยว 
ค าส าคัญ: การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ / การบริหารจัดการการท่องเที่ยว / องค์ประกอบท่องเที่ยว 
 

Abstract 
 The objectives of this study are twofold; 1) to explore the tourism components of the 
tourism community and, 2) to analyze the creative tourism management practices of the tourism 
community. Ban Bang Rong Tourism Community, located in Pa Khlok Subdistrict, Thalang District, 
Phuket Province, is used as a case study. This research is qualitative research. In-depth interviews, 
participant observation and document analysis are utilised. Content analysis is used in the data 
analysis stage. It was found that (1) It was found five tourism elements available in the community, 
namely, attractions, activities, accommodations, accessibility and amenities. Ban Bang Rong tourism 
community is a community with outstanding resource potential, especially pineapples. However, 
weak points of accommodation and access limitations were notified.  (2) According to the 
community's creative tourism management guidelines, it was found that the community tourism 
activities management is in accordance with the creative tourism management guidelines in all 4 
steps: 1) the extension stage 2) the value-adding stage 3 ) the key differentiation and 4) tourism 
promotion. 
Keywords: creative tourism / tourism management / tourism elements 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เป็นการท่องเที่ยวรูปแบบที่เน้นการให้นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในกระบวนการ
ลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งแนวคิดนี้จะท าให้นักท่องเที่ยวสามารถเข้าถึงวัฒนธรรมได้มากยิ่งขึ้น โดยการร่วมปฏิบัติเรียนรู้
จากการลงมือท าร่วมกับเจ้าบ้านหรือผู้รู้ในแหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ อีกทั้งยังเป็นการน าไปสู่การน าทักษะเชิงท้องถิ่นมาใช้
การท่องเที่ยวลักษณะนี้ไม่ใช่เป็นเพียงการสร้างรายได้ ให้กับชุมชน แต่ยังสามารถก่อให้เกิดการติดต่อสื่อสารที่มี
ความหมายมากขึ้นระหว่างชุมชนและนักท่องเที่ยว (สุดแดน วิสุทธิลักษณ์ และคณะ , 2556) (ชนินทร์ อยู่เพชร, 
2559) การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (Creative Tourism) เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวแนวใหม่ที่มีการริเริ่มในประมาณ
ปี พ.ศ.2542 โดยมีแรงบันดาลใจมาจากความโดดเด่นในด้านวัฒนธรรมของประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ท่ี
ค านึงถึงความสัมพันธ์ระหว่างนักท่องเที่ยวและเจ้าบ้านในท้องถิ่นนั้นๆ เพื่อเป็นการส่งเสริมและเปิดโอกาสให้
นักท่องเที่ยวและเจ้าบ้านมีส่วนร่วมในการถ่ายทอดและเรียนรู้วัฒนธรรมอย่างจริงจังผ่านประสบการณ์ที่ได้รับจาก
การเรียนรู้ในพื้นที่ท่องเที่ยว (Richards, 2010) ซึ่งการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์นี้ จะท าให้นักท่องเที่ยวเกิดความ
จดจ า-ประทับใจอย่างลึกซึ้ง 
 การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ควรจะมีการสร้างสรรค์กิจกรรมทางวัฒนธรรมให้แก่นักท่องเที่ยว
ให้ได้เรียนรู้ด้วยการสัมผัสและปฏิบัติจริง ควรมีการพัฒนาการจัดวางต าแหน่งฐานการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ 
องค์ประกอบการท่องเที่ยวอื่น ๆ ก็มีความส าคัญยิ่ง เช่น พื้นที่ลานจอดรถให้เพียงพอกับความต้องการของ
นักท่องเที่ยว ห้องน้ าที่มีมาตรฐานความสะอาด ถูกสุขอนามัย ป้ายบอกทางในต าแหน่งที่สังเกตเห็นง่ายและพื้นท่ีใน
การจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับจ านวนนักท่องเที่ยว เพื่อเป็นการเตรียมพร้อมที่จะเป็นแหล่งท่องเที่ยว ก็เป็นอีกปัจจัย
หนึ่งที่ส่งผลต่อการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (Wongwanich, 1996) (รัชดา จิระธรรมกุล, 2559) ดังนั้น 
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวอันหมายถึงความดึงดูดใจของการท่องเที่ยว กิจกรรมการท่องเที่ยว และสิ่งอ านวย
ความสะดวกพื้นฐานส าหรับการท่องเที่ยวจึงมีความส าคัญยิ่งส าหรับการท่องเที่ยวทุกรูปแบบ รวมถึงการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ 
 งานวิจัยครั้งนี้ท าการศึกษาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้
แนวคิดองค์ประกอบของการท่องเที่ยว 5 ประเภท (พยอม ธรรมบุตร , 2549) อันประกอบด้วย 1) การเข้าถึงแหล่ง
ท่องเที่ยว (Accessibility) 2) การมีที่พักแรมเพื่อรองรับนักท่องเที่ยว (Accommodation) 3) แหล่งท่องเที่ยว 
(Attraction) 4 )  กิจกรรมการท่องเที่ ยว (Activities) และกิจกรรมนันทนาการ (Tourist activities and 
Recreational activities) และ 5) สิ่งอ านวยความสะดวก (Amenities) อีกทั้งงานวิจัยครั้งนีไ้ด้ประยุกต์ใช้นิยามของ
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของ (สถาบันวิจัยเพื่อพัฒนาประเทศไทย, 2553) ที่น าเสนอว่าเป็นกระบวนการการต่อ
ยอด เพิ่มค่า และหาจุดต่างโดยใช้ความคิดเชิงสร้างสรรค์ เพื่อวิเคราะห์แนวทางการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ของชุมชนท่องเที่ยวในจังหวัดภูเก็ต  

งานวิจัยครั้งนี้ใช้ชุมชนบ้านบางโรงเป็นกรณีศึกษา ชุมชนบ้านบางโรงเป็นชุมชนเก่าแก่บนเกาะภูเก็ต 
ชาวบ้านส่วนใหญ่เป็นชาวมุสลิม ประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้าน ท าสวน และรับจ้างท่ัวไป บ้านบางโรงตั้งอยู่ระหว่าง
ภูเขาและทะเล มีทรัพยากรที่หลากหลายและมีความอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติ มีการจัดตั้งกลุ่ม “ท่องเที่ยวโดย
ชุมชนบ้านบางโรง” เน้นการกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ทั้งนี้ชุมชนการท่องเที่ยวบ้านบางโรงได้รับรางวัลชุมชน
ดีเด่นจากการประกวดรางวัลอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทยหรือรางวัลกินรีประจ าปี 2553 จากการท่องเที่ยวแห่ง
ประเทศไทย (ธ ารงค์ บริเวธานันท์, 2566) อย่างไรก็ตามแนวโน้มของนักท่องเที่ยวในยุคปัจจุบันเน้นการท่องเที่ยวเชงิ
ประสบการณ์มากขึ้น ดังนั้น แนวคิดการจัดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จะเป็นแนวทางในการบริหารจัดการการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนของบ้านบางโรงที่สอดรับกับความต้องการของนักท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี การวิจัยครั้งนี้จึงจะ
เป็นประโยชน์ต่อการจัดการการท่องเที่ยวส าหรับบ้านบางโรงที่จะใช้ศักยภาพของการท่องเที่ยวในพื้นที่ให้สอดคล้อง
กับการสร้างประสบการณ์และสร้างความแตกต่างให้กับการท่องเที่ยวบ้านบางโรงได้ โดยการวิจัยครั้งนี้ท าการศึกษา
การบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้แนวคิดองค์ประกอบของการท่องเที่ยว 5 ประเภท ได้แก่ 1) สิ่ง
ดึงดูดใจ 2) กิจกรรมการท่องเที่ยว 3) การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 4) ที่พักแรมเพื่อรองรับนักท่องเที่ยว และ 5) สิ่ ง
อ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาองค์ประกอบการท่องเที่ยวของชุมชนบ้านบางโรง ต าบลป่าคลอก อ าเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต 
2. เพื่อวิเคราะห์แนวทางการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนบ้านบางโรง  ต าบลป่า

คลอก อ าเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพที่มุ่งศึกษาปรากฏการณ์สังคมจากสภาพแวดล้อมตามความเป็นจริง 
ในที่นี้ คือ การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างสร้างสรรค์ โดยวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลหลัก คือ การสัมภาษณ์
เชิงลึกจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียชุมชนร่วมกับการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม การลงพื้นที่และการวิเคราะห์เอกสารต่างๆ ที่
เกี่ยวข้อง 
 ผู้ให้ข้อมูล 
       ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียชุมชน ได้แก่ หัวหน้าชุมชน สมาชิกในชุมชนและนักท่องเที่ยว จ านวน 8 คน 
เนื่องจากข้อจ ากัดทางด้านเวลา โดยเกณฑ์การคัดเลือกผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในส่วนของชุมชนพิจารณาจากต าแหน่ง
ของผู้ให้ข้อมูล เช่น หัวหน้าชุมชน หรือหัวหน้ากลุ่มต่างๆ เป็นต้น ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในชุมชน ประสบการณ์ที่
เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวและบริการในชุมชน ส่วนผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในส่วนของนักท่องเที่ยว พิจารณาจาก
ประสบการณ์การท่องเที่ยวในพื้นที่บ้านบางโรง โดยผู้ให้ข้อมูลทั้ง 8 คน ประกอบด้วย 1) หัวหน้าชุมชน จ านวน 1 
คน 2) สมาชิกในชุมชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวและบริการ จ านวน 6 คน 3) นักท่องเที่ยวชาวไทย จ านวน 
2 คน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ แบบสัมภาษณ์และการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม ซึ่งเป็นการศึกษา
ชุมชนบ้านบางโรงจากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในชุมชนและนักท่องเที่ยว รวมถึงการสังเกตการท า
กิจกรรมของนักท่องเที่ยวกลุ่มต่าง ๆ และการให้บริการกิจกรรมทางการท่องเที่ยวของสมาชิกในชุมชนการท่องเที่ยว
ในพื้นที่  รวมถึงการร่วมท ากิจกรรมในฐานะนักท่องเที่ยวของชุมชนบ้านบางโรง เพื่อเก็บข้อมูลองค์ประกอบของการ
ท่องเที่ยว สังเกตสภาพภูมิประเทศ ตลอดจนระบบสาธารณูปโภคต่าง ๆ ของชุมชน วิถีชีวิตชุมชน พร้อมการถ่ายรูป
เพื่อบันทึกภาพโดยผู้วิจัยได้ใช้กล้องถ่ายรูปในโทรศัพท์มือถือเป็นเครื่องมือหลักเพื่อช่วยในการสังเกต ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้
จดบันทึกโดยทั่วไปจากการสังเกตในสมุดบันทึกด้วย 

นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังได้ใช้การค้นคว้าเอกสารทั้งในรูปแบบสื่อสิ่งพิมพ์และสื่อออนไลน์ที่เกี่ยวข้องกับ
การท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านบางโรง รวมถึงหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว เช่น การท่องเที่ยวแห่งประเทศ
ไทย ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดภูเก็ต เป็นต้น ในการตีความและเปรียบเทียบข้อมูลให้ตรงกับความเป็นจริงมากท่ีสุด 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยเลือกวิเคราะห์ข้อมูลโดยการน าข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) ซึ่ง

เป็นรูปแบบที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาปรากฏการณ์ทางสังคมด้วยการวิเคราะห์ความหมายและจัดกลุ่ม
ของข้อมูลที่ได้จากการสนทนากับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม  
 
สรุปผลการวิจัย 

1. องค์ประกอบการท่องเท่ียวของชุมชนบ้านบางโรง ต าบลป่าคลอก อ าเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต 
1.1 สิ่งดึงดูดใจ (Attraction) พบว่า ชุมชนบ้านบางโรงเป็นชุมชนที่มีความหลากหลายด้านระบบ 

นิเวศ มีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ เช่น ป่าโกงกาง เป็นต้น สภาพแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติโดยทั่วไป
ของบ้านบางโรงมีลักษณะเป็นป่าชายเลน พรรณไม้ที่พบ เช่น โกงกางใบเล็ก โกงกางใบใหญ่ ล าพู ส่วนสัตว์ที่พบ เช่น 
ลิงกัง ปูด า นกที่อาศัยอยู่ในป่าชายเลนหลายชนิด อาทิ นกยางเขียว นกกระจ้อยป่าโกงกาง เป็ดผีเล็ก ฯลฯ ดังนั้น 
จะเห็นว่า ชุมชนบ้านบางโรงเป็นพื้นที่แหล่งทรัพยากรธรรมชาติป่าชายเลนที่อุดมสมบูรณ์ ซึ่งต่อมาได้มีการพัฒนา
เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศอนุรักษ์ กระทั่งได้รับรางวัลชุมชนดีเด่นจากการประกวดรางวัลอุตสาหกรรมท่องเที่ยว
ไทย หรือรางวัลกินรี ประจ าปี 2553 และรางวัลอื่น ๆ นอกจากนี้ เนื่องจากชาวบ้านชุมชนบ้านบางโรงประกอบ
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อาชีพประมงและการเกษตรกรรม ท าให้ชุมชนบ้านบางโรงมีสวนสับปะรดเป็นจ านวนมากซึ่งเป็นผลไม้ขึ้นช่ือของ
จังหวัดภูเก็ตอีกด้วย 

1.2 กิจกรรมการท่องเที่ยว (Activities) ส าหรับชุมชนบ้านบางโรงนั้น นักท่องเที่ยวได้มีโอกาสท า 
กิจกรรมต่างๆ ได้แก่ การพายเรือคายัคชมความสวยงามของป่าชายเลน และสัตว์ต่างๆนานาชนิด การท างานฝีมือ 
รวมถึงการเพ้นท์ผ้าบาติกด้วยลาดลายที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน อีกทั้งกิจกรรมทางการเกษตร ซึ่งเป็นวิถีชีวิตของ
คนในชุมชน ภาพที่ 1 แสดงภาพกิจกรรมการกรีดยางที่นักท่องเที่ยวจะได้มีโอกาสลงมือท า ซึ่งสะท้อนวิถีชีวิตชุมชน
เกษตรกรรม นอกจากนี้ ยังมีกิจกรรมการเก็บผลสับปะรด ซึ่งชุมชนบางโรงและบริเวณใกล้เคียงถือว่าเป็นบริเวณที่
ปลูกสับปะรดภูเก็ตอันมีช่ือเสียง ซึ่งกิจกรรมทั้งหมดจะเป็นประสบการณ์ที่อยู่ในความทรงจ าของนักท่องเที่ยวและ
กิจกรรมดังกล่าวมักก่อให้เกิดการกระจายรายได้แก่ชุมชนเช่นกัน 
 

 
ภาพที่ 1 กิจกรรมทดลองกรีดยางพาราของนักท่องเที่ยว 
(ท่ีมา: ท่องเที่ยวชุมชนบางโรง Bangrong CBT (2566)) 

 
ภาพที่ 2 เป็นกิจกรรมการเก็บมะพร้าวจากสวนชุมชน ซึ่งเป็นกิจกรรมอีกกิจกรรมหนึ่งที่นักท่องเที่ยวให้

ความสนใจเป็นอย่างมาก 
 

 
ภาพที่ 2 กิจกรรมทดลองเก็บมะพร้าวของนักท่องเที่ยว 
(ท่ีมา: ท่องเที่ยวชุมชนบางโรง Bangrong CBT (2566)) 

 
นอกจากนี้ ยังพบว่า ในชุมชนยังมีการจัดกิจกรรมประกอบอาหารโดยใช้วัตถุดิบพื้นถิ่นหรือที่เรียกว่า

กิจกรรม Chef table ท าอาหารไทยโดยกิจกรรมนี้มีข้อก าหนด คือ ห้ามน าสัตว์หรือส่วนประกอบของสัตว์ รวมถึง
สิ่งของต้องห้ามเข้ามาในบริเวณชุมชน เช่น สุนัข หมู และเครื่องดื่มแอลกอฮอลทุกชนิด ซึ่งเป็นไปตามกฏปฏิบัติของ
ศาสนาอิสลาม 
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ภาพที่ 3 กิจกรรม Chef table 

(ท่ีมา: ท่องเที่ยวชุมชนบางโรง Bangrong CBT (2566)) 
 

1.3 การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว (Accessibility) จากการศึกษา พบว่า ชุมชนบ้านบางโรงมีระบบ 
โครงสร้างพื้นฐาน คือ มีถนนที่เข้าถึงชุมชนได้สะดวก ภาพที่ 4 แสดงสภาพถนนและเส้นทางเข้าชุมชน โดยสามารถ
เข้าถึงได้สะดวก เป็นทางผ่านระหว่างสนามบินนานาชาติภูเก็ต และตัวเมืองภูเก็ต ซึ่งนักท่องเที่ยวและนักเดินทาง
สามารถเข้าถึงชุมชนได้ทั้งรถส่วนตัว และรถโดยสารสาธารณะ ซึ่งหมายรวมถึงรถโพถ้อง ดังแสดงในภาพที่ 5 ซึ่งเป็น
รถขนส่งสาธารณะอันเป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดภูเก็ต เป็นรถที่ใช้กันมานานกว่า 40 ปี หรือบางคนเรียกว่ารถสอง
แถวภูเก็ต หรือรถสีฟ้า เป็นต้น ทั้งนี้ นักท่องเที่ยวสามารถเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวของชุมชนได้โดยรถโพถ้องที่มี
ให้บริการ รวมถึงรถยนต์และรถมอเตอร์ไซต์ได้เช่นกัน 
 

 
ภาพที่ 4 ถนนบ้านบางโรง 

(ท่ีมา: ผู้วิจัย) 
 

1.4 ที่พักแรมเพื่อรองรับนักท่องเที่ยว (Accommodation) ที่ต้องการค้างคืน ได้แก่ ท่ีพักประเภท 
ต่างๆ เช่น โรงแรม รีสอร์ท เกสต์เฮาส์ โฮมสเตย์ ที่พักแรมประเภทต่างๆ จะมีสิ่งอ านวยความสะดวกในระดับ
ต่างๆกัน ซึ่งจะท าให้มีราคาและบริการในระดับต่างๆกัน ได้แก่ ภัตตาคาร สระว่ายน้ า ฟิตเนสเซ็นเตอร์ ซาวน่า 
ศูนย์กลางธุรกิจและสิ่งอ านวยความสะดวก ซึ่งท่ีพักเหล่านี้บริหารจัดการโดยภาคเอกชน อย่างไรก็ตาม ยังไม่ปรากฏ
ที่พักแรมแบบ home stay ที่ด าเนินการโดยชุมชนเอง 



 
 
 

375 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

 
ภาพที่ 5 รถโพถ้อง 

(ท่ีมา: ผู้วิจัย) 
 

1.5 สิ่งอ านวยความสะดวก (Amenities) จากการสังเกตพบสิ่งอ านวยความสะดวกพื้นฐานส าหรับ 
นักท่องเที่ยวที่เข้ามาท ากิจกรรมหรือเดินทางท่องเที่ยวในชุมชน เช่น บริการด้านร้านอาหาร โรงพยาบาล ไปรษณีย์ 
สถานีบริการน้ ามัน ร้านค้า ร้านขายของที่ระลึก ห้องสุขา เป็นต้น นอกจากนี้ ชุมชนยังได้มีการเปิดช่องทางติดต่อ
เพื่อเยี่ยมชมผ่านทางสื่อสังคมออนไลน์ต่าง ๆ รวมถึงช่องทาง Facebook fanpage อีกด้วย ซึ่งมีจ านวนเพียงพอต่อ
การรองรับนักท่องเที่ยวในชุมชนปัจจุบันที่เป็นกลุ่มนักท่องเที่ยวประเภทศึกษาดูงาน และนักท่องเที่ยวท่ีท ากิจกรรม
เป็นวันเดียวหรือครึ่งวันเป็นหลัก 

2. แนวทางการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนการท่องเที่ยวของบ้านบางโรง
จังหวัดภูเก็ต 
2.1 ขั้นการต่อยอด 

ขั้นตอนการต่อยอดเป็นกระบวนการแรกของการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เป็นการ
ส ารวจ วิเคราะห์และประเมินศักยภาพของทรัพยากรการท่องเที่ยวในชุมชน ซึ่งกรณีของชุมชนบ้านบางโรงนั้น 
ทรัพยากรธรรมชาติโดยทั่วไปของบ้านบางโรงเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความโดดเด่น โดยพบว่าประกอบด้วย ป่า
ชายเลน พรรณไม้ที่พบ เช่น โกงกางใบเล็ก โกงกางใบใหญ่ ล าพู สัตว์พื้นถิ่นของชุมชนบางโรง ได้แก่ ลิงกัง ปูด า นก
ชายเลนหลายชนิด อาทิ นกยางเขียว นกกระจ้อยป่าโกงกาง เป็ดผีเล็ก เป็นต้น นอกจากนี้ ยังมีทรัพยากรทาง
การเกษตรที่มีศักยภาพ สามารถน ามาสร้างสรรค์กิจกรรมการท่องเที่ยวได้ เช่ย สวนมะพร้าว สวนยางพารา และไร่
สับปะรด เป็นต้น ซึ่งจากการศึกษาพบว่า ชุมชนบ้านบางโรงได้น าทรัพยากรทางการเกษตรมาต่อยอดเป็นกิจกรรม
การท่องเที่ยวโดยชุมชนได้อย่างสร้างสรรค์ มีการจัดกิจกรรมส าหรบันักท่องเที่ยวท่ีต้องการเรยีนรู้วิถีชีวิตเกษตรกรรม 
เห็นได้จากกิจกรรมการเก็บมะพร้าว การตัดสับปะรด และการท าผลิตภ ณฑ์ด้วยให้สับปะรดเป็นฐาน ซึ่งพบว่าเป็น
กิจกรรมที่ได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวต่างชาติเป็นอันมาก อีกทั้งจากการพูดคุยกับผู้น าชุมชนและกลุ่ม
นักท่องเที่ยว พบว่า กิจกรรมดังกล่าวยังได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวกลุ่มศึกษาดูงานและกลุ่มนักเรียนนักศึกษา
ในพื้นที่จังหวัดภูเก็ตเป็นอย่างมากเช่นกัน 

2.2 ขั้นการเพิ่มค่าสู่การท่องเที่ยวเชิงคุณค่าด้วยการสร้างประสบการณ์ในการท่องเที่ยว  
จากการศึกษาพบว่า กิจกรรมการท่องเที่ยวในชุมชนบางโรงเป็นกิจกรรมที่อยู่บนฐานของอัตลักษณ์ของ

ชุมชน มีความเช่ือมโยงกับทุนทางทรัพยากรธรรมชาติที่มีในชุมชน เช่น สับปะรดและมะพร้าวดังที่ได้กล่าวมาแล้ว
ข้างต้น เน้นการได้ร่วมลงมือปฏิบัติและมีส่วนร่วมกับชุมชนเจ้าของพื้นที่ ท าให้นักท่องเที่ยวเกิดความรับรู้ เกิด
ประสบการณ์ในการเดินทางท่องเที่ยว มีโอกาสเรียนรู้วัฒนธรรมพื้นที่ สร้างคุณค่าทางจิตใจให้แก่นักท่องเที่ยวได้ 
เกิดความเข้าใจและเห็นอกเห็นใจระหว่างกันและกัน 
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นอกจากนี้ ชุมชนยังได้มีการสร้างสรรค์ของที่ระลึกเพื่อเพิ่มมูลค่าแก่ทรัพยากรในพื้นที่ เช่น ของเหลือใช้
ภายในชุมชน เช่น กากสับปะรด เป็นต้น ซึ่งของที่ระลึกเป็นสิ่งที่สามารถผูกโยงเรื่องราวของชุมชนและกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี เช่น กิจกรรมการเพ้นท์ผ้าบาติกที่ถ่ายทอดเรื่องราว และทรัพยากรที่เป็นอัตลักษณ์ของ
ชุมชน การทดลองผลิตเจลหรือครีมจากสับปะรด เป็นต้น ซึ่งสิ่งต่างๆ เหล่านี้นักท่องเที่ยวสามารถน ากลับไปเป็นของ
ที่ระลึกจากการร่วมกิจกรรมการท่องเที่ยวได้ชุมชนได้ 

อีกทั้งกิจกรรมการท าอาหารไทยและการท าขนมไทยในชุมชนที่นักท่องเที่ยวได้มีโอกาสลงมือประกอบ
อาหารด้วยตนเอง ร่วมรับประทาน และเรียนรู้วิธีการประกอบอาหารแบบสังคมไทยผ่านการเล่าเรื่องจากปราชญ์
ชุมชนก็เป็นประสบการณ์การที่เป็นการเพิ่มคุณค่าและสามารถสร้างความประทับใจและประสบการณ์ที่ดีแก่
นักท่องเที่ยวได้ 

2.3 ขั้นการหาจุดต่าง 
การสร้างสรรค์อัตลักษณ์เพื่อหาจุดต่างท่ีเป็นจุดเด่นของชุมชนและไม่มีใครเหมือน ในชุมชนบ้านบางโรงนั้น 

เป็นหนึ่งในพื้นที่หลักในการปลูกสับปะรดภูเก็ต โดยพื้นท่ีที่มีการปลูกสับปะรดหลักอยู่ในเขตอ าเภอถลาง เช่น ต าบล
ป่าคลอก ต าบลศรีสุนทร ต าบลไม้ขาว ผลผลิตสามารถเก็บเกี่ยวได้ตลอดทั้งปี ท าให้ชุมชนบ้านบางโรงสามารถจัด
กิจกรรมการท่องเที่ยวที่มีสับปะรดเป็นฐานได้ทั้งปี สับปะรดภูเก็ตมีช่ือเสียงเป็นที่รู้จักมาช้านานในเรื่องรสชาติที่มี
ความเป็นเอกลักษณ์แตกต่างจากสายพันธุ์อื่นๆ ชาวภูเก็ตเรียกสับปะรดเป็นภาษาใต้ว่า หย่านัด ภาษาจีนฮกเกี้ยน
เรียกว่า อ่องหลาย มีนัยยะหมายถึง ความโชคดี สับปะรดจึงเป็นผลไม้มงคล นิยมใช้ไหว้เทพเจ้าทั้งในชีวิตประจ าวัน 
และในประเพณีต่างๆ ดังนั้น จากเรื่องราวและการสื่อความหมายดังกล่าว รวมทั้งการท าผลิตภัณฑ์ Geographical 
Indication (GI) หรือ สิ่งบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์เพื่อยืนยันคุณภาพของผลผลิต  ท าให้สับปะรดภูเก็ตเป็นที่รู้จักมากขึ้น 
จากความโดดเด่นและเป็นพื้นที่หลักในการปลูกสับปะรดดังนี้ ชุมชนบ้านบางโรงจึงสามารถสร้างสรรค์กิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์โดยใช้สับปะรดเป็นฐานได้อย่างเป็นอัตลักษณ์และเอกลักษณ์ของชุมชน 

นอกจากน้ี นักท่องเที่ยวยังได้ความรู้เเละประสบการณ์จากการท ากิจกรรมอื่น ๆ กับคนในชุมชน เช่น การ
กรีดยาง การปลูกข้าว การตัดลูกมะพร้าว การท าขนม ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้สามารถเป็นประสบการณ์ที่นักท่องเที่ยว
สามารถไปต่อยอดได้ ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้ส่วนใหญ่เป็นอาชีพของคนในชุมชนท่ีมาดัดแปลงให้นักท่องเที่ยวได้ลงมือท า
และเรียนรู้กิจกรรมที่ชุมชนได้จัดขึ้นเพื่อส่งเสริมไม่ให้อาชีพเหล่านี้ห่างหายไป 

2.4 ขั้นการสร้างกระแสของการท่องเที่ยว 
จากการศึกษา พบว่า แนวทางการสร้างกระแสการท่องเที่ยวของชุมชนบ้านบางโรงประกอบด้วย การใช้

สื่อสังคมออนไลน์ เช่น Facebook fanpage การโปรโมทในเว็บเพจของชุมชน การติดต่อผ่านบริษัททัวร์ต่างๆ และ
เว็บไซต์เกี่ยวกับการท่องเที่ยวออนไลน์ รวมถึงโรงแรมที่มีเครือข่ายกับชุมชน 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. จากการศึกษาองค์ประกอบของการท่องเที่ยวชุมชนบ้านบางโรงโดยเน้นองค์ประกอบ 5A  

(Attractions, Activities, Accommodations, Accessibility and Amenities)  ซึ่ งพบว่า ชุมชนบ้านบางโรงมี
ศักยภาพในการจัดการท่องเที่ยวตามองค์ประกอบของการท่องเที่ยว 1) สิ่งดึงดูดใจ 2) กิจกรรมการท่องเที่ยว 3) การ
เข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 4) ที่พักแรมเพื่อรองรับนักท่องเที่ยว และ 5) สิ่งอ านวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว โดยผล
การศึกษาครั้งนี้สนับสนุนการศึกษาของ (ขวัญฤทัย เดชทองค า, 2564) ที่ได้อธิบายองค์ประกอบการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ 5 ประการ ได้แก่ 1) การจัดการด้านการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว 2) การจัดการด้านกิจกรรมการท่องเทีย่ว 
3) การมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการการท่องเที่ยว 4) การจัดการสิ่งอ านวยความสะดวกขั้นพื้นฐานและ 5) 
บุคลากรและนักสื่อความหมายท้องถิ่น ในส่วนของชุมชนบ้านบางโรงนั้น ประชาชนมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ
ท่องเที่ยวดังจะเห็นได้จากการจัดตั้งกลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชนขึ้น และร่วมบริหารจัดการกิจกรรมการท่องเที่ยว
ร่วมกัน อย่างไรก็ตามชุมชนควรมีการพัฒนานักสื่อความหมายรุ่นเยาวชนที่จะสามารถเป็นก าลังส าคัญส าหรับชุมชน
ในอนาคต 

2. จากผลการวิเคราะห์แนวทางการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนบ้านบางโรง  
พบว่า งานวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเรื่องแรกที่วิเคราะห์การบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตามนิยามของ
(สถาบันวิจัยเพื่อพัฒนาประเทศไทย, 2553) ที่ได้น าเสนอนิยามของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ว่าเป็นกระบวนการ 
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“การต่อยอด เพิ่มค่า หาจุดต่าง โดยใช้ความคิดเชิงสร้างสรรค์” กล่าวคือ ต่อยอด” เป็นการต่อยอดจากฐานทุนเดิมที่
มีอยู่ ท้ังทุนทางด้านสังคมและวัฒนธรรม “เพิ่มค่า” การเพิ่มมูลค่าและคุณค่าแก่ทรัพยากรการท่องเที่ยวบนฐานอัต
ลักษณ์ความเป็นไทย “หาจุดต่าง” สร้างและพัฒนาผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวที่แปลกใหม่โดยใช้ความคิดสร้างสรรค์
เพื่อยกระดับศักยภาพการแข่งขันของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่น าไปสู่เศรษฐกิจสร้างสรรค์ ซึ่ง
พบว่า ชุมชนบ้านบางโรงได้ด าเนินการตามกระบวนการดังกล่าวและสร้างสรรค์กิจกรรมการท่องเที่ยวตามฐานทุน
วัฒนธรรมและทรัพยากรธรรมชาติอันเป็นเอกลักษณ์ประจ าถิ่น นั่นคือชุมชนมีการต่อยอดการสร้างสรรค์กิจกรรม
จากทุนทางทรัพยากรที่มีอยู่ในพ้ืนท่ี โดยมีการเพิ่มคุณค่าแก่ทรัพยากรนั้น ๆ เช่น กิจกรรมการทดลองที่เกี่ยวข้องกับ
อาชีพเกษตรกรในบริบทต่าง ๆ รวมถึงสร้างและพัฒนาผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวท่ีแปลกใหม่โดยใช้ความคิดสรา้งสรรค์
เพื่อยกระดับศักยภาพการแข่งขันของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่น าไปสู่เศรษฐกิจสร้างสรรค์ ดังนั้น 
ชุมชนต่าง ๆ ในประเทศไทยที่มีการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน ซึ่งมีฐานทรัพยากรการท่องเที่ยวอยู่แล้ว ควร
พิจารณาวิเคราะห์การจัดกิจกรรมหรือการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวตามกระบวนการดังกล่าวเพื่อรังสรรค์
กิจกรรมการท่องเที่ยวท่ีสอดคล้องกับการจัดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

ผลการศึกษาครั้งน้ีมีความสอดคล้องกับ (ทิพย์วรรณ จุลิรัชนีกรและคณะ, 2565) ที่พบว่าองค์ประกอบของ
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ประกอบด้วยแหล่งท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ และกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
โดยแหล่งท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง แหล่งท่องเที่ยวที่มีความเป็นเอกลักษณ์โดดเด่น และเป็นของดั้งเดิม มี
คุณภาพมากกว่าการฉาบฉวย มุ่งเน้นการสร้างความผูกผันระหว่างนักท่องเที่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวผ่านการเรียนรู้
และประสบการณ์ ซึ่งพบว่าชุมชนบ้านบางโรงเป็นชุมชนที่มีความเป็นอัตลักษณ์ด้านการเกษตรกรรมและ
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีความดั้งเดิม โดยอัตลักษณ์ด้านการเกษตรที่ส าคัญคือ ไร่สับปะรด และป่าโกงกางที่เป็นจุด
ขายของชุนชนซึ่งน ามาซึ่งแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ และการท่องเที่ยวที่เน้นการเกษตร นอกจากนี้ ชุมชนบ้านบาง
โรงยังมีการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวสร้างสรรค์ ซึ่งกิจกรรมที่มีความสอดคล้องกับการแหล่งท่องเที่ยว และเป็น
กิจกรรมเฉพาะพื้นที่และเป็นกิจกรรมที่ได้รับการยอมรับจากคนในท้องถิ่นที่ไม่ส่งผลกระทบต่อชุมชน ทั้งในด้าน
วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม มีเป้าหมายเพื่อสร้างประสบการณ์ ทักษะ และความคิดสร้างสรรค์ผ่านการเรียนรู้ ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมสร้างสรรค์ มุ่งเน้นการสร้างปฏิสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดระหว่างนักท่องเที่ยว และคนในชุมชน อาทิ 
กิจกรรมการตัดสับปะรด การเก็บมะพร้าว กิจกรรมการทดลองกรีดยางพารา เป็นต้น  

อีกทั้งงานวิจัยนี้ยังสนับสนุนข้อค้นพบของ (ชัชฎา อัครศรีวร นากาโอคะ และกฤชณัท แสนทวี , 2564) ที่
ได้เสนอแนะการใช้เครื่องมือสื่อสารที่หลากหลายรูปแบบในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์แหล่งท่องเที่ยว 
ร่วมกันกับสื่อสังคมออนไลน์หรือ Social Media และการส่งเสริมการตลาดเป็นวิธีการสื่อสารหลักในการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ ในกรณีของชุมชนบ้านบางโรงนั้น สื่อสังคมออนไลน์ เช่น 
Facebook fanpage รวมถึงเว็บเพจของชุมชนถูกน ามาใช้เป็นเครื่องมือหลักในการส่งเสริมการตลาดการท่องเที่ยว 
นอกจากนี้ยังมีการติดต่อกับบริษัททัวร์ต่างๆ ในจังหวัดภูเก็ตรวมถึงการสร้างความร่วมมือกับโรงแรมในพื้นที่เพื่อ
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมการท่องเที่ยวของชุมชนอีกด้วย 
  
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. แหล่งท่องเที่ยวหรือชุมชนการท่องเที่ยวต่าง ๆ สามารถน าแนวทางการสร้างสรรค์กิจกรรม 

การท่องเที่ยวของชุนชนไปประยุกต์ใช้ โดยมีจุดเน้นตามอัตลักษณ์ของแหล่งท่องเที่ยวหรือชุมชนต่าง ๆ ในกรณีของ
ชุมชนบางโรงซึ่งเป็นชุมชนที่มีจุดเด่นเกี่ยวกับการเกษตรและกิจกรรมเชิงนิเวศ ชุมชนควรต่อยอดกิจกรรมทาง
การเกษตร มีการสร้างมูลค่าเพิ่ม สร้างความแตกต่าง และสร้างกระแสให้กับผลิตภัณฑ์ททางการท่องเที่ยวนั้นๆ เช่น 
การต่อยอดกิจกรรมจากผลิตภัณฑ์สับปะรดซึ่งเป็นจุดเด่นของชุมชน เป็นต้น 

2. ผู้ประกอบการด้านการท่องเที่ยวสามารถน าผลการศึกษาไปประยุกต์ใช้เพื่อสร้างความ 
แตกต่างให้กับผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวที่เน้นความแปลกใหม่ มีเอกลักษณ์ และสร้างประสบการณ์การมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมให้กับกลุ่มนักท่องเที่ยว เช่น กิจกรรมการสร้างความมีส่วนร่วมระหว่างนักท่องเที่ยวและชุมชนโดยให้
ชุมชนสาธิตการท ากิจกรรมการเกษตรและให้นักท่องเที่ยวลองลงมือปฏิบัติ เป็นต้น ซึ่งจะส่งผลต่อความสนใจและ
การสร้างรายได้ให้ชุมชนและผู้ประกอบการมากขึ้น 
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 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

1. การศึกษาครั้งน้ีเป็นการด าเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการเก็บข้อมูลจากการสังเกตแบบ 
มีส่วนร่วมซึ่งเป็นการสังเกตที่ผู้วิจัยเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆที่ต้องการสังเกตเพื่อให้ได้รายละเอียด หรือ
ข้อมูลที่แน่นอน ถูกต้อง การสังเกตแบบนี้ท าให้เข้าใจพื้นที่หรือกลุ่มเป้าหมายได้มากข้ึน แต่อาจเกิดอคติได้จากการที่
มีความใกล้ชิด อีกทั้งผู้วิจัยได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเพียง 2 ครั้ง อีกทั้งจ านวนผู้ให้ข้อมูลมีเพียง 
8 คนเนื่องด้วยข้อจ ากัดททางด้านเวลา ดังนั้น ข้อมูลที่ได้อาจจะยังไม่ครบถ้วน การศึกษาครั้งต่อไปอาจจะพิจารณา
เก็บข้อมูลด้วยวิธีอื่น ๆ รวมถึงการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกภาคส่วนเพื่อจะได้ข้อมูลที่ถูกต้องและ
ครบถ้วนมากข้ึน  

2. การศึกษาครั้งต่อไปควรประยุกต์ใช้แนวทางการบริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
ในพื้นที่อ่ืนๆ เพื่อวิเคราะห์การด าเนินการจัดการการท่องเที่ยวเชิงสรา้งสรรค์ตามแนวคิดของ (สถาบันวิจัยเพื่อพัฒนา
ประเทศไทย, 2553) ที่สามารถต่อยอด เพิ่มค่า และหาจุดต่าง และสนับสนุนแนวคิด soft power ของรัฐบาลได้
อย่างแท้จริง 
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การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับราคาหลักทรัพย์ของบริษัทจดทะเบียนใน
ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกรณีศึกษา กลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยี 

The Relationship Between Financial Ratios with The Securities Prices of Listed 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับราคาหลักทรัพย์ของ
บริษัทท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กรณีศึกษากลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยี โดยใช้ข้อมูลในช่วง
ระยะเวลา 3 ปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2563 – 2565 คัดเลือกข้อมูลจากงบการเงินและแบบแสดงรายงานประจ าปี (แบบ 
56-1) ซึ่งบริษัทท่ีมีข้อมูลครบถ้วนท้ัง 3 ปี จ านวน 34 บริษัท รวม 102 ข้อมูล โดยสถิติที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา การวิเคราะห์ความสัมพันธ์สหสัมพันธ์เพียร์สันระหว่างตัวแปรอิสระ และใช้การ
วิเคราะห์การถดถอยพหุ ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 เพื่อทดสอบสมมติฐาน ผลการศึกษา พบว่า อัตราส่วน
เงินทุนหมุนเวียน (Current Ratio) อัตราส่วนหน้ีสินต่อส่วนของเจ้าของ (Debt to Equity Ratio) อัตราผลตอบแทน
จากสินทรัพย์รวม (Return On Assets) อัตราก าไรสุทธิ (Net Profit Margin)และอัตราผลตอบแทนจากส่วนของผู้
ถือหุ้น (Return on Equity) ไม่มีความสัมพันธ์กับราคาหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 อัตราก าไร
ขั้นต้น (Gross Profit Margin) มีความสัมพันธ์ทางลบกับราคาหลักทรัพย์ ซึ่งปัจจัยที่ก่อให้เกิดความสัมพันธ์ทางลบ 
การเปลี่ยนแปลงของสภาพเศรษฐกิจภายในประเทศและเศรษฐกิจโลกในช่วงเวลานั้น เหตุการณ์เงินเฟ้อ  จนท าให้
คาดการณ์ได้ว่าค่าใช้จ่ายมีการเพิ่มขึ้นหรือลดลงจึงส่งผลให้ก าไร (ขาดทุน) หลังหักต้นทุนขายมีการเพิ่มขึ้นหรือลดลง
ตามไปด้วย เมื่ออัตราก าไรขั้นต้นมีค่าสูงราคาหลักทรัพย์จะมีผลการวิเคราะห์ลดลงหรือมีค่าติดลบได้ ดังนั้นท าให้ผล
การวิเคราะห์พบว่าอัตราก าไรขั้นต้นมีความสัมพันธ์ทางลบกับราคาหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p < 
0.05  
ค าส าคัญ : อัตราส่วนทางการเงิน / ราคาหลักทรัพย์ 
 

Abstract 
This study aims to study the relationship between financial ratios and securities prices of 

companies listed on the Stock Exchange of Thailand. Case studies of the technology industry Using 
information during a 3-year period from 2020 - 2022, selecting information from financial statements 
and annual report forms (Form 56-1) There are 34 companies with complete data for all 3 years, 
totaling 102  data. The statistics used in the research include descriptive data analysis. Analysis of 
the Pearson correlation between independent variables. and used multiple regression analysis. at 
the statistical significance level of 0.05 to test the hypothesis. The results of the study found that 
the working capital ratio (Current Ratio), debt to equity ratio (Debt to Equity Ratio), rate of return 
on total assets (Return on Assets), net profit margin (Net Profit Margin) and rate of return on equity 
of shareholders (Return on Equity) is not significantly related to stock prices at the 0.05 level Gross 
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Profit Margin has a negative relationship with stock prices with statistical significance at the 0 . 5 
level. 
Keywords: Financial Ratios / The Securities Prices 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ปัจจุบันตลาดหลักทรัพย์เป็นตลาดที่ธุรกิจสามารถระดมเงินทุนเป็นจ านวนมากจากผู้ลงทุนโดยมีต้นทุนใน
การระดมทุนต่ าเนื่องจากไม่ต้องเสียดอกเบี้ยและไม่จ าเป็นต้องมีหลักทรัพย์มาค้ าประกัน ซึ่งสามารถเปลี่ยน
หลักทรัพย์เป็นเงินสดได้ภายในเวลาที่รวดเร็ว และราคาที่เหมาะสมตามการท างานกลไกของราคาที่จะซื้อขายใน
ขณะนั้น การลงทุนในตลาดหลักทรัพย์  แห่งประเทศไทยมีโอกาสที่ได้รับผลตอบแทนสูง โดยการซื้อขายหลักทรัพย์
ประเภทหุ้นสามัญเป็น ที่นิยมมากท่ีสุด ซึ่งผลตอบแทนท่ีผู้ลงทุนมุ่งหวังคือก าไรจากการซื้อขายหลักทรัพย์และเงินปนั
ผล โดยผลตอบแทนจากการที่ได้รับจะมากน้อยนั้นขึ้นอยู่กับตลาดทุนที่สังเกตได้จากข้อมูลในตลาดหลักทรัพย์กับ
ราคาหลักทรัพย์ (ศรีสุดา นามรักษา, 2561) 

ราคาของหลักทรัพย์ถือเป็นสิ่งส าคัญอย่างมากในตลาดทุน และเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยตัดสินใจการลงทุน 
เนื่องจากราคาหลักทรัพย์นั้นเปรียบเสมือนตัวช้ีวัดความส าเร็จของบริษัทอย่างหนึ่ง กล่าวคือ หากบริษัทมีการ
ด าเนินงานที่ดีท าให้ราคาหลักทรัพย์มีราคาสูงขึ้นและเมื่อราคาหลักทรัพย์สูงขึ้นท าให้มูลค่าของบริษัทสูงขึ้น
เช่นเดียวกัน ดังนั้นในการลงทุนในหลักทรัพย์จึงต้องอาศัยความรู้ ความเข้าใจ ประกอบการตัดสินใจลงทุน ดังเช่น
การวิเคราะห์ปัจจัยพื้นฐานของบริษัทท่ีจะช่วยให้เข้าใจพื้นฐานของบริษัท และช่วยในการคาดการณ์ราคาหลักทรัพย์ 
โดยหนึ่งในวิธีของการวิเคราะห์ปัจจัยพื้นฐาน คือ การอ่านรายงานทางการเงินของบริษัท ซึ่งในการอ่านรายงาน
ทางการเงิน อาจจะพบปัญหาเรื่องการไม่เข้าใจความหมายของตัวเลขในงบการเงินและยากต่อการตีความ ดังนั้น
เครื่องมือท่ีนิยมน ามาใช้นั้นคือ อัตราส่วนทางการเงินท่ีสะท้อนความหมายในแง่ความสัมพันธ์ระหว่างรายการต่าง ๆ 
ที่ปรากฏในงบการเงินจึงจะช่วยให้การอ่านรายงานทางการเ งินและง่ายต่อการตัดสินใจในการลงทุน                           
(วรัญญา ณ ราชสีมา, 2560)  

อัตราส่วนทางการเงินเป็นเครื่องมือส าคัญในการวิเคราะห์งบการเงินเพื่อให้ได้ตัวเลขที่สามารถน ามาใช้
วิเคราะห์สภาพทางการเงินของกิจการ ท าให้เห็นภาพรวมของกิจการและจากที่คณะผู้วิจัยได้ท าการทบทวน
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง พบว่าอัตราส่วนทางการเงินนั้นมีความสัมพันธ์กับราคาหลักทรัพย์ เช่น งานวิจัยของ (ณัฐริณี 
ศิวะพร, 2561) ที่ท าการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินทั้งหมด 7 อัตราส่วนกับราคาหลักทรัพย์
ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มอุตสาหกรรมอสังหาริมทรัพย์และก่อสร้าง 
ผลการวิจัยพบว่าอัตราการหมุนเวียนของสินทรัพย์รวม อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน และอัตราส่วนหน้ีสินรวมต่อส่วน
ของ  ผู้ถือหุ้นท่ีมีความสัมพันธ์กับราคาหลักทรัพย์แต่อัตราส่วนอ่ืน ๆ ซึ่งประกอบด้วย อัตราผลตอบแทนต่อส่วนของ
ผู้ถือหุ้น อัตราส่วนราคาตลาดต่อก าไรต่อหุ้น อัตราส่วนราคาตลาดต่อราคาตามบัญชีและอัตราผลตอบแทนจากเงิน
ปันผลไม่มีความสัมพันธ์ต่อราคาหลักทรัพย์์และเช่นเดียวกับงานวิจัย บางงานวิจัยท่ีพบว่า อัตราส่วนสภาพคล่องโดย
อัตราส่วนทุนหมุนเวียน อัตราส่วนความสามารถในการบริหารสินทรัพย์ โดยอัตราส่วนหมุนเวียนของสินทรัพย์และ
อัตราส่วนความสามารถในการ ท าก าไร ประกอบด้วยอัตราก าไรขั้นต้น อัตราก าไรจากการด าเนินงาน อัตราก าไร
สุทธิ อัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ อัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น มีความสัมพันธ์กับราคาหลักทรัพย์ แต่
อัตราส่วนความสามารถในการช าระหนี้โดยอัตราส่วนหน้ีสินต่อส่วนของผู้ถือหุ้นไม่มีความสัมพันธ์ต่อราคาหลักทรัพย์์ 
ซึ่งจากงานวิจัยเหล่านี้จะพบถึงความแตกต่างของผลการศึกษาวิจัยที่มีความแตกต่างกันตามกลุ่มหลักทรัพย์ และ
อัตราส่วนทางการเงินท่ีใช้ศึกษา คณะผู้วิจัยจึงสนใจที่จะท าการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับ
ราคาหลักทรัพย์ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กรณีศึกษากลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยี 
โดยก าหนดอัตราส่วนทางการเงินที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรมมาเป็นตัวแปรอิสระ คือ อัตราส่วนทางการเงิน
จ านวน 6 อัตราส่วน ซึ่งได้จาก 3 กลุ่มอัตราส่วน ประกอบด้วย อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน (Current Ratio) 
อัตราส่วนหนี้สินต่อส่วนของเจ้าของ (Debt to Equity Ratio) อัตราก าไรขั้นต้น (Gross Profit Margin) อัตราก าไร
สุทธิ (Net Profit Margin)  อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวม (Return on Assets) และอัตราผลตอบแทนจาก
ส่วนของผู้ถือหุ้น (Return on Equity)  
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เนื่องจากสภาวะเศรษฐกิจในประเทศไทยหลังคลี่คลายจากสถานการณ์โรคระบาด COVID-19 เศรษฐกิจ
ของประเทศไทยยังคงฟื้นตัวอย่างช้า ๆ ซึ่งอาจเป็นผลมาจากปัจจัยภายในประเทศเนื่องจากภาคธุรกิจมีการชะลอ
การลงทุน นักลงทุนมีการระมัดระวังในการเลือกลงทุน ซึ่งอาจเป็นผลมาจากสภาวะเศรษฐกิจและปัจจัยภายนอกที่
เศรษฐกิจทั่วโลกยังฟื้นตัวได้ไม่เต็มที่ ดังนั้นการลงทุนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยถือเป็นอีกทางเลือกหนึ่ง
ส าหรับผู้ที่ต้องการแสวงหาผลตอบแทนที่ให้ผลประโยชน์ที่ดีกว่า ซึ่งเป็นสิ่งที่สร้างแรงจูงใจให้นักลงทุนน าไป
พิจารณาในการประกอบการตัดสินใจลงทุน คือ ก าไรจากผลต่างของราคาซื้อและราคาขายของหลักทรัพย์โดยโอกาส
ที่จะได้รับผลตอบแทนที่สูงขึ้นก็จะควบคู่ไปกับความเสี่ยงที่สูงขึ้นด้วย (เจนจิรา จันทร์ทอง และพรรณทิพย์ อย่าง
กลั่น, 2565) 

การศึกษาครั้งน้ีมุ่งเน้นกลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยี เนื่องจากกลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยีในยุคที่เข้าสู่การ
ใช้เทคโนโลยีมากขึ้น โดยเฉพาะช่วง COVID-19 เทคโนโลยีได้รับความสนใจจากผู้คนเป็นจ านวนมาก ท าให้
เทคโนโลยีมีบทบาทส าคัญเป็นอย่างมาก จึงจ าเป็นต้องใช้เทคโนโลยีเข้ามาเกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวัน ก่อให้เกิดความ
ปกติในรูปแบบใหม่ (New Normal) ซึ่งเป็นโอกาสในการปรับเปลี่ยนเศรษฐกิจและสังคมไทย โดยการน าเทคโนโลยี
ดิจิทัลมาประยุกต์ใช้ในแง่มุมต่าง ๆ มากขึ้น เช่น การซื้อ-ขายสินค้าผ่านระบบออนไลน์ การท าธุรกรรมผ่านระบบ
อิเล็กทรอนิกส์ การท างานจากบ้าน (Work from Home) และการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ เป็นต้น จาก
การฟื้นตัวของเศรษฐกิจหลังวิกฤต COVID-19 ค่อย ๆ ฟื้นตัวแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับอุตสาหกรรม ตั้งแต่ พ.ศ 2563 
กลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยีเติบโตขึ้นร้อยละ 45.22 (ภากร ปีตธวัชชัย, 2564) จนท าให้กลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยี
มีการพัฒนาอย่างก้าวกระโดด ส่งผลให้มูลค่าซื้อขายสูงขึ้น แสดงว่าหลักทรัพย์เป็นท่ีต้องการของตลาดมากข้ึน ท าให้
ราคาของหลักทรัพย์โดยรวมเพิ่มขึ้น ในระยะยาวสามารถสร้างผลตอบแทนได้ในระดับที่ดีมาก ยิ่งเทคโนโลยีพัฒนา
อย่างรวดเร็วและมีประโยชน์  ต่อชีวิตประจ าวันมากข้ึนเท่าใดก็ยิ่งเป็นแรงขับเคลื่อนการเติบโตของกลุ่มอุตสาหกรรม
เทคโนโลยีได้ดีมากยิ่งขึ้นในอนาคต และในปัจจุบันกลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยียังมีมูลค่าทุนจดทะเบียนที่มีขนาด
ใหญ่ โดยเมื่อน าไปเปรียบเทียบกับกลุ่มอุตสาหกรรมประเภทอื่น ๆ แล้วกลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยียังมีมูลค่าการ
ซื้อขายรวมสูงสุด 10 อันดับแรกของตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย นอกจากนี้ธุรกิจในกลุ่มอุตสาหกรรม
เทคโนโลยียังคงเป็นที่ต้องการของตลาด มีแนวโน้มการขยายตัวมากขึ้น จึงท าให้นักลงทุนทั้งภายในและภายนอก
ประเทศให้ความสนใจที่มาลงทุนในกลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยีเพิ่มขึ้นตามไปด้วย (ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศ
ไทย, 2564) ส่วนกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาใช้บริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่ม
อุตสาหกรรมเทคโนโลยี เนื่องจากงานวิจัยในอดีตส่วนใหญ่ให้ความสนใจที่จะศึกษากลุ่มตัวอย่าง ในกลุ่ม
อุตสาหกรรมที่มูลค่าหลักทรัพย์ตามราคาตลาดอันดับต้น ๆ เช่น กลุ่มอุตสาหกรรมอสังหาริมทรัพย์และก่อสร้าง จึง
พบว่ามีงานวิจัยอยู่จ านวนน้อยมากที่เลือกศึกษากลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยี และยังมองเห็นว่าเทคโนโลยีช่วย
อ านวยความสะดวกและยกระดับคุณภาพชีวิตอย่างมาก ตั้งแต่เทคโนโลยีใกล้ตัวที่ใช้กันอยู่ทุกวัน หรือเทคโนโลยีที่
ย่อโลกท่ีมีพื้นท่ีกว้างใหญ่ให้เช่ือมต่อถึงกันได้อย่างอินเตอร์เน็ต เช่นเดียวกันกับเศรษฐกิจและการด าเนินธุรกิจทั่วโลก
ที่ไม่อาจปฏิเสธความจ าเป็นของเทคโนโลยีได้ เนื่องจากเทคโนโลยีนั้นคือหนึ่งในปัจจัยส าคัญที่จะช่วยให้ภาคธุรกิจ
ทั้งหลายมีศักยภาพในการแข่งขันที่มากข้ึน ไปจนถึงช่วยให้เติบโตอย่างก้าวกระโดดได้อย่างท่ีไม่มีบริษัทใด ๆ ตามทัน 
(ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย, 2564) 

จากที่ได้กล่าวมาข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะท าการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทาง
การเงินกับราคาหลักทรัพย์ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กรณีศึกษากลุ่มอุตสาหกรรม
เทคโนโลยี เพื่อดูว่ามีอัตราส่วนทางการเงินใดบ้างที่มีความสัมพันธ์ต่อราคาหลักทรัพย์ โดยข้อมูลที่ได้จากการศึกษา
จะมีประโยชน์ต่อนักลงทุนในการน าไปใช้เป็นข้อมูลประกอบการตัดสินใจลงทุนในกลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยี ของ
บริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพ และลดความเสี่ยงที่อาจจะเกิดจาก
การลงทุน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับราคาหลักทรัพย์ของบริษัทที่จดทะเบียนในตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กรณีศึกษากลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยี 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ บริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่ม

อุตสาหกรรมเทคโนโลยี ประชากรจ านวน 42 บริษัท โดยใช้ข้อมูลทางการเงินในช่วงระยะเวลา 3 ปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2563 – 2565  
 โดยในการวิจัยครั้งนี้ใช้ประชากรทั้งหมดในการศึกษาแต่เนื่องจากมีบริษัทคัดเป็น 102 ข้อมูล โดย
เลือกใช้ข้อมูลทางการเงิน 34 บริษัทท่ีมีข้อมูลครบถ้วน บริษัทท่ีมีข้อมูลผลการด าเนินงาน ไม่ครบถ้วน 3 ปีย้อนหลัง 
จ านวน 3 บริษัท และมีข้อมูลงบแสดงฐานะการเงินไม่ครบถ้วนจึงไม่สามารถน ามาเปรียบเทียบได้ในปีถัดไป จ านวน 
5 บริษัท ท าให้เหลือเพียง 34 บริษัท 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับราคาหลักทรัพย์ของบริษัทจดทะเบียนใน
ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กรณีศึกษากลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยี ข้อมูลที่ใช้ ในการวิจัยเป็นข้อมูลทุติยภูมิ 
(Secondary data) โดยรวบรวมข้อมูลจากรายงานการเงินเป็นรายปี และเก็บข้อมูลราคาหลักทรัพย์ ณ วันสิ้นปี 
ระยะเวลา 3 ปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2563 – 2565 จ านวน 34 บริษัท ผ่านทางเว็บไซต์ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
ใช้อัตราส่วนทางการเงิน 6 อัตราส่วน ซึ่ง 3 อัตราส่วน เก็บรวบรวมข้อมูลส าเร็จรูปจากรายงานการเงินประจ าปี และ
แบบแสดงรายการข้อมูลประจ าปี (แบบ 56-1)  ได้แก่ อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวม อัตราก าไรสุทธิ อัตรา
ผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้น และอีก 3 อัตราส่วนใช้การค านวณข้อมูล ราคาหลักทรัพย์ที่คณะผู้วิจัยเก็บ     
ข้อมูลส าเร็จรูปเป็นราคาของวันสิ้นปี เนื่องจากราคานี้มีการเก็บรวบรวมข้อมูลไว้แต่ละเดือนคงที่แล้วท าให้เกิด
ข้อผิดพลาดน้อยที่สุดเป็นที่น่าเชื่อถือของนักลงทุน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
 สถิติเชิงพรรณนาเป็นสถิติที่ใช้เพื่ออธิบาย บรรยาย หรือสรุป ลักษณะของกลุ่มข้อมูล ได้แก่ ค่าสูงสุด ค่า

ต่ าสุด ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน น าเสนอข้อมูลในรูปแบบตารางควบคู่กับการบรรยายและสรุปผลการวิจัย 
ตัวอย่างสถิติเชิงพรรณนา เช่น การแจกแจงความถี่ การวัดค่ากลางของข้อมูล การวัดการกระจายของข้อมูล 

2. การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์         
 ผู้ศึกษาได้ตรวจสอบปัญหาความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงระหว่างตัวแปรอิสระ (Multicollinearity) ด้วยวิธี

วิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่าย (Simple Correlation Coefficients) แบบเพียร์สัน  
3. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับราคาหลักทรัพย์ 

อัตราส่วนทางการเงิน 
1. อัตราส่วนสภาพคล่อง 
     - อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน (CR) 
2. อัตราส่วนแสดงถึงความสามารถในการท าก าไร 
     - อัตราผลตอบแทนจากสินทรพัย์รวม (ROA) 
     - อัตราก าไรขั้นต้น (GPM) 
     - อัตราก าไรสุทธิ (NPM)  
     - อัตราผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้น (ROE) 
3. อัตราส่วนความสามารถในการช าระหนี ้
     - อัตราส่วนหน้ีสินต่อส่วนของเจ้าของ (DE) 

ราคาหลักทรัพย ์
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การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับราคาหลักทรัพย์ โดยใช้การวิเคราะห์ความ
ถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regressions Analysis) เพื่อทดสอบความสัมพันธต์ามสมมติฐานที่ก าหนดไว้  
 
สรุปผลการศึกษา  

จากการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับราคาหลักทรัพย์กับตัวแปรอิสระ ได้แก่ 
อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน (Current Ratio) อัตราส่วนหนี้สินต่อส่วนของเจ้าของ (Debt to Equity Ratio) อัตรา
ก าไรขั้นต้น (Gross Profit Margin) อัตราก าไรสุทธิ (Net Profit Margin) อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวม 
(Return On Assets) และอัตราผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้น (Return on Equity)  สรุปผลการศึกษา ดังนี้  

1. การวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา 
 การวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) เป็นการวิเคราะห์ ค่าเฉลี่ย ค่าสูงสุด ค่า
ต่ าสุด ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าความเบ้ ค่าความโด่ง เพื่อดูว่าข้อมูลมีการแจกแจงปกติหรือไม่ ผลการ
วิเคราะห์พบว่าข้อมูลมีการแจกแจงผิดปกติ ค่าความเบ้ ค่าความโด่ง สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด คณะผู้วิจัยจึงเลือกวิ ธี
แก้ปัญหาโดยการใช้ลอการิทึมสามัญ (common logarithm) หรือท่ีเรียกว่า ลอการิทึมฐาน 10 ในการสร้างตัวแปร
ใหม่ มีตัวแปรอิสระจ านวน 3 ตัวแปร ได้แก่ อัตราก าไรสุทธิอัตราผลตอบแทนจากส่วนของ ผู้ถือหุ้น อัตราส่วนหน้ีสนิ
ต่อส่วนของเจ้าของ และตัวแปรตามจ านวน 1 ตัวแปร ได้แก่ ราคาหลักทรัพย์ ซึ่งเป็นตัวแปรที่ข้อมูลแจกแจงสูง
ผิดปกติ ผลปรากฎว่าการใช้ลอการิทึมฐาน 10 ข้อมูลยังมีค่าความเบ้สูงกว่าเกณฑ์อยู่เล็กน้อย คณะผู้วิจัยจึงใช้กราฟ
กล่อง (Box and whisker plot) หรือท่ีเรียกว่า Box plot เพื่อดูการวัดการกระจายของข้อมูลและเลอืกตัดข้อมลูทีม่ี
ความผิดปกติ (Outlier) จากกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 102 กลุ่ม คงเหลือ 93 กลุ่มตัวอย่าง ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ย ค่าสูงสุด ค่าต่ าสุด และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

กลุ่มอุตสาหกรรม
เทคโนโลยี 

CR GPM ROA 
LG10_ 
NPM 

LG10_ 
ROE 

LG10_ 
DE 

LG10_ 
SP 

Maximum 4.70 49.10 22.93 1.40 1.68 1.37 2.92 
Minimum .27 -1.75 -3.93 -.55 -.17 -.85 -1.15 
Mean 1.6142 17.4032 7.2661 .7644 1.0652 .1058 .9767 
Std.Deviation .97548 10.45173 5.20930 .38647 .35718 .41556 .76268 
N 93 93 93 79 79 93 93 

(ท่ีมา: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย, 2566) 
 
จากตารางที่ 1 แสดงข้อมูลกลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยี สามารถวิเคราะห์ข้อมูลได้ดังนี้ ซึ่งเป็นค่าท่ีใช้วัดการ

กระจายของข้อมูล โดยการหาความแตกต่างระหว่างส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุด และค่าต่ าสุด ผลพบว่าตัวแปร
ที่มีการกระจายข้อมูลมากที่สุด คือ อัตราก าไรขั้นต้น โดยพบว่าจากส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานที่มีค่ามากถึง 10.45173 
มีค่าสูงสุด เท่ากับ 49.10 และค่าต่ าสุด เท่ากับ -1.75 

2. การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์      
 คณะผู้วิจัยได้ตรวจสอบปัญหาความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงระหว่างตัวแปรอิสระ (Multicollinearity) 
ด้วยวิธีวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่าย (Simple Correlation Coefficients) แบบเพียร์สัน ซึ่งค่าที่ได้
จากการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ พบว่าไม่มีตัวแปรคู่ใดที่มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
สูงกว่า 1 แสดงว่าตัวแปรอิสระที่ท าการศึกษาไม่พบปัญหาความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงระหว่างตัวแปรอิสระที่จะส่งผล
ต่อการวิเคราะห์สมการถดถอย  
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ตารางที่ 2 แสดงผลการวิเคราะห์สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ 
ตัวแปร CR GMP NPM ROA ROE DE SP 

CR 1       
GMP .103 1      
ROA .288** .162 1     
LG10_NPM .095 .528** .578** 1    
LG10_ROE -.125 -.082 .794** .562** 1   
LG10_DE -.832** -.209* -.321** -.274* .168 1  
LG10_SP .110 -.025 .534** .382** .542** -.172 1 
ตัวแปรตาม (Y) คือ ราคาหลักทรัพย์ 

 ** ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.01   * ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05  
(ท่ีมา: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย, 2566) 

 
จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระความสัมพันธ์  ของแต่ละตัว

แปร (Correlation) เผยว่ามีความสัมพันธ์น้อยกว่า 1 ซึ่งแสดงถึงตัวแปรอิสระไม่พบปัญหาความสัมพันธ์เชิงเส้นตรง
ระหว่างตัวแปรอิสระจึงไม่เกิดปัญหา  

3. การวิเคราะห์ความแปรปรวนระหว่างตัวแปรตาม 
 คณะผู้วิจัยได้ตรวจสอบปัญหาความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงระหว่างตัวแปรอิสระ (Multicollinearity) 
ด้วยวิธีวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างง่าย (Simple Correlation Coefficients) แบบเพียร์สัน ซึ่งค่าที่ได้
จากการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ พบว่าไม่มีตัวแปรคู่ใดที่มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
สูงกว่า 1 แสดงว่าตัวแปรอิสระที่ท าการศึกษาไม่พบปัญหาความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงระหว่างตัวแปรอิสระที่จะส่งผล
ต่อการวิเคราะห์สมการถดถอย  
                                                                         
ตารางที่ 3 การทดสอบ ANOVA  

Model 
Sum of 
Squares 

Df 
Mean 

Square 
F Sig 

Regression 14.828 6 2.471 6.789 0.000* 
Residual 26.209 72 .364   
Total 41.037 78    

(ท่ีมา: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย, 2566) 
 
จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์พบว่า Sig F = 0.000 มีค่าน้อยกว่า 0.05 ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 แสดงให้

เห็นว่าตัวแปรอิสระบางตัวแปรมีอิทธิพลหรือมีความสัมพันธ์สามารถน ามาใช้การพยากรณ์ตัวแปรตามได้ 
4. การทดสอบความเป็นอิสระของตัวแปรอิสระทุกตัว 

การวิเคราะห์ความแปรปรวนระหว่างตัวแปรตาม คือ อัตราการเปลี่ยนแปลงราคาหลักทรัพย์และตัว
แปรอิสระ ได้แก่ อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน (Current Ratio) อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวม (Return On 
Assets) อัตราก าไรขั้นต้น (Gross Profit Margin) อัตราก าไรสุทธิ (Net Profit Margin) อัตราผลตอบแทนจากส่วน
ของผู้ถือหุ้น (Return on Equity) และอัตราส่วนหน้ีสินต่อส่วนของเจ้าของ (Debt to Equity Ratio) ตัวแปรอิสระ
ที่ใช้ในการทดสอบความสัมพันธ์ครั้งนี้ สามารถพยากรณ์ตัวแปรตามได้หรือไม่   
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ตารางที่ 4 แสดงผลทดสอบความเป็นอิสระของตัวแปรอิสระ 

ตัวแปรอิสระ 
Collinearity Statistics 

Tolerance VIF 
CR .208 4.810 
GPM .501 1.996 
ROA .265 3.767 
LG10_NPM .288 3.478 
LG10_ROE .193 5.187 
LG10_DE .170 5.874 

(ท่ีมา: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย, 2566) 
 
จากตารางที่ 4 แสดงผลทดสอบความเป็นอิสระของตัวแปรอิสระผลการวิเคราะห์ค่า Tolerance มีค่า

ตั้งแต่ 0.170 – 0.501 ซึ่งมากกว่า 0.1 และค่า VIF มีค่าตั้งแต่ 1.996 – 5.874 ซึ่งต่ ากว่า 10 จึ่งสรุปได้ว่าไม่เกิด
ปัญหาภาวะร่วมเส้นตรงพหุ (Multicollinearity) 

5. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับราคาหลักทรัพย์  
 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับราคาหลักทรัพย์ โดยใช้การวิเคราะห์
ความถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regressions Analysis) เพื่อทดสอบความสัมพันธ์ตามสมมติฐานที่ก าหนดไว้ ดังนี้ 

LG10_SP = ß0 + ß1CR I,t + ß2GMP I,t + ß3ROA I,t + ß4LG10_NPM I,t + ß5 LG10_ROE I,t + ß6 
LG10_DE I,t +e,t 

 

ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับราคาหลักทรัพย์ 
ตัวแปร B Std.Error T P-Value 

Constant .432 .405 1.064 .291 
CR -.121 .151 -.803 .424 
GPM -.018 .009 -2.003 .049** 
ROA .015 .032 .471 .639 
LN10_NPM .373 .330 1.131 .262 
LN10_ROE .750 .436 1.721 .090 
LN10_DE -.617 .476 -1.298 .199 
R² = .361  Adjusted R² = .308         Sig < 0.05 
ตัวแปรตาม = ราคาหลักทรัพย์    

(ท่ีมา: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย, 2566) 
 

จากตารางที่ 5 ผลการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างราคาหลักทรัพย์อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน (Current 
Ratio) อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวม (Return on Assets) อัตราก าไรขั้นต้น (Gross Profit Margin) อัตรา
ก าไรสุทธิ (Net Profit Margin) อัตราผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้น (Return on Equity) และอัตราส่วนหนี้สิน
ต่อส่วนของเจ้าของ (Debt to Equity Ratio) ผลที่ได้รับพบว่าอัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน อัตราผลตอบแทนจาก
สินทรัพย์รวม อัตราก าไรสุทธิ   อัตราผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้น อัตราส่วนหนี้สินต่อส่วนของเจ้าของ ไม่มี
ความสัมพันธ์กับราคาหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p < 0.05 ทั้งนี้ p = 0.424, 0.639, 0.262, 
0.090, 0.199 จึงปฏิเสธสมมติฐาน H1, H2, H4, H5  และ H6 ตามล าดับ     

 นอกจากนี้ผลการวิเคราะห์ยังพบว่าอัตราก าไรขั้นต้นมีความสัมพันธ์ทางลบกับราคาหลักทรัพย์ ซึ่งปัจจัยที่
ก่อให้เกิดความสัมพันธ์ทางลบ การเปลี่ยนแปลงของสภาพเศรษฐกิจในช่วงเวลานั้น เหตุการณ์เงินเฟ้อ  จนท าให้
คาดการณ์ได้ว่าค่าใช้จ่ายมีการเพิ่มขึ้นหรือลดลงจึงส่งผลให้ก าไร (ขาดทุน) หลังหักต้นทุนขายมีการเพิ่มขึ้นหรือลดลง
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ตามไปด้วย เมื่ออัตราก าไรขั้นต้นมีค่าสูงราคาหลักทรัพย์จะมีผลการวิเคราะห์ลดลงหรือมีค่าติดลบได้ ดังนั้นท าให้ผล
การวิเคราะห์พบว่าอัตราก าไรขั้นต้นมีความสัมพันธ์ทางลบกับราคาหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p < 
0.05 ทั้งนี้ p = 0.049 จึงยอมรับสมมติฐาน H3 

 
อภิปรายผลการศึกษา 

จากการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างราคาหลักทรัพย์กับตัวแปรอิสระ 6 ตัวแปร ได้แก่ อัตราส่วนเงินทุน
หมุนเวียน อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวม อัตราก าไร อัตราก าไรสุทธิ อัตราผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้น 
และอัตราส่วนหน้ีสินต่อส่วนของเจ้าของ ผลการศึกษาวิจัยเป็นดังนี้ 

อัตราส่วนสภาพคล่อง เป็นอัตราส่วนที่แสดงถึงสภาพคล่องทางการเงิน หรือความสามารถในการช าระ
หนี้สินของกิจการ ในการด าเนินกิจการสภาพคล่องถือว่าเป็นสิ่งส าคัญ หากกิจการมีสภาพคล่องที่ดี แสดงถึง
ความสามารถในการช าระหนี้สินระยะสั้นซึ่งอัตราส่วนสภาพคล่องที่คณะผู้วิจัยน ามาท าการศึกษา ได้แก่ อัตราส่วน
เงินทุนหมุนเวียน ผลการศึกษาวิจัยเป็นดังนี้ 

อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนไม่มีความสัมพันธ์กับราคาหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เพราะแสดงให้
เห็นถึงฐานะทางการเงินระยะสั้นของธุรกิจ ซึ่งการเพิ่มขึ้นหรือลดลงของอัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน จึงไม่ได้มีผลกับ
ราคาหลักทรัพย์ นักลงทุนส่วนใหญ่นั้นคาดหวังก าไรจากส่วนต่างของราคาหลักทรัพย์ จึงอาจไม่ให้ความส าคัญกับ
อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนและไม่น าอัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนมาประกอบการลงทุน ซึ่งขัดแย้งกับงานวิจัยของ 
(ณัฐริณี ศิวะพร, 2561) , (ฬุลิยา ธีระธัญศิริกุล นพฤทธิ์  เนาวสัน นลินดา รัตนวิจิตร และพรพิรุณ ทองอ่อน, 2564), 
(มัตธิมา กรงเต้น และสันติพงษ์ กุมารสิงห์, 2565)  

อัตราส่วนแสดงถึงความสามารถในการท าก าไร เป็นอัตราส่วนท่ีใช้วัดผลของการด าเนินงานของกิจการว่ามี
ประสิทธิภาพมากหรือน้อย เพราะเป้าหมายของการด าเนินธุรกิจ คือ การท าก าไรซึ่งอัตราส่วนแสดงถึงความสามารถ
ในการท าก าไร ที่คณะผู้วิจัยน ามาท าการศึกษา ได้แก่  อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวม อัตราก าไรขั้นต้น อัตรา
ก าไรสุทธิและอัตราผลตอบแทนจาก   ส่วนของผู้ถือหุ้น ผลการศึกษาวิจัยเป็นดังนี้ 
 อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวมไม่มีความสัมพันธ์กับราคาหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เพราะ
อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวม ใช้วิเคราะห์ความสามารถในการท าก าไร ว่าสินทรัพย์ทั้งหมดที่ธุรกิจใช้ในการ
ด าเนินงานจะให้ผลตอบแทนได้มากน้อยเพียงใด ทั้งนี้อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวมเป็นอัตราส่วนท่ีนักลงทุน
ให้ความส าคัญมากกว่าอัตราส่วนอื่น ๆ  เนื่องจากผลตอบแทนที่ได้มาเป็นก าไรของบริษัทโดยตรง จึงท าให้มี
ความสัมพันธ์กับราคาหลักทรัพย์ที่เพิ่มขึ้นและลดลง ซึ่งขัดแย้งกับงานวิจัยของ  (ฬุลิยา ธีระธัญศิริกุล นพฤทธิ์  
เนาวสัน นลินดา รัตนวิจิตร และพรพิรุณ ทองอ่อน, 2564) , (มัตธิมา กรงเต้น และสันติพงษ์ กุมารสิงห์, 2565) 
 อัตราก าไรขั้นต้นมีความสัมพันธ์กับราคาหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติเพราะอัตราก าไรขั้นต้น ใช้
วิเคราะห์เพื่อแสดงความสามารถของบริษัทในการควบคุมต้นทุนสินค้าและความสามารถในการปรับราคาขายสินค้า 
ท าให้สะท้อนเห็นถึงประสิทธิภาพในการด าเนินงานของกิจการ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (ภาวิณี เดชศิริ, 2564) 
 อัตราก าไรสุทธิไม่มีความสัมพันธ์กับราคาหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เพราะ อัตราก าไรสุทธิแสดง
ให้เห็นความสามารถในการท าก าไรของธุรกิจ ตลอดจนประสิทธิภาพ ในการท าก าไรของกิจการ ที่สะท้อนให้เห็นถึง
ฐานะทางการเงินและผลการด าเนินงานระยะยาวของกิจการ แต่ไม่มีความสัมพันธ์กับราคาหลักทรัพย์ที่เพิ่มขึ้นหรือ
ลดลง ซึ่งขัดแย้งกับงานวิจัยของ (ฬุลิยา ธีระธัญศิริกุล นพฤทธิ์  เนาวสัน นลินดา รัตนวิจิตร และพรพิรุณ ทองอ่อน, 
2564) 
 อัตราผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้นไม่มีความสัมพันธ์กับราคาหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
เพราะ อัตราผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้นใช้วิเคราะห์เพื่อวัดผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้นที่สะท้อนถึง
ความสามารถในการบริหารงาน เพื่อก่อให้ เกิดผลตอบแทนแก่ผู้ถือหุ้นและไม่สามารถพยากรณ์ราคาหลักทรัพย์ได้ 
ซึ่งอาจเป็นสภาวะตลาดในขณะนั้น ช่วงเวลาที่ท าการศึกษา กลุ่มอุตสาหกรรมที่ใช้ในการศึกษาและอาจมีปัจจัย
เพิ่มเติมอื่น ๆ ที่เข้ามาเกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ของราคาหลักทรัพย ์ซึ่งขัดแย้งกับงานวิจัยของ (ฬุลิยา ธีระธัญศิรกิลุ 
นพฤทธิ์  เนาวสัน นลินดา รัตนวิจิตร และพรพิรุณ ทองอ่อน, 2564) 
 อัตราส่วนแสดงสามารถในการช าระหนี้เป็นอัตราส่วนที่ใช้วัดความสามารถของบริษัท ว่ามีก าไรพอจ่ายหนี้
ที่กู้ยืมมาได้มากน้อยเพียงใด ซึ่งอัตราส่วนแสดงสามารถในการช าระหนี้ที่คณะผู้วิจัยน ามาท าการศึ กษา ได้แก่ 
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อัตราส่วนหน้ีสินต่อส่วนของเจ้าของไม่มีความสัมพันธ์กับราคาหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เพราะ อัตราส่วน
หนี้สินต่อส่วนของเจ้าของแสดงให้เห็นถึงหนี้สินของกิจการที่ได้กู้ยืมทั้งระยะสั้นและระยะยาวจากส่วนทุนทั้งหมด 
สะท้อนให้เห็นถึงความสามารถในการช าระหนี้สินของกิจการ แต่ไม่มีความสัมพันธ์กับราคาหลักทรัพย์ที่เพิ่มขึ้นหรือ
ลดลง ซึ่งขัดแย้งกับงานวิจัยของ (ณัฐริณี ศิวะพร, 2561) , (ฬุลิยา ธีระธัญศิริกุล นพฤทธิ์  เนาวสัน นลินดา รัตน
วิจิตร และพรพิรุณ ทองอ่อน, 2564) , (มัตธิมา กรงเต้น และสันติพงษ์ กุมารสิงห์, 2565) 

จากผลการศึกษาวิจัยพบว่าเป็นไปตามสมมติฐานและไม่เป็นไปตามสมมติฐานมีความสอดคล้องและ
ขัดแย้งกับงานวิจัยท่ีผ่านมา ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากปัจจัยหลายประการ เช่น บางช่วงเวลาที่ศึกษาอาจอยู่ในช่วงสภาวะ
เศรษฐกิจท่ีแตกต่างกัน ประเภทอุตสาหกรรมที่แตกตา่งกัน ระยะเวลาที่ศึกษา การด าเนินงานของธุรกิจที่แตกต่างกนั 
ดังนั้นการเลือกใช้ข้อมูลอัตราส่วนทางการเงินเพื่อการตัดสินใจควรพิจารณาให้รอบคอบเพื่อเป็นประโยชน์ให้นัก
ลงทุนใน การพยากรณ์การลงทุน รวมถึงเจ้าของบริษัทและผู้บริหารสามารถน าไปวางแผนการด าเนินงาน  ให้ดีขึ้น
เพื่อดึงดูดนักลงทุนในอนาคตได้ 

สรุปผลการศึกษาที่ได้รับประกอบด้วยอัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน (Current Ratio) อัตราส่วนหนี้สิน
ต่อส่วนของเจ้าของ (Debt to Equity Ratio) อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวม (Return On Assets) อัตรา
ก าไรสุทธิ (Net Profit Margin)และอัตราผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ ้น (Return on Equity)  ไม่มี
ความสัมพันธ์กับราคาหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 อัตราก าไรขั้นต้น (Gross Profit 
Margin) มีความสัมพันธ์ทางลบกับราคาหลักทรัพย์ ซึ่งปัจจัยที่ก่อให้เกิดความสัมพันธ์ทางลบ การเปลี่ยนแปลงของ
สภาพเศรษฐกิจในช่วงเวลานั้น เหตุการณ์เงินเฟ้อ จนท าให้คาดการณ์ได้ว่าค่าใช้จ่ายมีการเพิ่มขึ้นหรือลดลงจึงส่งผล
ให้ก าไร (ขาดทุน) หลังหักต้นทุนขายมีการเพิ่มขึ้นหรือลดลงตามไปด้วย เมื่ออัตราก าไรขั้นต้นมีค่าสูงราคาหลักทรัพย์
จะมีผลการวิเคราะห์ลดลงหรือมีค่าติดลบได้ ดังนั้นท าให้ผลการวิเคราะห์พบว่าอัตราก าไรขั้นต้นมีความสัมพันธ์ทาง
ลบกับราคาหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p < 0.05  
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 1. การวิจัยในครั้งน้ีเป็นการศึกษาอัตราส่วนทางการเงินที่อธิบายถึงความสัมพันธ์ได้เพียงบางอัตราส่วน ซึ่ง
การวิจัยในอนาคตผู้วิจัยสามารถน าปัจจัยที่มีผลกระทบต่อราคาหลักทรัพย์อื่น เช่น อัตราเงินเฟ้อ อัตราดอกเบี้ย 
นโยบายการเงิน รวมถึงเศรษฐกิจและการเมืองในประเทศและต่างประเทศมาใช้พิจารณาประกอบกันเพื่อให้ได้
ผลการวิจัยที่ครบถ้วนมากขึ้น 
 2. การวิจัยครั้งนี้อัตราก าไรขั้นต้นมีความสัมพันธ์ทางลบกับราคาหลักทรัพย์เกิดการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพเศรษฐกิจทั้งในและต่างประเทศในช่วงเวลานั้น จนท าให้คาดการณ์ได้ว่าค่าใช้จ่ายมีการเพิ่มขึ้นหรื อ
ลดลงจึงส่งผลให้ก าไรขาดทุนหลังหักต้นทุนขายมีการเพิ่มขึ้นหรือลดลง เพื่อช่วยในการตัดสินใจลงทุนด้อย่าง
ถูกต้องมายิ่งขึ้น 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

1. การศึกษาครั้งต่อไปควรศึกษากลุ่มอุตสาหกรรมอื่นที่มีความน่าสนใจ นอกเหนือจากกลุ่มอุตสาหกรรม
เทคโนโลยีในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยหรือตลาดหลักทรัพย์อื่น เช่น ตลาดหลักทรัพย์ MAI  เพื่อให้ได้
ผลการวิจัยที่มีความน่าสนใจและครอบคลุมทั้งตลาด 
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ความสัมพันธ์ระหว่างการวางแผนภาษีกับผลการด าเนินงานของบริษัทท่ีจดทะเบียน 
ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มดัชนี SET100 

The Relationship between Tax Planning and Performance of Listed Companies 
in the Stock Exchange of Thailand SET100 
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการวางแผนภาษีกับผลการด าเนินงานของบริษัท
ที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มดัชนี SET100 เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบแสดงรายการ
ข้อมูลประจ าปี (แบบ 56-1) งบการเงิน รายงานประจ าปีของบริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศ
ไทย ปี พ.ศ. 2563 - 2565 จ านวน 100 บริษัท โดยไม่รวมบริษัทที่มีข้อมูลทางการเงินไม่ครบถ้วน จ านวน 
18 บริษัท ท าให้มีประชากรจ านวนทั้งสิ้ น 82 บริษัท โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใ ช้ในการศึกษามีจ านวนทั้ งสิ้น 
246 ตัวอย่าง ซึ่งบริษัทที่มีข้อมูลครบถ้วนจ านวน 53 บริษัท คิดเป็น 159 กลุ่มตัวอย่าง ผลการศึกษาพบว่า การ
วางแผนภาษีวัดค่าจากอัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงของงวดปัจจุบัน (Current ETR)  และอัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตาม
หลักการบัญชีรับรองทั่วไป (GAAP ETR) ไม่มีความสัมพันธ์ต่อผลการด าเนินงานของกิจการ แต่อย่างไรก็ตาม ผล
การศึกษาพบว่า อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามเกณฑ์เงินสด (Cash ETR) มีความสัมพันธ์ในเชิงบวกกับผลการ
ด าเนินงานของกิจการอย่างมีนัยส าคัญ กล่าวคือ เมื่ออัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามเกณฑ์เงินสด (Cash ETR) เพิ่มขึ้น
มีผลท าให้ผลการด าเนินงานที่วัดจากมูลค่าของกิจการลดลง เนื่องจากอัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามเกณฑ์เงินสด 
(Cash ETR) ถือเป็นค่าใช้จ่าย เมื่อค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้นท าให้ผลการด าเนินงานลดลง 
ค าส าคัญ: การวางแผนภาษี / อัตราภาษีเงินได้นิติบุคคลที่แท้จริง / ผลการด าเนินงาน 
 

Abstract 
 This research aims to study the relationship between tax planning and the performance 
of companies listed on the Stock Exchange of Thailand, SET100 index group. Data were collected 
from the annual registration form (Form 56-1), financial statements, and annual reports of 
companies listed on the Stock Exchange of Thailand for the years 2020 - 2022, The total number 
of companies was 100, excluding 18 companies with incomplete financial information, resulting in 
a total population of 82 companies. The sample used in the study totaled 246 samples, including 
53 companies with complete information, accounting for 159 sample group. The results of the 
study found that Tax planning is measured by the effective income tax rate of the current period 
(Current ETR) and the effective income tax rate according to generally accepted accounting 
principles (GAAP ETR). There is no relationship to the operating results of the business. However, 
the results of the study found that the effective income tax rate on a cash basis (Cash ETR) has a 
significant positive relationship with firm performance, that is, when the effective income tax rate 
on a cash basis (Cash ETR) increases. As a result, the operating results measured by the value of 
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the business decreased. This is because the effective income tax rate on a cash basis (Cash ETR) is 
considered an expense. When expenses increase, operating results decrease. 
Keyword: tax planning / Effective corporate income tax rate / Performance 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

วัตถุประสงค์หลักในการด า เนินธุรกิจคือการแสวงหาผลก าไรสูงสุดให้กับบริษัท หากบริษัท                           
มีผลประกอบการที่ดีจะส่งผลให้ผลตอบแทนให้แก่ผู้ถือหุ้นสูงไปดว้ย ในด้านเป้าหมายการท างานร่วมกันของบุคลากร
ในองค์กร คือการผลิตสินค้าและบริการเพื่อตอบสนองความต้องการของผู้อุปโภคและบริโภคให้เกิดความพึงพอใจ
สูงสุดอย่างต่อเนื่อง และการด าเนินงานขององค์กรจะต้องบริหารจัดการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในเรื่องของ
บุคลากร การเงิน การบัญชี ภาษีอากร การผลิต และในด้านอื่นๆ หากบริษัทมีการจัดการบริหารงานดี จะส่งผลให้
บริษัทประสบความส าเร็จในเรื่องของการแสวงหาก าไรหรือผลตอบแทนสูงสุด ซึ่งเป็นเป้าหมายหลักของการจัดตั้ง
บริษัทในครั้งนี้ และหากบริษัทมีผลประกอบการที่ดี ธุรกิจมีการเติบโต การมีสาขาเพิ่มขึ้น แสดงให้เห็นถึงความมั่งคั่ง 
และความมั่นคงของบริษัท หากบริษัทมีความมั่นคงย่อมที่จะเป็นที่สนใจของนักลงทุนในตลาดหลักทรัพย์หรือตลาด
หุ้นอื่นๆ ที่จะเข้ามาลงทุนเพื่อแสวงหาผลตอบแทนสูงสุดจากบริษัทที่ตนให้ความเช่ือมั่นว่าจะตอบสนอง                       
ความต้องการในครั้งนี้ได้ แต่ในทางกลับกันหากบริษัทมีนักลงทุนเข้ามาลงทุนจ านวนมาก ส่งผลให้บริษัทมีเงินทุน
เพิ่มขึ้นในการน ามาต่อยอดธุรกิจให้เจริญเติบโตขึ้นตามล าดับไปเรื่อยๆ หากบริษัทเติบโตขึ้น ผลก าไรเพิ่มขึ้น                 
จะสามารถตอบสนองการแสวงหาผลตอบแทนของนักลงทุนเพิ่มขึ้นไปด้วย  

ภาษีอากร (Taxation) เป็นภาระผูกพันหรือปัญหาทางด้านรายจ่ายที่เกิดขึ้นควบคู่กับการด าเนินธุรกิจ
เช่นเดียวกับรายจ่ายหรือต้นทุนทางธุรกิจอื่น ๆ โดยทั่วไป และเป็นปัญหาหรือภาระผูกพันท่ีไม่อาจเลื่อนหรือผัดผ่อน
เวลาออกไปได้ เพราะเป็นหนี้ที่เกิดขึ้นโดยผลของกฎหมาย ซึ่งบริษัทต้องช าระตามก าหนดเวลา การวางแผนภาษี 
(Tax Planning) เป็นอีกหนึ่งกิจกรรมที่ส าคัญ เนื่องจากเป็นการบริหารงานเพื่อท าให้ค่าใช้จ่ายภาษีเงินได้นิติบุคคล
ลดลง หรือการใช้สิทธิประโยชน์ ต่าง ๆ ทางภาษี หรือการเลือกวิธีปฏิบัติทางบัญชีที่ส่งผลให้ค่าใช้จ่ายภาษีเงินได้นิติ
บุคคลลดลง หรือแม้กระทั่งการหลบหลีกภาษี (Tax Avoidance) ก็เป็นส่วนหนึ่งของการวางแผนภาษี ซึ่งเป็นการ
กระท าท่ีไม่ผิดกฎหมายเพื่อท าให้ไม่ต้องเสียภาษีหรือท าให้เสียภาษีน้อยลงกว่าปกติที่ต้องเสีย โดยอาศัยช่องว่างหรือ
ความคลุมเครือของกฎหมาย (นิชาภัทร ภูมั่น และ นิภา รุ่งเรืองวุฒิไกร, 2561) บริษัทท่ีมีการวางแผนภาษี จะท าให้
ค่าใช้จ่ายภาษีเงินได้นิติบุคคลลดลงส่งผลให้บริษัทมีก าไรสุทธิทางบัญชีเพิ่มขึ้น กระทั่งท าให้ผู้ถือหุ้นได้รับประโยชน์
หรือผลตอบแทนที่เพิ่มขึ้น โดยที่ค่าใช้จ่ายภาษีเงินได้สามารถจัดการให้ลดลงได้เช่นเดียวกับค่าใช้จ่ ายในการ
ด าเนินงาน ในทางตรงกันข้ามหากบริษัทไม่มีการวางแผนภาษีที่ดีในการใช้สิทธิประโยชน์ หรือมาตรการทางภาษี               
ที่ก าหนดโดยรัฐบาล หรือไม่มีความรู้ความเข้าใจทางด้านกฎหมายภาษีที่เพียงพอท าให้บริษัทประหยัดภาษีได้ ไม่ดี
เท่าที่ควรและเนื่องจากภาษีเป็นรายจ่ายอย่างหนึ่งของบริษัทย่อมท าให้บริษัทนั้นมีรายจ่ายที่เพิ่มขึ้นเป็นเหตุให้
กิจการมีก าไรที่ลดลงตามไปด้วย ซึ่งจะส่งผลต่อผลการด าเนินงานท่ีลดลงของบริษัทได้ (เจนจิรา ศรีประไพ, 2564) 

จากการทบทวนวรรณกรรมที่ผ่านมาพบว่า มีการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการวางแผนภาษี                          
กับผลการด าเนินงาน โดย (ฐิติรัตน์ จิตต์ค า และ ชนิดา ยาระณะ, 2565) พบว่า การวางแผนภาษีมีความสัมพันธ์                   
เชิงบวกกับผลการด าเนินงาน เช่นเดียวกับ (กรรณิกา ศรีบุญเรือง และ จิราพัชร สุทธิ, 2564) พบว่าการวางแผนภาษี
โดยใช้อัตราส่วนภาษีต่อสินทรัพย์รวม (TAX_ASSET) มีความสัมพันธ์เชิงบวกผลการด าเนินงานของกิจการที่วัดจาก 
Tobin’ Q แต่ไม่พบความสัมพันธ์ระหว่างการวางแผนภาษีโดยใช้อัตราภาษีเงินได้นิติบุคคลที่แท้จริง (ETR) และ
อัตราส่วนภาษีต่อกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงาน (TAX_CFO) กับผลการด าเนินงานที่วัดจาก Tobin’ Q  
อย่างไรก็ตาม (กนกอร แก้วประภา, จิระพันธ์ ชูจันทร์ และ ชัยมงคล ผลแก้ว, 2566) ไม่พบความสัมพันธ์ระหว่าง
การวางแผนภาษีเงินได้นิติบุคคลและผลการด าเนินงานของกิจการอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  นอกจากนี้                                 
(สัตยา ตันจันทร์พงศ์, 2561) พบว่าการวางแผนภาษีเงินได้นิติบุคคล มีผลกระทบเชิงลบต่อผลการด าเนินงานที่วัด
จาก Tobin’ Q นอกจากนี้ (เจนจิรา ศรีประไพ, 2564) พบว่า การวางแผนภาษีที่วัดค่าจากอัตราภาษีเงินได้นิติ
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บุคคลที่แท้จริง (ETR) ไม่มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เมื่อวัดผลการด าเนินงานตามแนวคิด Tobin’s Q  
จากการทบทวนวรรณกรรมที่ผ่านมาจะเห็นได้ว่าผลการศึกษาที่ผ่านมาพบความสัมพันธ์ทางบวก ความสัมพันธ์ทาง
ลบและไม่พบความสัมพันธ์ ซึ่งยังไม่มีความชัดเจนเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างการวางแผนภาษีและผลการ
ด าเนินงาน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการวางแผนภาษีกับผลการด าเนินงานของบริษัทท่ีจดทะเบยีน
ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มดัชนี SET100 เพื่อยืนยันความสัมพันธ์ระหว่างการวางแผนภาษีและผล
การด าเนินงานของกิจการ เพื่อให้นักลงทุนสามารถน าผลการศึกษานี้ไปใช้ประกอบการพิจารณาการตัดสินใจลงทุน 
และผู้บริหารของบริษัทท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยสามารถน าผลการศึกษาไปใช้ในการบริหาร
กิจการ เกี่ยวกับการวางแผนภาษีของกิจการ  

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการวางแผนภาษีกับผลการด าเนินงานของบริษัทที่จดทะเบียนใน                  
ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มดัชนี SET100 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย   
 

 
ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างการวางแผนภาษีกับผลการด าเนินงานของบริษัทที่จดทะเบียนในตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มดัชนี SET100 มีวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี ้
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ บริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
กลุ่มดัชน ีSET100 โดยเก็บรวมรวมข้อมูลในระหว่างปี พ.ศ.  2563 – 2565 จ านวน 100 บริษัท (ข้อมูล 
ณ วันที่  31สิงหาคม 2566) สืบค้นที่อยู่ของบริษัทได้จากเว็บไซต์ของตลาดหลักทรัพย์แห่งประเภท
ไทย ไม่รวมบริษัทที่อยู่ ในกลุ่มการเงิน และบริษัทที่มีข้อมูลไม่ครบถ้วน จ านวน 18 บริษัท ท าให้มี
ประชากรมีจ านวนทั้งสิ้น 82 บริษัทโดยกลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการศึกษามีจ านวนทั้งสิ้น 246 ตัวอย่าง 
แต่เนื ่อ งจากบริษัทที ่มีข้อมูลครบถ้วนทั ้ง  3 ปีมีเพีย ง  53 บริษัท  คิด เป็นจ า นวนทั ้งสิ ้น  159 กลุ ่ม
ตัวอย่าง โดยมีรายละเอียดในการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

1. เป็นบริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มดัชนี SET100 
2. บริษัทท่ีมีข้อมูลรายงานทางการเงินครบถ้วน ในระหว่างปี พ.ศ 2563 – 2565 
3. มีรอบระยะเวลาบัญชีส าหรับปีสิ้นสุดวันที่ 31 ธันวาคม เพื่อควบคุมความแตกต่างทางด้านเวลา

และเพื่อให้ข้อมูลที่ได้รับสามารถน ามาใช้ในการเปรียบเทียบกันได้ 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบเก็บรวบรวมข้อมูลที่ประยุกต์จากงานวิจัยในอดีต เพื่อวัดค่าตัวแปร 
ดังตารางที่ 1 
 
  

การวางแผนภาษ ี
- อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงของงวดปัจจบุัน (Current ETR) 
-อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามหลักการบัญชีรับรองทั่วไป  
(GAAP ETR) 
-อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามเกณฑ์เงินสด(Cash ETR) 

ผลการด าเนินงาน 
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ตารางที่ 1 แสดงวิธีการวัดค่าตัวแปร 
ตัวแปร วิธีการวัดค่าตัวแปร 

อัตราภาษีเ งินได้ที่แท้จริงของงวดปัจจุบัน 
(Current ETR) 

ค่าใช้จ่ายภาษีเงินได้ของงวดปัจจุบัน

ก าไรทางบัญชีก่อนหักภาษี
 

อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามหลักการบัญชี
รับรองทั่วไป (GAAP ETR) 

ค่าใช้จ่ายภาษีเงินได้

ก าไรทางบัญชีก่อนหักภาษี
 

อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามเกณฑ์เงินสด 
(Cash ETR) 

ภาษีเงินไดท้ี่แท้จริงตามเกณฑเ์งินสด

ก าไรทางบัญชีก่อนหักภาษี
 

ผลการด าเนินงาน มูลค่าตลาดของหลกัทรัพย์
i,t
+  มูลค่าทางบัญชีของหนี้สินรวม

i,t

 มูลค่าตามบัญชีของสินทรัพย์รวม
i,t

 

 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูล คณะผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลแบบทุติยภูมิ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบแสดง
รายการข้อมูลประจ าปี (แบบ 56-1) งบการเงิน รายงานประจ าปีของบริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์               
แห่งประเทศไทย ข้อมูลทางการเงินและข้อมูลอื่นๆ ที่เก็บรวบรวมไว้ในระบบเผยแพร่ข้อมูลของตลาดหลักทรัพย์       
แห่งประเทศไทย เพื่อก าหนดวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดในการวิจัย  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการวางแผนภาษีกับผลการด าเนินงานของบริษัทที่จดทะเบียนในตลาด

หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มดัชนี SET100 เป็นการวิเคราะห์เชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่เก็บรวบรวม                     
มาวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ และอธิบายข้อมูลด้วยการวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา ดังนี ้

1. สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าต่ าสุด ค่าสูงสุด และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
2. ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ (Correlation Coefficient) เพื่อวิเคราะห์ความแปรปรวนระหว่างตัวแปร 
3. การวิเคราะห์สมการถดถอยแบบพหุคูณ (Multiple Regression) ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

 
สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างการวางแผนภาษีกับผลการด าเนินงานของบริษัทท่ีจดทะเบียนในตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มดัชนี SET100 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการวางแผนภาษี
กับผลการด าเนินงานของบริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มดัชนี SET100 สามารถ
แสดงผลการศึกษา โดยผู้วิจัยก าหนดสัญลักษณ์ในการแทนค่าตัวแปรดังนี้ 
  Ln_Current  = อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงของงวดปัจจุบัน             

Ln_GAAP     = อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามหลักการบัญชีรับรองท่ัวไป            
Ln_Cash      = อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามเกณฑ์เงินสด 
Ln_Tobin’Q = ผลการด าเนินงานของกิจการ 

1. การวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา  
ผลการวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา ค่าเฉลี่ย ค่าต่ าสุด ค่าสูงสุด ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังตารางที่ 

2  
 

ตารางที่ 2 แสดงผลการวเิคราะหค์่าเฉลี่ย ค่าต่ าสุด ค่าสูงสุด ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
ตัวแปร ค่าเฉลี่ย ค่าต่ าสุด ค่าสูงสุด ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน 

Ln_Current             .1048 -.20 .49 .11344 
Ln_GAAP                .0485 -.46 .40 .17181 
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ตารางที่ 2 แสดงผลการวเิคราะหค์่าเฉลี่ย ค่าต่ าสุด ค่าสูงสุด ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ตอ่) 
ตัวแปร ค่าเฉลี่ย ค่าต่ าสุด ค่าสูงสุด ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน 

Ln_Cash                 .0316 -.68 .62 .19094 
Ln_Tobin’Q          1.8613 .58 5.34 1.12040 

 
จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ค่าต่ าสุด ค่าสูงสุด ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบว่า อัตราภาษี

เงินได้ที่แท้จริงของงวดปัจจุบัน  มีค่าเฉลี่ย .1048 ค่าต่ าสุด -.20 ค่าสูงสุด .49 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน .11344  อัตรา
ภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามหลักการบัญชีรับรองทั่วไป มีค่าเฉลี่ย .0485  ค่าต่ าสุด -.46 ค่าสูงสุด .40 ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน .17181 อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามเกณฑ์เงินสด มีค่าเฉลี่ย .0316 ค่าต่ าสุด -.68 ค่าสูงสุด .62              
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน .19094 และ ผลการด าเนินงานของกิจการ มีค่าเฉลี่ย 1.8613 ค่าต่ าสุด .58 ค่าสูงสุด 5.34 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.12040 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลสถิติ เชิงพรรณนา พบว่า อัตราภาษีเ งินได้ที่แท้จริงของงวดปัจจุบัน                 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ .1048 อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามหลักการบัญชีรับรองท่ัวไป มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ .0485 อัตราภาษี
เงินได้ที่แท้จริงตามเกณฑ์เงินสด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ .0316 ซึ่งต่ ากว่าอัตราภาษีเงินได้นิติบุคคลที่รัฐบาลได้ก าหนดไว้ที่
อัตราร้อยละ 20 ของก าไรทางบัญชีก่อนหักภาษีเงินได้นิติบุคคล สะท้อนให้เห็นว่าบริษัทส่วนใหญ่มีการวางแผนภาษี
โดยใช้สิทธิประโยชน์หรือมาตรการทางภาษีที่ก าหนดโดยรัฐบาล ซึ่งมีค่าอัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงของงวดปัจจุบัน 
ค่าสูงสุดเท่ากับ .49 มีค่าต่ าสุดเท่ากับ -.20 อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามหลักการบัญชีรับรองทั่วไป ค่าสูงสุดเท่ากับ 
.40 มีค่าต่ าสุดเท่ากับ -.46 และอัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามเกณฑ์เงินสด ค่าสูงสุดเท่ากับ .62 และมีค่าต่ าสุด                
เท่ากับ -.68 
 2. การวิเคราะห์การแจกแจงของข้อมูล 

การวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างการวางแผนภาษีกับผลการด าเนินงานของบริษัทที่จดทะเบียน               
ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มดัชนี SET100 ก่อนการทดสอบสมมติฐานผู้วิจัยได้น าข้อมูลมาวิเคราะห์
การแจกแจงโดยใช้สถิติการวิจัย ประกอบด้วย  Skewness และ Kurtosis ผลที่ได้ แสดงดังตารางท่ี 3 

 
ตารางที่ 3 แสดงผลการวิเคราะห์การแจกแจงของข้อมูล 
 Skewness 

Statistic      Std. Error 
Kurtosis 

Statistic       Std. Error 
Ln_current                                     
Ln_ GAAP                                                                            
Ln_Cash                                                     
Ln_Tobin’Q                                                                     

        .550            .192                            
       -.573            .192                   
       -.365            .192                   
      1.404            .192                    

         .166               .383 
        -.857               .383 
         .599               .383 
       1.246               .383 

 
จากตารางที่  3 แสดงผลการวิเคราะห์การแจกแจงของข้อมูล โดยทดสอบความเบ้ (Skewness)                     

ของตัวแปรอิสระ พบว่า อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงของงวดปัจจุบัน (Current ETR) มีค่าสถิติ Statistic อยู่ที่ .550 
มาตรฐานข้อผิดพลาด Std. Error อยู่ท่ี .192 อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามหลักการบัญชีรับรองทั่วไป (GAAP ETR)  
มีค่าสถิติ Statistic อยู่ที่ -.573 มาตรฐานข้อผิดพลาด Std. Error อยู่ที่ .192 อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามเกณฑ์
เงินสด (Cash ETR) มีค่าสถิติ Statistic อยู่ที่ -.365 มาตรฐานข้อผิดพลาด Std. Error อยู่ที่ .192 ตัวแปรตาม คือ                            
ผลการด าเนินงานของกิจการ มีค่าสถิติ Statistic อยู่ที่ 1.404 มาตรฐานข้อผิดพลาด Std. Error อยู่ที่ .192 และ                
ผลการทดสอบความโด่ง (Kurtosis) ของตัวแปรอิสระ พบว่า อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงของงวดปัจจุบัน (Current 
ETR) มีค่าสถิติ Statistic อยู่ที่ .166 มาตรฐานข้อผิดพลาด Std. Error อยู่ที่ .383 อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริง                      
ตามหลักการบัญชีรับรองทั่วไป (GAAP ETR)  มีค่าสถิติ Statistic อยู่ที่ -.857 มาตรฐานข้อผิดพลาด Std. Error                   
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อยู่ที่ .383 อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามเกณฑ์เงินสด (Cash ETR) มีค่าสถิติ Statistic อยู่ที่ .599 มาตรฐาน
ข้อผิดพลาด Std. Error อยู่ที่ .383 ตัวแปรตาม คือ ผลการด าเนินงานของกิจการ มีค่าสถิติ Statistic อยู่ที่ 1.246 
มาตรฐานข้อผิดพลาด Std. Error อยู่ที่ .383 แสดงว่าการทดสอบความเบ้ ความโด่ง การกระจายตัวของข้อมูล                  
มีค่าค่าสถิติ Statistic มากกว่า 2 เป็นท่ียอมรับได้   

3. การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (Correlation)  
การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ เป็นการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรเพื่อตรวจสอบระดบั

ของความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่างๆ ด้วยการวิเคราะห์สหสัมพันธ์ (Correlation) แบบเพียร์สัน เป็นดัชนี                
ที่บ่งบอกทิศทางของความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร แสดงดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 แสดงผลการวเิคราะหค์่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ (Correlation)  
     ตัวแปร         Ln_Current         Ln_GAAP           Ln_Cash           Ln_Tobin’Q 
Ln_Current                1     
Ln_GAAP                .427**                 1 
Ln_Cash                 .461**               .262**                   1 
Ln_Tobin’Q            .211**               .111                  .243**                       1                                                                              

**ระดับนัยส าคัญทางสถิติ  0.01 
 

จากตารางที่ 4 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (Correlation) ตัวแปรในแต่ละด้านมี
ความพันธ์น้อยกว่า 0.75 แสดงถึงความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง จึงไม่เกิดปัญหาภาวะเส้นตรงร่วมเชิงพหุ 
(Multicollinearity)  

4. การทดสอบสมมติฐาน โดยการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุ 
4.1 การทดสอบความเป็นอิสระของตัวแปรอิสระทุกตัว 
โดยใช้ค่าขยายตัวของความแปรปรวน (VIF) หรือค่าความคลาดเคลือ่นยินยอม (Tolerance) โดยที่คา่ 

Tolerance ยิ่งเข้าใกล้ 1 แสดงว่าตัวแปรอิสระตัวนั้นมีความสัมพันธ์กับตัวแปรอื่นน้อย แต่ถ้า Tolerance มีค่าเข้า
ใกล้ 0 แสดงว่าตัวแปรอิสระมีความสัมพันธ์กับตัวแปรอิสระอื่นๆ มาก ซึ่งท าให้เกิด Multicollinearity หากต่ ากว่า 
0.1 แสดงว่ามีภาวะร่วมเส้นพหุ (Multicollinearity ) ขั้นรุนแรง และหากค่าต่ ากว่า 0.2 แสดงว่ามีปัญหาอยู่ในระดบั
มาก อ้างถึงใน (ชิดชนก มากเชื้อ ปรีชา เจริญสุข และ กมลพร วรรณชาติ, 2559) 

ส าหรับการวิเคราะห์ค่า VIF หากมีค่ามาก แสดงว่ามีตัวแปรอิสระ X  มีความสัมพันธ์กับตัวแปรอิสระ
อื่น ๆ มาก และหาก VIF มากกว่า 10 แสดงว่าก่อให้เกิดปัญหาภาวะเส้นตรงร่วมเชิงพหุ (Multicollinearity) (ชิด
ชนก มากเชื้อ ปรีชา เจริญสุข และ กมลพร วรรณชาติ, 2559) 

 
ตารางที่ 5 แสดงผลการทดสอบความเป็นอิสระของตัวแปรอิสระทุกตัว 

ตัวแปรอิสระ 
Collinearity Statistics 

Tolerance VIF 
Ln_Current                                                     .687 1.456 
Ln_GAAP                                                        .812 1.231 
Ln_Cash                                                         .783 1.278 

 
จากตารางที่ 5 แสดงผลการทดสอบความเป็นอิสระของตัวแปรอิสระทุกตัว โดย Tolerance มีค่าตั้งแต่ 

.687 – .812 ซึ่งมากกว่า 0.2 (Multicollinearity) และค่า VIF ของตัวแปรอิสระ มีค่าตั้งแต่ 1.231 – 1.456 ซึ่งต่ า
กว่า 5 ดังนั้น จึงสรุปได้ว่าไม่เกิดปัญหาภาวะเส้นตรงร่วมเชิงพหุ (Multicollinearity) 
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4.2 การวิเคราะห์ความแปรปรวนระหว่างตัวแปรตาม 
 ท าการทดสอบสมมติฐาน ตัวแปรที่น ามาใช้ในการศึกษา การวางแผนภาษีกับผลการด าเนินงาน              

ของบริษัทท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย มีความสันพันธ์หรือไม่ 
4.3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 

 จากการทดสอบการแจกแจงของข้อมูลโดยใช้ Histogram และ Boxplot  พบว่า ข้อมูลอัตราภาษี          
เงินได้ที่แท้จริงของงวดปัจจุบัน (Current ETR) อัตราภาษีเ งินได้ที่แท้จริงตามหลักการบัญชีรับรองทั่วไป                       
(GAAP ETR) อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามเกณฑ์เงินสด (Cash ETR) มูลค่ากิจการ Tobin’s Q มีการแจกแจงข้อมูล
ผิดปกติ ค่าความเบ้ ความโด่ง กระการจายตัวเกินเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ หรือไม่สามารถเป็นท่ียอมรับได้ จึงมีการแปลง
ข้อมูลโดยลอการิทึมธรรมชาติ เพื่อให้ข้อมูลมีความสมมาตร และการแจกแจงปกติก่อนทดสอบความสัมพันธ์ตาม      
สมมติฐานที่ตั้งไว้ 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระและตัวแปรตามตามสมมติฐานที่ก าหนด สมการ     
ในการพยากรณ์ ดังนี้ 

Ln_Tobin        = β0  + β1 Ln_ Current i,t + β2 Ln_ GAAP i,t+ β3 Ln_Cashi.t + et 

โดยก าหนดให ้
Ln_Current     = ลอการิทึมฐานธรรมชาติของอัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงของงวดปัจจุบัน 
Ln_GAAP        =  ลอการิทึมฐานธรรมชาติของอัตราภาษีเงินได้ทีแ่ท้จริงตามหลักการบญัชี  
                         รับรองทั่วไป 
Ln_Cash         =  ลอการิทึมฐานธรรมชาติของอัตราภาษีเงินได้ทีแ่ท้จริงตามเกณฑ์เงินสด 
Ln_Tobin        = ลอการิทึมฐานธรรมชาติของมลูค่ากิจการ Tobin’s Q 
e                   = ค่าความคลาดเคลื่อน 
i           = บริษัทท่ีจดทะเบียนท่ี 1 – 82  
t           = ปี พ.ศ. 2563 – 2565 

 
ตารางที่ 6 แสดงผลการวเิคราะหค์วามสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 
         ตัวแปร                           B                  SE              t                  Sig 
ค่าคงท่ี (a)                                1.698              .121            14.048           .000 
Ln_Current                              1.204              .922            1.305            .194              
Ln_ GAAP                                 .072              .560              .128            .898 
Ln_Cash                                 1.079              .513            2.101            .037**                      

Sig F = .009    R2=.090  Adjusted R2 =.064 
**ระดับนัยส าคัญทางสถติิ  0.05  
 

จากตารางที่ 6 ผลการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ คือ อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงของงวด
ปัจจุบัน อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามหลักการบัญชีรับรองทั่วไป อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามเกณฑ์เงินสด และตัว
แปรตาม คือผลการด าเนินงานของกิจการ ผลที่ได้รับพบว่า อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงของงวดปัจจุบัน อัตราภาษีเงิน
ได้ที่แท้จริงตามหลักการบัญชีรับรองทั่วไปไม่มีความสัมพันธ์กับผลการด าเนินงานของกิจการ อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ p < 0.05 ทั้งนี้ p = .194 และ p = .898 แต่อย่างไรก็ตาม ผลการวิเคราะห์ยังพบว่า อัตราภาษีเงินไดท้ี่
แท้จริงตามเกณฑ์เงินสดมีความสัมพันธ์กับผลการด าเนินงานของกิจการ ในเชิงบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
p < 0.05 ทั้งนี้ p = .037  
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อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาความสัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่างการวางแผนภาษีกับผลการด าเนินงานของบริษัทจดทะเบียน
ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังนี้  

อัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงของงวดปัจจุบัน (Current ETR) และอัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามหลักการบัญชี
รับรองทั่วไป (GAAP ETR) ไม่มีความสัมพันธ์ต่อผลการด าเนินงาน เนื่องจากมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p < 0.05 
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ (กนกอร แก้วประภา, จิระพันธ์ ชูจันทร์ และ ชัยมงคล ผลแก้ว, 2566) พบว่า ไม่พบ
ความสัมพันธ์ระหว่างการวางแผนภาษีเงินได้นิติบุคคลและผลการด าเนินงานของกิจการอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
แสดงให้เห็นว่าการวางแผนภาษีของบริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่ม SET 100                   
เป็นเพียง ผลพลอยได้จากการบริหารค่าใช้จ่ายของฝ่ายบริหารหรือเพื่อประโยชน์ทางภาษีเท่านั้น ไม่ใช่เป้าหมาย
เศรฐกิจในการสร้างก าไรหรือมูลค่าสูงสุดของกิจการ (กนกอร แก้วประภา, จิระพันธ์ ชูจันทร์ และ ชัยมงคล ผลแก้ว, 
2566) 

การวางแผนภาษีมีความสัมพันธ์ในเชิงบวกต่อผลการด าเนินงานของกิจการที่วัดค่าจากอัตราภาษีเงินได้            
ที่แท้จริงตามเกณฑ์เงินสด (Cash ETR) แสดงว่า บริษัทที่มีการวางแผนภาษีที่วัดค่าจากอัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริง   
ตามเกณฑ์เงินสด (Cash ETR) ที่ดีจะมีผลการด าเนินงานของกิจการที่เพิ่มขึ้น เนื่องจากการวางแผนภาษีจะมีผล                      
ท าให้ค่าใช้จ่ายภาษีลดลงและมีผลต่อก าไรสุทธิและกระแสเงินสดที่ เพิ่มขึ้น สอดค ล้องกับงานวิจัยของ                                        
(สัตยา ตันจันทร์พงศ์, 2561) พบว่า การวางแผนภาษีมีผลกระทบในเชิงบวกกับผลการด าเนินงาน การวางแผนภาษี
จะมีผลท าให้ค่าใช้จ่ายภาษีลดลง  

การวางแผนภาษีที่วัดค่าจากอัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามเกณฑ์เงินสด (Cash ETR) มีความสัมพันธ์                    
เชิงบวกต่อผลการด าเนินงานของกิจการ แสดงให้เห็นว่ากิจการที่มีการวางแผนภาษีอัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริง                    
ตามเกณฑ์เงินสดมากจะมีผลการด าเนินงานท่ีวัดจาก Tobin’ Q มาก แต่หากกิจการที่มีการวางแผนภาษีอัตราภาษี
เงินได้ที่แท้จริงตามเกณฑ์เงินสดน้อยก็จะมีผลการด าเนินงานที่วัดจาก Tobin’ Q น้อยด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ (ฐิติรัตน์ จิตต์ค า และ ชนิดา ยาระณะ, 2565) พบว่า การวางแผนภาษีมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับผลการ
ด าเนินงาน และ (กรรณิกา ศรีบุญเรือง และ จิราพัชร สุทธิ, 2564) พบว่าการวางแผนภาษีโดยใช้อัตราส่วนภาษีต่อ
สินทรัพย์รวม (TAX_ASSET) มีความสัมพันธ์เชิงบวกผลการด าเนินงานของกิจการที่วัดจาก Tobin’ Q ทั้งนี้อาจ
เนื่องมากจากการวางแผนภาษีที่วัดค่าจากอัตราภาษีเงินได้ที่แท้จริงตามเกณฑ์เงินสด (Cash ETR) เป็นการค านวณ
มูลค่าภาษีเงินได้ที่แท้จริงของกิจการที่ได้จ่ายเป็นค่าภาษีเงินได้นิติบุคคลต่อก าไรทางบัญชีก่อนหักภาษีของกิจการ 
ทั้งนี้อาจเนื่องมากจากบริษัทท่ีมีการวางแผนภาษีมาก จะท าให้มีค่าใช้จ่ายภาษีเงินได้นิติบุคคลลดลง ส่งผลให้บริษัทมี
ก าไรสุทธิทางบัญชีเพิ่มขึ้นและผลการด าเนินงานของกิจการก็จะเพิ่มสูงขึ้นเช่นกัน เมื่อผลการด าเนินงานของกิจการ
เพิ่มมากขึ้นจะส่งผลต่อผู้ถือหุ้นได้รับประโยชน์หรือผลตอบแทนที่เพิ่มขึ้น โดยที่ค่าใช้จ่ายภาษีเงินได้สามารถจัดการ
ให้ลดลงได้เช่นเดียวกับค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน ในทางตรงกันข้าม หากบริษัทไม่มีการวางแผนภาษีที่ดีในการใช้
สิทธิประโยชน์ หรือมาตรการทางภาษีที่ก าหนดโดยรัฐบาล หรือไม่มีความรู้ความเข้าใจทางด้านกฎหมายภาษีที่
เพียงพอท าให้บริษัทประหยัดภาษีได้ไม่ดีเท่าที่ควรและเนื่องจากภาษีเป็นรายจ่ายอย่างหนึ่งของบริษัทย่อมท าให้
บริษัทน้ันมีรายจ่ายที่เพ่ิมขึ้นเป็นเหตุให้กิจการมีก าไรที่ลดลงตามไปด้วย ซึ่งจะส่งผลต่อผลการด าเนินงานท่ีลดลงของ
บริษัทได้ (เจนจิรา ศรีประไพ, 2564) 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. การศึกษานี้เก็บรวบรวมข้อมูลจากบริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มดัชนี 

SET100 เท่านั้น 
2. ผลการศึกษาที่ได้สามารถยืนยันได้ว่ากิจการที่มีการวางแผนภาษีมากจะมีผลการด าเนินงานที่มากขึ้น

ด้วย เนื่องจากการวางแผนภาษีจะท าให้กิจการสามารถประหยัดค่าใช้จ่ายในส่วนของค่าภาษีเงินได้นิติบุคคลได้ ซึ่ง
จะท าให้กิจการมีผลการด าเนินงานท่ีดีขึ้น กิจการสามารถน าไปใช้ประกอบการพิจารณาเพื่อวางแผนภาษีของกิจการ 

3. เป็นแนวทางให้นักลงทุนน าผลการศึกษาท่ีได้รับใช้ในการตัดสินใจลงทุนได้ 
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ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. การศึกษาครั้งต่อไปควรเก็บรวบรวมข้อมูลจากบริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 

ทั้งตลาดเพื่อให้ได้ผลการศึกษาท่ีชัดเจนมากขึ้น 
2. การศึกษาครั้งต่อไปควรเพิ่มวิธีการวัดค่าตัวแปรผลการด าเนินงาน เช่น วัดจากอัตราส่วนผลตอบแทน

ของส่วนของผู้ถือหุ้น (ROE) จาก อัตราส่วนผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ (ROA) อัตราส่วนผลตอบแทนต่อยอดขาย 
(ROS) หรือก าไรต่อหุ้น (EPS) เป็นต้น เพื่อให้ได้ผลการศึกษาที่มีความชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาทัศนคติ ภาพลักษณ์ตราสินค้า และความเช่ือมั่นของตราสินค้าที่
ส่งผลต่อการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บของผู้บริโภค กลุ่มตัวอย่างคือลูกค้าที่ซื้อครีมบ ารุงผิวหน้า 
จ านวน 400 ราย ซึ่งได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม ซึ่งมีข้อค าถาม
แบบเลือกตอบและแบบมาตราวัดประมาณค่า 5 ระดับ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ถดถอยแบบพหุคูณ ผลการวิจัยพบว่า ทัศนคติซึ่งประกอบด้วย 
ด้านความรู้ความเข้าใจ ด้านอารมณ์ความรู้สึก และด้านพฤติกรรม ส่งผลเชิงบวกต่อการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้า
จุฬาเฮิร์บของผู้บริโภค ขณะเดียวกัน ภาพลักษณ์ตราสินค้า ซึ่งประกอบด้วย คุณสมบัติของสินค้า คุณประโยชน์ของ
สินค้า คุณค่าของสินค้า และบุคลิกภาพของผู้ใช้สินค้า ส่งผลเชิงบวกต่อการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าจุฬาเฮิร์บของ
ผู้บริโภค ขณะที่ความเช่ือมั่นตราสินค้า ซึ่งประกอบด้วย ความน่าเช่ือถือ ความเมตตากรุณา และความซื่อสัตย์ ส่งผล
เชิงบวกต่อการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าจุฬาเฮิร์บ ณ ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 
ค าส าคัญ: ทัศนคติ / ภาพลักษณ์ตราสินค้า / ความเชื่อมั่นของตราสินค้า / การตั้งใจซื้อ  

 
Abstract 

 The objectives of this research were to study the attitudes, brand image and confidence 
of brands that affect consumers' intention to purchase Chula Herb brand facial cream. The sample 
consisted of 400 customers in Muang District, Songkhla Province which obtained from purposive 
sampling. The research instrument was a questionnaire with multiple choice questions and a five-
level Likert’s scale. The results of the research showed that attitudes, which consist of cognition, 
emotional aspects, feelings and behaviors has a positive effect on consumers' intention to purchase 
Chula Herb facial cream. At the same time, brand image, which consists of product properties, 
product benefits, product value and personality traits has a positive effect on the intention to 
purchase Chulaherb's facial cream. While, brand confidence, which consists of credibility, 
compassion and honesty, has a positive effect on consumers' intention to buy Chula Herb facial 
cream, at a statistical significance level of 0.05 
Keywords: Brand Attitude / Brand Image / Brand Confidence / Intention to Purcha 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ปัจจุบันแนวโน้มของผู้บริโภคทุกเพศทุกวัย ให้ความส าคัญและใส่ใจในการบ ารุงเรื่องสุขภาพ ความงาม 
และผิวพรรณของตนเองเพิ่มมากข้ึน แม้ว่าครีมบ ารุงผิวหน้าไม่ใช่ปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิตของมนุษย์ แต่ก็เป็นสิ่ง
หนึ่งในการเสริมสร้างความสุขในชีวิตให้แก่ผู้หญิง ยิ่งในปัจจุบันจะเห็นได้ชัดว่าครีมบ ารุงผิวหน้าเข้ามามีบทบาทใน
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ชีวิตประจ าวันของคนเป็นอย่างมากความก้าวหน้าในเทคโนโลยีต่างๆท าให้มีการผลิตครีมบ ารุงผิวหน้าถูกพัฒนาให้ดี
ยิ่งขึ้นตามไปด้วย ท าให้ธุรกิจครีมบ ารุงผิวหน้าต่างมีการผลิตและพัฒนาเพื่อตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคที่
ต้องการใช้ครีมบ ารุงผิวหน้าที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และปัจจัยทางเศรษฐกิจก็ไม่ส่งผลกระทบต่อ
ความต้องการใช้ครีมบ ารุงผิวหน้ามากนัก เพราะเป็นสินค้าที่สามารถตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคได้ทุกเพศ
ทุกวัย ให้ความส าคัญและใส่ใจในการบ ารุงเรื่องสุขภาพ ความงาม และผิวพรรณของตนเองเพิ่มมากข้ึนเพื่อให้ดูดีเป็น
การสร้างความมั่นใจให้กับตนเอง (สุภัสตรา สุขทองสา, 2565) 

การแข่งขันทางการตลาดสูงขึ้นท าให้ผู้ผลิตสินค้าและผู้ประกอบการมีความจ าเป็นต้องมีความเข้าใจถึง
พฤติกรรมการซื้อของผู้บริโภคและเข้าใจถึงหลักกลยุทธ์ทางการตลาดว่าด้วยทัศนคติของผู้บริโภคซึ่งเป็นสิ่งที่
แสดงออกต่อสินค้า มี 3 องค์ประกอบ คือ ด้านอารมณ์ (Affective) ด้านการคิดการรับรู้ (Cognitive) และด้าน
พฤติกรรม (Behavioral) ซึ่งจะเกิดขึ้นเมื่อมีสิ่งกระตุ้นท าให้บุคคลตอบสนองในรูปแบบอารมณ์ ความรู้สึก ความเชื่อ 
และการกระท า พยายามสร้างเครื่องมือการสื่อสารการตลาดยุคใหม่ เพื่อตอบสนองต่อความต้องการของผู้บริโภค 
การวางยุทธศาสตร์การตลาดจึงต้องมีการค านึงถึงการสร้างภาพลักษณ์ตราสินค้า เพื่อจูงใจให้ผู้บริโภคกลุ่มเป้าหมาย
ช่ืนชมตราสินค้าด้วยการตอกย้ าคุณค่าและภาพลักษณ์ตราสินค้า โดย (สุดารัตน์ เกลี้ยงสะอาด และชาญชัย เมธา
วิรุฬห์, 2565) ได้เสนอว่า  องค์ประกอบหนึ่งที่ส าคัญ และสามารถสร้างความได้เปรียบทางการแข่งขันอย่างยั่งยืนแก่
ธุรกิจคือ ภาพลักษณ์ตราสินค้า โดยภาพลักษณ์ตราสินค้าถือเป็นหนึ่งในองค์ประกอบส าคัญของธุรกิจ เนื่องจากมี
ผลกระทบต่อประสิทธิภาพการด าเนินงาน การมีภาพลักษณ์ตราสินค้าที่ดีอาจเป็นอีกหนึ่งปัจจัยให้สินค้าเกิดความ
น่าเชื่อถือ และช่วยส่งเสริมให้เกิดการซื้อจากผู้บริโภคมากข้ึนได้ และนอกจากทัศนคติและภาพลักษณ์ตราสินค้าแล้ว 
ความเช่ือมั่นตราสินค้าถือเป็นอีกหนึ่งองค์ประกอบส าคัญที่ก่อให้เกิดความภักดี และความตั้งใจซื้อของผู้บริโภคได้ 
เนื่องจากความเช่ือมั่น เป็นส่วนส าคัญในการสร้างและรักษาความสัมพันธ์ระหว่างตราสินค้า และผู้บริโภคได้อย่าง
ยั่งยืน  ดังนั้นจึงเป็นเรื่องท้าทายส าหรับผู้ประกอบการที่จะหาแนวทางพัฒนาองค์ประกอบทางธุรกิจที่ส าคัญเหล่านี้
ให้มีความเข้มแข็งและสามารถก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการด าเนินธุรกิจได้สูงสุด เข้าใจความต้องการตามมุมมองของ
ผู้บริโภค เพื่อสามารถเข้าใจผู้บริโภคให้มากท่ีสุด และสามารถตอบสนองความต้องการข้องผู้บริโภคได้อย่างแม่นย า 

ครีมบ ารุงผิวหน้า สามารถบ ารุงรักษาผิวหน้าให้มีสภาพที่ดี เพราะผิวหน้าคือสิ่งส าคัญส าหรับมนุษย์ 
สามารถใช้ประโยชน์ได้ในหลายๆด้าน จึงได้รับความนิยมจากกลุ่มคนทุกเพศ ทุกวัย ทุกเช้ือชาติ ครีมบ ารุงผิวหน้า
เป็นสิ่งส าคัญข้อหนึ่ง ลดการเกิดสิว ริ้วรอย หรือหน้ามัน ท าให้ผิวหน้ากระจ่างใส  ครีมบ ารุงผิวหน้าเป็นสิ่งที่กลุ่มคน
มีความต้องการ และท้องตลาดมีการน าเสนอผลิตภัณฑ์บ ารุงผิวหน้า หลากหลายรูปแบบ และหลายแบรนด์ จน
ปัจจุบันมีชนิดแบบซองจัดจ าหน่ายเพื่อตอบสนองความต้องการที่หลากหลาย และการเปลี่ยนแปลงของสังคม ท าให้
การแข่งขันในธุรกิจผลิตภัณฑ์ครีมบ ารุงผิวหน้ามีการแข่งขันในหลากหลายบริษัท การวางแผนกลยุทธ์การตลาดและ
กลยุทธ์ในการแข่งขัน สร้างความแตกต่างในองค์กร จึงเป็นสิ่งท่ีส าคัญในการด าเนินธุรกิจซึ่งภาพลักษณ์ตราสินค้าที่ดี
ท าให้ผู้บริโภคเช่ือมั่นในสินค้าและบริการส่งผลให้ตราสินค้า เป็นที่นึกถึงอันดับแรกหากผู้บริโภคเริ่มมีความต้องการที่
จะใช้สินค้าหรือบริการ สอดคล้องกับแนวคิดของ (Keller, 1998) กล่าวว่า ภาพลักษณ์ตราสินค้ามีบทบาทส าคัญใน
การสร้างคุณค่าให้กับสินค้า โดยเฉพาะสินค้าที่มีความเกี่ยวพันสูง (High Involvement) เป็นสินค้าประเภทที่
ผู้บริโภคต้องมีแรงจูงใจและต้องมีความสามารถเพียงพอที่จะหาข้อมูลเกี่ยวกับสินค้าเพื่อท าการตัดสินใจเลือกซื้อ 
รวมถึงทัศนคติของแต่ละบุคคลที่เกิดจากปัจจัยแวดล้อมต่าง ๆ ที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อ แม้พบว่า ผลิตภัณฑ์บ ารุง
ผิวหน้า หลากหลายรูปแบบ และหลายแบรนด์ ท าให้ผู้บริโภคสามารถเลือกสรรสิ่งที่ตอบสนองความต้องการและ
ความสะดวกสบายของผู้บริโภคได้ แต่ด้วยลักษณะของสินค้าที่อยู่ภายใต้จุฬาเฮิร์บนั้นจะมีราคาที่ไม่สูงหากเทียบกับ
สินค้าประเภทเดียวกันและมีแหล่งจ าหน่ายหาซื้อได้ง่ายท าให้ผู้บริโภคมีโอกาสในเข้าถึงผลิตภัณฑ์ที่มากข้ึน ผสานกับ
การสร้างภาพลักษณ์ตราสินค้าให้มีความน่าเชื่อถือและสร้างความเชื่อมั่นให้กับผู้บริโภคให้ได้ ทั้งในด้านรูปแบบของ
ตัวผลิตภัณฑ์ แพ็คเกจ สีสัน อารมณ์ความรู้สึกที่สามารถรับรู้ได้ เป็นเอกลักษณ์ของแบรนด์จึงเกิดเป็นตราสินค้ามี
ความส าคัญในการเลือกซื้อสินค้าเพราะหากสินค้าที่มีตราสินค้าที่เป็นที่รู้จักจะท าให้น่าเช่ือถือและมีผลต่อทัศนคติ
และการรับรู้ของผู้บริโภคจนเกิดเป็นการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ได้  ดังนั้นกลยุทธ์ที่ น่าจะน ามาใช้ ได้แก่                
สร้างภาพลักษณ์สินค้าให้มีความโดดเด่นอย่างต่อเนื่อง สร้างความหลากหลายของสินค้าเพื่อขยายฐานตลาดให้กว้าง
ยิ่งขึ้น ก าหนดกลุ่มเป้าหมายที่ชัดเจนมากขึ้น สร้างทัศนคติที่ดีต่อสินค้าที่ผลิตภายในประเทศ สร้างความเช่ือมั่นถึง
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ผลลัพธ์และความปลอดภัยที่ได้จากการซื้อสินค้า และเพิ่มภาพลักษณ์ตราสินค้าให้เป็นที่สนใจมากกว่าคู่แข่ง (เชษฐา 
จ าเล, ภิญญดา อินทนิล และเกตุวดี สมบูรณ์, 2561) 

ทั้งนี้ในบรรดาผลิตภัณฑ์บ ารุงผิวหน้า ที่โดดเด่นคือตราจุฬาเฮิร์บ ซึ่งเป็นเวชส าอางค์ ที่ปลอดภัยสกัดจาก
ธรรมชาติ จ าหน่ายในราคาที่คุ้มค่า พร้อมบรรจุภัณฑ์ที่สะดวกต่อการใช้งาน อีกทั้งยังสามารถช่วยเกษตรกร ผู้ปลูก
ดาวเรือง ให้มีรายได้และส่งเสรมิเศรษฐกิจไทย ทางจุฬาเฮิร์บได้รับรางวัล Creator Award ประเภทรางวัลนวัตกรรม
ที่ ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อเศรษฐกิจ จากการประกวดสุดยอดนวัตกรรม 7 Innovation Awards 2017 และได้ต่อ
ยอดพัฒนาสินค้าที่ใช้สมุนไพรไทยอีก 3 ชนิด คือ ผลิตภัณฑ์บ ารุงผิวหน้าที่มีส่วนประกอบของมะรุม ผลิตภัณฑ์
ป้องกัน แสงแดดแตงโม และผลิตภัณฑ์บ ารุงเซรั่มล าไย ผลิตภัณฑ์ทั้งหมดจึงเหมาะสมกับพฤติกรรมการใช้ของ
ผู้บริโภคเป็นที่ยอมรับนวัตกรรมกระบวนการในการผลิต ส่งผลให้ผลิตภัณฑ์สามารถสร้างยอดขายได้มากกว่า 30 
ล้านบาท (เชษฐา จ าเล, ภิญญดา อินทนิล และเกตุวดี สมบูรณ์, 2561) จากข้อมูลดังกล่าวผู้วิจัยจึงเลือกมาเป็น
กรณีศึกษา 

ส าหรับบริบทพ้ืนท่ีที่ศึกษาคือจังหวัดสงขลา เพราะเป็นจังหวัดหนึ่งในภาคใต้ตอนล่าง มีประชากรมากเป็น
อันดับ 2 ของภาคใต้เป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจ กิจกรรมการค้า การลงทุนที่ส าคัญรวมทั้งเป็นศูนย์รวมกลุม่ผูบ้รโิภค
ที่มีความหลากหลาย เมื่อเทียบสัดส่วนการบริโภคกับจังหวัดอื่นในพ้ืนท่ีใกล้เคียงนับว่าเป็นตลาดบรโิภคที่ใหญ่ที่สุดใน
ภาคใต้ ประกอบกับพฤติกรรมและรูปแบบการด าเนินชีวิตของผู้บริโภคที่เปลี่ยนแปลงไป หันมาใส่ใจและดูแลตัวเอง
มากขึ้นและต้องการให้ตัวเองนั้นดูดีขึ้นเพื่อสร้างความมั่นใจให้กับตัวเองในการด ารงชีวิตในสังคม  โดยปัจจุบันนี้
มลภาวะต่างๆ เช่น ควันรถ ฝุ่น หรือแสงแดด สิ่งเหล่านี้ล้วนมีผลต่อการท าลายสุขภาพผิวหน้าท าให้มีริ้วรอยแก่กว่า
วัย หมองคล้ าขึ้นได้ ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงวิถีการด าเนินชีวิตของคนยุคใหม่ที่มีการพบปะสื่อสารกันภายนอก
มากขึ้น ท าให้คนส่วนใหญ่จึงต้องการให้ตนเองมีภาพลักษณ์ทั้งผิวพรรณและหน้าตาที่ดูดีเพื่อสร้างความมั่นใจและ
เสริมสร้างบุคลิกภาพท่ีดีให้กับตนเอง ท าให้ผู้บริโภคให้ความสนใจ และเอาใจใส่กับการสร้างความงาม และการบ ารุง
ผิวพรรณมากขึ้นประกอบการที่กระแสเรื่องของความสวยความงามมากข้ึน ส่งผลให้คนในปัจจุบันมีความสนใจที่จะ
ดูแลตัวเองมากขึ้น 

ผู้วิจัยมีความสนใจท าการศึกษาทัศนคติ และภาพลักษณ์ตราสินค้า ความเช่ือมั่นของตราสินค้า ที่ส่งผลต่อ
การตั้งใจซื้อ ครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮริ์บ ของผู้บริโภคในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา เพื่อทราบถึงการตั้งใจ
ซื้อและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮริ์บ ของผู้บริโภค ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัด
สงขลา โดยข้อมูลที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้สามารถน าไปใช้ประโยชน์แก่ผู้ประกอบการ ในการก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
วางแผนพัฒนาและก าหนด  กลยุทธ์ทางการตลาดให้สอดคล้องกับการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ์บ ารุงผิวหน้าของ
ผู้บริโภคในอนาคต 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาทัศนคติที่ส่งผลต่อการตั้งใจซื้อ ครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บของผู้บริโภค ในเขตอ าเภอ
เมือง  จังหวัดสงขลา 

2. เพื่อศึกษาภาพลักษณ์ตราสินค้าท่ีส่งผลต่อการตั้งใจซื้อ ครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บ ของผู้บริโภค 
ในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดสงขลา 

3. เพื่อศึกษาความเช่ือมั่นของตราสินค้าที่ส่งผลต่อการตั้งใจซื้อ ครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บ ของ
ผู้บริโภค ในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดสงขลา 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 จากการทบทวนวรรณกรรม สามารถสรุปการวัดตัวแปรหรือตัวแปรย่อยทั้งตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม 
และก าหนดสมมติฐานความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร ได้ดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรของการวิจัย คือ กลุ่มผู้ที่ซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬาเฮิร์บ ในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัด
สงขลา  ซึ่งไม่ทราบจ านวนประชากรที่แน่นอน ขณะที่กลุ่มตัวอย่างคือตัวแทนประชากรที่ได้มาจากการสุ่มตัวอย่าง 
โดยจ านวนตัวอย่างอาศัยหลักเกณฑ์จากสูตรไม่ทราบจ านวนประชากรของ Cochran โดยก าหนดระดับค่าความ
เชื่อมั่นร้อยละ และระดับค่าความคลาดเคลื่อนร้อยละ 5 ซึ่งสูตรในการค านวณที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี คือ  

สูตร n =   P (1-P) Z2  
                  E2 
เมื่อ n = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
  P = สัดส่วนของประชากรที่ผู้วิจัยก าลังสุ่มก าหนดให้เท่ากับ 0.50 
  Z = ระดับความเช่ือมั่นที่ผู้วิจัยก าหนดไว้ Z มีค่าเท่ากับ 1.96 ที่ระดับความเช่ือมั่น ร้อยละ 95 

(ระดับ.05)  
   E = ค่าความผิดพลาดสูงสุดที่เกิดขึ้นก าหนดให้เท่ากับ 0.05 

แทนค่าดังน้ี  =    (0.5) (1-0.5) 1.962  =    384.16  ตัวอย่าง 
                  0.052       

ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่าง เท่ากับ 384 ราย เพื่อป้องกันความคลาดเคลื่อน ผู้วิจัยจึงเลือกขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ที่ 400 คน โดยกลุ่มตัวอย่างที่ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 

ความเชื่อมั่นตราสินค้า 
1. ด้านความน่าเช่ือถอื 
2. ด้านความเมตตากรุณา  
3. ด้านความซ่ือสัตย ์

(ชลิตพงศ์ ตุ้มเลี้ยง และเนตร์พัณณา ยาวิราช, 2565) 
 

ทัศนคติ 
      1. ความรู้ ความเข้าใจ   
      2. อารมณ์ ความรู้สึก   
      3. พฤติกรรม 

(Sharon & Saul, 1996)  
 

 
 

การตั้งใจซ้ือครีมบ ารุงผิวหน้า 
แบรนด์ จุฬาเฮิร์บ  

 

H1 

H2 

H3 

ภาพลักษณต์ราสินค้า 
      1. คุณสมบัติของสินค้า  
      2. คุณประโยชน์ของสินค้า  
      3. คุณค่าของสินค้า  
      4. บุคลิกภาพของผู้ใช้สินค้า 
(สุดารัตน์ เกลี้ยงสะอาด และชาญชัย เมธาวิรุฬห์, 2565) 
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sampling) กล่าวคือ กลุ่มตัวอย่างต้องมีการซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬาเฮิร์บ ในช่วง 6 เดือนที่ผ่านมาซึ่งมีการ
ซื้อไม่ต่ ากว่า 2 ครั้ง 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

แบบสอบถามซึ่งแบ่งเป็น 5 ตอนโดยตอนที่ 1 เป็นคาถามคัดกรอง ตอนที่ 2 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ข้อค าถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List) ตอนท่ี 3-6 เป็นค าถามเกี่ยวกับการวัดตัวแปร ซึ่ง
ข้อค าถามเป็นมาตราวัดแบบประมาณค่าตามแนวทางของลิเคิร์ท (Likert Scale)  เป็นการสอบถามระดับความ
คิดเห็นระดับการเรยีนรู้ และระดับความตั้งใจ 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย  และน้อยที่สุด ตามล าดับ 

ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ทัศนคติตามแนวคิดของ (Sharon & Saul, 1996) ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ 

ด้านความรู้ความเข้าใจ  ด้านอารมณ์ความรู้สึก และด้านพฤติกรรม ขณะที่ตัวแปรภาพลักษณ์ตราสินค้าตามแนวคิด
ของ (สุดารัตน์ เกลี้ยงสะอาด และชาญชัย เมธาวิรุฬห์, 2565) ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คือ คุณสมบัติของ
สินค้า คุณประโยชน์ของสินค้า คุณค่าของสินค้า และบุคลิกภาพของผู้ใช้สินค้า และตัวแปรความเช่ือมั่นตราสินค้า
ตามแนวคิดของ (ชลิตพงศ์ ตุ้มเลี้ยง และเนตร์พัณณา ยาวิราช, 2565) ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ ด้านความ
น่าเช่ือถือ  ด้านความเมตตากรุณา  และด้านความซื่อสัตย์ และก าหนดให้การตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์     
จุฬาเฮิร์บเป็นตัวแปรตาม 

ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
การตรวจสอบเครื่องมือการวิจัยสามารถท าโดยใช้ผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา 

ตรวจสอบถ้อยค าภาษา ประโยคและความสอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ และค านวณหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องของข้อค าถาม ( Item-Objective Congruence Index: IOC) โดยค่า IOC เป็นการให้คะแนนในการ
พิจารณาข้อค าถามแต่ละข้อ ผลจากการทดสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้องของค าถามจากผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน   
โดยค าถามทุกข้อมีค่า IOC เท่ากับ 0.67-1.00 ซึ่งสูงกว่าค่ามาตรฐานที่ก าหนดจะต้องเกิน 0.50 คะแนนขึ้นไป จึง
สามารถน าไปเก็บข้อมูลจริงได้ (Rovinelli & Hambleton, 1977)  

 ขั้นตอนต่อมา คือ น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้ (Tryout) จ านวน 30 ชุด เพื่อท าการทดสอบ
ความเที่ยง (Reliability) ของแบบสอบถาม กับผู้ที่ซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬาเฮิร์บ ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัด
สงขลา เพื่อตรวจสอบว่าค าถามสามารถสื่อความหมายได้ตรงตามความต้องการ และมีความเหมาะสมหรือไม่ ด้วย
สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ผลจากการทดสอบความความน่าเชื่อถือ 
(Reliability) โดยการวิเคราะห์หาค่า Cronbach’s Alpha ได้ค่าเท่ากับ 0.955 ซึ่งสูงกว่าค่ามาตรฐานที่ก าหนดไว้ 
0.70 จึงสามารถน าไปเก็บข้อมูลจริงได้ (Cronbach, 1951) 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

เก็บรวบรวมข้อมูลจากการเก็บแบบสอบถาม จากกลุ่มตัวอย่างคือ ผู้ที่เคยซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬา
เฮิร์บ ในเขตอ าเภอเมืองจังหวัดสงขลา จ านวน 400  คน  โดยใช้วิธีการแจกแบบสอบถามในรูปแบบ Google form 
เพื่อใช้เก็บรวบรวมข้อมูลกลุ่มตัวอย่างผ่านช่องทางออนไลน์ ให้กับกลุ่มตัวอย่างกลุ่ม โดยการเก็บแบบสอบถามจะ
ครอบคลุมในพ้ืนท่ีทั้งหมด 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ค่าสถิติพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่าง ใช้ค่าความถี่ และ ร้อยละ เพื่ออธิบายลักษณะเบื้องต้นของกลุ่มตัวอย่าง 

และวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของตัวแปร โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของ
กลุ่มตัวอย่างที่มีต่อทัศนคติ ภาพลักษณ์ตราสินค้า ความเช่ือมั่นของตราสินค้า และการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิ วหน้า 
จุฬาเฮิร์บเพื่อตรวจสอบการแจกแจงของตัวแปร และการวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุคูณ (Multiple Regression 
Analysis) เพื่อวิเคราะห์อิทธิพลของตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS  
 
สรุปผลการวิจัย 
  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้บริโภคในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดสงขลา 
จ านวน 400 คน พบว่าส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 299 คน คิดเป็นร้อยละ 74.70 มีอายุระหว่าง 41 -50 ปี 
จ านวน 151 คน คิดเป็นร้อยละ 37.80 สถานภาพสมรส จ านวน 195 คน คิดเป็นร้อยละ 48.80 มีการศึกษาระดับ
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ต่ ากว่าปริญญาตรี จ านวน 202 คน คิดเป็นร้อยละ 50.50 มีอาชีพเป็นพนักงานบริษัทเอกชน  จ านวน 183 คน คิด
เป็นร้อยละ 45.80 และมีรายได้ที่ 20,001–30,000 บาท จ านวน 181 คน คิดเป็นร้อยละ 45.30 ด้านพฤติกรรมของ
ผู้บริโภค พบว่า ผู้บริโภคส่วนใหญ่มีความถี่ในการซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬาเฮิร์บโดยเฉลี่ยมากกว่า 1 ครั้งต่อ
เดือน จ านวน  292 คน คิดเป็นร้อยละ 73.00 โดยมีค่าใช้จ่ายอยู่ที่ 100-200 บาท  จ านวน 147 คน  คิดเป็นร้อยละ 
36.80 นิยมซื้อจากร้านสะดวกซื้อ  จ านวน 270 คน คิดเป็นร้อยละ 67.50 มีช่วงเวลาใช้ครีมในช่วงเช้า-เย็น  จ านวน 
297 คน คิดเป็นร้อยละ 74.30 และมีตัวเองเป็นบุคคลที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อ จ านวน 297 คน คิดเป็นร้อยละ 
74.30 
 
ตารางที่ 1 ความคิดเห็นเกี่ยวกับทัศนคติที่มีต่อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บ 

ทัศนคต ิ �̅� S.D. การแปลผล 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ   4.19 0.710 มาก 
ด้านอารมณ์ ความรู้สึก   4.15 0.676 มาก 
ด้านพฤติกรรม 3.67 0.725 มาก 

รวม 4.00 0.606 มาก 
 

จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ทัศนคติที่มีต่อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬาเฮิร์บ พบว่า โดยภาพรวม
ผู้บริโภคมีทัศนคติต่อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬาเฮิร์บในระดับมาก (�̅�= 4.00)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า
อยู่ในระดับมากทุกด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ ความเข้าใจ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( �̅�= 4.19) รองลงมาคือ ด้านอารมณ์ 
ความรู้สึก (�̅�= 4.15) และด้านพฤติกรรม (�̅�= 3.67)  

 
ตารางที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพลักษณ์ตราสินค้าครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บ 

ภาพลักษณ์ตราสินค้า �̅� S.D. การแปลผล 
ด้านคุณสมบัติของสินค้า  4.27 0.629 มากที่สุด 
ด้านคุณประโยชน์ของสินค้า  4.26 0.642 มากที่สุด 
ด้านคุณค่าของสินค้า  4.17 0.620 มาก 
ด้านบุคลิกภาพของผู้ใช้สินค้า 4.30 0.633 มากที่สุด 

รวม 4.25 0.560 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ภาพลักษณ์ตราสินค้าครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬาเฮิร์บ พบว่า          
โดยภาพรวมผู้บริโภคมีความคิดเห็นต่อภาพลักษณ์ตราสินค้าครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬาเฮิร์บในระดับมากที่สุด     
(�̅�= 4.25) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด 3 ด้าน ได้แก่ ด้านบุคลิกภาพของผู้ใช้สินค้า          
มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (�̅�= 4.30) รองลงมาคือ ด้านคุณสมบัติของสินค้า (�̅�= 4.27) ด้านคุณประโยชน์ของสินค้า         
(�̅�= 4.26) และอยู่ในระดับมาก 1 ด้าน คือ ด้านคุณค่าของสินค้า (�̅�= 4.17)  
 
ตารางที่ 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความเช่ือมั่นของตราสินค้าครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บ 

ความเชื่อมั่น �̅� S.D. การแปลผล 
ด้านความน่าเชื่อถือ 4.20 0.612 มาก 
ด้านความเมตตากรุณา  4.21 0.613 มากที่สุด 
ด้านความซื่อสัตย์ 4.22 0.610 มากที่สุด 

รวม 4.21 0.553 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นของตราสินค้าครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬาเฮิร์บ พบว่า โดย
ภาพรวมผู้บริโภคมีความคิดเห็นต่อความเช่ือมั่นของตราสินค้าครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬาเฮิร์บในระดับมากที่สุด           
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(�̅�= 4.21)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน ได้แก่ ด้านความซื่อสัตย์ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด        
(�̅�= 4.23) รองลงมาคือ ด้านความเมตตากรุณา (�̅�= 4.22) และด้านความน่าเชื่อถือ (�̅�= 4.21)  

 
ตารางที่ 4 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บของผู้บริโภค  

การต้ังใจซ้ือ �̅� S.D. การแปลผล 
1. หากมีความตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าท่านจะเลือกซื้อครีม
บ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬาเฮิร์บ 

4.33 0.730 มากที่สุด 

2. ท่านมีความตั้งใจท่ีจะซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด ์จุฬาเฮิร์บ
ในครั้งถัดไป 

4.24 0.764 มากที่สุด 

3. ท่านมีความตั้งใจที่จะบอกต่อให้ผู้อื่นซื้อครีมบ ารุงผิวหน้า
แบรนด์ จุฬาเฮิร์บ 

4.19 0.735 มาก 

4. เมื่อพิจารณาเรื่องความปลอดภัยในการใช้ผลิตภัณฑ์ ท่าน
ยังคงจะซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬาเฮิร์บต่อไป 

4.18 0.669 มาก 

รวม 4.23 0.623 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์การตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บของผู้บริโภค ในเขตอ าเภอ
เมือง จังหวัดสงขลา พบว่า โดยภาพรวมผู้บริโภคมีการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บในระดับมากที่สุด 
(�̅�= 4.23)  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด 2 ข้อ ได้แก่ หากมีความตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้า
ท่านจะเลือกซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬาเฮิร์บ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (�̅�= 4.33) รองลงมาคือ มีความตั้งใจที่จะซื้อ
ครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬาเฮิร์บในครั้งถัดไป (�̅�= 4.24) และอยู่นะดับมาก 2 ข้อ ได้แก่ มีความตั้งใจที่จะบอกต่อ
ให้ผู้อื่นซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬาเฮิร์บ (�̅�= 4.19) และเมื่อพิจารณาเรื่องความปลอดภัยในการใช้ผลิตภัณฑ์ 
ท่านยังคงจะซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์ จุฬาเฮิร์บต่อไป (�̅�= 4.18) 
 
ตารางที่ 5 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของตัวแปรทัศนคติ 

ทัศนคติ X1 X2 X3 VIF Tolerance 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (X1)   - .710 .525 2.076 .482 
ด้านอารมณ์ ความรู้สึก (X2)     - .608 2.385 .419 
ด้านพฤติกรรม (X3)     - 1.631 .613 

 
ตารางที่ 6 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของตัวแปรภาพลักษณ์ตราสินค้า 

ภาพลักษณ์ตราสินค้า X1 X2 X3 X4 VIF Tolerance 
ด้านคุณสมบัติของสินค้า (X1) - .726 .666 .729 2.646 .378 
ด้านคุณประโยชน์ของสินค้า (X2)  - .759 .717 3.130 .320 
ด้านคุณค่าของสินค้า (X3)   - .704 2.738 .365 
ด้านบุคลิกภาพของผู้ใช้สินค้า (X4)    - 2.745 .364 

 
ตารางที่ 7 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของตัวแปรความเช่ือมั่นของตราสินค้า 

ความเชื่อมั่นของตราสินค้า X1 X2 X3 VIF Tolerance 
ด้านความน่าเชื่อถือ (X1)   - .716 .715 2.426 .412 
ด้านความเมตตากรุณา (X2)     - .742 2.637 .379 
ด้านความซื่อสัตย์ (X3)     - 2.634 .380 
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เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติ ภาพลักษณ์ตราสินค้าและความเช่ือมั่นของตรา
สินค้าที่ส่งต่อการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บของผู้บริโภค จากตารางที่ 5-7 พบว่า ตัวแปรอิสระแต่
ละด้านมีความสัมพันธ์กันอย่างนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งอาจท าให้เกิดปัญหาความสัมพันธ์กันเองระหว่าง
ตัวแปรอิสระ (Multicollinearity) ดังนั้น ผู้วิจัยจึงท าการทดสอบด้วยค่า VIF ทั้งนี้พบว่า ค่า VIF ของตัวแปรทัศนคติ 
มีค่าตั้งแต่ 1.631-2.385 ค่า VIF ของตัวแปรภาพลักษณ์ตราสนิค้า มีค่าตั้งแต่ 2.646–3.130 และค่า VIF ของตัวแปร
ความเช่ือมั่นของตราสินค้า มีค่าตั้งแต่ 2.426–2.637 ซึ่งมีค่าน้อยกว่า 10 (Belsley, 1991) แสดงว่า ตัวแปรอิสระมี
ความสัมพันธ์กันในระดับที่ไม่มีผลกระทบต่อความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน ในการทดสอบค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอย 
 
ตารางที่ 8 การวิเคราะห์การถดถอยของทัศนคติที่ส่งผลต่อการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บ 

 
ทัศนคต ิ

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

 
t 

 
Sig. 

B Std. Error Beta 
ค่าคงท่ี 1.201 0.143  8.393 0.000 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ   0.289 0.043 0.329 6.698 0.000* 
ด้านอารมณ์ ความรู้สึก   0.357 0.049 0.387 7.361 0.000* 
ด้านพฤติกรรม 0.093 0.037 0.108 2.491 0.013* 

R = 0.735, R2 = 0.540, Adjusted R2 = 0.536, F = 154.860, sig = 0.001, * = P < 0.05 
 

จากตารางที่ 8 พบว่า  ค่า Adjusted R2  เท่ากับ 0.536 แสดงว่า ตัวแปรอิสระสามารถอธิบายตัวแปรตาม
ได้ร้อยละ 53.60 โดยทัศนคติ ทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ความเข้าใจ  ด้านอารมณ์ความรู้สึก  และด้านพฤติกรรม 
ส่งผลต่อการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บ ของผู้บริโภค ในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดสงขลา อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณาจากสัมประสิทธิ์การถดถอย พบว่า  ด้านอารมณ์ ความรู้สึก ส่งผลต่อ
การตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บของผู้บริโภค ในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดสงขลามากท่ีสุด  
 
ตารางที่ 9 การวิเคราะห์การถดถอยของภาพลักษณ์ตราสินค้าท่ีส่งผลต่อการตั้งใจซื้อครีมแบรนด์จุฬาเฮิร์บ  

 
ภาพลักษณ์ตราสินค้า 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

 
t 

 
Sig. 

B Std. Error Beta 
ค่าคงท่ี 0.456 0.145  3.149 0.002 
ด้านคุณสมบตัิของสินค้า 0.284 0.049 0.287 5.828 0.000* 
ด้านคุณประโยชน์ของสินค้า 0.184 0.052 0.189 3.539 0.000* 
ด้านคุณคา่ของสินค้า 0.247 0.050 0.246 4.912 0.000* 
ด้านบุคลิกภาพของผู้ใช้สินค้า 0.175 0.049 0.178 3.553 0.000* 

R = 0.799, R2 = 0.638, Adjusted R2 = 0.635, F = 174.370, sig = 0.001, * = P < 0.05 
 
จากตารางที่ 9 พบว่า  ค่า  Adjusted R2

  
เท่ากับ 0.635 แสดงว่า ตัวแปรอิสระสามารถอธิบายตวัแปรตาม

ได้ร้อยละ 63.50 โดยภาพลักษณ์ตราสินค้า ท้ัง 4 ด้าน คือ ด้านคุณสมบัติของสินค้า  ด้านคุณประโยชน์ของสินค้า 
ด้านคุณค่าของสินค้าและด้านบุคลิกภาพของผู้ใช้สินค้า ส่งผลต่อการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บ ของ
ผู้บริโภค ในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดสงขลา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณาจากสัมประสทิธ์ิการ
ถดถอย พบว่า  ด้านคุณสมบัติของสินค้าส่งผลตอ่การตั้งใจซื้อครมีบ ารงุผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิรบ์ ของผู้บริโภค ในเขต
อ าเภอเมือง  จังหวัดสงขลามากท่ีสุด  
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ตารางที่ 10 การวิเคราะห์การถดถอยของความเชื่อมั่นของตราสินค้าท่ีส่งผลต่อการตั้งใจซื้อครีมแบรนด์จุฬาเฮิร์บ  
 

ความเชื่อมั่นต่อตราสินค้า 
Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients 

 
t 

 
Sig. 

B Std. Error Beta 
ค่าคงท่ี 0.512 0.148  3.454 0.001* 
ด้านความน่าเชื่อถือ 0.187 0.049 0.184 3.810 0.000* 
ด้านความเมตตากรณุา 0.306 0.051 0.301 5.992 0.000* 
ด้านความซื่อสัตย ์ 0.391 0.051 0.382 7.616 0.000* 

R = 0.788, R2 = 0.621, Adjusted R Square = 0.618, F = 216.285, sig = 0.001, * = P < 0.05 
 

จากตารางที่ 10 พบว่า  ค่า  Adjusted R2
 
เท่ากับ 0.618 แสดงว่า ตัวแปรอิสระสามารถอธิบายตัวแปร

ตามได้ร้อยละ 61.80 โดยความเช่ือมั่นของตราสินค้า ทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านความน่าเช่ือถือ ด้านความเมตตากรุณา
และด้านความซื่อสัตย์ส่งผลต่อการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บ ของผู้บริโภค ในเขตอ าเภอเมือง  
จังหวัดสงขลา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณาจากสัมประสิทธิ์การถดถอย พบว่า ด้านความ
ซื่อสัตย์ส่งผลต่อการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บ ของผู้บริโภค ในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดสงขลามาก
ที่สุด 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 สมมติฐานข้อที่ 1 จากผลการวิจัยที่พบว่าทัศนคติที่ส่งผลต่อการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮริบ์ 
ของผู้บริโภค สามารถอภิปรายได้ว่า เมื่อผู้บริโภครู้จักช่ือเสียงและตรายี่ห้อของครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บ 
เป็นอย่างดีท าให้มีความสนใจเกี่ยวกับครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บ รู้สึกว่ามีการผลิตที่ได้มาตรฐาน ช่วยให้
ผิวหน้าที่ดีขึ้นจึงมีการซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บไว้ใช้เอง และมีการบอกต่อให้ผู้อื่นซื้อครีมบ ารุงผิวหน้า
แบรนด์จุฬาเฮิร์บ สอดคล้องกับงานวิจัยของ (จิราภรณ์ นนทรีย์ สมบูรณ์ ศรีอนุรักษ์วงศ์ และประภัสสร วิเศษประภา
, 2562) ซึ่งศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์บ ารุงผิวหน้าเพื่อผิวขาวรูปแบบซอง ในร้านเซเว่น
อีเลฟเว่น ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ทัศนคติที่มีต่อสินค้ามีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์ 
บ ารุงผิวหน้าเพื่อผิวขาวรูปแบบซองในร้านเซเว่นอีเลฟเว่นของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ 0.05 และด้านพฤติกรรมมีต่อสินค้ามีอิทธิพลต่อการตัดสนิใจซื้อผลิตภัณฑ์บ ารุงผิวหน้าเพื่อผิวขาวรูปแบบ
ซองในร้านเซเว่นอีเลฟเว่นของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร และสอดคล้องกับงานวิจัยของ (มูฮัมมัดฟารุก ซา
อินโมฮัมมัด, 2563) ซึ่งศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความตั้งใจซื้อผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางที่ผ่านการรับรองเครื่องหมายฮา
ลาลในประเทศไทย พบว่า ปัจจัยด้านทัศนคติ มีอิทธิพลทางบวกต่อการตั้งใจซื้อเครื่องส าอางที่รับรองฮาลาลใน
ประเทศไทย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05    

สมมติฐานข้อที่ 2 จากผลการวิจัยที่พบว่า ภาพลักษณ์ตราสินค้าที่ส่งผลต่อการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้า
แบรนด์จุฬาเฮิร์บ สามารถอภิปรายได้ว่า เมื่อผู้บริโภคให้ความส าคัญกับคุณสมบัติของสินค้าที่ครีมบ ารุงผิวหน้า     
แบรนด์จุฬาเฮิร์บ จากการที่ใช้แล้วเห็นผลเร็วมีหลากหลายสูตร ช่วยลดปัญหาผิวหน้า ได้แก่ สิว จุดด่างด า ฝ้า ช่วย
ให้ผิวแลดูขาวกระจ่าง เรียบเนียน ผิวหน้ามีสุขภาพที่ดีขึ้น ท าให้รู้สึกคุ้มค่ากับราคาที่จ่ายไป รู้สึกมั่นใจทุกครั้งที่ใช้ 
โดยครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บ มีภาพลักษณ์สร้างสรรค์ทันสมัยท าให้ผู้บริโภคมีความตั้งใ จซื้อครีมบ ารุง
ผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บ สอดคล้องกับงานวิจัยของ (วรัญญู ศิริวัฒน์, 2563) ความสัมพันธ์ของการเล่าเรื่องของตรา
สินค้าเครื่องส าอาง The History of Whoo กับภาพลักษณ์ตราสินค้า และความตั้งใจซื้อ พบว่า ภาพลักษณ์ตรา
สินค้าด้านคุณสมบัติ ด้านคุณประโยชน์ ด้านคุณค่า และด้านบุคลิกภาพมีความสัมพันธ์กับความตั้งใจซื้อสินค้า
เครื่องส าอาง The History of Whoo ในระดับสูง และสอดคล้องกับงานวิจัยของ (วัชราภรณ์ ตั้งประดิษฐ์, 2560) ที่
ศึกษารูปแบบคุณค่าตราสินค้าที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางในประเทศไทย  พบว่า 
ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณค่า ด้านคุณประโยชน์ และด้านคุณสมบัติส่งผลทางตรงต่อพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑ์
เครื่องส าอางในประเทศไทย  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
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สมมติฐานข้อที่ 3 จากผลการวิจัยที่พบว่า ความเช่ือมั่นของตราสินค้าส่งผลต่อการตั้งใจซื้อครีมบ ารุง
ผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บ สามารถอภิปรายได้ว่า เมื่อผู้บริโภคเห็นว่าครีมบ ารุงผิวหน้า แบรนด์จุฬาเฮิร์บ มีความ
น่าเช่ือถือในด้านคุณภาพผลิตภัณฑ์ เป็นตราสินค้าที่มีความน่าเช่ือถือในข้อมูลผลิตภัณฑ์ มีความใส่ใจความต้องการ
ของลูกค้า ใส่ใจในมาตรฐานการผลิตและคุณภาพผลิตภัณฑ์เป็นแบรนด์ที่สรรค์สร้างผลิตภัณฑ์ที่ดี มีคุณภาพ ให้กับ
ลูกค้าเสมอ มีความจริงใจในการสร้างความเชื่อมั่นให้แก่ลูกค้า โดยการรักษา ช่ือเสียงของตราสินค้ามาอย่างยาวนาน 
และสามารถสร้างความเช่ือมั่นโดยรักษามาตรฐานของผลิตภัณฑ์ให้คงไว้ซึ่ง คุณภาพสูงสุด ท าให้ผู้บริโภคเกิดความ
ตั้งใจที่จะซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บอย่างต่อเนื่อง สอดคล้องกับงานวิจัยของ  (อนัญพร เอี่ยมส าอางค์, 
2566) ที่ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อความตั้งใจซื้อซ้ าผลิตภัณฑ์ดูแลผิว ผ่านทางช่องทางออนไลน์ ซึ่งพบว่า ความเชื่อมั่นมี
ผลต่อความตั้งใจซื้อซ้ าผลิตภัณฑ์ดูแลผิวผ่านทางช่องทางออนไลน์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ (วรกรณ์ กิ่งมั่น และณฉัตร์ชพงษ์ แก้วสมพงษ์, 2564) ที่ท าการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการ
ตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์ครีมกันแดดบนสื่อออนไลน์ของผู้พักอาศัยในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ โดยผล
การศึกษาพบว่า ความเชื่อมั่นของผู้บริโภคซึ่งเพิ่มโอกาสในการเลือกซื้อครีมกันแดดผ่านสื่อออนไลน์มากยิ่งข้ึน  
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
                 1. จากการศึกษาพบว่า ทัศนคติทุกด้านส่งผลต่อการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บ โดย
ด้านอารมณ์ ความรู้สึก มีค่าสัมประสิทธิ์มากสุด ดังนั้นเพื่อการส่งเสริมให้ผู้บริโภคมีการตัดสินใจซื้อที่มากขึ้นใน
อนาคตทางแบรนด์จุฬาเฮิร์บ ควรให้ความส าคัญกับสร้างทัศคติที่ดีของผู้บริโภคให้รู้จักครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์จุฬา
เฮิร์บผ่านสื่อทางสังคมออนไลน์ เช่น Facebook YouTube TikTok อย่างต่อเนื่อง เพื่อสร้างความรู้สึกว่าครีมบ ารุง
ผิวหน้าแบรนด์จุฬาเฮิร์บช่วยให้ผิวหน้าที่ดีขึ้น รู้สึกว่าผลิตภัณฑ์ต่างๆ มีผลต่อความเช่ือมันในการเลือกซื้อสินค้าจน
เกิดเป็นความตั้งใจซื้อ    
                 2. จากการศึกษาพบว่า ภาพลักษณ์ตราสินค้าทุกด้านส่งผลต่อการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้าแบรนด์
จุฬาเฮิร์บ โดยด้านคุณสมบัติของสินค้ามีค่าสัมประสิทธิ์มากสุด ดังนั้นเพื่อเป็นการสร้างภาพลักษณ์ตราสินค้าและ
สร้างความไว้วางใจมากยิ่งขึ้น ภาพลักษณ์ตราสินค้าควรให้ความส าคัญกับการให้บริการสามารถตอบสนองต่อความ
คาดหวังของลูกค้าได้ท าให้ลูกค้ารู้สึกมั่นใจในสินค้าว่าใช้แล้วเห็นผลเร็ว มีหลากหลายสูตร และอ่อนโยนไม่ก่อให้เกิด
อาการแพ้และระคายเคือง (Hypo-Allergenic) เพื่อสร้างความวางใจในการเลือกใช้สินค้า 
                 3. จากการศึกษาพบว่า ความเช่ือมั่นของตราสินค้าทุกด้านส่งผลต่อการตั้งใจซื้อครีมบ ารุงผิวหน้า    
แบรนด์จุฬาเฮิร์บ โดยด้านความซื่อสัตย์มีค่าสัมประสิทธ์ิมากสุด ดังนั้นเพื่อเป็นการส่งเสริมให้ลูกค้าความเชื่อมั่นและ
เป็นความภักดีต่อแบรนด์มากยิ่งขึ้น  แบรนด์จุฬาเฮิร์บควรให้ความส าคัญกับการสร้างข้อได้เปรียบให้แก่องค์กร โดย
การปฏิบัติกับผู้บริโภคอย่างถูกต้อง ต่อเนื่อง และรักษาให้คงอยู่อย่างยางนาน สร้างผลิตภัณฑ์ที่ดี มีคุณภาพ ให้กับ
ลูกค้าเสมอ มีความจริงใจในการสร้างความเชื่อมั่นให้แก่ลูกค้า โดยการรักษา ช่ือเสียงของตราสินค้ามาอย่างยาวนาน
และสร้างความเช่ือมั่นโดยรักษามาตรฐานของผลิตภัณฑ์ให้คงไว้ซึ่ง คุณภาพสูงสุด พร้อมทั้งส่งมอบบริการที่เป็นไป
ตามความคาดหวังของลูกค้า รับฟังความคิดเห็นของลูกค้าเพื่อสร้างความประทับใจและความพึงพอใจต่อการ
ให้บริการเกิดเป็นความภักดีที่เป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งท่ีองค์กร 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
      1. ควรท าการศึกษาส่วนประสมทางการตลาดด้านต่างๆ ในพื้นที่อ่ืน เพื่อทราบถึงความต้องการปัจจัย

ด้านต่างๆของลูกค้าแต่ละเขตพื้นที่ให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ซึ่งอาจพบปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความภักดีหรือการตัดสินใจ
ของลูกคา้แตกต่างกันในแต่ละพื้นท่ี 

2. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมโดยการน าการวิจัยเชิงคุณภาพเข้ามาผสมผสานการวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อ
ศึกษาถึงปัญหาและได้แนวทางในการวาแผนการแก้ไขปัญหา สร้างกลยุทธ์ทางการตลาดเพื่อตอบสนองความต้องการ
ของลูกค้าได้ 
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การตลาดเชิงประสบการณ์ และการรับรู้ภาพลักษณ์ ที่ส่งผลต่อความจงรักภักดี ร้านสภากาแฟ 
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาการตลาดเชิงประสบการณ์ที่ส่งผลต่อความจงรักภักดีร้านสภา
กาแฟ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา (2) ศึกษาการรับรู้ภาพลักษณ์ที่ส่งผลต่อความภักดีร้านสภากาแฟ อ าเภอ
หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา กลุ่มตัวอย่างคือลูกค้าจ านวน 400 ราย ซึ่งได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้
ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม ซึ่งมีข้อค าถามแบบเลือกตอบและแบบมาตรวัดประมาณค่า 5 ระดับ สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ถดถอยแบบพหุคูณ 
ผลการวิจัยพบว่า การตลาดเชิงประสบการณ์ ซึ่งประกอบด้วย ประสบการณ์ทางประสาทสัมผัส ประสบการณ์
ทางการกระท า ประสบการณ์ทางการเช่ือมโยง ประสบการณ์ทางความรู้สึก และประสบการณ์ทางความคิด มีผลเชิง
บวกต่อความจงรักภักดีในร้านสภากาแฟ ขณะเดียวกันการรับรู้ภาพลักษณ์ ซึ่งประกอบด้วย การรับรู้ตราสินค้า การ
รับรู้เกี่ยวกับร้านกาแฟ ด้านความสะดวกและคุณภาพบริการ มีผลเชิงบวกต่อความจงรักภักดีในร้านสภากาแฟ ณ 
ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 
ค าส าคัญ: การตลาดเชิงประสบการณ์ / การรับรู้ภาพลักษณ์ / ความจงรักภักดี / ร้านสภากาแฟ 
 

Abstract 
 The purpose of this research was to ( 1 )  study experiential marketing affects loyalty to 
Sapakafe, Hatyai District, Songkhla Province. (2) study image perception affects loyalty to Sapakafe, 
Hatyai District Songkhla Province.  The sample group were 400 customers of Sapakafe from 
purposive sampling.  The research tool was a questionnaire which consisted of multiple- choice 
questions and a 5- level Likert scale.  The data was analyzed by using percentage, mean, standard 
deviation and multiple regression analysis.  The research results found that experiential marketing 
which includes experience from sense, think, act, feel and relate experiential affects loyalty to 
Sapakafe.  At the same time, Image perception which includes brand awareness, perception on 
convenience and service quality affects loyalty to Sapakafe at the statistical significance level of 
0.05 
Keyword: Experiential Marketing / Image Perception / Loyalty / Sapakafe 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ด้วยไลฟ์สไตล์การใช้ชีวิตของคนรุ่นใหม่ ชอบเสพบรรยากาศ ท าให้ในปัจจุบันธุรกิจร้านกาแฟมีการ
เจริญเติบโตมากข้ึนอย่างเห็นได้ชัด กาแฟเป็นเครื่องดื่มที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากในยุคนี้ สามารถสังเกตุได้จาก
พฤติกรรมของกลุ่มวัยรุ่น วัยท างาน ที่มีเวลาว่างก็จะชวนกันไปร้านกาแฟ หรือจะนัดคุยงานส่วนใหญ่ก็จะคุยกันที่
ร้านกาแฟ หรือที่เรียกกันว่า ร้านคาเฟ่ ได้รับความนิยมจากบริโภคเป็นจ านวนมาก มีบริการเครื่องดื่มไม่ว่าจะเป็น
กาแฟหรือเมนูอ่ืนๆอีกมากมาย ภายใต้การตกแต่งภายในและภายนอกบริเวณร้าน ให้มีความเป็นเอกลักษณ์โดดเด่น
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เป็นของตนเอง ทั้งนี้ จากการส ารวจพฤติกรรมการบริโภคกาแฟของโลกมีแนวโน้มเพิ่มมากข้ึนอย่างต่อเนื่องโดยช่วง 
5 ปีที่ผ่านมาการบริโภคกาแฟเติบโตเฉลี่ยร้อยละ 1.9 ต่อปี ปริมาณความต้องการใช้เมล็ดกาแฟไทยเฉลี่ยที่ 86 ,701 
ตัน/ปี แต่ไทยสามารถผลิตเมล็ดกาแฟดิบไดเ้ฉลี่ย 21,773 ตัน/ปี ท าให้ผลผลิตไม่เพียงพอกับความต้องการบริโภคจึง
ถือโอกาสให้อุตสาหกรรมกาแฟไทยเพิ่มผลผลิตและสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์กาแฟใหม่ๆ เพื่อตอบสนองความต้องการ
ของผู้บริโภคทั้งในและต่างประเทศ (กรมเจรจาการค้าระหว่างประเทศ, 2565)  

ธุรกิจร้านกาแฟในสถานการณ์ปัจจุบันความอยู่รอดของธุรกิจของผู้ประกอบการควรมีการจัดการและการ
วิเคราะห์ตามสถานการณ์ทั้งปัจจุบันรวมถึงอนาคตที่จะเกิดขึ้นเพื่อลดผลกระทบต่อธุรกิจที่จะเกิดขึ้น ได้แก่ 
การตลาดเชิงประสบการณ์ (Experiential Marketing) ตามแนวคิดของ (Schmitt, 1999) เพื่อสร้างความประทับใจ
และความรู้สึกแก่ผู้บริโภคและตอกย้ าความรู้สึกผ่านทางประสาทสัมผัสทางความรู้สึก การกระท าทางความคิดและ
เช่ือมโยง เพื่อความเป็นเอกลักษณ์ สร้างจุดเด่นของทางร้าน ที่ท าให้ผู้บริโภคเกิดความประทับใจและสามารถจดจ า
ภาพลักษณ์ (Image Perception) เมื่อเข้ามาใช้บริการ และยังสอดคล้องไปถึงด้านบริการทุกระดับประทับใจ แก่
ผู้บริโภค จึงเกิดความจงรักภักดี (Loyalty) (จิธญา ตรังคิณีนาถ, นฤมลลาภ ธนศิริไพบูลย์, ยลชนก ขวดพุทรา และ
ปาณิศา วิชุพงษ,์ 2565)  

อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา มีจ านวนประชากร 287,053 คน (ส านักบริหารการทะเบียนกรมการ
ปกครอง, 2566) ซึ่งถือว่าเป็นอ าเภอที่มีประชากรหนาแน่นของจังหวัดและมีความเจริญทางเศรษฐกิจก าลังเป็นที่
ได้รับความนิยมและให้ความสนใจเนื่องจากเมืองหาดใหญ่เป็นเมืองการท่องเที่ยวจึงท าให้ผู้ที่เป็นนักธุรกิจรุ่นใหม่ๆ 
มองเห็นช่องทางในการท าธุรกิจ จึงเลือกที่จะศึกษาร้านสภากาแฟ ซึ่งก าลังเป็นที่นิยมอย่างมากขณะนี้ เพราะเป็น
ร้านกาแฟร้านหนึ่งที่เป็นสไตล์ Slow Bar เป็นสาขาแห่งที่สองในภาคใต้ ภายในร้านตกแต่งเป็นโทนสีด า สไตล์เรโทร 
ส่วนของเมนูกาแฟซึ่งสามารถเลือกเมล็ดกาแฟได้ตามใจชอบ ทางร้านเลือกใช้เมล็ดกาแฟเกรด A  และคั่วเอง สกัด
เองอีกด้วย ทางร้านมีทั้งเมนูเครื่องดื่มรองรับทั้งสาย Coffee และ Non-coffee ภายในร้านมีสิ่งอ านวยสะดวก
ส าหรับมีมุมนั่งทานกาแฟให้เลือกหลากหลายโซน และอีกทั้งยังมีมุมถ่ายรูปมากมาย ทั้งภายในและภายนอกของร้าน 
จากข้อมูลความน่าสนใจของร้านดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงเลือกร้านนี้เป็นบริบทศึกษาวิจัย  

จากความเป็นมาและความส าคัญที่ได้กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการตลาดเชิงประสบการณ์
และการรับรู้ภาพลักษณ์ ที่ส่งผลต่อความจงรักภักดี ร้านสภากาแฟ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา เพื่อให้
ผู้ประกอบการหรือผู้ที่สนใจสามารถน าข้อมูลเหล่านี้ไปวางแผนพัฒนาร้านค้าประเภทคาเฟ่ ให้ลูกค้าเกิดความ
ประทับใจและจดจ าร้านค้าได้ ซึ่งน ามาเป็นความได้เปรียบทางการแข่งขันและสามารถรักษาฐานลูกค้าเดิมอีกทั้งยัง
ได้กลุ่มลูกค้ามาใหม่ที่ได้มาจากพฤติกรรมการบอกต่อ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อผู้ประกอบการในธุรกิจร้านคาเฟ่ และ
ผู้สนใจลงทุนในธุรกิจนี้  โดยสามารถน าข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงรูปแบบการให้บริการอย่างเหมาะสม และตรงต่อความ
ต้องการของผู้ใช้บริการมากยิ่งข้ึน 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาการตลาดเชิงประสบการณ์ที่ส่งผลต่อความภักดีในร้านสภากาแฟ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัด
สงขลา 

2. เพื่อศึกษาการรับรู้ภาพลักษณ์ที่ส่งผลต่อความภักดีในร้านสภากาแฟ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 จากการทบทวนวรรณกรรม สามารถสรุปการวัดตัวแปรหรือตัวแปรย่อยทั้งตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม 
และก าหนดสมมติฐานความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร ได้ดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรของการวิจัย คือ กลุ่มผู้ใช้บริการร้านสภากาแฟ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ซึ่งไม่ทราบ
จ านวนประชากรที่แน่นอน ขณะที่กลุ่มตัวอย่างคือตัวแทนประชากรที่ได้มาจากการสุ่มตัวอย่าง โดยจ านวนตัวอย่าง
อาศัยหลักเกณฑ์ ของ (Cochran, 1977) ระดับความเช่ือมั่นที่ร้อยละ 95 และมีค่าความคลาดเคลื่อนที่สามารถ
ยอมรับได้ ไม่เกินร้อยละ 5 ซึ่งค านวณได้ จ านวนกลุ่มตัวอย่าง เท่ากับ 384 ราย แต่เพื่อป้องกันความคลาดเคลื่อน 
ผู้วิจัยจึงเลือกขนาดกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ที่ 400 คน โดยกลุ่มตัวอย่างที่ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) กล่าวคือ กลุ่มตัวอย่างต้องมีการใช้บริการร้านสภากาแฟ ในช่วง กรกฎาคม - 
กันยายน 2566 ไม่น้อยกว่า 2 ครั้ง 

ตัวแปรต้นที่ศึกษา  
ตัวแปรอิสระ ตัวแปรที่ 1 คือ การตลาดเชิงประสบการณ์ อาศัยแนวคิดของ  (Kotler and Kevin, 

2012) (ฝนริน ชนะก าโชคเจริญ, 2563) (ปทิตตา ภูวัฒนศิลป์, 2560) และ (Schmitt, 1999) ซึ่งวัดการตลาดเชิง
ประสบการณ์จาก 5 องค์ประกอบ ได้แก่ ประสบการณ์ทางประสาทสัมผัส ทางความรู้สึก ทางความคิด ทางการ
กระท า และทางความเชื่อมโยง 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรที่ 2 คือ การรับรู้ภาพลักษณ์ การวัดตัวแปรอาศัยแนวคิดของ  (Leblanc 
&Nguyen, 2001) (จักรกฤษ เดชพร , 2563) (ศุภิสรา กิจเจริญ และวสุธิดา นุริตมนต์ , 2564) ซึ่งวัดจาก 4 
องค์ประกอบ ได้แก่ การรับรู้ตราสินค้า การรับรู้เกี่ยวกับร้านกาแฟ การรับรู้ด้านความสะดวก และด้านคุณภาพ
บริการ 

ตัวแปรตาม คือ ความจงรักภักดี อ้างอิงแนวคิดของ (Gamble and Woodcock, 1989) (วรรณพร 
ผาสุก, 2565) ซึ่งวัดความภักดีจาก 3 องค์ประกอบ ได้แก่ พฤติกรรมการกลับมาซื้อซ้ า  การแนะน าหรือบอกต่อ และ
การเต็มใจท่ีจะจ่าย 

     การตลาดเชิงประสบการณ ์
1.ประสบการณ์ทางประสาทสัมผัส 
2.ประสบการณ์ทางความรูส้ึก 
3.ประสบการณ์ทางความคิด 
4.ประสบการณ์ทางการกระท า 
5.ประสบการณ์ทางการเชือ่มโยง 

(Kotler and Kevin, 2012) 
(Schmitt, 1999) 

(ปทิตตา ภูวัฒนศิลป์, 2560) 

   การรับรู้ภาพลกัษณ์ร้านสภากาแฟ 
1.การรับรู้ตราสินค้า 
2.การรับรู้เกี่ยวกับร้านกาแฟ 
3.ด้านความสะดวก 
4.ด้านคุณภาพบรกิาร 

(Leblanc and Nguyen, 2001) 
(ศุภิสรา กิจเจริญและวสุธดิา นรุิตมนต์, 2564) 

ความจงรักภักดีต่อร้านสภากาแฟ 
1.พฤติกรรมกลับมาซือ้ซ้ า 
2.แนะน าบอกต่อ 
3.การเต็มใจที่จะจ่าย 

(Gamble and Woodcock, 1989) 
(วรรณพร ผาสกุ, 2565) 

 

H1 

H2 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
แบบสอบถามซึ่งแบ่งเป็น 6 ตอน โดยตอนที่ 1 เป็นค าถามคัดกรอง ตอนที่ 2 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ

แบบสอบถาม ตอนที่ 3 พฤติกรรมการใช้บริการ ตอนที่ 4 ด้านการตลาดเชิงประสบการณ์ ตอนที่ 5 ด้านการรับรู้
ภาพลักษณ์และตอนท่ี 6 ด้านความจงรักภักดี 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

เก็บรวบรวมข้อมูลจากการเก็บแบบสอบถาม จากกลุ่มตัวอย่างคือ กลุ่มการใช้บริการร้านสภากาแฟ 
ในช่วง กรกฎาคม - กันยายน 2566 ไม่น้อยกว่า 2ครั้ง จ านวน 400 คน โดยใช้วิธีเก็บแบบสอบถามผ่าน Google 
form 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
       ค่าสถิติพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่าง ใช้ค่าความถี่  และร้อยละ เพื่ออธิบายลักษณะเบื้องต้นของกลุ่ม
ตัวอย่าง และวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของตัวแปร โดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อวิเคราะห์ระดับ
ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อตัวแปรย่อยในกรอบแนวคิดการวิจัย และทดสอบการถดถอยแบบพหุคูณ 
(Multiple Regression Analysis) เพื่อวิเคราะห์อิทธิพลระหว่างตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูป SPSS 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จากกลุ่มตัวอย่างที่เข้าใช้บริการร้านสภากาแฟ จ านวน 400 คน 
พบว่าส่วนใหญ่เป็นเพศชาย (ร้อยละ 59.3) มีอายุระหว่าง 21-30 ปีมากที่สุด (ร้อยละ 67.8) มีระดับการศึกษา
ปริญญาตรีมากท่ีสุด (ร้อยละ 56.0) โดยส่วนใหญ่เป็นนักเรียน/นักศึกษา (ร้อยละ 40.8) และ ข้อมูลการเข้าใช้บริการ
ของผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่จะเข้าใช้บริการกับเพื่อนมากท่ีสุด (ร้อยละ 39.8) ความถี่ในการเข้าใช้บริการร้าน
สภากาแฟ 1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ (ร้อยละ 50.2) ช่วงเวลาที่เข้าใช้บริการบ่อยที่สุด 12.00-16.00 น. (ร้อยละ 44.3)  
ค่าใช้จ่ายในการสั่งซื้อเครื่องดื่มต่อครั้ง 101-200 บาท (ร้อยละ 42.5) ส่วนใหญ่รู้จักร้านสภากาแฟจากสื่อโซเชียล 
(ร้อยละ 52.0) เครื่องดื่มที่สั่งบ่อยคือเครื่องดื่มกาแฟ (ร้อยละ 38.3) ช่วงวันที่นิยมเข้าใช้บริการ คือวันเสาร์-วัน
อาทิตย์ (ร้อยละ 46.8) ทั้งนี้ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวแปรหลัก คือ การตลาดเชิง
ประสบการณ์ การรับรู้ภาพลักษณ์ และความจงรักภักดี ร้านสภากาแฟ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา รายละเอียด
ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการตลาดเชิงประสบการณ์และการรับรู้ภาพลักษณ์ 

การตลาดเชิงประสบการณ์ �̅� SD การแปลผล 
1. ทางประสาทสมัผสั 4.337 0.620 มากที่สุด 
2. ทางการกระท า 4.193 0.660 มาก 
3. ทางการเช่ือมโยง 3.889 0.514 มาก 
4. ด้านความคิด 4.223 0.647 มากที่สุด 
5. ด้านความรูส้ึก 4.270 0.639 มากที่สุด 

รวม 4.182 0.464 มาก 
การรับรู้ภาพลักษณ ์ �̅� SD การแปลผล 
1. การรับรูปตราสินค้า  4.278 0.650 มากที่สุด 
2. การรับรู้เกีย่วกับร้านกาแฟ 
3. ด้านความสะดวก 
4 ด้านคุณภาพบริการ 

4.054 
4.245 
4.261 

0.464 
0.666 
0.634 

มาก 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

รวม 4.210 0.495 มากที่สุด 
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จากตารางที่ 1 พบว่า ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการตลาดเชิงประสบการณ์และการรับรู้ภาพลักษณ์มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.182 และ 4.209 ซึ่งอยู่ในระดับมาก โดยการตลาดเชิงประสบการณ์ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ
การตลาดเชิงประสบการณ์ ทางประสาทสัมผัส (ค่าเฉลี่ย 4.337) ด้านที่มีค่าน้อยที่สุดคือการตลาดเชิงประสบการณ์
ทางการกระท า (มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.193) ขณะที่การรับรู้ภาพลักษณ์ที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือการรับรู้ตราสินค้า (มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.278) และด้านที่มีค่าน้อยท่ีสุดคือการรับรู้เกี่ยวกับร้านกาแฟ (มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.054) 
 
ตารางที่ 2 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของตัวแปรการตลาดเชิงประสบการณ์ 

การตลาดเชิง
ประสบการณ์ 

(X1)   (X2) (X3)  (X4) (X5) VIF Tolerance 

1. ทางประสาทสมัผสั(X1) - 0.488 0.183 0.699 0.748 2.598 0.385 
2. ทางการกระท า (X2)  - 0.392 0.401 0.407 1.520 0.658 
3. ทางการเช่ือมโยง (X3)   - 0.111 0.107 1.189 0.841 
4. ด้านความคิด (X4)    - 0.825 3.301 0.303 
5. ด้านความรูส้ึก (X5)     - 3.818 0.262 

 
ตารางที่ 3 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของตัวแปรการรับรู้ภาพลักษณ์ 
การรับรู้ภาพลักษณ ์ (X1) (X2) (X3) (X4) VIF Tolerance 
1. การรับรู้ตราสินค้า (X1) - 0.214 0.805 0.815  3.410 0.293 
2. การรับรู้เกีย่วกับร้านกาแฟ (X2)   - 0.187 0.178 1.049 0.954 
3. ด้านความสะดวก (X3)   - 0.865 4.499 0.222 
4. ด้านคุณภาพบริการ (X4)    - 4.706 0.213 

 
เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตลาดเชิงประสบการณ์และการรับรู้ภาพลักษณ์ที่ส่งต่อต่อ

ความจงรักภักดี ร้านสภากาแฟ จากตาราง 2 และ 3 พบว่า ตัวแปรอิสระแต่ละดา้นมีความสมัพันธ์กันอย่างนัยส าคญั
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งอาจจะท าให้เกิดเป็นปัญหาความสัมพันธ์กันเองระหว่างตัวแปรอิสระ (Multicollinearity) 
ดังนั้น ผู้วิจัยจึงท าการทดสอบด้วยค่า VIF พบว่า ค่า VIF ของตัวแปรอิสระการตลาดเชิงประสบการณ์ มีค่าตั้งแต่ 
1.520-3.818 และค่า VIF ของตัวแปรอิสระการรับรู้ภาพลักษณ์ มีค่าตั้งแต่ 1.049-4.706 ซึ่งมีค่าน้อยกว่า 10 
(Belsley, 1991) แสดงว่าตัวแปรอิสระมีความสัมพันธ์กันในระดับที่ไม่มีผลกระทบต่อความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน 
ในการทดสอบนัยส าคัญทางสถิติของค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอย 
 
ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์การถอดถอยแบบพหุคูณระหว่างการตลาดเชิงประสบการณ์ที่ส่งผลต่อความจงรักภักดี 

 
การตลาดเชิงประสบการณ์ 

ความจงรักภักด ี
สัมประสิทธิถ์ดถอย 

ในรูปคะแนน
มาตรฐาน 

ความคลาดเคลื่อน
มาตรฐาน 

(Std. Error) 

t Sig 

ค่าคงท่ี (a) 0.073 0.157 0.465 0.642 
1. ทางประสาทสมัผสั 0.519 0.041 12.602 0.000** 
2. ทางการกระท า 0.198 0.029 3.367 0.001** 
3. ทางการเช่ือมโยง 0.083 0.034 2.462 0.014** 
4. ด้านความคิด 0.117 0.044 2.640 0.009** 
5. ด้านความรูส้ึก 0.360 0.048 7.448 0.000** 
R2= 0.768    Adjust R2= 0.759      SEE = 0.314      F = 84.167**   

**มีเลขนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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ผลการวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุคูณ จากตารางที่ 5 พบว่า การตลาดเชิงประสบการณ์ ทั้ง 5 ด้าน คือ 
ประสบการณ์ทางประสาทสัมผัส ประสบการณ์ทางการกระท า ประสบการณ์ทางการเช่ือมโยง ประสบการณ์ด้าน
ความคิด และประสบการณ์ด้านความรู้สึก ส่งผลเชิงบวกที่ต่อความจงรักภักดี ร้านสภากาแฟ อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณาจากสัมประสิทธิ์การถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน (Standardized Coefficient)
พบว่า ด้านการตลาดเชิงประสบการณ์ทางประสาทสมัผัส มีผลต่อความจงรักภักดีต่อรา้นสภากาแฟมากที่สุด ส าหรับ
ตัวแปรที่ค่าสัมประสิทธ์ิรองลงมาคือด้านความรู้สึกบริการ ทางการกระท า ด้านความคิด และทางการเช่ือมโยง โดยมี
ค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยเท่ากับ 0.360, 0.198, 0.117 และ 0.083 ตามล าดับ 

 
ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์การถอดถอยแบบพหุคูณ ระหว่างการรับรู้ภาพลักษณ์ที่ส่งผลต่อความจงรักภักดี 

 
การรับรู้ภาพลักษณ์ 

ความจงรักภักด ี
สัมประสิทธิ์
ถดถอยในรูป

คะแนน
มาตรฐาน 

ความคลาดเคลื่อน
มาตรฐาน 

(Std. Error) 

t Sig 

ค่าคงท่ี (a) -0.022 0.131 -0.172 0.865 
1. การรับรู้ตราสินค้า 0.450 0.036 12.447 0.000** 
2. การรับรู้เกีย่วกับร้านกาแฟ 0.057 0.28 2.017 0.044** 
3. ด้านความสะดวก 0.223 0.040 5.507 0.000** 
4. ด้านคุณภาพบริการ 0.279 0.044 6.409 0.000** 
R2 = 0.847   Adjust R2= 0.842 SEE = 0.254 F = 152.589**   

**มีเลขนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

ผลการวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุคูณ จากตารางที่ 5 พบว่า การรับรู้ภาพลักษณ์ ทั้ง 4 ด้าน คือ การ
รับรู้ตราสินค้า การรับรู้เกี่ยวกับร้านกาแฟ ด้านความสะดวก และด้านคุณภาพบริการส่งผลเชิงบวกต่อความผูกพัน
ต่อความจงรักภักดีต่อร้านสภากาแฟ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อพิจารณาจากสัมประสิทธิ์การ
ถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน (Standardized Coefficient) พบว่า ด้านการรับรู้ตราสินค้า มีผลต่อความจงรักภักดี
ต่อร้านสภากาแฟมากที่สุด ส าหรับตัวแปรที่ค่าสัมประสิทธิ์รองลงมาคือด้านคุณภาพบริการ ด้านความสะดวก และ
การรับรู้เกี่ยวกับร้านกาแฟ  โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยเท่ากับ 0.279, 0.223 และ 0.057 ตามล าดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 สรุปผลการศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยด้านการตลาดเชิงประสบการณ์และการรับรู้ภาพลักษณ์ ที่ส่งผลต่อความ
จงรักภักดีต่อร้านสภากาแฟ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา พบว่า การตลาดเชิงประสบการณ์ ซึ่งประกอบด้วย 
ประสบการณ์ทางประสาทสัมผัส ประสบการณ์ทางการกระท า ประสบการณ์ทางการเช่ือมโยง ประสบการณ์ทาง
ความรู้สึก และประสบการณ์ทางความคิดมีผลเชิงบวกต่อความจงรักภักดีต่อร้านสภากาแฟ ส าหรับการรับรู้
ภาพลักษณ์ ซึ่งประกอบด้วย การรับรู้ตราสินค้า การรับรู้เกี่ยวกับร้านกาแฟ ด้านความสะดวกและด้านคุณภาพ
บริการ มีผลเชิงบวกต่อความจงรักภักดี ร้านสภากาแฟ จากผลการวิจัยดังกล่าว สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

สมมติฐานที่ 1 ซึ่งพบว่า การตลาดเชิงประสบการณ์ส่งผลต่อความความจงรักภักดีต่อร้านสภากาแฟ 
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (ลี่ซือ อ้าย, 2564) สามารถอภิปรายได้ว่า การตลาดเชิง
ประสบการณ์ โดยเฉพาะประสบการณ์ด้านประสาทสัมผสัซึ่งมีค่าสมัประสิทธ์ิถดถอยมากท่ีสุด เพราะการที่ธุรกิจร้าน
กาแฟมุ่งสร้างประสบการณ์ด้านประสาทสัมผัสให้แก่ลูกค้า เช่น การที่ได้เข้าใช้บริการร้านสภากาแฟแล้วเกิดความ
ประสบการณ์ที่ดีจากการดื่มกาแฟที่มีรสชาตถูกใจ หรือลูกค้ามีความช่ืนชอบในบรรยากาศ แสง สี การตกแต่งของ
ร้านโดยรอบ สิ่งเหล่านี้ถือเป็นประสบการณ์ทางประสาทสัมผัส ซึ่งท าให้ลูกค้าเกิดทัศนคติที่ดีต่อร้าน และย่อมท าให้
เกิดการตัดสินใจเข้าใช้บริการซ้ าในครั้งต่อไป หรือเกิดความจงรักภักดีต่อทางร้านสภากาแฟนั่นเอง ซึ่งสอดคล้องกับ
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สมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ ขณะเดียวกัน ประสบการณ์ที่มีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยรองลงมา คือ ประสบการณ์ด้าน
ความรู้สึก ซึ่งเกิดจากการที่ธุรกิจมุ่งสร้างประสบการณ์ที่ส่งผลต่ออารมณ์ให้ลูกค้า เช่น ความสะดวกสบายในการเข้า
ใช้บริการ ชอบบรรยากาศของร้านกาแฟ ความประทับใจ ความมั่นใจในร้านสภากาแฟ บรรยากาศในร้านที่ตอบ
โจทย์ลูกค้าที่ชอบดื่มกาแฟ และรวมไปถึงความสะดวกในการนั่งท างานไปด้วย ประสบสบการณ์เหล่านี้จะส่งผลต่อ
ความภักดีในร้านสภากาแฟ  นอกจากนี้ การสร้างประสบการณด์้านอ่ืนๆ เช่น ประสบการณ์ทางการกระท า ผ่านการ
มีส่วนร่วมกับกิจกรรมทางการตลาดต่างๆ การตลาดเชิงประสบการณ์ทางการเช่ือมโยง หรือการที่ธุรกิจมุ่งหวังที่จะ
สร้างความสัมพันธ์กับลูกค้าท าให้เกิดการเช่ือมโยงความคิด ความรู้สึก และพฤติกรรม เป็นการปลุกกระแสการ
ยอมรับและสร้างความเช่ือมั่นให้กับทางร้าน เช่น การสื่อสารของพนักงานที่ถูกต้องและรวดเร็ว ตอบสนองความ
ต้องการของลูกค้า จัดกิจกรรมการตลาดที่กระท าต่อลูกค้าที่มาใช้บริการมากขึ้น มุ่งให้ลูกค้าเกิดการรับรู้ที่ดี 
ตลอดจนรู้สึกชอบทั้งร้านสภากาแฟและเครื่องดื่มของทางร้าน มุ่งเน้นพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างลูกค้ากับร้านสภา
กาฟเพื่อให้เกิดการยอมรับและเป็นร้านกาแฟที่ตอบโจทย์ลูกค้ามากขึ้น ปัจจัยเหล่านี้จะส่งผลต่อความภักดีทั้งใน
รูปแบบของการกลับมาใช้บริการซ้ า รวมถึงการบอกต่อ ในลักษณะของการโพสรูปลงในสื่อสังคมออนไลน์ที่เป็นมุม
ถ่ายรูปของทางร้าน ซึ่งเป็นอีกหนึ่งช่องทางการบอกต่อท่ีดีที่เชิญชวนให้มีลูกค้าเข้ามาใช้บริการมากขึ้น  

สมมติฐานที่ 2 ซึ่งพบว่า การรับรู้ภาพลักษณ์ส่งผลต่อความจงรักภักดีในร้านสภากาแฟ อ าเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (เจตวัฒน์ เกษมไชยานันท์, 2561) สามารถอภิปรายได้ว่า การรับรู้
ภาพลักษณ์ โดยเฉพาะภาพลักษณ์ด้านตราสินค้า ซึ่งมีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยมากที่สุด ทั้งนี้ เพราะตราสินค้าสภา
กาแฟมีความโดดเด่น มีเอกลักษณ์ใช้อักษรที่แตกต่างจากร้านคาเฟ่ทั่วไป และมีสีที่โดดเด่นโทนด าแดง ง่ายต่อการ
จดจ า ขณะเดียวกันการรับรู้ภาพลักษณ์ที่มีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยรองลงมา คือ ภาพลักษณ์ด้านคุณภาพบริการ ซึ่ง
เกิดจากการที่พนักงานดูแลเอาใจใส่ลูกค้า และมีการบริการที่รวดเร็ว การบริการที่ดีและน่าประทับใจ  มีการแนะน า
เมนูอาหาร เครื่องดื่ม และอ านวยความสะดวกให้ลูกค้าทันทีเมื่อเข้าใช้บริการ คุณภาพบริการเหล่านี้จะส่งให้ลูกค้า
เกิดความประทับใจ น าไปสู่การเกิดความภักดี นอกจากนี้ การรับรู้ภาพลักษณ์ด้านอื่นๆ เช่น การรับรู้เกี่ยวกับร้าน
ร้านกาแฟ เป็นการมุ่งหวังที่จะสร้างความสัมพันธ์กับลูกค้า ไม่ว่าจะเป็นด้านการบริการ การสิ่งอ านวยความสะดวก 
การตอบสนองความต้องการของลูกค้า  การกระท าเหล่านี้ส่งผลให้ลูกค้ามาใช้บริการมากขึ้น ท าให้ลูกค้าเกิดการรับรู้
ที่ดี เกิดความประทับใจ และส่งผลให้ลูกค้ายอมรับร้านกาแฟ ที่ตอบโจทย์ลูกค้ามากขึ้นอีกด้วย ด้านความสะดวก 
เช่น มีพ้ืนท่ีรองรับลูกค้าเพียงพอกับการเข้าใช้บริการ บริการที่จอดรถเพียงพอ ปัจจัยเหล่านี้จะส่งผลตอ่ความภักดทีัง้
ในรูปแบบการเข้าใช้บริการซ้ า การบอกต่อ เกี่ยวกับการบริการที่ดีของพนักงาน หรือเป็นการรีวิวโพสตลงสื่อโซเซียล
ที่เกิดจากความประทับใจที่ได้เข้าใช้บริการกับทางร้าน ซึ่งช่องทางการบอกต่อที่ดีอีกทางหนึ่งในปัจจุบันนี้คือในสื่อ
โลกออนไลน์จะเป็นการโฆษณาและเชิญชวนให้ลูกค้าเข้ามาใช้บริการเพิ่มมากข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
จากผลการวิจัยที่พบว่า การตลาดเชิงประสบการณ์ส่งผลต่อความจงรักภักดีต่อร้านสภากาแฟ ผลจาก

การวิจัยดังกล่าว สามารถน าไปก าหนดกลยุทธ์ส าหรับองค์กรซึ่งเป็นธุรกิจร้านกาแฟหรือธุรกิจอื่นๆ ที่อยู่ในบริบทที่
ใกล้เคียงกัน กล่าวคือ การสร้างประสบการณ์ที่ดีให้แก่ลูกค้า โดยเฉพาะประสบการณ์ด้านประสาทสัมผัส และ
ประสบการณ์ด้านความรู้สึก ซึ่งจากผลการวิจัยพบว่ามีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยมากที่สุดสองอันดับแรก การใช้
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ประกอบด้วย สายตา เสียง สัมผัส รสชาติ และกลิ่น ประสบการณ์เหล่านี้สร้างด้วยการมีกาแฟ
และของทานเล่นภายในร้าน ที่มีรสชาติอร่อย ตรงใจลูกค้า การแตกแต่งร้าน ระบบแสง สี เสียง และบรรยากาศใน
ร้าน ที่สร้างความรู้สึกอยากมาพักผ่อน พูดคุยสังสรรค์กับเพื่อนฝูง การมานั่งท างานพูดคุยธุรกิจ ปัจจัยเหล่านี้เป็นกล
ยุทธ์การตลาดเชิงประสบการณ์ ที่ท าให้ผู้เข้าใช้บริการเกิดความประทับใจ มีทัศนคติที่ดีกับทางร้าน หากมีการสร้าง
ประสบการณ์ด้านอื่นๆ ร่วมด้วย เช่น ประสบการณ์ทางการกระท า ผ่านการมีส่วนร่วมกับกิจกรรมทางการตลาด
ต่างๆ การตลาดเชิงประสบการณ์ทางการเช่ือมโยง หรือการที่ธุรกิจมุ่งหวังที่จะสร้างความสัมพันธ์กับลูกค้า การ
สื่อสารของพนักงานท่ีถูกต้องและรวดเร็ว ตอบสนองความต้องการของลูกค้า การมุ่งเน้นพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่าง
ลูกค้ากับร้านสภากาฟ เพื่อให้เกิดการยอมรับและเป็นร้านกาแฟที่ตอบโจทย์ลูกค้าให้ได้มากที่สุด กลยุทธ์เหล่านี้จะ
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ส่งผลต่อความภักดีทั้งในรูปแบบของการกลับมาใช้บริการซ้ า รวมถึงการบอกต่อ ในลักษณะของการโพสลงในสื่อ
สังคมออนไลน์ ซึ่งส่งผลดีต่อธุรกิจร้านกาแฟท้ังในรูปแบบของผลประกอบการและความยั่งยืนในระยะยาว 

ขณะเดียวกันจากผลการวิจัยที่พบว่า การรับรู้ภาพลักษณ์ส่งผลต่อความจงรักภักดีต่อร้านสภากาแฟ 
ผลจากการวิจัยดังกล่าว สามารถน าไปก าหนดกลยุทธ์ส าหรับองค์กร ซึ่งเป็นธุรกิจร้านกาแฟหรือธุรกิจอื่นๆ ที่อยู่ใน
บริบทใกล้เคียงกัน กล่าวคือ กลยุทธ์การสร้างภาพลักษณ์ที่ดีในสายตาลูกค้า โดยเฉพาะการรับรู้ตราสินค้า และ
คุณภาพบริการ ซึ่งจากผลการวิจัยพบว่ามีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยมากที่สุดสองอันดับแรก การรับรู้ตราสินค้า 
ประกอบไปด้วยการมีบริการที่ดีและการดูแลเอาใจใส่ ตราสินค้าที่มีช่ือเสียงและก าลังเป็นที่นิยมเป็นที่รู้จัก โลโก้ มี
ความโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ใช้อักษรที่แตกต่างจากร้านคาเฟ่ทั่วไป อีกทั้งตราสินค้ามีสีที่โดดเด่น ง่ายต่อการจดจ า 
และในด้านคุณภาพบริการพนักงานของทางร้านมีการบริการที่ดีและประทับใจ ความดูแลเอาใจใส่และบริการที่
รวดเร็วไม่ปล่อยให้ลูกค้าต้องรอนาน และคุณภาพของเมล็ดกาแฟและอาหารถูกลักษณะอนามัย รสชาติกาแฟอร่อย 
การได้ทานของอร่อย สร้างความรู้สึกผ่อนคลายและท าให้ผู้เข้าใช้บริการได้พักผ่อนไปในตัว ปัจจัยเหล่านี้เป็นกลยุทธ์
การรับรู้ภาพลักษณ์ ท าให้ผู้ เข้าใช้บริการเกิดความประทับใจ มีทัศนคติที่ดีกับทางร้าน การมุ่งเน้นพัฒนา
ความสัมพันธ์ระหว่างลูกค้ากับทางร้านสภากาแฟ เพื่อให้เกิดการยอมรับและเป็นร้านกาแฟท่ี กลยุทธ์เหล่านี้จะส่งผล
ต่อความภักดีทั้งในรูปรูปแบบของการกลับมาใช้ซ้ า การบอกต่อ ไม่ว่าจะเป็นในลักษณะของปากต่อปากหรือ social 
media ซึ่งจะส่งผลดีต่อธุรกิจร้านกาแฟในระยะยาว 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
ผู้วิจัยอาจทบทวนวรรณกรรมเพิ่มเติม เพื่อปรับเปลี่ยนตัวแปรที่อาจส่งผลต่อความจงรักภักดี เช่น

ความไว้วางใจของลูกค้า หรือความพึงพอใจ เป็นต้น นอกจากนี้ อาจน ากรอบแนวคิดนี้ ไปทดสอบกับบริบทของ
ธุรกิจร้านประเภทอื่นๆ ที่อยู่ในบริบทที่ใกล้เคียงกัน และอาจท าการวิจัยในเชิงคุณภาพซึ่งสามารถน าข้อมูลการ
สัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้ให้ข้อมูลหลัก มาประกอบการวิเคราะห์งานวิจัยช้ินนี้ เพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการ ของ
ผู้บริโภคในอนาคตได้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินและอัตราผลตอบแทน
จากการลงทุนในหลักทรัพย์ กรณีศึกษาบริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกลุ่มอุตสาหกรรม 
ธุรกิจบริการ เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบแสดงรายการข้อมูลประจ าปี ระหว่าง พ.ศ. 2563 ถึง พ.ศ. 2565 จ านวน 
128 บริษัท ผลการทดสอบสมมติฐานจากการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุ พบว่า  อัตราส่วนทุนหมุนเวียน 
อัตราส่วนผลตอบแทนจากสินทรัพย์ อัตราส่วนผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้น และอัตราส่วนก าไรต่อหุ้นไม่มี
ความสัมพันธ์กับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ อย่างไรก็ตาม พบความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วน
การหมุนเวียนของลูกหนี้การค้า และอัตราส่วนก าไรสุทธิกับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ ทั้งนี้                  
อาจเนื่องมาจากอัตราส่วนการหมุนเวียนของลูกหนี้การค้าเป็นอัตราส่วนที่แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภ าพในการ
บริหารงานและความสามารถในการช าระหนี้ระยะสั้นของกิจการ นอกจากนี้อัตราส่วนก าไรสุทธิ เป็นอัตราส่วนที่
แสดงความสามารถในการท าก าไรของบริษัทภายหลังจากการหักค่าใช้จ่ายทุกรายการแล้ว หากอัตราส่วนน้ีสูง แสดง
ให้เห็นถึงความสามารถในการท าก าไรและควบคุมค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ในธุรกิจได้ดี  
คําสําคัญ: อัตราส่วนทางการเงิน / อัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์  
 

Abstract 
 The purpose of this study is to investigate the relationship between financial ratios and 
the rate of return from investing in securities. Case studies of companies listed on the Stock 
Exchange of Thailand Industry group, service business. A total of 128 firms were found through data 
gathering from the annual information form between 2020 and 2022. Multiple regression analysis's 
experimentation results revealed that the working capital ratio, return on assets, return on equity 
Furthermore, there is no connection between the rate of return on investment in stocks. However, 
a relationship was shown between the turnover of receivables and the ratio of net profit to rate of 
return on investment. This could be the case due to the fact that the receivable turnover ratio is 
a measure of management effectiveness and the company's capacity to pay off short-term debt. 
Furthermore, the ratio of net profits illustrates the company's profitability after all costs are 
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subtracted. If this ratio is high, it shows that the company can turn a profit and effectively manage 
its spending. 
Keywords: Financial ratios / Return from investing in securities 
 
ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

ในปัจจุบันตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยมีนักลงทุนทั้งรายใหญ่และรายย่อยให้ความสนใจร่วมลงทุน
เป็นจ านวนมาก ซึ่งรูปแบบของการลงทุนมีหลากหลายรูปแบบ ได้แก่ การฝากเงินในธนาคาร พาณิชย์  การซื้อ
ประกันภัย การซื้อกองทุนรวมหรือการลงทุนในพันธบัตรและตราสารหนี้ การลงทุนใน ตราสารทุน  เป็นต้น รูปแบบ
ของการลงทุนที่นิยมมากท่ีสุด คือตราสารทุน หรือการซื้อขายหลักทรัพย์  ในตลาดโดยความคาดหวังและจุดประสงค์
ในการลงทุนของผู้ลงทุนแต่ละรายอาจมีความแตกต่างกันไป เช่น ผลตอบแทนจากราคาหลักทรัพย์ในช่วงสั้น ๆ หรือ
การเติบโตทางธุรกิจของบริษัทจดทะเบียน ซึ่งอาจมีผลท าให้มูลค่าและราคาของหลักทรพัย์ในตลาดเพิ่มขึ้นในอนาคต 
รวมทั้งผลตอบแทนที่บริษัทจ่ายให้แก่ ผู้ลงทุนในรูปของเงินปันผล โดยผลตอบแทนจากการลงทุน มีหลายรูปแบบ
ได้แก่ รายได้ตามปกติ เช่น ดอกเบี้ยหรือเงินปันผล ก าไรจากการซื้อขายหุ้น ค่าเช่า และผลตอบแทนอื่น ๆ โดยใน
การคาดการณ์ถึง หุ้นในกลุ่มธุรกิจบริการที่มีการเติบโตอย่างต่อเนื่องของธุรกิจบริการ เนื่องจากเป็นหุ้นน าตลาด
หลักทรัพย์และมีพื้นฐานแข็งแกร่ง อีกทั้งยังเป็นหุ้นที่มีการจ่ายปันผลดีอย่างสม่ าเสมอท าให้นักวิเคราะห์หลายแห่ง
แนะน าให้ลงทุนหุ้นในกลุ่มธุรกิจบริการ เพราะถือว่าหุ้นกลุ่มนี้ น่าจะสร้างผลการด าเนินงานที่สูง และในตลาด
การเงินปัจจุบันมีทางเลือกส าหรับการลงทุนให้ผู้ลงทุนนั้นเลือกมากมาย ทั้งสินทรัพย์ทางการเงิน ประเภทพันธบัตร 
หุ้นกู้ หุ้นทุนกองทุนรวมประเภทต่าง ๆ ซึ่งการมีความรู้ความเข้าใจใน สินทรัพย์ที่จะลงทุนจึงมีความส าคัญเป็นอย่าง
มาก หากลงทุนโดยขาดความรู้ความเข้าใจในเรื่องความเสีย่ง และทางเลือกในการลงทุนจะถือเป็นการลงทุนที่มีความ
เสี่ยงสูงที่สุด (มโนรา รังสิมาวรางกูร, 2563) การลุงทุนในตลาดหลักทรัพย์มีสิ่งจูงใจนักลงทุนคือผลตอบแทนที่ผู้
ลงทุนจะได้รับซึ่งอยู่ในรูปของเงินปันผลและก าไรจากการซื้อขายหลักทรัพย์ซึ่งผลตอบแทนจะมากน้อยส่วนหนึ่ง
ขึ้นอยู่กับประสิทธิภาพของตลาดทุนซึ่งสังเกตได้จากความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลที่ประกาศในตลาดหลักทรัพย์กับ
ราคาหลักทรัพย์การที่นักลงทุนจะตัดสินใจลงทุนซื้อขายหลักทรัพย์จึงเป็นการคาดการณ์ระดับราคาหลักทรัพย์นั้นใน
อนาคตจะเพิ่มสูงขึ้นหรือต่ าลง ถือได้ว่าผู้ลงทุนมีความเสี่ยงหากลงทุนแล้วผลตอบแทนที่ จะได้รับไม่เป็นไปตามที่
คาดการณ์ไว้โดยปกติแล้วรูปแบบการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์
แบ่งเป็นสองรูปแบบคือการวิเคราะห์ปัจจัยพื้นฐานคือการน าข้อมูลภายนอกและข้อมูลภายในมาพิจารณาและการ
วิเคราะห์ทางเทคนิคเพื่อวิเคราะห์คาดคะเนแนวโน้มของราคาหลักทรัพย์ที่จะเกิดขึ้นในอนาคตโดยอาศัยหลักสถิติที่
ผ่านมาคงราคาและปริมาณการซื้อขายในอดีตซึ่งการวิเคราะห์อัตราส่วนทางการเงินถือเป็นประเภทการวิเคราะห์
ด้วยปัจจัยพื้นฐานโดยการน าข้อมูลจากงบการเงินมาหาอัตราส่วนระหว่างกันเพื่อศึกษาพฤติกรรมของหลักทรัพย์นั้น
นั้นมีงานวิจัยหลายฉบับที่ช้ีให้เห็นถึงความส าคัญของอัตราส่วนทางการเงินที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงราคา
หลักทรัพย์หรือผลตอบแทนจากหลักทรัพย์ (อนุวัตร รองเงิน, 2559)      

จากการทบทวนวรรณกรรมที่ผ่านมาพบว่ามีการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินและ
อัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ แต่ผลการศึกษาท่ีได้รับมีผลแตกต่างกัน ดังนี้ (มโนรา รังสิมาวรางกูร, 
2563) พบว่า อัตราส่วนทางการเงินที่มีความสัมพันธ์กับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ กลุ่มธุรกิจ
พลังงานและสาธารณูปโภค ระหว่างปี พ.ศ.2558 ถึงปี พ.ศ. 2562 มีทั้งสิ้น 6 อัตราส่วน ได้แก่ อัตราส่วนการ
หมุนเวียนของลูกหนี้การค้า อัตราส่วนก าไรสุทธิ อัตราส่วนผลตอบแทนจากสินทรัพย์ อัตราส่วนผลตอบแทนจาก
ส่วนของผู้ถือหุ้น อัตรากระแสเงินสดสุทธิจากการด าเนินงานต่อสินทรัพย์รวม และอัตราส่วนกระแสเงินสดสุทธิจาก
การด าเนินงานต่อก าไรสุทธิ ส่วนอัตราส่วนที่ไม่มีความสัมพันธ์กับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ คือ 
อัตราส่วนทุนหมุนเวียน (ณัฐพล วชิรมนตรี, 2561) พบว่าอัตราส่วนผลตอบแทนจากสินทรัพย์ (ROA) อัตราส่วน
ราคาต่อก าไร (P/E) และอัตราส่วนราคาต่อมูลค่าตามบัญชี (P/BV) มีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันกับอัตรา
ผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญ ส่วนอัตราส่วนก าไรต่อหุ้น (EPS) มีความสัมพันธ์ในทิศ
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ทางตรงข้ามกับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ เมื่อน ามาวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุ พบว่าอัตรา
ผลตอบแทนต่อสินทรัพย์มีผลต่ออัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์มากที่สุด และอัตราส่วนราคาต่อ
มูลค่าตามบัญชีอัตราส่วนราคาต่อก าไรมีผลในทิศทางบวกรองลงมาตามล าดับ ส่วนอัตราก าไรต่อหุ้นมีผลต่ออัตรา
ผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ในทิศทางตรงกันข้ามกัน  (มินธิตา วรสินธ์พันธ์, 2564) พบว่าอัตราส่วน
สภาพคล่อง ประกอบด้วย อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน อัตราส่วนทุนหมุนเวียนเร็ว อัตราหมุนเวียนของลูกหนี้ 
ระยะเวลาเก็บหนี้ อัตราหมุนเวียนของสินค้าคงเหลือไม่มีผลกระทบกับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์
และอัตราส่วนกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงาน ประกอบด้วย กระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานต่อหนี้สิน
รวม กระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานต่อสินทรัพย์รวมเฉลี่ย กระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานต่อก าไรสุทธิ
ไม่มีผลกระทบกับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์  (จิตสุภา อ่านเปรื่อง, 2563) พบว่า อัตรา
ผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้น และอัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวม มีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันกับ
ผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ และอัตราก าไรสุทธิมีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้ามกันกับผลตอบแทน
จากการลงทุนในหลักทรัพย์ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกลุ่มอุตสาหกรรมเทคโนโลยี 
(รัฐิยา ส่งสุข, 2565) พบว่า อัตราส่วนท่ีมีความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินและอัตราผลตอบแทนจากการ
ลงทุนในหลักทรัพย์มีจ านวน 3 อัตราส่วน ได้แก่ อัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น (ROE) อัตราการหมุนเวียน
ของลูกหนี้ (ART) โดยมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน และ อัตราการหมุนเวียนของสินทรัพย์รวม (TAT) โดยมี
ความสัมพันธ์ในทิศทาง ตรงกันข้าม กับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ (ธนภรณ์ โชติกวณิชย,์ 2562) 
พบว่า อัตราส่วนทางการเงินที่มีผลต่ออัตราผลตอบแทนของหลักทรัพย์หมวดธุรกิจวัสดุก่อสร้างในตลาดหลักทรัพย์
แห่งประเทศไทยคือ อัตราผลตอบแทนจากเงินปันผลมีความสัมพันธ์กับอัตราผลตอบแทนของหลักทรัพย์หมวดธุรกิจ
วัสดุก่อสร้างในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย โดยมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน (บุรพร ก าบุญ, 2566) พบว่า 
ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลตอบแทนจากการลงทุนคือ อัตราหมุนเวียนลูกหนี้การค้าในเชิงบวก ซึ่ง
หมายความว่า ถ้าอัตราหมุนเวียนลูกหนี้การค้าเพิ่มขึ้น จะท าให้ผลตอบแทนจากการลงทุนเพิ่มขึ้น ตัวแปรที่มี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับผลตอบแทนจากการลงทุนคือ อัตราหมุนเวียนของสินค้าคงเหลือ ซึ่งหมายความว่า  ถ้า
อัตราหมุนเวียนของสินค้าคงเหลือเพิ่มขึ้น จะท าให้ผลตอบแทนจากการลงทุนเพิ่มขึ้น ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์
ทางบวกกับผลตอบแทนจากการลงทุนคือ อัตราหมุนเวียนเจ้าหนี้การค้าในเชิงบวก หมายความว่า ถ้าอัตราหมุนเวียน
เจ้าหนี้การค้าเพิ่มขึ้นจะท าให้ผลตอบแทนจากการลงทุนเพิ่มขึ้นอีกด้วย (จิราพร เหง้าดา, 2561) พบว่าอัตราส่วนทาง
การเงินท่ีไม่มีความสัมพันธ์ อัตราผลตอบแทนกลุ่มธุรกิจดังกล่าวคือ อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน อัตราการหมุนเวียน
ของลูกหนี้ อัตราการหมุนเวียนของสินค้าคงเหลือ ระยะเวลาในการขายสินค้า อัตราการหมุนเวียนของสินทรัพย์
ถาวร อัตราส่วนวัดความสามารถในการจ่ายดอกเบี้ย อัตราก าไรขั้นต้น อัตราก าไรจากการด าเนินงาน อัตราก าไรสทุธิ 
อัตราส่วนก าไรต่อหุ้น และอัตราส่วนราคาตลาดต่อก าไรต่อหุ้น อัตราส่วนทางการเงินที่มีความสัมพันธ์กับอัตรา
ผลตอบแทนหลักทรัพย์คือระยะเวลาในการเก็บหนี้อัตราส่วนหนี้สินรวมต่อสินทรัพย์รวม อัตราส่วนหนี้สินรวมต่อ
ส่วนของผู้ถือหุ้น อัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์รวม อัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้นอัตราส่วนราคาตลาดต่อ
ราคาตามบัญชี และอัตราผลตอบแทนจากเงินปันผล  

ดังนั้น เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินและอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนใน
หลักทรัพย์ของบริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ กลุ่มอุตสาหกรรม ธุรกิจบริการ โดยได้ก าหนดอัตราส่วน
ทางการเงินท่ีได้รับความนิยมจากการศึกษาและทบทวนในงานวรรณกรรมต่าง ๆ จนได้มาเป็นอัตราส่วนทางการเงิน
จ านวน 7 อัตราส่วน ได้แก่ อัตราส่วนทุนหมุนเวียน , อัตราส่วนการหมุนเวียนของลูกหนี้การค้า , อัตราส่วนก าไร
สุทธิ , อัตราส่วนผลตอบแทนจากสินทรัพย์  , อัตราส่วนผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้น , อัตราส่วนกระแสเงินสด
สุทธิจากการด าเนินงานต่อสินทรัพย์รวม , อัตราส่วนกระแสเงินสดสุทธิจากการด าเนินงานต่อก าไรสุทธิ ส่วนกลุ่ม
ตัวอย่างทางผู้วิจัยได้ใช้บริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ในกลุ่มอุตสาหกรรม ธุรกิจบริการ  
ผู้วิจัยต้องการเสนอผลการศึกษาที่เกี่ยวข้องและยังมองเห็นว่าอุตสาหกรรมประเภทนี้เป็นอุตสาหกรรมที่อยู่ใกล้ตัว 
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เนื่องจากสินค้าในอุตสาหกรรมล้วนเป็นสิ่งท่ีจ าเป็นในชีวิตประจ าวัน อีกทั้งยังเป็นปัจจัยส าคัญต่อระบบเศรษฐกิจของ
ประเทศและเป็นปัจจัยพื้นฐานท่ีต้องใช้ในชีวิตประจ าวันซึ่งการวิจัยในครั้งนี้เพื่อให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อนักลงทุน
ที่สนใจใน หมวดอุตสาหกรรม กลุ่มธุรกิจบริการ และช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการพิจารณาข้อมูลของอัตราส่วนทาง
การเงินประกอบการตัดสินใจในการลงทุน ยังเป็นประโยชน์ต่อผู้ใช้งบการเงิน ท าให้ผู้ลงทุนที่ยังไม่มีความรู้ได้เข้าใจ
ในการลงทุนมากขึ้น ผู้ลงทุนตัดสินใจลงทุนซื้อขายหลักทรัพย์จึงเป็นการคาดการณ์ระดับราคาหลักทรัพย์ในอนาคต
ว่ามีความเสี่ยงเพิ่มขึ้นหรือลดลง 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อศึกษาความสมัพันธ์ระหว่างอตัราส่วนทางการเงินและอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรพัย์
ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุม่อุตสาหกรรม ธุรกิจบริการ 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินและอัตราผลตอบแทนจากการ
ลงทุนในหลักทรัพย์ของบริษัทท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มอตุสาหกรรม ธุรกิจบริการ โดย
ด าเนินการตามรายละเอียดวิธีการด าเนินการวิจยั ดังน้ี 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   บริษัทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มอุตสาหกรรม ธุรกิจบริการ จ านวน 128 บริษัท 
ระหว่างปี พ.ศ. 2563 ถึงปี พ.ศ. 2565 คณะผู้วิจัยใช้เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากบริษัทจดทะเบียนในตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทยที่เปิดเผยข้อมูลการเงินในแบบแสดงรายการข้อมูลประจ าปี (แบบ 56-1) กลุ่มตัวอย่างที่
น าใช้ในการศึกษาครั้งน้ีจ านวน 100 บริษัท ได้ข้อมูลทั้งสิ้น 300 รายปีบริษัท โดยเป็นบริษัทที่อยู่ในกลุ่มอุตสาหกรรม 
ธุรกิจบริการ มีข้อมูลงบการเงินถูกต้อง ครบถ้วน ในระหว่างปี พ.ศ. 2563 ถึงปี พ.ศ.2565 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินและอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรพัย์ได้
มีการก าหนดแนวทางในการศึกษาไว้ดังน้ี 

1. ส าหรับข้อมลูที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี้เป็นข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data) ข้อมูลทางด้านการเงิน เป็น
ข้อมูลจากงบการเงินประจ าปีและจากฐานข้อมูลจากตลาดหลักทรัพย์ผ่าน SET โดยข้อมลูที่น ามาใช้วิจยัเป็นข้อมูล
ของกลุ่มอุตสาหกรรม ธุรกิจบริการ เนื่องจากอุตสาหกรรมบริการมมีูลค่าหลักทรัพยต์ามตลาดอยู่ในอันดับแรกท าให้
มีข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์เป็นจ านวนมากและด้วยเหตุผลที่มีงานวจิัยจ านวนน้อยที่เลือกใช้อุตสาหกรรมประเภทนี้ 

อัตราส่วนทางการเงิน 
- อัตราส่วนทุนหมุนเวียน (CR) 
- อัตราส่วนการหมุนเวียนของลูกหนี้การค้า (ART) 
- อัตราสว่นก าไรสุทธ ิ(NPM) 
- อัตราสว่นผลตอบแทนจากสินทรัพย์ (ROA ) 
- อัตราสว่นผลตอบแทนจากสว่นของผู้ถอืหุ้น (ROE) 
- อัตราสว่นกระแสเงินสดสุทธิจากการด าเนินงานต่อสินทรัพย์รวม 
(OCF/TA) 
- อัตราสว่นกระแสเงินสดสุทธิจากการด าเนินงานต่อก าไรสุทธิ 
(OCF/NI) 

อัตราผลตอบแทนจากการลงทุน
ในหลักทรัพย์ 
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ผู้วิจัยจึงต้องการเสนอผลการศึกษาที่เกี่ยวข้องและยังมองเห็นว่าอุตสาหกรรมประเภทนี้เป็นอุตสาหกรรมที่อยู่ใกลต้ัว
ล้วนเป็นสิ่งจ าเป็นที่ใช้ในชีวิตประจ าวันอีกท้ังยังเป็นปัจจัยส าคญัต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศ  

2. การศึกษางบการเงินในแบบแสดงรายการข้อมลูประจ าปี (แบบ 56-1) ผ่านฐานข้อมูล 
ส านักคณะกรรมการก ากับหลักทรพัย์และตลาดหลักทรัพย์ โดยยึดงบรายงานประจ าปีเริ่มจาก พ.ศ.2563 – 2565 
ต้องมีงบรายงานประจ าปีครบถ้วนจึงสามารถน ามาอ้างอิงได ้
 3. ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 
 4. ทดสอบสมมติฐานการวิจัยเพื่อหาความสมัพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินต่อราคา  
หลักทรัพย์ โดยการวิเคราะห์สถิติด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทาง
การเงินและอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ของบริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศ
ไทย กลุ่มอุตสาหกรรม ธุรกิจบริการ การศึกษานี้ได้ตั้งสมมติฐานทดสอบความสัมพันธ์ไว้ดังน้ี 

H1 : อัตราส่วนทุนหมุนเวียนมคีวามสัมพันธ์กับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ 
H2 : อัตราส่วนการหมุนเวียนของลูกหนี้การค้ามีความสัมพันธ์กับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนใน

หลักทรัพย ์
 H3 : อัตราส่วนก าไรสุทธิมีความสมัพันธ์กับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ 
 H4 : อัตราผลตอบแทนต่อสินทรพัย์มีความสมัพันธ์กับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ 

H5 : อัตราส่วนผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้นมีความสมัพันธ์กับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนใน
หลักทรัพย ์

H6 : อัตราส่วนกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานต่อสินทรัพยร์วมมีความสัมพันธ์กับอัตราผลตอบแทน
จากการลงทุนในหลักทรัพย ์

H7 : อัตราส่วนกระแสเงินสดสุทธิจากการด าเนินงานต่อก าไรสุทธิมคีวามสัมพันธ์กับอัตรา   
ผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ในหลักทรัพย ์

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน (Pearson Correlation) 

การวิเคราะห์สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน (Pearson Correlation) เป็นการหาความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปรอิสระและ ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ คือ อัตราส่วนทางการเงิน  ทั้ง 7 อัตราส่วน ของกลุ่ม
อุตสาหกรรม ธุรกิจบริการที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกับตัวแปรตาม คือ อัตราผลตอบแทนจา
การลงทุนในหลักทรัพย์ว่าเป็นไปในทิศทางใดและความสัมพันธ์นั้นมีมากน้อยเพียงใด   

 
ตารางที่ 1 แสดงผลการวเิคราะหค์่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์เพียรส์ัน 

ตัวแปร LgR LgCR LgART LgNPM ROA LgROE LgOCFTA LgOCFNI 
LgR 1        
LgCR -.001 1       
LgART .181** .092 1      
LgNPM .189** .028 -.187** 1     
ROA .193** .069 -.009 .343** 1    
LgROE .063 .082 .013 .594** .644** 1   
LgOCFTA .055 .201** .051 -.036 .345** .292** 1  
LgOCFNI -.018 -.050 .135* -.585** .001 -.387** .302** 1 

ระดับนัยส าคญัทางสถิติ 0.01 
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จากตารางที่ 1 ความสัมพันธ์ของแต่ละตัวแปรด้าน (Correlation) มีความสัมพันธ์น้อยกว่า 0.75 ซึ่งแสดง
ถึ งความสั มพันธ์ อยู่ ใ น ระดั บปานกลาง  จึ ง ไ ม่ เ กิ ดปัญหาภาวะร่ วม เส้ นตร งพหุ  (Multicollinearity)                                     
(กัลยา วานิชย์บัญชา, 2555) 

2.  การวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression) 
  การทดสอบความเป็นอิสระของตัวแปรอิสระทุกตัว (Collinearity) โดยใช้ค่าขยายตัวของความแปรปรวน 
(VIF) หรือค่าความคลาดเคลื่อนยินยอม (Tolerance) โดยหากค่า Tolerance มีค่าเข้าใกล้ 1 แสดงว่าตัวแปรอิสระ
ตัวนั้นมีความสัมพันธ์กับตัวแปรอื่นน้อยแต่หาก Tolerance มีค่าเข้าใกล้ 0 แสดงว่าตัวแปรอิสระมีความสัมพันธ์กับ
ตัวแปรอิสระตัวอื่นๆมาก ซึ่งท าให้เกิด Multicollinearity หากค่า Multicollinearity ต่ ากว่า 0.1 แสดงว่ามีปัญหา
ภาวะเส้นตรงพหุ (Multicollinearity) และหากค่าต่ ากว่า 0.2 แสดงว่ามีปัญหาอยู่ในระดับมาก (กัลยา วานิชย์บัญชา
, 2555) 

ส าหรับการวิเคราะห์ค่า VIF หากมีค่ามากแสดงว่าตัวแปรอิสระมีความสัมพันธ์กับตัวแปร อิสระอื่นๆมาก
และหากค่า VIF มากกว่า 10 แสดงว่าก่อให้เกิดปัญหาภาวะร่วมเส้นตรงพหุได้ (Multicollinearity) 
 
ตารางที่ 2 แสดงผลการตรวจสอบความสัมพันธ์ของตัวแปรอสิระ 

ตัวแปรอิสระ 
Collinearity Statistics 

Tolerance VIF 
LgCR .940 1.064 
LgART .948 1.055 
LgNPM .465 2.152 
ROA .474 2.111 
LgROE .439 2.276 
LgOCFTA .539 1.854 
LgOCFNI .474 2.110 

 
 จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์คา่ Tolerance มีคา่ตั้งแต่ .439 – .948 ซึ่งมากกว่า 0.2 และค่า VIF ของ
ตัวแปรอิสระมีคา่ตั้งแต่ 1.055 – 2.276 ซึ่งต่ ากว่า 5 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ไม่เกดิปัญหาภาวะร่วมเส้นตรงพหุ 
(Muticollinearity) 

 การวิเคราะห์ความแปรปรวนระหว่างตัวแปรตาม คือ อัตราส่วนทุนหมุนเวียน (CR) อัตราส่วนการ
หมุนเวียนของลูกหนี้การค้า (ART) อัตราส่วนก าไรสุทธิ (NPM) อัตราส่วนผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ (ROA) อัตราส่วน
ผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น (ROE) อัตราส่วนกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงาน (OCF/TA) และอัตราส่วน
กระแสเงินสดสุทธิจากการด าเนินงานต่อกาไรสุทธิ (OCF/NI) ซึ่งตัวแปรอิสระที่ใช้ใน การทดสอบความสัมพันธ์ครั้งนี้
สามารถพยากรณ์ตัวแปรตามได้หรือไม่โดยก าหนดสมมติฐาน ดังนี้ 

สถิติทดสอบ 
H0 : 1 = 2 = 3 = 4 = 5 = 6 = 7 = 0                                                                      

 H1 : i อย่างน้อย 1 ค่า  0 ; i = 1,2,3,4,5,6,7 
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ตารางที่ 3 การทดสอบ ANOVA 
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Regression 8.439 7 1.206 2.661 .012b 
Residual 74.745 165 .453   
Total 83.184 172    

  
จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์พบว่า sig. F = .012 มีค่าน้อยกว่า 0.05 ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 จึงยอมรับ

นั้นคือมี 0 อย่างน้อย 1 ตัวแปร แสดงให้เห็นว่าตัวแปรอิสระบางตัวแปรมีอิทธิพลหรือมีความสัมพันธ์ สามารถ
น ามาใช้การพยากรณ์ตัวแปรตามได้ 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ 
โดยใช้การวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุ (Multiple regression Analysis) เพื่อทดสอบ ความสัมพันธ์ตามสมมติฐาน
ที่ได้ก าหนดไว้ 
Return  =  0 +  1LgCRi,t  + 2 LgARTi,t + 3 LgNPMi,t  +  4 ROAi,t  + 5 LgROE i,t 
         + 6 LgOCF/TA i,t+     7 LgOCF/NIi,t +  e,t 

โดยก าหนดให ้
Return  =  อัตราผลตอบแทนจากการลงทนุในหลักทรัพย ์
LgCR  =  ลอการิทึมฐาน 10 อัตราส่วนทุนหมุนเวียน 
LgART  =  ลอการิทึมฐาน 10 อัตราส่วนการหมุนเวยีนของลูกหนี้การค้า 
LgNPM  =  ลอการิทึมฐาน 10 อัตราส่วนก าไรสุทธิ 
ROA  =  อัตราส่วนผลตอบแทนจากสินทรัพย์ 
LgROE   =  ลอการิทึมฐาน 10 อัตราส่วนผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้น 
LgOCF/TA =  ลอการิทึมฐาน 10 อัตราส่วนกระแสเงินสดสุทธิจากการด าเนินงานต่อสินทรัพยร์วม 
LgOCF/NI =  ลอการิทึมฐาน 10 อัตราส่วนกระแสเงินสดสุทธิจากการด าเนินงานต่อก าไรสุทธิ 
e   =  ค่าความคาดเคลื่อน 
i  =  กลุ่มตัวอย่างบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย ์
t  =  ปี พ.ศ. 2563 ถึงปี พ.ศ. 2565 
 
ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์อัตราส่วนทางการเงินกับอตัราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ 

ตัวแปร B SE T P-Value การทดสอบ
สมมตุิฐาน 

ค่าคงท่ี(a) .261 .313 .833 .406 ปฏิเสธ 
LgCR .040 .139 .288 .774 ปฏิเสธ 
LgART .402 .111 3.626 .000** ยอมรับ 
LgNPM .315 .145 2.167 .032** ยอมรับ 
ROA .011 .008 1.394 .165 ปฏิเสธ 
LgROE -.172 .127 -1.354 .177 ปฏิเสธ 
LgOCFTA -.073 .174 -.422 .674 ปฏิเสธ 
LgOCFNI .095 .140 .683 .496 ปฏิเสธ 

R = .101    Adjusted R .063 = Sig > 0.05  
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จากตารางที่ 4 ผลการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทุนหมุนเวียน (CR)  อัตราส่วนผลตอบแทน
ต่อสินทรัพย์ (ROA) อัตราส่วนผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น (ROE) อัตราส่วนกระแสเงินสดสุทธิจากกิจกรรม
ด าเนินงานต่อสินทรัพย์รวม (OCF/TA) และอัตราส่วนกระแสเงินสดสุทธิจากการด าเนินงานต่อก าไรสุทธิ (OCF/NI) 
ไม่มีความสัมพันธ์กับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p < 0.05 ทั้งนี้ 
p = .774 , .165 , .177 , .674 , .496 จึงปฏิเสธสมมติฐาน H1 , H4 , H5 , H6 , H7 ตามล าดับ 

นอกจากนี้ผลการวิเคราะห์ยังพบว่าอัตราส่วนการหมุนเวียนของลูกหนี้การค้า (ART) และอัตราส่วนก าไร

สุทธิ (NPM) มีความสัมพันธ์ทางบวกกับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ p < 0.05 ทั้งนี้ p = .000 และ .032 จึงยอมรับสมมติฐาน H2 และ H3 

 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนใน
หลักทรัพย์(R) ซึ่งประกอบด้วย อัตราส่วนทุนหมุนเวียน (Current Ratio : CR) อัตราส่วนการหมุนเวียนของลูกหนี้
การค้า (Account Receivable Turnover : ART) อัตราส่วนก าไรสุทธิ (Net Profit Margin : NPM) อัตราส่วน
ผลตอบแทนจากสินทรัพย์(Return On Assets : ROA) อัตราส่วนผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้น (Return On 
Equity : ROE) อัตราส่วนกระแสเงินสดสุทธิจากการด า เนินงานต่อสินทรัพย์ รวม (Net Operating Cash 
flow/Total Asset: OCF/TA )  อัตราส่วนกระแสเงินสดสุทธิจากการด าเนินงานต่อก าไรสุทธิ  (net operating 
cash flow net Income : OCF/NI)  ผลจากการศึกษาพบว่า   

อัตราส่วนทุนหมุนเวียน (Current Ratio) อัตราส่วนผลตอบแทนจากสินทรัพย์ (Return On Assets) 
อัตราส่วนผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้น (Return On Equity)  อัตราส่วนกระแสเงินสดสุทธิจากการด าเนินงาน
ต่อสินทรัพย์รวม (Net Operating Cash flow/Total Asset: OCF/TA )  อัตราส่วนกระแสเงินสดสทุธิจาก        การ
ด า เนินงานต่อก าไรสุทธิ  (Net Operating Cash flow net Income : OCF/NI) ไม่มีความสัมพันธ์กับอัตรา
ผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

อัตราส่วนการหมุนเวียนของลูกหนี้การค้า (Account Receivable Turnover) และอัตราส่วนก าไรสุทธิ 
(Net Profit Margin)  มีความสัมพันธ์ทางบวกกับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 กล่าวคือ เมื่ออัตราส่วนการหมุนเวียนของลูกหนี้การค้าและอัตราส่วนก าไรสุทธิเพิ่มสูงขึ้น มีผลท า
ให้อัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์(R) ก็เพิ่มสูงขึ้นเช่นเดียวกัน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่า อัตราส่วนทางการเงิน  อัตราส่วนทุนหมุนเวียน (CR) อัตราส่วนการหมุนเวียน
ของลูกหนี้การค้า (ART) อัตราส่วนก าไรสุทธิ (NPM) อัตราส่วนผลตอบแทนจากสินทรัพย์ (ROA) อัตราส่วน
ผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้น (ROE) อัตราส่วนกระแสเงินสดสุทธิจากการด าเนินงานต่อสินทรัพย์รวม (OCF/TA 
) อัตราส่วนกระแสเงินสดสุทธิจากการด าเนินงานต่อก าไรสุทธิ (OCF/NI) มีผลกระทบต่ออัตราผลตอบแทนจากการ
ลงทุนในหลักทรัพย์ของบริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยกลุ่มอุตสาหกรรม ธุรกิจบริการ  ซึ่ง
สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

อัตราส่วนทุนหมุนเวียน (Current Ratio) พบว่าไม่มีความสัมพันธ์กับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนใน
หลักทรัพย์(R) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่านักลงทุนอาจจะให้น้ าหนักกับความสามารถในการท าก าไรของบริษัทมากกว่า
ประเมินจากสินทรัพย์ที่มีอยู่ ซึ่งอัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนนั้นเป็นอัตราส่วนที่ใช้วัดความสามารถในการแปลง
สินทรัพย์หมุนเวียนให้เปลี่ยนเป็นเป็นเงินสดได้อย่างเพียงพอและทันต่อการช าระหนี้ระยะสั้นของกิจการ ถือเป็น
อัตราส่วนที่แสดงถึงสภาพคล่องของกิจการ ผลที่ได้สอดคล้องกับงานวิจัยของ (มินธิตา วรสินธ์พันธ์, 2564) ไม่พบ
ความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติของอัตราผลตอบแทนของบริษัทที่ จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ และ       
(ทิพติญา มณีบุตร, 2563) พบว่าอัตราส่วนสภาพคล่อง ไม่มีความสัมพันธ์กับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนใน
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หลักทรัพย์ สรุปได้ว่าผลการวิจัยในครั้งนี้ไม่สอดคล้องกับสมมติฐาน ซึ่งอาจเกิดจากหนึ่งรอบระยะเวลาด าเนินงาน
ของบริษัทมีสภาพคล่องที่ไม่ดี เพราะมีสินทรัพย์หมุนเวียนน้อยกว่าหนี้สินหมุนเวียน ท าให้บริษัทไม่มีความสามารถ
ในการช าระหนี้สินหมุนเวียนท่ีเป็นภาระคงค้างอยู่ในรอบระยะเวลาเดียวกัน  

อัตราส่วนการหมุนเวียนของลูกหนี้การค้า (Account Receivable Turnover ) พบว่ามีความสัมพันธ์กับ
อัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ (R) เพราะเป็นอัตราส่วนที่แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพในการ
บริหารงานและ ความสามารถในการช าระหนี้ระยะสั้นของกิจการเพื่อตอบสนองสิ่งที่นักลงทุนหรือเจ้าหนี้คาดหวังได้
ท าให้นักลงทุน และเจ้าหนี้สามารถนาอัตราส่วนนี้มาใช้ประกอบการตัดสินใจลงทุนในหลักทรัพย์ได้ ผลที่ได้
สอดคล้องกับงานวิจัยของ (บุรพร ก าบุญ, 2566) พบความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับอัตราผลตอบแทน
ของบริษัทท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ และ (รัฐิยา ส่งสุข, 2565) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วน
ทางเงินกับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ของกลุ่มธุรกิจพลังงานและสาธารณูปโภคในตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทยพบว่าอัตราส่วนการหมุนเวียนของลูกหนี้มีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันกับอัตรา
ผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ ผลการวิจัยในครั้งนี้สอดคล้องกับสมมติฐาน ดังนั้น หากอัตราส่วนการ
หมุนเวียนของลูกหนี้เพิ่มสูงขึ้นท าให้ผลตอบแทนจากการลงทุนของหลักทรัพย์กลุ่มอุตสาหกรรมธุรกิจบริการเพิ่ม
สูงขึ้น  

อัตราส่วนก าไรสุทธิ (Net Profit Margin) พบว่ามีความสัมพันธ์ทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติต่ออัตรา
ผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ (R) เนื่องจากเป็นอัตราส่วนทางการเงินท่ีแสดงความสามารถในการท าก าไร
ของบริษัทภายหลังจากการหักค่าใช้จ่ายทุกรายการแล้วและเป็นอัตราส่วนท่ีนักลงทุนให้ความส าคัญซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาของ (จิตสุภา  อ่านเปรื่อง, 2563) ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนแสดงความสามารถในการท าก าไรกับ
ผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลกัทรัพย์  แห่งประเทศไทยกลุ่ม
อุตสาหกรรมเทคโนโลยี พบว่า อัตราก าไรสุทธิมีความสัมพันธ์กับผลตอบแทนจากการลงทุน  และ (มโนรา รังสิมาว
รางกูร, 2563) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ 
พบว่าอัตราก าไรสุทธิมีความสัมพันธ์กับผลตอบแทนจากการลงทุน  ผลการวิจัยในครั้งนี้สอดคล้องกับสมมติฐาน 
ดังนั้น หากอัตรานี้ยิ่งสูงยิ่งดีเพราะแสดงถึงความสามารถในการท าก าไรและควบคุมค่าใช้จ่ ายต่างๆในธุรกิจได้ดี 
อัตราส่วนก าไรสุทธิต่ า อาจเป็นผลมาจากการควบคุมค่าใช้จ่ายในการขายและการบริหารที่ไม่มีประสิทธิภาพ       
การแข่งขันในอุตสาหกรรม 

อัตราส่วนผลตอบแทนจากสินทรัพย์ (Return On Assets) พบว่าไม่มีความสัมพันธ์กับอัตราผลตอบแทน
จากการลงทุนในหลักทรัพย์ (R) เนื่องจากเป็นอัตราส่วนท่ีแสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพในการบริหารสินทรัพย์รวมที่
กิจการมีอยู่ว่าก่อให้เกิดผลตอบแทนในรูปก าไรให้กับธุรกิจมากน้อยเพียงใด ผลที่ได้สอดคล้องกับ (มินธิตา วรสินธ์
พันธ์, 2564) ศึกษาอัตราส่วนสภาพคล่องประกอบด้วย อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน 
พบว่า อัตราส่วนสภาพคล่อง ไม่มีผลกระทบเชิงบวกต่ออัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ที่จดทะเบียน
ในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่มอุตสาหกรรม อสังหาริมทรัพย์และก่อสร้าง โดยเป็น อัตราส่วนท่ีบ่งบอกถึง
ความสามารถของกิจการที่จะน าสินทรัพย์ที่มีไปใช้ประโยชน์ในด าเนินการของ อัตราส่วนผลตอบแทนจากสินทรัพย์
ควรมีค่าสูงเพราะแสดงว่าธุรกิจสามารถให้ผลตอบแทนจากสินทรัพย์รวมสูง และใช้สินทรัพย์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
แต่ผลการวิจัยในครั้งน้ีไม่สอดคล้องกับสมมติฐาน อาจเกิดจากการที่กิจการไม่ได้ใช้ทรัพย์สินที่มีอยู่อย่างเต็มที่หรือใช้
สินทรัพย์ไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร 

อัตราส่วนผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้น (Return On Equity) พบว่าไม่มีความสัมพันธ์กับอัตรา
ผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ (R) เนื่องจากเป็นอัตราส่วนแสดงความสามารถในการท าก าไรเทียบกับส่วน
ของผู้ถือหุ้น ซึ่งเป็นการประเมินค่าอัตราผลตอบแทนที่ผู้ถือหุ้นในฐานะของเจ้าของกิจการจะได้รับซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาของ (ณัฐพล วชิรมนตรี, 2561) ได้ท าการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับอัตรา
ผลตอบแทนจากการลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ กรณีกลุ่มเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารความสัมพันธ์ใน
ทิศทางเดียวกันกับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์  ไม่สอดคล้องกับ  (มโนรา รังสิมาวรางกูร, 2563) 
ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ พบว่าอัตราส่วน
ผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้นมีความสัมพันธ์กับผลตอบแทนจากการลงทุน  แต่ผลการวิจัยในครั้งนี้ไม่สอดคล้อง
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กับสมมติฐานแสดงว่าความสามารถในการท าก าไรของกิจการที่ยังไม่มีประสิทธิภาพสรา้งผลตอบแทนให้แก่ผู้ถือหุ้นที่
ต่อก าไรสุทธิ 

อัตราส่วนกระแสเงินสดสุทธิจากการด าเนินงานต่อสินทรัพย์รวม (Net Operating Cash flow/Total 
Asset: OCF/TA ) พบว่าไม่มีความสัมพันธ์กับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ (R)  เนื่องจากเป็น
อัตราส่วนท่ีใช้วัดผลตอบแทนจากสินทรัพย์ในรูปของเงินสดซึ่งน ามาใช้ในการประเมินความสามารถในการก่อให้เกิด
กระแสเงินสดจากการใช้ทรัพยากรของกิจการผลที่ได้สอดคล้องกับ (มินธิตา วรสินธ์, 2564) ที่พบว่าอัตราส่วน
กระแสเงินสดจากกิจกกรมด าเนินงานมีผลกระทบเชิงบวกต่ออัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์แสดงให้
เห็นว่าอัตรากระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานไม่มีผลกระทบต่ออัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนใน
หลักทรัพย์    แต่ผลการวิจัยในครั้งนี้ไม่สอดคล้องกับสมมติฐานแสดงให้เห็นความสามารถในการก่อให้เกิดกระแสเงิน
สดจากการใช้ทรัพยากรของกิจการยังไม่มีประสิทธิภาพ 

อัตราส่วนกระแสเงินสดสุทธิจากการด าเนินงานต่อก าไรสุทธิ (net operating cash flow net Income : 
OCF/NI) พบว่าไม่มีความสัมพันธ์กับอัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์(R) เนื่องจากอัตรากระแสเงินสด
สุทธิจากการด าเนินงานต่อก าไรสุทธิเป็นสิ่งที่บ่งบอกว่าหากกิจการสามารถก่อให้เกิดกระแสเงินสดจากการ
ด าเนินงานได้เท่ากับก าไรสุทธิที่รายงานไว้ย่อมแสดงให้เห็นว่าก าไรนั้นเกิดจากการด าเนินงานที่แท้จริงไม่ใช่การท า
ธุรกรรมทางการเงินและถือว่าเป็นก าไรที่มีคุณภาพในทางกลับกันหากกระแสเงินสดจากการด าเนินงานมีค่าเป็นติด
ลบติดต่อกันหลายปีในขณะที่ก าไรสุทธิเป็นบวกหรือสูงกว่ากระแสเงินสดจากการด าเนินงานติดต่อกันเป็นระยะ
เวลานานก าไรที่เกิดขึ้นก็จะเป็นก าไรที่ด้อยคุณภาพ ผลที่ได้สอดคล้องกับ (มินธิตา วรสินธ์, 2564) พบว่า อัตราส่วน
กระแสเงินสดจากกิจกกรมด าเนินงานมีผลกระทบเชิงบวกต่ออัตราผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์แสดงให้
เห็นว่าอัตรากระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานไม่มีผลกระทบต่ออัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุนใน
หลักทรัพย์ สรุปได้ว่าผลการวิจัยในครั้งนี้ไม่สอดคล้องกับสมมติฐาน แสดงถึงความสามารถในการด าเนินงานของ
กิจการในการก่อให้เกิดกระแสเงินสดที่ไม่เพียงพอเพื่อจ่ายช าระเงินกู้ยืมเพื่อการด าเนินงานของกิจการ เพื่อจ่ายเงิน
ปันผล และเพื่อการลงทุนโดยไม่ต้องพึ่งพาการจัดหาเงินจากแหล่งเงินทุนภายนอก  
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินและอัตราผลตอบแทนจากการ
ลงทุนครั้งต่อไป ผู้ที่สนใจอาจท าการศึกษาในประเด็นเพิ่มเติม ดังน้ี 
 1. การศึกษาในอนาคตอาจศึกษาความสัมพันธ์โดยใช้ข้อมูลผลการด าเนินงานแยกเป็นปีโดยเพิ่มจ านวนปี
ให้มากข้ึน เพื่อให้ได้ผลการศึกษาท่ีแม่นย ายิ่งข้ึน 
 2. การศึกษาในอนาคตอาจท าการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนทางการเงินกับอัตราผลตอบแทน
จากการลงทุนในหลักทรัพย์อื่นเพิ่มเติม 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาระดับความความพึงพอใจและความจงรักภักดี และ (2) เพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจที่ส่งผลต่อความจงรักภักดีของผู้ซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศไทย 
เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้ที่ เคยสั่งซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ จ านวน 385 คน เครื่องมือท่ี
ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ผลการวิจัยพบว่า ระดับความพึงพอใจโดยรวม 3 ด้าน ได้แก่ (1) 
คุณภาพของสินค้าหรือบริการที่ลูกค้าไดร้ับ (2) คุณค่าของสินค้าหรือบริการที่ลูกค้าได้รับ และ (3) ความคาดหวังของ
ลูกค้า อยู่ในระดับมากที่สุด และระดับความส าคัญของความจงรักภักดี อยู่ในระดับมากที่สุด และความจงรักภักดี 
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจที่ส่งผลต่อความจงรักภักดีของผู้ซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ผ่าน
แพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศไทย พบว่า ความพึงพอใจ ประเด็นคุณค่าของสินค้าหรือบริการที่ลูกค้าได้รับ และ
ความคาดหวังของลูกค้าส่งผลต่อความจงรักภักดีของผู้ซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศไทย 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ค าส าคัญ: ความพึงพอใจ / ความจงรักภักดี / เสื้อผ้า / แพลตฟอร์ม Shopee 
 

Abstract 
 The objective of this research is to (1) study the level of satisfaction and loyalty, and (2) 
study the satisfaction that affects the loyalty of online clothing buyers through the Shopee platform 
in Thailand. Quantitative research The sample group used in the research was 385 people who had 
previously ordered clothing online. Tools Used in research is a questionnaire. Statistics used in data 
analysis include frequency values, averages, percentages, and standard deviations. and multiple 
regression analysis The research results found that Overall satisfaction level in 3 areas: (1) the 
quality of the products or services that customers receive, (2) the value of the products or services 
that customers receive, and (3) Customer expectations at the highest level and the level of 
importance of loyalty at the highest level and loyalty Overall it is at the highest level. The results 
of the satisfaction analysis that affects the loyalty of online clothing buyers through the Shopee 
platform in Thailand found that satisfaction, product value issues or Services that customers receive 
and customer expectations affect the loyalty of online clothing buyers through the Shopee 
platform in Thailand, with statistical significance at the 0.05 level. 
Keywords: Satisfaction / Loyalty / Clothing / Shopee Platform 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ปัจจุบันอินเทอร์เน็ตเป็นส่วนหนึ่งที่มีบทบาทส าคัญต่อการด าเนินชีวิตซึ่งพัฒนาอย่างรวดเร็วไปท่ัวโลก ด้วย
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีก่อเกิดช่องทางออนไลน์ที่เพิ่มความสะดวกและเข้าถึงระหว่างผู้ซื้อกับผู้ ขายมากขึ้น 
ถึงแม้ว่าช่องทางออนไลน์จะเอื้อประโยชน์ทั้งกลุ่มลูกค้าและกลุ่มผู้ประกอบการ แต่ในการใช้เทคโนโลยีล้วนมี
ข้อจ ากัดในการบริการโดยตรงตอ่ลูกค้า เช่น การส่งคืนสินค้าช ารุดต้องประกอบด้วยคลิปวิดโีอแนบเป็นหลกัฐาน เป็น
ต้น บางครั้งท าให้ผู้ซื้อเกิดความรู้สึกเบื่อหน่ายเมื่อตนเองต้องเผชิญกับเหตุการณ์เช่นนี้ โดยผลสรุปสาเหตุการไม่ซื้อ
สินค้าผ่านทางออนไลน์ปี พ.ศ. 2565 คือ (1) ได้รับสินค้าไม่ตรงกับท่ีสั่งซื้อ (2) ร้านจัดส่งสินค้าล่าช้า (3) สินค้าช ารุด 
ใช้งานไม่ได้ (4) ช าระค่าสินค้าแล้ว แต่ไม่ได้รับของ และ (5) ร้านไม่แจ้งรายละเอียดสินค้าให้ชัดเจน และไม่ครบถ้วน 
จากประเด็นปัญหาเหล่านี้กลายเป็นประสบการณ์ที่ถ่ายทอดไปยังกลุ่มลูกค้าท่ีอาจเป็นลูกค้าในอนาคตของร้านค้านัน้ 
ๆ ได้ และอาจไม่เป็นที่ไว้วางใจต่อกลุ่มลูกค้าเดิมด้วยเช่นกัน (สภาองค์กรของผู้บริโภค, 2565) Shopee เป็น
แพลตฟอร์มออนไลน์ท่ีใหญ่ที่สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (SEA) โดยผู้ซื้อมีความรู้สึกไว้วางใจมากท่ีสุดในการเลือก
ซื้อสินค้าผ่านแพลตฟอร์มดังกล่าว (โจฟี่ ยอร์แดน, 2566) ลักษณะการให้บริการของ Shopee เน้นการรักษาความ
ปลอดภัยของข้อมูลลูกค้า ซึ่งคุณภาพของสินค้าหรือบริการที่ลูกค้าไดร้ับนั้น ท าให้ลูกค้ารับรู้ถึงความตั้งใจส่งต่อสินคา้
ไปยังกลุ่มลูกค้าของผู้ขาย ซึ่งหากคุณภาพสินค้ามีมาตรฐานเกินความคาดหวังแล้วและผู้ขายยังคงรักษามาตรฐาน
ของสินค้าได้เป็นอย่างดีย่อมท าให้เกิดการจดจ าที่ดีแก่กลุ่มลูกค้าในระยะยาว จากการประเมินประสิทธิภาพของ
สินค้าหรือบริการจากประสบการณ์จริงของลูกค้า ซึ่งคุณภาพสามารถเปรียบเทียบกันได้ ระหว่างคุณภาพที่ลูกค้า
ได้รับกับมาตรฐานหรือสิ่งที่ลูกค้าได้คาดหวังไว้ โดยคุณค่าของสินค้าหรือบริการที่ลูกค้าได้รับ กับราคาที่จ่ายไปหรือ
ต้นทุนท่ีเสียไปเพื่อให้ได้สินค้าหรือบริการนั้น ซึ่งส่งผลโดยตรงต่อความพึงพอใจของผู้ซื้อ ส าหรับธุรกิจเสื้อผ้าออนไลน์
เป็นอีกหนึ่งธุรกิจที่มีการเติบโตอย่างต่อเนื่อง โดยมุ้งเน้นการตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค เพื่อให้เกิดความ
พึงพอใจ ท้ังด้านคุณภาพของสินค้าที่ลูกค้าได้รับ ด้านคุณค่าของสินค้าที่ลูกค้าได้รับ ความคาดหวังของลูกค้า อันจะ
น าไปสู่ความจงรักภักดีของลูกค้า ซึ่งเสื้อผ้าเป็นสินค้าที่นิยมซื้อขายผ่านการตลาดออนไลน์มากที่สุดในกลุ่มสินค้า
แฟช่ัน เพราะเสื้อผ้าเป็นสินค้าที่มีการซื้อง่าย ขายคล่อง ราคาไม่แพง ทั้งเป็นสินค้าที่มีการเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาล 
และกระแสแฟช่ันอยู่ตลอดเวลา รวมทั้งเสื้อผ้าเป็นสินค้าที่มีความต้องการจากผู้บริโภคอย่างต่อเนื่องเพราะเป็นหนึ่ง
ในปัจจัยสี่ที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ท าให้ร่างกายอบอุ่น และแสดงถึงภาพลักษณ์ที่ดีของผู้สวมใส่ โดยเฉพาะ
ผู้บริโภคในกลุ่มวัยรุ่นและวัยท างานที่มีความช่ืนชอบในการซื้อขายสินค้ากลุ่มสินค้าแฟช่ัน และเสื้อผ้าแฟช่ัน  
(อรอนงค์ กลิ่นสุวรรณ์ และวัชระ ยี่สุ่นเทศ, 2564) จากข้อมูลเบื้องต้นคณะผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาความพึงพอใจที่ได้
จากผู้บริโภคที่ก่อให้เกิดความจงรักภกัดีหลงัจากท่ีมีการตัดสนิใจซื้อเสือ้ผ้าผา่นแพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศไทย 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาระดับความความพึงพอใจและความจงรักภักดีของผู้ซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์ม 
Shopee ในประเทศไทย 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่ส่งผลต่อความจงรักภักดีของผู้ซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์ม Shopee 
ในประเทศไทย 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 จากการทบทวนวรรณกรรม แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง คณะผู้ศึกษาได้ใช้แนวคิดความพึงพอใจของ 
(Fornell et al, 1996) และแนวคิดความจงรักภักดีของ (Benhardy & Ronadi, 2020) โดยสามารถแสดงภาพ
กรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพท่ี 1 ต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้ที่เคยสั่งซื้อเสื้อผ้าผ่านแพลตฟอร์ม 

Shopee ในประเทศไทย ซึ่งมีจ านวนประชากรเป็นจ านวนมากและไมท่ราบจ านวนที่ชัดเจน คณะผู้วิจัยได้ใช้สูตรการ
ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของ Cochran (Cochran, 1977) ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95% ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในครั้งนี้ จ านวนทั้งสิ้น 385 ตัวอย่าง แต่เนื่องด้วยงานวิจัยครั้งนี้ใช้การแบ่งกลุ่มตัวอย่างแบบช้ันภูมิและสุ่มแบบง่าย 
จึงแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 7 พื้นที่ ได้แก่ ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ 
ภาคตะวันตก และกรุงเทพและปริมณฑล ซึ่งแบ่งภาคละ 55 คนเท่ากัน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ ประกอบด้วยค าถามปลายปิดและปลายเปิด ที่ได้
ผ่านการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) จากผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เป็นผู้ตรวจสอบถงึ
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามที่ได้พัฒนาขึ้นกับเนื้อหาในทฤษฎี ด้วยเทคนิคการค านวณหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง ( Item Objective Congruence: IOC) ซึ่งข้อค าถามที่ผ่านการคัดเลือกมีค่า IOC มากกว่า 0.600 
หลังจากนั้นได้ท าการปรับแก้ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ และได้น าแบบสอบถามไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
ผู้ที่เคยสั่งซื้อเสื้อผ้าผ่านแพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศไทย ที่มีลักษณะใกล้เคียงกันกับกลุ่มตัวอย่างจริง จ านวน 
30 ฉบับ แล้วน ามาวิเคราะห์เพื่อตรวจสอบหาค่าความเที่ยง (Reliability) โดยพิจารณาจากค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์อัลฟาของครอนบาค (Cronbach’ s Alpha Coefficient) พบว่า มาตรวัดรวมความพึงพอใจ มีค่าเท่ากับ 
0.922 และมาตรวัดรวมความจงรักภักดี มีค่าเท่ากับ 0.894 โดยแบบสอบถามประกอบด้วย 2 ส่วน ต่อไปนี้ 

ส่วนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคลลักษณะของแบบสอบถามเลือกตอบ (Check-List) 
ประกอบด้วย เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ และที่อยู่อาศัย 

ส่วนที่ 2 ระดับความส าคัญของความพึงพอใจ ประกอบด้วย (1) คุณภาพของสินค้าหรือบริการที่
ลูกค้าได้รับ (2) คุณค่าของสินค้าหรือบริการที่ลูกค้าได้รับ และ (3) ความคาดหวังของลูกค้า และระดับความส าคัญ
ของความจงรักภักดี โดยข้อค าถามใช้มาตรวัดแบบลิเคิร์ต 5 ระดับ คือ น้อยที่สุด = 1  และมากที่สุด = 5 ซึ่งจะได้
ระดับแนวโน้มความคิดเห็น คือ ระดับ 4.21–5.00 หมายถึง มากที่สุด 3.41–4.20 หมายถึง มาก 2.61–3.40  
หมายถึง ปานกลาง 1.81–2.60  หมายถึง น้อย และ 1.00–1.80  หมายถึง น้อยท่ีสุด 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
คณะผู้ศึกษาใช้วิธีการเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามออนไลน์ผ่าน Google Form กับผู้บริโภคที่เคย

สั่งซื้อเสื้อผ้าผ่านแพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศไทย โดยขอความร่วมมือกลุ่มตัวอย่างสแกน QR Code เพื่อตอบ
แบบสอบถามผ่านช่องทางออนไลน์ ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก ใช้วิธีการเลือกแบบไม่ค านึงถึงโอกาสความ
น่าจะเป็น และเพื่อให้ได้อัตราการตอบกลับของแบบสอบถามตามจ านวนท่ีก าหนดไว้ ใช้ระยะเวลาเก็บแบบสอบถาม
จ านวน 2 เดือน (เดือนตุลาคม – เดือนธันวาคม พ.ศ. 2566) ได้จ านวนท้ังสิ้น 385 คน ตามกลุ่มตัวอย่างที่ก าหนดไว้ 
และได้ท าการตรวจสอบความถูกต้อง ความสมบูรณ์ของแบบสอบถามที่ได้รับกลับมาที่สามารถน าข้อมูลไปใช้ในการ
วิเคราะห์  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
คณะผู้ศึกษาประมวลผลข้อมูล โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ เพื่อวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ (1) 

วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป ใช้สถิติเชิงพรรณนาเพื่อหาค่าความถี่ และค่าร้อยละ (2) วิเคราะห์ระดับความส าคัญของ
คุณภาพของความพึงพอใจและความจงรักภักดี ใช้สถิติเชิงพรรณนาเพื่อหาค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ความพึงพอใจ 
1.คุณภาพของสินค้าหรือบริการที่ลูกค้าได้รับ 
2.คุณค่าของสินค้าหรือบริการที่ลูกค้าได้รับ 
3.ความคาดหวังของลูกค้า 

ความจงรักภักดีของผู้บริโภคที่ซ้ือเสื้อผ้า 
ผ่านแพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศไทย 
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และใช้สถิติอนุมานวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ ทดสอบการมีอิทธิพลของตัวแปรต้นและตัวแปรตามใน
การทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร โดยก าหนดค่านัยส าคัญ (Significance) ในระดับค่า 0.05 หรือระดับค่า
ความเช่ือมั่นทางสถิติร้อยละ 95 รวมทั้งยังมีการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ Multiple Linear 
Regression  

 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาความพึงพอใจที่ส่งผลต่อความจงรักภักดีของผู้ซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์ม Shopee 
ในประเทศไทย สามารถสรุปผลได้ดังต่อไปนี้ 
  1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 385 คน พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง
จ านวน 260 คน อยู่ในช่วงอายุ 20-29 ปี รองลงมาคือ อายุตั้งแต่ 30-39 ปี อยู่ในสถานภาพโสด 347 คน มีระดับ
การศึกษาอยู่ระดับปริญญาตรี จ านวน 316 คน รองลงมาคือ ต่ ากว่าปริญญาตรี จ านวน 53 คน มีอาชีพนักเรียน/ 
นักศึกษา จ านวน 227 คน รองลงมาคือ ลูกจ้าง/ พนักงานบริษัทเอกชน จ านวน 87 คน ส่วนใหญ่มีรายได้เฉลี่ยต่อ
เดือน 15,000–25,000 จ านวน 171 คน  รองลงมาคือ รายได้ต่ ากว่า 15,000 จ านวน 139 คน มีความถี่ในการเลือก
ซื้อเสื้อผ้า 1–5 ครั้ง/ สัปดาห์ จ านวน 134 คน รองลงมาคือ 2 สัปดาห์/ ครั้ง จ านวน 112 ใช้บริการช าระเงิน
ปลายทาง จ านวน 333 คน รองลงมาคือ QR Code/ พร้อมเพย์ จ านวน 316 คน 

2. ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจ ผลสรุปได้ดังนี้ 
 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความพึงพอใจของผู้ซื้อเสื้อผ้าออนไลนผ์่านแพลตฟอร์ม 
Shopee 

ประเด็นความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
1. คุณภาพของสินค้า หรือบริการที่ลูกค้าได้รับ  4.41 0.455 มากที่สุด 
2. คุณค่าของสินค้า หรือบริการทีลู่กค้าได้รับ 4.38 0.438 มากที่สุด 
3. ความคาดหวังของลูกค้า 4.39 0.432 มากที่สุด 

รวม 4.39 0.394 มากที่สุด 
  
 จากตารางที่ 1 พบว่า มีระดับความพึงพอใจ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ค่าเฉลี่ย 4.39 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.394 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ คุณภาพของสินค้า หรือบริการที่ลูค้า
ได้รับ มีค่าเฉลี่ย 4.41 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.455 รองลงมา ได้แก่ ความคาดหวังของลูกค้า มีค่าเฉลี่ย 4.39 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.432 และคุณค่าของสินค้า หรือบริการที่ลูกค้าได้รับ มีค่าเฉลี่ย 4.38 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0.438 ตามล าดับ  
 
ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความส าคญัของความจงรักภักดีในภาพรวม 

ความจงรักภักด ี
 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับ 

ความส าคัญ 
1. เลือกซื้อเสื้อผา้ทางออนไลน์เปน็ช่องทางแรกเสมอ 4.31 0.778 มากที่สุด 
2. มีร้านเสื้อผ้าออนไลน์ท่ีเป็นร้านประจ า 4.30 0.702 มากที่สุด 
3. เลือกซื้อเสื้อผา้ออนไลนผ์่านแพลตฟอร์ม Shopee  แม้ว่า
แพลตฟอร์มอื่น ๆ จะลดราคา 

4.23 0.778 มากที่สุด 

4. การซื้อเสื้อผา้ออนไลนไ์มเ่คยท าให้ผิดหวัง 4.32 0.685 มากที่สุด 
5. ติดตามข่าวสาร หรือโปรโมช่ันที่เกี่ยวกับเสื้อผ้าออนไลน์อยู่เสมอ 4.37 0.611 มากที่สุด 
6. ในอนาคตจะซื้อเสื้อผ้าออนไลนผ์่านแพลตฟอร์ม Shopee 4.37 0.603 มากที่สุด 
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ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความส าคญัของความจงรักภักดีในภาพรวม (ตอ่) 
ความจงรักภักด ี

 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 
ความส าคัญ 

7. ในอนาคตจะให้ข้อคิดเห็นเชิงบวกเกี่ยวกับการซื้อเสื้อผ้า
ออนไลน์กับผู้อื่น  

4.27 0.660 มากที่สุด 

8. ยินดีช่วยแก้ต่างให้ หากได้ยินคนพูดถึงการซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ใน
แง่ลบ 

4.27 0.660 มากที่สุด 

รวม  4.30 0.530 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 2 พบว่า ความจงรักภักดีของผู้ซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศไทย
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.30 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.530 เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า การ
ติดตามข่าวสาร หรือโปรโมช่ันที่เกี่ยวกับเสื้อผ้าออนไลน์อยู่เสมอ  และในอนาคตจะซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ผ่าน
แพลตฟอร์ม Shopee มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน 4.37 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.611 และ 0.603 อนาคตจะเลือกซื้อเสื้อผ้า
ทางออนไลน์เป็นช่องทางแรกเสมอ มีค่าเฉลี่ย 4.31 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.778 มีร้านเสื้อผ้าออนไลน์ท่ีเป็นร้าน
ประจ า มีค่าเฉลี่ย 4.30 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.702 การซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ไม่เคยท าให้ผิดหวัง มีค่าเฉลี่ย 4.32 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.685 ในอนาคตจะให้ข้อคิดเห็นเชิงบวกเกี่ยวกับการซื้อเสื้อผ้าออนไลน์กับผู้อื่น และยินดี
ช่วยแก้ต่างให้ หากได้ยินคนพูดถึงการซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ในแง่ลบ มีค่าเฉลี่ย 4.27 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.660 
และยังคงเลือกซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ แม้ว่าแพลตฟอร์มอื่น ๆ จะลดราคา  มีค่าเฉลี่ย 4.23 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0.778 ตามล าดับ 

 
ตารางที่ 3 แสดงผลการวเิคราะหส์มการถอยพหคุูณความสมัพันธ์ระหว่างความพึงพอใจท่ีส่งผลต่อความจงรักภักดี
ของผู้ซื้อเสื้อผ้าออนไลนผ์่านแพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศไทย 

 
ความพึงพอใจ 

Unstandardized  
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

 
t 

 
Sig. 

B Std. Error. Beta 
ค่าคงท่ี (Constant)  0.460 0.225  2.045 0.042 
คุณภาพของสินค้า หรือบริการที่ลกูค้าไดร้ับ 
(X1) 

0.076 0.073 0.063 1.041 0.299 

คุณค่าของสินค้า หรือบริการที่ลูกค้าไดร้ับ (X2) 0.666 0.069 0.544 9.587 0.000* 
ความคาดหวังของลูกค้า (X3) 0.133 0.065 0.114 2.033 0.043* 
AdjR2= .449, F = 379.404, R2= .453, R = .673, Sig. = .000 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่า ความพึงพอใจ ประกอบด้วย (1) คุณค่าของสินค้า หรือบริการที่ลูกค้าได้รับ และ 
(2) ความคาดหวังของลูกค้ามีผลต่อความจงรักภักดีของผู้ซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศ
ไทย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส าหรับความพึงพอใจด้านคุณภาพของสินค้า หรือบริการที่ลูกค้าได้รับ 
ไม่มีผลต่อความจงรักภักดีของผู้ซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศไทย ทั้งนี้ เมื่อพิจารณาค่า
สัมประสิทธิ์การก าหนด หรือค่า Adjusted R Square จากสมการตัวแบบซึ่งมีค่าเท่ากับ 0.449 แสดงว่าตัวแปร
อิสระสามารถอธิบายตัวแปรตามได้ร้อยละ 44.90 มีค่าสหสัมพันธ์พหุคูณก าลัง (R2 ) เท่ากับ 0.453 หรือคิดเป็นร้อย
ละ 45.30 ซึ่งตามที่ Hair et al. ระบุว่า R2 ส าหรับการศึกษาสาขาวิชาด้านการตลาด ด้านการจัดการ และด้านระบบ
สารสนเทศเพื่อการจัดการ เท่ากับ 0.75 0.50 และ 0.25 ถือว่ามีค่าสูง ปานกลาง และต่ า ตามล าดับ กล่าวคือค่า R2 
จะต้องไม่ต่ ากว่า 0.25 จึงจะถือว่าตัวแปรต้นสามารถอธิบายค่าความแปรปรวนในตัวแปรตามได้สามารถเขียนในรูป
สมการพยากรณ์ คือ ความจงรักภักดีของผู้ซื้อเสื้อออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศไทย 
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สมการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ในรูปคะแนนดิบ ดังน้ี  
Y ̂ = 0.460 + 0.076X1 + 0.666X2 + 0.133X3  
สมการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ในรูปคะแนนมาตรฐาน ดังน้ี  
Y ̂ = 0.544X2 + 0.114X3  

 สามารถสรุปได้ว่า ความพึงพอใจที่ส่งผลต่อความจงรักภักดีของผู้ซื้อเสื้อออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์ม 
Shopee ในประเทศไทย ด้านคุณค่าของสินค้า หรือบริการลูกค้าได้รับ (β = 0.544) และด้านความคาดหวังของ
ลูกค้า (β = 0.114) ทั้ง 2 ด้าน มีผลต่อความจงรักภักดีของผู้บริโภคที่ซื้อสินค้าผ่านแพลตฟอร์ม Shopee ใน
ประเทศไทย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส าหรับความพึงพอใจด้านคุณภาพของสินค้า (β = 0.063) ไม่
ส่งผล ต่อความจงรักภักดีของผู้ซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศไทย อาจเป็นเพราะ สินค้าท่ี
มีจ าหน่ายออนไลน์ส่วนใหญ่มีราคาค่อนข้างถูกและมีร้านค้าที่จ าหน่ายมีให้เลือกหลากหลาย  ท าให้ผู้ซื้อไม่ได้ให้
ความส าคัญเท่าท่ีควร 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้คณะผู้ศึกษาได้สรุปและอภิปรายผลการวิจัยโดยมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจและความจงรักภักดีของผู้ซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ผ่าน
แพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศไทย อภิปรายผลได้ดังนี้ 

ความพึงพอใจในภาพรวม มีค่าเฉลี่ยมาก เมื่อพิจารณาเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 3 ด้าน คือ (1) ความ
คาดหวังของลูกค้า มีค่าเฉลี่ยสูงสุด โดยคาดหวังว่าเสื้อผ้าออนไลน์บนแพลตฟอร์ม Shopee ตรงตามที่สั่งซื้อ 
คุณภาพมาตรฐาน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะความคาดหวังของลูกค้า เมื่อเห็นสินค้าตัวอย่างจากสื่อออนไลน์ จนท าให้เกิด
ความคาดต้องการซื้อ และเมื่อสั่งซื้อสินค้าจนได้รับของเป็นไปตามที่ภาพปรากฏจากร้านออนไลน์ที่สั่งซื้อ สอดคล้อง
กับแนวคิดของ (Lovelock, Patterson, and Walker, 1998) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่เกิดขึ้น
หลังจากได้รับการตอบสนองความต้องการ ในระดับที่คาดหวังหรือสูงกว่าโดยพอใจนั้นจะเช่ือมโยงกับความ
จงรักภักดี การที่ผู้บริโภครู้สึกพึงพอใจในสินค้าและบริการจะน าไปสู่การโฆษณา บอกเล่าปากต่อปาก ยิ่งไปกว่านั้น 
ผู้บริโภคที่มีความพึงพอใจสูง มีความสุขกับสินค้าและ บริการหลายๆครั้งในอดีต มีแนวโน้มที่จะมองข้ามและให้อภัย
หากพบเจอความผิดพลาดในสินค้าหรือบริการนั้น ๆ 

รองลงมา คือ คุณค่าของสินค้า หรือบริการที่ลูกค้าได้รับ โดยใช้แพลตฟอร์ม Shopee มีการคืนก าไรให้
ผู้บริโภคที่ใช้บริการเป็นประจ าอย่างต่อเนื่อง เช่น ลดราคาสินค้า หรือฟรีค่าจัดส่ง สอดคล้องกับแนวคิดของ 
(Zeithaml,Parasuraman & Berry, 1990) คุณค่าของสินค้าหรือบริการที่ลูกค้าได้รับเป็นการเปรียบเทียบระหว่าง
ประโยชน์ของสินค้าหรือบริการที่ลูกค้าได้รับกับราคาที่จ่ายไปหรือต้นทุนท่ีเสียไปเพื่อให้ได้สินค้าหรือบริการนั้น การ
ประเมินคุณค่าที่ลูกค้าได้รับสามารถประเมินได้จาก 2 ค าถาม คือ ความพอใจต่อราคา ณ ระดับคุณภาพในปัจจุบัน 
และความพอใจต่อคุณภาพ ณ ระดับราคาในปัจจุบัน ซึ่งคุณค่าของสินค้าที่ลูกค้าได้รับจะส่งผลโดยตรงต่อความพึง
พอใจของลูกค้า 

คุณภาพของสินค้า หรือบริการที่ลูกค้าได้รับ โดยแพลตฟอร์ม Shopee มีการจัดส่งตรงตามเวลา และ
สามารถแก้ไขปัญหาให้กับลูกค้าได้ทันที เช่น การส่งสินค้าผิด สอดคล้องกับแนวคิดของ (อทิตยา วิมลเมือง, 2562) 
กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึก ความชอบ ความพอใจและความต้องการของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
ความรู้สึกพอใจจะเกิดขึ้นเมื่อบุคคลได้รับในสิ่งที่ต้องการซึ่งในที่นี้ได้หมายถึง การบริการที่ดี ความรู้สึกพึงพอใจจะ
เกิดขึ้นเมื่อผู้ใช้บริการได้รับการตอบสนองนสิ่งท่ีต้องการหรือบรรลุเป้าหมายในระดับหนึ่ง ความรู้สึกดังกล่าวจะลดลง
ไม่เกิดขึ้นหากความต้องการหรือจุดมุ่งหมายนั้นไม่ได้รับการตอบสนอง 

ความจงรักภักดี โดยในอนาคตท่านจะซื้อเสื้อผ้าผ่านแพลตฟอร์ม Shopee อาจจะเป็นเพราะว่า ผู้ที่ใช้
บริการซื้อเสื้อผ้าผ่านแพลตฟอร์ม Shopee ได้รับสินค้าที่มีคุณภาพตรงตามที่ลูกค้าคาดหวังไว้ จึงท าให้ลูกค้ามีความ
ต้องการจะกลับมาใช้บริการอีกครั้ง สอดคล้องกับแนวคิดของ (Anderson & Fornell, 2000) ปัจจัยความจงรักภักดี
ของลูกค้า (Customer Loyalty) สามารถวัดได้จากการกลับมาซื้อซ้ าในสินค้าหรือการใช้บริการซ้ าในอนาคต  
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วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่ส่งผลความจงรักภักดีของผู้ซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ผ่าน
แพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศไทย พบว่า ความพึงพอใจประเด็นคุณค่าของสินค้าและความคาดหวังส่งผลต่อ
ความจงรักภักดีของผู้ซื้อ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้ซื้อเสื้อผ้าผ่านแพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศไทย ให้ความส าคัญ
กับคุณค่าของสินค้าและสิ่งที่ได้ในตัวสินค้าตรงตามความคาดหวังมากกว่าในเรื่องของคุณภาพ จึงท าให้ผลการวิจัยใน
ครั้งนี้ผู้ตอบแบบสอบถาม ให้ความส าคัญกับ 2 ประเด็นดังกล่าว ทั้งนี้สอดคล้องกับผลของงานวิจัยของ (ภณิชชา รุ่ง
รัชพันธ์, 2563) ได้ศึกษาเรื่องการรับรู้คุณภาพบริการ ความพึงพอใจและความไว้วางใจที่ส่งผลต่อความภักดีในการ
ซื้อสินค้าผ่านแอปพลิเคชัน Shopee ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่าความพึงพอใจของผู้ซื้อส่งผ่านไปยังความภักดี
อิเล็กทรอนิกส์ โดยการรับรู้คุณภาพบริการอิเล็กทรอนิกส์ส่งผลเชิงบวกอย่างมีนัยส าคัญต่อความภักดีอิเล็กทรอนิกส์ 
โดยตรง และสอดคล้องกับงานวิจัยของ (วีณา พงษ์พิทักษ,์ 2561) ผลการศึกษาพบว่า ความพึงพอใจต่อคุณค่าสินค้า 
ความพึงพอใจต่อคุณภาพการให้บริการ มีความเช่ือมโยงต่อตราสินค้า มีอิทธิพลทางบวกต่อความภักดีต่อสินค้า
แฟช่ันตราต่างประเทศ โดยปัจจัยด้านความพึงพอใจต่อคุณค่าสินค้ามีค่าสัมประสิทธิ์ความมีอิทธิพลสูงสุด รองลงไป
คือความพึงพอใจต่อคุณภาพการให้บริการ และความเช่ือมโยงต่อตราสินค้าตามล าดับ และตัวแปรอิสระทั้งสาม
ร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของความภักดีต่อสินค้าแฟช่ันตราต่างประเทศได้ร้อยละ 54.10 
  ส าหรับความพึงพอใจประเด็นคุณภาพของสินค้าไม่ส่งผลต่อความจงรักภักดีของผู้ซื้อเสื้อผ้าออนไลน์ผ่าน
แพลตฟอร์ม Shopee ในประเทศไทย อาจเป็นเพราะ สินค้าที่มีจ าหน่ายออนไลน์ส่วนใหญ่มีราคาค่อนข้างถูกและมี
ร้านค้าท่ีจ าหน่ายมีให้เลือกหลากหลาย ท าให้ผู้ซื้อไม่ได้ให้ความส าคัญเท่าท่ีควร สอดคล้องกับแนวคิดของ (Day, R.L. 
and Landon, E.L., 1977) ได้อธิบายไว้ว่า เมื่อลูกค้าหรือผู้บริโภคเกิดความไม่พึงพอใจต่อสินค้าหรือบริการของ
บริษัท ลูกค้าหรือผู้บริโภคนั้นจะมีการแสดงออกต่อสินค้าหรือการบริการนั้นได้ 3 รูปแบบ ได้แก่  (1) ไม่แสดงออก
หรือไม่กระท าการใด ๆ (2) แสดงออกหรือกระท าต่อสาธารณะ หมายถึง การแจ้งการร้องเรียนต่อบริษัทหรือ
ผู้ประกอบการนั้น ๆ หรือการแจ้งเตือนในหมู่กลุ่มลูกค้าของกลุ่มผู้ใช้สินค้า หรือบริการของตราสินค้า หรือการ
ฟ้องร้อง-ร้องเรียนทางกฎหมายกับบริษัทหรือผู้ประกอบการ  และ (3) แสดงออกหรือกระท าอย่างเป็นส่วนตัว 
(Private action) หมายถึงการที่ลูกค้า หรือผู้บริโภคเลิกใช้หรือจะไม่ใช้สินค้าหรือบริการอีกในครั้งต่อ ๆ ไป และการ
น าไปพูดต่อในทางลบกับครอบครัว หรือเพื่อนสนิท 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
ผลการวิจัยที่เกิดขึ้นด้านคุณค่าของสินค้า หรือบริการที่ลูกค้าได้รับ ส่งผลต่อความจงรักภักดีของผู้ซื้อ

เสื้อผ้าผ่านแพลตฟอร์ม Shopee มากที่สุดรองลงมาคือ ด้านความคาดหวังของลูกค้า โดยแพลตฟอร์ม Shopee 
ควรมีการส่งเสริม เช่น ส่งเสริมในด้านคุณภาพสินค้า ความคาดหวังของลูกค้า และส่งเสริมคุณค่าสินค้า เพื่อเพิ่ม
ระดับความพึงพอใจจนเกิดความจงรักภักดีในกลุ่มผู้ใช้บริการให้เกิดการแนะน าบอกต่อแอปพลิเคชัน และกลับมาใช้
บริการในการซื้อสินค้าในครั้งต่อ ๆ ไป 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 ส าหรับงานวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการใช้บริการแพลตฟอร์มออนไลน์ช่องทาง

ต่าง ๆ ในประเด็นส่วนประสมทางการตลาดออนไลน์ของผู้ให้บริการแก่ลูกค้า 
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Service quality that affects the decision to purchase  
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาระดับความส าคัญของคุณภาพของการให้บริการและการตัดสินใจซื้อ 
และ (2) ศึกษาคุณภาพของการให้บริการที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้ออาหารริมทาง อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง เป็นการ
วิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้บริโภคที่ใช้บริการร้านอาหารริมทาง จ านวน 316 คน เครื่องมือที่ใช้     ในการวิจัย 
คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ การ
วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ผลการวิจัยพบว่า ระดับความส าคัญของคุณภาพของการให้บริการโดยรวม 5 ด้าน อยู่ใน
ระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 3.97 และระดับความส าคัญของตัดสินใจซื้อ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.07 ผลการวิเคราะห์
คุณภาพการให้บริการที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้ออาหารริมทางอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง พบว่า คุณภาพการให้บริการ
ประเด็นการตอบสนอง (β= 0.082) ความน่าเช่ือถือ (β= 0.159) และการเอาใจใส่ (β= 0.435) ส่งผลต่อการตัดสินใจ
ซื้ออาหารริมทางอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ค าส าคัญ: คุณภาพของการให้บริการ/ การตัดสินใจซื้อ/ อาหารริมทาง 
 

Abstract 
This research aims to (1) study the importance of the quality of service and purchasing 

decisions and (2) study the quality of services that affect the decision to buy street food in Mueang 
District, Lampang Province. It is a research study. amount The sample group consisted of 316 
consumers who used street food restaurants. The research instrument is a questionnaire. Statistics 
used in data analysis include frequency, mean, percentage, standard deviation, and multiple 
regression analysis. The research results found that The level of importance of the quality of service 
in all 5 areas is at a high level with an average of 3.97 and the level of importance of purchasing 
decisions. It is at a high level with an average of 4.07. The results of the analysis of service quality 
that affects the decision to purchase street food in Mueang District, Lampang Province found that 
service quality included responsiveness (β= 0.082), reliability (β= 0.159), and empathy (β= 0.435) 
affects the decision to purchase street food in Mueang District, Lampang Province, with statistical 
significance at the 0.05 level.                                                                                      
Keywords: Quality of service/Purchasing decision/Street food 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 เนื่องจากล าปางเป็นเมืองท่องเที่ยว ท าให้มีอาหารริมทาง หรือที่เรียกว่า “Street Food”เพิ่มมากขึ้น     
จึงเกิดภาวะการแข่งขัน เป็นรายการอาหารจานด่วนท่ีพร้อมรับประทานเช่นเดียวกับ Fast Food แต่ Street Food 
จะนิยมขายตามริมถนนหรือบนพ้ืนที่สาธารณะ มีทั้งเป็นแบบซุ้มอาหาร รถเข็น หรือแม้แต่ร้านค้าหาบเร่ ปัจจุบันคน
ไทยส่วนใหญ่ประกอบอาชีพหาเช้ากินค่ า จึงต้องการร้านอาหารที่สะดวกสบายและรวดเร็ว อาหารริมทางหรือ 
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Street Food จึงตอบโจทย์มากที่สุด ทุกคนสามารถหากินได้ง่ายและราคาไม่แพง มีความหลากหลายในการเลือก
รับประทาน อีกทั้งยังช่วยกระตุ้นเศรษฐกิจชุมชนและสร้างรายได้ให้กับประเทศ ทั้งนี้ปัจจัยที่มีผลต่อการบริโภค
อาหารริมทาง สาเหตุหนึ่งมาจากอาหารริมทางเป็นอาหารที่มีราคาถูกแต่  มักมีปัญหาเรื่องคุณภาพของอาหาร และ
คุณภาพของร้านค้ายังไม่อยู่ในเกณฑ์ที่สามารถมีอ านาจต่อรองกับลูกค้าได้ ลูกค้าส่วนใหญ่ที่มาบริโภคก็เนื่องจาก
ความจ าเป็นด้านต่างๆ เช่น การมีรายได้น้อย การมีเวลารับประทานอาหารที่จ ากัด จึงไม่สามารถที่จะมีทางเลือก
อื่นๆ ได้มากนัก อาหารริมทางจึงตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคมากท่ีสุด (SummerB, 2564) 

จังหวัดล าปาง เป็นจังหวัดหนึ่งในภาคเหนือที่รู้จักกันในนาม “เมืองรถม้า” มีแหล่งจ าหน่ายอาหารริมทาง 
หลายแห่งที่ขึ้นช่ือของจังหวัด ได้แก่ ตลาดอัศวิน กาดกองต้า ตลาดเพ็ญทรัพย์ ตลาดออมสิน ถนนวัฒนธรรม       
เป็นศูนย์กลางของจังหวัดล าปาง จึงท าให้เกิดภาวะการแข่งขัน ซึ่งการให้บริการในแต่ละร้านมีความแตกต่างกันไป
และมีความหลากหลาย ส่งผลให้คุณภาพรสชาติอาหารตอบสนองต่อความต้องการและเกิดการตัดสินใจเลือกซื้อ  
ของผู้บริโภค ส าหรับนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในล าปางแล้ว ยังมีช่องทางในการจับจ่ายใช้สอย คือ การใช้
บริการในส่วนการรับประทานอาหาร โดยอาหารไทยนั้นเป็นอาหารที่มีช่ือเสียงและเป็นที่ยอมรับในหมู่  ของ
นักท่องเที่ยวต่างชาติ ปัจจุบันพบว่าธุรกิจต่างๆมีความพยายามในการปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพการให้บริการ ให้ดี
ยิ่งขึ้น ให้เกิดความพึงพอใจและบอกต่อ ดังนั้นคุณภาพของอาหารและรสชาติจึงเป็นปัจจัยส าคัญในการคงอยู่ของ
ธุรกิจร้านอาหาร (ศูนย์อัจฉริยะเพื่ออุตสาหกรรมอาหาร, 2560) 

ด้วยเหตุนี้ คณะผู้ศึกษาจึงเห็นความส าคัญของคุณภาพในการให้บริการ ความแตกต่างและหลากหลายของ
ร้านอาหารริมทาง จะเป็นการสร้างความพึงพอใจให้กับผู้บริโภคถือเป็นพันธกิจหลักของทางร้านอาหารริมทาง ดังนั้น
ทางร้านอาหารริมทางจ าเป็นต้องค านึงถึงคุณภาพรสชาติและความหลากหลาย เพื่อตอบสนองต่อความต้องการและ
การตัดสินใจซื้อของผู้บริโภคมากท่ีสุด 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
         1. เพื่อศึกษาระดับความส าคัญของคุณภาพของการให้บริการและการตัดสินใจซื้ออาหารริมทาง อ าเภอเมือง 
จังหวัดล าปาง 
         2. เพื่อศึกษาคุณภาพของการให้บริการที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้ออาหารริมทาง อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 จากการทบทวนวรรณกรรม แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง คณะผู้ศึกษาได้ใช้แนวคิดคุณภาพของการ
ให้บริการของ Cheewathanakornkul and Jiratchot (n.d.) และแนวคิดการตัดสนิใจซื้อของพิชัย ช่วยปุ้ง (ม.ป.ป.) 
โดยสามารถแสดงภาพกรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพท่ี 1 ต่อไปนี้ 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย  

 
  

คุณภาพของการให้บริการ 
1.  ความเป็นรูปเป็นธรรมของการบริการ 
2. การตอบสนองความต้องการการบริการ 
3. ความน่าเชื่อถือในการให้บริการ 
4. การสร้างความมั่นใจให้แก่ผู้ใช้บริการ 
5. การเอาใจใส่ 

การตัดสินใจซ้ืออาหารริมทาง 
อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง  
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้บริโภคที่ใช้บริการร้านอาหารริมทางใน
อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง ซึ่งมีจ านวนประชากรเป็นจ านวนมากและไม่ทราบจ านวนท่ีชัดเจน คณะผู้วิจัยได้ใช้สูตร
การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของ (Cochran, 1977) ท่ีระดับความเชื่อมั่น 95% ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในครั้ง
นี้ จ านวนทั้งสิ้น 385 ตัวอย่าง ส าหรับการก าหนดกลุ่มตัวอย่างของงานวิจัยครั้งนี้ คณะผู้วิจัยได้ท าการสุ่มตัวอย่าง
แบบบังเอิญ ใช้หลักการสุ่มโดยมีวิธีการเก็บแบบสอบถามออนไลน์ผ่าน Google Form กับกลุ่มตัวอย่างผู้ที่มาใช้
บริการร้านอาหารริมทางในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง  โดยขอความร่วมมือสแกน QR Code เพื่อตอบ
แบบสอบถามผ่านช่องทางออนไลน์ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ ประกอบด้วยค าถามปลายปิดและปลายเปิด ที่ได้ผ่าน
การตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) จากผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เป็นผู้ตรวจสอบถึง
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามที่ได้พัฒนาขึ้นกับเนื้อหาในทฤษฎี ด้วยเทคนิคการค านวณหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง ( Item Objective Congruence: IOC) ซึ่งข้อค าถามที่ผ่านการคัดเลือกมีค่า IOC มากกว่า 0.600 
หลังจากนั้นได้ท าการปรับแก้ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ และได้น าแบบสอบถามไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
ผู้ที่มาใช้บริการร้านอาหารริมทาง ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง ที่มีลักษณะใกล้เคียงกันกับกลุ่มตัวอย่างจริง 
จ านวน 30 ฉบับ แล้วน ามาวิเคราะห์เพื่อตรวจสอบหาค่าความเที่ยง (Reliability) โดยพิจารณาจากค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธ์อัลฟาของครอนบาค (Cronbach’ s Alpha Coefficient) พบว่า มาตรวัดรวมคุณภาพการให้บริการ มี
ค่าเท่ากับ 0.979 และมาตรวัดรวมการตัดสินใจซื้อ มีค่าเท่ากับ 0.968 โดยแบบสอบถามประกอบด้วย 2 ส่วน 
ต่อไปนี ้
 ส่วนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคลลักษณะของแบบสอบถามเลือกตอบ (Check-List) 
ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน และตลาดที่ใช้บริการ 
 ส่วนที่ 2 ระดับความส าคัญของคุณภาพการให้บริการ ประกอบด้วย (1) ความเป็นรูปธรรม (2) การ
ตอบสนอง (3) ความน่าเชื่อถือ (4) ความมั่นใจ และ (5) การเอาใจใส่ และระดับความส าคัญของการตัดสนิใจซื้อ โดย
ข้อค าถามใช้มาตรวัดแบบลิเคิร์ต 5 ระดับ คือ น้อยที่สุด =1, และมากที่สุด =5 ซึ่งจะได้ระดับแนวโน้มความคิดเห็น 
คือ ระดับ 4.21 – 5.00  หมายถึง มากที่สุด 3.41 – 4.20  หมายถึง มาก 2.61 – 3.40  หมายถึง ปานกลาง 1.81 – 
2.60  หมายถึง น้อย และ 1.00 – 1.80  หมายถึง น้อยท่ีสุด 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 คณะผู้ศึกษาใช้วิธีการเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามออนไลน์ผ่าน Google Form กับผู้บริโภคที่ใช้บริการ
ร้านอาหารริมทางในอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง โดยขอความร่วมมือกลุ่มตัวอย่างสแกน QR Code เพื่อตอบ
แบบสอบถามผ่านช่องทางออนไลน์ ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก ใช้วิธีการเลือกแบบไม่ค านึงถึงโอกาสความ
น่าจะเป็น และเพื่อให้ได้อัตราการตอบกลับของแบบสอบถามตามจ านวนท่ีก าหนดไว้ ใช้ระยะเวลาเก็บแบบสอบถาม
จ านวน 2 เดือน (เดือนตุลาคม - เดือนธันวาคม พ.ศ. 2566) ได้จ านวนทั้งสิ้น 316 คน คิดเป็นร้อยละ 82.08 จาก
จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 385 ราย และได้ท าการตรวจสอบความถูกต้อง ความสมบูรณ์ของแบบสอบถามที่ได้รับกลับมา
ที่สามารถน าข้อมูลไปใช้ในการวิเคราะห์ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 คณะผู้ศึกษาประมวลผลข้อมูล โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ เพื่อวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ (1) วิเคราะห์
ข้อมูลทั่วไป ใช้สถิติเชิงพรรณนาเพื่อหาค่าความถี่ และค่าร้อยละ (2) วิเคราะห์ระดับความส าคัญของคุณภาพของ
การให้บริการและการตัดสินใจซื้อ ใช้สถิติเชิงพรรณนาเพื่อหาค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช้สถิติ
อนุมานวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ ทดสอบการมีอิทธิพลของตัวแปรต้นและตัวแปรตามในการทดสอบ
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร โดยก าหนดค่านัยส าคัญ (Significance) ในระดับค่า 0.05 หรือระดับค่าความเช่ือมั่น
ทางสถิติร้อยละ 95 รวมทั้งยังมีการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นแบบพหุคูณ  
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สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาคุณภาพการให้บริการที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้ออาหารริมทางอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง
สามารถสรุปผลได้ดังต่อไปนี้ 
 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 316 คน พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 
จ านวน 216 คน ร้อยละ 68.40 และเพศชาย จ านวน 100 คน ร้อยละ 31.60 อยู่ในช่วงอายุ  18-25 ปี จ านวน   
256 คน ร้อยละ 80.00 รองลงมาคือ อยู่ในช่วงอายุ 26-30 ปี จ านวน 21 คน ร้อยละ 6.6 อายุ 36-40 ปี จ านวน   
13 คน ร้อยละ 4.10  อายุ 41-45 ปี จ านวน 12 คน ร้อยละ 3.80 อาย ุ46-59 ปี จ านวน 10 คน ร้อยละ 3.20 อายุ 
60 ปีขึ้นไป จ านวน 4 คน ร้อยละ 1.30 มีระดับการศึกษาประถมศึกษา จ านวน 9 คน ร้อยละ 2.80  มีระดับ
การศึกษาอยู่ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 27 ร้อยละ 8.50 มีระดับการศึกษาอยู่ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/
ปวช. จ านวน 54 คน ร้อยละ 17.10 มีระดับการศึกษาอยู่ระดับอนุปริญญา/ปวส. จ านวน 24 คน ร้อยละ 7.60 มี
ระดับการศึกษาอยู่ระดับปริญญาตรี จ านวน 193 คน ร้อยละ 61.10 สูงกว่าปริญญาตรี จ านวน 8 คน  ร้อยละ 2.50 
ต่ ากว่าปริญญาตรี จ านวน 1 คน ร้อยละ 0.30 มีอาชีพข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ จ านวน 7 คน ร้อยละ 2.20 
ลูกจ้าง/พนักงานบริษัทเอกชน จ านวน 8 คน ร้อยละ 2.50 ธุรกิจส่วนตัว จ านวน 7 คน ร้อยละ12.00 นักเรียน/
นักศึกษา จ านวน 249 คน ร้อยละ 78.80 รับจ้างท่ัวไป จ านวน 14 คน ร้อยละ 4.40 ส่วนใหญ่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดอืน
ต่ ากว่า 5,000 บาท จ านวน 179 คน ร้อยละ 56.60 รองลงมา รายได้ 5,001-10,000 บาท จ านวน 64 คน ร้อยละ 
20.30 รายได้ 10,001-15,000 บาท จ านวน 26 คน ร้อยละ 8.20 รายได้ 15,001-20,000 บาท จ านวน 15 คน   
ร้อยละ 4.70 รายได้ 20,001-25,000 บาท จ านวน 9 คน ร้อยละ 2.80 รายได้ 25,000 บาท ขึ้นไป จ านวน 23 คน 
ร้อยละ 7.30 โดยร้านค้าที่เคยใช้บริการอาหารริมทาง มากที่สุด คือ กาดกองต้า จ านวน 308 คน ร้อยละ 80.00 
รองลงมา คือ ตลาดอัศวิน จ านวน 297 คน ร้อยละ 77.10 ตลาดหลักเมือง จ านวน 196 คน ร้อยละ 50.90 ตลาด
เพ็ญทรัพย์ จ านวน 160 คน ร้อยละ 41.60 ตลาดรถไฟ จ านวน 121 คน ร้อยละ 31.40 ถนนวัฒนธรรม จ านวน 
104 คน ร้อยละ 27.00 กาดนั่งก้อม จ านวน 78 คน ร้อยละ 20.30 ตลาดต้นยาง จ านวน 53 คน ร้อยละ 13.80 
ตามล าดับ    

2. ผลการวิเคราะห์คุณภาพการให้บริการ ผลสรุปได้ดังนี้  
 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ระดับความส าคญัของคุณภาพการให้บรกิารในภาพรวม 
คุณภาพการให้บริการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับความส าคัญ 

1. ความเป็นรูปธรรม 
2. การตอบสนอง 
3. ความน่าเชื่อถือ 
4. ความมั่นใจ 
5. การเอาใจใส่ 

3.97 
4.03 
4.11 
4.05 
4.07 

0.521 
0.520 
0.526 
0.486 
0.489 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

รวม 3.97 0.521 มาก 
  
 จากตารางที่ 1 พบว่า มีการวิเคราะห์ระดับความส าคัญของคุณภาพการให้บริการในภาพรวมของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 316 คน ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 3.97 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.521 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
5 ด้านเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย พบว่า ความน่าเช่ือถือ มีระดับความส าคัญอยู่ในระดับมาก  ค่าเฉลี่ย 4.11 
รองลงมา คือ การเอาใจใส่ มีระดับความส าคัญอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.07 ความมั่นใจ มีระดับความส าคัญอยู่ใน
ระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.05 การตอบสนอง มีระดับความส าคัญอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.03 และความเป็นรูป     
เป็นธรรม มีระดับความส าคัญอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 3.97 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ระดับความส าคัญของการตัดสินใจซื้อ 
การตัดสินใจซ้ือ 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับ

ความส าคัญ 
1. ร้านค้ามีคุณภาพทั้งด้านบริการ ท้ังคุณภาพอาหาร  
2. สินค้ามีบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมกับอาหาร   
3. ราคาอาหารมีความเหมาะสมกับปริมาณ 
4. พนักงาน/เจ้าของ มีการบริการเป็นท่ีน่าพอใจ 
5. ภาพลักษณ์ของร้านอาหารมีความน่าเช่ือถือ 
6. การไปใช้บริการแต่ละครั้งมีความสะดวกสบาย 
7. มีการชักชวนและการแนะน าจากผู้คนรอบข้าง 
8. จ านวนการรีวิวจากลูกค้าของร้าน 
9. มีโปรโมชั่นน่าสนใจ เช่น ส่วนลดในแต่ละเทศกาล 

4.06 
4.11 
4.13 
4.05 
4.06 
4.10 
4.12 
4.06 
3.96 

0.644 
0.709 
0.632 
0.628 
0.588 
0.622 
0.618 
0.624 
0.663 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

รวม 4.07 0.444 มาก 
 
 จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการวิเคราะห์ระดับความส าคัญของการตัดสินใจซื้อ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก          
ค่าเฉลี่ย 4.07 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ราคาอาหารมีความเหมาะสมกับปริมาณ มีระดับความส าคัญอยู่ใน
ระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.13 รองลงมา คือ มีการชักชวนและการแนะน าจากผู้คนรอบข้าง  มีระดับความส าคัญอยู่ใน
ระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.12 สินค้ามีบรรจุภัณฑ์ที่ เหมาะสมกับอาหาร มีระดับความส าคัญอยู่ ในระดับมาก           
ค่าเฉลี่ย 4.11 การไปใช้บริการแต่ละครั้งมีความสะดวกสบาย มีระดับความส าคัญอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.10 
ร้านค้ามีคุณภาพทั้งด้านบริการทั้งคุณภาพอาหาร มีระดับความส าคัญอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.06 จ านวนการรีวิว
จากลูกค้าของร้าน มีระดับความส าคัญอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.06 ภาพลักษณ์ของร้านอาหารมีความน่าเช่ือถือ มี
ระดับความส าคัญอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.06 และพนักงาน/เจ้าของ มีการบริการเป็นที่น่าพอใจ มีระดับ
ความส าคัญอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.05 มีโปรโมชั่นน่าสนใจ เช่น ส่วนลดในแต่ละเทศกาล มีระดับความส าคัญอยู่
ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 3.96 ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหส์มการถอยพหุคูณคณุภาพการให้บริการที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้ออาหารริมทาง อ าเภอ
เมือง จังหวัดล าปาง 

AdjR2 =0.664, R = 0.818, F= 125.389, R2= 0.669, Sig = .000 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า คุณภาพการให้บริการ ประเด็นการตอบสนอง ความน่าเช่ือถือ และการเอาใจใส่
ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้ออาหารริมทางอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อ 3 ด้าน ส่วนคุณภาพการให้บริการ ประเด็นความเป็นรูปเป็นธรรม และความมั่นใจ ไม่ส่งผลต่อการ
ตัดสินใจซื้ออาหารริมทางอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง ทั้งนี้ เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์การก าหนด หรือค่า 

คุณภาพการให้บริการ 
Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients t Sig 

B St. Error Beta 
ค่าคงท่ี 
ความเป็นรูปเป็นธรรม (X1) 
การตอบสนอง (X2) 
ความน่าเชื่อถือ (X3) 
ความมั่นใจ (X4) 
การเอาใจใส่ (X5) 

0.642 
0.073 
0.082 
0.159 
0.095 
0.435 

0.141 
0.038 
0.042 
0.039 
0.050 
0.047 

 
0.085 
0.097 
0.189 
0.104 
0.478 

4.559 
1.916 
1.982 
4.024 
1.898 
9.301 

0.000 
0.056 
0.048* 
0.000* 
0.059 
0.000* 
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Adjusted R Square จากสมการตัวแบบซึ่งมีค่าเท่ากับ 0.664 แสดงว่าตัวแปรอิสระสามารถอธิบายตัวแปรตามได้
ร้อยละ 66.40 และมีค่าสหสัมพันธ์พหุคูณก าลังสอง (R2) เท่ากับ 0.669 หรือคิดเป็นร้อยละ 66.90 สามารถเขียนใน
รูปสมการพยากรณ์ คือ การตัดสินใจซื้ออาหารริมทางอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 

สมการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ในรูปคะแนนดิบ ดังน้ี  
Y ̂ = 0.642+ 0.073X1 + 0.082X2 + 0.159X3 + 0.095X4 + 0.435X5 
สมการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ในรูปคะแนนมาตรฐาน ดังน้ี  
Z = 0.097X2 + 0.189X3 + 0.478X5 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้คณะผู้ศึกษาได้สรุปและอภิปรายผลการวิจัยโดยมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ดังนี้  
วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษาระดับความส าคัญของคุณภาพของการให้บริการและการตัดสินใจซื้ออาหาร

ริมทาง อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง อภิปรายผลได้ดังต่อไปนี้ 
คุณภาพการให้บริการในภาพรวม การเอาใจใส่ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก รองลงมาคือความน่าเช่ือถือ 

และการตอบสนอง ตามด าดับ เมื่อพิจารณาเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 4 ด้าน คือ (1) ด้านความน่าเช่ือถือ เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญการประกอบอาหารมีความถูกต้องตามค าสั่งซื้อ 
รองลงมา คือ ร้านค้าเป็นที่รู้จักของผู้คน และราคาอาหารแสดงไว้ชัดเจน ตามล าดับ  สอดคล้องกับแนวคิดของ 
ชีวรรณ เจริญสุข (2563) กล่าวถึงความน่าเช่ือถือของการบริการว่า การให้บริการต้องให้บริการตรงตามที่แจ้งหรือ
ระบุไว้อย่างถูกต้อง อีกทั้งต้องกระท าอย่างสม่ าเสมอเช่นเดิมทุกครั้งที่ร้านให้บริการ ประกอบด้วย 5 ข้อส าคัญ ได้แก่ 
ความสามารถของพนักงานในการให้บริการได้ตรงตามที่สัญญาไว้ การให้การบริการตามค ามั่นสัญญา การรักษา
สัญญา ความใส่ใจในการดูแลปัญหาและพร้อมให้ความช่วยเหลืออยู่เสมอ และ การเก็บรักษาข้อมูลของผู้รับบริการอ
ยางเหมาะสม 

รองลงมา คือ ด้านการเอาใจใส่ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญกับ
ร้านค้ามีปฏิสัมพันธ์ต่อลูกค้า ไม่เพิกเฉยต่อความต้องการในส่วนต่างๆ รองลงมา ร้านค้าให้การแนะน าเป็นอย่างดี มี
การทวนรายการอาหารอยู่เสมอ และบริการคล่องแคล่ว รวดเร็วและถูกต้อง ตามล าดับ  สอดคล้องกับแนวคิดของ 
ชีวรรณ เจริญสุข (2563) กล่าวถึงความเอาใจใส่ลูกค้าหรือผู้เข้ารับบริการ แม้ว่าลูกค้าที่เข้ารับบริการจะแตกต่างกัน
แต่ละราย โดยต้องมีการรับฟังปัญหา จดจ าผู้เข้ารับบริการแต่ละรายไดอ้ย่างเหมาะสม รวมถึงพนักงานใส่ใจและดูแล
ผู้รับบริการเป็นอย่างดี การให้ความสนใจในการเข้าใจความต้องการเฉพาะของลูกค้าแต่ละราย  การให้บริการที่
ค านึงถึงประโยชน์ของผู้รับบริการ และการอ านวยความสะดวกแก่ผู้รับบริการ  

ความมั่นใจ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญกับค่าใช้จ่ายที่เสยีไป มีความ
คุ้มค่ากับอาหารที่ได้รับ รองลงมา คือ มีความรู้สึกมั่นใจว่าจะได้รับอาหารตามที่ท่านต้องการทุกครั้งที่มาใช้บริการ   
มีรูปภาพอาหารประกอบหน้าร้าน และมีช่องทางการติดต่อสื่อสารที่ง่าย สะดวก ตามล าดับ 

ด้านการตอบสนอง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญร้านค้าให้บริการดว้ย
ความเต็มใจ รองลงมา คือ ร้านค้าสามารถให้บริการได้อย่างทั่วถึง ทันท่วงที และระยะเวลาในการให้บริการรวดเร็ว
ไม่รอนานจนเกินไป  

ด้านความเป็นรูปธรรม เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญทางร้านมีที่จอด
รถเพียงพอส าหรับผู้มาใช้บริการ รองลงมา คือ อุปกรณ์ ภาชนะบรรจุอาหารสะอาดและเหมาะสม สถานที่และ
บริเวณโดยรอบร้านสะอาด และมีพื้นท่ีเพียงพอส าหรับรองรับอาหาร ตามล าดับทุกด้านอยู่ในระดบัมาก การตัดสินใจ
ซื้อ ระดับความส าคัญในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ราคาอาหารมีความเหมาะสมกับ
ปริมาณ รองลงมา คือ มีการชักชวนและการแนะน าจากผู้คนรอบข้าง สินค้ามีบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมกับอาหาร    
การไปใช้บริการแต่ละครั้งมีความสะดวกสบาย ร้านค้ามีคุณภาพทั้งด้านบริการ ทั้งคุณภาพอาหาร จ านวนการรีวิว
จากลูกค้าของร้าน ภาพลักษณ์ของร้านอาหารมีความน่าเช่ือถือ และพนักงาน/เจ้าของ มีการบริการเป็นที่น่าพอใจ 
ตามล าดับ สอดคล้องกับราช ศิริวัฒน์ (2560) กล่าวไว้ว่า กระบวนการตัดสินใจของผู้บริโภค แม้ผู้บริโภคจะมีความ
แตกต่างกัน แต่ผู้บริโภคจะมีรูปแบบการตัดสินใจซื้อที่คล้ายคลึงกัน ซึ่งกระบวนการตัดสินใจซื้อ มี 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
การตระหนักถึงปัญหา เมื่อรู้สึกถึงความแตกต่างระหว่างสภาพอุดม คติกับสภาพความเป็นจริงก่อให้เกิดความ
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ต้องการ โดยแต่ละคนจะมีสาเหตุแตกต่างกัน การแสวงหาข้อมูล เมื่อเกิดปัญหาผู้บริโภคจะหาทางแก้ไขปัญหาด้วย
การข้อมูลเพิ่มเติม การประเมินทางเลือก ผู้บริโภคจะประเมินทางเลือกและตัดสินใจเลือกทางที่ดีที่สุดให้กับตนเอง 
การตัดสินใจซื้อ ผู้บริโภคต้องใช้ระยะเวลาในการเปรยีบเทียบสินค้าเพื่อให้ตัดสนิใจซื้อง่ายขึ้น และพฤติกรรมหลังการ
ซื้อ ผู้บริโภคอาจจะพอใจหรือไม่พอใจก็ได้ ในสินค้าที่ตัดสินใจซื้อมา ซึ่งจะเป็นสิ่งที่ก าหนดว่าผู้บริโภคจะกลับไปซื้อ
หรือไม่กลับไปซื้อสินค้าชนิดนั้นๆในโอกาสต่อไป  

วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อศึกษาคุณภาพของการให้บริการที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้ออาหารริมทาง อ าเภอ
เมือง จังหวัดล าปาง พบว่า คุณภาพการให้บริการ ประเด็นการเอาใจใส่ ความน่าเช่ือถือ และตอบสนอง ตามล าดับ
ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้ออาหารริมทางอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เห็นได้ว่า
ผู้รับบริการร้านอาหารริมทางให้ความสนใจประเด็นการตอบสนอง ความน่าเชื่อถือ และการเอาใจใส่เมื่อได้ใช้บริการ
ร้านอาหารริมทาง สอดคล้องกับแนวคิดของพิชัย ช่วยปุ้ง (ม.ป.ป.) ได้กล่าวว่า ลักษณะส่วนบุคคลที่มีอิทธิพลต่อการ
ตัดสินใจของผู้ซื้อ ประกอบด้วย อายุและล าดับขั้นของวงจรชีวิต อาชีพ และสถานการณ์ทางเศรษฐกิจ บุคลิกภาพ
และแนวคิดของตนเอง รูปแบบในการด าเนินวิถีชีวิตและค่านิยม เนื่องจากสิ่งเหล่านี้มีผลกระทบโดยตรงต่อ
พฤติกรรมผู้บริโภค เป็นเกณฑ์ในการแบ่งกลุ่มผู้บริโภคเพื่อก าหนดส่วนแบ่งการตลาด 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
ผลการวิจัยพบว่า คุณภาพการให้บริการในเรื่องของการเอาใจใส่  มีผลต่อการตัดสินใจซื้อมากที่สุด

รองลงมาคือความน่าเช่ือถือ และการตอบสนอง ตามด าดับ ของร้านอาหารริมทางส่วนใหญ่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อ
ส าหรับ ผู้ใช้บริการร้านอาหารริมทาง เป็นอันดับแรก ซึ่งทางร้านอาหารริมทางควรมีการปรับปรุงและพัฒนาตลอด
เกี่ยวกับคุณภาพการใช้บริการ เช่น ด้านระบบการให้บริการ การสร้างความมั่นใจให้แก่ผู้ใช้บริการ และการเอาใจใส่
ผู้ใช้บริการ เพื่อเพิ่มระดับคุณภาพการให้บริการจนเกิดการตัดสินใจซื้อในกลุ่มผู้ใช้บริการ กลับมาใช้บริการ
ร้านอาหารริมทางในครั้งต่อๆไป  

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
ส าหรับงานวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาร้านอาหารริมทางในอ าเภอต่างๆในจังหวัดล าปาง เพื่อศึกษา

ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่มากข้ึน  
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บทคัดย่อ 

 การศึกษาเส้นทางการท่องเที่ยวจากมุมมองนักศึกษาจีนนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจและจัดท าฐานข้อมูล
เชิงพื้นที่และพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวก าแพงเพชร – เชียงใหม่ โดยเป็นการศึกษาเชิงปริมาณจากนักศึกษาจีน ที่
ศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร และรวบรวมข้อมูลจากสถานที่ท่องเที่ยวท่ีเป็นที่นิยมของนักท่องเที่ยวชาว
จีนจากอินเตอร์เน็ต จ านวน 25 แห่ง และคัดเลือกสถานที่ท่องเที่ยวที่มีความเหมาะสม โดยพิจารณาจากความ
น่าสนใจและความปลอดภัยของสถานที่ท่องเที่ยว โดยเหลือสถานที่ท่องเที่ยวที่มีความส าคัญในระดับมาก และถูก
น าไปใส่ในเส้นทางท่องเที่ยวเพียง 10 แห่ง ได้แก่ จังหวัดล าปาง 1 แห่ง และจังหวัดเชียงใหม่ 9 แห่ง สถานที่
ท่องเที่ยวส่วนใหญ่เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งวัฒนธรรม เช่น วัดพระธาตุล าปางหลวง วัดพระธาตุดอยสุเทพราช
วรวิหาร ตลาดวโรรส ถนนคนเดินท่าแพ เป็นต้น ส่วนการท่องเที่ยวตามความสนใจพิเศษ  3 แห่ง ได้แก่ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ปางช้าง และร้านนวดสปา การศึกษานี้มุ่งหวังให้เกิดการท่องเที่ยวในจังหวัดทางผ่าน สามารถ
น าไปใช้ในการส่งเสริมการท่องเที่ยว และประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวในเส้นทางดังกล่าวให้แก่นักศึกษาจีนและ
นักศึกษาต่างชาติของมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชรได้ 
ค าส าคัญ: เส้นทางท่องเที่ยว / เชียงใหม ่
 

Abstract 
 This study aims to survey and create a spatial database to develop the tourist route 
between Kamphaeng Phet and Chiang Mai from the perspective of Chinese students. The research 
involves students at Kamphaeng Phet Rajabhat University, collecting data from 25 popular tourist 
destinations among Chinese tourists through internet research. The selection of tourist attractions 
is based on suitability, considering the attractiveness and safety of the destinations. Only tourist 
attractions of high importance are included, totaling 10 destinations, with one location in Lampang 
Province and nine in Chiang Mai Province. The majority of these tourist attractions focus on cultural 
based tourism, including sites such as Wat Phra That Lampang Luang, Wat Phra That Doi Suthep 
Ratchaworawihan, Warorot Market, and Tha Phae Walking Street. Additionally, special interest 
tourism is represented by three places: Chiang Mai University, Elephant Camps, and massage spas. 
The study's objective is to stimulate tourism in the transit provinces. The developed routes can be 
utilized to promote tourism and publicize travel activities along the mentioned route to Chinese 
and international students at Kamphaeng Phet Rajabhat University. 
Keywords: travel route / Chiang Mai 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 (United Nations, 2008) ระบุว่า องค์การท่องเที่ยวโลก (World Tourism Organization: UNWTO) ได้
ให้ความหมายของการท่องเที่ยว ดังนี้ “Tourism is a phenomenon for which statistical representation 
has its particular challenges because of its special nature. Most tourism indicators have traditionally 
been physical (non-monetary) and have focused on the description and measurement of flows of 
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visitors associated with inbound tourism.” จากความหมายนี้สรุปได้ว่า การท่องเที่ยวเป็นปรากฏการณ์ที่มี
การน าเสนอคุณลักษณะพิเศษทางสถิติ ตัวช้ีวัดการท่องเที่ยวส่วนใหญ่มักมีลักษณะทางกายภาพ (ไม่ใช่ตัวเงิน) และ
มุ่งเน้นไปที่คุณลักษณะและการวัดกระแสผู้มาเยือนที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวขาเข้า โดยวัตถุประสงค์ของการ
ท่องเที่ยว มุ่งเน้นไปท่ีวัตถุประสงค์ส่วนตัว เช่น การพักผ่อนสันทนาการ การเยี่ยมเยียนญาติมิตร การฝึกอบรม การ
รักษาและดูแลสุขภาพ การแสวงบุญ การซื้อของ ทางผ่าน และวัตถุประสงค์ทางธุรกิจและวิชาชีพ  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร จังหวัดก าแพงเพชรมีการสร้างความร่วมมือด้านการเรียนการสอน
หลักสูตรนานาชาติ อาทิ หลักสูตรการจัดการเรียนการสอนโปรแกรม  2+2 ร่วมกับวิทยาลัยการท่องเที่ยวยูนาน 
สาธารณรัฐประชาชนจีน หลักสูตรการสื่อสารภาษาไทยระยะสั้น ส าหรับชาวต่างชาติ หลักสูตรการพัฒนาผู้น า
เยาวชนอาเซียน (ASEAN Leadership) ร่วมกับสถาบันการศึกษาในกลุ่ม ASEAN กัมพูชา เมียนมา มาเลเซีย 
ฟิลิปปินส์ หลักสูตรค่ายภาษาไทย  หลักสูตรการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  ร่วมกับมหาวิทยาลัยคุนหมิง สาธารณรัฐ
ประชาชนจีน (มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร, 2564) ท าให้มีนักศึกษาต่างชาติเข้ามาศึกษาที่มหาวิทยาลัยเป็น
จ านวนมากและเพิ่มขึ้นทุกปี  

นักศึกษาชาวต่างชาติที่เข้ามาศึกษาที่มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชรก็จะได้ท่องเที่ยวในจังหวัด
ก าแพงเพชรและจังหวัดใกล้เคียง อาทิ น้ าตกคลองลาน อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย-ศรีสัชนาลัย-ก าแพงเพชร เพื่อ
เรียนรู้วัฒนธรรม ตลอดจนลักษณะทางภูมิศาสตร์ แต่เนื่องจากจังหวัดเชียงใหม่เป็นแหล่งท่องเที่ยวยอดนิยมของชาว
จีน จากรายงานของการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย  ส านักงานเชียงใหม่ระบุว่า ในปี 2553 มีนักท่องเที่ยวชาวจีนมา
เที่ยวเชียงใหม่เพียง 40,000 คน แต่ในปี 2556 กลับเพิ่มขึ้นถึง 144,213 คน เมื่อพิจารณาภาพรวมในช่วงปี 2555 – 
2557 พบว่ามีนักทองเที่ยวชาวจีนเดินทางมาเชียงใหม่เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ปีละไม่ต่ ากว่า 150 ,000 คน ย่านที่
ท่องเที่ยวชาวจีนนิยมมากที่สุด ได้แก่ถนนท่าแพ ถนนมูลเมือง และเขตคูเมืองเชียงใหม่ (ส านักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม , 2564) ตลอดจนสรุปตัวเลขผู้โดยสารทางอากาศที่ดินทางเข้าจังหวัด
เชียงใหม่ ปี 2566 เกือบ 3.9 ล้านคน (กรุงเทพธุรกิจ, 2567) จากกระแสความนิยมดังกล่าว ท าให้นักศึกษาต่างชาติ 
โดยเฉพาะนักศึกษาชาวจีนของมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชรต้องการเดินทางไปท่องเที่ยวที่จังหวัดเชียงใหม่เป็น
จ านวนมาก 
 ผู้วิจัยจึงเห็นความส าคัญของการจัดท าเส้นทางท่องเที่ยว ก าแพงเพชร  – เชียงใหม่ เพื่อคัดเลือกสถานที่
ท่องเที่ยวที่มีความเหมาะสมในระยะเวลาที่จ ากัด จากความน่าสนใจและความปลอดภัยของสถานที่ท่องเที่ยว โดย
มุ่งหวังให้เกิดการท่องเที่ยวในจังหวัดทางผ่าน สามารถน าไปใช้ในการส่งเสริมการท่องเที่ยว และประชาสัมพันธ์การ
ท่องเที่ยวในเส้นทางดังกล่าวให้แก่นักศึกษาต่างชาติและนักท่องเที่ยวชาวจีนได้  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพือ่รวบรวมและจัดท าข้อมูลเชิงพื้นที่ของแหล่งท่องเที่ยว เส้นทางก าแพงเพชร - เชียงใหม ่
2. เพื่อจัดท าเส้นทางท่องเที่ยวก าแพงเพชร – เชียงใหม่ 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ แบ่งขั้นตอนการศึกษาออกเป็น 3 ส่วน ประกอบด้วย 1) ส ารวจสภาพปัญหาสถานการณ์
ปัจจุบัน เนื่องจากจังหวัดเชียงใหม่มีชื่อเสียงในหมู่นักท่องเที่ยวชาวจีน ท าให้นักศึกษาชาวจีนท่ีศึกษาในมหาวิทยาลัย
ราชภัฏก าแพงเพชรให้ความสนใจเป็นพิเศษ ดังนั้นจึงเป็นที่มาของการรวบรวมสถานที่ท่องเที่ยวและการศึกษา
เส้นทางการท่องเที่ยวก าแพงเพชร – เชียงใหม่ โดยงานวิจัยนี้ก าหนดให้จังหวัดก าแพงเพชรเป็นจุดเริ่มต้นและ
จุดสิ้นสุดของเส้นทาง เพื่อเป็นการเพิ่มโอกาสการเป็นแหลง่ท่องเที่ยวของจังหวัดก าแพงเพชร ในขั้นตอนถัดไป คือ 2) 
ออกแบบกระบวนการวิจัยและด าเนินการวิจัย และ 3) สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัยแสดงรายละเอียดในภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาชาวจีน ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) จ านวน 36 คน หมู่ เรียน 6612101 สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถามความสนใจที่มีต่อสถานที่ท่องเที่ยว ผ่าน  Application 
Google Form โดยมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating Scale) ระดับคะแนน 1-3 แสดงความ
น่าสนใจและความปลอดภัย ของสถานท่ีท่องเที่ยวน้อย ปานกลาง และมากตามล าดับ  
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

รวบรวมข้อมูลจากสถานที่ท่องเที่ยวที่ เป็นที่นิยมของนักท่องเที่ยวชาวจีน ระหว่างเส้นทาง
ก าแพงเพชร ไปเชียงใหม่จากอินเตอร์เน็ต และให้กลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถาม โดยให้คะแนนตามความเห็นของ
ตนเอง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ข้อมูลความน่าสนใจและความปลอดภัยของแหล่งท่องเที่ยว โดยข้อค าถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) ที่ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญ 3 ระดับ คือ มาก ปานกลาง และน้อย ตามเกณฑ์
การให้คะแนน ดังตารางที่ 1 (อ้างถึงใน ชนะ ศรีสุทธะ, 2561) และวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation: SD.)  
 
ตารางที่ 1 ระดับคะแนนตามความคิดเห็นท่ีมีต่อแหล่งท่องเที่ยว 

ระดับความน่าสนใจ / ความปลอดภัย ค่าคะแนน 
มาก 3 

ปานกลาง 2 
น้อย 1 

 
  จากนั้นวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยรวมของความน่าสนใจและความปลอดภัยของแหล่งท่องเที่ยว การก าหนด
ช่วงของค่าเฉลี่ยเพื่อการแปลความหมายแบ่งเป็น 3 ระดับคะแนน และน าเฉพาะสถานท่ีท่องเที่ยวท่ีมีความส าคัญใน
ระดับมาก มาเป็นสถานที่ท่องเที่ยวในเส้นทางท่องเที่ยวก าแพงเพชร – เชียงใหม่ เพื่อเป็นการคัดเลือกสถานที่

3. สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 

1. ส ารวจสภาพปัญหาสถานการณ์ปจัจุบนั 

รวบรวมสถานท่ีท่องเที่ยวท่ีเป็นที่นิยมในหมู่นักท่องเที่ยวชาวจีน จังหวัดตาก ล าปาง เชียงใหม่ 

ความน่าสนใจ 

สถานท่ีท่องเที่ยวท่ีระดับคะแนนอยู่ในช่วงความส าคัญระดับมาก 

เส้นทางท่องเที่ยวก าแพงเพชร – เชียงใหม ่

ความปลอดภัย ค่าคะแนนรวมเฉลีย่ 

2. ออกแบบกระบวนการวิจยัและด าเนนิการวิจัย 
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ท่องเที่ยวท่ีมีความเหมาะสมในระยะเวลา 3 วัน 2 คืน (วันศุกร์ เสาร์ อาทิตย์ หรือวันเสาร์ อาทิตย์ จันทร์) เพื่อไม่ให้
กระทบช่วงเวลาเรียนมากเกินไป ช่วงค่าเฉลี่ยและการแปลความหมาย ดังน้ี 
    ระดับคะแนน   การแปลความหมาย 
    2.34 - 3.00   ให้ความส าคัญในระดับมาก 
    1.67 - 2.33   ให้ความส าคัญในระดับปานกลาง 
    1.00 - 1.66   ให้ความส าคัญในระดับน้อย 
 
สรุปผลการวิจัย 
 สามารถสรุปผลการวิจัย โดยแบ่งเป็นข้อมูลเชิงพื้นที่ของสถานที่ท่องเที่ยว ความน่าสนใจและความ
ปลอดภัยของสถานท่ีท่องเที่ยว และเส้นทางท่องเที่ยวก าแพงเพชร – เชียงใหม่ รายละเอียดดังนี้ 

ข้อมูลเชิงพ้ืนที่สถานที่ท่องเท่ียว ก าแพงเพชร – เชียงใหม ่
จากการรวบรวมข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยวที่มีช่ือเสียงและเป็นที่นิยมจากนักท่องเที่ยว ใน  3 จังหวัด ได้แก่ 

จังหวัดตาก 4 แห่ง จังหวัดล าปาง 8 แห่ง และจังหวัดเชียงใหม่ 13 แห่ง รวมทั้งสิ้น 25 แห่ง สามารถแบ่งรูปแบบการ
ท่องเที่ยวได้ 3 ประเภท ดังนี้  (1) การท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาติ (Natural Based Tourism) (2) รูปแบบการ
ท่องเที่ยวในแหล่งวัฒนธรรม (Cultural Based Tourism) และ (3) รูปแบบการท่องเที่ยวในความสนใจพิเศษ 
(Special Interest Tourism) รายละเอียดดังตารางที่ 2-4 
 
ตารางที่ 2 สถานท่ีท่องเที่ยวท่ีมีชื่อเสียงในจังหวัดตาก 
ล าดับ ชื่อสถานที ่ ละติจูด ลองจิจูด ประเภท 

1 วัดไทยวัฒนาราม 16.698315 98.528212 วัฒนธรรม 
2 ตลาดริมเมย 16.692100 98.517804 วัฒนธรรม 
3 น้ าตกแม่กาษา 16.861517 98.630041 ธรรมชาต ิ
4 สะพานแขวนสมโภชกรุงรัตนโกสนิทร์ 200 ปี 16.877685 99.118744 วัฒนธรรม 

 
ตารางที่ 3 สถานท่ีท่องเที่ยวท่ีมีชื่อเสียงในจังหวัดล าปาง 
ล าดับ ชื่อสถานที ่ ละติจูด ลองจิจูด ประเภท 

1 วัดพระธาตดุอยพระฌาน 18.111548 99.471237 วัฒนธรรม 
2 วัดพระธาตลุ าปางหลวง 18.217552 99.389389 วัฒนธรรม 
3 วัดพระพุทธบาทสุทธาวาส 18.742004 99.543525 วัฒนธรรม 
4 อุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน 18.836824 99.470713 ธรรมชาต ิ
5 ศูนย์อนุรักษ์ช้างไทย 18.360325 99.247177 วัฒนธรรม 
6 วัดศรีรองเมือง 18.290701 99.480846 วัฒนธรรม 
7 วัดปงสนุกเหนือ 18.295042 99.497261 วัฒนธรรม 
8 ถนนคนเดินกาดกองต้า 18.290965 99.497665 วัฒนธรรม 

 
ตารางที่ 4 สถานท่ีท่องเที่ยวท่ีมีชื่อเสียงในจังหวัดเชียงใหม่ 
ล าดับ ชื่อสถานที ่ ละติจูด ลองจิจูด ประเภท 

1 ตลาดวโรรส 18.790062 99.001045 วัฒนธรรม 
2 วัดพระธาตดุอยสเุทพราชวรวิหาร 18.805189 98.921672 วัฒนธรรม 
3 มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่ 18.808451 98.954739 ความสนใจพิเศษ 
4 ประตูท่าแพ 18.787769 98.993241 วัฒนธรรม 
5 วัดเจดียห์ลวงวรวิหาร   18.787101 98.986591 วัฒนธรรม 
6 วัดเชียงมั่น 18.794056 98.989260 วัฒนธรรม 
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ตารางที่ 4 สถานท่ีท่องเที่ยวท่ีมีชื่อเสียงในจังหวัดเชียงใหม่ (ตอ่) 
ล าดับ ชื่อสถานที ่ ละติจูด ลองจิจูด ประเภท 

7 ปางช้างแม่แตง 19.200310 98.886860 ความสนใจพิเศษ 
8 ร้าน Sense Garden Massage & Spa 18.793037 98.979150 ความสนใจพิเศษ 
9 ถนนคนเดินท่าแพ 18.788298 98.991480 วัฒนธรรม 
10 อ่างกาหลวง 18.588685 98.486110 ธรรมชาต ิ
11 ดอยอินทนนท์ 18.588115 98.486527 ธรรมชาต ิ
12 ผาช่อ อุทยานแห่งชาติแม่วาง  18.517862 98.737156 ธรรมชาต ิ
13 ทะเลสาบดอยเต่า 17.961210 98.639891 ธรรมชาต ิ

 
สถานที่ท่องเที่ยวที่มีช่ือเสียงและเป็นที่นิยมจากนักท่องเที่ยว ส่วนใหญ่เป็นการท่องเที่ยวในแหล่ง

วัฒนธรรม จ านวน 16 แห่ง การท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาติ จ านวน 6 แห่ง และการท่องเที่ยวในความสนใจพิเศษ 
จ านวน 3 แห่ง แสดงแผนที่สถานท่ีท่องเที่ยวท้ัง 25 แห่งตามรูปแบบการท่องเที่ยว ดังภาพท่ี 2 
 

 
ภาพที่ 2 รูปแบบการท่องเที่ยวของสถานท่ีท่องเที่ยว 

 
ความน่าสนใจและความปลอดภัยของสถานที่ท่องเท่ียว 
ผลการสอบถามความน่าสนใจและความปลอดภัยของสถานท่ีท่องเที่ยว แสดงดังตารางที่ 5 - 7 

  
ตารางที่ 5 สถานท่ีท่องเที่ยวท่ีมีชื่อเสียงในจังหวัดตาก 

ล าดับ ชื่อสถานที ่
ความน่าสนใจ ความปลอดภัย ระดับคะแนน 

เฉลี่ย x ̅ SD x ̅ SD 
1 วัดไทยวัฒนาราม 2.21 0.56 2.4 0.56 2.31 
2 ตลาดริมเมย 2.28 0.61 2.38 0.48 2.33 
3 น้ าตกแม่กาษา 2.33 0.6 2.11 0.52 2.22 
4 สะพานแขวนสมโภช   

กรุงรัตนโกสินทร์ 200 ปี 
2.21 0.66 2.13 0.63 2.17 
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สถานท่ีท่องเที่ยวท่ีที่มีช่ือเสียงในจังหวัดตาก ไมม่ีระดับคะแนนเฉลี่ยอยู่ในช่วงความส าคัญระดับมาก (2.34 
- 3.00 คะแนน)  

 
ตารางที่ 6 สถานท่ีท่องเที่ยวท่ีมีชื่อเสียงในจังหวัดล าปาง 
ล าดับ 

 
ชื่อสถานที ่

ความน่าสนใจ ความปลอดภัย ระดับคะแนน 
เฉลี่ย x ̅ SD x ̅ SD 

1 วัดพระธาตดุอยพระฌาน 2.11 0.70 2.12 0.65 2.12 
2 วัดพระธาตลุ าปางหลวง 2.30 0.65 2.70 0.40 2.50 
3 วัดพระพุทธบาทสุทธาวาส 2.13 0.60 2.04 0.60 2.19 
4 อุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน 2.31 0.57 2.11 0.50 2.21 
5 ศูนย์อนุรักษ์ช้างไทย 2.43 0.60 2.14 0.50 2.29 
6 วัดศรีรองเมือง 2.00 0.72 2.66 0.45 2.33 
7 วัดปงสนุกเหนือ 2.02 0.75 2.54 0.43 2.28 
8 ถนนคนเดินกาดกองต้า 2.32 0.65 2.32 0.44 2.32 

 
สถานท่ีท่องเที่ยวท่ีที่มีช่ือเสียงในจังหวัดล าปาง มีระดับคะแนนเฉลีย่อยู่ในช่วงความส าคัญระดับมาก (2.34 

- 3.00 คะแนน) เพียง 1 สถานท่ี ได้แก่ วัดพระธาตุล าปางหลวง 
 

ตารางที่ 7 สถานท่ีท่องเที่ยวท่ีมีชื่อเสียงในจังหวัดเชียงใหม่ 

ล าดับ ชื่อสถานที ่
ความน่าสนใจ ความปลอดภัย ระดับคะแนน 

เฉลี่ย x ̅ SD x ̅ SD 
1 ตลาดวโรรส 2.51 0.51 2.64 0.49 2.58 
2 วัดพระธาตดุอยสเุทพ

ราชวรวิหาร 
2.49 0.70 2.81 0.40 2.65 

3 มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่ 2.57 0.65 2.89 0.32 2.73 
4 ประตูท่าแพ 2.56 0.70 2.67 0.53 2.62 
5 วัดเจดียห์ลวงวรวิหาร   2.49 0.74 2.72 0.45 2.61 
6 วัดเชียงมั่น 2.51 0.61 2.78 0.42 2.65 
7 ปางช้างแม่แตง 2.57 0.65 2.56 0.5 2.57 
8 ร้าน Sense Garden 

Massage & Spa 
2.53 0.58 2.81 0.4 2.67 

9 ถนนคนเดินท่าแพ 2.54 0.61 2.58 0.55 2.56 
10 อ่างกาหลวง 2.41 0.52 2.25 0.61 2.33 
11 ดอยอินทนนท์ 2.49 0.59 2.12 0.54 2.31 
12 ผาช่อ อุทยานแห่งชาติ

แม่วาง 
2.34 0.46 2.19 0.60 2.27 

13 ทะเลสาบดอยเต่า 2.00 0.64 2.29 0.60 2.15 
 

สถานที่ท่องเที่ยวที่ที่มีช่ือเสียงในจังหวัดเชียงใหม่ มีระดับคะแนนเฉลี่ยอยู่ในช่วงความส าคัญระดับมาก 
(2.34 - 3.00 คะแนน) จ านวน 9 สถานที่ ได้แก่ ตลาดวโรรส วัดพระธาตุดอยสุเทพราชวรวิหาร มหาวิทยาลัย 
เชียงใหม่ ประตูท่าแพ วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร วัดเชียงมั่น ปางช้างแม่แตง ร้าน Sense Garden Massage & Spa 
และถนนคนเดินท่าแพ 
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 การพัฒนาเส้นทางท่องเท่ียวก าแพงเพชร - เชียงใหม่  
 ผู้วิจัยได้พัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวจากการเช่ือมโยงสถานที่ท่องเที่ยวข้างต้น ส าหรับนักศึกษาชาวจีนหรือ
นักศึกษาต่างชาติที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ตลอดจนนักท่องเที่ยวชาวจีน ระยะเวลารวม 3 วัน     
2 คืน เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยว และประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยว แสดงดังต่อไปนี้ 
 
วันที ่1  
เวลา ก าหนดการ 
7.00 – 11.00 น. เดินทางออกจากมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
11.00 – 12.00 น. ถึงจังหวัดเชียงใหม่ รับประทานอาหารกลางวัน 
12.00 - 15.00 น. ให้อาหารช้าง และถ่ายรูปแบบใกล้ชิดกับช้างไทย ที่ปางช้างแม่แตง 
15.00 – 17.00 น. นวดผ่อนคลายที่ ร้าน Sense Garden Massage & Spa 
17.00 – 20.00 น. รับประทานอาหารเย็นและเข้าพักที่โรงแรม 
วันที ่2  
7.00 – 8.00 น. รับประทานอาหารเช้าท่ีโรงแรม 
8.00 – 10.30 น. สักการะ ไหว้พระขอพรวัดพระธาตุดอยสุเทพราชวรวิหาร 
10.30 – 13.00 น. เยี่ยมชมมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และรับประทานอาหารกลางวันในมหาวิทยาลัย 
13.00 – 15.00 น. สักการะ ไหว้พระขอพรวัดเจดีย์หลวงวริหาร และวัดเชียงมั่น 
16.00 – 20.00 น. เที่ยว ถ่ายรูปที่ประตูท่าแพ  และรับประทานอาหารเย็นที่ถนนคนเดินท่าแพ 
20.00 น. เข้าพักที่โรงแรม 
วันที ่3   
7.00 – 8.00 น. รับประทานอาหารเช้าท่ีโรงแรม 
8.00 – 10.00 น. ออกจากโรงแรม และแวะซื้อของฝากท่ีตลาดวโรรส 
10.00 – 12.30 น. สักการะ ไหว้พระขอพรที่พระธาตุล าปางหลวง จังหวัดล าปาง และรับประทารอาหาร

กลางวันในตัวจังหวัดล าปาง 
12.30 – 16.00 น. เดินทางกลับ และถึงมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชรโดยสวัสดิภาพ 

 
 และแสดงต าแหน่งสถานที่ท่องเที่ยวและเส้นทางคมนาคมเช่ือมต่อกัน จากมหาวิทยาลัยราชภัฏ
ก าแพงเพชร ดังภาพท่ี 3  

 
ภาพที่ 3 เส้นทางท่องเที่ยวก าแพงเพชร - เชียงใหม ่
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาเส้นทางท่องเที่ยวก าแพงเพชร - เชียงใหม่ สามารถคัดเลือกสถานที่ท่องเที่ยวที่มีความ
น่าสนใจและมีความปลอดภัย โดยสถานที่ท่องเที่ยวส่วนใหญ่เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งวัฒนธรรม จ านวน 6 แห่ง 
และการท่องเที่ยวในความสนใจพิเศษ จ านวน 3 แห่ง ในจังหวัดล าปางและจังหวัดเชียงใหม่ นอกจากน้ียังนิยมค้นหา
สถานที่ท่องเที่ยวจากอินเตอร์เน็ตล่วงหน้า สอดคล้องกับจากการศึกษาของ (นริศรา วงค์มหาวัน และวรรณัย สาย
ประเสริฐ, 2563) ที่ศึกษาทัศนคติของนักท่องเที่ยวชาวจีนในจังหวัดเชียงใหม่ พบว่า ปัจจัยที่ท าให้ตัดสินใจมา
ท่องเที่ยวจังหวัดเชียงใหม่คือ สถานที่ท่องเที่ยว และมีการหาข้อมูลการท่องเที่ยวผ่านอินเตอร์เน็ตก่อน โดยมี
วัตถุประสงค์ในการเดินทางท่องเที่ยวเพื่อเที่ยวชมทัศนียภาพ ประเภทการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่สนใจคือ 
ประเภทงานชมวัฒนธรรมประเพณี ประเภทแหล่งท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ และชมวิถีชีวิตชนบท ตามล าดับ และ
(ชายภัทรสุรวงศ์ วงศ์หล้า, 2565) พบว่า นักท่องเที่ยวชาวจีนมักชอบเที่ยวชมวัดในเขตเมืองเก่า เดินถนนคนเดิน 
และมีความพึงพอใจต่อการเดินทางท่องเที่ยววัดเจดีย์หลวงวรวิหารจังหวัดเชียงใหม่ ท้ังด้านความปลอดภัย การ
คมนาคม ความสวยงาม สะอาดเรียบร้อย และมีการค้นหาข้อมูลมาจากอินเตอร์เน็ตล่วงหน้า จะเห็นได้ว่า 
นักท่องเที่ยวโดยเฉพาะชาวจีนสนใจการท่องเที่ยวในแหล่งวัฒนธรรม โดยเฉพาะจังหวัดเชียงใหม่และจังหวัดล าปาง
ซึ่งเป็นจังหวัดที่มีการท่องเที่ยววิถีล้านนา จึงควรส่งเสริมและรักษาวิถีชีวิต วัฒนธรรมเหล่านี้ไว้ เพื่อให้นักท่องเที่ยว
กลับมาเที่ยวซ้ าอีก  
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 จากการวิจัย พบว่า นักท่องเที่ยวมีพฤติกรรมที่จะท่องเที่ยวในแหล่งที่ได้รับความสนใจทาง
อินเตอร์เน็ต จึงควรมีการท าการตลาดเพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยวชาวจีนหรือนักท่องเที่ยวต่างชาติที่ เดินทางท่องเที่ยว
ด้วยตนเอง และมีความสนใจในวัฒนธรรมของไทย โดยประชาสัมพันธ์ตามสื่อโซเชียลมีเดียของจีน เช่น  Weibo 
WeChat เป็นต้น  
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีสถานที่ท่องเที่ยวจ านวนมากและหลากหลายมากขึ้น เพื่อใช้ในการพิจารณาความส าคัญ
ของสถานท่ีท่องเที่ยวในเส้นทางท่องเที่ยว 

2. ควรมีกลุ่มตัวอย่างที่หลากหลายมากขึ้น และมีการศึกษาลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง เช่น เพศ 
อาชีพ รายได้เฉลี่ย ภูมิล าเนา เป็นต้น 

3. ควรมีการรวบรวบสถานที่ท่องเที่ยวในจังหวัดก าแพงเพชรเพิ่ม ในการพิจารณาค่ าคะแนน
ความส าคัญ 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อศึกษาคุณภาพการให้บริการ 5 ด้าน ประกอบด้วย ด้านความเป็น
รูปธรรมของบริการ ด้านความเช่ือถือไว้วางใจด้านบริการ  ด้านการตอบสนองความต้องการของผู้ใช้บริการ ด้านการ
สร้างความมั่นใจการบริการและด้านการรูจ้ักและเข้าใจของผู้ใช้บริการ (2) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสถานภาพ
ส่วนบุคคลกับคุณภาพการให้บริการห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานี โดยใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมูล                      
จ านวน 353 ราย และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปทางสถิติเพื่อหาค่าสถิติเชิงพรรณนา                 
ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติเชิงอนุมาน ผลการวิจัย พบว่า คุณภาพ
การให้บริการห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน เมื่อจ าแนกเป็นรายด้าน มีความ
พึงพอใจในระดับมากทั้งหมดโดยเรียงล าดับได้ดังนี้ คือ ด้านความเช่ือถือไว้วางใจด้านบริการ ด้านการตอบสนอง
ความต้องการของผู้ใช้บริการ ด้านการสร้างความมั่นใจการบริการ ด้านการรู้จักและเข้าใจของผู้ใช้บริการและ                  
ด้านความเป็นรูปธรรมของบริการ เมื่อทดสอบสมมุติฐาน พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลจ าแนก ตามเพศ อายุ สถานภาพ 
วัตถุประสงค์การใช้ห้องสมุด ความถี่ในการเข้าใช้ห้องสมุดต่อสัปดาห์ ช่วงเวลาเข้าใช้บริการไม่มีความสัมพันธ์กับ
ความคิดเห็นคุณภาพการให้บริการห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานีผลการวิจัย                       
ค าส าคัญ: คุณภาพการให้บริการ / ห้องสมุด/ โรงเรียนสุราษฎร์ธานี 
 

Abstract 
 The objectives of this research are (1) to study service quality in 5 areas, consisting                                     
of concreteness of service; Reliability and trust in services in terms of responding to the needs                        
of service users Aspects of creating service confidence and knowing and understanding users.                   
(2) To study the relationship between personal status and the quality of Surat Thani School library 
services. Using a questionnaire to collect data on 353 people and analyzing the data with                             
a statistical computer program to find descriptive statistics such as frequency, percentage, mean, 
standard deviation. and inferential statistics. The research results found that the quality of Surat 
Thani School library services Overall, it is at a high level in every aspect. When classified into each 
aspect All were satisfied at a high level, arranged in the following order: trust in service In terms                  
of responding to the needs of service users In terms of creating service confidence The aspect                  
of knowing and understanding of service users and the concreteness of the service. When testing 
the hypothesis, it was found that personal factors were classified according to gender, age, status, 
and purpose of using the library. Frequency of library use per week The time of use of the service 
is not related to the opinion of the quality of service in the Surat Thani School library. The results 
of the research 
Keywords: Service quality / library / Surat Thani School 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ห้องสมุดโรงเรียนเป็นส่วนหนึ่งของระบบสารสนเทศที่จะสนับสนุนส่งเสริมความต้องการใน การศึกษาหา
ความรู้ ปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน ดังนั้นห้องสมุดโรงเรียนเป็นหัวใจส าคัญของโรงเรียน ท าให้นักเรียนได้เพิ่มพูนความรู้
มีทักษะต่าง ๆ มากขึ้น บุคคลที่จะด าเนินงานห้องสมุดโรงเรียนมีส่วนส าคัญใน การจัดหา จัดเก็บ รวบรวม แนะน า
ทรัพยากรสารสนเทศ พร้อมทั้งจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมพัฒนาการ ของนักเรียน คือ บรรณารักษ์ ห้องสมุดโรงเรียน
ขนาดเล็กจ านวนมากที่ขาดบรรณารักษ์ ท าให้การด าเนินงาน ของห้องสมุดล้มเหลว ห้องสมุดปิดตาย นักเรียน
มองเห็นห้องสมุดเป็นห้องที่มีหนังสือแต่ไม่ได้ใช้ ไม่เคยสัมผัส ขาดทักษะ ไม่มีนิสัยรักการอ่าน เป็นปัญหาที่ผู้บริหาร
โรงเรียนควรสนับสนุนให้คณะครูอาจารย์อบรม หรือได้รับความรู้ในเรื่องการจัดการงานห้องสมุดหากจ าเป็นที่ไม่
สามารถมีบรรณารักษ์ได้ ซึ่งบรรณารักษ์ เป็นองค์ประกอบของห้องสมุดโรงเรียน และนอกจากบรรณารักษ์ 
องค์ประกอบของห้องสมุดในส่วนอื่น ๆ ที่ส าคัญมีดังนี้  ห้องสมุดโรงเรียนมีองค์ประกอบที่ส าคัญ คือ                             
1) ครูบรรณารักษ์และเจ้าหน้าที่ บรรณารักษ์เป็นผู้ที่มีความรู้ทางด้านการด าเนินงานห้องสมุด จบทางด้านสาขา
บรรณารักษ์ มีความรู้ทางด้านวิชาการ ด้านบริหาร ด้านบริการ ด้านประชาสัมพันธ์ และด้านเทคนิคห้องสมุด 
เจ้าหน้าท่ีเป็นบุคคลที่มีส่วนช่วยด าเนินงานของห้องสมุดโรงเรียน 2) อาคารสถานท่ี เป็นห้องหรือเป็นสถานท่ีจัดเก็บ
ทรัพยากรสารสนเทศ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อโสตทัศน์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ รวมทั้งสิ่งอ านวยความสะดวกอื่น ๆ เพื่อให้นักเรียน
และคณะครู อาจารย์ได้รับความสะดวกสบาย 3) ทรัพยากรสารสนเทศ วัสดุที่ห้องสมุดโรงเรียนจัดหามาไว้เพื่อบริการ 
 โรงเรียนสุราษฎร์ธานีเริ่มก่อตั้งเมื่อปี พ.ศ. 2450 นับเป็นสถาบันการศึกษาที่ก่อตั้งมานานที่สุดของจังหวัด     
สุราษฎร์ธานี ได้สร้างศิษย์ท่ีมีคุณภาพออกมารับใช้สังคมและบ้านเมืองในทุกระดับจนเป็นที่ยอมรับของทั้งชุมชนและ
ผู้ปกครองนักเรียนจึงเป็นเหตุให้โรงเรียนได้เจริญก้าวหน้าและรับผิดชอบรับนักเรียนเพิ่มขึ้นตามล าดับและในปัจจุบัน
มีผู้อ านวยการโรงเรียนช่ือ นายเกรียงไกร แก้วมีศรี และด้วยความมุ่งมั่นของโรงเรียนในอันที่จะปรับปรุงการอบรมสั่ง
สอนและการให้บริการแก่นักเรียนให้ดียิ่งๆ ขึ้นไป เพื่อให้นักเรียนได้รับการพัฒนาสูงสุดในทุกๆ ด้าน อาคาร 90 ปี 
“หอสมุดวิชาการพิศิษฎ์” หลังนี้เป็นอาคาร 2 ช้ัน มีพื้นที่ใช้สอยประมาณ 800 ตารางเมตร จัดพื้นที่เป็นห้องสมุด
เป็น 5 โซน ได้แก่ โซนยืมคืนหนังสือ โซนประชาสัมพันธ์ โซนคอมพิวเตอร์ โซนห้องเรียนและโซนเฉลิม              พระ
เกียรติ โรงเรียนสุราษฎร์ธานีพิจารณาแล้วเห็นว่าในยุคปัจจุบันการเรียนรู้ของนักเรียนต้องก้าวทันกับกระแสโลกยุค
ของข้อมูลข่าวสารต้องรู้จักแสวงหาความรู้ใหม่มีนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียนโรงเรียนจึงต้องปลูกฝังให้นักเรียนสามารถอยู่ใน
สังคมแห่งการเรียนรู้นี้ให้ได้  
 ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาคุณภาพของการให้บริการของของห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานีเพื่อรวบรวมข้อมูล
และน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการวัดคุณภาพการให้บริการของห้องสมุดและน ามาพัฒนาคุณภาพการให้บริการที่ดีมากขึ้นต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
   เพื่อศึกษาคุณภาพการให้บริการของห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานี 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย   
      ตัวแปรอิสระ         ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 

ข้อมูลทั่วไปส่วนบุคคล 
1. เพศ 
2. อาย ุ
3. สถานภาพ 
4. วัตถุประสงค์การใช้ห้องสมุด 
5. ความถี่ในการเข้าใชห้้องสมุดต่อสัปดาห์ 
6. ช่วงเวลาในการเข้าใช้หอ้งสมุด 

คุณภาพการใหบ้ริการของห้องสมดุโรงเรียน 
สุราษฎร์ธานี 

1. ด้านความเป็นรูปธรรม 
2. ด้านความน่าเช่ือถอืไว้วางใจด้านบริการ 
3. ด้านการตอบสนองความต้องการของผู้ใช้บริการ 
4. ด้านการสร้างความมั่นใจการบริการ 
5. ด้านการรู้จักและเข้าใจของผู้ใช้บริการ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่มาใช้บริการห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานี อย่างน้อย 1 ครั้ง  ได้แก่ ครู จ านวน 143 คน 
นักเรียน จ านวน 2 ,838 คน ลูกจ้างประจ า จ านวน 2 คน ลูกจ้างช่ัวคราว 23 คน พนักงานราชการ 5 ค น                          
และนักการภารโรง จ านวน 19 คน รวมจ านวนประชากรทั้งหมด จ านวน 3,030  และใช้การค านวณจากสูตรอ้างอิง
ตามธานินทร์ ศิลป์จารุ (2563) ท าให้ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 353 คน และใช้วิธีการสุ่มแบบง่ายเพื่อเลือกกลุ่ม
ตัวอย่าง  

 โดยการค านวณจากสตูร     

  𝑛 =
       𝑁       

1+𝑁(𝑒)
 

   เมื่อ  n   =  ขนาดของกลุ่มตัวอยา่ง 
   N  =  ขนาดของประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
           e  =  ค่าเปอร์เซ็นตค์วามคลาดเคลื่อนจากการสุ่มตัวอยา่ง 

  n   =   
          3,030          

1+ 3,030(.05)2
 

       =   
          3,030          

1+3,030(.0025)
 

    =   
          3,030          

1+7.58
 

 

 = 
          3,030          

8.58
 

                   =   353.14 หรือ 353 ราย  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งสร้างตามกรอบ
แนวคิดและสมมติฐานโดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับลักษณะส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถามลักษณะแบบสอบถามเป็น
แบบตรวจสอบรายการ (Check - list) มีข้อค าถามจ านวน 6 ข้อ 
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับเกี่ยวกับคุณภาพการให้บรกิารหอ้งสมุดโรงเรยีนสุราษฎรธ์านี ลักษณะ
แบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check – list )มีข้อค าถามจ านวน 5 ข้อ   

 ซึ่งมีเกณฑ์ในการก าหนดค่าน้ าหนักของการประเมินเป็น 5 ระดับตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) ได้ดังนี้  
  คุณภาพการให้บริการ      ค่าน้ าหนักคะแนน 
 น้อยที่สุด   เท่ากับ 1 คะแนน    

   น้อย    เท่ากับ 2 คะแนน 
    ปานกลาง   เท่ากับ 3 คะแนน 
 มาก    เท่ากับ 4 คะแนน 
 มากที่สุด   เท่ากับ 5 คะแนน 
 เกณฑ์การแปลความหมายเพื่อจัดระดับคะแนนเฉลี่ยค่าความพึงพอใจ ก าหนดเป็นช่วงคะแนนดังต่อไปนี้ 
    ค่าเฉลี่ย                  หมายความว่า 

 1.00 – 1.49    คุณภาพการให้บรกิารน้อยท่ีสุด    
 1.50 – 2.49    คุณภาพการให้บรกิารน้อย 
  2.50 – 3.49    คุณภาพการให้บริการปานกลาง 
  3.50 – 4.49    คุณภาพการให้บรกิารมาก 
  4.50 – 5.00    คุณภาพการให้บริการมากท่ีสดุ 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยครั้ งนี้วิ เคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป SPSS โดยได้น าข้อมูลจาก

แบบสอบถามที่เก็บรวบรวมได้มาเปลี่ยนเป็นรหัสตัวเลข (Code) แล้วบันทึกลงในโปรแกรมเพื่อด าเนินการวิเคราะห์
ข้อมูลทางสถิติตามล าดับ 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

 1. การค านวณหาข้อมูลของผู้เข้าใช้บริการห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานีจากแบบสอบถามตอนที่ 1                 
ที่มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check-List) ใช้วิธีการหาค่าความถี่ (Frequency) แล้วสรุปออกมาเป็นค่า
ร้อยละ (Percentage) 

 2. การค านวณหาข้อมูลเกี่ยวกับคุณภาพการให้บริการของห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานี                      
จากแบบสอบถามตอนที่ 2 ที่มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน ประมาณค่า (Rating Scale) ใช้วิธีการหาค่าเฉลี่ย 
(Mean : �̃�) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) 

 3. การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างคุณภาพการให้บริการ 5 ด้านกับข้อมูลทั่วไปของ                  
ผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ วัตถุประสงค์การใช้ห้องสมุด ความถี่ในการเข้าใช้ห้องสมุดต่อสัปดาห์  
และช่วงเวลาในการเข้าใช้ห้องสมุด ใช้ค่า Chi Square (𝑥2) ด้วยวิธีของเปียร์สันเพื่อวิเคราะห์ค่าความสัมพันธ์ของตัวแปร 

 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์ลักษณะส่วนบุคคลของผู้ที่มาใช้บริการห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานี 
 

 
ภาพที่ 1 ค่าร้อยละข้อมลูส่วนบุคคลของผู้ที่มาใช้บริการห้องสมุดโรงเรียนสรุาษฎร์ธานี 

 
 ผลการวิเคราะห์ลักษณะสว่นบุคคลของผู้ที่มาใช้บริการบริการห้องสมุดโรงเรียนสรุาษฎร์ธานี ส่วนใหญ่เป็น
เพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 60.1 มีอายุระหว่าง16 – 18 ปี คิดเป็นร้อยละ 49.0 สถานภาพนักเรียน คิดเป็นร้อยละ 
82.2 วัตถุประสงค์ในการเข้าใช้ห้องสมุดอ่านหนังสือนั่งท างาน คิดเป็นร้อยละ 24.9 ความถี่ในการเข้าใช้ห้องสมุดต่อ
สัปดาห์ 2 – 3 ครั้ง/สัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 56.7 และเข้าใช้บริการห้องสมุด ช่วงเวลา 13.01 – 16.00 น. คิดเป็น
ร้อยละ 38.8 

 
ภาพที่ 2 แสดงค่าร้อยละของคุณภาพการให้บริการห้องสมดุโรงเรียนสุราษฎร์ธานี 
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 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านให้บริการห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานีพบว่า ห้องสมุดมีบรรยากาศ                 
(แสงสว่าง, อุณหภูมิ) เหมาะสมกับการเรียนรู้และสุขภาวะ คิดเป็นร้อยละ 70.8 บุคลากรห้องสมุดมีความรู้
ความสามารถในวิชาชีพ คิดเป็นร้อยละ 87.8 บุคลากรห้องสมุดให้บริการด้วยความสุภาพ เอาใจใส่ และเต็มใจให้
ความช่วยเหลือ คิดเป็นร้อยละ 79.9 บุคลากรมีการสื่อสารที่ดี และแนะน าให้บริการถูกต้อง คิดเป็นร้อยละ 79.9                  
บุคลากรบริการด้วยความเสมอภาคไม่เลือกปฏิบัติ คิดเป็นร้อยละ 75.9 
 เมื่อทดสอบสมมุติฐาน พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลจ าแนกตามเพศ อายุ สถานภาพ ความถี่ในการเข้าใช้
ห้องสมุดต่อสัปดาห์ ไม่มีความสัมพันธ์กับความคิดเห็น ต่อคุณภาพการให้บริการห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานี ใน
ภาพรวม และปัจจัยส่วนบุคคลด้านวัตถุประสงค์ ช่วงเวลามีความสัมพันธ์กับความคิดเห็นต่อคุณภาพการให้บริการ
ห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานี จ ากัดในภาพรวม ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 ความสัมพันธ์ของตัวแปร 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
ปัจจัยลักษณะส่วนบุคคล คุณภาพการให้บริการห้องสมดุ 

เพศ √ 
อาย ุ √ 
สถานภาพ √ 
วัตถุประสงค์การเข้าใช้ห้องสมดุ × 
ความถี่ในการเข้าห้องสมุดต่อสัปดาห์ √ 
เข้าใช้บริการห้องสมดุช่วงเวลาใด × 

  
 หมายเหตุ 
  √ หมายถึง สอดคล้องกับสมมติฐาน 
  X หมายถึง ไม่สอดคล้องกับสมมติฐาน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. อภิปรายผลข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ที่มาใช้บริการห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานี  

 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ที่มาใช้บริการห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานี เพศ อายุ สถานภาพ 
วัตถุประสงค์การใช้ห้องสมุด ความถี่ในการเข้าใช้ห้องสมุดต่อสัปดาห์และเข้าใช้บริการห้องสมุดช่วงเวลาใด พบว่า 
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุระหว่าง 16-18 ปี สถานภาพเป็นนักเรียน วัตถุประสงค์
อ่านหนังสือนั่งท างาน เข้าใช้บริการห้องสมุด 2-3 ครั้ง/สัปดาห์ และเช้าใช้บริการช่วงเวลา 13.01-16.00 น. ไม่สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ สุพัตรา เกียรติเลิศธรรม (2562) เรื่อง แนวทางพัฒนาการให้บริการห้องสมุดคณะสังคมศาสตร์และ 
มนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ที่พบว่า ผู้ใช้บริการห้องสมุดส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุ ระหว่าง 19–23 ปี     
เป็นนักศึกษาปริญญาตรีคณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ช่วงเวลาการเข้าใช้บริการส่วนใหญ่
มีช่วงเวลาที่ไม่แน่นอน ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า เนื่องด้วยช่วงอายุที่ต่างกันอาจะเป็นเพราะผู้วิจัยท าวิจัยในโรงเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษา 
 2. อภิปรายผลคุณภาพการให้บริการห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานี 
 ระดับคุณภาพการให้บริการห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานี พบว่าระดับความพึงพอใจรวมทุกด้าน            
อยู่ ในระดับมากเมื่อจ าแนกเป็นรายได้ 5 ด้าน ได้แก่  1.ด้านความเป็นรูปธรรมของบริการ (Tangibility)                                                    
2. ด้านความเช่ือถือไว้วางใจด้านบริการ (Reliability) 3. ด้านการตอบสนองความต้องการของผู้ใช้บริการ 
(Responsiveness) 4.ด้านการสร้างความมั่นใจการบริการ (Assurance) 5. ด้านการรู้จักและเข้าใจของผู้ใช้บริการ 
(Empathy) ด้านการน าเสนอลักษณะทางกายภาพ (Physical Evidence) พบว่าผู้ใช้บริการให้บริการห้องสมุด
โรงเรียนสุราษฎร์ธานี มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดทั้งหมดซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวรรณิดา ดวงมณี (2564) 
เรื่อง คุณภาพการให้บริการของห้องสมุด มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ที่พบว่าที่ผลของการวิจัยของผู้ใช้บริการ
ห้องสมุดทุกด้านอยู่ในระดับมาก 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อน าไปใช้แยกเป็นประเด็นส าคัญคุณภาพการให้บริการห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานี               

ได้น ามาพิจารณาในการวางแผนคุณภาพการให้บริการใน 1 ด้าน คือด้านความเป็นรูปธรรมของบริการ มีดังน้ี  
  (1) ห้องสมุดควรเพิ่มมุมอ่านหนังสือ มุมพักผ่อน หรือมุมที่นั่ งให้มากขึ้นหรือเพียงพอต่อการเข้า             
ใช้บริการของนักเรียนและบุคลากรภายในโรงเรียน 
  (2) ห้องสมุดควรปรับภูมิทัศน์ให้เหมาะสมกับการเรียนรู้และสุขภาวะ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพกับ
นักเรียนและบุคลากรภายในโรงเรียนที่เข้ามาใช้บริการห้องสมุด 
   (3) ห้องสมุดควรปรับปรุงในด้านของความเสถียรภาพของเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เพื่อตอบโจทย์            
แก่การใช้ค้นคว้าหาข้อมูลสารสนเทศของผู้เข้าใช้บริการห้องสมุด 
  (4) ห้องสมุดควรเพิ่มเติมในส่วนของคอมพิวเตอร์ ที่ยังไม่เพียงพอต่อความต้องการที่ต้องใช้                  
ในการศึกษาค้นคว้าและเพิ่มเติมประสิทธิภาพของคอมพิวเตอร์ที่ดีมากขึ้น เพื่อการศึกษาค้นคว้าของเด็กและ
บุคลากรในโรงเรียนให้มีประสิทธิภาพที่ดีขึ้น  
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  ควรมีการศึกษางานบริการด้านต่าง ๆ ของห้องสมุดโรงเรียนสุราษฎร์ธานี เปรียบเทียบงานบริการ
ด้านต่าง ๆ ของห้องสมุดโรงเรียนอื่น เพื่อให้เกิดการพัฒนาและปรับปรุงการให้บริการให้ดียิ่งข้ึน  
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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การท างานเป็นทีม และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่บูรณาการแนวคิด CCR 

Study of Learning Achievement Teamwork Skills and Scientific Attitude on 
Chemical Reaction of Mattayomsuksa 3 Students by Using the Integrated 

Learning Activity Utilizing CCR Concept 
 

วรดา เหล่าวงโคตร1 นสิิตา ข าศิริ2 และธิดารัตน์ พรหมมา3 
Worada Laowongkhot1, Nisita Khamsiri2 and Thidarat Promma3 

 
1 นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 

2 ครูวิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ 
3 อาจารย์ประจ าโปรแกรมวิทยาศาสตร์ทั่วไป คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

 
บทคัดย่อ 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้บูรณาการแนวคิด CCR เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้บูรณาการ
แนวคิด CCR กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ศึกษาทักษะการท างานเป็นทีมของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้บูรณาการ
แนวคิด CCR และเพื่อศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้บูรณาการแนวคิด CCR กลุ่ม
ตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ ปีการศึกษา 2566 จ านวน 42 
คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบ
ประเมินทักษะการท างานเป็นทีม และแบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (Dependent Sample t-test)  

ผลการวิจัยพบว่า 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ CCR 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ CCR 

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
3. ทักษะการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR โดยรวมอยู่

ในระดับมาก  
4. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ในของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR โดยรวม

อยู่ในระดับมาก  
ค าส าคัญ:  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน / การท างานเป็นทีม / การบูรณาการ / CCR 
 

Abstract 
 The purpose of this research were to compare learning achievement of students between 
before and after learning activities using CCR concept integration, compare learning achievement 
of students after learning activities using CCR concept integration with a 70% criteria, study 
teamwork skills of students after learning activities using CCR concept and to study the students’ 
science attitude after learning activities using CCR concept integration. A sample group for this 
research was 42 students in Mattayomsuksa 3 of KhlongKhlung RatRangsan School during in the 
academic year of 2023. Research tools were used for gathering the information included lesson 
plans, the learning achievement testing, teamwork skills and scientific attitude assessment form. 
Data were analyzed by using percentage, mean, standard deviation, and T-test dependent sample. 
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Research results were found that: 
1. Learning achievement of Mattayomsuksa 3 students after learning activities using CCR 

concept integration significantly higher than before the experiment, with significance at the level of 0.05. 
2. Learning achievement of Mattayomsuksa 3  students after learning activities using CCR 

concept integration significantly higher than the criteria of 70 percent with statistical significance at the 
level of 0.05. 

3. Mattayomsuksa 3 students’ teamwork skills after learning activities using CCR concept 
integration was at a high level. 

4. Mattayomsuksa 3 students’ scientific attitude after learning activities using CCR concept 
integration was at a high level. 
Keywords: Learning Achievements / Teamwork Skills / Integration / CCR 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ในปัจจุบันวิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญและเกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวัน และการท างานอาชีพ
ต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่างๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการ
ท างานล้วนเป็นผลของการน าความรู้ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่นๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้
พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ มีทักษะส าคัญในการ
ค้นคว้าหาความรู้มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลาย และมี
ประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อที่จะมี
ความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติ และเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นสามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผลสร้างสรรค์
และมีคุณธรรมความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ มีบทบาทต่อการเปลี่ยนแปลงสังคมและเศรษฐกิจของประเทศ เห็นได้
ว่าประเทศที่เจริญแล้วมีการพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์อย่างต่อเนื่อง โดยมีบทเริ่มต้นของการพัฒนานี้มาจาก
การศึกษา  (กุณฑรี เพ็ชรทวีพรเดช, 2550)  

จากผลการประเมินโครงการประเมินผลนักเรียนระหว่างประเทศ (PISA) ของประเทศไทย ในปี 2022 
พบว่า นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยด้านวิทยาศาสตร์ 409 คะแนน ซึ่งเมื่อเทียบกับ PISA 2018 พบว่า คะแนนเฉลี่ย
ด้านวิทยาศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยลดลงเล็กน้อย โดยในภาพรวมของผลการประเมิน PISA 2022 สะท้อนให้เห็นว่า 
ระบบการศึกษาทั่วโลกมีคะแนนเฉลี่ยลดลงเมื่อเทียบกับ PISA 2018 ซึ่งเป็นผลกระทบจากที่ทุกประเทศต้องเผชิญ
วิกฤตการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19  ส าหรับระบบการศึกษาไทยยังมีช่องว่างของคะแนนระหว่างนักเรียน
กลุ่มสูงกับนักเรียนกลุ่มต่ าที่กว้างมาก เป็นผลมาจากนักเรียนกลุ่มสูงมีการลดลงของคะแนนที่มากกว่านักเรียนกลุ่ม
ต่ า ดังนั้น จึงควรมีมาตรการในการยกระดับคุณภาพการเรียนรู้ในด้านวิทยาศาสตร์ โดยการพัฒนาการจัดการเรียนรู้
เพื่อเสริมสร้างให้นักเรียนมีทักษะที่จ าเป็นในการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตจริง ส่งเสริมและสนับสนุนทรัพยากรและสื่อ
การเรียนรู้ที่มีคุณภาพให้กับสถานศึกษาอย่างเหมาะสมและเป็นธรรมเพื่อลดช่องว่างของความเหลื่อมล้ าในการ
จัดการเรียนรู้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2566) 

การที่ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในแนวคิดหลักการพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และการมีจิตวิทยาศาสตร์สามารถน ามาใช้ประโยชน์ในการด ารงชีวิตประจ าวันและสามารถสื่อสารให้ผู้อื่นเกิดความ
เข้าใจได้ สิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งของการเรียนวิทยาศาสตร์ที่ส่งผลให้การประเมินความฉลาดรู้ทางวิทยาศาสตรข์อง
ผู้เรียนพัฒนาขึ้นหรือลดลงนั้นคือ เจตคติต่อวิทยาศาสตร์เนื่องจากเจตคติต่อวิทยาศาสตร์คือ ความรู้สึกของผู้เรียนที่
เกิดขึ้นจากการเรียนรู้หรือจากการได้รับประสบการณ์และจะมีการตอบสนองไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่งเช่ นการ
สนับสนุนหรือการต่อต้าน (นารีมะห์ วาโด และคณะ, 2566) 

การเรียนรู้ด้วยตนเองและการเรียนรู้ตลอดชีวิต ส่งเสริมทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และเกิดการ
พัฒนาทักษะการท างานเป็นทีม โดยการอ่านหนังสือหรือการฟังบรรยายในห้องเรียนไม่สามารถที่จะเรียนรู้ได้อย่าง
ลึกซึ้ง ซึ่งการระดมสมอง การอภิปรายเพื่อหาค าตอบร่วมกันภายในกลุ่ม การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกันท า
ให้เกิดความรับผิดชอบในการท างาน เสริมสร้างทักษะการคิดเชิงวิพากษ์และการคิดเชิงสังเคราะห์ เกิดทักษะการมี
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ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในทีม ความพึงพอใจต่อทีมเกิดการพัฒนาทักษะด้านวิชาชีพและการให้เหตุผล 
(Michaelsen et al., 2013) 

การท างานเป็นทีม คือ การร่วมกันท างานของสมาชิกที่มากกว่าหนึ่งคน โดยที่สมาชิกทุกคนจะต้องมี
เป้าหมายเดียวกันว่าจะท าอะไร ทุกคนต้องยอมรับร่วมกันและมีการวางแผนร่วมกัน การท างานเป็นทีมมีความส าคัญ
ต่อทุกองค์กร เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการท างานให้มีประสิทธิภาพและเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารงาน การท างาน
เป็นทีมมีบทบาทส าคัญที่จะน าไปสู่ความส าเร็จของงาน ที่จะต้องอาศัยความร่วมมือของกลุ่มสมาชิกเป็นอย่างดี 
(Daniel Khuan Thinwan, 2557) 
 การจัดการเรียนรู้แบบ CCR เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก
การปฏิบัติจริง และสร้างค่านิยมที่ดีให้กับนักเรียน การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค CCR เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่รวมแนวคิดจิตตปัญญา (Contemplative Education) การโค้ชช่ิง (Coaching) และการเรียนการสอนที่
เน้นการวิจัยหรือใช้วิจัยเป็นฐาน (Researching base Learning) ไว้ด้วยกัน ปัจจุบันได้มีกระแสความตื่นตัวและ
สนใจ แนวคิดจิตตปัญญา (Contemplative Education) ขึ้นในสังคมอย่างกว้างขวาง เพราะกระบวนการเรียนรู้ที่
เป็นกระแสหลักของสังคมในปัจจุบันมิได้เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่สามารถตอบโจทย์ของโลกและมนุษย์ได้ แต่กลับ
สร้างและสะสมปัญหาที่เร่งให้เกิดวิกฤตที่รุนแรงและขยายตัวไปอย่างรวดเร็ว ซึ่งจิตตปัญญาเป็นการส่งเสริมปัญญา
ภายในเพื่อให้เข้าใจต่อตนเอง เข้าใจต่อชีวิต เข้าใจต่อโลก และยังส่งเสริมปัญญาภายนอก หมายถึง ความเข้าใจต่อ
โลกภายนอก เข้าใจผู้อื่น และการด าเนินชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ (วิเชียร ไชยบัง, 2562) อีกทั้งยังเน้นการส่งเสริม
ศักยภาพของมนุษย์ในการเข้าถึงความจริง ความงาม และความดีเท่านั้นที่จะช่วยน าพาสังคมโลกไปสู่ความสุขที่
แท้จริงได้  (ธนานิล ชัยโกวิทย์, 2551) การโค้ชช่ิง (Coaching) หรือสอนแนะ คือ การที่โค้ช (Coach) ให้ค าแนะน า
ช่วยเหลือ พัฒนาและค้นหาศักยภาพในตัวและแก้ไขปัญหา ในการโค้ชช่ิงผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้ให้ค าปรึกษา แนะน า 
สนับสนุนผู้เรียน การเรียนการสอนที่เน้นการวิจัยหรือใช้ วิจัยเป็นฐาน (Researching base Learning) เป็นวิธีการ
สอนที่สนับสนุนแนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ส่งเสริมให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
โดยลักษณะการจัดการเรียนรู้โดยอาศัยการวิจัยเป็นฐานเน้นการส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีทักษะพื้นฐานที่จ าเป็นส าหรับ
ด าเนินการวิจัยด้วยการน าเนื้อหาที่ได้จากการวิจัยมาใช้ควบคู่กับการสอนกระบวนการวิจัยทีละขั้นตอนอย่างเป็น
ล าดับจนผู้เรียนเกิดทักษะในการด าเนินการท าวิจัยอย่างถูกต้อง (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2555)  

จากความส าคัญและเหตผุลดังกล่าวผูว้ิจัยเห็นว่าการจัดการเรยีนรู้แบบ CCR สามารถส่งเสริมศักยภาพของ
ผู้เรียนทั้งในด้านความรู้ในเนื้อหา การท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างเข้าใจ ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความมุ่งหมายที่จะพัฒนา
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี โดยใช้เทคนิค CCR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ และทักษะกระบวนการท างานเป็นทีมและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและ
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ CCR  

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบ CCR กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

3. เพื่อศึกษาทักษะการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ CCR 
4. เพื่อศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ CCR 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 ในการท าวิจัยเรื่อง “การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การท างานเป็นทีม และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่บูรณาการแนวคิด 
CCR” จากการศึกษาแนวคิดข้างต้น เพื่อน ามาเป็นประโยชน์ ประมวลและประยุกต์ ส าหรับแนวคิดในการท าวิจัย ดัง
ภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ในการด าเนินการท าวิจัย เรื่อง “การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การท างานเป็นทีม และเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่บูรณาการ
แนวคิด CCR” มีวิธีการด าเนินการท าวิจัยดังนี้ 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ จ าแนกได้ดังนี้  
       ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนคลองขลุง
ราษฎร์รังสรรค์ ต าบลคลองขลุง อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร จ านวน 80 คน 
       กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ห้อง 3 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์
และคณิตศาสตร์ โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ ต าบลคลองขลุง อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร จ านวน 
42 คน เลือกจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

    เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบ CCR แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี แบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีม และแบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
รายละเอียดมีดังนี้ 

    1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบ CCR เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 8 แผน แผน 2 ช่ัวโมง จ านวน 4 แผน แผน 1 ช่ัวโมง จ านวน 4 แผน ผู้วิจัยได้
ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
   1.1 ศึกษาเอกสาร หนังสือ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการ CCR 
ศึกษาเอกสาร หนังสือ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการ CCR 
   1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 การจัดการเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด ค าอธิบายรายวิชาและสาระส าคัญ  
   1.3 ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี รวมทั้งสิ้น 8 แผน และน า
แผนการจัดการเรียนรู้ให้ครูพี่เลี้ยง อาจารย์ ตรวจสอบความเหมาะสม ได้แก่  

นางสาวนิสิตา ข าศิริ  ต าแหน่ง ครูวิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
    หน่วยงานโรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ 
นางสาวธิดารัตน์ พรหมมา  ต าแหน่ง อาจารย์ 

หน่วยงานมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  
1.4 ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ให้สมบูรณ์และพร้อมท่ีจะน าไปใช้จริงต่อไป แล้วน าไป 

ทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ ปีการศึกษา 
2566 จ านวน 42 คน  

   2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3
โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
   2.1 ศึกษาทฤษฎีและแนวทางการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามแนวการ
วัดผลและเทคนิคการเขียนข้อสอบ 

ตัวแปรต้น 
การจัดการเรยีนรู้แบบ CCR 

ตัวแปรตาม 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะการท างานเป็นทีม 

และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 



 
 
 

463 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

   2.2 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ โดยให้ครอบคลุมเนื้อหา และน าไปให้ครูพี่เลี้ยง อาจารย์ที่ปรึกษา และหัวหน้าฝ่ายวิชาการตรวจสอบ 
เพื่อหาความเที่ยง ใช้วิธีการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) โดยยึดเกณฑ์ค่า IOC 
ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป  

2.3 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของครูพี่เลี้ยง อาจารย์ที่ปรึกษา หัวหน้าฝ่ายวิชาการ 
   2.4 น าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 42 คน แล้วน ามาวิเคราะห์หาค่า
ความเชื่อมั่น โดยใช้วิธี KR20 ค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนก 
 3. แบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีม ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 

3.1 ศึกษารูปแบบการสร้างแบบประเมิน 
   3.2 สร้างแบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีม ส าหรับนักเรียนช้ันช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ และน าไปให้ครูพี่เลี้ยง อาจารย์ที่ปรึกษา และหัวหน้าฝ่ายวิชาการตรวจสอบ เพื่อ
หาความเที่ยง ใช้วิธีการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) 
   3.3 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของครูพี่เลี้ยง อาจารย์ที่ปรึกษา หัวหน้าฝ่ายวิชาการ 
   3.4 น าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 42 คน แล้วน ามาวิเคราะห์หาค่า
ความเชื่อมั่น โดยใช้วิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค 

 4. แบบประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
4.1 ศึกษารูปแบบหรือหลักการสร้างแบบประเมิน 

   4.2 สร้างแบบประเมินเจตคตทิางวิทยาศาสตร ์ส าหรับนักเรียนช้ันช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
คลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ และน าไปให้ครูพี่เลี้ยง อาจารย์ที่ปรึกษา และหัวหน้าฝ่ายวิชาการตรวจสอบ เพื่อหาความ
เที่ยง ใช้วิธีการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) 
   4.3 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของครูพี่เลี้ยง อาจารย์ที่ปรึกษา หัวหน้าฝ่ายวิชาการ 
   4.4 น าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 42 คน แล้วน ามาวิเคราะห์หาค่า
ความเชื่อมั่น โดยวิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี ้
1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/3 โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร  

ปีการศึกษา 2566 จ านวน 42 คน ท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อทดสอบผลการเรียนรู้ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี 
2. จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบ CCR เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี กับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ปีการศึกษา 2566 
จ านวน 42 คน เวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ช่ัวโมง รวม 12 ช่ัวโมง 

 3. ผู้วิจัยน าแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ไปทดสอบกับนักเรียน เพื่อทดสอบผลการเรียนรู้  
 4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียนคลองขลุงราษฎร์รังสรรค์ อ าเภอคลองขลุง จังหวัด

ก าแพงเพชร ปีการศึกษา 2566 จ านวน 42 คน ท าแบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีม และแบบประเมินเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์ จากน้ันน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าทางสถิติและแปลผลข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 3/3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ Dependent Sample t-test 
2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี

ที่ 3/3 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR กับเกณฑ์ร้อยละ 70 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ One Sample t-test 
3. การศึกษาทักษะการท างานเป็นทีมและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 

หลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ค่าเฉลี่ย (�̅�) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผล
ค่าเฉลี่ย ดังน้ี 
 ค่าเฉลี่ย 4.50 – 5.00   ทักษะการท างานเป็นทีม/เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับมากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49   ทักษะการท างานเป็นทีม/เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับมาก 
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 ค่าเฉลี่ย 2.50 – 3.49   ทักษะการท างานเป็นทีม/เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 1.50 – 2.49   ทักษะการท างานเป็นทีม/เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับน้อย 
 ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49   ทักษะการท างานเป็นทีม/เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับน้อยที่สุด 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ในการท าวิจัยเรื่อง “การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การท างานเป็นทีม และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่บูรณาการแนวคิด 
CCR” ผู้วิจัยได้น าเสนอการสรุปผลการวิจัยดังนี้ 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR ดังตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง  ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
จากตารางที่  1 ผลการเปรียบเทียบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR พบว่า นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้
แบบ CCR อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่า t เท่ากับ 14.35 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

ผลการทดสอบ N คะแนนเต็ม  S.D. t 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 42 30 23.26 4.06 3.60 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
จากตารางที่ 2 พบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง 

ปฏิกิริยาเคมี หลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ CCR สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 โดยมีค่า t เท่ากับ 3.60 
 3. การศึกษาทักษะการท างานเป็นทีมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ 
CCR ดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทักษะการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบ CCR 

ทักษะการท างานเป็นทีม �̅� S.D. ระดับ 
1. ข้าพเจ้ายอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม 4.26 0.76 มาก 
2. ข้าพเจ้ายินดีที่จะร่วมท างานโดยไม่ต้องมีการร้องขอ 4.26 0.85 มาก 
3. ข้าพเจ้าแสดงความคิดเห็นด้วยความยิ้มแยม้แจ่มใส 4.60 0.58 มากที่สุด 

ผลการทดสอบ N 
คะแนน

เต็ม �̅� S.D. t P 

ก่อนการจัดกาเรียนรู ้ 42 30 13.90 2.39 
14.35 0.00 

หลังการจดัการเรียนรู ้ 42 30 23. 26 4.06 
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ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทักษะการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบ CCR (ต่อ) 

ทักษะการท างานเป็นทีม �̅� S.D. ระดับ 
4. ข้าพเจ้าซักถามข้อสงสัยในการท างานกับสมาชิกในกลุ่ม 3.83 0.78 มาก 
5. ข้าพเจ้าเช่ือว่าสมาชิกในกลุม่ทุกคนสามารถท างานให้บรรลุเป้าหมาย 3.76 1.21 มาก 

6. 
ข้าพเจ้าสามารถรักษาบรรยากาศในการท างานและการปรับตัวเข้าหา
กันได ้

4.05 1.02 มาก 

7. ข้าพเจ้าสามารถรับค าวิจารณ์ของคนอ่ืนและติชมผู้อื่นได้อย่างสรา้งสรรค ์ 4.24 0.78 มาก 

8. 
ข้าพเจ้าพูดคุยกับสมาชิกในกลุ่มดว้ยวาจาสุภาพถึงแม้บางครั้งจะมี
ความคิดเห็นท่ีขัดแย้งกัน 

4.29 0.82 มาก 

9. สมาชิกทุกคนมีความส าคญัต่อการท างานให้ส าเร็จตามเป้าหมาย 4.31 0.83 มาก 
10. สมาชิกในกลุ่มอธิบายงานได้ชัดเจน ทุกคนเข้าใจตรงกัน 4.24 0.87 มาก 
11. สมาชิกในกลุ่มพูดคุยกันโดยไม่ใช้อารมณ ์ 4.69 0.56 มากที่สุด 

12. 
สมาชิกในกลุ่มเข้าใจท่ีข้าพเจ้าอธบิายหรือแสดงความคดิเห็นในการ
ท างาน 

3.62 1.15 มาก 

13. สมาชิกในกลุ่มมีอิสระในการแสดงความคิดเห็น และลงมือท างาน 4.79 0.41 มากที่สุด 
14. สมาชิกในกลุ่มมีความเป็นผู้น าและผู้ตามที่ด ี 4.31 0.77 มาก 

15. 
สมาชิกในกลุ่มมีการปรึกษาหารือกัน โดยใช้เหตผุลในการท างานให้
บรรลเุป้าหมาย 

4.93 0.26 มากที่สุด 

16. 
ขณะท างานร่วมกัน ข้าพเจา้พูดคุยแลกเปลีย่นความคดิเห็นกับสมาชกิใน
กลุ่ม 

4.76 0.61 มากที่สุด 

17. ทุกคนยอมรับผลจากการท างานดว้ยความเตม็ใจ 4.24 0.78 มาก 
รวม 4.30 0.77 มาก 

 
จากตารางที่ 3 พบว่า ทักษะการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้

แบบ CCR โดยรวมอยู่ในระดับมาก (�̅�=4.30 และ S.D = 0.77) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า สมาชิกในกลุ่มมี
การปรึกษาหารือกัน โดยใช้เหตุผลในการท างานให้บรรลุเป้าหมาย มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (�̅�=4.93 และ S.D = 0.26) 
รองลงมา คือ สมาชิกในกลุ่มมีอิสระในการแสดงความคิดเห็น และลงมือท างาน มีค่าเฉลี่ย (�̅�= 4.79 และ S.D = 
0.41) และขณะท างานร่วมกัน นักเรียนพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่ม มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.76 และ 
S.D = 0.61) ตามล าดับ 

4. การศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ 
CCR ดังตารางที่ 4 

 
ตารางที ่4 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบ CCR  

เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์  S.D. ระดับ 
1 วิชาวิทยาศาสตรเ์ป็นวิชาที่ทันสมยั 4.50 0.59 มากที่สุด 
2 วิชาวิทยาศาสตรเ์ป็นวิชาที่สรา้งความท้าทายให้กับผู้เรียน 4.48 0.70 มาก 
3 วิชาวิทยาศาสตรเ์ป็นวิชาที่ส่งเสรมิความคิดสร้างสรรค์ 4.57 0.66 มากที่สุด 
4 วิชาวิทยาศาสตรเ์ป็นรากฐานส าคญัของวิชาอื่น 4.50 0.79 มากที่สุด 
5 วิชาวิทยาศาสตรเ์ป็นวิชาที่ท าให้มนุษย์รู้จักวิธีการแก้ปญัหามากข้ึน 4.55 0.76 มากที่สุด 

6 
วิชาวิทยาศาสตรจ์ะท าให้เกดิความเครียด เพราะต้องขบคิดปญัหา
ตลอดเวลา 

1.98 0.96 น้อย 
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ตารางที ่4 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบ CCR (ต่อ) 

เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์  S.D. ระดับ 
7 ข้าพเจ้ารู้สึกเบื่อวิชาวิทยาศาสตร ์ 2.31 1.26 น้อย 
8 ข้าพเจ้าติดตามข่าวสารความก้าวหน้าของวิทยาศาสตร์อยู่เสมอ 4.50 0.63 มากที่สุด 
9 ข้าพเจ้าชอบดูสารคดีเกีย่วกับวิชาวิทยาศาสตร ์ 3.81 0.98 มาก 
10 ข้าพเจ้าน าความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.67 0.60 มากที่สุด 
11 ข้าพเจ้าชอบไปเที่ยวชมนิทรรศการวิชาวิทยาศาสตร ์ 4.31 0.74 มาก 
12 ข้าพเจ้าไม่ชอบท าการทดลองในวิชาวิทยาศาสตร ์ 1.93 0.96 น้อย 
13 เมื่อครูให้ท าการทดลองวิทยาศาสตร์ข้าพเจ้าต้องฝืนใจท าจนส าเร็จ 1.74 1.02 น้อย 
14 ถ้าให้เลือกเรยีนข้าพเจ้าจะเลือกวิชาวิทยาศาสตร์เป็นอันดับแรก 4.45 0.76 มาก 
15 การเรยีนวิทยาศาสตร์ท าให้ข้าพเจา้เป็นคนมีเหตุผล 4.21 0.83 มาก 

16 
ในขณะที่ท าการทดลองวิทยาศาสตร์ถ้าผลการทดลองไม่ตรงกับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ ข้าพเจ้าจะรู้สึกท้อแท้ใจและล้มเลิกการทดลองทันท ี

1.88 0.96 น้อย 

17 ในการทดลองข้าพเจ้าจะพยายามหาสาเหตุของการทดลองที่ผิดพลาด 4.07 0.83 มาก 
18 เมื่อครูให้เขียนผลการทดลอง ข้าพเจ้าให้เพื่อนเขียนให้เสมอ 1.57 0.73 น้อย 

19 
เมื่อข้าพเจ้าเกดิข้อสงสัยในวิชาวิทยาศาสตร์ ข้าพเจ้าจะพยายามหาค าตอบ
ทันท ี

4.36 0.95 มาก 

รวม 3.60 1.45 มาก 
 

จากตารางที่ 4 พบว่า เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้
แบบ CCR โดยรวมอยู่ในระดับมาก (�̅�= 3.60 และ S.D = 1.45) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนน า
ความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (�̅�= 4.67 และ S.D = 0.60) รองลงมาคือ วิชา
วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ (�̅�=4.57 และ S.D = 0.66) และวิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ท าให้
มนุษย์รู้จักวิธีการแก้ปัญหามากข้ึน (�̅�= 4.57 และ S.D = 0.76) ตามล าดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการท างานเป็นทีม และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ CCR สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนช้ันนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี หลังเรียนสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้แบบ CCR อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบ CCR เป็นการศึกษาท่ี
เน้นการพัฒนาจิตใจ เพื่อให้เกิดความตระหนักรู้ถึงคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ โดยปราศจากอคติ ผลการเรียนย่อมดีขึ้นและ
เรียนอย่างมีความสุข (วิจักขณ์ พานิช, 2550) จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ CCR สูงกว่าก่อนเรียน และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ อารียา โฉมหน่าย และคณะ 
(2564) จากการศึกษาพบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง เสียง
และการได้ยิน หลังสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้แบบ CCR อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR กับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี หลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่า �̅� เท่ากับ 23.26 ค่า S.D เท่ากับ 4.06 และค่า t เท่ากับ 3.60 ซึ่งสอดคล้องกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้แบบ CCR เป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน คือ 
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การจัดกระบวนการเรียนการสอนเพื่อค้นหาค าตอบหรือค้นหาองค์ความรู้ใหม่ โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และกระบวนการสืบค้นเพื่อหาค าตอบภายใต้ศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ศึกษาวิจัย เพื่อสืบค้น พิสูจน์ ทดสอบ เก็บ
ข้อมูล น าไปวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งเป็นการเรียนรู้อย่างเฉพาะเจาะจงและอยู่บนพื้นฐานของปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในโลก 
(กีรตาพันธุ์ ฝาชัยภูมิ, 2554) จึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR นั้นสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ กชพร ชูอิทธ และคณะ (2562) พบว่าผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงที่กระท าต่อวัตถุ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ CCR สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากการกิจกรรม
การเรียนรู้แบบ CCR ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น ซึ่งเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีครูเป็นผู้ให้
ค าปรึกษาและดูแลอย่างใกล้ชิด ประกอบกับการเอาใจใส่โดยค านึงถึงจิตใจผู้เรียนเป็นส าคัญ จึงส่งผลให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 
 3. เมื่อศึกษาทักษะการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR 
พบว่า ทักษะการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR โดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก เนื่องจากผู้สอนได้ใช้กระบวนการท างานเป็นทีมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ท าให้ผู้เรียนเกิด
ความเข้าใจและมีทักษะในการท างานมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Daniel Khuan Thinwan (2557) ที่
กล่าวว่า การท างานเป็นทีม หมายถึง การร่วมกันท างานของสมาชิกที่มากกว่าหนึ่งคน โดยที่สมาชิกทุกคนจะต้องมี
เป้าหมายเดียวกันว่าจะท าอะไร ทุกคนต้องยอมรับร่วมกันและมีการวางแผนร่วมกัน การท างานเป็นทีมมีความส าคัญ
ต่อทุกองค์กร เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการท างานให้มีประสิทธิภาพและเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารงาน การท างาน
เป็นทีมมีบทบาทส าคัญที่จะน าไปสู่ความส าเร็จของงาน ที่จะต้องอาศัยความร่วมมือของกลุ่มสมาชิกเป็นอย่างดี 
สอดคล้องกับทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว์ ที่กล่าวว่า สิ่งจูงใจจากความต้องการของมนุษย์ ซึ่งมนุษย์มีความต้องการ
อยู่เสมอไม่มีที่สิ้นสุด ขณะที่ความต้องการใดได้รับการตอบสนองแล้ว ความต้องการอย่างอื่นจะเข้ามาแทนที่ความ
ต้องการที่ได้รับการตอบสนองแล้ว และความต้องการของมนุษย์มีล าดับขั้นจากต่ าไปหาสูง และสอดคล้องกับทฤษฎี
เกี่ยวกับภาวะผู้น าของเบียนชาร์ด ที่อธิบายว่ารูปแบบผู้น าแต่ละคนเป็นแบบแผนของพฤติกรรมที่แสดงถึง ความ
พยายามที่จะกระตุ้นการปฏิบัติงานของผู้ตาม โดยแยกพฤติกรรมออกเป็น 2 ด้านได้แก่ พฤติกรรมด้านงาน (Task 
behavior) เป็นพฤติกรรมที่ผู้น าปฏิบัติเพื่อก าหนดบทบาท และมอบหมายงานที่ผู้ตามแต่ละคนจะต้องปฏิบัติด้วย
การก าหนดกิจกรรมว่าจะท าอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร เพื่อให้งานของกลุ่มส าเร็จตามเป้าหมาย พฤติกรรมด้าน
สัมพันธภาพ (Relationship behavior) เป็นพฤติกรรมที่ผู้น าแต่ละคนแสดงออกโดยมีจุดมุ่งหมาย เพื่อสร้าง
ความสัมพันธ์อันดีระหว่างตนกับลูกน้อง และระหว่างลูกน้องด้วยกัน ซึ่งแสดงออกโดยการเปิดโอกาสให้มีการสื่อสาร
แบบอิสระ จดัหาและเตรียมการสนับสนุนด้านสังคม 
 4. ศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR พบว่า 
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังการจัดการเรียนรู้แบบ CCR โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้แบบ CCR มีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมที่หลากหลาย มีสื่อการ
เรียนการสอนที่สร้างความสนใจ มีกิจกรรมให้ลงมือปฏิบัติ ซึ่งเป็นเรื่องใกล้ตัว ไม่ยากจนเกินไป ท าให้ผู้เรียนอยากท า
การทดลอง ผู้เรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นในการเรียนเป็นอย่างดี และมีค วามรู้สึกที่ดีต่อการเรียน
วิทยาศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Thurstone (1964) ที่กล่าวว่า เจตคติ หมายถึง ตัวแปรทางจิตวิทยาอย่าง
หนึ่งที่ไม่อาจสังเกตได้โดยง่าย แต่เป็นความโน้มเอียงภายใน แสดงออกให้เห็นได้จากพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง 
เจตคติยังเป็นเรื่องของความชอบ ความไม่ชอบ ความล าเอียง ความคิดเห็น ความรู้สึก และความเชื่อในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ กชพร ชูอิทธ และคณะ (2562) จากการศึกษาพบว่า ผลการศึกษาเจตคตทิางวิทยาศาสตร์ 
หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CCR พบว่า นักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์อยู่ระดับมาก มีค่า �̅� เท่ากับ 4.42 มี
ค่า S.D. เท่ากับ 0.58 เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า นักเรียนมีความตั้งใจท่ีจะเข้าเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ทุกครั้ง เจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่า �̅� เท่ากับ 4.68 มี ค่า S.D. เท่ากับ 0.55 รองลงมา คือ 
วิทยาศาสตร์มีบทบาทอย่างมากในการด ารงชีวิตประจ าวันของนักเรียน เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน มีค่า 
�̅� เท่ากับ 4.60 มีค่า S.D. เท่ากับ 0.55 และเมื่อครูให้นักเรียนท าการทดลองนักเรียนมีความกระตือรือร้น สนใจและ
อยากให้มีการทดลองบ่อย ๆ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน มีค่า �̅� เท่ากับ 4.53 มี ค่า S.D. เท่ากับ 0.60 ซึ่ง
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การกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CCR จะเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่ค านึงถึงจิตใจผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยจะ
สอบถามความคิดเห็น ความต้องการของผู้เรียนและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมกิจกรรมร่วมกั บเพื่อน
เป็นกลุ่มเพื่อช่วยกันหาค าตอบและแก้ปัญหาอย่างมีหลักการทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนจึงเกิดความท้าทาย  และมี
ความสุขขณะที่เรียน จึงส่งผลให้นักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์อยู่ระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ในการน าการจัดการเรียนรู้แบบ CCR ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาอื่นๆเพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะการท างานเป็นทีม ผู้สอนควรศึกษาการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ และกิจกรรมการ
เรียนรู้ เพื่อให้การจัดการเรียนรู้แบบ CCR มีประสิทธิภาพ 
 2. ในการน าการจัดการเรียนรู้แบบ CCR ไปใช้ในการเรียนการสอน ครูผู้สอนควรค านึงถึงข้อจ ากัดของ
ผู้เรียนโดยปรับเนื้อหาให้มีความสอดคล้องกับความรู้เดิม ประสบการณ์หรือเหตุการณ์ต่างๆที่ผู้เรียนสนใจ เพื่อให้
ผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาของรายวิชาและได้เข้าใจตนเองมากยิ่งข้ึน 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ CCR วิชาวิทยาศาสตร์ ในเรื่องอื่น ๆ และในระดับช่วงช้ันอ่ืน โดย 

ปรับเนื้อหาและกิจกรรมให้มีความยากง่ายและเหมาะสมกับช่วงช้ันของนักเรียนท่ีน าไปใช้ต่อไป 
2. ควรศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบ CCR ที่ส่งผลต่อตัวแปรอื่นๆ เช่น ความคงทนในการเรียนรู้ ทักษะการ

เรียนรู้ตลอดชีวิต การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นต้น 
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โลกและอวกาศ โดยใช้แบบฝึกทักษะ  
ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบ่อสามแสน 

Developing Learning Outcomes in the Subject of "Earth and  
Space" Using Skill-Based Approaches for Fourth Grade Students at Ban Bo Sam 

Saen School 
 

สุดารัตน์  สิงใส1  
Sudarat Singsai1 

 
1 นักศึกษาประจ าโปรแกรมวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฎก าแพงเพชร 

 
บทคัดย่อ 

 งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ เรื่อง โลกและอวกาศ ส าหรับ
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง โลกและอวกาศ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
และเพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง โลกและอวกาศ ของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตัวอย่างได้แก่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบ่อสามแสน จ านวน 1 ห้องเรียน 
รวมทั้งสิ้น 25 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้และแบบฝึกทักษะ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบฝึกทักษะ และแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้
แบบฝึกทักษะ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การหาประสิทธิภาพของแบบ
ฝึกทักษะ และการวิเคราะห์ความแตกต่างคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่าผลการศึกษา
ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ เรื่อง โลกและอวกาศ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ
สูงกว่าเกณฑ์ 82.72/80.20 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องโลกและอวกาศ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4 โดยการใช้แบบฝึกทักษะผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่องโลกและอวกาศ ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
ค าส าคัญ: แบบฝึกทักษะ / โลกและอวกาศ 
 

Abstract 
 The objective of this research is to investigate the effectiveness of the skill-based approach 
in the subject of "Earth and Space" for fourth-grade students, with a focus on achieving a proficiency 
level of 80/80. 2. To compare learning outcomes before and after implementing the skill-based 
approach in the subject of "Earth and Space" for fourth-grade students. 3. To examine the 
satisfaction level regarding learning outcomes when utilizing the skill-based approach in the subject 
of "Earth and Space" among fourth-grade students. A sample group includes fourth-grade students 
from Ban Bo Sam School, consisting of one classroom with a total of 25 students. The selection 
was done through a targeted random sampling method. data collection was carried out using 
research tools such as learning management and skills training plans. The tools used for data 
collection included performance measurement tests, skills training exercises, and satisfaction 
surveys related to learning through skill-building activities. Statistical analysis of the Data utilized 
measures such as mean and standard deviation. The effectiveness of skills training and the analysis 
of the score differences before and after the study revealed that the educational performance 
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outcomes of skill training on the topic of "Earth and Space" for fourth-grade students exceeded the 
benchmark, with an efficiency rate of 82.72/80.20. The learning effectiveness in the subject of "Earth 
and Space" for fourth-grade students, as assessed through skills training, showed significantly higher 
post-study performance compared to pre-study, with statistical significance at the .01 level. 
Additionally, the overall satisfaction of students with the learning experience through skill-building 
activities in the topic of "Earth and Space" for fourth-grade students was rated at a high level. 
Keywords: Skill-Based / Earth and Space 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 วิทยาศาสตร์เป็นศาสตร์ที่มีความส าคัญต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศทั้งด้านการพัฒนาวัตถุ
และพัฒนามนุษย์โดยเฉพาะการพัฒนามนุษย์ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกต่างเล็งเห็นความส าคัญของวิทยาศาสตร์ในการ
พัฒนามนุษย์ให้มีความคิดและจิตใจอย่างวิทยาศาสตร์ กล่าวคือเป็นคนมีเหตุผลรู้จักค้นคว้าแสวงหาความรู้ ความจริง 
ตัดสินใจโดยสามารถน าความรู้ความจริงไปแก้ไขปัญหาพัฒนาชีวิตอย่างคุณภาพ และเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนา
ประเทศ  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวความคิดควร
จัดให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมมากที่สุด โดยเฉพาะการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองการที่ผู้เรียนจะมีความสามารถทาง
วิทยาศาสตร์ ผู้เรียนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา มีทักษะ และฝึกปฏิบัติอยู่เสมอ ครูผู้สอนจึงมีบทบาทส าคัญใน
การจัดการเรียนรู้ โดยเน้นกระบวนการเรียนรู้ กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง ดังนั้น แบบฝึกเสริม
ทักษะจัดว่าเป็นนวัตกรรมอย่างหนึ่งที่จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ สามารถน ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อฝึก
ให้ผู้เรียนเกิดความสามารถ เพราะแบบฝึกเสริมทักษะจะช่วยให้ผู้เรียนได้มีการฝึกฝน นอกจากนี้แบบฝึกเสริมทักษะยัง
ช่วยให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมด้วยตนเองซึ่งจะช่วยเพิ่มหรือเสริมความช านาญคล่องแคล่วให้กับผู้เรียน และ
ได้รับประสบการณ์ตรงจากการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติกิจกรรมเพิ่มเติมจากบทเรียน  

ในส่วนของการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับเรื่อง โลกและอวกาศนั้น แต่เดิมผู้เรียนจะได้เรียนตามที่ผู้สอน
บอก อธิบายให้ฟัง หรืออ่านจากหนังสือเรียน โดยไม่มีกิจกรรมการเรียนรู้จากการปฏิบัติกิจกรรม และไม่ได้รับการฝึก
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขาดสื่อการเรียนการสอน การสอนจึงเป็นสิ่งที่ผู้เรียนรู้สึกไม่ดีต่อการเรียนและไม่
ตั้งใจเรียน ผู้วิจัยมองเห็นว่าปัญหาดังกล่าวส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ และมีแนวโน้มที่จะต่ ากว่า
เกณฑ์ลงเรื่อยๆ จนอาจจะก่อให้เกิดปัญหาในการเรียนวิทยาศาสตร์ในระดับท่ีสูงขึ้น ดังนั้นเพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มมากขึ้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาค้นคว้า 
และใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบ่อสาม
แสน เพื่อน าไปสู่การแก้ไขปัญหาดังกล่าว และเพื่อเป็นการพัฒนาฝึกฝนให้ผู้เรียนเกิดความช านาญในการใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้สูงขึ้น 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.   เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ เรื่อง โลกและอวกาศ ส าหรับนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2.   เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง โลก
และอวกาศ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

3.   เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง โลกและอวกาศ ของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
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กรอบแนวคิดการวิจัย   
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การด าเนินการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โลกและอวกาศ โดยใช้แบบฝึกทักษะ
ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบ่อสามแสน จังหวัดก าแพงเพชร ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ตามล าดับขั้นดังนี ้
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

       ประชากรที่ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านบ่อ
สามแสน  จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียน 25 คน ได้มาโดยวิธีการเลอืกแบบเจาะจง ( Purposive  sampling ) 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง โลกและอวกาศ 
2. แบบฝึกทักษะวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกและอวกาศ 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เพื่อทดสอบความสามารถก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่องโลกและ

อวกาศ 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจ ที่มีต่อแบบฝึกทักษะวิทยาศาสตร์ เรื่องโลกและอวกาศ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยด าเนินการตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
1. ก่อนท าการสอนผู้วิจัยท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ซึ่งใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน จ านวน 20 ข้อ 
2. ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ ใช้เวลาสอนทั้งหมด 5 ช่ัวโมง 
3. ตรวจแบบฝึกทักษะที่มีประจ าแต่ละแผนการสอนเพื่อดูพัฒนาการของผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
4. หลังสิ้นสุดการสอน ผู้วิจัยท าการทดสอบหลังเรียน (Post-Test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนชุดเดียวกับการทดสอบก่อนเรียน 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ดังต่อไปนี้ 
1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลกและอวกาศ ตามเกณฑ์ 

80/80 วิเคราะห์โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิของกระบวนการ (𝐸1)และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (𝐸2) 
2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน วิเคราะห์โดยใช้สถิติ One-

Sample t-Test ก าหนดค่าสถิติระดับนัยส าคัญที่ .01 
3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะเรื่อง โลกและอวกาศ 

วิเคราะห์โดยหาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 
 
 

การใช้แบบฝึกทักษะ                 
เรื่อง โลกและอวกาศ 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ วิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง โลกและอวกาศ ช้ันประถมศกึษาปีท่ี 4 
2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องโลกและอวกาศ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 
3. ความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึก
ทักษะ เรื่อง โลกและอวกาศ ของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 
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สรุปผลการวิจัย 
 จากการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โลกและอวกาศ โดยใช้แบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบ่อสามแสน สามารถสรุปผลจากการศึกษาค้นคว้าดังนี้ ผลการศึกษา
ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ เรื่อง โลกและอวกาศ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ
สูงกว่าเกณฑ์ 82.72/80.20 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องโลกและอวกาศ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4 โดยการใช้แบบฝึกทักษะผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่องโลกและอวกาศ ของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
 
ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ เรื่อง โลกและอวกาศ  
จ านวน
นักเรียน 

คะแนนทดสอบระหว่างเรียน 
(5 ชุด/ชุดละ 10 คะแนน) 

คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนหลังเรียน (20 คะแนน) 

ประสิทธิภาพ 
E1/E2 

คะแนน 
เต็ม 

คะแนน 
ที่ได้ 

ค่าเฉลี่ย E1 คะแนน 
เต็ม 

คะแนน 
ที่ได้ 

ค่าเฉลี่ย E2 

25 50 1,034 41.36 82.72 20 401 20.05 80.20 82.72/80.20 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของคะแนนจากการท าแบบฝึกทักษะเรื่อง โลกและอวกาศ คิดเป็นร้อย
ละ 82.72 และคะแนนเฉลี่ยของคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการรียนหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 
80.20 แสดงว่าแบบฝึกทักษะ เรื่องโลกและอวกาศ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 82.72/80.20 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 
 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการใช้แบบฝึกทักษะ 

ผสสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม �⃑⃑�  S.D t 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

25 
25 

20 
20 

6.40 
16.04 

1.52 
1.36 

22.74 

 
จากตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการใช้แบบฝึกทักษะ 

เรื่อง โลกและอวกาศ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่าค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ตารางที่ 3 ผลความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะเรื่อง โลกและอวกาศ 

รายการ การวิเคราะห์ทางสถิติ 

�⃑⃑�  S.D ระดับความพึงพอใจ 

1. มีภาพประกอบช่วยให้น่าสนใจ และมีตัวอย่างหลากหลาย 
2. สีสันของแบบฝึกทักษะมีความสวยงาม 
3. ส่วนน าเข้าบทเรียน มีความเร้าใจและน่าสนใจ กระตุ้นให้คิด 
4. ความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสมกับผู้เรียน 
5. การเสนอเนื้อหาน่าสนใจ กระตุ้นความสนใจ 
6. การเสนอเนื้อหาชัดเจน เข้าใจง่าย 
7. ชุดแบบฝึกทักษะ มีประโยชน์ส าหรับนักเรียน 
8. เวลามีความเหมาะสมกับเนื้อหา 
9. ความแปลกใหม่ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
10. สามารถศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองได้ 

4.60 
4.52 
4.24 
4.52 
4.20 
4.40 
4.40 
4.28 
4.36 
4.28 

0.63 
0.57 
0.65 
0.57 
0.57 
0.80 
0.75 
0.83 
0.69 
0.66 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
มากที่สุด 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
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ตารางที่ 3 ผลความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะเรื่อง โลกและอวกาศ (ต่อ) 
รายการ การวิเคราะห์ทางสถิติ 

�⃑⃑�  S.D ระดับความพึงพอใจ 

รวม 4.38 0.67 มาก 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38 อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก นักเรียนมีความ
พึงพอใจสูงสุดในหัวข้อมีภาพประกอบช่วยให้น่าสนใจ และมีตัวอย่างหลากหลาย ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60 อยู่ใน
ระดับความพึงพอใจมากที่สุด รองลงมาคือหัวข้อ สีสันของแบบฝึกทักษะมีความสวยงาม และความยากง่ายของ
เนื้อหาเหมาะสมกับผู้เรียน ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.52 อยู่ในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด และหัวข้อการเสนอเนื้อหา
ชัดเจน เข้าใจง่าย ชุดแบบฝึกทักษะ มีประโยชน์ส าหรับนักเรียน ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.40 อยู่ในระดับความพึงพอใจ
มาก ตามล าดับ 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โลกและอวกาศ โดยใช้แบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านบ่อสามแสน สามารถอภิปรายผลจากการศึกษาค้นคว้าดังน้ี 

1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ เรื่อง โลกและอวกาศ ส าหรับนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่ามีประสิทธิภาพ 82.72/80.20 เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้ ที่เป็นเช่นนี้
เพราะแบบฝึกทักษะเรื่องโลกและอวกาศ ตั้งแต่ชุดที่ 1 ถึงชุดที่ 5 ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ ฝึกความสามารถ 
และมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ฝึกให้นักเรียนได้มีการฝึกฝนตนเอง สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ (ณราภรณ์  บุญกิจ, 
2553) ที่ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดแบบฝึกทักษะ เรื่องแสง ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่ามี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 84.21/81.64 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ก าหนดไว้ ผลงานวิจัยของ  (สุภาพร ข าตรี, 
2555) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่องแสงและสมบัติของแสงส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนบ้านชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการศึกษาพบว่า ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง แสงและสมบัติของ
แสง ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.76/80.11 และผลงานวิจัยของ (ณพัฐอร บัว
ฉุน, 2561) ที่ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน เรื่อง วัสดุรอบตัวเรา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่ามีประสิทธิภาพ 84.51/81.53 เป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไว้ 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องโลกและอวกาศ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการใช้
แบบฝึกทักษะ พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
โดยก่อนเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 6.40 และหลังเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.04 การที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น เนื่องจากการ
จัดการเรียนรู้มีการใช้แบบฝึกทักษะที่ผ่านการหาประสิทธิภาพมาแล้ว และเป็นแบบฝึกทักษะที่ส่งเสริมให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน เน้นทักษะ กระบวนการคิด โดยได้น ามาใช้ร่วมกับแผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดท าขึ้นอย่างมี
คุณภาพ ท าให้เมื่อน าไปใช้แล้วนักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจมากยิ่งขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ (ธารารัตน์  ดวงจันทร์, 2562) ที่ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
บันได 5 ขั้น (QSCCS) พบว่ามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และผลงานวิจัยของ (ภารดี  กล่อมดี, 2561) ที่ศึกษาผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐานในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ผลการศึกษาพบว่ามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่องโลกและอวกาศ ของนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งมีค่าความพึงพอใจเท่ากับ 4.38 การที่นักเรียนมีความ
พึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับแผนการจัดการเรียนรู้ เนื่องจากแบบฝึกทักษะที่จัดท าขึ้น
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เหมาะสมกับนักเรียน มีเนื้อหาที่ไม่ยากและง่ายจนเกินไป นักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้ และยังสามารถน า
ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ (ภารดี  กล่อมดี, 2561) ที่ศึกษาผลการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้ชุดแบบฝึกอยู่ในระดับมาก และ
ผลงานวิจัยของ (ณราภรณ์  บุญกิจ, 2553) ที่ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดแบบฝึกทักษะ เรื่อง
แสง วิชาฟิสิกส์ ว32203 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดแบบฝึกทักษะ โดย
ภาพรวมและรายข้อทุกข้อมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. แบบฝึกทักษะเป็นสิ่งที่จ าเป็นในกระบวนการจัดการเรียนการสอนซึ่งส่งผลให้นักเรียนมี 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น ดังนั้นครูผู้สอนในควรน าเอาแบบฝึกทักษะไปใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนให้มากข้ึน 

                  2.   ครูผู้สอนควรมีการพัฒนาสื่อ / นวัตกรรมในรูปแบบต่างๆ อยู่เสมอเพื่อให้ทันกับการ 
 เปลี่ยนแปลงของการจัดกระบวนการเรียนรู้ในยุคโลกาวิวัฒน์ 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนการสอนที่มีเทคนิค

การสอนเข้ามาใช้ในการจัดท าแผนการสอนเพื่อให้นักเรียนมีผลการเรียนรู้ที่ดีขึ้น เช่น เทคนิค
การสอนแบบใช้เกม เทคนิคการสอนแบบระดมสมอง เป็นต้น 

2. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาสื่อและนวัตกรรมในรูปแบบอ่ืน ๆ 
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การพัฒนาชุดแบบฝึกทักษะเรื่อง การเจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

Development of skill training sets on human growth, development, and internal 
organ systems for the subject of Science and Technology learning content for 

6th-grade elementary school students 
 

อิสิริญา จินาเขียว1  
Aisiriya Jinakhiao1 

 
1 นักศึกษาโปรแกรมวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฎก าแพงเพชร  

 
บทคัดย่อ 

 งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมแบบฝึกทักษะ เรื่อง การ
เจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียน เรื่อง การเจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยด าเนินการกับรวบรวมข้อมูลโดยให้เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย ได้แก่1) เครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้  ได้แก่ 1.1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การเจริญเติบโตและระบบ
อวัยวะภายในของมนุษย์ ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 5 แผน 1.2) แบบฝึกทักษะเรื่อง การ
เจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ 2) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 2.1) แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การเจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์  เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 2.2) แบบทดสอบก่อนเรียนหลังเรียนของแบบฝึกทักษะ เรื่อง การเจริญเติบโตและระบบ
อวัยวะภายในของมนุษย์ พบว่า 1) ผลการศึกษาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะเรื่อง การเจริญเติบโตและระบบอวัยวะ
ภายในของมนุษย์ มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 91.25/81.88 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การเจริญเติบโตและ
ระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ โดยใช้แบบฝึกทักษะผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
ค าส าคัญ: การเจริญเติบโต / ระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ / ชุดแบบฝึกทักษะ 
 

Abstract 
 Develop and assess the effectiveness of a skill-based innovation on human growth and 
internal organ systems among sixth-grade students in the Science and Technology Learning Domain 
who have achieved a proficiency level of 80/80. 2 . Compare the learning outcomes before and 
after the intervention regarding human growth and internal organ systems among sixth-grade 
students in the Science and Technology Learning Domain. Researchers collected data using 
research tools, including: Learning management tools, comprising:1.1) Learning management plans 
on human growth and internal organ systems, consisting of five plans.1.2) Skill-based practice 
sheets on human growth and internal organ systems. Data collection tools, including:2.1) Pre- and 
post-intervention assessment tests on human growth and internal organ systems. The tests were 
multiple-choice with 20 items.2.2) Pre- and post-intervention skill practice tests on human growth 
and internal organ systems. The findings revealed that: the skill-based practice sheets on human 
growth and internal organ systems were highly effective, exceeding the standard of 91.25/81.88. 
The learning outcomes regarding human growth and internal organ systems, measured through 
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post-intervention skill practice tests, were significantly higher than the pre-intervention outcomes, 
with statistical significance at the .01 level. 
Keywords: Growth / Human internal organ systems / Skill training set 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในปัจจุบัน เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตประจ าวัน
ของมนุษย์เป็นอย่างมาก ฉะนั้นจึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิด
องค์ความรู้ ทักษะกระบวนการ สามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน เพื่อสามารถพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้การ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์เป็นการน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้
และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ การคิดอย่างเป็นเหตุผล คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และจิตวิทยาศาสตร์ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) เพื่อให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนทุกข้ันตอนและท ากิจกรรมที่มีความหลากหลาย
ด้วยการลงมือปฏิบัติจริง จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษาปีที่ 6 ในปี
การศึกษา 2565 ที่ผ่านมาพบว่า ผลคะแนน O-NET วิชาวิทยาศาสตร์มีคะแนนต่ ากว่าเกณฑ์กว่าคะแนนเฉลี่ย
ระดับประเทศดังนั้นเพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มมากขึ้น นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดี
และมีองค์ความรู้จะต้องมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้งหมด 13 ทักษะประกอบด้วย ทักษะการสังเกต 
ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการวัด ทักษะการใช้ตัวเลข ทักษะการสื่อ
ความหมาย ทักษะการพยากรณ์ ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปส (space) กับเวลา ทักษะการก าหนดและ
ควบคุมตัวแปร ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร ทักษะการทดลอง และ
ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป (ทิศนา แขมมณี, 2544) ซึ่งการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการ
ดังกล่าวจะช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะต่างๆ มีการเรียนอย่างเป็นขั้นตอน เป็นระบบ โดยผู้สอนจ าเป็นต้องมีความรู้ 
ความเข้าใจ จึงจะสามารถจัดการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ตั้งไว้  ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา
ค้นคว้า และสร้างแบบฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
บ้านบ่อสามแสน เพื่อน าไปสู่การแก้ไขปัญหาดงักล่าวและเพื่อเป็นการพัฒนา ฝึกฝนให้ผู้เรียนเกิดความช านาญในการ
ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการศึกษาต่อในระดับสูงต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมแบบฝึกทักษะ เรื่อง การเจริญเติบโตและระบบอวัยวะ
ภายในของมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การเจริญเติบโตและระบบ
อวัยวะภายในของมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 
 
 

การใช้แบบฝึกทักษะ                 
เรื่องการเจริญเติบโตและ
ระบบอวัยวะภายในของ

มนุษย์ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6                                                                                

1.ประสิทธิภาพนวัตกรรมแบบฝึกทักษะ วิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่องการเจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6                                                     
2.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียน ที่เรียนด้วยแบบฝึก
ทักษะ วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการเจริญเติบโตและระบบ
อวัยวะภายในของมนุษย์  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6                                                                                
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การด าเนินการวิจัยเรื่อง การเจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ โดยชุดแบบฝึกทักษะ ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
       นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านบ่อสามแสน ต าบลหนองปลิง อ าเภอ
เมืองก าแพงเพชร จังหวัดก าแพงเพชร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาก าแพงเพชร เขต 1 จ านวน 
1 ห้องเรียน นักเรียน 16 คน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

      เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นเครื่องมือท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นประกอบด้วย 
 1.แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การเจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ โดยใช้ชุด

แบบฝึกทักษะ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 5 แผน 
 2.แบบฝึกทักษะวิทยาศาสตร์ เรื่องการเจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ ส าหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 5 แบบฝึก  
 3.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เพื่อทดสอบความสามารถก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่องการ

เจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ โดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่ง
เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ก่อนท าการสอนผู้วิจัยท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ซึ่งใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน จ านวน 20 ข้อ 
 2. ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ ใช้เวลาสอนทั้งหมด 5 ช่ัวโมง ช่ัวโมงละ 
1แผน 
 3. ตรวจแบบฝึกทักษะที่มีประจ าแต่ละแผนการสอนเพื่อดูพัฒนาการของผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
 4. หลังสิ้นสุดการสอน ผู้วิจัยท าการทดสอบหลังเรียน (Post-Test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนชุดเดียวกับการทดสอบก่อนเรียน  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะวิทยาศาสตร์ เรื่ อง การเจริญเติบโตและระบบอวัยวะ
ภายในของมนุษย์ โดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ตามเกณฑ์ 80/80 วิเคราะห์โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิ
ของกระบวนการ (𝐸1)และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (𝐸2) 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะวิทยาศาสตร์เรื่อง 
การเจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ โดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 วิเคราะห์โดยใช้
สถิติ One-Sample t-Test ก าหนดค่าสถิติระดับนัยส าคัญที่ .01 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการใช้แบบฝึกทักษะเรื่อง การ
เจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ มีค่าเฉลี่ย 𝐸1/ 𝐸2 มีค่าเท่ากับ 91.25/81.88 มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงกว่าก่อนการใช้แบบฝึกทักษะเรื่อง การเจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย ์

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง การ
เจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์หลังเรียนสูงกว่าก่อนอย่างมีนัยส าคัญ 0.1  
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ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของแบบฝึกหัดทักษะ 
จ านวน
นักเรียน 

คะแนนทดสอบระหว่างเรียน 
(5 ชุด/ชุดละ 10 คะแนน) ทางการเรียน 

คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
หลังเรียน (20 คะแนน) 

ประสิทธิภาพ 
E1/E2 

 คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ที่ได้ 

ค่าเฉลี่ย E1 คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ที่ได้ 

ค่าเฉลี่ย E2  

16 50 730 45.62 91.25 20 262 16.37 81.88 91.25/81.88 
  

จากตารางที่ 1 พบว่าคะแนนเฉลี่ยของคะแนนจากการท าแบบฝึกทักษะวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง การ
เจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  คิดเป็นร้อยละ91.25 และ
คะแนนเฉลี่ยของคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาการเรียนหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.88 แสดงว่า 
ชุดแบบฝึกทักษะ เรื่อง การเจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6มีประสิทธิภาพเท่ากับ91.25/81.88 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑ์ 80/80 
  
ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน        

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม X ̅ S.D t Sig 
ก่อนเรียน 16 20 10.18 2.56 9.38 .000** 
หลังเรียน 16 20 16.37 1.31   

  
จากตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะ วิชา

วิทยาศาสตร์ เรื่อง การเจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
พบว่าค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการใช้แบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 𝐸1 
เท่ากับ 91.25และ 𝐸2 เท่ากับ 81.88 แสดงว่าแบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยได้สร้างและพัฒนาขึ้นมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ที่สูงกว่าก่อนการใช้แบบฝึกทักษะ สอดคล้องกับผลงานวิจัยรัชฎาพร  พิมพิชัย (2560) ท าการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สารใน ชีวิตประจ าวัน พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01และ แบบฝึกเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เรื่อง สารใน
ชีวิตประจ าวัน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ  E1/E2 = 87.40/88.02 ผลงานวิจัยของไพลิน เดชานุวัติ 
(2561) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยีของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ที่ 5โดยใช้ชุดการสอนเรื่อง อาหารและโภชนาการ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.14/81.11 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของ
นักเรียนหลัง เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 2) ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังการใช้แบบฝึกทักษะ        
เรื่อง เรื่อง การเจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ ได้ตามเกณฑ์ร้อยละ 80 ท่ี เป็นอย่างนี้เพราะว่า พิม
พันธ์ เดชะคุปต์ (2544) กล่าวว่า วิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้สอนสามารถใช้วิธีการใด ๆ ก็ได้ที่เป็น
การจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน อาจใช้วิธีใดวิธีหนึ่งหรือหลาย ๆ วิธีในการจัดการเรียนรู้ครั้งหนึ่ง
ดังเช่น วิธีการอภิปราย การค้นพบ การสืบสวนแบบแนะน า วิธีอริยสัจสี่ กรณีศึกษา ทักษะกระบวนการ 9 ขั้น การ
ใช้สถานการณ์จ าลอง การเช่ือมโยงมโนมติ วิธีกลุ่มสัมพันธ์ การเรียนแบบร่วมมือ เป็นต้น การจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1. การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การเจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย์ โดยใช้
ชุดแบบฝึกทักษะ เป็นการเรียนรู้แนวใหม่ที่น่าสนใจและน่าน าไปใช้ แม้ช่วงแรกนักเรียนอาจจะสับสนบ้างในการเข้า
กลุ่มหรือการปฏิบัติกิจกรรม ท าให้การจัดการเรียนรู้เกิดความล่าช้าบ้าง แต่เมื่อได้เรียนในช่วงต่อไป นักเรียนก็มี
ความช านาญในการเรียนรู้มากข้ึนกิจกรรมก็ด าเนินไปอย่างราบรื่น 
                  2. การเลือกเนื้อหาที่น ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นสิ่งส าคัญควรค านึงถึง เพศ วัย และระดับ
ความสามารถในท าชุดแบบฝึกทักษะของนักเรียนด้วย หากเนื้อหาใดที่นักเรียนสนใจ นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้เพิ่ม 
มากขึ้น 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1.ควรพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะ ในกลุ่มประสบการณ์
อื่น ๆ และในระดับชั้นอื่น ๆ 
                   2.ควรพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะรูปแบบอื่น ๆ เพื่อที่
นักเรียนจะได้เรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
                   3. ควรพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะในเนื้อหาหรือเรื่องราว
อื่น ๆ ท่ีนักเรียนสนใจ 
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การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education)  
เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

Development of Science activity sets according to STEM Education 
(STEM Education) regarding the local weather, Mathayom 1 students 
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 75/75 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ และเพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างในการ
วิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านล ามะโกรก ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 16 คน 
โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว จ านวน 6 ชุด 
กิจกรรม ๆ ละ 2 ช่ัวโมง แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบความพึงพอใจต่อชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
สมมุติฐาน โดยใช้ t-test Dependent พบว่า ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ มีประสิทธิภาพ 79.17/78.54 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 และ
ความ    พึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.02, S.D. = 0.84) 
ค าส าคัญ : สะเต็มศึกษา/ ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์/ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

Abstract 
 The objective of this study is to develop and assess the efficacy of a science activity that 
meets the 75/ 75 criteria to assess academic performance using a series of science exercises both 
before and after learning.  as well as to research how satisfied students are with their education. 
Making use of the science exercise kit. 16 Mathayom 1 students at Ban Lam Makrok School in the 
second semester of the academic year 2023 serve as the sample group for this study. They used 
six sets of science activities related to wind and weather from STEM Education. Each for two hours. 
Complete the Science Achievement Test and the Science Activity Set Satisfaction Test.  Standard 
deviation, mean, and percentage are among the statistics used in data analysis. and use the t-test 
to examine the hypothesis Reliant.  It was discovered that after learning, Mathayom 1  pupils 
achieved higher academic accomplishment on the science activity set Effective 79 . 1 7 / 7 8 . 54 . 
Students are highly satisfied with the science activity set, and the result is statistically significant at 
the 0.5 level (x̅ = 4.02, S.D. = 0.84). 
Keywords: STEM education, Science activity sets, Academic success 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ในปัจจุบันโลกเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 ซึ่งมีกระแสการเปลี่ยนแปลงโลกที่ส่งผลกระทบท้ังทางสังคม เศรษฐกิจ 
สิ่งแวดล้อม และการเมืองของทุกประเทศ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2557) ประเทศหลายประเทศจึงมี
การเตรียมทรัพยากรบุคคลให้มีความพร้อมส าหรับการเปลี่ยนแปลง ซึ่งการเรียนรู้ ในศตวรรษที่ 21 ต้องอาศัยทักษะ
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการคิดและการแก้ปัญหา และทักษะการสื่อสาร เพื่อช่วยในการเรียนรู้ให้ผู้เรียน
ก้าวทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคปัจจุบัน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 
2560) การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
เพราะการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้คิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาค้นคว้าอย่างมี
ระบบด้วยกิจกรรม ที่หลากหลาย การแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ การคิดขั้นสูงและการพัฒนาเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม ใช้วิทยาศาสตร์อย่างสร้างสรรค์ มีเจตคติและค่านิยมที่เหมาะสมต่อวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี รวมทั้งสามารถสื่อสารและท างานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ  (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 2560) สอดคล้องกับการจัดการศึกษาของหลักสูตรสถานศึกษา 2558 ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีได้ตระหนักถึงความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 

ประเทศไทยมีการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 โดยมีการจัดการศึกษาด้านทักษะ ในศตวรรษ
ที่ 21 เพื่อการเตรียมความพร้อมในการด ารงชีวิตและประกอบอาชีพ โดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) และส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ กระบวนการเรียนรู้ที่มีลักษณะ
เด่นในการจัดการศึกษาเพื่อศตวรรษท่ี 21 ได้แก่ การเรียนแบบรู้จริง (Mastery Learning) การเรียนรู้แบบการสอน
ให้น้อยเรียนรู้ให้มาก (Teach Less, Learn More) และการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong Learning) โดยแนวทาง
การพัฒนาการศึกษาและทิศทางนโยบาย ที่หลายประเทศให้ความส าคัญ ได้แก่ การใช้วิธีการบูรณาการอย่างองค์
รวม เน้นการประเมินผลการศึกษา ที่อิงกับเป้าประสงค์ทางการศึกษา เน้นการพัฒนาประสบการณ์ในห้องเรียน ให้
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เป็นต้น(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2557, หน้า 7) 

ในการพัฒนาบุคคลให้มีทักษะในศตวรรษที่ 21 จ าเป็นอย่างยิ่งที่กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องมีการ
พัฒนาให้สอดคล้องกัน การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสอดคล้องและส่งเสริมเป้าหมายส าคัญของการ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับ
ปรับปรุง 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
คือ พัฒนาการคิด จินตนาการ และความสามารถในแนวโน้มทางด้านลบ ซึ่งก่อให้เกิดปัญหากลับมาเป็นแนวโน้ม
ทางด้านบวกท่ีเกิดผลดี มีทักษะในการกระจายข่าวสารที่ได้จากการฟัง พูด อ่าน เขียน และการเลือกว่าสิ่งนั้นเป็นสิ่ง
ที่ดี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) สะเต็มศึกษาเป็นแนวทางการจัดการศึกษาหนึ่งที่ช่วยเพิ่มให้ผู้เรียนมีความกล้า
หาญ และทันกับสังคมในปัจจุบันและอนาคตในศตวรรษที่ 21 (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2557) 

สะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นนวัตกรรมในการจัดการศึกษาอีกรูปแบบหนึ่งที่ถูกใช้ ครั้งแรก โดย
สถาบันวิทยาศาสตร์แห่งประเทสหรัฐอเมริกา (The National Science Foundation:(NSF) ซึ่งใช้ค านี้ เพื่ออ้างถึง
โครงการหรือโปรแกรมที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ อย่างไรก็ตาม สถาบัน
วิทยาศาสตร์แห่งประเทศสหรัฐอเมริกาไม่ได้ให้นิยามที่ชัดเจนของค าว่า STEM มีผลให้มีการใช้และให้ความหมาย
ของค านี้แตกต่างกันไป เช่น มีการใช้ค าว่า STEM ในการอ้างอิงถึงกลุ่มอาชีพที่มีความเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีวิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีทักษะและสมรรถนะจัดการเรียนรู้ที่ไม่เน้น
เพียงการท่องจ า ทฤษฎี ที่สอดคล้องกับความต้องการของโลกท่ีเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว สามารถน าความรู้ และ
ทักษะต่าง ๆ ที่ได้จากการเรียนรู้ สู่การน าไปใช้ ในชีวิตจริง ท าให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการก้าวเข้าสู่โลกในศตวรรษ
ที่ 21 สะเต็มศึกษาเป็นรูปแบบการสอนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างสาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยไม่เน้นการท่องจ าเพียงอย่างเดียวแต่มุ่งเน้นที่การปฏิบัติ ท าให้
ผู้เรียนมีประสบการณ์ เกิดทักษะชีวิตและความคิดสร้างสรรค์ เพื่อน าไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงและเตรียม
ความพร้อม ในการด าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพในศตวรรษที่ 21 (มนตรี จุฬาวัฒนทล, 2556) (สุพรรณี ชาญ
ประเสริฐ, 2557) และหลักสูตรที่มุ่งเน้นเกี่ยวกับ STEM มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันการ
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สนับสนุนให้เข้าเรียนในหลักสูตร STEM จะได้มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา และฝึกงานจริงหรือท าโครงงาน (Scott, 
2012) 

จากการศึกษาดังกล่าวข้างต้นท าให้ผู้วิจัยตระหนักว่ารูปแบบในการพัฒนาบุคคลให้มีการพัฒนาทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 จ าเป็นอย่างยิ่งที่กระบวนการจัดการเรียนรู้ ต้องมีการพัฒนาให้สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้พัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง ลมฟ้าอากาศ
รอบตัว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนว สะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง ลมฟ้าอากาศ
รอบตัว ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวสามารถเป็นแนวทางในการพัฒนาการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาในปัจจุบัน เพื่อสอดคล้องกับการพัฒนานักเรียนให้มีทักษะในศตวรรษที่ 
21 พัฒนาด้านสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ดังที่ก าหนดไว ้
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศ
รอบตัว ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังเรียน 
ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตาม
แนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรของการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนล ามะโกรก ต าบลสระแก้ว อ าเภอ
เมือง จังหวัดก าแพงเพชร สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาก าแพงเพชร เขต 1 ปีการศึกษา 2566 
ทั้งหมด 2 ห้องเรียน จ านวน 33 คน 

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนล ามะโกรก ต าบลสระแก้ว อ าเภอเมือง จังหวัด
ก าแพงเพชร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาก าแพงเพชร เขต 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 16 คน 

    การใช้การชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ตามแนวสะเตม็ศึกษา (STEM 
Education) เรื่อง ลมฟ้าอากาศ
รอบตัว กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 

    ประสิทธิผลของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตาม
แนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เร่ือง ลม
ฟ้าอากาศรอบตวั ประกอบดว้ย 3 ด้าน ได้แก่ 
1. ประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม 
2. ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 ต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) 
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ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย โดยเป็นนักเรียนที่ผู้วิจัยได้รับผิดชอบสอนในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู และเป็น
นักเรียนเรียนที่เข้าเรียนสม่ าเสมอ 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือวิจัยประกอบด้วย ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว ของ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และแบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว รายละเอียดดังนี้ 

 1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 6 ชุดกิจกรรม รวม 12 ช่ัวโมง ด าเนินการสร้างและหาประสิทธิภาพ ดังนี้ 
   1.1 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรม 
   1.2 ศึกษาต ารา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรูแ้บบ สะเต็มศึกษา 
   1.3 ศึกษาต ารา หนังสือ และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ลมฟ้าอากาศ
รอบตัว ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรงุ 
พ.ศ. 2560) 
   1.4 จัดท าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัวของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 6 ชุดกิจกรรม ประกอบด้วย 
    ชุดกิจกรรมที่ 1 เรื่อง บรรยากาศของเรา 
    ชุดกิจกรรมที่ 2 เรื่อง อุณหภูมิอากาศ 
    ชุดกิจกรรมที่ 3 เรื่อง ความกดอากาศ 
    ชุดกิจกรรมที่ 4 เรื่อง ลม 
    ชุดกิจกรรมที่ 5 เรื่อง ความชื้น 
    ชุดกิจกรรมที่ 6 เรื่อง เมฆและชนิดของเมฆ 
   1.5 น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ทั้ง 6 ชุดกิจกรรม ไปให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความสอดคล้องของประเด็นความเหมาะสม
ต่อการน าไปใช้ 
   1.6 น าชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว ของนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้ผู้เช่ียวชาญ ซึ่งเป็นครูในโรงเรียนบ้านล ามะโกรก จ านวน 3 ท่าน ซึ่งเป็นผู้ที่มีความรู้
และประสบการณ์ในด้านการสอนมาไม่น้อยกว่า 10 ปี พิจารณาค่าเฉลี่ย (�̅�) และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. 
พบว่ามีค่า (�̅� = 4.17, S.D. = 0.71) 
   1.7 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้พร้อมที่จะน าไปใช้จริง 
  2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว เป็นแบบทดสอบความรู้
ความสามารถ การเข้าถึงความรู้้ คะแนนที่ได้จากการปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมาย อันเป็นผลมาจากการจัดการ
เรียนรู้ และเป็นผลให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ความสามารถในการปฏิบัติที่แสดงให้เห็น
ถึงความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาบ่งบอกถึงสมรรถภาพทางสติปัญญาที่สามารถตรวจสอบได้ โดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   2.1 ศึกษาต ารา หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับเนื้อหาลมฟ้าอากาศรอบตัว ในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สอดคล้องตามตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
   2.2 ศึกษาต ารา เอกสาร เกี่ยวข้องกับการสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน แล้วก าหนดระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ในแต่ละเนื้อหา ก าหนดประเภทของแบบทดสอบ 
   2.3 สร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้า
อากาศรอบตัว เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ครอบคลุมเนื้อหาเรื่อง บรรยากาศของเรา อุณหภูมิอากาศ ความกด
อากาศ ลม ความชื้น เมฆและชนิดของเมฆ จ านวน 30 ข้อ 
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   2.4 น าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ให้ผู้เช่ียวชาญ ซึ่งแบ่งเป็นครู ในโรงเรียน
บ้านล ามะโกรก จ านวน 3 ท่าน ซึ่งเป็นผู้ที่มีความรู้และประสบการณ์ในด้านการสอนมาไม่น้อยกว่า 10 ปี พิจารณา
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) พบว่า มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 
   2.5 น าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว ของช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านล า
มะโกรก จ านวน 24 คน แล้วน ามาตรวจให้คะแนนและวิเคราะห์คุณภาพ ผลการวิเคราะห์ ค่าความเช่ือมั่น (KR - 
20) เท่ากับ 0.72 ค่าความยาก (p) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.38 - 0.75 และค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.17 - 
0.58 
   2.6 ปรับปรุงให้เป็นแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีความสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้จริงต่อไป 
  3. แบบวัดความพึงพอใจของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศ
รอบตัว ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบวัดคุณลักษณะเกี่ยวกับความรู้สึกชอบ พอใจและความ
สนใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนและการเรียนรู้ตามหลักสูตร ทั้งในด้านเนื้อหา/สาระการเรียนรู้ 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่อ/แหล่งเรียนรู้และด้านการวัดและประเมินผล ซึ่งเป็นแบบวัดแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) โดยก าหนดเกณฑ์ดังนี้ 
    ช่วงคะแนน 4.51 - 5.00 จะอยู่ในเกณฑ์ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
    ช่วงคะแนน 3.51 - 4.50 จะอยู่ในเกณฑ์ระดับความพึงพอใจมาก 
    ช่วงคะแนน 2.51 - 3.50 จะอยู่ในเกณฑ์ระดับความพึงพอใจปานกลาง 
    ช่วงคะแนน 1.51 - 2.50 จะอยู่ในเกณฑ์ระดับความพึงพอใจน้อย 
    ช่วงคะแนน 1.00 - 1.50 จะอยู่ในเกณฑ์ระดับความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 
   3.1 ศึกษาต ารา หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับความพึงพอใจของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
เพื่อก าหนดนิยามพฤติกรรมการเรียนรู้ 
   3.2 ศึกษาต ารา เอกสาร เกี่ยวข้องกับการสร้างและหาคุณภาพแบบสอบถาม ก าหนดประเภท
ของแบบสอบถามซึ่งเป็นแบบมาตรประเมินค่า 5 ระดับตามแบบของลิเคิร์ท 
   3.3 สร้างแบบวัดความพึงพอใจของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้า
อากาศรอบตัว ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นแบบมาตรประเมินค่า 5 ระดับ มากที่สุด มาก ปาน
กลาง น้อย และน้อยที่สุด จ านวน 10 ข้อ   
   3.4 น าแบบวัดพึงพอใจของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศ
รอบตัว ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้ผู้เช่ียวชาญ ซึ่งแบ่งเป็นครูในโรงเรียนบ้าน ล ามะโกรก จ านวน 3 
ท่าน ซึ่งเป็นผู้ที่มีความรู้และประสบการณ์ในด้านการสอนมาไม่น้อยกว่า 10 ปี พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อ
ค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) พบว่ามีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 
   3.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลม
ฟ้าอากาศรอบตัว ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านล ามะโกรก จ านวน 24 คน แล้วน ามา
วิเคราะห์คุณภาพด้านความเช่ือมั่น ด้วยวิธีการของครอนบาค (Cronbach) หรือสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-
coefficient) พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.36 
   3.6 ปรับปรุงให้เป็นแบบวัดความมุ่งมั่นในการท างานท่ีมีความสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้จริงต่อไป 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท าแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน 
  2. จัดการเรียนรู้ตามชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 12 ช่ัวโมง 
  3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และแบบวัดความ
พึงพอใจของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้า
อากาศรอบตัว ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 วิเคราะห์โดยค่าเฉลีย่และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แปลผลค่าเฉลี่ย 
  2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลัง
เรียน เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีวิเคราะห์ โดยใช้การทดสอบค่าที 
(t-test dependent) 
  3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิเ คราะห์โดย
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้มุ่งเน้นการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศ
รอบตัว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยจะน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เร่ือง ลมฟ้าอากาศรอบตัว ของ
นักเรียนชั้นมัธยมมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพ 75/75 
 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 จ านวน 6 ชุดกิจกรรม แต่ละชุดกิจกรรม ประกอบด้วย (1) มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด (2) จุดประสงค์การเรยีนรู้ 
(3) สาระส าคัญ (4) สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (5) สาระการเรียนรู้ (6) จุดเน้นสู่ 
การพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ทักษะศตวรรษที่ 21 (7) ช้ินงานหรือภาระงาน (8) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
สะเต็ม (9) สื่อการสอน (10) แหล่งเรียนรู้ (11) การวัดและการประเมินผล (12) ข้อเสนอแนะ (13) บันทึกผลหลัง
การสอน แสดงผลสรุปและค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ได้ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา ของนักเรียนช้ัน   
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว 

กิจกรรมการเรียนรู้ �̅� S.D. ความเหมาะสม 
ชุดกิจกรรมที่ 1 บรรยากาศของเรา 3.33 0.58 ปานกลาง 
ชุดกิจกรรมที่ 2 อุณหภูมิอากาศ 4.00 1.00 มาก 
ชุดกิจกรรมที่ 3 ความกดอากาศ 4.67 0.58 มากที่สุด 
ชุดกิจกรรมที่ 4 ลม 4.33 0.58 มาก 
ชุดกิจกรรมที่ 5 ความช้ืน 4.33 0.58 มาก 
ชุดกิจกรรมที่ 6 เมฆและชนิดของเมฆ 4.33 0.58 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.17 0.71 มาก 
  
 จากตารางที่ 1 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว อยู่ในระดับเหมาะสมมาก (x̅ = 4.17, S.D. = 0.71) 
 2. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 เร่ือง ลมฟ้าอากาศรอบตัว แสดงผลสรุปและวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา 
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ตารางที่ 2 การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษาของนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว 

ประสิทธิภาพ คะแนนรวม  คะแนนเฉลี่ย S.D. ร้อยละ 
แบบทดสอบหลังเรียน (𝐸2) 377 23.56 1.93 78.54 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของชุด
กิจกรรม (𝐸2) 

380 23.75 2.32 79.17 

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว 
(𝐸1/𝐸2)= 79.17/78.54 

  
 จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตาม
แนวสะเต็มศึกษา เร่ือง ลมฟ้าอากาศรอบตัวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 79.17/78.54 
เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 75/75 ซึ่งมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 
 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลัง
เรียน ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ือง ลมฟ้าอากาศรอบตัว การสรุปและวิเคราะห์การ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ก่อนและหลังการ
เรียน โดยใช้ค่าสถิติที (t-test) แสดงดังตารางที่ 3  
 
ตารางที่ 3  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลัง
เรียนชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว  

*p<0.05 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรูด้้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนว สะเต็มศึกษา 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เท่ากับ 10.00 และ 1.86 ส าหรับหลังเรียนมี คะแนนเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เท่ากับ 23.56 และ 1.93ตามล าดับ เมื่อเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยและผลต่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เร่ือง ลมฟ้าอากาศรอบตัว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  สรุปวิเคราะห์
ผล จากแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา แสดงตามตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 แสดงค่าเฉลี่ย (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ที่มีต่อการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเตม็ศึกษา (STEM Education) เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พบผลดังตารางที่ 4 

ความพึงพอใจ x̅ S.D. ความหมาย 
1. นักเรียนพอใจในบทบาทหน้าท่ีที่ได้รับในการด าเนินกิจกรรม 3.63 0.72 มาก 
2. นักเรียนพึงพอใจสถานการณ์ของกิจกรรมที่   
   สอดคล้องกับชีวิตของนักเรียนในชุดกิจกรรม 

4.38 0.81 มาก 

3. นักเรียนพึงพอใจท่ีมีส่วนร่วมกจิกรรมในช้ันเรียน    
   เช่น ตอบค าถามคุณครู น าเสนอหน้าห้อง 

4.38 0.72 มาก 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ n �̅� S.D. t p 
ก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกจิกรรมตามแนวสะเต็มศึกษา  16 10.00 1.86 

21.45∗ .00 
หลังการจดัการเรียนรูด้้วยชุดกิจกรรมตามแนวสะเต็มศึกษา 16 23.56 1.93 
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ตารางที่ 4 แสดงค่าเฉลี่ย (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ที่มีต่อการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเตม็ศึกษา (STEM Education) เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พบผลดังตารางที่ 4 (ตอ่) 

ความพึงพอใจ x̅ S.D. ความหมาย 
4. นักเรียนพึงพอใจท่ีได้แสดงความคิดเห็นภายในกลุม่ 4.31 0.79 มาก 
5. นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีได้ออกแบบการ 
   ทดลองเอง 

3.94 0.85 มาก 

6. นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีได้ทดสอบหรือ     
   ตรวจสอบช้ินงานของกลุ่มตน เพื่อแก้ไขปรับปรุง 

4.13 
 

0.96 มาก 

7. นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้   
   ข้อดี ข้อด้อย ของกลุ่มตนเองและกลุม่อื่น ๆ 

3.56 0.96 มาก 

8. นักเรียนพึงพอใจท่ีครูผู้สอนเปดิโอกาสให้นักเรียน     
   ร่วมตอบค าถาม 

3.63 0.81 มาก 

9. นักเรียนพึงพอใจสื่อในการจัดการเรยีนการสอน  
   เช่น  วีดีทัศน์ สื่อการสอน แบบฝึกหัด เป็นต้น 

4.00 0.63 มาก 

10. นักเรียนพึงพอใจเวลาในการจดักิจกรรม 4.25 0.77 มาก 
รวม 4.02 0.84 มาก 

 
 จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตาม
แนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.02, S.D. = 0.84) เมื่อพิจารณาเป็นราย
ข้อ พบว่า นักเรียนพึงพอใจที่มีส่วนร่วมกิจกรรมในช้ันเรียน เช่น ตอบค าถามคุณครู น าเสนอหน้าห้อง มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด (x̅ = 4.38 และ S.D. = 0.72) รองลงมาคือ นักเรียนพึงพอใจสถานการณ์ของกิจกรรมที่สอดคล้องกับชีวิตของ
นักเรียนในชุดกิจกรรม (x̅= 4.38 และ S.D. = 0.81) และนักเรียนพึงพอใจ ที่ได้แสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม (x̅= 
4.31 และ S.D. = 0.79) ตามล าดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้า
อากาศรอบตัว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศ
รอบตัว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับเหมาะสมมาก ( x̅ = 4.17, S.D. = 0.71) และมีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 79.17/78.54 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 75/75 ทั้งนี้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ผ่านขั้นตอนในการ
จัดท าอย่างมีระบบ โดยออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนที่เหมาะสมกับพัฒนาการความต้องการและความสนใจของ
ผู้เรียน โดยเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง โดยครูเป็นผู้แนะน าช่วยเหลือ (ปวีณา ชาลีเครือ , 2553 หน้า 13) ในระบบ
การท างานแบบกลุ่มที่แบ่งหน้าที่แต่ละคนภายในกลุ่มอย่างชัดเจนมีการบูรณาการใช้ความรู้ที่หลากหลาย คือ (1) 
วิทยาศาสตร์ (2) เทคโนโลยี (3) การออกแบบ 
เชิงวิศวกรรม และ (4) คณิตศาสตร์ เข้าด้วยกัน (พรทิพย์ ศิริภัทราชัย , 2556) ในกิจกรรมมีการกระตุ้นความคิด 
นักเรียนด้วยค าถามปลายเปิด เพื่อให้นักเรียนคิด มีอิสระในการตอบ และเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิด
แลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและภายในกลุ่ม ระหว่างกลุ่ม รวมถึงครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย ในเนื้อหาที่เรียน
ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับการวิจัยของ (เกศินี อินถา,2558) การสร้างชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่องมหัศจรรย์ยางพาราโดยใช้แนวการสอน STEM กับการพัฒนาการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังนี้ ชุดกิจกรรมที่ใช้มี ประสิทธิภาพเท่ากับ 76.58/78.80 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
ที่ตั้งไว้ 75/75 สอดคล้องกับการวิจัยของ (กมลฉัตร กล่อมอิ่ม และปรมะ แก้วพวง, 2559) ผลการวิจัยพบว่า สร้าง
และหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา พบว่า มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 78.92/79.54 และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
(อโนดาษ์ รัชเวทย์, ฐิชินีปกรณ์ สมแก้ว และปภา วีอุปธิ , 2560) การพัฒนาทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรมใน
ศตวรรษที่ 21 โดยชุดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง การแยกสารของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีท่ี 2 
จากผลจากการวิจัยพบว่า (1) ชุดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษาเรื่อง การแยกสารที่สร้างขึ้นนั้น มีค่า
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนที่ผ่านการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญและทดสอบประสิทธิภาพกับนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างมีค่าเท่ากับ 77/76 สูงกว่าท่ีตั้งไว้คือ 75/75 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เมื่อได้เรียนชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนว
สะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐาน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เป็นสื่อที่เน้นความแตกต่างของ
ผู้เรียนในการใช้ความสามารถแต่ละด้านของแต่ละคน เพื่อร่วมกันแก้ไขสถานการณ์ที่ต่าง ๆ ในชุดกิจกรรม ซึ่งชุด
กิจกรรมจะเน้นสถานการณ์จริงหรือเหตุการณ์ใกล้ตัว การแก้ปัญหาในสถานการณ์หนึ่ง สามารถมีทางแก้ไข
สถานการณ์ได้มากกว่าหนึ่งทาง และแม้นักเรียนจะไม่ประสบความส าเร็จในการแก้ไขปัญหาสถานการณ์ นักเรียนก็
ยังได้ประสบการณ์ในกระบวนการและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกลุ่มต่าง ๆ ว่าเหตุใด จึงประสบความส าเร็จหรือไม่
ประสบความส าเร็จ ภายในช้ันเรียน (ภพ เลาหไพบูลย์, 2537) ส่งผลให้นักเรียนมีความกระตอืรือร้นในการเรียน กล้า
คิด กล้าท า กล้าแสดงออก และสนุกไปกับกิจกรรรม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (ดวงพร สมจันทร์ตา , 2559) 
การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหา ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายที่ได้รับการ
เรียนตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง กายวิภาคของพืช พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (7.30 ± 
1.01, 7.13 ± 0.97 และ 7.56 ± 0.91) สูงกว่าก่อนเรียน (3.06 ± 1.12, 3.25 ± 1.09 และ 3.37 ± 0.98) ตามล าดบั 
(p < .05) 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศ
รอบตัว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่านักเรียน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( x̅ = 4.17, S.D. = 0.71) 
เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง ลมฟ้าอากาศรอบตัว กระตุ้นให้
นักเรียนแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน รู้จักหน้าท่ีของตนเอง ได้ฝึกแก้ไขปัญหา สถานการณ์จริงสอดคลอ้ง
กับงานวิจัยของ (เกศินี อินถา ภาณุพัฒน์ ชัยวร และอโนดาษ์ รัชเวทย์, 2558) การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง 
“มหัศจรรย์ยางพารา” โดยใช้แนวการสอน STEM กับการพัฒนา การศึกษาในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ เมื่อได้เรียนด้วยชุดกิจกรรมดังกล่าวโดยเฉลี่ยเท่ากับ 4.31 
อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ (วรรณธนะ ปัดชา, 2559) ผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชีววิทยา ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับมาก และสอดคล้องกับ 
(Shields, 2006) ได้ศึกษาผลของโครงการ Engineering is Elementary ในโรงเรียนระดับประถมศึกษาของนิว
เจอร์ซี่ โดยให้ครูจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้นกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมท าให้นักเรียน มีความ
กระตือรือร้นการเรียนมากขึ้น รวมทั้งมีความรู้สึกเชิงบวกกับการเรียนด้านวิศวกรรม 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. การเลือกใช้สื่อ มีความจ าเป็นตอ้งใช้สื่อท่ีหลากหลาย โดยบูรณาการกับสาระการเรยีนรู้อื่น ๆ และ

สอดคล้องกับความรู้ ความเข้าใจในสื่อของผู้เรียน เพื่อดึงดูดความสนใจของผู้เรียน 
2. การเตรยีมความพร้อมผูเ้รียน ครูผูส้อนจ าเป็นต้องตรวจสอบความรู้พื้นฐานของผู้เรียนที่จ าเป็นต้อง

ใช้ในกิจกรรมสะเต็มศึกษาก่อน เพราะในบางครั้งหากผู้เรยีนไมม่ีความรู้ในเรื่องที่จะจดักิจกรรมจะเปน็อุปสรรคต่อ
การจัดกิจกรรมได ้

3. กิจกรรมสะเต็มศึกษา จัดกจิกรรมที่ส่งเสริมทักษะในศตวรรษที่ 21 เป็นกิจกรรมที่ใหผู้้เรยีนได้น า
ความรู้วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) การออกแบบเชิงวศิวกรรม (E) และคณติศาสตร์ (M) มาประยกุต์ใช้ในชีวิต
จริง จากปัญหาสถานการณ์ที่ก าหนด ซึ่งสามารถหาค าตอบไดห้ลากหลายวิธี มผีู้ที่ประสบผลส าเรจ็และผู้ที่ไม่ประสบ



 
 
 

490 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

ผลส าเร็จ ดังนั้น ในการจัดการเรยีนรู้ร่วมกันน้ัน จะมีการเรียนรู้ทั้งจากความส าเร็จและล้มเหลวของผู้เรียนในข้ันตอน
การน าเสนอผลลัพธ์ 

4. สถานการณ์ที่ใช้ในชุดกิจกรรมควรเลือกสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชุมชน ใกล้ตัวผู้เรียน หรือท่ีก าลัง
เป็นที่สนใจของสังคมในชีวิตประจ าวัน ท าให้ผู้เรียนมีความสนใจในตวัชุดกิจกรรมสูงขึ้น 

5. ในการถามค าถามกระตุ้นความคิด ควรถามค าถามปลายเปดิ ไม่ถามค าถามช้ีน าผูเ้รียน เพื่อให้ตัว
ผู้เรยีนนั้นเกิดกระบวนการคิด   

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ผลการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยในครั้งนี้ เป็นเพียงกลุ่มตัวอย่างหนึ่งในเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัด
ก าแพงเพชร เขต 1 เท่านั้น ไม่สามารถเทียบเคียงกับกลุ่มตัวอย่างในจังหวัดอื่นได้ ควรมีการท าวิจัยนี้ซ้ าในกลุ่ม
ตัวอย่างกลุ่มอื่น เพื่อความน่าเชื่อถือของงานวิจัยให้สูงขึ้น 
  2. เนื่องจากการจัดการเรียนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เป็นการบูรณาการ 4 รายวิชา เข้าด้วยกัน คือ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ หากพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มร่วมกับ
ครูผู้สอนในรายวิชาอื่นได้ จะท าให้การจัดการเรียนมีการบูรณาการได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องมากยิ่งข้ึน 
  3. ควรท าการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษาต่อทักษะด้านอื่น ๆ เช่น 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดวิเคราะห์ เป็นต้น 
 

เอกสารอ้างอิง 
กมลฉัตร กล่อมอ่ิม และปรมะ แก้วพวง. (2559, กรกฎาคม-ธันวาคม). ผลการวิจัยพบว่า สร้างและหา 
 ประสิทธิภาพ การจัดการ เรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษาเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิด 
 วิเคราะห์ ส าหรับ นักเรียนช้ันประถมศึกษา. วารสารวิชาการมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์  
 มหาวิทยาลัยอุตรดิตถ์, 3(2), 27–42. 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2560). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551(ฉบับปรับปรุง  
 2560). กรุงเทพฯ: กระทรวงศึกษาธิการ. 
เกศินี อินถา. (2558, มกราคม-มิถุนายน). การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง มหัศจรรย์ยางพารา โดยใช้ 
 แนวการสอน STEM กับการพัฒนาการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
 ตอนปลาย. วารสารครุ พิบูล มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม, 2(1), 132 - 141. 
ดวงพร สมจันทร์ตา. (2559). การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
 ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่ได้รับการเรียนตามแนวทางสะเต็มศึกษา เร่ือง กายวิภาค 
 ศาสตร์ของพืช. ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต สาขาชีววิทยา บัณฑิตวิทยาลัย  
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
วรรณธนะ ปัดชา. (2559). ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มการศึกษาการจัดการ 
 เรียนรู้แบบสสว ทเร่ืองรังสีตรีโกณมิติสนักข่าวนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดห้วย 
 จระเข้วิทยาคม. กรุงเทพฯ: วิทยานิพนธ์ วท. ม. มหาวิทยาลัยศิลปากร. 
มนตรี จุฬาวัฒนทล. (2556). สะเต็มศึกษาประเทศไทยและฑูตสะเต็ม. นิตยสาร สสวท. พฤศจิกายน-  
 ธันวาคม 2556 ปีท่ี (42 ) : 185. 
วรรณธนะ ปัดชา. (2558). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม 
 ศึกษา กับการจัดการเรียนรู้แบบ สสวท. เร่ืองอัตราส่วนตรีโกณมิติส าหรับนักเรียนชั้น  
 มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดห่วยจระเข้วิทยาคม. วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตร์  
 มหาบัณฑิต. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศิลปากร. 
พรทิพย์ ศิริภัทราชัย. (2556, เมษายน-มิถุนาย). STEM Education กับการพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21.  
 วารสารนักบริหาร, 33(2), 49 - 56. 
ภพ เลาหไพบูลย์. (2537). การสอนวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนมัธยมศึกษา. เชียงใหม่: เชียงใหม่คอมเมอร์ 
 เซียล 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.). (2560). การจัดสาระการเรียนรู้กลุ่ม (พิมพ์ 



 
 
 

491 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

 คร้ังท่ี 3). กรุงเทพฯ: สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์. 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (2557). การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา. สถาบัน 
 ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี: กรุงเทพฯ. 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (2557). ความรู้เบ้ืองต้นสะเต็ม. กรุงเทพฯ: สถาบัน 
 ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกระทรวงศึกษาธิการ. 
สุพรรณี ชาญประเสริฐ. ( 2557). สะเต็มศึกษากับการจัดการเรียนรู้ ในศตวรรษที่ 21. นิตยสาร สสวท.  
 มกราคม – กุมภาพันธ์ ปีท่ี 42(186). 4 
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2557). บทวิเคราะห์การศึกษาไทยในโลกศตวรรษที่ 21. การประชุม  
 วิชาการ ครั้งท่ี 2 ประจ าปี 2557. 
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2557). รายงานการวิจัยแนวทางการพัฒนาการศึกษาไทยกับการ 
 เตรียมความพร้อมศตวรรษที่ 21. กรุงเทพฯ: ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 
อโนดาษ์ รัชเวทย์, ปภาวี อุปธิ ฐิชินีปกรณ์ สมแก้ว. (2560, กรกฎาคม-กันยายน). การพัฒนาทักษะการ 
 เรียนรู้และนวัตกรรมในศตวรรษท่ี 21 โดยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษา  
 เรื่อง การแยกสารของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีท่ี 2. วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยฟาร์อีส 
 เทอร์น, 11(3), 226-238. 
Scott, C. (2012, October-December). An Investtigation of Science, Tecnology, Engineering  
 and Mathematics (STEM) Focused High School in the U.S. Journal of STEM  
 Education, 13(5), 30-39. 
Shields C. (2006). Engineering our future New-Jersy Elementary school. [Online].  
 Available: http://www.ciese.org/papers/2006/ASEE_paper_G.doc.  
 [2566, ธันวาคม 13]. 



 
 
 

492 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

การส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้เกมการศึกษา 
ผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ 

Promoting Mathematics Basic Skills of Early Childhood by Using  
Educational Game Through Thai Phuan Sanook Kids Mathematics Media Set 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 2) เพื่อ
เปรียบเทียบทักษะทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทย
พวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ กลุ่มเป้าหมาย คือ เด็กปฐมวัยช่วงอายุ 3-4 ปี จ านวน 10 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ประกอบด้วย แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ 
จ านวน 8 แผน และแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
 1. ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย พบว่า หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกม
การศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ มีคะแนนสูงข้ึน  
 2. ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวน
สนุกคิดส์คณิตศาสตร์ พบว่า โดยภาพรวมเด็กปฐมวัยมีร้อยละของคะแนน 63.29 อยู่ในระดับสูง  
ค้าส้าคัญ: ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ / เกมการศึกษา / ชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ 
 

Abstract 
The objectives of this research were to 1) study mathematics basic skills of early childhood 2) 

study the development of mathematics basic skills of early childhood before and after using 
educational game through the Thai Phuan Sanook Kids Mathematics media set.  The target group is 10 
early childhood aged 3-4 years.  Tools used in the research were:  8 plans for learning experiences by 
using educational game through the Thai Phuan Sanook Kids Mathematics media set and Assessment 
of mathematics basic skills of early childhood. Statistical sets used for data analysis were mean, standard 
deviation and Relative gain score. The research results could be summarized as follows: 
 1. Mathematics basic skills of early childhood were found after learning experiences by using 
educational game through the Thai Phuan Sanook Kids Mathematics media set. at a higher score 
 2.  Development of mathematics basic skills of early childhood before and after using 
educational game through the Thai Puan Sanook Kids Mathematics media set. It was found that overall, 
early childhood had a percentage of developmental scores of 63.29, at a high level. 
Keywords: Mathematics Basic Skills / Educational Game / Thai Puan Sanook Kids Mathematics  
Media Set 
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ความเป็นมาและความส้าคัญของปัญหา 
 เด็กปฐมวัยเป็นวัยเริ่มต้นของชีวิตที่มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความเป็นมนุษย์ การสร้างรากฐาน
ที่ดีทั้งทางร่างกาย และจิตใจให้กับเด็กในวันนี้จึงเป็นสิ่งจ าเป็น โดยเฉพาะช่วงอายุแรกเกิด ถึง 6 ปี เป็นระยะที่มี
ความส าคัญช่วงหนึ่งในการวางรากฐานคุณภาพชีวิตของเด็ก ด้วยเหตุที่เด็กปฐมวัยมีธรรมชาติ และลักษณะเฉพาะที่
แตกต่างไปจากวัยอื่น ๆ ดังนั้นเด็กปฐมวัยมีความต้องการและความสนใจที่แตกต่างไปด้วย การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ให้แก่เด็กปฐมวัย จึงจ าเป็นต้องค านึงถึงความต้องการและความสนใจของเด็กปฐมวัย เพราะหากการเรียนรูน้ัน้
เป็นไปตามความต้องการ และความสนใจของเด็กปฐมวัยแล้ว ก็จะท าให้เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู้ไปได้อย่างรวดเร็ว
และบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้นั้น (สุนิสา ทัศมาลี และน้ าเพ็ชร กระแจเหิน, 2563) 
 การเรียนรู้คณิตศาสตร์มีความส าคัญอย่างยิ่ง ส าหรับเด็กปฐมวัย เพราะคณิตศาสตร์เกี่ยวข้องกับชีวิต
ประจ าของเด็ก เช่น จ านวน การวัด ต าแหน่ง เป็นต้น ดังนั้นควรปูพื้นฐานให้เด็กตั้งแต่ยังเล็ก ในการสอนคณิตศาสตร์
ในระดับปฐมวัย ที่ครูหรือผู้ปกครองควรมีจุดมุ่งหมายให้เด็กเกิดความเข้าใจถึงสิ่งต่าง ๆ เกิดความคิดรวบยอดของ
วิชาคณิตศาสตร์ มีทักษะและวิธีในการคิดค านวณและสามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหา ครูควรจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ให้เหมาะสมกับการพัฒนาการและความสนใจของเด็กจะช่วยส่งเสริมสนับสนุน ให้เด็กประสบความส าเร็จใน
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ และสามารถน าประสบการณ์ที่ได้รับไปใช้ในอนาคตได้ อย่างมีประสิทธิภาพต่อไปทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเป็นความรู้เบื้องต้น ซึ่งจะน าไปสู่การเรียนคณิตศาสตร์ ในระดับที่สูงขึ้นต่อไป
มีส่วนช่วยพัฒนาสติปัญญาพัฒนาความคิดรวบยอด 4 ด้าน ทั้งด้าน ร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 
พัฒนาการด้านสติปัญญาเป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้เรียนรู้ สิ่งต่างๆ รอบตัว ด้วยประสาทสัมผัสทั้งห้าโดยผ่าน
การคิด การใช้ภาษา การสังเกต การจ าแนกเปรียบเทียบ จ านวน มิติสัมพันธ์ (พื้นที่/ระยะ) และเวลา 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) การรู้จ านวนตัวเลข การรู้จักการนับเป็นทักษะ พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ในการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตั้งแต่เกิด เช่น การแสดงออกด้วยการเอื้อมมือ การกะระยะที่จะจับหน้าแม่ การจับขวดนม  ซึ่งการ
เข้าใจหลักการทางคณิตศาสตร์นี้จะเพิ่มพูนเป็นล าดับขั้นจนพัฒนาการเป็นการนับ การบวก การหาร การคิดค านวณ
เมื่อโต การที่เด็กจะเรียนรู้ และเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์เกิดจากการท ากิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 
โดยครูสามารถสอดแทรกหรือบูรณาการคณิตศาสตร์เข้ากับสาระอื่นๆ ตามที่ปรากฏอยู่ในหลักสูตร การศึกษา
ปฐมวัย การเรียนเกี่ยวกับตัวเลข รูปทรง ขนาด ล าดับ การจัดหมวดหมู่ และความสัมพันธ์ต่างๆ ถือว่าเป็น
ประสบการณ์ประจ าวันของเด็กที่ช่วยส่งเสริมเด็กตามธรรมชาติอยู่แล้ว ดังนั้นการปลูกฝังให้เด็กมีความเข้าใจ
เกี่ยวกับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ จึงเป็นการปูพื้นฐานความเข้าใจด้านคณิตศาสตร์ต่อไปในอนาคต เด็กควร
ได้รับโอกาสเรียนรู้ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์โดยการผ่านกิจกรรมที่สนุกสนานเหมาะสมกับวัย ให้เด็กได้เรียนรู้
ประสบการณ์โดยตรงด้วยตนเองจะเกิดความเข้าใจ (ศิราณี จันทร์บุตร, 2562) 

การพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ ให้กับเด็กปฐมวัย โดยใช้เกมการศึกษา ถือว่าเป็นกิจกรรมหนึ่งที่จะช่วย
ส่งเสริมพัฒนาเด็กหากเด็กได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ และเรียนรู้จากการใช้สื่อการสอนที่เป็นรูปธรรมจะส่งผลให้
มีทักษะกระบวนการทางความคิด และพัฒนาความสามารถด้านต่าง ๆ ตั้ งแต่การรู้ค่าจ านวน การจัดหมวดหมู่              
การจ าแนกเปรียบเทียบ การเรียงล าดับและการหาความสัมพันธ์ ซึ่งสิ่งเหล่านี้เด็กจะเรียนรู้ได้จากประสบการณ์ตรง 
ที่เด็กได้ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัวในชีวิตประจ าวัน หรือการจัดกิจกรรมของคุณครูหรือผู้ปกครอง แต่ในการ
จัดกิจกรรมจะต้องค านึงถึงความเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก เพื่อท่ีเด็กจะได้พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์อย่างมี
ประสิทธิภาพซึ่งเกมมีกฎกติกาง่าย ๆ เด็กสามารถเล่นคนเดียวหรือเป็นกลุ่มได้ เช่น เกมจับคู่ ภาพเหมือน ภาพกับ
เงาภาพที่ซ้อน เกมการแยกประเภทเกมจัดหมวดหมู่ เกมเรียงล าดับ เกมการสังเกตรายละเอียดของ (ศิราณี จันทร์
บุตร, 2562) ส าหรับงานวิจัยนี้ คณะผู้วิจัยน าผ้าพื้นบ้านไทยพวนมาบูรณาการร่วมกับคณิตศาสตร์ จัดท าเกม
การศึกษา ช่ือ “ชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์” ซึ่งเกมการศึกษา ถือเป็นสิ่งที่เป็นรูปธรรมเปิดโอกาสให้เดก็
ได้ฝึกกระท าด้วยตนเองฝึกการตัดสินใจในการแก้ปัญหา ฝึกประสาทสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาฝึกการมีมนุษย์สัมพันธ์
ที่ดีระหว่างกลุ่ม ส่งเสริมการคิดหาเหตุผลและตัดสินใจแก้ปัญหาช่วยให้เกิดความคิดรวบยอดกับสิ่งที่เรียนรู้ ปลูกฝัง
ความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย ความเช้ือเฟื้อเผื่อแผ่ โดยการเล่นเกมนั้น ควรเป็นกิจกรรมที่น าเกมการเรียนรู้
เพื่อฝึกทักษะการคิด การแก้ปัญหาและการท างานเป็นกลุ่ม เกมที่น ามาเล่นไม่ควรเน้นการแข่งขัน (วัลลี แสงแก้วสุข, 
2564)   
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 ด้วยเหตุผลดังที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยมีความสนใจที่ใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์
คณิตศาสตร์ มาเป็นเครื่องมือในการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ประกอบด้วย ทักษะการ
สังเกต  ทักษะการจัดหมวดหมู่  ทักษะเกี่ยวกับรูปทรงและขนาด และทักษะการนับ ซึ่งจะท าให้เด็กมีความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ดียิ่งขึ้น สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ที่เป็นพื้นฐานส าคัญใน
การศึกษาวิชาคณิตศาสตร์ในระดับที่สูงขึ้นต่อไป  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
 2. เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้เกม
การศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์  
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

         ตัวแปรต้น              ตัวแปรตาม 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีด้าเนินการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ เด็กปฐมวัยในช่วงอายุ 3-4 ปี ที่ศึกษาอยู่ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลต าบลเกาะหวาย จังหวัดนครนายก ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 10 คน  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
  1.1 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์
คณิตศาสตร์ จ านวน 8 แผน 
  1.2 แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย จ านวน 20 ข้อ 
 2. การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  การสร้างเครื่องมือเพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้เกมการศึกษาผ่าน
ชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ ทางคณะผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี้   
  2.1 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์
คณิตศาสตร์ เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและประเมินคุณภาพ
แผน ตามขั้นตอน ดังนี ้
   2.1.1 ศึกษาหลักสูตร คู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 คู่มือกรอบมาตรฐาน
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวัย เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  

เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทย
พวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ 

1) พี่หนอนตัวยาว 
2) จ าแนกตัวหนอน 
3) รูปร่างอยู่ไหน 
4) ไอศกรีมเรขาคณติ 
5) นับสัตว์ตามจ านวน 
6) จับคู่ภาพเงา 
7) นับจ านวนโดนัทหลากส ี
8) จัดโดนัทตามบตัรภาพ 

 

ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์         
ของเด็กปฐมวัย 

1) ทักษะการสังเกต 
2) ทักษะการจัดหมวดหมู ่
3) ทักษะเกี่ยวกับรูปทรงและขนาด 
4) ทักษะการนับ 
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   2.1.2 เขียนแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุก
คิดส์คณิตศาสตร์ เพื่อส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรข์องเด็กปฐมวัย จ านวน 8 แผน  โดยก าหนดรูปแบบของ
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ประกอบด้วย จุดประสงค์ อุปกรณ์ ขั้นตอน และการด าเนินกิจกรรม 3 ขั้นตอน 
ได้แก่ ข้ันน า ขั้นสอน และขั้นสรุป 
   2.1.3 น าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์
คณิตศาสตร์ เสนอผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อพิจารณาความสอดคล้องของกิจกรรม จุดประสงค์ เนื้อหา ผลการ
พิจารณาแผนการจัดประสบการณ์ของผู้เชี่ยวชาญอยู่ในระดับดี  
   2.1.4 น าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์
คณิตศาสตร์ไปปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ และน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
  2.2 แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  
    1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ เพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
    2) ก าหนดเกณฑ์ในการให้คะแนน เนื้อหาท่ีจะวัด และเลือกรูปแบบเครื่องมือท่ีจะวัด 
    3) สร้างแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เป็นแบบมาตร
ประมาณค่า 3 ระดับ(Ratting scale) ปฏิบัติได้มาก ปฏิบัติได้ปานกลาง และปฏิบัติได้น้อย ประกอบด้วย ทักษะการ
สังเกต จ านวน 5 ข้อ ทักษะการจัดหมวดหมู่ จ านวน 5 ข้อ ทักษะเกี่ยวกับรูปทรงและขนาด จ านวน 5 ข้อ และ 
ทักษะการนับ จ านวน 5 ข้อ  
     4) น าแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เสนอผู้เช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) และมาค านวณหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC: Index of Item Objective Congruence) ผลการพิจารณา พบว่า ข้อค าถามแต่ละข้อ มีค่า IOC 
อยู่ระหว่าง 0.67-1.00  
    5) น าแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ที่ได้รับการตรวจสอบ
และผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับเด็กที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน ท่ีมีอายุระหว่าง  
3 - 4 ปี เพื่อตรวจสอบความเข้าใจด้านที่ศึกษา และหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) พบว่า แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
มีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ 0.957  
    6) ปรับปรุงแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ตามความเห็นชอบ
ของผู้เช่ียวชาญและน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์
คณิตศาสตร์กับเด็กปฐมวัยในช่วงอายุ 3-4 ปี ที่ศึกษาอยู่ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลเกาะหวาย จังหวัด
นครนายก โดยได้เก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกม
การศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ (Pretest) 
 2. ด าเนินการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ 8 
ครั้ง ๆ 30 นาที ตามแผนจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ จ านวน 8 แผน ดังนี ้
  1) แผนการจัดประสบการณ์ เรื่อง พ่ีหนอนตัวยาว   
  2) แผนการจัดประสบการณ์ เรื่อง จ าแนกตัวหนอน   
  3) แผนการจัดประสบการณ์ เรื่อง รูปร่างอยู่ไหน   
  4) แผนการจัดประสบการณ์ เรื่อง ไอศกรีมเรขาคณิต   
  5) แผนการจัดประสบการณ์ เรื่อง นับสัตว์ตามจ านวน   
  6) แผนการจัดประสบการณ์ เรื่อง จับคู่ภาพกับเงา  
  7) แผนการจัดประสบการณ์ เรื่อง นับจ านวนโดนัทหลากสี   
  8) แผนการจัดประสบการณ์ เรื่อง จัดโดนัทตามบัตรภาพ 
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 3. ประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกม
การศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ (Posttest)  
 4. เมื่อด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบประเมินทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย หลังจากนั้นท าการลงรหัสและจัดระบบข้อมูลเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ 
 1. วิเคราะห์ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้เกมการศึกษา
ผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ ด้วยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ (Relative gain score) 
(ศิริชัย กาญจนวาสี, 2557, หน้า 12-13) โดยมีสูตรในการค านวณดังนี้ 

  GS (%) = 
(𝑌−𝑋)

(𝐹−𝑋)
 x 100 

 เมื่อ GS (%) = คะแนนร้อยละของพัฒนาการของผู้เรียน  
    (Development Score or Gain Score) (คิดเป็นร้อยละ) 
  X  =  คะแนนวัดครั้งก่อน 
  Y  =  คะแนนวัดครั้งหลัง 
  F  =  คะแนนเต็ม 

 
คะแนนและการแปลผลระดับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

 แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เป็นแบบประมาณค่า 3 ระดับ ผู้วิจัยได้ก าหนด
เกณฑ์การให้คะแนนและการแปลความหมายของคะแนนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ดังนี ้

ระดับคะแนน 
(แบบประมาณค่า 3 ระดับ) 

ระดับการปฏิบัต ิ
(เกณฑ์การแปลผล) 

ระดับคะแนน 
(3 ช่วงช้ันเท่า ๆ กัน) 

3 ปฏิบัติได้มาก 2.34 – 3.00 
2 ปฏิบัติได้ปานกลาง 1.67 – 2.33 
1 ปฏิบัติได้เล็กน้อย 1.00 – 1.66 

 
 การแปลความหมายของคะแนนพัฒนาการทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยใช้เกณฑ์
การแบ่งเป็น 4 ช่วงช้ัน ดังนี้ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2557, หน้า 13) 

ช่วงคะแนน ระดับพัฒนาการ 
75.01 - 100.00 พัฒนาการระดับสูงมาก 
50.01 – 75.00 พัฒนาการระดับสูง 
25.01 – 50.00 พัฒนาการระดับปานกลาง 
00.00 – 25.00 พัฒนาการระดับต้น 

 
สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาการส่งเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทย
พวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ ทางคณะผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนการวิจัย โดยเก็บรวบรวม
ข้อมูลก่อนและหลังการใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ จากนั้นน าข้อมูลมาวิเคราะห์
และขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 
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ตารางที่ 1  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐานของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  
 

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
ของเด็กปฐมวัย 

ก่อนการจัดประสบการณ์ หลังก่อนการจัดประสบการณ์ 
µ σ ระดับ 

การปฏิบัต ิ
µ σ ระดับ 

การปฏิบัต ิ
1. ทักษะการสังเกต 1.38 0.24 ได้เล็กน้อย 2.38 0.24 ได้มาก 
2. ทักษะการจัดหมวดหมู ่ 1.76 0.25 ได้ปานกลาง 2.76 0.45 ได้มาก 
3. ทักษะเกี่ยวกับรูปทรงและขนาด 1.66 0.27 ได้เล็กน้อย 2.44 0.16 ได้มาก 
4. ทักษะการนับ 1.48 0.36 ได้เล็กน้อย 2.28 0.54 ได้ปานกลาง 

ภาพรวม 1.57 0.28 ได้เล็กน้อย 2.47 0.35 ได้มาก 
 

1. ผลการศึกษาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย พบว่า หลังการจัดประสบการณ์การ 
เรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ มีคะแนนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
สูงขึ้น โดยภาพรวมปฏิบัติได้มาก (μ = 2.47, σ = 0.35) โดยอันดับแรกค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ทักษะการจัดหมวดหมู่ 
รองลงมา คือ ทักษะเกี่ยวกับรูปทรงและขนาด ทักษะการสังเกต และค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ทักษะการนับ ตามล าดับ 
ส่วนก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ภาพรวม
ปฏิบัติได้เล็กน้อย (μ = 1.57, σ = 0.28) โดยอันดับแรกค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ทักษะการจัดหมวดหมู่ รองลงมา คือ
ทักษะเกี่ยวกบัรูปทรงและขนาด ทักษะการนับ และค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ทักษะการสังเกต ตามล าดับ  
 
ตารางที่ 2  ผลคะแนนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้า
ไทยพวน สนุกคิดส์คณิตศาสตร์ 

 
คนที ่

คะแนนก่อนการจัดประสบการณ์ คะแนนหลังการจัดประสบการณ์ 
ทักษะ
ที ่1  

ทักษะ
ที่ 2  

ทักษะ
ที ่3 

ทักษะ
ที ่4 

รวม ทักษะ
ที่ 1 

ทักษะ
ที่ 2 

ทักษะ
ที่ 3 

ทักษะ
ที ่4 

รวม 

1 6 8 7 5 26 11 13 12 9 45 
2 6 7 8 9 30 11 12 12 14 49 
3 7 10 10 8 35 12 15 12 13 52 
4 10 10 10 10 40 15 15 14 15 59 
5 6 9 7 6 28 11 14 12 11 48 
6 7 7 8 6 28 12 12 12 6 42 
7 7 10 7 6 30 12 15 12 11 50 
8 6 9 7 6 28 12 14 12 11 49 
9 7  10 10 9 36 12 15 13 14 54 
10 7  8 9 9 33 11  13 12 11 47 
รวม 69 88 83 74 314 119 138 123 115 495 

 
 2. ผลการศึกษาพัฒนาการทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้เกม
การศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์  
  2.1 ผลคะแนนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้เกมการศึกษาผ่านชุด
สื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณติศาสตร ์พบว่า คะแนนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ จากคะแนนเต็ม 60  คะแนน โดย
คะแนนก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ มี
คะแนนรวม 314 คะแนน ส่วนคะแนนหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทย
พวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ มีคะแนนรวม 495 คะแนน  
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ตารางที่ 3 คะแนนพัฒนาการทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้เกมการศึกษาผ่าน
ชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคดิส์คณิตศาสตร ์

คนที ่ คะแนนก่อน คะแนนหลัง ร้อยละของคะแนน
พัฒนาการ 

ระดับ 
พัฒนาการ 

1 26 45 55.88 พัฒนาการระดับสูง 
2 30 49 63.33 พัฒนาการระดับสูง 
3 35 52 68.00 พัฒนาการระดับสูง 
4 40 59 95.00 พัฒนาการระดับสูงมาก 
5 28 48 62.50 พัฒนาการระดับสูง 
6 28 42 43.75 พัฒนาการระดับปานกลาง 
7 30 50 66.67 พัฒนาการระดับสูง 
8 28 49 65.63 พัฒนาการระดับสูง 
9 36 54 75.00 พัฒนาการระดับสูง 
10 33 47 51.85 พัฒนาการระดับสูง 

คะแนนรวม 314 495 63.29 พัฒนาการระดับสูง 
ค่าเฉลี่ย 31.40 49.50   
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.45 4.74   

 
 2.2 ผลคะแนนการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้เกม
การศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ พบว่า ผลการประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวัย จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน มีคะแนนรวมก่อนการใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์
คณิตศาสตร์ 314 คะแนน และมีค่าเฉลี่ย 31.40 ส่วนคะแนนรวมหลังการใช้เกมการศึกษาผา่นชุดสือ่ผ้าไทยพวนสนกุ
คิดส์คณิตศาสตร์ 495 คะแนน และมีค่าเฉลี่ย 49.50  โดยภาพรวมเด็กปฐมวัยมีร้อยละของคะแนนพัฒนาการ 63.29  
อยู่ในระดับสูง  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย พบว่า หลังการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ มีคะแนนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
สูงขึ้น โดยภาพรวมปฏิบัติได้มาก (μ = 2.47, σ = 0.35) อันดับแรก คือ ทักษะการจัดหมวดหมู่ รองลงมาทักษะ
เกี่ยวกับรูปทรงและขนาด ทักษะการสังเกต และทักษะการนับ ตามล าดับ ส่วนก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ ภาพรวมปฏิบัติได้เล็กน้อย (μ = 1.57, σ = 0.28) 
โดยอันดับแรก คือ ทักษะการจัดหมวดหมู่ รองลงมาทักษะเกี่ยวกับรูปทรงและขนาด ทักษะการนับ และทักษะการ
สังเกต ตามล าดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ เด็กได้เล่นเกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ ซึ่งเป็น
กิจกรรมที่เน้นการเล่น มีสื่อการสอนที่หลากหลาย โดยมีครูและกติกาที่ช่วยพัฒนาความคิดเป็นพื้นฐานส าคัญของ
การเตรียมความพร้อมส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อฝึกการสังเกต เปรียบเทียบการคิด ให้เกิดการเรียนรู้ด้วยความ
สนุกสนาน สามารถเล่นได้คนเดียวหรือเป็นกลุ่มได้ และมีกระบวนการเล่นท่ีช่วยฝึกทักษะความพร้อมทั้ง 4 ด้าน คือ 
ด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคม  และสติปัญญา เพื่อตอบสนองความต้องการตามวัยของผู้เรียน ผู้เล่นได้ใช้ประสาท
สัมผัสและกล้ามเนื้อมือในการเล่นและการพัฒนาทักษะการคิดพื้นฐาน ในการหาค าตอบและตรวจสอบผลลัพธ์ได้
ด้วยตนเอง โดยมีการลองผิดลองถูก รู้จักคิดหาเหตุผลและการตัดสินใจ (ณัฐญา นันทราช, 2563) สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ธิดารัตน์ อธิปัญจพงษ์ และกรกมล วาสโพ (2566) พบว่า ชุดกิจกรรมเกมการศึกษาออนไลน์ 
(Wordwall) จ านวน 8 ชุดกิจกรรม ที่ผู้วิจัยได้น าไปใช้จัดกิจกรรมให้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายแล้ว ส่งผลให้เด็ก
นักเรียนช้ันอนุบาล มีทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ ได้แก่ การเรียงล าดับ การจ าแนก การเปรียบเทียบ และ
การนับอย่างรู้ค่าตัวเลข 1 - 10 ท่ีสูงขึ้นก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .001 และสอดคล้องกับงาน
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ของ  นุจิรา เหล็กกล้า (2561) พบว่า ความสามารถด้านทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย หลังการจัด
ประสบการณ์โดยใช้เกมการศึกษาสูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของ กัญญาณัฐ คงสา 
และขวัญใจ จริยาทัศน์กร (2564 ) พบว่า ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กนักเรียนช้ันอนุบาล 3/3 โรงเรียน
เทศบาล 4 (อุดมวิทย์-สมใจ) หลังการจัดการเรียนการสอนโดยการใช้กิจกรรมเกมการศึกษา มีคะแนนสูงข้ึน 
 2. ผลการศึกษาพัฒนาการทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้                         
เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์คณิตศาสตร์ พบว่า ผลการประเมินทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน มีคะแนนรวมก่อนการใช้เกมการศึกษาผ่านชุดสื่อผ้าไทยพวนสนุกคิดส์
คณิตศาสตร์ 314 คะแนน และมีค่าเฉลี่ย 31.40 ส่วนคะแนนรวมหลังการใช้เกมการศึกษาผา่นชุดสือ่ผ้าไทยพวนสนกุ
คิดส์คณิตศาสตร์ 495 คะแนน และมีค่าเฉลี่ย 49.50  โดยภาพรวมเด็กปฐมวัยมีร้อยละของคะแนนพัฒนาการ 63.29  
อยู่ในระดับสูง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเกมการศึกษา เด็กจะได้รับการ
เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมเกมจับคู่ภาพกับเงา เกมจัดหมวดหมู่ เกมรูปร่างเรขาคณิต และเกมนับจ านวน 
สามารถกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้พัฒนาเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ กิจกรรมดังกล่าวเป็นการเล่น
อย่างมีจุดมุ่งหมายซึ่งจะท าให้เด็กได้รู้จักการสังเกต เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง ดังนั้นการจัดประสบการณ์โดยใช้
เกมการศึกษา เป็นอีกหนึ่งกิจกรรมการเล่นที่เด็กมีความสนใจเป็นอย่างมาก ท าให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการเล่นอย่างมี
ความสุข ช่วยกระตุ้นความสนใจของเด็ก ท าให้มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู ้มีทักษะที่แสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง และ
สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ มูร๊ะ รอเกตุ (2562) พบว่า ความพร้อมทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมเกมการศึกษา สูงกว่าก่อนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมเกมการศึกษา มีค่าเท่ากับ 0.64 แสดงว่าจากการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมเกมการศึกษามีความก้าวหน้าความพร้อมทางคณิตศาสตร์ เพิ่มขึ้น 0.64 หรือคิดเป็นร้อยละ 
64.13 และสอดคล้องกับงานของ กัญญาณัฐ คงสา และขวัญใจ จริยาทัศน์กร (2564) พบว่า คะแนนพัฒนาการ
ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กนักเรียนช้ันอนุบาล 3/3 โรงเรียนเทศบาล 4 (อุดมวิทย์สมใจ) โดยใช้กิจกรรม
เกมการศึกษา พบว่า โดยภาพรวมเด็กนักเรียนช้ันอนุบาล 3/3 โรงเรียนเทศบาล 4 (อุดมวิทย์สมใจ) มีคะแนน
พัฒนาการ 91.25 % อยู่ในระดับสูง 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน้าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ผู้สอนควรมีการวางแผนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละครั้งเพื่อให้การสอนนั้น ได้ตรงตามเนื้อหาและมีความ

สอดคล้องกับจุดประสงค์ที่จะสอน  
2. พัฒนาสื่อการเรียนรู้ให้มีสีสันท่ีน่าสนใจ ที่สามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียน  
3. ควรมีการปรับกิจกรรมและสื่อการสอนให้มีความหลากหลายเหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก

แต่ละคน และควรมีความยืดหยุ่นในเรื่องของเวลาตามความเหมาะสม 
 ข้อเสนอแนะในการท้าวิจัยคร้ังต่อไป  

1. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาของเด็กปฐมวัยที่มีต่อการพัฒนาทักษะด้านอื่น ๆ ของ
เด็กในแต่ละช่วงอายุ เพื่อให้สอดคล้องตามวัยและเหมาะสมกับพัฒนาการในระดับที่สูงขึ้น เช่น ทักษะด้าน
วิทยาศาสตร์ ทักษะด้านความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการแก้ปัญหาและส่งเสริมทักษะทางสังคม เป็นต้น 

2. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาในรูปแบบอื่น ๆ ท่ีหลากหลาย เพื่อน ามาเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาเกมการศึกษาในหน่วยการเรียนรู้อื่น ๆ ให้มีความน่าสนใจ และทันสมัย สร้างความสนใจให้เด็กเพิ่มขึ้น 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็ก
ปฐมวัย และ 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัยก่อนและหลัง
การใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 โดยมีกลุ่มเป้าหมาย คือ เด็กนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
โรงเรียนวันครู พ.ศ.2504 จ านวน 10 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
1) แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 จ านวน 8 แผน และ 2) 
แบบประเมินความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัย สถิติในการใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าดัชนีประสิทธิผล ซึ่งมีผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
          1. ความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัย พบว่า ก่อนการจัดประสบการณ์
ภาพรวมอยู่ในระดับการปฏิบัติที่พอใช้ (มีค่าเฉลี่ย 1.30) ส่วนหลังการจัดประสบการณภ์าพรวมอยู่ในระดับปฏบิัตทิีด่ี
มาก (มีค่าเฉลี่ย 2.74) 
          2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้
วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1  พบว่า ภาพรวมเด็กปฐมวัยมีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.852 แสดง
ว่าเด็กปฐมวัยมีทักษะด้านการอ่านออกเสียงเพิ่มขึ้น 0.852 หรือคิดเป็นร้อยละ 85.20 
ค้าส้าคัญ : ความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ / วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 
 

    Abstract 
The objectives of this research were 1 )  to study the English pronunciation abilities of early 

childhood and 2 )  to compare the English pronunciation abilities of early childhood before and 
after using the Phonics teaching method of letters in group 1. The target group was 10 students at 
the Child Development Center, Teachers' Day School, 1961.  In the second semester of the 
academic year 2023.  The research tools consisted of:  1 )  eight learning experience plans by using 
the phonics teaching method of letters in Group 1 and 2 )  assessment of English pronunciation 
abilities for early childhood.  Statistics used in data analysis were mean, standard deviation.  and 
effectiveness index.  The results of the research could be summarized as follows. 

1 .  English pronunciation abilities for early childhood were found that before organizing the 
experience the overall performance was at a fair level of practice ( with an average of 1. 30) , The 
latter rated of the overall experience at a very good practice level (with an average of 2.74). 

2 .  Comparison results of the English pronunciation abilities of early childhood before and 
after using the phonics teaching method of letters in Group 1.  It was found that overall, early 
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childhood had an effective index value of 0. 852, indicating that early childhood’ s skills in reading 
aloud increased by 0.852, or equivalent to 85.20 percent. 
Keywords:  English Pronunciation Abilities / the Phonics Teaching Method of Letters in Group 1 
 
ความเป็นมาและความส้าคัญของปัญหา 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่2) พ.ศ. 2545 และแก้ไขเพิ่มเติม 
(ฉบับที่3) พ.ศ. 2553 มาตรา 22 ได้ระบุไว้ว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้
และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม ศักยภาพมาตรา 23 (2) เน้นการจัดการศึกษาในระบบให้ความส าคัญของการบูร
ณาการความรู้ คุณธรรมกระบวนการเรียนรู้ตามความเหมาะสมของระดับการศึกษาและในส่วนของการจัด 
กระบวนการเรียนรู้มาตรา 24 ได้ระบุให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องด าเนินการเกี่ยวกับการจัดเนื้อหาสาระ
และกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลฝึก
ทักษะกระบวนการคิดการจัดการการเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ปัญหาจัด
กิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้
อย่างต่อเนื่องจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกันรวมทั้งปลูกฝัง
คุณธรรมค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอน
สามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม สื่อการเรียนและอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนมีความรอบรู้ทั้งนี้ผู้สอน
และผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่างๆจัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้น
ได้ทุกเวลาทุกสถานที่มีการประสานความร่วมมือกับบิดา มารดา ผู้ปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝ่ายเพื่อร่วมกัน
พัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพการจัดการเรียนรู้ตามแนวดังกล่าวจ าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการสอนของผู้สอน 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, หน้า 17-18) 
           จอยลี่โฟนิกส์ (Jolly Phonics) คือ กระบวนการอ่านด้วยการถอดรหัสความสัมพันธ์ของค ากับเสียงของ
ตัวอักษร ซึ่งจะช่วยสร้างพื้นฐานการออกเสียงภาษาอังกฤษที่ถูกต้องและมีประสิทธิภาพต่อไปในระยะยาว โดยจะ
แตกต่างจากกระบวนการท่องจ าแบบเดิมที่เน้นท่องศัพท์ และการจดจ าค าศัพท์ทั้งค า (whole word approach) 
ซึ่งเด็ก ๆ จะไม่สามารถอ่านค าใหม่ ๆ ได้ด้วยตนเองแม้ค าเหล่านั้นจะสะกดคล้ายคลึงกัน จอยลี่โฟนิกส์เป็นรากฐานท่ี
เหมาะสมและครบถ้วนส าหรับเสริมทักษะอ่านโดยใช้หลักการเรียนโฟนิกส์แบบสังเคราะห์ (หลักการเรียนฝึกออก
เสียงตัวอักษรแต่ละตัวแล้วมาประสมเป็นค า) วิธีการสอนเสียงของตัวอักษรภาษาอังกฤษภายใต้หลักของจอยลี่ โฟ
นิกส์เป็นการเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสหลายทางอย่างสนุกสนานเพื่อให้ง่ายและเหมาะกับลักษณะการเรียนรู้ที่
แตกต่างกันของเด็กโดยเด็ก ๆ สามารถเรียนรู้วิธีการสะกดค าจากตัวอักษรเพื่ออ่านออกเสียงสะกดค าศัพท์ 
(Wernham & Lloyd, 2020, p.1) 
            การอ่านออกเสียง (Reading aloud) เป็นการอ่านเพื่อฝึกความถูกต้อง (Accuracy) และความคล่องแคล่ว 
(Fluency) ในการออกเสียงทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเป็นทักษะที่สามารถฝึกฝนให้ผู้เรียนเกิดความช านาญและมี
ความสามารถเพิ่มพูนข้ึนได้ ด้วยเทคนิควิธีการโดยเฉพาะครูผู้สอนจึงควรมีความรู้และเทคนิคในการสอนทักษะการ
อ่านให้แก่ผู้เรียน เพื่อให้การอ่านประสบผลส าเร็จ การอ่านออกเสียง หรือ Reading aloud ไม่เหมือนกับการอ่าน
ออกเสียงท่ีเน้น Phonic การ Pronounce ของเด็ก แต่จะเป็นการให้ผู้สอนอ่านออกเสียงบทความ เนื้อหาท่ีจะใช้ให้
ผู้เรียนฟังและคิดตามด้วยการใช้ "ค าถามประกอบการอ่าน" ตัวอย่างเช่น ใช้ What does that word mean? เมื่อ 
เจอค าศัพท์ใหม่และใช้อธิบายการยกตัวอย่างค าให้ง่ายลง มีความหมายเหมือนกันใกล้เคียงกัน สัมพันธ์กัน Why is 
that happening? ใช้ถามเมื่อเกิดประเด็นที่เป็นใจความในเนื้อเรื่อง หรือใช้การเช็คความเข้าใจในเนื้อหาที่อ่านด้วย 
What this sentence mean? เป็นต้นเทคนิคนี้ผู้สอนจะต้องเตรียมตัวในการอธิบายเพิ่มเติมเพื่อขยายความเข้าใจ
ให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่ายและเคลียร์ที่สุด แต่จะแลกมาด้วยทัศนคติที่ดีขึ้นของผู้เรียนต่อการอ่านภาษาอังกฤษ เพราะ
ผู้เรียนจะไม่รู้สึกว่าการอ่านมันยากเกินไปเนื่องจากผู้เรียนมีครูคอยช่วยอ่านไปพร้อมกัน การฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กไว้ว่า หาแรงจูงใจด้วยเกมต่าง ๆ เช่นใช้บัตรค าที่มีภาพประกอบ สวยงามกระตุ้นด้วยความ
สนุกสนานอ่านบทเพลงซ้ า ๆ หลายรอบแล้วจึงสอนร้องเพลง สร้างความสนใจด้วยการเขียนค าศัพท์บนกระดาษแล้ว
ให้เด็กอ่านสลับกับการอ่านของครู เมื่อพาเด็กไปทัศนศึกษา ก็ช้ีชวนให้เด็กอ่านออกเสียงป้ายโฆษณาต่าง ๆ โฟนิกส์
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เป็นวิธีการสอนที่สามารถพัฒนาความสามารถในการอ่านสอดคล้องกับโบรมานัน ที่กล่าวว่า เสียงท่ีใช้ในแต่ละภาษา
และถ่ายโยงเสียงสู่ตัวอักษร เพื่อให้สามารถอ่านได้อย่างคล่องแคลว่ผู้เรยีนต้องฝึกฝนโยงจากตัวอักษรสูเ่สียงและเสยีง
สู่ตัวอักษรจนใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว การใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ มีความสัมพันธ์กันในเนื้อหาจะช่วยให้ผู้เรียน
เข้าใจในบทเรียนมากยิ่งข้ึน ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรยีนรู้ได้อย่างมีประสทิธิภาพ (เบญญาภา ธนกรธัญโชค, 2565, 
หน้า 4) ครูควรฝึกให้ผู้รียนอ่านออกเสียง ครูควรมีบอร์ดติดไว้ท่ีใดท่ีหนึ่งของห้องเรียนในทุก ๆ วัน โดยเขียนค าศัพท์ 
วลี ประโยคสั้น ๆ ไว้แล้ว ให้ผู้เรียนได้อ่านออกเสียงอย่างสม่ าเสมอ และสร้างแรงเสริมให้ผู้เรียนของคุณโดยให้ค าชม
ทุกครั้งไม่ควรติหรือต าหนิ (รัชดากาญจน์ ใยดี, 2565, หน้า 14-15) 
           การอ่านเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นที่จะช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษในด้าน
การอ่านออกเสียงค าศัพท์ใหม่ ๆ และช่วยให้นักเรียนเกิดความมั่นใจมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้การออกเสียงที่ดีและ
ถูกต้องส าคัญต่อการพูดและการฟังในการสื่อสารและยังช่วยสื่อความหมายเกิดประสิทธิภาพ การอ่านมี 2 ประเภท
ใหญ่ ๆ ได้แก่ การอ่านออกเสียง คือ การออกเสียงตามตัวอักษร สัญลักษณ์ต่าง ๆ ท่ีเขียนไว้ออกมาชัดเจน เพื่อเก็บ
ใจความส าคัญหรือหาสาระส าคัญ แล้วถ่ายทอดออกมาเป็นความคิด (ขนิษฐา แก้วเรือง, 2565, หน้า 28-29)   การ
อ่านออกเสียงสะกดค า (Phonics) เป็นหลักการถอดรหัสเสียงและการผสมเสียงตัวอักษร ผู้เรียนจะต้องเข้าใจเสียง
ของตัวอักษรต่าง ๆ และออกเสียงตัวอักษรให้ได้อย่างถูกต้องจึงจะสามารถผสมเสียงออกมาเป็นค าได้ (อัจจิมา  ไชย
ชิต, 2563, หน้า 1) 
           การสอนแบบโฟนิกส์ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการอ่านสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการเรียนการสอน
แบบเดิม (Whole Language) ท าให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับการออกเสียงของแต่ละตัวอักษร รูปแบบการสะกดค า 
และการเรียนรู้ค าศัพท์ มีพัฒนาการที่ดีขึ้นในด้านการอ่านออกเสียงสามารถออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง 
วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ (Phonic Method) ควรเน้นที่การออกเสียงของแต่ละอักษรร่วมไปกับเสียงของแต่ละ
ตัวอักษร การเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองนั้นท าให้ผู้เรียนสามารถออกเสียงค าศัพท์นั้ น ๆ ได้อย่าง
ถูกต้องและเรียนรู้ความหมายของค าศัพท์นั้นไปด้วยสามารถพัฒนาผู้เรียนโดยให้ผูเ้รียนได้พัฒนาความรู้ภาษาอังกฤษ 
สามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารได้ (พิมภรณ์ พวงช่ืน, 2562, หน้า 3) การออกเสียงภาษาอังกฤษที่
ถูกต้องหรือใกล้เคียงกับส าเนียงของเจ้าของภาษา มีความจ าเป็นอย่างยิ่งเพราะหากออกเสียงของค าไม่ถูกต้อง 
ความหมายของค าก็จะเปลี่ยนไปด้วย การออกเสียงที่ถูกต้องจึงเป็นสิ่งส าคัญที่ผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง
จะต้องมีความเข้าใจในระบบเสียงของภาษาโดยผู้เรียนเหล่านี้ส่วนใหญ่ตระหนักดีว่า ปัญหาส าคัญในการพูด
ภาษาอังกฤษสืบเนื่องมาจากการออกเสียง (Pronunciation) ส่งผลให้เกิดปัญหาในการสื่อสาร (ปิยพร เกื้ออนันต์ , 
2564, หน้า 1) 
           จากประเด็นความส าคัญดังกล่าวข้างต้น คณะผู้วิจัยจึงสนใจที่จะท าการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน
ออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1  ร่วมกับการมีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรมเพื่อสังเกตพฤติกรรมการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัย ผู้จัดท าได้เล็งเห็นถึงปัญหาดังกล่าว
ของเด็กศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โรงเรียนวันครู 2504 ว่าเด็กมีพัฒนาการที่บกพร่องเรื่องการออกเสียงภาษาอังกฤษของ
เด็กจึงเห็นว่าการออกเสียงภาษาอังกฤษแบบโฟนิกส์ของจอยลี่ เป็นพื้นฐานของการออกเสียงภาษาอังกฤษ ผู้จัดท า
จึงน าการออกเสียงภาษาอังกฤษของจอยลี่ มาพัฒนาการออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็ก 2 -3 ปี แล้วน า
ภาษาอังกฤษเข้ามามีส่วนร่วมเพื่อให้เด็กได้ท ากิจกรรมและค านึงถึงพัฒนาการตามวัยของเด็กเป็นส าคัญ จากการลง
ไปสังเกตและส ารวจ จึงได้รวบรวมข้อมูลและหาแนวทางแก้ไขโดยการออกแบบกิจกรรมที่ส่งเสริมความสามารถด้าน
การอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษให้มีความเหมาะสมกับพัฒนาการและการจัดการเรียนการสอนของเด็กในวัย 2-3 ปี 
เนื่องจากเด็กปฐมวัยในวัย 2-3 ปีถือเป็นวัยที่ควรได้รับการพัฒนาทักษะด้านภาษา ซึ่งถ้าเด็กในวัยนี้ควรได้รับการ
ส่งเสริมและพัฒนาให้เกิดทักษะการอ่าน เพื่อท าให้การอ่านและการเรียนรู้ของเด็กพัฒนาไปได้อย่างรวดเร็ว แต่มีเด็ก
จ านวนมากที่ไม่ได้รับการส่งเสริมทักษะด้านการอ่านเท่าที่ควร ท าให้เด็กขาดประสบการณ์ทางภาษาโดยเฉพาะ
ภาษาอังกฤษ โดยการฝึกการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษแบบโฟนิกส์ของเด็กปฐมวัยในขั้นพื้นฐานจะใช้วิธีการสอน
แบบโฟนิกส์ โดยมีความส าคัญเพื่อช่วยให้เด็กรู้จักเสียงของตัวอักษรและเข้าใจในหลักการผสมเสียง ซึ่งจะช่วยพัฒนา
ทักษะด้านการอ่านของเด็กได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัย 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการ
ใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย   
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด้าเนินการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ เด็กนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวันครู 2504 จ านวน 10 คน ในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  
     1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
                  เครื่องมือในการวิจัย มีดังนี้  
                  1.1 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 จ านวน 
8 แผน ประกอบด้วย 
 
ตารางที่ 1 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 จ านวน 8 แผน 

ที ่ เร่ือง แบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
1 ตัวของฉันออกเสียงอย่างไร ? ค าศัพท์  S A T P I N การออกเสียงพยญัชนะ 
2 ช่วยตามหาช่ือของฉันหน่อย

ได้ไหม ? 
ค าศัพท์ SAP TAP ANT SIT PAN การเรยีนรู้เกี่ยวกับพยัญชนะ/

ระบุตัวอักษรและอ่านออกเสียง
สะกดค า 

3 นิทาน เรื่อง วันหยุดของแซม ค าศัพท์ SAP TAP ANT SIT PAN การออกเสียงพยญัชนะ, ความ
คล่องแคล่วในการอ่านออกเสียง
พยัญชนะต้น 

4 ฉันคือตัวอักษรตัวไหนนะ ? ตัวอักษร S A T P I N การเรยีนรู้เกี่ยวกับพยัญชนะ 
5 นิทานเรื่อง “Mumu’s 

journey ” 
ค าศัพท์  SAP TAP ANT SIT PAN   การออกเสียงพยญัชนะ,การ

เรียนรูเ้กี่ยวกับพยัญชนะ 
6 คู่ของฉันอยูไหนกันนะ ? ตัวอักษร S A T P I N การเรยีนรู้เกี่ยวกับพยัญชนะ 
7 ช่วยหาภาพให้ตรงกับฉัน

หน่อยไดไ้หม ? 
ค าศัพท์ SAP TAP ANT SIT PAN การเรยีนรู้เกี่ยวกับพยัญชนะ 

8 เพื่อนของฉันอยูไหนนะ ? ตัวอักษร  S A T P I N ความคล่องแคล่วในการอ่าน
ออกเสียงพยัญชนะต้น 

 

 
วิธีการสอนแบบโฟนิกสข์องตัวอกัษรกลุม่ 1 

โดยมีการจัดกิจกรรมดังนี้  
ประกอบดว้ย 8 กิจกรรม กิจกรรมละ 2 ชั่วโมง 
ต่อระยะเวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชัว่โมง 

รวมระยะเวลาในการจัดกิจกรรมทั้งหมด 16 ชั่วโมง 
 

ความสามารถดา้นการอ่านออกเสียง
ภาษาอังกฤษ 

1. การเรียนรู้เกี่ยวกับพยัญชนะ 
2. การออกเสียงพยัญชนะ 
3. ความคล่องแคล่วในการอา่นออกเสียง
พยัญชนะต้น 
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          1.2 แบบสังเกตความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ จ านวน 15 ข้อ 
     2. การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
                      2.1 การสร้างแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรใน
กลุ่ม 1 ของเด็กอายุ 2-3 ปี ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวันครู 2504 ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรม ท่ีให้เด็กได้ท า
กิจกรรมพัฒนาด้านการอ่านออกเสียงโฟนิกส์ กลุ่ม 1 โดยสร้างตามล าดับขั้นตอน ดังนี้  
                           1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
                           2) ศึกษาบทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
                           3) ก าหนดเนื้อหาให้สอดคล้องและครอบคลุมจุ ดมุ่งหมายของกิจกรรม ที่ค านึงถึง
ความสามารถของเด็กอายุ 2-3 ป ี
                           4) ด าเนินการสร้างแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของ
ตัวอักษรในกลุ่ม 1  จ านวน 8 แผน 
                           5) น าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม1            
ที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้องของกิจกรรมและเนื้อหา การใช้ภาษา และความเหมาะสมของ
กิจกรรม 3 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องของวัตถุประสงค์ สาระการเรียนรู้ กิจกรรม และสื่อ ผลการ
พิจารณาแผนการจัดประสบการณ์ของผู้เชี่ยวชาญอยู่ในระดับดี 
                           6) ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของ
ตัวอักษรในกลุ่ม 1 ให้เหมาะสมตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ จากนั้นน าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่
ปรับปรุงแล้วไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 10 คน ที่ก าลังศึกษาอยู่ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2566 โรงเรียนวันครู 2504 
                     2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัยของ
เด็กอายุ 2-3 ปี ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวันครู 2504  
                             1) ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิด จากเอกสาร ต ารา หนังสือ เว็บไซต์และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องที่สามารถใช้เป็นแนวทางสร้างแบบประเมิน 
                             2) รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับทฤษฎี หลักการ แนวคิด จากเอกสาร ต ารา หนังสือ เว็บไซต์ และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัยของเด็กอายุ 
2-3 ปี เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบสังเกตพร้อมก าหนดขอบเขตและเนื้อหาให้ครอบคลุมจุดมุ่งหมาย 
                             3) สร้างแบบสังเกตจากกรอบแนวคิด ที่เกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่
ส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัยของเด็กอายุ 2-3 ปี  
                             4) น าเสนอแบบสังเกตต่ออาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย เพื่อขอรับค าแนะน า และตรวจสอบ
ความถูกต้องเหมาะสมและน ามาปรับปรุงแก้ไขแบบสังเกตให้ครอบคลุมกับกรอบแนวคิด 
                             5) น าแบบสังเกตที่ได้ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้องเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item 
Objective Congruence : IOC) จะประเมินด้วยคะแนน 3 ระดับ คือ +1 = เห็นด้วย , 0 = ไม่แน่ใจ , -1 = ไม่เห็น
ด้วย และคัดเลือกเฉพาะข้อค าถามที่มีค่าความตรง ตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าข้อค าถามแต่ละ
ข้อมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ซึ่งถือว่ามีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
                             6) ปรับแบบสังเกตตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ น าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อ
ตรวจสอบอีกครั้งแล้วน ามาแก้ไขให้สมบูรณ์ก่อนน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
                             7) น าแบบสังเกตที่สมบูรณ์ไปใช้ในการประเมินผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ส่งเสริม
ความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรใน
กลุ่ม 1 ส าหรับเด็กอายุ 2-3 ปี  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ทางคณะผู้วิจัยใช้เวลาในการสอน 8 ครั้ง ทั้งนี้ไม่รวมเวลาการเล่น 

และกิจกรรมก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากการจัดประสบการณ์โดยใช้วิธีการสอน
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แบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัย 
ซึ่งมีล าดับขั้นตอนดังน้ี  

1. ก าหนดกลุ่มเป้าหมายในการท ากิจกรรม คือ เด็กนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวันครู 2504 
จ านวน 10 คน 

2. สังเกตความสามารถพื้นฐานการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของเด็กเป็นรายบุคคล ก่อนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 (Pretest) 

3. ท าการสอนตามแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 
1 กับกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งเป็นเด็กปฐมวัยอายุ 2-3 ปี ที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวันครู 2504  

4. สังเกตความสามารถพื้นฐานการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของเด็ก หลังการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุม่ 1 (Posttest) จดบันทึกและบันทึกภาพหลังการท ากิจกรรม 
เพื่อสังเกตความสามารถพื้นฐานการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัยที่มีการพัฒนามากขึ้นหรือน้อยลง 
เป็นรายบุคคล 
 5. เมื่อด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสังเกตทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย หลังจากนั้นท าการลงรหัสและจัดระบบข้อมูลเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
           การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้เพื่อการสังเกต โดยการใช้ชุดกิจกรรมการส่งเสริมความสามารถด้านการ
อ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 เพื่อส่งเสริม
ทักษะการอ่านออกเสียงของเด็กปฐมวัย ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวันครู 2504 ซึ่งทางคณะผู้วิจัยได้มีการ
ด าเนินการ ดังนี้  

1. วิเคราะห์ความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัยก่อนและหลงั
การใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1โดยใช้ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness index: E.I.) 
            การแปลผลระดับความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ 
            1. แบบสังเกตความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ ของเด็กศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวันครู 
2504 เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ ทางคณะผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้  
                               คะแนน                         ระดับการปฏิบัติ 
                                    3                                ปฏิบัติได้มาก 
                                    2                             ปฏิบัติได้ปานกลาง 
                                    1                                ปฏิบัติได้น้อย 

2. การแปลความหมายของคะแนนการสังเกตความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษทาง
คณะผู้วิจัยให้เกณฑ์การแบ่งเป็น 3 ช่วงช้ันเท่า ๆ กัน ดังนี้ 
                               คะแนน                         ระดับการปฏิบัติ 
                             2.34 - 3.00                          ปฏิบัติได้มาก 
                             1.67 – 2.33                      ปฏิบัติได้ปานกลาง 
                             1.00 – 1.66                         ปฏิบัติได้น้อย 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ข้อมูลพ้ืนฐานของนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวันครู 2504 พบว่า นักเรียนศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กโรงเรียนวันครู 2504 ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 70 และเพศชายจ านวน 3 คน คิดเป็น
ร้อยละ 30  ส่วนใหญ่มีอายุ 2 ปีจ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 60 และมีอายุ 3 ปีจ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 40 
 2. ความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ พบว่า เด็กปฐมวัยมีความสามารถด้านการอ่าน
ออกเสียงภาษาอังกฤษก่อนจัดประสบการณ์โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ในกลุ่ม 1 ภาพรวมอยู่ในระดับปฏิบัติน้อย 
(µ = 1.30,  = 0.24) โดยอันดับแรกคือ ความสามารถในการอ่านออกเสียง รองลงมา การเรียนรู้  และความ
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คล่องแคล่ว ตามล าดับ ส่วนความสามารถด้านการอ่านออกเสียงหลงัจัดประสบการณ์โดยใช้วีการสอนแบบโฟนิกสใ์น
กลุ่ม 1 ภาพรวมอยู่ในระดับปฏิบัติมาก (µ = 2.74,  = 0.30) โดยอันดับแรกคือ ความสามารถในการอ่านออก
เสียง รองลงมา การเรียนรู้ และความคล่องแคล่ว ตามล าดับ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ปรากฏผลดังนี้  
 2.1 การเรียนรู้เกี่ยวกับพยัญชนะ พบว่า เด็กปฐมวัยมีการเรียนรู้เกี่ยวกับพยัญชนะก่อนจัดประสบการณ์
โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ในกลุ่ม 1 ภาพรวมอยู่ในระดับปฏิบัติน้อย (µ = 1.32,  = 0.27) โดยอันดับแรกคือ 
สามารถบอกพยัญชนะภาษาอังกฤษจากเสียงของตัวอักษร S A T I P และ N ได้ รองลงมา สามารถบอกความหมาย
ของค าศัพท์จากภาพ รองลงมา สามารถบอกพยัญชนะภาษาอังกฤษจากเสียงสระ A และ I ได้ , สามารถอ่านอย่างมี
ทิศทางจากซ้ายไปขวาได้ และ สามารถจับคู่รูปภาพกับเสียงพยัญชนะต้นของค าศัพท์ได้ ส่วนหลังจัดประสบการณ์ 
ภาพรวมอยู่ในระดับปฏิบัติมาก (µ = 2.76,  = 0.35) โดยอันดับแรกคือ สามารถบอกพยัญชนะภาษาอังกฤษจาก
เสียงของตัวอักษร S A T I P และ N ได้ , สามารถอ่านอย่างมีทิศทางจากซ้ายไปขวาได้ รองลงมา สามารถบอก
ความหมายของค าศัพท์จากภาพ และ สามารถบอกพยัญชนะภาษาอังกฤษจากเสียงสระ A และ I ได้ , สามารถจับคู่
รูปภาพกับเสียงพยัญชนะต้นของค าศัพท์ได้  
 2.2 การออกเสียงพยัญชนะ พบว่า เด็กปฐมวัยมีการออกเสียงพยัญชนะก่อนจัดประสบการณ์โดยใช้
วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ในกลุ่ม 1 ภาพรวมอยู่ในระดับปฏิบัติน้อย (µ = 1.46,  = 0.28) โดยอันดับแรกคือ 
สามารถออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษใน 26 ตัวได้ตามครู รองลงมา สามารถออกเสียงพยัญชนะต้น S T P และ 
N แบบโฟนิกส์ได้ , สามารถออกเสียงสระ A และ I ตามแบบโฟนิกส์ รองลงมา สามารถอ่านออกเสียงพยัญชนะต้น
ของค าศัพท์ตามแบบโฟนิกส์ได้ และ สามารถอ่านออกเสียงหนัก – เบาตามแบบโฟนิกส์ได้ ส่วนหลังจัดประสบการณ์ 
ภาพรวมอยู่ในระดับปฏิบัติมาก (µ = 2.80,  = 0.21) โดยอันดับแรกคือ สามารถออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ
ใน 26 ตัวได้ตามครู รองลงมา สามารถออกเสียงพยัญชนะต้น S T P และ N แบบโฟนิกส์ได้ รองลงมา สามารถออก
เสียงสระ A และ I ตามแบบโฟนิกส์ได้ สามารถอ่านออกเสียงหนัก – เบาตามแบบโฟนิกส์ได้ และ สามารถอ่านออก
เสียงพยัญชนะต้นของค าศัพท์ตามแบบโฟนิกส์ 
 2.3 ความคล่องแคล่วในการอ่านออกเสียงพยัญชนะต้น พบว่า เด็กปฐมวัยมีความคล่องแคล่วในการอ่าน
ออกเสียงพยัญชนะต้นก่อนจัดประสบการณ์โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ในกลุ่ม 1 ภาพรวมอยู่ในระดับปฏิบัติน้อย 
(µ = 1.12,  = 0.17) โดยอันดับแรกคือ สามารถออกเสียงสระได้ทันทีและถูกต้อง รองลงมา สามารถติดอักษรลง
บนภาพและออกเสียงได้ทันทีและถูกต้อง สามารถตอบค าถามจากปริศนาค าทายและเลือกภาพที่มีค าศัพท์ได้อย่าง
รวดเร็วและถูกต้อง และ สามารถอ่านออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษตัวแรกของค าศัพท์ได้อย่างต่อเนื่อง , สามารถ
เห็นตัวอักษรในจิ๊กซอว์และออกเสียงได้ทันทีและถูกต้อง ส่วนหลังจัดประสบการณ์ ภาพรวมอยู่ในระดับปฏิบัติมาก 
(µ = 2.66,  = 0.33) โดยอันดับแรกคือ สามารถอ่านออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษตัวแรกของค าศัพท์ได้อย่าง
ต่อเนื่อง , สามารถออกเสียงสระได้ทันทีและถูกต้อง , สามารถตอบค าถามจากปริศนาค าทายและเลือกภาพที่มี
ค าศัพท์ได้อย่างรวดเร็วและถูกต้อง , สามารถติดอักษรลงบนภาพและออกเสียงได้ทันทีและถูกต้อง และ สามารถเหน็
ตัวอักษรในจิ๊กซอว์และออกเสียงได้ทันทีและรายละเอียด ดังตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 2 ความสามารถดา้นการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ โดยใช้วิธีการสอน
แบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 
การประเมินความสามารถดา้นการอ่าน

ออกเสียงภาษาอังกฤษ 
ก่อนจัดประสบการณ ์ หลังจัดประสบการณ ์

  ระดับปฏิบัต ิ   ระดับปฏิบัต ิ
1. การเรียนรู้เกี่ยวกับพยัญชนะ 1.32 0.27 ปฏิบัติได้น้อย 2.76 0.35 ปฏิบัติได้มาก 
1.1 เด็กสามารถบอกพยัญชนะ
ภาษาอังกฤษจากเสียงของตัวอักษร S 
A T I P และ N 

1.60 0.52 ปฏิบัติได้น้อย 2.90 0.30 ปฏิบัติได้มาก 
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ตารางที่ 2 ความสามารถดา้นการอ่านออกเสียงก่อนและหลังการจดัประสบการณ์ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์
ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 (ต่อ) 

การสังเกตพฤติกรรมทักษะการอ่าน ก่อนจัดประสบการณ์ หลังจัดประสบการณ์ 
  ระดับปฏิบัติ   ระดับปฏิบัติ 

1.2 เด็กสามารถบอกพยัญชนะ
ภาษาอังกฤษจากเสียงสระ A และ I 

1.30 0.48 ปฏิบัติได้น้อย 2.60 0.49 ปฏิบัติได้มาก 

1.3 เด็กสามารถจับคู่รูปภาพกับเสยีง
พยัญชนะต้นของค าศัพท์ได ้

1.00 0.00 ปฏิบัติได้น้อย 2.60 0.49 ปฏิบัติได้มาก 

1.4 เด็กบอกความหมายของค าศพัท์จาก
ภาพได ้

1.40 0.52 ปฏิบัติได้น้อย 2.80 0.40 ปฏิบัติได้มาก 

1.5 เด็กสามารถอ่านอย่างมีทิศทางจาก
ซ้ายไปขวาได ้

1.30 0.48 ปฏิบัติได้น้อย 2.90 0.30 ปฏิบัติได้มาก 

2. การออกเสียงพยัญชนะ 1.46 0.28 ปฏิบัติได้
น้อย 

2.80 0.21 ปฏิบัติได้มาก 

2.1 เด็กออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษ
ใน 26 ตัวได้ตามคร ู

1.80 0.42 ปฏิบัติได้ปาน
กลาง 

3.00 0.00 ปฏิบัติได้มาก 

2.2 เด็กสามารถออกเสียงพยญัชนะต้น 
S T P และ N แบบโฟนิกส์ได ้

1.50 0.53 ปฏิบัติน้อย 2.90 0.30 ปฏิบัติได้มาก 

2.3 เด็กสามารถออกเสียงสระ A และ I 
ตามแบบโฟนิกส์ได ้

1.50 0.53 ปฏิบัติได้น้อย 2.80 0.40 ปฏิบัติได้มาก 

2.4 เด็กสามารถอ่านออกเสียงพยญัชนะ
ต้นของค าศัพท์ตามแบบโฟนิกส์ได ้

1.30 0.48 ปฏิบัติได้น้อย 2.60 0.49 ปฏิบัติได้มาก 

2.5 เด็กสามารถอ่านออกเสียงหนัก – 
เบาตามแบบโฟนิกสไ์ด ้

1.20 0.42 ปฏิบัติได้น้อย 2.70 0.46 ปฏิบัติได้มาก 

3. ความคล่องแคล่วในการอ่านออก
เสียงพยัญชนะต้น 

1.12 0.17 ปฏิบัติได้
น้อย 

2.66 0.33 ปฏิบัติได้มาก 

3.1 เด็กอ่านออกเสียงพยัญชนะ
ภาษาอังกฤษตัวแรกของค าศัพท์ได้อย่าง
ต่อเนื่อง 

1.00 0.00 ปฏิบัติได้น้อย 2.70 0.46 ปฏิบัติได้มาก 

3.2 เด็กสามารถออกเสียงสระได้ทนัที
และถูกต้อง 

1.30 0.48 ปฏิบัติได้น้อย 2.70 0.46 ปฏิบัติได้มาก 

3.3 เด็กสามารถตอบค าถามจากปริศนา
ค าทายและเลือกภาพท่ีมีค าศัพท์ได้อย่าง
รวดเร็วและถูกต้อง 

1.10 0.32 ปฏิบัติได้น้อย 2.70 0.46 ปฏิบัติได้มาก 

3.4 เด็กสามารถติดอักษรลงบนภาพและ
ออกเสียงได้ทันทีและถูกต้อง 

1.20 0.42 ปฏิบัติได้น้อย 2.70 0.46 ปฏิบัติได้มาก 

3.5 เด็กสามารถเห็นตัวอักษรในจิก๊ซอว์
และออกเสยีงได้ทันทีและถูกต้อง 

1.00 0.00 ปฏิบัติได้น้อย 2.50 0.50 ปฏิบัติได้มาก 

ภาพรวม 1.30 0.24 ปฏิบัติได้
น้อย 

2.74 0.30 ปฏิบัติได้มาก 

(ท่ีมา: ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวันครู 2504, 2566) 
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 3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1  
               3.1 คะแนนก่อนและหลังจัดประสบการณ์โดยการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 
พบว่า ผลการประเมินความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษก่อนและหลังจัดประสบการณ์โดยการใช้
วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1  จากคะแนนเต็ม 45 คะแนน โดยคะแนนก่อนการจัดการเรียนรู้มี
คะแนนรวม 194 คะแนน มีค่าเฉลี่ย 19.4และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.03 ส่วนคะแนนหลังการจัดการเรียนรูม้ี
คะแนนรวม 412 มีค่าเฉลี่ย 41.2 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.34 รายละเอียดตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 3 คะแนนก่อนและหลังจดัประสบการณ์โดยการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุม่ 1 

คนที ่ คะแนนก่อนจัดประสบการณ์ คะแนนหลังจัดประสบการณ์ 
1 17 43 
2 21 38 
3 16 34 
4 16 45 
5 19 45 
6 18 43 
7 25 45 
8 21 39 
9 23 45 
10 18 35 

คะแนนรวม 194 412 
ค่าเฉลี่ย 19.4 41.2 

ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.03 4.34 
(ท่ีมา: ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวันครู 2504, 2566) 
 
               3.2 การเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟ
นิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 พบว่า โดยภาพรวมของเด็กปฐมวัย มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.852 แสดงว่าเด็ก
ปฐมวัยมีทักษะด้านการอ่านออกเสียงเพิ่มขึ้น 0.852 หรือคิดเป็นร้อยละ 85.20 ดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของ
ตัวอักษรในกลุ่ม 1 

ผลคูณของจ้านวน
นักเรียนกับคะแนนเต็ม 

ผลรวมของคะแนน 
หลังจัดประสบการณ์ 

ผลรวมของคะแนน 
ก่อนจัดประสบการณ์ 

E.I. 

10 x 45 = 450 412 194 0.852 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
   1. ความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัยของนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
โรงเรียนวันครู 2504 โดยก่อนการจัดประสบการณ์ความสามารถด้านการอ่านออกเสียงของเด็กมีค่าเฉลี่ย 1.30 มี
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.37 และมีระดับการปฏิบัติที่พอใช้ ส่วนหลังภาพรวมของการจัดประสบการณ์
ความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของเด็กมีค่าเฉลี่ย 2.74 มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.40 มีระดับ
ปฏิบัติการที่ดีมาก ทั้งนี้ อาจเป็นผลมาจากนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวันครู 2504 เข้าร่วมการจัด
ประสบการณ์ โดยการใช้ชุดกิจกรรมการสง่เสรมิความสามารถดา้นการอ่านออกเสยีงภาษาอังกฤษส าหรบัเดก็ปฐมวยั
โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่นักเรียนเรียนตามความสนใจ โดยก าหนด
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ความต้องการการเรียนรู้ เป้าหมาย แผนการจัดประสบการณ์อย่างมีระบบ เป็นการด าเนินการเพื่อหาความรู้ความ
จริงในการวิจัยโดยอาศัยชุดกิจกรรมการส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านออกเสียงโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์
ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 เริ่มตั้งแต่การก าหนดปัญหาให้สอดคล้องกับสิ่งที่ต้องการศึกษาประมวล เอกสาร ทฤษฎี 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ก าหนดกรอบแนวคิด และสมมติฐานการวิจัย การออกแบบการวิจัย การวิเคราะห์ข้อมูล 
อภิปรายและลงข้อสรุปการจัดกิจกรรมการส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็ก
ปฐมวัยโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 ของนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวันครู 2504 มี
ทั้งหมด 8 กิจกรรม ซึ่งเป็นการเรียนการสอนที่ให้ความส าคัญกับผู้เรียนเป็นหลัก การเรียนการสอนก็จะมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยผู้สอนท าหน้าที่สนับสนุนโดยการจัดประสบการณ์ เพื่อให้เด็กได้เกิดความสามารถด้าน
การอ่านออกเสียงได้ดีมากยิ่งขึ้นหลังจากการจัดประสบการณ์ตรงตามสมมติฐานที่วางไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ ก็ก่อ พิสุทธิ์ และกัลยรัตน์ ชาวันดี (2561) ชุดฝึกทักษะโฟนิกส์ออนไลน์ เพื่อพัฒนาการออกเสียงภาษาอังกฤษ
ของนักเรียน มีประสิทธิภาพ 84.68/84.19 และมีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.7522 (2) นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดฝึก
ทักษะโฟนิกส์ออนไลน์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (3) 
นักเรียน มีความพึงพอใจต่อการพัฒนาการออกเสียงภาษาอังกฤษโดยใช้ชุดฝึกทักษะโฟนิกส์ออนไลน์ อยู่ในระดับพึง
พอใจมากที่สุด ค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 4.61 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปุณยวัจน์ วรรณคาม (2564) แผนการ
จัดการเรียนรู้โดยวิธีสอนโฟนิกส์ในการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียน มีประสิทธิภาพ
77.06/77.62 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ตั้งไว้คือ 75/75 เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการวิจัย2. ผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของผู้เรียนก่อนและหลังได้รับวิธีสอนโฟนิกส์เพื่อพัฒนา
ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนมีทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .0 
   2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของเด็กศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
โรงเรียนวันครู 2504 ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของตัวอักษรในกลุ่ม 1 ท่ีทาง
คณะผู้วิจัยสร้างขึ้นมาจ านวน 8 กิจกรรม ซึ่งมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษก่อนการจัด
ประสบการณ์ รวม 194 คะแนน จากคะแนนเต็ม 450 คะแนน และมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านออกเสียง
ภาษาอังกฤษหลังการจัดประสบการณ์รวม 412  คะแนน จากคะแนนเต็ม 450 คะแนน และเมื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ พบว่า โดย
ภาพรวมของเด็กปฐมวัย มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.852 แสดงว่าเด็กปฐมวัยมีทักษะด้านการอ่านออกเสียง
เพิ่มขึ้น 0.852 หรือคิดเป็นร้อยละ 85.20 เมื่อท าการประเมินความสามารถการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษแล้ว 
พบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างเห็น
ได้ชัด และตรงตามสมมติฐานที่วางไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิตวดี วังสนาม (2564 , บทคัดย่อ) ได้ศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการอ่านออกเสียงแบบโฟนิกส์ (Phonics) โดยใช้แบบฝึกทักษะของนักเรียน โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ และผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการอ่านออก
เสียงแบบ โฟนิกส์ (Phonics) โดยใช้แบบฝึกทักษะ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 รวมไปถึงยังสอดคล้องกับ ตวงรัตน์ แซ่จง (2564, บทคัดย่อ) ท่ีได้พัฒนาทักษะการ
อ่านออกเสียงสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงโฟนิกส์ (Phonics) ของนักเรียน
โรงเรียนทรงวิทยาเทพารักษ์ และผลการวิจัยพบว่า ทักษะการอ่านออกเสียงสะกดค าภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใช้
แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงโฟนิกส์ (Phonics หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เฉลี่ยเท่ากับ 7.6 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 76 ของคะแนนเต็ม จึงแสดงให้เห็นว่าแบบฝึกฃทักษะและกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ที่น าฟนิกส์มาใช้นั้นได้พัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ
การวิจัยในครั้งน้ีสามารถพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความมั่นคงในการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ
ของผู้เรียน 
 
 
 
 



 
 
 

511 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

ข้อเสนอแนะ 
         ข้อเสนอแนะในการน้าผลการวิจัยไปใช้ 
          จากผลการวิจัย นักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนวันครู 2504 ในการวิจัยของคณะผู้วิจัยในครั้งนี้ 
คณะผู้วิจัยสามารถน าผลการวิจัยไปใช้ในการพัฒนาการจัดการสอน การเขียนแผนการจัดประสบการณ์ และการ
ประเมินทักษะด้านการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเป็นแนวทางในการน าไปพัฒนาเด็กศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กศูนย์อ่ืนต่อไปและเพื่อน าไปส่งเสริม วิเคราะห์ แก้ปัญหาทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของเด็ก
ปฐมวัย สามารถน าไปเป็นแนวทางในการพัฒนาการเด็กปฐมวัย คุณครู น าไปเป็นแนวทางในการวิจัยของผู้วิจัยใน
ครั้งต่อไปทางคณะผู้วิจัยควรมีการศึกษาข้อมูลให้ถูกต้องและมีความเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กโดยต้องค านึงถึง
ความยาก-ง่ายของค าศัพท์ที่น ามาใช้ในการจัดกิจกรรมเป็นส าคัญ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป    
            1. ควรมีการศึกษาพัฒนาการของเด็กท่ีจะจัดประสบการณ์และความสามารถในการเรียนรู้มากขึ้น รวมถึง
ความสามารถและพฤติกรรมด้านอื่นๆเพิ่มมากขึ้นโดยผ่านกิจกรรมทั้ง 8 กิจกรรมที่มีส่วนช่วยในการพัฒนาทักษะ
ด้านภาษา ซึ่งเด็กในวัยนี้ควรได้รับการส่งเสริมและพัฒนาให้เกิดทักษะการอ่าน โดยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ของ
ตัวอักษรในกลุ่มที่ 1  
            2. ควรมีการเปรียบเทียบผลของการจดัประสบการณ์ของการจัดการเรียนรู้เพื่อให้เกิดการพัฒนามากยิ่งข้ึน 
            3. ควรมีการจัดประสบการณ์ในหน่วยอื่นเพิ่มเติมเพื่อให้เด็กได้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและเพื่อน า
ข้อมูลไปพัฒนาต่อเพื่อให้เกิดความน่าสนใจและน่าเรียนรู้และสามารถน าเป็นแนวทางในการเรียนรู้ของเด็กต่อไป 
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กระบวนการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนอนุบาลเมืองก้าแพงเพชร (บ้านนครชุม) จังหวัดก้าแพงเพชร 
Developing Learning Achievement by using the Blended                                                            
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Science Subject 3rd Grade Anuban Muang Kamphaeng Phet School (Ban Nakhon 

Chum) Kamphaeng Phet Province. 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1.เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดย
กระบวนการคิดวิเคราะห์  เรื่อง ชีวิตของสัตว์ ตามเกณฑ์ 80/80 2.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ เรื่องชีวิตของสัตว์ 
เทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 70 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
อนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2566 สังกัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาก าแพงเพชร เขต 1 จ านวน 26 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย ประกอบด้วย 1. แผนการจัดการเรียนรู้  2.ชุดกิจกรรม 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติที่ใช้
ในการวิจัยได้แก่ t-test for One Sample 

ผลการวิจัยพบว่า 1.เมื่อประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิด
วิเคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ มี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 81.15/83.46 2.ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการ
สอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ชีวิต
ของสัตว์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
ค้าส้าคัญ: ประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม / การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน /  การใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ
ผสมผสานโดยกระบวนการคิดวเิคราะห์ 
 

Abstract 
 This research has the purposes 1. to investigate the efficiency of the blended leaning 
activity packages by analytical thinking process in Animal Life chapter to attain the criteria of 80/80 
2.to compare the learning achievement of students after the blended learning activity packages by 
analytical thinking process in Animal Life chapter with the criterion of 70 percent, the target group 
used in this research was 3rd grade 26 students at Anuban Muang Kamphaeng Phet school ( Ban 
Nakhon Chum), who are studying in the first semester of academic year 2023 under the Kamphaeng 
Phet Primary Educational Service Area Office, 1st Area they were selected from purposive selection. 
The research instruments were 1. learning management plan, 2. activity packages, and 3. learning 
achievement test. The data were statistically analyzed by using t-test for One Sample. 
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 The research results were 1. the efficiency of the Blended Learning Activity Packages by 
analytical thinking process in Animal Life chapter, to show that the Blended Leaning activities by 
analytical thinking process has had the efficiency (E1/E2) at 81.15/83.46. 2.the results of comparing 
learning achievement of students were taught by the blended learning activity packages by 
analytical thinking process in Animal Life chapter, was significantly higher the 70 percent criterion 
at .05 level of significance. 
Keywords: The efficiency of activity packages / Developing Learning Achievement / Using the 
Blended Learning Activity Packages by Analytical Thinking Process 
 
ความเป็นมาและความส้าคัญของปัญหา 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคน ทั้ง
ในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ ได้ใช้
เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้ วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิด
สร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิด
วิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ ใช้ความรู้และทักษะเพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานด้วย
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ รวมทั้งสามารถค้นหาข้อมูลหรอื
สารสนเทศประเมินสารสนเทศประยุกต์ใช้ทักษะการคิดเชิงค านวณและความรู้ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์ สื่อดิจิทัล 
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริงอย่างสร้างสรรค์ สามารถตัดสิ นใจโดยใช้ข้อมูลที่
หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์ เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการ
เรียนรู้ (Knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้
ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์ สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และ
มีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หน้า 30) 

การคิดวิเคราะห์เป็นทักษะที่มีความส าคัญอย่างยิ่ง เนื่องจากโลกในปัจจุบันมีการพัฒนาเทคโนโลยีการ
สื่อสาร ที่หลากหลาย ท าให้ช่องทางการส่งข่าวสารไปยังผู้รับง่าย มากยิ่งขึ้น ดังนั้นบุคคลจึงต้องใช้การคิดเพื่อเลือก
รับข่าวสารที่เป็นประโยชน์ เพราะการคิดวิเคราะห์จะช่วยในการ แยกแยะหาความส าคัญและสาระส าคัญของ
ข่าวสารที่ได้ รับอย่างถูกต้อง แม่นย า และเกิดประโยชน์อย่างสูงสุด (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2557, หน้า 6-7) การคิด
วิเคราะห์ มีความส าคัญมากข้ึนทุกทีในสังคมไทยท้ังนี้เพราะสังคม ไทยได้เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก โดยเฉพาะการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมอันเนื่องมาจากเทคโนโลยี และการค้าขาย ท าให้สังคมไทยมีข้อเสนอแนะทางเลือกที่ 
หลากหลายกับพฤติกรรมของแต่ละบุคคล คุณสมบัติของ บุคคลในสังคมไทยจึงจ าเป็นจะต้องมีลักษณะของการคิด 
วิเคราะห์ แยกแยะ ความดีความงาม ความเหมาะสม ถูกต้อง ความเป็นประโยชน์และมีประโยชน์ให้มากยิ่งขึ้น โดย
เหตุนี้การฝึกฝนนักเรียนให้รู้จักเข้าใจและสามารถปฏิบัติ ได้ในเรื่องของการคิดวิเคราะห์จึงจ าเป็นอย่างมาก การคิด
วิเคราะห์เป็นทักษะการคิดขั้นสูงซึ่งเป็นความ สามารถในการจ าแนกองค์ประกอบของสิ่งต่าง ๆ และ หา
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพื่อค้นหาสาเหตุที่แท้จริงของสิ่งที่เกิดขึ้น ซึ่งทักษะการคิด
วิเคราะห์มีความจ าเป็นส าหรับผู้ที่ก าลังศึกษาเป็นอย่างมาก วโรดม จันที (2553, หน้า 190-191) ได้ศึกษาเรื่อง การ
คิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารในชีวิตประจ าวันของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ คอนสตรัคติวิสต์ของ Yager พบว่า ด้านการคิดวิเคราะห์ นักเรียนสามารถท าคะแนน
ผ่านเกณฑ์ ที่ก าหนดได้คือจ านวนนักเรียนท้ังหมด 30 คน นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์คะแนน ร้อยละ 70 ของคะแนน เต็ม 
จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 73.33 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด และด้านผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียน นักเรียน
สามารถท าคะแนนผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดได้ คือจ านวนนักเรียนทั้งหมด 30 คน นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์คะแนน ร้อยละ75 
ของคะแนนเต็ม จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 ของ จ านวนนักเรียนท้ังหมด น้องนาง ปรืองาม (2554, หน้า 
121-122) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาเคมี เรื่อง
กรด-เบส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีที่ 5 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า นักเรียน
ร้อยละ 76.2 ของจ านวน นักเรียนทั้งหมด ได้คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ รายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส 
สูงกว่า ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม มีคะแนนเฉลี่ย 31.88 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.52 และนักเรียนร้อยละ 78.57 
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ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาเคมีเรื่องกรด-เบส สูงกว่าร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม มีคะแนนเฉลี่ย 29.24 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.96 

จากการจัดการเรียนการสอนการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) ยังขาดทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ จากการสังเกตพบว่า
นักเรียนยังขาดทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์เกี่ยวกับเรื่องชีวิตของสัตว์ ในฐานะที่ผู้วิจัยได้เล็งเห็นความส าคัญของ
ปัญหาดังกล่าวจึงได้ท าการวิจัยเพื่อเพิ่มทักษะทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องชีวิตของสัตว์ของนักเรียนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อน ามาเป็นข้อมูลในการแก้ปัญหาของนักเรียนในเรื่องทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์
เกี่ยวกับชีวิตของสัตว์ต่อไป  

การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์เพื่อพัฒนาการคิดแก้ปัญหาใน
ชีวิตจริงรายวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่ครูเป็นผู้สร้างขึ้น ประกอบเข้าเป็นสื่อการสอน หรือชุด
การเรียน ซึ่งเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่ครูเป็นผู้สร้างขึ้น ซึ่งประกอบเข้าเป็นชุดที่ก่อให้เกิดความสมบูรณ์ใน
ตัวเอง เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้ตามขั้นตอน ตามความสนใจและ
ความสามารถ โดยมีครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าช่วยเหลือให้ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนจนประสบผลส าเร็จ (วิริรดาภรณ์ 
ลาบรรเทา, 2557, หน้า 54) จากกการวิจัย ผลการใช้ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชใกล้ตัว ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า 1). ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง พืชใกล้ตัว ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปี ที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.00/81.20 สูงกว่าเกณฑ์  80/80 2). ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรม
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชใกล้ตัว ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี4เท่ากับ 0.69 3. นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดย
ใช้ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชใกล้ตัว มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  4. นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชใกล้ตัว มีเจต
คติต่อวิชาวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก (ปานลดา เอกนวพุฒิพันธุ์, 2560, หน้า1-2)   

ด้วยเหตุผลที่กล่าวมาผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
อนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) จังหวัดก าแพงเพชร ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาค้นคว้าและหาวิธีการแก้ไขโดยใช้ชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ เพื่อส่งเสริมผลการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  3 เพื่อให้
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มีประสิทธิภาพสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นช่วยเหลือซึ่งกันและกันช่วย
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความคงทนในการเรียนรู้ให้เกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบน
พื้นฐานและเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้ไปในทิศทางที่ดียิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคดิวิเคราะห์  เรื่อง ชีวิต
ของสัตว์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม)  จังหวัด
ก าแพงเพชร ตามเกณฑ์ 80/80  

2.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาช้ันปีท่ี 3 ที่ได้รับการสอนโดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวเิคราะห์ เรื่องชีวิตของสัตว์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ เทียบกับ
เกณฑ์ ร้อยละ 70 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 

ชุดกิจกรรม ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
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วิธีด้าเนินการวิจัย 
 1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวเิคราะห์  เรื่อง ชีวิตของ
สัตว์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลเมอืงก าแพงเพชร (บ้านนครชุม)  จังหวัด
ก าแพงเพชร ตามเกณฑ์ 80/80 

ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  ในกลุ่มของโรงเรียนเมืองนครชุม  มี

โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) โรงเรียนบ้านโนนม่วง โรงเรียนสาธิตวัดพระบรมธาตุ โรงเรียนสาธิต
ฯ โรงเรียนบ้านทุ่งสวน โรงเรียนบ้านเขาน้ าเพชร โรงเรียนบ้านทุ่งเศรษฐี  โรงเรียนบ้านยางเลียงราษฎร์พัฒนา 
โรงเรียนบ้านประชารัฐพัฒนา โรงเรียนบ้านปางเรือ (จุฬาสงเคราะห์)  โรงเรียนบ้านอ่างทองพัฒนา (สนง.สลากกิน
แบ่งสงเคราะห์) อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาก าแพงเพชร เขต 
1 จ านวน 12 ห้อง มีนักเรียนทั้งหมด 226 คน ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี1 ปีการศึกษา 2566 

กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลเมือง

ก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) อ าเภอเมืองก าแพงเพชร จังหวัดก าแพงเพชร ที่ก าลั งศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2566 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาก าแพงเพชร เขต 1 จ านวน 25 คน ได้มาจากการ
เลือกแบบเจาะจง 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ 
2. แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 10 แผน จ านวน 10 ช่ัวโมง  
3. แบบแทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง ชีวิตของสัตว์ ข้อสอบแบบปรนัย จ านวนข้อ 20 ข้อ  ข้อละ 

1 คะแนน 
การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ 

เร่ือง ชีวิตของสัตว์มีขั้นตอนดังนี ้
1. ศึกษาจาก หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ฉบับปรับปรงุ พุทธศักราช 2560 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีผลการวจิัยที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยท้ังในและต่างประเทศ  
2. ออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบผสมผสานโดยกระบวนการคดิวิเคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ โดยมี

องค์ประกอบดังต่อไปนี ้
 2.1 แผนการจัดการเรยีนรู้จ านวน 10 แผน 10 ช่ัวโมง 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การด ารงชีวิตสัตว ์
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง สิ่งท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตและการด ารงชีวิตสัตว์และมนุษย์ 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง สัตว์ต้องการสิ่งใดในการเจรญิเติบโตและการด ารงชีวิต (1) 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สัตว์ต้องการสิ่งใดในการเจรญิเติบโตและการด ารงชีวิต (2) 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง สัตว์ต้องการสิ่งใดในการเจรญิเติบโตและการด ารงชีวิต (3) 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง มนุษย์ต้องการสิ่งใดในการเจรญิเติบโตและการด ารงชีวิต (1) 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง มนุษย์ต้องการสิ่งใดในการเจรญิเติบโตและการด ารงชีวิต (2) 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง วัฏจักรชีวิตของสัตว์  
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง วัฏจักรชีวิตของสัตวเ์ป็นอย่างไร (1) 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง วัฏจักรชีวิตของสัตว์เป็นอย่างไร (2) 

 2.2 แบบฝึกหัด เรื่อง ชีวิตของสัตว์ จ านวน 10 ชุด แผนละ 1 ชุด   
 2.3 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ชีวิตของสัตว์ ข้อสอบแบบปรนัย จ านวน 20 

ข้อ ข้อละ 1 คะแนน 
3. เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ได้แก ่

ครู สาขาวิชา วิทยาศาสตร์ จ านวน 1 คน ครู สาขาวิชา นาฏศิลป์ จ านวน 1 คน ครู สาขาวิชา
อุตสาหกรรมศลิป์ จ านวน 1 คน เป็นครูโรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) 
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4. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวเิคราะห์ เรื่อง ชีวิตของ
สัตว ์

 4.1 ทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอนุบาลเมอืงก าแพงเพชร (บ้านนคร
ชุม) อ าเภอเมืองก าแพงเพชร จังหวัดก าแพงเพชร ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ที่เคยไดร้ับ
การเรยีนมาแล้วโดยเป็นนักเรียนเก่ง 1 คน นักเรียนเก่งปานกลาง 1 คน นักเรียนเรยีนอ่อน 1 คน พิจารณาความ
เหมาะสมด้านความจ า ความเข้าใจ และการวเิคราะห์  

 4.2 หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคดิวิเคราะห์ 
เรื่อง ชีวิตของสัตว์ ตามเกณฑ์ 80/80 กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้าน
นครชุม) อ าเภอเมืองก าแพงเพชร จังหวัดก าแพงเพชร ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ที่เคย
ได้รับการเรียนมาแล้วโดยเป็นนักเรียนเก่ง 3 คน นักเรียนเก่งปานกลาง 3 คน นักเรียนเรียนอ่อน 3 คน  

 4.3 หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคดิวิเคราะห์ 
เรื่อง ชีวิตของสัตว์ ตามเกณฑ์ 80/80 กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้าน
นครชุม) อ าเภอเมืองก าแพงเพชร จังหวัดก าแพงเพชร ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โดยเป็น
นักเรียนกลุม่ใหญ่ จ านวน 25 คน ที่เคยไดร้ับการเรียนมาแล้ว 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาช้ันปีท่ี 3 ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคดิวิเคราะห์ เรื่องชีวิตของสัตว์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ เทียบกับ
เกณฑ์ ร้อยละ 70 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
1. แบบแทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง ชีวิตของสัตว์ ข้อสอบแบบปรนัย จ านวนข้อ 20 ข้อ ข้อละ 

1 คะแนน 
 1.1 ด าเนินการหาประสิทธิภาพการสอบนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ที่เคยได้รับการจัดการ

เรียนรูม้าแล้ว จ านวน 3 ครั้ง  
 1.2 หลังจากด าเนินการหาประสิทธิภาพการสอบนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เสร็จแล้วน ามา

ด าเนินการสอบนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ในระหว่างเรียน 
2. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ 
 2.1ด าเนินการหาประสิทธิภาพโดยให้นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบผสมผสานโดยกระบวนการคดิวิเคราะห์  
 2.2 หลังจากด าเนินการหาประสิทธิภาพการให้นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 4 ท าชุดกิจกรรม

การเรยีนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์เสร็จแล้วน ามาด าเนินการให้นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
ท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ในระหว่างเรยีน 

3.  แผนการจัดการเรยีนรู้ จ านวน 10 แผน จ านวน 10 ช่ัวโมง  
 3.1 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เผื่อไปใช้ในการเรียนการสอนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
            1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวเิคราะห์ เรื่อง 

ชีวิตของสัตว์            
  1.1 เก็บรวบรวมข้อมูลด้านวัดความจ า ความเข้าใจ และการวเิคราะห์จากผู้เชี่ยวชาญ 
  1.2 เก็บรวบรวมข้อมูลการหาประสิทธิภาพจากการทดลองใช้กับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) อ าเภอเมืองก าแพงเพชร จังหวัดก าแพงเพชร ที่
ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 โดยเป็นนักเรยีนเก่ง 1 คน นักเรียนเก่งปานกลาง 1 คน นักเรียน
เรียนอ่อน 1 คน พิจารณาความเหมาะสมด้านความจ า ความเข้าใจ และการวเิคราะห์  

  1.3 เก็บรวบรวมข้อมูลจากการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานโดยกระบวนการคิดวเิคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ ตามเกณฑ์ 80/80 กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) อ าเภอเมืองก าแพงเพชร จังหวัดก าแพงเพชร ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน
ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โดยเป็นนักเรียนเก่ง 3 คน นักเรียนเก่งปานกลาง 3 คน นักเรียนเรียนอ่อน 3 คน  
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  1.4 เก็บรวบรวมข้อมูลจากการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานโดยกระบวนการคิดวเิคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ ตามเกณฑ์ 80/80 กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) อ าเภอเมืองก าแพงเพชร จังหวัดก าแพงเพชร ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน
ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โดยเป็นนักเรียนกลุ่มใหญ่ จ านวน 25 คน  

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

1. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ 
เรื่อง ชีวิตของสัตว์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) 
จังหวัดก าแพงเพชร ตามเกณฑ์ 80/80 

1.1 สถิติบรรยาย 
1.1.1 ค่าเฉลี่ย      

  1.2 สถิติที่ใช้ตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 
    1.2.1 ค่า IOC  

1.3 ค่าอ านาจจ าแนก  
  1.4 การวิเคราะหห์าความยากของแบบทดสอบวิชาถนัดและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนแบบอิงกลุม่ 
  1.5 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
  1.6 หาประสิทธิภาพ 

2. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการสอน
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวเิคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ 
เทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 70 

2.1 t-test for One Sample 
 
   สรุปผลการวิจัย 

1.หาประสิทธิภาพได้ผลว่าการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) จังหวัดก าแพงเพชร มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80  
 
ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวเิคราะห์  
เรื่อง ชีวิตของสัตว์   

รายการประสิทธิภาพ ค่าประสิทธิภาพ การแปลผล 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) 81.15 สูงกว่าเกณฑ ์

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 83.46 สูงกว่าเกณฑ ์
 

จากตารางที่ 1 พบว่าเมื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการ
คิดวิเคราะห์ ปรากฏว่า ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) เท่ากับ 81.15 และค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
เท่ากับ 83.46 แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์  มีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) เท่ากับ 81.15/83.46 ปรากฏว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปีท่ี 3 ที่ได้การสอนการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
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ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาช้ันปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนโดย
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ เทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 70 ทางการเรียนก่อน
เรียนรู้แบบผสมผสาน และหลังการเรียนโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลเมืองก าแพงเพชร (บ้านนครชุม) 

การทดสอบ           N                K                x̄                S             𝜇๐(70%)              T 
หลังการทดสอบ      26              20            16.70            1.57             14                   2.06 

* ค่า t มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
          

            จากตารางที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 16.70 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.47 
 
ตารางที่ 3 ตารางคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนดิบของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  เทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
จ านวน 26 คน  

นักเรียนคนที ่ คะแนนหลังเรียน ( Post-test ) เกณฑ์ร้อยละ 70 
คะแนน (20) คะแนนร้อยละ ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

1 16 80 1 0 
2 19 95 1 0 
3 18 90 1 0 
4 17 85 1 0 
5 19 95 1 0 
6 18 90 1 0 
7 14 70 1 0 
8 15 75 1 0 
9 15 75 1 0 
10 17 85 1 0 
11 18 90 1 0 
12 17 85 1 0 
13 17 85 1 0 
14 18 90 1 0 
15 15 75 1 0 
16 16 80 1 0 
17 14 70 1 0 
18 15 75 1 0 
19 15 75 1 0 
20 16 80 1 0 
21 16 80 1 0 
22 16 80 1 0 
23 17 85 1 0 
24 18 90 1 0 
25 19 95 1 0 
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ตารางที่ 3 ตารางคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนดิบของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  เทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 70 
จ านวน 26 คน (ต่อ) 

 
จากตารางที่ 3 แสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนท่ีได้รับการสอนโดยการใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้

แบบผสมผสานโดยกระบวนการคดิวิเคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ มีนกัเรียนที่มีคะแนนสูงสดุ 19 คะแนน จ านวน 4 
คน มีนักเรียนที่มคีะแนนต่ าสุด 14 คะแนน จ านวน 2 คน หลังการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิด
วิเคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 
70 จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ของนักเรียนท้ังหมด 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. จากผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ 
เรื่อง ชีวิตของสัตว์ แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ มีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) เท่ากับ 81.15/83.46 แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ มี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 81.15/83.46 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานที่น าสื่อหลายรูปแบบมา
ผสมผสานกันระหว่างการเรียนการสอนในการน าสื่อมาสอนมีดังนี้ หนังสือเรียน สื่อท ามือส าหรับนักเรียน สื่อการ
สอนของครู PowerPoint YouTube และชุดกิจกรรม ซึ่งท าให้ช่วยตอบโจทย์สถานการณ์บนโลกการศึกษาได้เป็น
อย่างดี นักเรียนในปัจจุบันที่ยังต้องเผชิญกับสถานการณ์ของโลกที่ผันผวนตลอดเวลา ได้เปิดโอกาสให้สอบถามกัน
ระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนกับเพื่อนจึงมีความกล้าที่จะแสวงหาความรู้และแสดงความคิดเห็นได้ดียิ่งขึ้นท า
ให้นักเรียนมีประสิทธิภาพในการเรียนรู้ที่หลากหลายและดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ เกริกเกียรติ นรินทร์ 
(2563) ศึกษาการพัฒนาการเรียนการสอนแบบผสมผสานด้วยเทคนิคเรียนรู้แบบร่วมมือ TGT เพื่อส่งเสริมทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีม วิชา เทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 5 พบว่า ผลการพัฒนาการเรียนการสอนแบบผสมผสานด้วยเทคนิคเรียนรู้แบบร่วมมือ TGT เพื่อส่งเสริมทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณการท างานเป็นทีม วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (80.83/82.55) นี้เป็นไปตามเกณฑ์  

2. จากผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
กระบวนการคิดวิเคราะห์เป็นสื่อการเรียนส าเร็จรูปสอดคล้องกับเนื้อหาในแต่ละหน่วยการเรียนซึ่งมีการให้นักเรียน
คิดอย่างเป็นข้ันเป็นตอน โดยคิดวิเคราะห์ได้ในแต่ละเรื่องในเนื้อหาอย่างเป็นกระบวนการที่เหมาะสมกับสถานการณ์
ในปัจจุบันอีกด้วย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ชีวิตของสัตว์ซึ่ง
ประกอบด้วยอุปกรณ์หรือสื่อการสอนมากมายหลายชนิดดังนี้ หนังสือเรียน สื่อท ามือส าหรับนักเรียน สื่อการสอน
ของครู PowerPoint YouTube และชุดกิจกรรม ที่ผู้เรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเองตามขั้นตอนที่ระบุไว้ในชุด
เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายอย่างมีประสิทธิภาพ โดยพึ่ งครูน้อยที่สุด ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างอิสระด้วยตาม
ความสามารถของแต่ละบุคคล ซึ่งเป็นการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักการพึ่งพาตนเองในการศึกษาหาความรู้และช่วยให้
นักเรียนเกิดการพัฒนาตนเองโดยการคิดอย่างเป็นกระบวนการคิดวิเคราะห์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ อริสรา รัช
พันธ์ (2562, บทคัดย่อ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเปลี่ยนแปลงของวัตถุ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 1. 

นักเรียนคนที ่ คะแนนหลังเรียน ( Post-test ) เกณฑ์ร้อยละ 70 
คะแนน (20) คะแนนร้อยละ ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

26 19 95 1 0 
รวม 434 2170 26 0 

ร้อยละ 100 0 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเปลี่ยนแปลงของวัตถุ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
5 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ นักเรียนทุกคนมีคะแนนผ่านเกณฑ์ที่ระดับดีขึ้นไป 2. 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา วิทยาศาสตร์เรื่อง แรงและการเปลี่ยนแปลงของวัตถุ หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 อยู่ในระดับมากที่สุด จากกการวิจัย ผลการใช้ชุด
กิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชใกล้ตัว ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 1). ชุดกิจกรรม
วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง พืชใกล้ตัว ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.00/81.20 สูง
กว่าเกณฑ์  80/80 2). ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชใกล้ตัว ส าหรับนัก เรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่4เท่ากับ 0.69 3. นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชใกล้ตัว มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  4. นักเรียนท่ีได้รับ
การสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชใกล้ตัว มีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก (ปานลดา 
เอกนวพุฒิพันธุ,์ 2560, หน้า1-2)   
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน้าผลการวิจัยไปใช้ 
           1. ครูควรมีเทคนิคการควบคุมนักเรียนและให้นักเรียนสนใจในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้นโดยการ
กระตุ้นความสนใจของนักเรียนและควรมีการเสริมแรงที่หลากหลายเช่น ค าชมเชย การปรบมือให้ก าลังใจ รางวัล 
หรืออ่ืน ๆ 
           2. ควรมีการวางแผน จัดเตรียมสื่อท่ีจะใช้ประกอบการสอนให้มีความน่าสนใจ และเตรียมตัวส าหรับจะสอน
ให้พร้อมไม่ให้ขาดตกบกพร่อง 
 ข้อเสนอแนะในการท้าวิจัยคร้ังต่อไป 
            1. ควรน าไปทดลองกับโรงเรียนขนาดเล็กและใหญ่ หรือโรงเรียนที่มีปัญหาในเรื่องของผลสัมฤทธิ์ในการเรียน
อยู่ในระดับต่ า 
             2. ศึกษาผลการใช้การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะจากระดับช้ันอื่นหรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
             3. เปรียบเทียบวิธีการสอนโดยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยกระบวนการคิดวิเคราะห์ กับ
วิธีการสอนในรูปแบบอื่น ๆ ที่ท าให้น่าสนใจเพื่อพัฒนาการสอนในครั้งถัดไป 
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การส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้เกมเป็นฐาน ด้วยแพลตฟอร์ม Roblox ส้าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

Game-Based Learning with Roblox Game Enhance Learning Achievement of 
Mattayom 4 Students 
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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1.เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของเกม ให้เป็นไปตามเกณฑ์ตามเกณฑ์ 
80/80 2.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนรู้ด้วยเกม 3.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อการใช้งานเกม กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/4 โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช ภาค
เรียนที่ 1/2566 ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม จ านวน 31 คน เครื่องมือท่ี
ใช้  1) เกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox 2) แบบทดสอบก่อน – หลังเรียน 3) ใบงาน เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของ
เทคโนโลยี 4) แบบประเมินความพอใจนักเรียนที่มีต่อการใช้งานสื่อ ด าเนินการวิจัยด้วย ADDIE Model ผลการวิจัย
พบว่า 1.เกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2  เท่ากับ 87.74/88.41 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
2.ผู้เรียนมีความพึงพอใจในการเรียนด้วยเกม ในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (�̅�=4.60) 3.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หลังเรียนดีกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนที่ดีกว่าเดิม หลังจากเรียนรู้ด้วยเกม 
ค้าส้าคัญ: เกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox / การเรยีนรู้แบบเกมเป็นฐาน 
 

Abstract 
This objectives of this research were 1. To create and determine the performance of the 

game To meet the criteria according to the 80/ 80 criteria, 2. To compare student achievement 
Before studying and after learning with games, 3. To study student satisfaction with the use of 
games.  Sample were 31 students, Matthayom 4/ 4 at Muang Nakhon Sri Thammarat during first 
semester in academic year 2022 selected by using cluster random sampling by based on class 
room unit.  The research instruments consisted of 1)  Roblox game, 2)  pre- test and post- test, 3) 
emerging of technology work sheet 4) student satisfy test. ADDIE Model was using in this research. 
The result found that 1.  Roblox game has potential E1/ E2 is 87.74 /  88.41 follow criteria, 2.  the 
learning achievement over all is highest ( �̅�=4.60)  and 3.  the student achievement after learning 
through Game- Based learning with Roblox game was higher than before learning at the statistical 
significance at the .01 level. 
Keywords: Roblox Game / Game-Based Learning 
 
ความเป็นมาและความส้าคัญของปัญหา 

หลักสูตรแกนกลางเพื่อการศึกษา พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพ ตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ซึ่งการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดนั้นจะช่วยให้ผู้เรียนเกิด สมรรถนะส าคัญ 5 
ประการ คือ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหาความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิตและความสามารถในการใช้เทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  ครูต้องเริ่มท าการเรียนการ
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สอนอะไรบางอย่างท่ีท าให้นักเรียนเข้าไปสูใ่นสิ่งที่ยังไม่รูแ้ละต้องเป็นการเรียนรู้ร่วมกัน ซึ่งในทุกวันนี้เป็นเรื่องท้าทาย
ส าหรับครูผู้สอน เป็นอย่างยิ่งเนื่องจากนักเรียนในยุคนี้แตกต่างจากยุคอื่นอย่างสิ้นเชิงเนื่องจากเติบโตมาพร้อมกับ
เทคโนโลยี สารสนเทศ ท าให้นักเรียนยุคใหม่มองเห็นการใช้เทคโนโลยีเป็นเรื่องปกติธรรมดาในชีวิตประจ าวัน 
สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่สามารถโต้ตอบกับผู้เรียนสามารถ วิเคราะห์ผู้เรียนส่งเสริมผู้เรียนได้คิด ได้แก้ไข
ข้อบกพร่องของผู้เรียนตลอดจนสามารถประเมินผลผู้เรียนได้นั้น ยังขาดแคลนอยู่มาก หรือยังไม่ค่อยแพร่หลาย 
ส่วนมากจะออกแบบในรูปให้อ่านเนื้อหาและท าแบบฝึกหัด เท่านั้ น ไม่มีความยืดหยุ่นส าหรับผู้เรียนจึงท าให้ไม่
น่าสนใจเท่าท่ีควร ปัญหาด้านเทคโนโลยเีพื่อการศึกษา พบว่า มีปัญหาการด าเนินการเนื่องจากขาดการพัฒนาเนื้อหา
ที่มีคุณภาพรวมทั้ง การเรียนการสอนและการพัฒนาครูผู้สอนและนักเรียนน าความรู้ด้านเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาไป
ใช้ใน กระบวนการเรียนการสอนและการเรียนรู้ด้วยตนเองได้น้อย (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2553) 

การผลิตสื่อหรือชุดการสอนนั้น ก่อนน าไปใช้ จริงจะต้องน าสื่อหรือชุดการสอนที่ผลิตขึ้นไปทดสอบ 
ประสิทธิภาพเพื่อดูว่าสื่อหรือชุดการสอนท าให้ผู้เรียน มีความรู้เพิ่มขึ้นหรือไม่ มี ประสิทธิภาพในการช่วยให้ 
กระบวนการเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ เพียงใด มีความสัมพันธ์กับผลลัพธ์หรือไม่และผู้เรียน มี
ความพึงพอใจต่อการเรียนจากสื่อหรือชุดการสอน ในระดับใด ดังนั้นผู้ผลิตสื่อการสอนจ าเป็นจะต้องน า สื่อหรือชุด
การสอนไปหาคุณภาพ เรียกว่าการทดสอบ ประสิทธิภาพ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556) 

จากการเรียนการสอนในเทอมที่ 1 ได้มีการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ทั้ง 5 ห้อง 
พบว่า การเรียนรู้ในห้อง หากใช้สื่อการสอนทั่วๆไป เช่น canva powerpoint หรืออ่ืนๆ การเรียนการสอน จะท าให้
นักเรียนเกิดความสนใจเกี่ยวกับสื่อน้อย เด็กไม่เกิดแรงจูงใจในการเรียน แต่หากใช้สื่อที่เกี่ยวข้องกับเกมหรือการ
แข่งขันกันภายในห้อง พบว่า เด็กจะเกิดความสนุกในการเรียนการสอนมากกว่าเดิม และสนใจเนื้อหามากยิ่งข้ึน และ 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า การเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (Game-based Learning) ช่วย
ให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์และเกิดความผูกพันในการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนรู้จักบริหารจัดการอารมณ์และการ
ตอบสนองต่อสถานการณ์ต่างๆ อย่างเหมาะสม ได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ การบูรณาการและสร้างกลยุทธ์เพื่อ
ความส าเร็จ การสื่อสาร การท างานร่วมกับผู้อื่น ความรับผิดชอบและการเคารพกฎกติกาหรือผลแพ้ชนะอย่างมี
เหตุผล ในขณะเดียวกันผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระส าคัญและได้ฝึกทักษะต่างๆ ที่สอดแทรกอยู่ในเกม (สมาคม
เครือข่ายการพัฒนาวิชาชีพอาจารย์และองค์กรระดับอุดมศึกษาแห่งประเทศไทย, 2567)  

ผู้วิจัยจึงได้เลือกใช้ โปรแกรม Roblox ซึ่งเป็น แพลตฟอร์มเกมออนไลน์และเครื่องมือในการพัฒนาเกมที่
อนุญาตให้ผู้เล่น สร้างเกมเอง หรือไปเล่นเกมที่คนอื่นสร้าง มีลักษณะเป็นระบบเครือข่ายสังคมออนไลน์ ที่ผู้เล่น
สามารถสร้างตัวตนเสมือน (Avatar) ที่ดึงดูดผู้ใช้งานจ านวนมากให้เข้าสู่โลกเสมือนจริง (Metaverse) นิยมใช้งานใน
การสาธิตวิธีการเล่นเกม โฆษณา ขายไอเท็มภายในเกม รวมทั้งการศึกษา (อนุตร ยศสุนทร, 2566) 

จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้เกมเป็นฐาน ด้วย
แพลตฟอร์ม Roblox ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้
ด้วยประสบการณ์ที่แปลกใหม่ และน่าสนใจผ่านแพลตฟอร์ม Roblox ช่วยให้นักเรียนได้ความรู้ สนุกสนาน ส่งเสริม
ความสนใจในบทเรียนได้ดีขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.   เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของเกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2.   เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้เกมเป็น
ฐาน ด้วยแพลตฟอร์ม Roblox เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี 

3.   เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ การใช้งานเกม ผ่านแพลตฟอร์ม Roblox  
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กรอบแนวคิดการวิจัย  

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
ขอบเขตการวิจัย 
1. ขอบเขตด้านประชากร  

1.1) ประชากร ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้เป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
เมืองนครศรีธรรมราช จ านวน 201 คน  

1.2) กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4/4 
โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช จ านวน 31 คน ได้มากจากการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย โดยใช้เลขห้องเป็นหน่วยในการสุ่ม 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา  
การวิจัยในครั้งน้ี ใช้เนื้อหาจาก หนังสือเรียน สสวท. การออกแบบและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 

4 บทที่ 2 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี  
3. ขอบเขตด้านโปรแกรม  

เกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี  
 

วิธีด้าเนินการวิจัย 
ขั้นตอนการด าเนินงานวิจัยด้วย ADDIE Model 
ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูล (Analysis) 

ในขั้นนี้ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเนื้อหาในรายวิชา เทคโนโลยี(การออกแบบและเทคโนโลยี) ช้ัน 
มัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี เนื้อหาประกอบด้วย สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงของ
เทคโนโลยี ตัวอย่างของการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี และศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบเกม
เป็นฐาน และวิธีการออกแบบตัวเกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox 

ขั้นที่ 2 การออกแบบ (Design) 
หลังจากท่ีผู้วิจัยได้วิเคราะห์เนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับรายวิชา เทคโนโลยี(การออกแบบและ 

เทคโนโลยี) ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี ผู้วิจัยจึงน าเนื้อหามาออกแบบเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาตัวเกม ดังต่อไปนี้ 

 
ภาพที่ 2 ขั้นตอนการออกแบบฉากในตัวเกม 

 

ตัวแปรต้น 
การจัดการเรียนรู้ โดยใช้เกมเป็นฐาน 
ด้วย เกมผา่นแพลตฟอร์ม Roblox  

ตัวแปรตาม 
1.คุณภาพและประสิทธภิาพของเกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox  
2.ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนดีกว่ากอ่นเรียน 
3.ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเกมผ่านแพลตฟอร์ม 
Roblox 

1 2 3 

4 5 6 

7 8 9
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ขั้นที่ 3 การพัฒนา (Development Phase) 
การพัฒนาเกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของ 

เทคโนโลยี โดยใช้ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เกมเป็นฐาน (Game Based Learning) ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช โดยในขั้นนี้ ผู้วิจัยได้น าเนื้อหาจาก แบบร่าง ไปพัฒนาเป็นเกม 
ผ่าน แพลตฟอร์ม Roblox และได้น าไปประเมินคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 7 ท่าน โดยมีคะแนนคุณภาพที่
ค่าเฉลี่ย 4.81 อยู่ระดับมากที่สุด (�̅�=4.81) 

ขั้นที่ 4 การทดลองใช้ (Implementation) 
       ในการวิจัยครั้งนี้หลังจากท่ีผู้วิจัยได้พัฒนาเกมสมบูรณ์แล้วได้น าไปทดลองใช้กับ(ประชากรที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง) เมื่อทดลองใช้เสร็จแล้ว ผู้วิจัยได้ท าการปรับปรุงเกม ให้มีความสมบูรณ์มากขึ้นและน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
ซึ่งผู้วิจัยได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย โดยใช้เลขห้องเป็นหน่วยในการสุ่ม คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ห้อง 4 
จ านวน 31 คน โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช ซึ่งในการทดลองใช้นั้น จะใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเปน็
ฐาน โดยใช้สูตร (E1/E2) ตาม เกณฑ์ที่ก าหนดมีค่าไม่ต่ ากว่า 80/80  โดยมีค่าประสิทธิภาพของเครื่องมือ E1/E2 ของ
เครื่องมืออยู่ที่ 87.74/88.41 

ขั้นที่ 5 การประเมินผล (Evaluation)  
1.   แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้เกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox เพื่อ 

ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ รายวิชา เทคโนโลยี(การออกแบบและเทคโนโลยี) ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง การเปลี่ยนแปลง
ของเทคโนโลยี จ านวน 12 ข้อ  
       2.   ใบงาน เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี 15 ชุด 
       3.   แบบทดสอบก่อน - หลังเรียน เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี จ านวน 31 ชุด ที่ผ่านการ
ประเมินค่า IOC โดยผู้เชี่ยวชาญ 7 ท่าน ซึ่งผลการประเมินของทุกข้อมีค่ามากกว่า 0.5 
                  4. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. เกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
2. แบบทดสอบก่อน – หลังเรียน เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี จ านวน 31 ชุด จ านวน 12 

ข้อ 12 คะแนน โดยน าเนื้อหาจากบทเรียน มาออกแบบทดสอบตามปกติ และส่งให้ผู้เช่ียชาญ 
ประเมินหาค่า IOC  

3. ใบงาน เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี จ านวน 15 ชุด  
4. แบบประเมินความพอใจนักเรียนที่มีต่อการใช้งานสื่อ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี  

ท าผ่าน Google Form 
การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1.เกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox ศึกษาวิธีการใช้งานโปรแกรม Roblox Studio ในอินเตอร์เน็ต 
ศึกษาว่า เครื่องมือต่างๆใช้งานอย่างไร และวิธีการสร้างเกมเบื้องต้น และจึงลงมือออกแบบเกมในโปรแกรม Roblox 
Studio และจึงค่อยแชร์เกมเมื่อเกมเสร็จสมบูรณ์ เพื่อให้นักเรียนได้เข้ามาทดลองเล่น 

2.แบบทดสอบ ก่อน- หลังเรียน ศึกษาเนื้อหาจากบทเรียน และจึงน าเนื้อหาจากบทเรียน มา
ออกแบบเป็นแบบทดสอบ จ านวน 12 ข้อ 12 คะแนน และน าแบบทดสอบ ไปประเมินค่า IOC โดยผู้เช่ียวชาญ 
จ านวน 7 ท่าน โดยให้ผู้เช่ียวชาญได้ประเมินข้อสอบโดยใส่ค่า +1 ข้อสอบข้อนั้น มีความสอดคล้องกับเนื้อหา 0 
หมายถึง ไม่แน่ใจ และ -1 ไม่สอดคล้องกับเนื้อหา หลังจากนั้น น ามาหาค่าเฉลี่ย โดยข้อสอบที่มีค่าเฉลี่ย 1.00 ขึ้นไป 
ให้เลือกมาใส่ในแบบทดสอบ หากได้ 0.50 – 0.99 ให้ปรับปรุง หากต่ ากว่า 0.50 ให้ตัดข้อสอบข้อนั้นท้ิงไป  

3.ใบงาน ให้ศึกษาเนื้อหาจากในบทเรียน และน ามาออกแบบเป็นใบงาน โดยใบงานจะต้องสอดคล้อง
กับ เนื้อหาที่เราน าไปใส่ในเกม เนื่องจาก นักเรียนจะท าใบงาน จากการเข้าไปดูเนื้อหาภายในเกมที่สรุปมาจาก
บทเรียน 
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4.แบบประเมินความพึงพอใจ ให้ออกแบบเป็น 5 ด้าน เพื่อความชัดเจนในแต่ละด้าน ได้แก่ 1.ด้าน
เนื้อหา 4 ข้อ 2.ด้านภาษา 2 ข้อ 3.ด้านวัตถุประสงค์ 1 ข้อ  4.ด้านองค์ประกอบของสื่อ 2 ข้อ 5.ด้านกิจกรรม 3 ข้อ 
รวมเป็น 12 ข้อ 

 
สรุปผลการวิจัย 
ตารางที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้เข้ารว่ม 

เพศ จ้านวน (n) ร้อยละ 
ชาย 9 29.03 
หญิง 22 70.96 
รวม 31 100.0 

 
ผลการพัฒนาเกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี 

โดยใช้ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้  โดยใช้เกมเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนเมือง
นครศรีธรรมราช  

 
ภาพที่ 3 การใช้เกมเป็นฐานในการจัดการเรยีนรู้ด้วยแพลตฟอรม์ Roblox 

 
ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

ประสิทธิภาพ คะแนนเตม็ คะแนนรวม �̅� ร้อยละ 
ประสิทธิภาพกระบวนการ 10 271 8.77 87.74 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 12 329 10.61 88.41 

 
กระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ด้วยแพลตฟอร์ม Roblox โดยใช้สูตร (E1/E2) ตามเกณฑ์ที่

ก าหนดมีค่าไมต่่ ากว่า 80/80  โดยมีค่าประสิทธิภาพของเครื่องมือ E1/E2 ของเครื่องมืออยู่ที่ 87.74/88.41 
 
ตารางที่ 3 เปรียบเทียบคะแนนกอ่นเรียนหลังเรียน 

แบบทดสอบ N คะแนนเตม็ �̅� S.D. t Sig. 
คะแนนก่อนเรียน 31 12 4.70 1.84 15.17 .000 
คะแนนหลังเรียน 31 12 10.61 0.84 

 
จากตารางที่ 3 แสดงคะแนนการเปรียบเทียบ ผลการเรียน ก่อนและหลังเรียน ดังต่อไปนี้ก่อนเรียน มี

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70 ( �̅� =  4.70,Std = 1.84) คะแนนหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.61 ( �̅�=10.61,Std = 0.84) 
 
ตารางที่ 4 สรุปผลความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนด้วยเกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox ในภาพรวม 

ข้อ รายการ �̅� S.D. แปลความหาย 
1 ด้านเนื้อหา 4.62 .51 มากที่สุด 
2 ด้านภาษา 4.67 .51 มากที่สุด 
3 ด้านวัตถุประสงค์ 4.64 .48 มากที่สุด 
4 ด้านองค์ประกอบสื่อ 4.54 .56 มากที่สุด 
5 ด้านกิจกรรม 4.56 .49 มากที่สุด 

รวม  4.60 .51 มากที่สุด 
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จากตารางที่ 4 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยเกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox เพื่อส่งเสริม
ผลสัมฤทธ์ิ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี โดยใช้ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เกมเป็นฐาน (Game Based 
Learning) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช โดยภาพรวม ของสื่อในภาพรวมอยู่
ในระดับมากที่สุด (�̅� =4.60) เมื่อ พิจารณาเป็นรายข้อที่จัดอยู่ในระดับมากที่สุด ได้แก่ ด้านภาษา (�̅� =4.67)  
รองลงมาคือ  ด้านวัตถุประสงค์  (�̅� =4.64) รองลงมาคือ ด้านเนื้อหา (�̅� =4.62) รองลงมาคือ ด้านกิจกรรม (�̅� 
=4.56) และ ด้านองค์ประกอบของสื่อ  (�̅� =4.54) 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

ผลการพัฒนาเกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี 
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 และสมมติฐานข้อที่ 1 ที่หาประสิทธิภภาพของเกมให้เป็นไปตาม เกณฑ์ 80/80 
ผลการวิจัยพบว่า ผู้วิจัยได้พัฒนาเกมซึ่งประกอบไปด้วย สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี ตัวอย่างของการ
เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี และได้น าไป ทดลองใช้ในโรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช โดยจัดกิจกรรมในเหมือนกับ
การเรียนปกติ แต่เปลี่ยนสื่อการสอนจากสื่อทั่วไป เป็นเกม เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจ  และผู้เรียนสามารถเช้าใจ
เนื้อหาได้เป็นอย่างดี ชอบการเรียนรู้แบบนี้ มีความสนใจต่อเนื้อหาการเรียนมากกว่าเดิมอย่างเห็นได้ชัด มีค่า
ประสิทธิภาพอยู่ท่ี 87.74/88.41 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ท่ี 80/80 ซึ่ง สอดคล้องกับงานวิจัยของ นัฐกานต์ ภู่รุ่งฤทธิ์ 
(2565) ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาบอร์ดเกมในฐานะสื่อการเรียนรู้ด้านการจัดการหอศิลป์ ผลการประเมินของกลุ่ม
ตัวอย่างทั้ง 3 กลุ่ม มีความพึงพอใจต่อบอร์ดเกมด้านการจัดการหอศิลป์ อยู่ที่ร้อยละ 87, 85 และ 87ตามล าดับ ซึ่ง
สอดคล้องกับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ ค่าเฉลี่ยร้อยละ 80 –100 หมายถึงค่าเฉลี่ยการใช้งานในด้านการเรียนรู้อยู่ใน
ระดับดีมาก นอกจากน้ีสอดคล้องกับสุกัญญา ธรรมธีระศิษฏ์, วิชานนท์ ผ่องจิตต์ และอภินันท์ ธรรมธีระศิษฏ์ (2565) 
ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาแอปพลิเคชันเกมเพื่อพัฒนาความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรั บนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา ผลการวิจัย แอปพลิเคชันเกมเพื่อพัฒนาความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษท่ีพัฒนาขึ้นมีค่าประสิทธิภาพ 
82.96/85.00 ซึ่งมีค่าสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว ้

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนรู้ด้วยเกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox 
เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 และสมมติฐานข้อที่ 
2 ที่ต้องการทราบผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนรู้ด้วยเกมผ่านแพลตฟอร์ม 
Roblox เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี โดยใช้ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เกมเป็น
ฐาน (Game Based Learning)ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนทีค่าเฉลี่ยผลการเรียนก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70 ( �̅� =  4.70,Std = 1.84) และหลังเรียน มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.61 ( �̅� =  10.61,Std = 0.84)  ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี
กว่าเดิม หลังจากเรียนรู้ด้วยเกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของ
เทคโนโลยี โดยใช้ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เกมเป็นฐาน (Game Based Learning)ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช ซึ่งสอดคล้อง กับงานวิจัยของ สุกัญญา ธรรมธีระศิษฏ์, วิชานนท์ 
ผ่องจิตต์ และอภินันท์ ธรรมธีระศิษฏ์ (2565) ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาแอปพลิเคชันเกมเพื่อพัฒนาความรู้ด้าน
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ เพียงใจ ภู่โทสนธิ์ และคณะ 
Phiengjai Phutoson and Others (2561) ได้ท าวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาที่มีต่อทักษะ
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบว่า เด็กปฐมวัยที่ เข้าร่วมการจัดกิจกรรม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูง
กว่าก่อนการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนหลังจากการใช้เกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox เพื่อส่งเสริม
ผลสัมฤทธ์ิ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 และสมมติฐานข้อที่ 3 ท่ีต้องการ
ทราบผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนหลังจาก การใช้เกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox เพื่อส่งเสริม
ผลสัมฤทธ์ิ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี โดยใช้ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เกมเป็นฐาน (Game Based 
Learning)ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีความพึง 
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พอใจในการเรียนด้วยเกมผ่านแพลตฟอร์ม Roblox เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี 
โดยใช้ทฤษฎีการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เกมเป็นฐาน (Game Based Learning) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช โดยภาพรวม ของสื่อในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (�̅� =4.60) เมื่อ พิจารณาเป็น
รายข้อที่จัดอยู่ในระดับมากที่สุด ได้แก่ ด้านภาษา (�̅� =4.67) จัดอยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ  ด้าน
วัตถุประสงค์  (�̅� =4.64) จัดอยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านเนื้อหา (�̅� =4.62) จัดอยู่ในระดับมากที่สุด 
รองลงมาคือ ด้านกิจกรรม (�̅� =4.56) จัดอยู่ในระดับมากที่สุด และ ด้านองค์ประกอบของสื่อ  (�̅� =4.54) จัดอยู่ใน
ระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้อง กับงานวิจัยของ สุกัญญา ธรรมธีระศิษฏ์, วิชานนท์ ผ่องจิตต์ และอภินันท์ ธรรมธี
ระศิษฏ์ (2565) ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาแอปพลิเคชันเกมเพื่อพัฒนาความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษา ผลการศึกษาพบว่า ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการใช้แอปพลิเคชันเกมเพื่อพัฒนา
ความรู้ด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ นักเรียนมีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ นัฐกานต์ ภู่รุ่งฤทธิ์ (2565) ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาบอร์ดเกมในฐานะสื่อการเรียนรู้ด้านการจัดการ
หอศิลป์ ผลการประเมินของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 3 กลุ่ม มีความพึงพอใจต่อบอร์ดเกมด้านการจัดการหอศิลป์ อยู่ที่ร้อย
ละ 87, 85และ 87ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ ค่าเฉลี่ยร้อยละ 80 –100 หมายถึงค่าเฉลี่ยการ
ใช้งานในด้านการเรียนรู้อยู่ในระดับดีมาก 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะทั่วไป 
การจัดกิจกรรม อาจจะมีนักเรียนกลุ่มที่เล่นเป็น พอเล่นได้ และไม่สามารถเล่นได้เลย ซึ่ง สามารถให้

พวกเขาแบ่งกลุ่ม กระจายๆกัน โดยอาจจะให้นักเรียนท่ีไม่สามารถเล่นได้เลย ไปช่วยนักเรียนที่เล่นได้ โดยอาจจะให้
พวกเขาแบ่งหน้าท่ีกันท างานกันเองก็ได้ 

ข้อเสนอแนะในการท้าวิจัยในครั้งต่อไป 
1.ควรพัฒนาเกมให้มีเนื้อหาที่มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น 
2.ควรพัฒนาเกมให้มีระดับความยากที่เหมาะสมกับผู้เล่น ไม่ให้ยากหรือง่ายจนเกินไป 
3.มีวิธีการเล่นบอกให้ชัดเจนมากขึ้น ในห้อง lobby เพื่อให้ผู้เล่นได้เตรียมความพร้อม และท าความ

เข้าใจกับเกม 
4.ควรออกแบบข้อสอบให้มีจ านวนข้อที่มากกว่านี้ 
5.ควรออกแบบตัวเกมในมีความยาวของเกมที่มากกว่าเดิม และแบ่งเนื้อหากระจายออกในเกมให้มี

ความพอดี ไม่ให้มีจุดใดมากเกินไป 
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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด 
โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค้า 

ส้าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านแม่ตาวแพะ 
A STUDY OF LEARNING ACHIEVEMENT IN THE THAI LANGUAGE COURSE ON 
SPELLING SECTION USING READING SKILL EXERCISES WRITING SPELLING FOR 

PRATHOMSUKSA 2 STUDENTS AT BAN MAE TAO PHAE SCHOOL 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า   
ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ
การอ่าน การเขียนสะกดค า 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน 
การเขียนสะกดค า 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อรายวิชาภาษาไทยโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า 
กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านแม่ตาวแพะ จ านวน 38 คน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบ แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียน แบบประเมินความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูล
โดยการ หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที 
 ผลวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า มีประสิทธิภาพ 83.13/84.47                   
สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 2) การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังการจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับดี 3) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนโดย
ใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียน อยู่ในระดับมาก 
ค้าส้าคัญ: แบบฝึกทักษะ / ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน / ทักษะการอ่านสะกดค า / ทักษะการเขยีนสะกดค า 
 

Abstract 
 The objectives of this research were 1)  to study the effectiveness of Practice reading and 
writing spelling skills according to the performance criteria 80/80 2) To study academic achievement 
After learning management using Practice reading and writing spelling skills 3) to compare learning 
achievements Before and after using reading and writing skill exercises. 4) To study satisfaction with 
the Thai language subject using reading and writing skill exercises. The target group was 38 students 
in Grade 2 of Ban Mae Tao Phae School.  Tools used include learning plans, tests, reading and 
writing skills exercises, and satisfaction assessments.  Data were analyzed by finding the mean, 
standard deviation, and t-test. 
 The results of the research found that 1)  the efficiency of the reading and writing skills 
training was 83.13/84.47, higher than the set criteria of 80/80 2) the study of academic achievement 
After learning management is at a good level 3)  academic achievement is higher than before 
studying Statistically significant at the .05 level.  4) Student satisfaction with learning using reading 
and writing skills training is at a high level. 
Keywords: skills training / academic achievement / reading skills / writing skills 
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ความเป็นมาและความส้าคัญของปัญหา 
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรม อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้าง
บุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจ และ
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ การงานและด าเนินชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่าง
สันติสุขและเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ 
กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารยณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อ
แสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพเป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์และ
สืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 37) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติ
ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลเมือง
โลก ยึดมั่นในการปกครองตามระมอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะ
พื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิตโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551, 
หน้า 4) ด้วยความส าคัญดังกล่าว หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดให้ภาษาไทย
เป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและเพื่อ
น าไปใช้ในชีวิตจริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 37) 
 ทักษะการอ่าน การเขียนเป็นทักษะที่จ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการเรียนรู้ และการพัฒนาชีวิต สู่ความส าเร็จ
เพราะจะน ามาซึ่งความรู้และส่งเสริมให้เกิดการคิดวิเคราะห์ มีวิจารณญาณ แยกแยะ และประยุกต์ใช้ข้อมูลที่เป็น
ประโยชน์ต่อชีวิต พร้อมท้ังสามารถถ่ายทอดสื่อสารความรู้ ความคิดให้ผู้อื่นทราบและเข้าใจได้ ซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญ
ในศตวรรษที่ 21 หากผู้เรียนบกพร่องหรือขาดความสามารถในการอ่านการเขียนจะส่งผลให้การเรียนรู้ไม่อาจ
ก้าวหน้าได้ และจะประสบความยากล าบากในการด ารงชีวิต จึงเป็นหน้าที่ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการจัด
การศึกษาท่ีจะต้องพัฒนาความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ อ่านคล่องเขียนคล่อง ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ และ
การสื่อสารให้แก่ประชาชนตั้งแต่วัยเยาว์ เพื่อให้สามารถเรียนรู้ในระดับที่ซับซ้อนขึ้นเมื่อเติบใหญ่ และน าไปสู่การ
เป็นผู้เรียนรู้ตลอดชีวิต ดังนั้นในช่วงระยะเวลา 9 ปี ของการจัดการศึกษาภาคบังคับและ 12 ปีของการจัดการศึกษา
ขั้นพื้นฐานให้กับเด็กและเยาวชน จึงเป็นช่วงเวลาที่ส าคัญต่อการวางรากฐานให้นักเรียนที่มีความสามารถในการ
เรียนรู้ให้มั่นคง ซึ่งการรู้หนังสือหรือการอ่านออกเขียนได้ อ่านคล่องเขียนคล่องและสื่อสารได้นับเป็นพื้นฐานท่ีส าคัญ
อันดับแรก ๆ เข้าใจทักษะ  และกระบวนการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนของนักเรียน ทั้งความ
แตกต่างทางสติปัญญาและความแตกต่างทางพื้นฐานครอบครัวซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญที่ควรค านึงถึงในการพัฒนา
ความสามารถในการอ่านการเขียนของผู้เรียน 
 แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค าจึงมีความส าคัญต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน การเขียน และการ
เรียนในรายวิชาภาษาไทย เพราะจะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดทักษะการอ่าน การเขียนและเข้าใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ อุบลวรรณ ปรุงวนิชพงษ์ (2551, หน้า 86) ที่กล่าวไว้ว่า แบบฝึกทักษะช่วยในการฝึกฝน
ทักษะการใช้ภาษา และลดปัญหาด้านความแตกต่างระหว่างบุคคล และมีทักษะภาษาที่คงทน ช่วยให้ค รู
ประหยัดเวลาในการที่ต้องเตรียมแบบฝึกทักษะตลอดเวลา และทราบถึงปัญหาต่าง ๆ ของนักเรียนได้ชัดเจนขึ้น 
นอกจากจากนี้แบบฝึกยังช่วยให้นักเรียนสามารถทบทวนสิ่งที่เรียนไปแล้วได้ด้วยตนเอง ทราบถึงความก้าวหน้าใน
การเรียนของตน และพัฒนาทักษะทางการเรียนของตน ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ ภัสสร์ศศิร์ เจริญผล 
(2565, หน้า 12) ได้กล่าวไว้ว่า แบบฝึกทักษะมีประโยชน์ และจ าเป็นต่อการเรียนทักษะทางด้านภาษามาก เพื่อช่วย
ให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้น สามารถจดจ าเนื้อหาในบทเรียนและค าศัพท์ต่าง ๆ ได้คงทน ท าให้เกิดความ
สนุกสนานในขณะเรียน ทราบความก้าวหน้าของตนเอง และครูผู้สอนมองเห็นจุดเด่นหรือปัญหาต่าง ๆ ของเด็กได้
ชัดเจนสามารถน าแบบฝึกทักษะมาทบทวนเนื้อหาเดิมด้วยตนเอง ตลอดจนสามารถทราบข้อบกพร่องของนักเรียน 
และน าไปปรับประยุกต์ได้ทันท่วงที  
 จากการประเมินผลความสามารถด้านการอ่านการเขียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 -6 ในปีการศึกษา 
2562 โดยส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 2 พบว่า โรงเรียนยังมีนักเรียนจ านวนหนึ่งที่มีผลการ
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อ่านและการเขียนต่ าหว่ามาตรฐาน จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาอย่างเร่งด่วน เพื่อพัฒนาให้นักเรียนกลุ่มดังกล่าวมี
ความสามารถในการอ่านออก เขียนได้ อ่านรู้เรื่องและสื่อสารได้โดยมีการวางแผนร่วมกันทั้งในระยะเร่งด่วน และ
ระยะยาว (ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 2, 2563, หน้า 16) 
 ปัญหาทักษะทางด้านการอ่านการเขียนสะกดค าส่งผลโดยตรงต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษา เพราะการ
อ่านเป็นพื้นฐานและหัวใจหลักของการศึกษาในทุกวิชา ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยต่าง ๆ พบว่ามีผู้ที่ใช้แบบฝึกทักษะ
การอ่าน การเขียนค าในมาตราตัวสะกดมาใช้ในการสอน เช่น งานวิจัยของ เสน่ห์ วรสันติวงศ์ (2560) ที่ผลการวิจัย
พบว่า 1) แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าในมาตราตัววสะกด กลุ่มการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 90.32/86.41 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนโดย
ใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนค าในมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 3) ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการ
เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนค าในมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (�̅� = 4.56, S.D. = 0.51) 
 จากเหตุผลและข้อมูลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยมีความประสงค์จะแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นโดยใช้แบบฝึกทักษะการ
อ่าน การเขียนสะกดค า เพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านและเขียนสะกดค าให้ตรงตามมาตราตัวสะกดได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และเพื่อเป็นการช่วยส่งเสริมนักเรียนให้มีการเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยสูงข้ึน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 2 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 

2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 2 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน          
การเขียนสะกดค า ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาไทยโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. กลุ่มเป้าหมาย 
          กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านแม่ตาวแพะ อ าเภอแม่สอด จังหวัด
ตาก ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 38 คน 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 
         ตัวแปรต้น  คือ   1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า  

 

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบฝึก
ทกัษะการอา่น การเขยีนสะกดค า 

 

1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ การอ่านการเขยีน
สะกดค า 80/80 
2. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  
3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาไทย
โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง 
มาตราตัวสะกด 
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                     ตัวแปรตาม คือ  1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
           2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนภาษาไทยโดยใช้แบบฝึกทักษะ    

การอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด 
3. ขอบเขตของเนื้อหา 
เนื้อหาการอ่านและการเขียนสะกดค าให้ตรงตามมาตราตัวสะกด ก าหนดตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 1 : การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ตัวช้ีวัดที่ 1   
อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง ข้อความ และบทร้อยกรองง่าย ๆ ได้ถูกต้อง และ สาระที่ 4 : หลักการใช้ภาษาไทย 
มาตรฐาน ท 4.1 ตัวช้ีวัดที่ 2 เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

4. ระยะเวลาในการทดลอง 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 โดยใช้เวลาทั้งหมด 8 ช่ัวโมง 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1. แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน                
การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 8 แผน ใช้เวลาในการวิจัย
ทั้งหมด 8 ช่ัวโมง 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย 
จ านวน 20 ข้อ 3. แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า จ านวน 1 เล่ม ประกอบไปด้วยมาตราตัวสะกด 8 
มาตรา มาตราละ 1 ช่ัวโมง 4. แบบประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชาภาษาไทยโดยใช้แบบฝึกทักษะการ
อ่าน การเขียนสะกดค า 
 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1. แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค้า เรื่อง มาตราตัวสะกด มีขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
  1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 
  1.3 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านแม่ตาวแพะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  
  1.4 ศึกษาแนวทางการสร้างแบบฝึกทักษะ  
  1.5 จัดท าแบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด จ านวน 1 เล่ม 
  1.6 น าแบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด ที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
เพื่อประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณา คือ 
   แน่ใจว่าสอดคล้อง   ให้คะแนน   +1 
   ไม่แน่ใจ  .......    ให้คะแนน     0 
   แน่ใจว่าไม่สอดคล้อง  ให้คะแนน   -1 
น าข้อมูลที่รวบรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า IOC เกณฑ์ค่า IOC มีค่าเท่ากับ 0.5 ในงานวิจัยนี้ได้
ค่า IOC 0.67-1.00 
  1.7 น าแบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด ที่ผ่านการตรวจสอบจาก
ผู้เชี่ยวชาญ ไปด าเนินการปรับปรุงแก้ไข ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
  1.8 จัดพิมพ์แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด ที่ผ่านการตรวจสอบ
แล้ว เพื่อน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการฝึกทักษะ เรื่อง มาตราตัวสะกด 
 2. แผนการจัดเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า  เรื่อง มาตราตัวสะกด 
จ านวน 8 แผน มีขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 
  2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และ
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านแม่ตาวแพะ พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2561) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
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  2.2 วิเคราะห์เนื้อหา สาระการเรียนรู้ และระยะเวลาของแผนการสอน เรื่อง มาตราตัวสะกด และ
ก าหนดช่ัวโมงในการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า 
  2.3 ก าหนดรูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรยีนรู้ซึ่งมสี่วนประกอบ ดังนี้ 
   2.3.1 มาตรฐาน        2.3.2 ตัวช้ีวัด    2.3.3 จุดประสงค์การเรียนรู ้
   2.3.4 สาระส าคัญ     2.3.5 สาระการเรียนรู ้   2.3.6 กิจกรรมการเรยีนรู้ 
   2.3.7 สื่อและแหล่งเรียนรู ้ 2.3.8 การวัดและประเมินผล 
  2.4 ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยสอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้  
  2.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้อง และให้ข้อคิดเห็นด้านความ
เหมาะสม ระยะเวลาของแผนการจัดการเรียนรู้ ด้านความถูกต้องของเนื้อหา และด้านกระบวนการเรียนรู้ 
โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณา คือ 
   แน่ใจว่าสอดคล้อง   ให้คะแนน   +1 
   ไม่แน่ใจ  .......    ให้คะแนน     0 
   แน่ใจว่าไม่สอดคล้อง  ให้คะแนน   -1 
น าข้อมูลที่รวบรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า IOC เกณฑ์ค่า IOC มีค่าเท่ากับ 0.5 ในงานวิจัยนี้ได้
ค่า IOC 1.00 
  2.6 ด าเนินการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ให้สมบูรณ์ ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
  2.7 จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเป็นฉบับจริง 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง มาตราตัวสะกด ก่อนเรียนและหลังเรียน มีขั้นตอนการ
สร้างเครื่องมือ ดังนี้ 
  3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนบ้านแม่ตาวแพะ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2561)  
  3.2 ศึกษาหลักเกณฑ์และวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย 
  3.3 จัดท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง มาตราตัวสะกด ก่อนเรียนและหลังเรียน 
จ านวน 2 ชุด ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 3 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  
  3.4 ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนการท าแบบทดสอบ ดังนี้ แบบทดสอบ 1 ข้อ 1 คะแนน มีทั้งสิ้น
จ านวน 20 ข้อ รวมทั้งหมด 20 คะแนน 
  3.5 เมื่อสร้างแบบทดสอบเสร็จแล้ว ให้น าไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา และ
ความเหมาะสมของแบบทดสอบหลังเรียน 
โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณา คือ 
   แน่ใจว่าสอดคล้อง   ให้คะแนน   +1 
   ไม่แน่ใจ  .......    ให้คะแนน     0 
   แน่ใจว่าไม่สอดคล้อง  ให้คะแนน   -1 
   น าข้อมูลที่รวบรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า IOC เกณฑ์ค่า IOC มีค่าเท่ากับ 
0.5 ในงานวิจัยนี้ได้ค่า IOC 1.00 
  3.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้นแล้วไปทดลองใช้ ( try out) กับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอ่างทองพัฒนาฯ ได้ค่าความยากง่าย (P) = .45 - .55 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ 
(r) = 0.60 - 1.00 
  3.7 จัดพิมพ์และส าเนาข้อสอบท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพ เพื่อน าไปใช้เป็นเครื่องมือ 
ทดสอบนักเรียนในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจ ที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน เรื่อง มาตราตัวสะกด มีขั้นตอนการสร้าง
เครื่องมือ ดังนี ้
  4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนการสอน เรื่อง มาตราตัวสะกด  
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  4.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งเป็นข้อค าถามแบบประเมินค่า (Rating scale) 3 ระดับ คือ  
  มาก     ปานกลาง      น้อย จ านวน 10 ข้อ  
  4.3 น าแบบทดสอบความพึงพอใจท่ีสร้างขึ้นเรียบร้อยแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ  เพื่อตรวจสอบดูความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และค่าดัชนีความสอดคล้อง 
โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณา คือ 
   แน่ใจว่าสอดคล้อง   ให้คะแนน   +1 
   ไม่แน่ใจ  .......    ให้คะแนน     0 
   แน่ใจว่าไม่สอดคล้อง  ให้คะแนน   -1 
  4.4 ด าเนินการแก้ไขปรับปรุงปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
  4.5 จัดพิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีผ่านการตรวจสอบ 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยเพื่อการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชภาษาไทย 
เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า ส าหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนบ้านแม่ตาวแพะ อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 ซึ่งได้ด าเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูล ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลนักเรียนกลุ่มเป้าหมายโดยใช้เครื่องมือ การสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การ
เขียนสะกดค า และแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนเพื่อประเมินทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค าหลังเรียน โดย
มีขั้นตอนดังนี ้
 1. ด าเนินการทดสอบ ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านและการเขียน มาตรา
ตัวสะกด จ านวน 20 ข้อ กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านแม่ตาวแพะ ใช้เวลาในการ
ทดสอบ 40 นาท ี
 2. ด าเนินการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขั้น ประกอบกับการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ
การอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
 3. เมื่อสิ้นสวุดการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด ผู้วิจัยได้ให้
กลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อดูผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียน 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด กับเกณฑ์ 80/80 
โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) ร้อยละ 
 2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า 
เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลังเรียนการใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียน
สะกดค า โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และสถิติทดสอบค่าที (t-test) 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจ ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง 
มาตราตัวสะกด โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ตารางที่ 1 การหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ ของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า 
เรื่อง มาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 และผลการทดสอบหลังเรียน 
 n �̅� ร้อยละ 
ผลการท าแบบฝึกทักษะ 38 66.50 83.13 
ผลการทดสอบหลังเรียน 38 16.89 84.47 
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 จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนค่าเฉลี่ย และค่าร้อยละ จากคะแนนการท าแบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียน
สะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 66.50 จากคะแนนเต็ม 80 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.13 และผลการทดสอบหลังเรยีนมีค่าเฉลีย่เท่ากับ 16.89 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 84.47 แสดงว่า การจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง 
มาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านแม่ตาวแพะ มีประสิทธิภา พเท่ากับ 
83.13/84.47 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80 
 
ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย โดยใช้แบบฝึก
ทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการ
เรียนรู้ 
 n �̅� S.D. ร้อยละ 
ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 38 16.89 1.57 83.13 

 
 จากตารางที่ 2 พบว่าคะแนนค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ จากคะแนนการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 16.89 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 89.13 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.57  
 
ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใช้แบบฝึกทักษะการ
อ่าน การเขียนสะกดค า ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านแม่ตาวแพะ ก่อนและหลังเรียน 

การทดลอง n �̅� S.D. t 
ก่อนเรียน 38 10.55 4.48 

9.79* 
หลังเรียน 38 16.89 1.57 

 
 จากตารางที่ 3 พบว่า การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มีคะแนน
เฉลี่ย เท่ากับ 10.55 คะแนน และ 16.89 คะแนน ตามล าดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและ
หลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ตารางที่ 4 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ที่มีต่อการศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน 
การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

 n �̅� S.D. การแปลผล 
ความพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกทักษะ 38 2.42 0.65 มาก 

 
 จากตารางที่ 4 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความพึงพอใจ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (�̅�=2.42) เมื่อพิจารณา
แต่ละรายการ พบว่า อยู่ในระดับ มาก จ านวน 10 รายการ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ในการรายงานครั้งนี้ ปรากฏผล ดังนี ้
 ตอนที่ 1 ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.13/84.47 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนด 
 ตอนที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า โดยรวมมีคะแนนเฉลี่ย 16.89 อยู่ในระดับดี 
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 ตอนที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยแบบฝึกทักษะการอ่าน 
การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ตอนที่ 4 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ การอ่าน 
การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.42 เมื่อ
พิจารณาแต่ละรายการ ระดับมาก คือ เนื้อหามีความชัดเจน ถูกต้อง น่าเช่ือถือ ซึ่งถือว่าประสบผลส าเร็จในการ
จัดการเรียนการสอน 
 
อภิปรายผลวิจัย 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถอภิปรายผล ได้ดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.13/84.47 หมายความว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบฝึก
ทักษะ คิดเป็นร้อยละ 83.13 และคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน คิดเป็น
ร้อยละ 84.47 แสดงว่า แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณพ์ท่ีก าหนดไว้ ซึ่งผลการศึกษาสอดคล้องกับงานวิจัยของ เสน่ห์ วรสันติ
วงศ์ (2560) ที่ผลวิจัยพบว่า 1) แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนค าในมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 90.32/86.41 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 2) การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนค าในมาตราตัวสะกด กลุ่ มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

2. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค ามีการแปลผลโดยรวมอยู่
ในระดับดี และคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.89 ทั้งนี้เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การ
เขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสนใจที่จะเรียนรู้และพัฒนาตนเอง เนื่องจากแบบฝึก
ทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า มีสีสันท่ีสวยงาม เหมาะส าหรับการเรียนรู้  สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ผ่านการ
ท ากิจกรรมต่าง ๆ ในช้ันเรียน ซึ่งส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกดอยู่ในระดับดี 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ กาญจนา ชลเกริกเกียรติ (2561) ที่ผลวิจัยพบว่า 1) ผลที่เกิดกับนักเรียนหลังการพัฒนา
ทักษะ การอ่านและเขียนค าพื้นฐานภาษาไทย โดยใช้แบบฝึกทักษะสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่านักเรียนมีทักษะการอ่านและเขียนดีขึ้น ซึ่งส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้าน
ทักษะการอ่านและเขียนค าพื้นฐานสูงข้ึน มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 83.33 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน            
การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากแบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่องมาตราตัวสะกด 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่สร้างขึ้นเน้นให้ผู้เรียนได้มีการฝึกการท าซ้ าๆ บ่อยๆ มีตัวอย่าง แบบฝึก
ทักษะย่อยที่หลากหลาย โดยผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้เมื่ออยู่นอกห้องเรียน ในแบบฝึกทักษะมีการเรียบเรียงเนื้อหา
จากง่ายไปหายาก เหมาะสมกับระดับชั้นเรียนและความสามารถของนักเรียน รวมไปถึงนักเรียนยังสามารถน าความรู้
ที่ได้จากการฝึกทักษะไปประยุกต์ใช้ในการเรียนเรื่องอื่น ๆ และใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งมีความสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ปาลิดา อิธิตา (2564) ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอ่านและเขียนตามตัวสะกดจ านวน 8 
มาตรา ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง การอ่านและเขียนตามมาตราตัวสะกด จ านวน 8 
มาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เท่ากับ 17.25 หลังจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง การอ่าน
และเขียนตามมาตราตัวสะกด จ านวน 8 มาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 เท่ากับ 35.60 และเมื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและเขียนตามตัวสะกด จ านวน 8 มาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ พบว่า ความสามารถในการอ่านและเขียนตามตัวสะกด จ านวน  8 มาตรา ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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4. ความพึงพอใจหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เ รื่องมาตรา
ตัวสะกด ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โดยรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก   ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง มาตราตัวสะกด ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีการเรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก มี
ความเหมาะสมกับช่วงวัยและระดับชั้นเรียน มีการใช้ขนาดตัวอักษรที่เหมาะสม สีสันสวยงาม มีรูปภาพประกอบการ
อธิบายความหมายของค าศัพท์ เนื้อหามีความพอดีและชัดเจน ไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป ส่งผลให้นักเรียนเกิดความ
สนใจในกิจกรรมการเรียนการสอน มีความกระตือรือร้นในการเรียน ได้ทราบถึงพัฒนาการและผลการเรียนรู้ ของ
ตนเอง จึงท าให้นักเรียนเรียนรู้อย่างมีเป้าหมายและประสบผลส าเร็จในการท ากิจกรรม ซึ่งผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับ
งานวิจัยของทักษิณ คุณพิภาค (2561) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดค า
ภาษาไทยโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิดที่ส่งผลต่อทักษะการอ่านและการเขียน ความ
พึงพอใจต่อการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนสะกดค าภาษาไทย โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ
ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิดหลังเรียนอยู่ในระดับมากข้ึนไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้อง
กับนารี ศรีปัญญา (2557) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วย
แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน้างานวิจัยไปใช้ 
  1. ผลการศึกษา พบว่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตรา
ตัวสะกด ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.13/84.47 ดังนั้นครูผู้สอนที่ท าการสอนวิชา
ภาษาไทย สามารถน าไปใช้สอนได้ 
  2. ในการน าแบบฝึกทักษะไปใช้ ครูผู้สอนควรศึกษาขั้นตอนให้ เข้าใจมีการวางแผนและท าแบบฝึก
ทักษะอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ และสร้างหลาย ๆ รูปแบบ เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจ ครูควรหาสื่อการสอนที่
แปลกใหม่น่าสนใจและเหมาะสมกับผู้เรียน  
 ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
  1. ควรทดลองการใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค ากับเด็กกลุ่มชาติพันธุ์อื่นๆ ที่มีปัญหา
ด้านการอ่าน และการเขียน 
  2. ควรมีการทดลองเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน และการเขียนสะกดค าจากการใช้แบบ
ฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด กับนวัตกรรมการสอนอื่นๆ 
  3. ควรมีการน าแบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนสะกดค าไปศึกษาทักษะด้านอื่นๆ เช่น ด้านการฟัง 
และด้านการพูด  
  4. ควรมีการน าแบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนไปปรับประยุกต์ใช้ในรูปแบบมัลติมิเดีย 
  5. ควรมีการน าแบบฝึกทักษะการอ่าน การเขียนไปปรับปรุงให้มีความทันสมัย เพิ่มค าศัพท์ใหม่    
และเพิ่มเนื้อหาส าหรับนักเรียนที่ต้องการฝึกทักษะการอ่าน การเขียนในระดับชั้นที่สูงข้ึน 
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บทคัดย่อ 
วิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1.หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) เรื่อง 

เศรษฐกิจพอเพียง รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านแม่ละเมา มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาช้ันปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) 3.ศึกษาความพึงพอใจของการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 24 คน เครื่องมือในการวิจัย 1)แผนการ
จัดการเรียนรู้ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 2) แบบทดสอบผลวัดสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ 
ค่าสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (MEAN) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) และค่าที (t-test Dependent) ผลการวิจัยพบว่า 1.การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานมี
ประสิทธิภาพ 71.93/76.8 2.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานของ หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3.ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน มีค่าเฉลี่ย
รวมอยู่ที่ 4.50 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
ค้าส้าคัญ: เกมเป็นฐาน / เศรษฐกิจพอเพียง 

 
Abstract 

This research aims to 1. Find the efficiency of game-based learning (GBL) on the topic of 
Sufficiency Economy. Social studies course Religion and culture Grade 4, Ban Mae Lamao School 
Effective according to the criteria of 70/70 2. Compare the academic achievement before and after 
learning of 4th grade primary school students who received game-based learning (GBL). 3. Study 
the satisfaction of game-based learning (GBL) among 24 fourth grade students. Research tools. 1) 
Lesson plan on Sufficiency Economy 2) Academic achievement test 3) Satisfaction questionnaire 
Statistical values used in data analysis include percentage, mean, standard deviation and t-test. 
The results of the research found that1. Effective game-based learning management: 71.93/76.8 2. 
Academic achievement in game-based learning management. After studying, it was significantly 
higher than before studying at the .05 level. 3. Satisfaction with game-based learning management. 
The overall average was 4.50, over all at the highest level. 
Keywords: Game based / sufficiency economy 
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ความเป็นมาและความส้าคัญของปัญหา 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ได้ให้ความหมายของการศึกษาไว้ว่า  “การศึกษา 

หมายความว่า การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและ สังคมโดยการถ่ายทอด
ความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างสรรค์จรรโลง  ความก้าวหน้าทางวิชาการ การสร้าง
องค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อมสังคม การเรียนรู้  และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง
ตลอดชีวิต” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 1) ซึ่งจะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า การศึกษานั้นมีหัวใจส าคัญอยู่ที่
กระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งต้องเรียนรู้เพื่อท่ีจะสามารถสร้างความเจริญงอกงามของตนผ่านการกระท าต่าง ๆ 
ดังนั้นแล้วการเรียนรู้จึงเป็นกระบวนการที่ส าคัญในการศึกษา   
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ได้กล่าวเกี่ยวกับความส าคัญของวิชาสังคมศึกษาไว้ว่า 
“สังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช่วย
ให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ว่ามนุษย์ด ารงชีวิตอย่างไร ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกันในสังคม” 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 132-133) ซึ่งจะเห็นได้ว่าสังคมศึกษาเป็นวิชาที่มีความส าคัญมากในการที่จะ
สอนให้นักเรียนคนหนึ่งได้เติบโตขึ้นมาเป็นมนุษย์อย่างสมบูรณ์ นอกจากนี้ยังเป็นวิชาแห่งการบูรณาการ ซึ่งสังคม
ศึกษาเป็นศาสตร์แห่งสหวิทยาการมีเนื้อหาครอบคลุมในศาสตร์ด้านต่าง ๆ อย่างหลากหลาย ท้ังมนุษยศาสตร์  
สังคมศาสตร์ และแม้กระทั่งวิทยาศาสตร์ ดังจะเห็นได้ว่าด้วย ขอบข่ายของวิชาที่มีความกว้างขวางมากนี้ได้น ามาซึ่ง
ปัญหาหลากหลายประการในการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา 
 การเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (Game-Based Learning: GBL) การเรียนรู้ผ่านเกมเป็นวิธีหนึ่งในการ
เรียนรู้ที่มีจุดเด่น คือ การสร้างความสนุกสนานรวมเข้ากับการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนอยู่ในสถานะที่ผ่อนคลายต่างกับการ
เรียนปกติที่สร้างความเครียดให้กับสมอง ส่งผลต่อการปิดกั้นทางการรับรู้  และมีผลต่อจิตใจที่ส าคัญ คือ ลด
ความเครียด ส่งเสริมปฏิกิริยาโต้ตอบ ส่งเสริมการเรียนรู้และความจ า สร้างเสริมแรงจูงใจ ป้องกันภาวะผิดปกติทาง
ใจ (ฐปนนท ์สุวรรณกนิษฐ์, 2560, หน้า 1700-1715) สอดคล้องกับณัฏฐา ผิวมา (2564) ได้จัดการเรียนรู้โดยใช้เกม
เป็นฐานด้วย บูรณาการเทคโนโลยีเกมคอมพิวเตอร์ พบว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยเกม ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม  ในการ
เรียนการสอน มีประโยชน์กับผู้เรียนอย่างมาก ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพฤติกรรมต่าง ๆเปลี่ยนแปลงไป
ในทางที่ดีขึ้น และผู้เรียนมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมมากกว่าการบรรยายเพียงอย่างเดียว 
 ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เกมเป็นฐาน 
(GBL) เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านแม่
ละเมา ในระหว่างการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหาบทเรียน
และสามารถรับรู้ได้ตามที่ต้  องการเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะ
การแก้ปัญหา เกิดความเข้าใจและมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนเป็นก าลังส าคัญของชาติ ทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม 
โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานและเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้ไปในทิศทางที่ดียิ่งข้ึน  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง รายวิชา
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านแม่ละเมา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปีที่ 4 ท่ี
ได้รับการสอนโดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) 
 3.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง รายวิชา
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านแม่ละเมา 
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กรอบแนวคิดการวิจัย  
     

 
ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
วิธีด้าเนินการวิจัย 

ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 -6 โรงเรียนบ้านแม่ละเมา 
อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก จ านวน 6 ห้อง มีนักเรียนทั้งหมด 124 คน ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 2566 

กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านแม่ละเมา 
อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ที่ก าลังศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 2566 จ านวน 24 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1.แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นเนื้อหาหลักสูตรรายวิชาสังคม ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 4 ซึ่งผู้วิจัยจึงได้เลือกเนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วยเนื้อหาดังต่อไปนี้  
 แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง    จ านวน 1 ช่ัวโมง 
 แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                จ านวน 1 ช่ัวโมง 
 แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง   จ านวน 2 ช่ัวโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การเก็บออมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง       จ านวน 2 ช่ัวโมง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  จ านวน 2 ช่ัวโมง 
 โดยมีการช้ีแจงการวิจัยและทดสอบก่อนเรียน 1 ช่ัวโมง ช่วงเวลาท าการวิจัย 8 ช่ัวโมง และการทดสอบ
หลังเรียนและการท าแบบสอบถามหลังการวิจัย 1 ช่ัวโมง รวมเป็น 10 ช่ัวโมง ใช้เวลาในการท าการวิจัยทั้งหมด 5 
สัปดาห์ ใช้เวลาสัปดาห์ละ 2 คาบเรียน/ช่ัวโมง โดยแผนการจัดการเรียนรู้ได้ผ่านการตรวจสอบและประเมินคุณภาพ 
(IOC) จากผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีค่าความสอดคล้องเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 

2.เกมที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
 เกมที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ จ านวน 5 เกม ประกอบด้วย เกมการ์ดวัดดวง การ์ดเกมจับคู่ เกมโจร
สลัด เกมบันไดงู เกมปิงโก โดยเกมที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ผ่านการตรวจสอบและประเมินคุณภาพ (IOC) จาก
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน พบว่า เกมที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีค่าความสอดคล้องเฉลี่ยเท่ากับ 1.0 

3.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 แบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง โดยเป็นแบบทดสอบที่ใช้ทดสอบก่อน
และหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือกที่วัดความรู้ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 40  ข้อ 
ก าหนดค่าคะแนน คือ เลือกข้อที่ถูกต้องได้ 1 คะแนน และเลือกข้อผิดได้ 0 คะแนน จากนั้นน าไปให้ผู้เช่ียวชาญ
ตรวจสอบและประเมินคุณภาพ น าผลการตรวจสอบและประเมินคุณภาพมาหาค่า IOC คัดเลือกเฉพาะข้อที่ได้ค่า
IOC ตั้งแต่ 0.67-1.00 จ านวน 30 ข้อ น าไปทดสอบกับนักเรียนที่มิใช่กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง แล้วน าผลการวัดมา
ค านวณหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ข้อสอบทุกข้อมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.80 มีค่าอ านาจ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) 
เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง รายวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4 โรงเรียนบ้านแม่ละเมา 

1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน 
(GBL) เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง รายวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
บ้านแม่ละเมา  
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ชั้นปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) 
3. ความพึงพอใจของชั้นประถมศึกษาปทีี่ 4 ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) เร่ือง เศรษฐกิจ
พอเพียง รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
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จ าแนกตั้งแต่ 0.2 ขึ้นไปทุกข้อ จึงน าไปวัดกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ
โดยวิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson’s method) สูตร KR-20 พบว่า แบบทดสอบมีค่าความเช่ือมั่น
เท่ากับ 0.97 
  4.แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เกมเป็นฐาน จ านวน 18 ข้อ โดยสอบถามความพึงพอใจใน 4 ประเด็น ได้แก่ 1) ด้านครูผู้สอน มีข้อย่อย 5 ข้อ 2) 
ด้านเนื้อหา มีข้อย่อย 4 ข้อ 3) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน มีข้อย่อย 5 ข้อ 4) ด้านการวัดและประเมินผล มีข้อ
ย่อย 4 ข้อ จากนั้นน าไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ น าผลการตรวจสอบและประเมินคุณภาพ ที่ได้ค่า IOC 
ตั้งแต่ 0.67-1.00 น าไปใช้กับนักเรียน พบว่า แบบประเมินความพึงพอใจมีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การด าเนินงานวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนต่อไปนี้ 

   1.ผู้วิจัยขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลการวิจัยจากคณะครูและนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนบ้านแม่ละเมา เพื่อการด าเนินการทดลองและเก็บข้อมูลการวิจัย  
   2 ผู้วิจัยด าเนินการเตรียมการทดลองจัดการเรียนรู้ โดยเป็นขั้นที่ผู้วิจัยได้ท าการเตรียมความ
พร้อมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน 

 3. ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยเป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ  

 4 ผู้วิจัยด าเนินการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 
รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านแม่ละเมา จังหวัดตาก ตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่สร้างไว้ จ านวน 5 แผน โดยแผนที่ 1 และ 2 แผนละ 1 ช่ัวโมง แผนที่ 3-4 แผนละ 2 ช่ัวโมงรวม
ทั้งหมด 8 ช่ัวโมง     
   5 ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบหลังเรียน (Post-test) หลังการทดลองสิ้นสุด ด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยเป็นฉบับเดียวกับท่ีทดสอบก่อนเรียน 

 6 ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน จ านวน 18 ข้อทีผู่้วิจัยสร้างขึ้น  
   7 ผู้วิจัยน าคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงและ
แบบสอบถามความคิดเห็น มาท าการวิเคราะห์ข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.การหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง รายวิชา
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านแม่ละเมา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยหาคาเฉลี่ย ( �̅� ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปีที่ 4 
ที่ได้รับการสอนโดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) โดยใช้การทดสอบค่าที่ (t-test Dependent)  
 3.การศึกษาความพึงพอใจของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 
รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านแม่ละเมา โดยหาคาเฉลี่ย ( �̅� ) 
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1.การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง รายวิชา
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านแม่ละเมา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 
  
 
 



 
 
 

545 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง  

แผนการจัดการเรียนรู้ 
คะแนนระหว่างเรียน คะแนนหลังเรียน 

ประสิทธิภาพ 
E1/E2 คะแนน

เต็ม 
คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละ 
คะแนน

เต็ม 
คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละ 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 5 2.59 51.8 

30 23.34 76.8 
71.93 / 
76.8 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 5 3.24 64.8 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 5 3.20 64 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 10 6.59 65.9 
แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 5 10 5.96 59.6 

รวม 30 21.58 71.93 
 
จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่อง 

เศรษฐกิจพอเพียง รายวิชาสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านแมล่ะเมา ในขั้น
การทดลองใชมีประสิทธิภาพ (E1/E2 คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน) 71.93/76.8 มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑที่ก าหนดไวคือ 70/70  

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปีที่ 4 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) 

 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลังเรียน 

คะแนนจากแบบทดสอบ
วัดสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

n �̅� S.D. ค่าความ
ต่างเฉลี่ย 

t p 

ก่อนเรียน 24 12.00 5.91 5.16 7.316* .000 
หลังเรียน 24 17.16 6.19 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
จากตารางที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 4 กลุ่มสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3.การศึกษาความพึงพอใจของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 
รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านแม่ละเมา 

 
ตารางที่ 3 ผลความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) 

ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) 
 

ระดับความพึงพอใจ แปลผล 
�̅� S.D. 

1.ครูช้ีแจงกิจกรรมการเรียนรู้ให้นกัเรียนเข้าใจอย่างชัดเจน 5.00 0.00 มากที่สุด 
2.ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถเก่ง-กลาง-อ่อน และเพศ
ชาย-หญิงอย่างเหมาะสม 

4.60 0.50 มากที่สุด 

3.ครูให้ค าอธิบายเพิ่มเติม แนะน า ดูแลนักเรยีนในการเรียนรูไ้ด้อยา่ง
ทั่วถึง 

4.80 0.38 มากที่สุด 

4.ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความรับผิดชอบในการจัดการเรียนรู้ 4.70 0.46 มากที่สุด 
5.ครูให้การเสรมิแรงโดยให้รางวัลแก่กลุ่มที่ท ากิจกรรมส าเรจ็สูงสดุ 4.70 0.48 มากที่สุด 
6.ความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 4.70 0.46 มากที่สุด 
7.เนื้อหาภาษารูปแบบตรงกับความสนใจและความต้องการของนักเรียน 4.50 0.51 มากที่สุด 
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ตารางที่ 3 ผลความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) (ต่อ) 
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) 

 
ระดับความพึงพอใจ แปลผล 

�̅� S.D. 
8.เนื้อหาเรียงตามล าดับความส าคญัจากง่ายไปสู่ยาก 4.60 0.50 มากที่สุด 
9.การจัดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 4.90 0.34 มากที่สุด 
10.นักเรียนได้ใช้สื่อการเรียนรูต้่างๆร่วมกัน 4.70 0.48 มากที่สุด 
11.ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้และท ากิจกรรมร่วมกัน 4.80 0.51 มากที่สุด 
12.นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 4.80 0.41 มากที่สุด 
13.ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอน 4.60 0.49 มากที่สุด 
14.นักเรียนไดฝ้ึกทักษะการสื่อสารระหว่างสมาชิก เช่น การเป็นผู้น า
การตัดสินใจ การแก้ปญัหา ฯลฯ 

4.80 0.53 มากที่สุด 

15.มีการประเมินผลการเรยีนของนักเรียนเป็นรายบุคคล และกลุม่ 4.70 0.46 มากที่สุด 
16.มีการประเมินพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียน 4.90 0.34 มากที่สุด 
17.ผู้เรียนทราบผลการเรียนรู้ของตนเองและของกลุ่ม 4.80 0.44 มากที่สุด 
18.การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาท่ีเรียน 4.80 0.44 มากที่สุด 

รวม 4.50 0.65 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่อง 
เศรษฐกิจพอเพียง พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน โดยรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด (�̅� = 4.50, S.D. = 0.65)  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เกมเป็นฐาน (Game-Based Learning: GBL) เรื่อง 
เศรษฐกิจพอเพียง รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านแม่ละเมา มี
ประเด็นท่ีสามารถน ามาอภิปรายได้ดังต่อไปนี้ 
 1.การสร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 
รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านแม่ละเมา  พบว่า มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 71.93/76.8 เป็นไปตามที่ก าหนดไว้คือ 70/70 ทั้งนี้เพื่อให้การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานครั้ งนี้มี
ประสิทธิภาพมากที่สุดและให้นักเรียนได้ปฏิบัติงานร่วมกันกับผู้อื่น ท าให้เกิดความสนใจ สนุกสนานร่าเริงและผ่อน
คลายมากขึ้นต่อการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานด้วย
กระบวนการตามล าดับขั้นตอนอย่างเป็นระบบโดย 1.แผนการจัดการเรียนรู้ได้ท าการศึกษาหลักสูตร ทฤษฎีหลักการ
เกี่ยวกับมาตรฐานการศึกษา ก าหนดสาระการเรียนรู้ เขียนแผนการจัดการเรียนรู้แล้วน าเสนอต่อปรึกษาอาจารย์ที่
ปรึกษาท าการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบหาค่า IOC ปรับปรุงตามข้อคิดเห็น ทดลอง
จัดการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งมีอยู่ทั้งหมด 5 แผนจัดการเรียนรู้ 2.เกมที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้  ได้
ท าการศึกษาวิธีการสร้างเกม จัดท าเครื่องมือเกม ปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาปรับปรุงแก้ไขตามความคิดเห็น 
ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบหาค่า IOC และน าไปทดลองใช้กับนักเรียน ซึ่งประกอบด้วย เกมการ์ดวัดดวง การ์ดเกมจับคู่ 
เกมโจรสลัด เกมบันไดงู เกมปิงโก ในแต่ละเกมจะมีกติกาและวิธีการเล่นที่แตกต่างกันออกไป ตัวอยางเกม เชน เกม
บันไดงูจะมีแผนเกมบันไดงู ปรากฏตัวเลข 1-28 หากทอยลูกเตา เดินตัวเลนไปตกในชองตัวเลขท่ีมีสัญลักษณวงกลม
ผเูลนจะตองตอบค าถาม เกี่ยวกับการเก็บออมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ท าใหผเูรียนเกิดความสนุกในการเรียน
ลนุวากลุมไหนจะไดเปนผูตอบค าถามหรือผูชนะกอน 3.แบบวัดสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตร
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม ทฤษฎี หลักการ และวิธีสร้างเครื่องมือวัดผลการศึกษา ท าการวิเคราะห์ข้อสอบจาก
เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เสนออาจารย์ที่ปรึกษาและปรับปรุง
ตามความคิดเห็น ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ น าแบบทดสอบไปทดลองใช้ น ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนนเพื่อ
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วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก ค่าความยากง่าย และน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยกับกลุ่มเป้าหมาย  ซึ่งเป็น
แบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือกที่วัดความรู้ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 30 ข้อ ก าหนดค่าคะแนนคือเลือก
ข้อที่ถูกต้องได้ 1 คะแนน และเลือกข้อผิดได้ 0 คะแนน 4.แบบสอบถามความพึงพอใจ ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และ
หลักการของวิธีการและสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ เสนออาจารย์ที่ปรึกษาท าการแก้ไขปรับปรุงตามความ
คิดเห็น เสนอต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อหาค่า IOC ทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยประเมินความคิดเห็นใน 4 
ประเด็น ได้แก่ 1) ด้านครูผู้สอน 2) ด้านเนื้อหา 3) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 4) ด้านการวัดและประเมินผล 
ดังท่ี อธิป อนันต์กิตติกุล (2564, หน้า 55) เกม คือ ช่วยให้ผู้เรียนได้รับความสนุกสนานและผ่อนคลาย ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้และร่วมกิจกรรมสูง ท าให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและเรียนรู้วิธีการท างานเป็นกลุ่ม และการ
การศึกษามีข้อจ ากัด คือ เป็นการสอนที่ใช้เวลามาก มีค่าใช้จ่ายสูง ครูต้องมีทักษะมากพอในการท าการสอน ต้องมี
การอภิปรายที่มีประสิทธิภาพและสามารถควบคุมช้ันเรียนได้เป็นอย่างดี และแนวคิดของอรุณี บุญญานุกูล (2562) 
กล่าวว่า เกมช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ  สนุกสนาน เกิดทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหากับ
สถานการณ์ที่ต้องเผชิญ นอกจากนั้นยังกับสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชนกนันท์ ช่วยประคอง  (2565) การพัฒนา
ทักษะในการแก้ปัญหาโดยการใช้เกมเป็นฐาน เรื่อง นโยบายการเงินและการคลัง ของระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 
โรงเรียนดงตาลวิทยา จากการศึกษาผลการสอนการพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาการเรียนโดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่อง
นโยบายการเงินและการคลัง ของระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนดงตาลวิทยา พบว่า การสอนโดยใช้เกมเป็น
ฐานเป็นการสอนที่ท าให้นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาการ เรียนเรื่องนโยบาย การเงินและการคลัง
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 4 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม พบว่า นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน วิธีการเล่น 
กฎ และกติกาของเกมประกอบไปด้วยการ์ดค าถามต่างๆที่เกี่ยวกับเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง หลักเศรษฐกิจพอเพียง 
การประยุกต์ใชหลักเศรษฐกิจพอเพียง การเก็บออมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง การด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง โดยแต่ละกลุ่มจะต้องร่วมกันหาค าตอบแข่งกับเวลาที่มีอย่างจ ากัด และในการตอบค าถาม
จ าเป็นต้องค านึงถึงความถูกต้องที่สุดซึ่งเกมจะจบลงด้วยเวลาที่ก าหนดให้หรือการตอบค าถามครบทุกกลุ่มก่อนหมด
เวลาและตรวจสอบความถูกต้องหากตอบการ์ดค าถามหรือท ากิจกรรมเสร็จก่อนและถูกหมดทุกข้อจะถือเป็นผู้ชนะ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของธนพร ดุเหว่าด า (2562) ได้ท าการศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือ
ปฏิบัติ (Active Learning) โดยใช้เกมการศึกษา สาระเศรษฐศาสตร์ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ(Active 
Learning) โดยใช้เกมการศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เช่นเดียวกับธนวุฒิ 
ปัญญาพูนผล (2564) ได้ท าการศึกษา เรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้บอร์ดเกม SOC 
civilization เพื่อเสริมสร้างความเป็นพลเมืองและความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้ความเป็นพลเมืองของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้บอร์ดเกม SOC civilization 
ในการจัดการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05    

3.การศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง รายวิชาสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านแม่ละเมา พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.50, S.D. = 0.65 ) ทั้งนี้เนื่องจากกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน มีความน่าสนใจ เนื้อหาที่ก าหนดในกิจกรรมการเรียนรู้นั้นมีความเหมาะสมชัดเจน ภาษา
ง่าย ต่อการท าความเข้าใจช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และนักเรียนได้พูดคุยท าการปรึกษากันใน
กลุ่มเพื่อนระหว่างการเรียนรู้จากการเลม่เกม รวมถึงนักเรียนได้พบกับความท้าทายในการเลน่เกมแต่ละครัง้ นักเรียน
จึงเกิดความสนใจ ไม่รู้สึกเบื่อหน่ายเป็นการสร้างบรรยากาศ การเรียนรู้ที่แปลกใหม่กระตุ้นให้นักเรียนมีความสนุก
กับการเรียน ช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนจึงมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนพร ดุเหว่าด า (2562) ได้ท าการศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบลงมือ
ปฏิบัติ (Active Learning) โดยใช้เกมการศึกษา สาระเศรษฐศาสตร์ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบลง
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มือปฏิบัติ (Active Learning) โดยใช้เกมการศึกษา สาระเศรษฐศาสตร์ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 อยู่ในระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน้าผลไปใช้ 
 1.การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (GBL) ใช้ระยะเวลานาน และงบประมาณที่ใช้ในสร้างเกม
ค่อนข้างสูง อีกทั้งเกมที่สร้างยังก าหนดขอบเขตของเนื้อหาและท าให้ไม่สามารถใช้ได้ในทุกระดับช้ัน ดังนั้นผู้สอนจึง
ควรปรับปรุงต่อยอดให้มีความหลากหลาย ทั้งในเรื่องของการสร้างเกมในการจัดการเรียนรู้ ขอบเขตเนื้อหาควรปรับ
ให้สามารถใช้ได้ในทุกระดับชั้นหรือระดับช้ันท่ีใกล้เคียงกัน 
  2.วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานให้ผลดีในด้านของการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่
สนุกสนานและลดความเบื่อหน่ายในการเรียนของผู้เรียน ดังนั้นผู้สอนจึงควรส่งเสริมให้มีการน าวิธีการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เกมเป็นฐานไปใช้ในวิชาเรียนที่มีเนื้อหาจ านวนมากท้ังในรายวิชาสังคมศึกษาหรือรายวิชาอื่น ๆ 

ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป  
  1.วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน ช่วยให้ผู้เรียนได้รับความสนุกสนานและเกิดการเรียนรู้จาก
การเล่นและเสริมสร้างประสบการณ์จากการลงมือปฏิบัติจริง ดังนั้นเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพมากขึ้น ผู้สอนควรน า
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบอ่ืน ๆ มาผสมผสานกับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เกมเป็นฐานเพื่อให้เกิดความหลากหลายและ
เพิ่มประสิทธิภาพในการพัฒนาความสามารถของผู้เรียน  
 2.ควรคิดค้นสื่อเกมที่มีความหลากหลาย รูปแบบที่เหมาะกับการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์ที่
แตกต่างกันไป เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหาของบทเรียน อันจะส่งให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนพัฒนา
สูงขึ้น เช่น สื่อเกมกระดาน ท่ีมีประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้เป็นอย่างมาก 
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การพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงค้าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

Development of English vocabulary reading aloud skills by Computer Assisted 
Instruction (CAI) lessons with the Karen language for Grade 4 students 

 
วิลัยพร ฉัตรสุภาพงศ์¹ กันต์ วงศ์ค้า² และศิริโสภา แสนบุญเวช³ 

Wiraiporn Chatsupapong¹, Kan Wongkham² and Sirisopa Saenbunwet³ 
 

¹นักศึกษาโปรแกรมวิชาการประถมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 
²ครูพี่เล้ียง โรงเรียนสามัคคีวิทยา 

³อาจารยโ์ปรแกรมวิชาการประถมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  1)เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับ
ภาษากระเหรี่ยงให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 2) เปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและ
หลังเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง3)ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลัง
จัดการเรียนการสอน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่4 โรงเรียนสามัคคีวิทยา ปีการศึกษา2566 
จ านวน 29 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 
ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง 2) แบบวัดทักษะการอ่านค าออกเสียงศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน 3) แบบประเมิน
ความพึงพอใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  ค่าเฉลี่ย X ̅  ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน E1/E2 และ การทดสอบค่าที t-test ผลการวิจัย
พบว่า 1) ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยงมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 
76.03/83.45 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนมีความพึงพอใจหลังการจัดการเรียนการสอน อยู่ในระดับมาก 
ค้าส้าคัญ: การอ่านออกเสียง / ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ/ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

Abstract 
 The objectives of this research are 1) To find the efficiency of Computer Assisted Instruction 
(CAI) lessons with the Karen language to be effective according to the criteria. 2) To compare English 
vocabulary pronunciation skills before and after studying using computer assisted lessons. Teach 
(CAI) together with the Karen language3) To study student satisfaction after teaching and learning 
The sample group included 4th grade students. Samakkhiwittaya School Academic year 2023, a 
total of 29 people were obtained using the purposive selection method. Tools used in the research: 
1) Computer Assisted Instruction (CAI) lessons with Karen language, 2) English pronunciation reading 
skills test before and after class, 3) Language study satisfaction assessment form. England Statistics 
used in data analysis include mean 
The results of the research found that 1) the efficiency of computer assisted instruction (CAI) 
lessons combined with the Karen language had an efficiency value of 76.03/83.45, which was higher 
than the specified criteria. 2) the academic achievement after learning management was high. than 
before learning with statistical significance at the .05 level. 3) Students were satisfied after the 
teaching and learning arrangement. at a high level 
Keywords: Reading aloud/English vocabulary/Computer-assisted instruction lessons 
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ความเป็นมาและความส้าคัญของปัญหา 
 ภาษาอังกฤษจัดได้ว่าเป็นภาษาสากลที่จ าเป็นและมีผู้นิยมใช้ทั่วโลก เพราะเป็นเครื่องมือในการ
ติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ อีกทั้งภาษาอังกฤษยังเป็นภาษาสากลที่น ามาใช้ไม่
ว่าจะเป็นภาษาทางราชการ ภาษาประจ าชาติ หรือภาษาที่ใช้พูดคุยในการติดต่อสื่ อสารกับคนต่างภาษาต่าง
วัฒนธรรม ทุกคนจึงจ าเป็นต้องใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลักและต้องมีการพัฒนาการเรียนรู้และการใช้
ภาษาอังกฤษให้ถูกต้อง ผู้ที่มีความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษย่อมมีข้อได้เปรียบกว่าผู้ที่ขาดความรู้
ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ ความส าคัญของภาษาอังกฤษตามที่กล่าวมานี้กระทรวงศึกษาธิการจึงได้
ก าหนดให้มีการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศทุกระดับชั้นเพื่อเสริมสร้างความเป็นมนุษย์ สร้างศักยภาพ
ในการคิดและการท างานอย่างสร้างสรรค์ เป็นรากฐานและการเตรียมความพร้อมในการเรียนของเยาวชนรุ่นใหม่ให้
สอดคล้องกับสังคมยุคข้อมูลข่าวสาร ดังนั้น การพัฒนาความรู้ ความสามารถในด้านภาษาอังกฤษจึงจ าเป็นอย่างยิ่ง
ในสังคมปัจจุบัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

ด้วยเหตุนี้ กระทรวงศึกษาธิการจึงได้จัดท าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
โดยก าหนดให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษทุกช่วงช้ัน เพื่อให้ประชากรของชาติสามารถสื่อสารกับนานาชาติด้วย
ภาษาอังกฤษ ทั้งทางด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน โดยก าหนดให้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่มีส่วนส าคัญในการสร้างและส่งเสริมศักยภาพในการคิดของตัวผู้เรียน  
ให้สามารถเติบโตเป็นผูใ้หญ่ที่มีคณุภาพและมีความสามารถ    (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดังนั้นภาษาอังกฤษจึงมี
ความส าคัญเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาประชากรของประเทศเพื่อพัฒนาประเทศต่อไป 

ภาษาอังกฤษจัดได้ว่าเป็นภาษาสากลที่จ าเป็นและมีผู้นิยมใช้ทั่วโลก เพราะเป็นเครื่องมื อในการ
ติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ อีกทั้งภาษาอังกฤษยังเป็นภาษาสากลที่น ามาใช้ไม่
ว่าจะเป็นภาษาทางราชการ ภาษาประจ าชาติ หรือภาษาที่ใช้พูดคุยในการติดต่อสื่อสารกับคนต่างภาษาต่าง
วัฒนธรรม ทุกคนจึงจ าเป็นต้องใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลักและต้อ งมีการพัฒนาการเรียนรู้และการใช้
ภาษาอังกฤษให้ถูกต้อง ผู้ที่มีความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษย่อมมีข้อได้เปรียบกว่าผู้ที่ขาดความรู้
ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ ความส าคัญของภาษาอังกฤษตามที่กล่าวมานี้กระทรวงศึกษาธิการจึงได้
ก าหนดให้มีการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศทุกระดับชั้นเพื่อเสริมสร้างความเป็นมนุษย์ สร้างศักยภาพ
ในการคิดและการท างานอย่างสร้างสรรค์ เป็นรากฐานและการเตรียมความพร้อมในการเรียนของเยาวชนรุ่นใหม่ให้
สอดคล้องกับสังคมยุคข้อมูลข่าวสาร ดังนั้น การพัฒนาความรู้ ความสามารถในด้านภาษาอังกฤษจึงจ าเป็นอย่างยิ่ง
ในสังคมปัจจุบัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

การเรียนรู้ภาษาอังกฤษจ าเป็นต้องเรียนรู้จากพื้นฐานภาษาอังกฤษทั้ง 4 ทักษะ คือ ฟัง พูด อ่านเขียน 
รวมทั้งไวยากรณ์ นอกจากนี้สิ่งส าคัญที่สุดคือการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ในการติดต่อสื่อสารมีทั้งแบบเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ ไม่ว่าจะเป็นการสื่อสารแบบใดก็จ าเป็นต้องรู้จักค าศัพท์เพื่อน าไปผูกประโยคตาม
ลักษณะไวยากรณ์ที่ต้องการสื่อสาร แต่ในการสื่อสารแบบไม่เป็นทางการแม้ว่าจะสื่อสารผิดตามหลักไวยากรณ์แต่ถ้า
รู้จักค าศัพท์ก็สามารถท าให้การสื่อสารเข้าใจได้ เพียงแต่ไม่ถูกตามหลักไวยากรณ์ และการสื่อสารลักษณะนี้สามารถ
ติดต่อสื่อสารกับชาวต่างชาติได้ แต่ถ้ารู้จักทั้งค าศัพท์และสื่อสารถูกตามหลักไวยากรณ์จะท าให้การสื่อสารมีความ
สมบูรณ์ในเชิงโครงสร้างทางภาษามากยิ่งขึ้น การมีความรู้และความสามารถในการใช้ค าศัพท์ของบุคคลคนหนึ่งถือ
เป็นปัจจัยหลักที่สามารถบ่งบอกได้ว่าบุคคลนั้นสามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพเพียงใด ค าศัพท์จึงเป็นสิ่ง
ส าคัญที่ทุกคนต้องเรียนรู้และเพิ่มพูนความรู้อยู่เสมอ (พรสวรรค์ สีป้อ, 2550) 

ด้วยเหตุนี้ กระทรวงศึกษาธิการจึงได้จัดท าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
โดยก าหนดให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษทุกช่วงช้ัน เพื่อให้ประชากรของชาติสามารถสื่อสารกับนานาชาติด้วย
ภาษาอังกฤษ ทั้งทางด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน โดยก าหนดให้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่มีส่วนส าคัญในการสร้างและส่งเสริมศักยภาพในการคิดของตัวผู้เรียน 
ให้สามารถเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพและมีความสามารถ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551) ดังนั้นภาษาอังกฤษจึงมี
ความส าคัญเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาประชากรของประเทศเพื่อพัฒนาประเทศต่อไป 

ได้มุ่งเน้นไปที่การพัฒนาหนึ่งในสี่ทักษะภาษาอังกฤษ คือ การอ่าน โดยการอ่านออกเสียงมีความส าคัญ
และเป็นทักษะที่จ าเป็นในการเรียนรู้ เนื่องจากการอ่านเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจ าวัน ยิ่งปัจจุบันเป็นยุคของ 
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"ข่าวสารข้อมูล" การอ่านยิ่งมีความส าคัญมากข้ึนต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต รวมไปถึงดันแคน (Duncan, 2022) ได้
กล่าวไว้ว่า การอ่านออกเสียงควรเป็นส่วนหนึ่งของกิจวัตรประจ าวันของเด็กทุกคน แต่อย่างไรก็ตามนักวิชาการไทย
พบว่ามีเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษอยู่หลายเสียงท่ีไม่มีในภาษาไทยและมีเสียงจ านวนหนึ่งที่คล้ายกับเสียงภาษาไทย 
คนไทยจึงใช้เสียงของภาษาไทยแทนเสียงภาษาอังกฤษซึ่งไม่ถูกต้อง การใช้เสียงภาษาไทยแทนมักท าให้เกิดความไม่
เข้าใจหรือบางครั้งความหมายของค าก็เปลี่ยนไปเลย (ธัญลักษณ์ ค าพรหม , 2560) ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องออกเสียง
ภาษาอังกฤษให้ถูกต้องเพื่อให้นักเรียนได้รับรู้ข่าวสารที่ถูกต้องเพื่อพัฒนาตนเองต่อไป 

จากผลการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
สามัคคีวิทยา ได้จัดการเรียนรู้ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบปัญหาในการจัดการ
เรียนการสอน คือ นักเรียนไม่ผ่านการอ่านออกเสียง สะกดค า อ่านกลุ่มค า ประโยค ข้อความง่าย ๆ และบทพูดเข้า
จังหวะถูกต้องตามหลักการอ่าน สาเหตุส่วนหน่ึงอาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้ยังขาดเทคนิคในการจัดการเรียนรู้
การอ่าน สื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ไม่น่าสนใจ จึงไม่สามารถท าให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนเท่าที่ควร จากปัญหา
ดังกล่าว ผู้วิจัยมีความสนใจในการศึกษาหาวิธีการจัดการเรียนรู้ที่สามารถพัฒนาทักษะการอ่านร่วมกับใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนให้สูงขึ้น 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นสื่อการเรียนการสอนชนิดหนึ่ง ที่ใช้ฝึกทักษะให้กับผู้เรียนหลังจาก
เรียนจบเนื้อหาในช่วงหนึ่ง เพื่อฝึกฝนให้เกิดความรู้ความเข้าใจ รวมทั้งให้เกิดความช านาญ ในเรื่องนั้น ๆ อย่าง
กว้างขวางมากยิ่งข้ึน ดังนั้น บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จึงมีความส าคัญกับผู้เรียนมาก ในการที่จะช่วยเสริมสร้าง
ทักษะให้กับนักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ และเข้าใจได้เร็วขึ้น การจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(Computer Assisted Instruction) ที่มีประสิทธิภาพจะช่วยเสริมการสอนให้เป็นอย่างดีการใช้สื่อที่เหมาะสมกับ
การเรียนรู้ของผู้เรียนจะช่วยลดเวลาและภาระในการสอนเพื่อให้ครูผู้สอนมีเวลาในการเตรียมการสอน และพัฒนา
ตนเอง เพิ่มคุณภาพการสอนให้มีคุณค่ามากขึ้น ผู้เรียนจะมีความตั้งใจไม่เบื่อหน่ายในการเรียน มีความตื่นตัว
กระตือรือร้นและตั้งใจในการแสวงหาความรู้เพื่อบรรลุจุดประสงค์ในการเรียน สามารถเข้าใจเนื้อหาบทเรียนได้ง่าย
ยิ่งขึ้น (กิดานันท์ มลิทอง, 2548) และคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้นสามารถที่จะจูงใจผู้เรียน ให้เกิดความกระตือรือร้น 
(Motivated) ที่จะเรียน และสนุกสนานไปกับการเรียนตามแนวคิดของการเรียนรู้ในปัจจุบันที่ว่า “Learning is 
Fun”ซึ่งหมายถึงการเรียนรู้เป็นเรื่องสนุก (ถนอมพร  เลาหจรัสแสง, 2545) 

ประกอบกับโรงเรียนสามัคคีวิทยา อ าเภออุ้มผาง จังหวัดตาก เป็นโรงเรียนสังกัดของส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาตากเขต 2 ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่เป็นชนเผ่ากระเหรี่ยงและใช้ภาษากระเหรี่ยงเป็นหลักในการ
สื่อสารและใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง นอกจากนี้จากการสอบถามครูผู้สอนพบว่านักเรียนมีพื้นฐานด้าน
ภาษาอังกฤษน้อยมาก ไม่สามารถอ่านออกเสียงค าศัพท์ได้อีกทั้งเมื่อทดสอบการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษพบว่า
นักเรียนไม่สามารถอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษได้เลย 

ผู้วิจัยจึงศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI)  ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง เป็นนวัตกรรมที่สร้างขึ้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสามัคคีวิทยา ซึ่งถือเป็นนวัตกรรม และเทคนิคการสอน
อย่างหนึ่งที่สามารถพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษและแก้ไขปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในช้ันเรียน อีก
ทั้งช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนและเพื่อให้เกิดประสิทธิผลในทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนและตรงตามหลักสูตรของโรงเรียนได้ก าหนดไว้ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสามัคคีวิทยา ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียน - หลังเรียนโดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนสามัคคีวิทยา 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับภาษากระเหรี่ยง ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนสามัคคีวิทยา 
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กรอบแนวคิดการวิจัย   

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด้าเนินการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ 
            นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสามัคคีวิทยา ที่ก าลังศึกษาอยู่ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
จ านวน 29 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง ( Purposive sample )  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง  เรื่องการ

อ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 8 แผน ท าการสอน
แผนละ 1 ช่ัวโมง รวมเวลา 8 ช่ัวโมง ไม่นับเวลาที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน และทดสอบหลังเรียน 

2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง เรื่องค าศัพท์ ประกอบการ เรียนรายวิชา
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งเนื้อหาท้ังหมด 4 หมวด ได้แก หมวดครอบครัว หมวดอาหาร 
หมวดโรงเรียนและหมวดสถานที่ และเนื้อหาข้างในก็จะประกอบไปด้วย สามภาษา คือ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ 
และภาษากระเหรี่ยง 

3. แบบวัดทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง ค าศัพท์อังกฤษ
เกี่ยวกับครอบครัว โรงเรียน สถานที่และ อาหาร กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เป็นแบบวัด
ทักษะการอ่าน จ านวน 20 ข้อ 

4. แบบประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง เรื่องการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ แบบมาตราส่วนประมาณค่าซึ่งก าหนด
เกณฑ์ความสนใจเป็น 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ 

การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือในการวิจัย 
1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง เรื่องการ

อ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ประกอบการ เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 

      1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สอนเรื่องการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

      1.2 ศึกษาทฤษฎีหลักการแนะแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
(CAI)ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง  

       1.3 ศึกษาเนื้อหาจุดประสงค์การเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้สื่อการเรียนรู้วิธีวัดและประเมินผล 
และแนวการสอน เรื่อง การอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ จากคู่มือครูสาระการเรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษ ช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ซึ่งเป็นเนื้อหา 
1 ปีการศึกษา 2566  

1.4 ก าหนดรูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ซึ่งมีส่วนประกอบดังน้ี 

การจัดการเรยีนรู้โดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับ

ภาษากระเหรี่ยง 

1. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 
ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนสามัคคีวิทยา ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80       
   2. ทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียน 
- หลังเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) 
ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
4  โรงเรียนสามัคคีวิทยา 
   3 .  ความพึ งพอใจจของนั ก เรี ยนโดยใช้ บทเรี ยน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับภาษากระเหรี่ยง 
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1.4.1 สาระส าคัญ 
1.4.2 มาตรฐาน 
1.4.3 ตัวช้ีวัด 
1.4.4 สาระการเรียนรู้ 
1.4.5 กิจกรรมการเรียนรู้ 
1.4.6 สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
1.4.7 การวัดและประเมินผล 
1.4.8 ด าเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยให้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวน 

8 แผน ท าการสอนแผนละ 1 ช่ัวโมง รวมเวลา 8 ช่ัวโมง และแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
1.4.9 น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่สรา้งเสรจ็เรยีบร้อยแล้วเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่านเพื่อประเมินความ

สอดคล้อง(IOC) และหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยค่าดัชนี ความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่า ตั้งแต่ 0.05 
ขึ้นไปซึ่งผลจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่านพบว่าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน(CAI)ร่วมกับภาษากระเหรี่ยงมีคะแนนค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 ซึ่งสามารถน าไปใช้ได้ 

1.4.10 น าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา  
1.4.11 จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเป็นฉบับจริงเพื่อน าไปทดลองสอน กับ

นักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  โรงเรียนสามัคคี
วิทยา จ านวน 29 คน 

2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI)ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง เรื่อง การอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้ศึกษาด าเนินการสร้าง
และหาคุณภาพตามล าดับดังนี้ 

2.1 ศึกษาวิธีการสร้างและการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจากต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อ
เป็นแนวทางในการสร้าง 

2.2 สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI)ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง  เรื่องการอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการแบ่งเนื้อหา
ออกเป็น 4 เรื่อง จัดสื่อ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็น  

บทที่ 1 เรื่อง ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ ครอบครัว 
บทที่ 2 เรื่อง ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ โรงเรียน 
บทที่ 3 เรื่อง ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ สถานท่ี 
บทที่ 4 เรื่อง ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ อาหาร 
2.3 น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง  เรื่องการอ่านออกเสียงค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผู้ศึกษาสร้างขึ้น เสนอผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
เหมาะสม ด้านจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

2.4 น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง เรื่องการอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

2.5 น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI)ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง เรื่องการอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ที่ได้รับการตรวจจากผู้เช่ียวชาญมาค านวนค่าIOC แล้วคัดเลือก
ค่าIOC ระหว่าง 0.5-1 มาท าการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญแล้วน ามาจัดท าเป็นบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เท่ากับ 1.00 

2.6 น าสื่อที่ผู้เช่ียวชาญประเมินแล้วมารวมและหาค่าเฉลี่ย ซึ่งผลการประเมินใช้เกณฑ์การให้คะแนน
ตามแบบประเมินของ ลิเคอร์ท (Likert) ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก  
ปานกลาง น้อยและน้อยที่สุดซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมาก แล้วน าสื่อที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้ควบคู่กับ
แผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อหาประสิทธิภาพ 

2. แบบวัดทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
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1. ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดทักษะการอ่าน และการวิเคราะห์หลักสูตรจากหนังสือแนวทางการวัดและ
ประเมินผลในช้ันเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ หนังสือการวัดผลการศึกษาของสมนึก ภัททิยธนี (2560) 

2. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อท าความเข้าใจเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ 
เนื้อหา วิธีสอน และการวัดประเมินผล 

3. ศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ในส่วนของเนื้อหาที่จะน ามาสร้าง
แบบทดสอบ 

4. วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ของบทเรียนท่ีใช้ในการทดลองแล้วสร้างตารางวิเคราะห์
หลักสูตร เพื่อสร้างแบบทดสอบให้มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและพฤติกรรม 

5. สร้างแบบวัดทักษะการอ่านออกเสียง เรื่องการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 30 ข้อ เพื่อจะเลือกใช้จริง 20 ข้อ 

6. น าแบบทดสอบที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบ ความสอดคล้องระหว่าง
ข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ และประเมินความสอดคล้อง 

7. น าแบบวัดทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษเสนอต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อประเมินความสอดคล้องของ
ข้อสอบแต่ละข้อ โดยหาค่า IOC ซึ่งค านวนค่าIOC แล้วคัดเลือกค่าIOC ระหว่าง 0.5-1 มาท าการปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญแล้วน ามาจัดท าเป็นทักษะการอ่าน เรื่องการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยผลการ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เท่ากับ 1.00 

8. จัดพิมพ์และส าเนาข้อสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ เพื่อน าไปใช้เป็นเครื่องมือทดสอบนักเรียน
ในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน รายวิชาภาษาอังกฤษเรื่องการ
อ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนการสอน รายวิชาสังคมศึกษา รายวิชาภาษาอังกฤษเรื่องการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยงและได้สรุปประเด็นแบบวัดออกมาเป็น 4 ด้าน คือ 1) 
ความรู้สึกต่อครูผู้สอน 2) ความรู้สึกต่อเนื้อหา 3) ความรู้สึกต่อกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน และ 4) ความรู้สึก
ต่อการวัดผลประเมินผล 

3.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน รายวิชาภาษาอังกฤษ
เรื่องการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง ตามวิธีการวัด
ของกัทแมน ซึ่งเป็นข้อค าถามแบบประเมินค่า (Rating scale) 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก  ปานกลาง น้อย และ
น้อยที่สุด จ านวน 20 ข้อ (วัฒนา หิรัญโญภาส, 2560) 

3.3 น าแบบทดสอบความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการรายวิชาภาษาอังกฤษเรื่องการ
อ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง ที่สร้างขึ้นเรียบร้อย
แล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบดูความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (ผลการหาคุณภาพ 1.00) 

3.4 จัดพิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีผ่านการตรวจสอบเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการสอบถามความ
พึงพอใจของผู้เรียนต่อไป 

3.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน รายวิชาภาษาอังกฤษ
เรื่องการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง ที่
ได้รับการปรับปรุงแล้ว ไปสอบถามนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสามัคคีวิทยา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 จ านวน 29 คน ภายหลังการเรียน เรื่อง การอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดย
ใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง  
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 

1. เลือกกลุ่มเป้าหมายโดยการเลือกแบบเจาะจง ซึ่งเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียน
สามัคคีวิทยา ปีการศึกษา 2566 จ านวน 29 คน 

2. แนะน าขั้นตอนการจัดกิจกรรม และบทบาทของผู้เรียนในการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเห็น
ความส าคัญของการจัดการเรียนการสอน โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง 

3. ท าการทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา
ภาษาอังกฤษ เรื่องการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

4.  ด าเนินการสอนโดยผู้วิจัยใช้แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 8  แผน แผนละ 1  ช่ัวโมง 
5. เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองท าการทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน รายวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง การอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษและแบบวัดความพึงพอใจ 
6. น าผลคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบกัน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง การ
อ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสามัคคีวิทยา ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

    1.1 การค านวณหาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าความแปรปรวนของคะแนน และค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    1.2 น าคะแนนที่ได้จากการท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง การ
อ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ แล้วแบบทดสอบความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
ภาษาอังกฤษ เรื่อง การอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน(CAI) มาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
ค่าทดสอบค่า T (t-test Dependent) 

 
ผลการวิจัย 

ตอนที่ 1 หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 (E1/E2) 
 
ตารางที่ 1 ค่าประสิทธิภาพของของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง คะแนนระหว่าง
เรียนและคะแนนหลังเรียน ประสิทธิภาพ (E1/ E2 )80/80  
 
แบบทดสอบ 

คะแนนระหว่างเรียน คะแนนหลังเรียน ประสิทธิภาพ 
(E1/E2) คะแนน

เต็ม 
คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละ คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละ 

บทที่ 1 10 5.69 56.9  
 

20 

 
 

16.7 

 
 

83.45 

 
 

76.03/83.45 
บทที่ 2 10 6.90 69 
บทที่ 3 10 8.52 85.2 
บทที่ 4 10 9.31 93.1 
รวม 40 30.4 76 

 
จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่า ค่าประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษากระ

เหรี่ยง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสามัคคีวิทยา ส าหรับระหว่างและภายหลังการใช้ (E1/E2) มี
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 76.03/83.45 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 
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ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ โดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสามัคคีวิทยา 
ผลการทดสอบเปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง ทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยงจ านวน 29 คน โดยมีผลปรากฏดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดับนับส าคัญทางสถิติของการ
ทดสอบเปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง (n = 29 ) 
 
ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดับนับส าคัญทางสถิติของการทดสอบ
เปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ทักษะการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง (n = 29 ) 

การทดสอบ �̅� S.D. d S.D.d t Sig.(2-tailed) 
ก่อนเรียน 3.28 1.22  

10.10 
 

1.14 
 

47.53* 
0.0000 

หลังเรียน 13.38 1.95 
* ค่า t มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับ .05, df 28 เท่ากับ 2.0484) 

 
จากตารางที่ 2 พบว่าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยง รายวิชาภาษาอังกฤษ เรื่องทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสามัคคีวิทยา ผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียน มีผลเฉลี่ย เท่ากับ 3.28 คะแนน และ 13.38 คะแนน ตามล าดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนน
ก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตอนท่ี 3 การวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสามัคคีวิทยา   
ในรายวิชาภาษาอังกฤษ เรื่องการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน
สามัคคีวิทยา    

ผลของการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ในรายวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อ งการ
อ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสามัคคีวิทยา  ดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 ผลของการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ในรายวิชาภาษาอังกฤษ เรื่องการอ่าน
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสามัคคีวิทยา   

ข้อที ่ หัวข้อประเมิน �̅� S.D. แปลผล 
1 ครูมีวิธีการสอนที่น่าสนใจสนุกสนาน 3.93 1.03 มาก 
2 ครูชี้แจงขั้นตอนการเรียนให้นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจน 3.24 0.99 ปานกลาง 
3 ครูให้ค าปรึกษา แนะน า ดูแลนักเรียนในการเรียนรู้อย่างท่ัวถึง 3.41 0.82 ปานกลาง 
4 ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 3.14 1.03 ปานกลาง 
5 ครูให้การเสริมแรงโดยการให้รางวัลแก่ผู้ที่ท ากิจกรรมส าเร็จสูงสุด 3.86 0.99 มาก 
6 ความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 4.00 1.22 มาก 
7 เนื้อหา ภาษา รูปแบบตรงกับความสนใจ และความต้องการของ

นักเรียน 
3.41 1.02 ปานกลาง 

8 เนื้อหาเรียงล าดับจากง่ายไปสู่ยาก 3.86 1.09 มาก 
9 การจัดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 4.00 1.00 มาก 
10 บทเรียนมีความน่าสนใจ และดึงดูดใจ 4.00 1.10 มาก 
11 ภาพประกอบมีความสวยงามคมชัด 4.21 0.90 มาก 
12 ตัวอักษรชัดเจนอ่านได้ง่าย 3.93 1.07 มาก 
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ตารางที่ 3 ผลของการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ในรายวิชาภาษาอังกฤษ เรื่องการอ่าน
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสามัคคีวิทยา  (ต่อ) 

ข้อที ่ หัวข้อประเมิน �̅� S.D. แปลผล 
13 เสียงประกอบเหมาะสม 3.90 0.98 มาก 
14 นักเรียนได้ฝึกความกลา้แสดงออก 3.31 1.04 ปานกลาง 
15 มีการทดสอบรายบุคคล 3.97 1.09 มาก 
16 มีการประเมินผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรู้ 3.41 0.95 มาก 
17 มีการประเมินพฤติกรรมการกล้าแสดงออกของนักเรียน 3.69 0.81 ปานกลาง 
18 ผู้เรียนทราบผลการเรียนรู้ของตนเองและของเพื่อน 3.38 0.90 มาก 
19 การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน 4.00 0.96 ปานกลาง 
20 นักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นจากการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย

สอน 
4.10 0.98 มาก 

รวม 3.74 1.00 มาก 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสามัคคีวิทยา มีความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนการสอน เรื่องการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษา
กระเหรี่ยง ภาพรวม ( X ̅ = 3.74, S.D. = 1.00 ) อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาแต่ละรายการอยู่ในระดบัมาก จ านวน 
13 รายการ และอยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 7 รายการ รายการที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ภาพประกอบมีความ
สวยงามคมชัด (X ̅ = 4.21, S.D. = 0.90 ) อยู่ในระดับมาก รายการที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ครูส่งเสริมให้นักเรียนมี
ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ (X ̅ = 3.14, S.D. = 1.03) อยู่ในระดับปานกลาง 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถอภิปรายผล ได้ดังนี้ 
1.นักเรียนมีทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 

ร่วมกับภาษากระเหรี่ยงของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เป็นเพราะผู้วิจัยได้
ท าการศึกษาและสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน อย่างเป็นระบบและมีบทเรียนท่ีน่าสนใจทั้งรูปภาพ สีสัน ท าให้
นักเรียนเกิดความสนใจ และสามารถเรียนรู้และเกิดความเข้าใจได้ง่าย นักเรียนเกิดความสนุกกับการเรียนและนักเรียน
ยังสามรถเรียนรู้ซ้ าได้หลายครั้ง ท าให้นักเรียนมีการพัฒนาการด้านการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษดีขึ้นจากเดิม 
สอดคล้องกับพิสุทธา อารีราษฎร์ (2551) กล่าวไว้ว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนช่วยลดความแตกต่างของผู้เรียน โดย
ผู้เรียนมีโอกาสควบคุมล าดับการเรียนของตนเองมีความยืดหยุ่นในการเรียน ผู้สามารถเลือกเรียนได้้เองตามความสนใจ
ของแต่ละบุคคลผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ มีการโต้ตอบระหว่างบทเรียนและผู้เรียน มีการให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียนเป็นการ
เสริมแรงตามหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนมีก าลังใจและมีความสนใจที่จะเรียนรู้ 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI)ร่วมกับภาษากระเหรี่ยงของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยงมีคุณภาพตามหน่วยการเรียนรู้ จึงท าให้ผู้เรียนได้รับความรู้ตาม
วัตถุประสงค์ และการจัดการเรียนรู้ไม่น่าเบื่อ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท าให้การเรียนรู้ดูสนุก น่าสนใจ เป็น
แรงจูงใจให้ผู้เรียนในการเรียนรู้มากข้ึน ผู้เรียนยังสามารถใช้เวลาช่วงพักกลางวันมาเรียนเพราะบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน (CAI)สามารถเรียนซ้ าได้ไม่จ ากัด ผู้เรียนจะมีความตั้งใจไม่เบื่อหน่ายในการเรียน มีความตื่นตัวกระตือรือร้น
และตั้งใจในการแสวงหาความรู้เพื่อบรรลุจุดประสงค์ในการเรียน สามารถเข้าใจเนื้อหาบทเรียนได้ ง่ายยิ่งขึ้น 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของกิดานันท์ มลิทอง (2548) ว่าจะช่วยเสริมสร้างทักษะให้กับนักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ 
และเข้าใจได้เร็วข้ึน การจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer Assisted Instruction) ที่มี
ประสิทธิภาพจะช่วยเสริมการสอนให้เป็นอย่างดีการใช้สื่อที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ของผู้เรียนจะช่วยลดเวลาและ
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ภาระในการสอนเพื่อให้ครูผู้สอนมีเวลาในการเตรียมการสอน และพัฒนาตนเอง เพิ่มคุณภาพการสอนให้มีคุณคา่มาก
ขึ้น ผู้เรียนจะมีความตั้งใจไม่เบื่อหน่ายในการเรียน มีความตื่นตัวกระตือรือร้นและตั้งใจในการแสวงหาความรู้เพื่อ
บรรลุจุดประสงค์ในการเรียน สามารถเข้าใจเนื้อหาบทเรียนได้ง่ายยิ่งขึ้น และสามารถเข้าใจเนื้อหาบทเรียนได้ง่าย
และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ความพึงพอใจต่อการการอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 
ร่วมกับภาษากระเหรี่ยงของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  พบว่า นักเรียนมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก     
( X ̅ = 3.74, S.D. = 1.00 ) เมื่อพิจารณาแต่ละรายการ พบว่า อยู่ในระดับพอใจมาก จ านวน 13 รายการ ดังนี้       
ข้อที่ 1 ครูมีวิธีการสอนที่น่าสนใจสนุกสนาน ( X ̅ = 3.93, S.D. = 1.03) ข้อที่ 5 ครูให้การเสริมแรงโดยการให้รางวัล
แก่ผู้ที่ท ากิจกรรมส าเร็จสงูสุด ( X ̅ = 3.86, S.D. = 1.03) ข้อที่ 6 ความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถ
ของนักเรียน ( X ̅ = 4.00, S.D. = 1.22) ข้อที่ 8 เนื้อหาเรียงล าดับจากง่ายไปสู่ยาก ( X ̅ = 3.86, S.D. = 1.09)        
ข้อที่ 9 การจัดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน ( X ̅ = 4.00, S.D. = 1.00) ข้อที ่10 บทเรียนมีความน่าสนใจและดึงดูด
ใจ  (  X ̅ = 4.00, S.D. = 1 .10 )  ข้ อที่  11 ภาพประกอบมีความสวยงามคมชัด  (  X ̅ = 4.21, S.D. = 0.09)                    
ข้อที่ 12 ตัวอักษรชัดเจนอ่านได้ง่าย ( X ̅ = 3.93, S.D. = 1.07) ข้อที่ 13 เสียงประกอบเหมาะสม ( X ̅ = 3.90, S.D. 
= 0.98) ข้อที่ 15 มีการทดสอบรายบุคคล ( X ̅ = 3.97, S.D. = 1.09) ข้อที่ 16 มีการประเมินผลสัมฤทธิ์ในการเรยีนรู้ 
( X ̅ = 3.41, S.D. = 0.95) ข้อที่ 18 ผู้เรียนทราบผลการเรียนรู้ของตนเองและของเพื่อน ( X ̅ = 3.38, S.D. = 0.90) 
ข้อที่ 20 นักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นจากการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย ( X ̅ = 4.10, S.D. = 0.98) อยู่ในระดับ
ปานกลาง จ านวน 7 รายการ ดังนี้ ข้อที่ 2 ครูชี้แจงขั้นตอนการเรียนให้นักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจน ( X ̅ = 3.24, S.D. 
= 0.99)  ข้อที่ 3 ครูให้ค าปรึกษา แนะน า ดูแลนักเรียนในการเรียนรู้อย่างทั่วถึง ( X ̅ = 3.41, S.D. = 0.82)              
ข้อที่ 4 ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ( X ̅ = 3.14, S.D. = 1.03) ข้อที่ 7 เนื้อหา ภาษา 
รูปแบบตรงกับความสนใจ และความต้องการของนักเรียน ( X ̅ = 3.41, S.D. = 1.02) ข้อที่ 14 นักเรียนได้ฝึกความ
กล้าแสดงออก ( X ̅ = 3.31, S.D. = 1.04 )  ข้อที่ 17 มีการประเมินพฤติกรรมการกล้าแสดงออกของนักเรียน           
( X ̅ = 3.69, S.D. = 0.81)  ข้อที่ 19 การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน ( X ̅ = 4.00, S.D. = 0.96) สอดคล้อง
กับ ตวงแสง ณ นคร (2549) กล่าวว่า คอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เป็นสื่อที่มีการน าเสนอด้วยข้อความ เสียง ภาพ 
กราฟฟิก ซึ่งท าให้บทเรียนมีความน่าสนใจ สามารถกระตุ้นความสนใจของนักเรียนได้ดี อีกทั้งนักเรียนให้ความ
คิดเห็นว่าชอบเรียนกับสื่อมัลติมีเดียเพราะเรียนแล้วเข้าใจง่าย นักเรียนได้รับความรู้มากขึ้นและต้องการให้ผู้วิจัย
สร้างบทเรียนการอ่านภาษาอังกฤษเพิ่มอีกหลายๆบท 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน้าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ร่วมกับภาษากระเหรี่ยงผู้สอนควรมีการเสริมแรงนักเรียนอย่างเหมาะสม และคอยดูแล
ไม่ให้เกิดการหัวเราะเยาะหรือการล้อเลียนเวลามีเพื่อนนักเรียนอ่านหรือสะกดผิดเพื่อให้เกิดความกล้าแสดงออกและ
ให้เกิดความทรงจ าท่ีดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 

2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ ควรมีเสียงประกอบเพ่ือให้นักเรียนสามารถจดจ าและเรียนรู้ได้ง่ายขึ้น 

3.การจัดการเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเหมาะส าหรับโรงเรียนที่มีคอมพิวเตอร์เพียงพอ
กับจ านวนนักเรียน 

ข้อเสนอแนะในการท้าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการใช้ค าศัพท์และรูปภาพท่ีอยู่ในท้องถิ่นเพื่อให้นักเรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาได้มากข้ึน 
2.  ควรมีการส ารวจความต้องการของนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีสนใจ เพื่อน ามาใช้ก าหนดเป็นเนื้อหาใน

การจัดการเรียนให้ตรงกับความต้องการของนักเรียนมากท่ีสุด 
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การพัฒนาทักษะการอ่านสะกดค้า คา้ศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค้าศัพท์รูปภาพ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ (ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง) 

Develop readers' skills in spelling English vocabulary.Flashcards for pictures of first 
year students.Ban Mae Omki School (Ban Pang Tho-ng branch classroom) 

 
ณัฐชัย  จอมนภา 1 และบุญลอ้ม  ด้วงวิเศษ 2 

Nattachai chomnapa1 and Boonlom Duangwises2     
 

                                                                    1 นักศึกษาโปรแกรมวิชาการประถมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏก าแพงเพชร 
  2 อาจารย์ประจ าโปรแกรมวิชาการประถมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

 
บทคัดย่อ 

          การวิจัยในครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) เพื่อศึกษาทักษะการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตร
ค าศัพท์รูปภาพการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของช้ันประถมศึกษาปีที่1 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ (ห้องเรียน
สาขาบ้านปางทอง) 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพใน
การอ่านสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษพื้นฐานของนักเรียนกลุ่มชาติพันธุ์  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ 
(ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง) 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพในการอ่าน
สะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษพื้นฐานของนักเรียนกลุ่มชาติพันธุ์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ 
(ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง) กลุ่มเป้าหมาย  ที่ใช้ในวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 8 คน 
เครื่องมือท่ีใช้ในวิจัยมี 4 ชนิด ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ จ านวน 10 แผน ใช้เวลา 10 
ช่ัวโมง 2) สื่อบัตรค าศัพท์รูปภาพ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเป็นแบบอัตนัยให้ดู
ภาพพร้อมอ่านสะกดค า จ านวน 20 ข้อ 4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และสถิติทดสอบค่าที (t-test)  ผลการวิจัย
พบว่า 1.นักเรียนมีทักษะการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพการอ่านสะกดค าศัพท์
พื้นฐานภาษาอังกฤษของช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับดี 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังจากที่
ได้รับการสอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ ในการอ่านสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษพ้ืนฐานสูงกว่าก่อนได้รับการสอนโดย
ใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ ในการอ่านสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3. ความ
พึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 อยู่ในระดับมาก (=2.36) 
ค้าส้าคัญ: ทักษะการอ่านสะกดค า / บัตรค าศัพท์รูปภาพ  
 

ABSTRACT 
  This research aims to 1) To study reading and spelling skills English vocabulary using 
picture flashcards, reading and spelling. English vocabulary for grade 1 Ban Mae Omki School (Ban 
Pang Thong branch classroom) 2) To compare academic achievement. Before class and after class, 
using picture flashcards to read and spell basic English vocabulary. ethnic group students Grade 1, 
Ban Mae Omki School (Ban Pang Thong branch classroom) 3) To study satisfaction with teaching 
using picture flashcards for reading and spelling. Basic English vocabulary ethnic group students 
Grade 1, Ban Mae Omki School (Ban Pang Thong Branch Classroom) The target group used in this 
research There were 8 students in Grade 1. There were 4 types of tools used in the research, 
consisting of 1) 10 English language learning plans, taking 10 hours. 2) Picture flashcards 3) The 
English language learning achievement test is a subjective test, showing pictures and reading and 
spelling words, 20 questions. 4) Student satisfaction assessment form. Statistics used in data 
analysis were percentage, mean, standard deviation and t-test (Independent Samples). The results 
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showed that 1. General students spell English vocabulary of the body, vocabulary cards, pictures, 
spell English basic words of Grade 1. with good English basic features. 2. Academic achievement of 
Grade 1 students after learning using English picture flashcards. There was an average score of 
16.75/20.00 points. When comparing the scores before studying and after studying, it was found 
that the students' test scores after studying were higher than before studying. Statistically significant 
at the .05 level. 3. Satisfaction with teaching using picture flashcards of primary school students. 
Number 1 is at a high level (=2.36). 
Keywords: Spelling control skills / picture vocabulary 
 
ความเป็นมาและความส้าคัญของปัญหา   
 ภาษาอังกฤษมีความส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบัน เพราะภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือหรืออุปกรณ์ที่ส าคัญ
ในการติดต่อสื่อสาร เช่น ด้านการศึกษา ด้านการแสวงหาความรู้  ด้านการประกอบอาชีพ ด้านการสร้างความเข้าใจ
ต่อประเพณีวัฒนธรรม ด้านการค้าขายและธุรกิจ รวมไปถึงด้านการติดต่อสื่อสารกับกลุ่มประชาคมอาเซียนและ
ต่างประเทศท่ัวโลก ที่มีความหลากหลายและแตกต่างทางประเพณีวัฒนธรรม ย่อมตระหนักถึงการสื่อสารเพื่อให้เกิด      
ความเข้าใจ (ครูอัพเดทดอทคอม, 2561)  
 การเรียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษเป็นสิ่งที่ส าคัญมาก การที่นักเรียนรู้และเข้าใจความหมายของค าศัพท์ 
นักเรียนสามารถสื่อความหรือสื่อสารกับบุคคลอื่นได้ในเบื้องต้นถึงแม้อาจจะใช้โครงสร้างทางภาษาไม่ถูกต้องสมบูรณ์
ก็ตาม แต่สามรถเข้าใจได้ นอกจากน้ีการรู้ค าศัพท์มาก ๆ เป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาทักษะอื่น ๆ ของภาษาอังกฤษ ทั้ง
ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะอ่าน และทักษะการเขียน ในฐานะที่ผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนภาษาอังกฤษจึงพัฒนาการ
เรียนการสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยเทคนิคการใช้บัตรค าศัพท์เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้ด้านค าศัพท์และความ
คงทน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1โรงเรียนบ้านแม่อมกิ(ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง)  ด้วยความเช่ือว่า
การสอนค าศัพท์โดยเทคนิคการใช้บัตรค าศัพท์จะสามารถท าให้นักเรียนจดจ าค าศัพท์ได้อย่างรวดเร็วและคงทน อีก
ทั้งนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยเทคนิคการใช้บัตรค าศัพท์ 
จากสภาพความเป็นจริงในการจัดการเรยีนการสอนของโรงเรียนบา้นแม่อมกิ (ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง) ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการสัมภาษณ์จากครผูู้สอนพบว่านกัเรียนมีจดุอ่อนทางด้านพัฒนาการเรียนรู้
ทางด้านภาษาการอ่านสะกดค า มปีัญหาในการจดจ าตัวอักษรแล้ว ยงัมีปัญหาในการเช่ือมโยงค ากับการอ่านออก
เสียง ส าหรับนักเรียนบางคนถึงแมจ้ะอ่านสะกดได้เป็นปกติแต่ก็อาจจะมีปัญหาทางภาษาด้านอ่ืนๆ เช่น บางคน
อาจจะอ่านและออกเสียงได้ถูกต้อง แต่ไม่เข้าใจสิ่งที่ตัวเองอ่าน การสะกดค าค าศัพท์ภาษาอังกฤษมีความจ าเป็นท่ี
ต้องได้รับการช่วยเหลือและเพิ่มเตมิให้เกิดการพัฒนาทักษะอ่านค าศพัท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนได้มากข้ึน เพื่อ
ช่วยให้นักเรียนได้มีความสามารถในพัฒนาทักษะอ่าน และจดจ าค าศพัท์ภาษาอังกฤษอย่างง่าย ได้อย่างเต็มที่เพื่อท า
ให้เกิดศักยภาพมากยิ่งขึ้น 

นอกจากนี้พบว่านักเรียนขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับค าศัพท์ภาษาอังกฤษ นักเรียนไม่สามารถเข้าใจ
ความหมายของค าศัพท์ ซึ่งมีสาเหตุมาจากการขาดความสนใจในการเรียนรู้ ครูส่วนใหญ่เน้นให้นักเรียนท่องศัพท์ จึง
ท าให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย ไม่สนใจการเรียนค าศัพท์มีความส าคัญในฐานะเป็นกุญแจส าคัญในการพัฒนา
ทักษะต่าง ๆส าหรับการเรียนภาษาอังกฤษ ยิ่งนักเรียนสามารถเรียนรู้ค าศัพท์ หน้าที่ และการใช้ค าศัพท์ได้มาก
เพียงใด ย่อมน ามาใช้ใน การฟัง การพดู การอ่าน หรือการเขียน จนเกิดทักษะในการใช้ภาอังกฤษได้ดี ดังนั้นจึงมี
ความจ าเป็นท่ีนักเรียนควรต้องเรียนรู้ค าศัพท์ให้ได้ก่อนจึงจะช่วยให้การเรียนรู้ทักษะ อื่น ๆ 

เมื่อพบปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจและหาวิธีการที่จะด าเนินการเพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาให้
นักเรียนได้เกิดทักษะอ่านสะกดค าภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้นโดยการจัดการเรียนการสอนโดยการน าบัตรค าศัพท์
รูปภาพเข้ามาใช้เพื่อเป็นการพัฒนานักเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นวิธีการหนึ่งท่ีจะช่วยให้เกิด
การเรียนรู้ การใช้สื่อบัตรค าศัพท์รูปภาพซึ่งมีความน่าสนใจมากกว่าการเรียนแค่ในหนังสือ จึงท าให้นักเรียนได้มีการ
พัฒนาในการเสริมเทคนิคด้านความคิดด้านความจ า ซึ่งการเรียนในรูปแบบใช้สื่อการสอนโดยการน าบัตรค าศัพท์
รูปภาพ เข้ามาช่วยในการจัดการเรียนการสอน ท าให้นักเรียนมีความสนใจในการเรียนและสามารถจ าค าศัพท์ได้ดี
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และสามารถอ่านสะกดค าอย่างง่ายได้มากวิชาการค าศัพท์ที่น ารูปภาพการ์ตูนเข้ามาช่วยเสริมดึงดูดความสนใจ
สามารถท่ีเข้าใจได้ง่ายยิ่งขึ้น  

จากความส าคัญและปัญหาดังกลา่วผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา การท าวิจัยในหัวข้อการพัฒนาทักษะการอ่าน
สะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านแม่
อมกิ (ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง) ซึ่งจะช่วยให้เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนรู้  ท่ีดีทางวิชาภาษาอังกฤษและยัง
สามารถพัฒนาการจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย          

1. เพื่อศึกษาทักษะการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพการอ่านสะกดค า 
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของช้ันประถมศึกษาปีท่ี1 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ (ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง)  
           2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพในการอ่าน
สะกดค าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ (ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง)  

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพในการอ่าน  สะกดค า ค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ ของช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ (ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง) 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยสนใจที่จะพัฒนาทักษะการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์
รูปภาพ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ (ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง) ต าบลแม่วะหลวง 
อ าเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก สรุปได้ดังภาพที่ 1 
 

 
ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด้าเนินการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2566 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ (ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง) ต าบลแม่วะหลวง อ าเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก จ านวน 
8 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling)  ซึ่งกลุ่มเป้าหมายได้มาจากการสัมภาษณ์จาก
ครูผู้สอนที่เคยสอนนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปีที่1 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ (ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง) มีจุดอ่อน
ด้านการการสะกดค าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. บัตรค าศัพท์รูปภาพ  

 2. แผนการจัดการเรียนรู้  
 3. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน  

 4. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ที่ไดร้ับการใช้วิธีการสอน โดยใช้บัตรค าศัพท์  รูปภาพ 
  

ตัวแปรตาม 
   1. ทักษะการอ่านสะกดค า 
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตร
ค าศัพท์รูปภาพ  

    2. ความพึงพอใจต่อการใช้ใช้
บัตรค าศัพท์รูปภาพ 

ตัวแปรต้น 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้บัตรค้าศัพท์รูปภาพ         
โดยขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ใช้บัตรค าศัพท์
รูปภาพมี 4 ขั้นตอนคือ ขั้นศึกษาเรียนรู้จากครู ขั้น
ฝึกอ่าน ขั้นทดสอบ และขั้นทบทวน  ทักษะการ
อ่านสะกดค าจะพิจารณาในด้านการการออกเสียง
และการอ่านสะกดค า 
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ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย         
1. บัตรค้าศัพท์รูปภาพ โดยมีขั้นตอนการสร้างดังนี้           

   1.1  ศึกษาหลักสูตร เอกสาร ต ารา ขอบข่าย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ วิชา
ภาษาองักฤษ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1   
   1.2 ศึกษาการสร้างการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษการสอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
    1.3 ด าเนินการสร้างสื่อการสอนบัตรค าศัพท์รูปภาพ โดยมีลักษณะเป็นบัตรค าศัพท์รูปภาพ มี
ภาพและค าศัพท์ใต้ภาพ ขนาดตัวอักษรเท่ากับ 48 แบบอักษร TH SarabunPSK ความกว้างของบัตรค าศัพท์รูปภาพ 
15 เซนติเมตร ยาว 17 เซนติเมตร จ านวนค าศัพท์ 100 ค า แบ่งออกเป็น10 แผน แผนละ 10 ค า จ านวน 10 ช่ัวโมง
ดังต่อไปนี้  

1. เรื่อง A-Z= Art, box, camera, cry, drink, Cup, school, van, water, zero 
2. เรื่อง Namber 1-10= One, two, three, four, five, six, seven, eight, nine, ten 
3. เรื่อง Hello= Hello, Good morning, Good afternoon, Good evening, Greeting, 
 Good day, Good night, How are you, How do you do, Good bye        
4. เรื่อง Colour= Red, yellow, orange, green, blue, pink, purple, brown, black, white 
5. เรื่อง My body= Head, ear, nose, mouth, neck, leg, foot, hand, eyebrow,  eye  
6. เรื่องHappy Family= Father, Mother, Brother, Sister, Grandfather, Kin,  Grandmother, 
Daughter, Husband, Wife 
7. เรื่อง Food= Rice, Soup, Ice cream, Egg, Steak, Salad, Hamburger, Pizza, French fries, 
Sandwich  
8. เรื่อง Animals= Ant, Bird, Cat, Bear, Pig, Dog, Bee, Cow, Deer, Fish  
9. เรื่อง Sevendays in a week= Sunday, Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, 
Saturday, week, seven days , four weeks  
10. เรื่อง Thing in the classroom= Bag, Book, Pen, Pencil , Ruler, chair, chalk, Paper, Table, 
Eraser 

โดยจะมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนดังนี้ 1.ขั้นน า (Warm up) 2.ขั้นน าเสนอเนื้อหา 
(Presentation) 3.ขั้นฝึก (Practice) 4.ขั้นการใช้ภาษา (Production) และ 5.ขั้นสรุป (Wrap up) 
  1.4 น าสื่อการสอนบัตรค าศัพท์รูปภาพที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) ภาษาที่ใช้ และการประเมิน   ที่ถูกต้อง และน ามาหาค่า
ดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ IOC (Index of  Item  Objectives Congruence)  โดยก าหนดเกณฑ์การ
พิจารณา  คือ       
   เห็นว่าสอดคล้อง  ให้คะแนน   +1     
   ไม่แน่ใจ   ให้คะแนน   0     
   เห็นว่าไม่สอดคล้อง  ให้คะแนน  -1    
 น าข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญมาค านวณหาค่า IOC โดยใช้ดัชนีความ สอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence)  ของผู้เช่ียวชาญมาค านวณค่าดัชนีความ สอดคล้อง  แล้วเลือกค่าดัชนี
ความสอดคล้องตั้งแต่  0.5  ขึ้นไปในงานวิจัยนี้ได้ค่า IOC ที่ใช้ได้  เท่ากับ 0.67-1.00    

1.5 ด าเนินการสร้างและปรับปรุงบัตรค าศัพท์รูปภาพตามที่ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ   
2. แผนการจัดการเรียนรู้โดยมีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 

2.1 ศึกษา หลักสูตร เอกสาร ต ารา ขอบข่าย ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ วิชา
ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 และก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยให้สอดคล้องกับอธิบายรายวิชา และ
จุดประสงค์การเรียนรู้ในหลักสูตร     

2.2 ศึกษาการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอนด้วย บัตรค าศัพท์รูปภาพ  
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  2.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอนด้วยสื่อการสอนบัตรค าศัพท์รูปภาพ โดยมีขั้นตอนในการ
สร้าง 7 ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ 

2. ศึกษาหลักการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการสอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ
ภาษาอังกฤษและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

3. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ 10 แผน ระยะเวลา 10 ช่ัวโมง 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการ
เรียนรู้ สื่อและแหล่งการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล บันทึกผลหลังสอน และกระบวนการจัดการเรียนรู้จะมี 5 ขั้นตอน 
ประกอบไปด้วย 

  ขั้นตอนท่ี1. ขั้นน า (Warm up) 
  ขั้นตอนท่ี2. ขั้นน าเสนอเนื้อหา (Presentation) 
  ขั้นตอนท่ี3. ขั้นฝึก (Practice) 
  ขั้นตอนท่ี4. ขั้นการใช้ภาษา (Production) 
  ขั้นตอนท่ี5. ขั้นสรุป (Wrap up) 
4. ปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา 
5. น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านตรวจสอบเพื่อหาคุณภาพ

ของแผนจัดการเรียนรู้เพื่อตรวจคุณภาพของแผนจัดการเรียนรู้ โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณา คือ       
5 หมายถึง คุณภาพในระดับดีเยี่ยม    

  4 หมายถึง คุณภาพในระดับดีมาก 
  3 หมายถึง คุณภาพในระดับดี 
  2 หมายถึง คุณภาพในระดับพอใช้  
              1 หมายถึง คุณภาพในระดับปรับปรุง  
 น าข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เ ช่ียวชาญมาค านวณหาคุณภาพของ

แผนการจัดการเรียนรู้  
6. ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

 3. แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านสะกดค้า ค้าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค้าศัพท์รูปภาพมี
ขั้นตอนการสร้างดังนี้   

3.1 ศึกษาหลักการและเทคนิคในการสร้างแบบทดสอบจากเอกสารการวัดและประเมินผลต่างๆ     
     3.2 สร้างแบบทดสอบให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบออก เสียง
ปากเปล่า 20 ข้อ รวมทั้งหมด จ านวน 20 คะแนน ก าหนดการให้ค่าคะแนน ดังนี้ 

   อ่านได้ 1 ข้อ = 0.5  คะแนน 
   สะกดได้ 1 ข้อ = 0.5 คะแนน 
   อ่านไม่ได้ สะกดไม่ได้ 1 ข้อ = 0 คะแนน 
     เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
   18-20    =   ดีมาก 
   14-17    =    ด ี
   10-13    =    พอใช้ 
    1-9      =    ปรับปรุง 
     เกณฑ์การสรุปผลการประเมิน 
                     นักเรียนท่ีได้ระดับคุณภาพดีขึ้นไปถือว่า ผ่าน หรือได้คะแนน 13 คะแนนข้ึนไปถือว่าผ่าน 

   3.3 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเรียบร้อยแล้วให้ผู้เช่ียวชาญด้านวัดผล ตรวจสอบดูความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ความชัดเจนความถูกต้อง เหมาะสม ของภาษาที่ใช้ และความสอดคล้อง
ด้วยดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item  Objectives  Congruence: IOC) โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณา คือ       
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   แน่ใจว่าสอดคล้อง  ให้คะแนน  + 1     
   ไม่แน่ใจ   ให้คะแนน   0     
   แน่ใจว่าไม่สอดคล้อง  ให้คะแนน  -1    
 การวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมสอดคล้องของแบบทดสอบโดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง  (IOC)  ค านวณ
ค่าตามสูตร  

   IOC= 
∑𝑅

𝑁
 

 ∑R =    ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ        
 N   =   จ านวนผู้เชี่ยวชาญ     
 น าข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญมาค านวณหาค่า IOC โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence)  ของผู้เช่ียวชาญมาค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง  แล้วเลือกค่าดัชนี
ความสอดคล้องตั้งแต่  0.5  ขึ้นไปในงานวิจัยนี้ได้ค่า IOC ที่ใช้ได้เท่ากับ 0.67-1.00   คัดเลือกไว้จ านวน 20 ข้อ    
     3.4 น าแบบทดสอบที่ปรับตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 

4. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อสื่อการสอนโดยใช้บัตรค้าศัพท์รูปภาพ 
  แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อสื่อการสอนบัตรค าศัพท์รูปภาพค าศัพท์พื้นฐาน
ภาษาอังกฤษ ป.1 มีลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ โดยสอบถาม
ความพึงพอใจ/ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีสื่อการสอนบัตรค าศัพท์รูปภาพจ านวน 1 ฉบับ มีขั้นตอนการสร้างดังนี้     

4.1 ศึกษาหลักการสร้างแบบประเมนิความพึงพอใจจากเอกสารการวัดและประเมินผลตา่ง ๆ     
      4.2 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่สอนโดยใช้สื่อการสอนบัตรค าศัพท์
รูปภาพค าศัพท์พื้นฐานภาษาอังกฤษ ป.1 เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ ข้อค าถาม จ านวน 
10 ข้อ  โดยก าหนดค่าระดับความพึงพอใจแต่ละช่วงคะแนนและความหมาย  ดังนี้     

ระดับ  1 พึงพอใจอยู่ในระดับน้อย    
   ระดับ  2 พึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง    
   ระดับ  3 พึงพอใจอยู่ในระดับมาก   
 ส าหรับการให้ความหมายของค่าทีว่ัดได้  ผู้ค้นคว้าได้ก าหนดเกณฑ์ทีใ่ช้ในการให้ความหมาย โดยการให้
ค่าเฉลี่ยเป็นรายด้านและรายข้อ ดงันี้    
   1.00 – 1.60  พึงพอใจอยู่ในระดับน้อย    
   1.61 – 2.20  พึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง     
   2.21 – 3.00  พึงพอใจอยู่ในระดับ มาก    
      4.3 น าแบบประเมินความพึงพอใจให้ผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา 
(Content Validity) ภาษาที่ใช้ และการประเมิน  ที่ถูกต้องและน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ IOC 
(Index of Item Objectives Congruence) โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณา คือ       
   เห็นว่าสอดคล้อง  ให้คะแนน   +1     
   ไม่แน่ใจ   ให้คะแนน   0     
   เห็นว่าไม่สอดคล้อง  ให้คะแนน  -1    
 การวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมสอดคล้องของแบบประเมินความพึงพอใจโดยใช้ดัชนี ความสอดคล้อง 
(IOC) ค านวณค่าตามสูตร     

    IOC= 
∑𝑅

𝑁
 

                   ∑R =    ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ        
  N   =   จ านวนผู้เชี่ยวชาญ      
      4.4 น าข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญมาค านวณหาค่า IOC โดยใช้ดัชนี 
ความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence)  ของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณค่าดัชนีความสอดคล้องแลว้
เลือกค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป  ในงานวิจัยนี้ได้ ค่า IOC ที่ใช้ได้ เท่ากับ 0.67-1.00       
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      4.5 น าแบบประเมินความพึงพอใจ ท่ีปรับปรุงแล้ว ไปสอบถามนักเรียนช้ันประถมศึกษา     
ปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านปางทอง (ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง) ปีการศึกษา 2566 จ านวน 8 คน     

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
           ผู้วิจัยได้ด าเนินการสอนด้วยตนเองกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ 

(ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง) ภาคเรียน ที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ซึ่งมีข้ันตอนดังนี ้
1.ปฐมนิเทศนักเรียนและช้ีแจงวัตถุประสงค์ให้นักเรียนทราบ 

 2.ทดสอบก่อนเรียน(Pre-test) โดยการให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นก่อนเรียนและเก็บคะแนนท่ีได้ไว้ 

 3. ด าเนินการสอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ ค าศัพท์พื้นฐานภาษาอังกฤษท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 4.ทดสอบระหว่างเรียน โดยให้นักเรียนดูบัตรค าศัพท์รูปภาพและให้สะกดพยัญชนะตามค าศัพท์

ที่ครูก าหนดให้โดยสะกดพยัญชนะภาษาอังกฤษทีละตัวตามแบบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและสะสมเป็นคะแนนระหว่างเรียน 
เพื่อน าไปหาประสิทธิภาพของสื่อบัตรค าศัพท์รูปภาพ 

 5.ทดสอบหลังเรียน(Post-test) ด้วยการให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน หลังจากการเรียนรู้ตามเนื้อหาจนจบและตรวจผลการทดสอบ
และน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีทางสถิติ 

 6. ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ของครูโดยบัตรค าศัพท์รูปภาพ 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
   1. ทักษะการอ่านสะกดค าค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ หลังเรียนที่เรียนด้วย

สื่อ การสอนใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ ค าศัพท์พื้นฐาน โดยใช้ ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) และสถิติทดสอบค่าที (t-test)  

  2. ทักษะการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้บัตร
ค าศัพท์รูปภาพในการอ่านสะกดค าค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้ ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation)   
  3. ความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพในการอ่านสะกดค า ค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ ของช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ (ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง) โดยใช้ค่าเฉลี่ย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
สรุปผลการวิจัย 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาทักษะการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  
 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาทักษะการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ปรากฏดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 ผลการศึกษาทักษะการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพการอ่านสะกด
ค าศัพท์พื้นฐานภาษาอังกฤษของช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

เลขที ่ นักเรียน อ่านถูก 
(10) 

สะกดถกู 
(10) 

รวมคะแนน
(20) 

 S.D. ระดับ
คุณภาพ 

1 นักเรียนคนท่ี1 8 10 18 9 4.50 ดีมาก 
2 นักเรียนคนท่ี2 7 8 15 7.50 3.75 ด ี
3 นักเรียนคนท่ี3 6 8 14 7 3.50 ด ี
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ตารางที่ 1 ผลการศึกษาทักษะการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพการอ่านสะกด
ค าศัพท์พื้นฐานภาษาอังกฤษของช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 (ต่อ) 

เลขที ่ นักเรียน อ่านถูก 
(10) 

สะกดถกู 
(10) 

รวมคะแนน 
(20) 

�̅� S.D. ระดับ
คุณภาพ 

4 นักเรียนคนท่ี4 8 10 18 9 4.50 ดีมาก 
5 นักเรียนคนท่ี5 9 9 18 9 4.50 ดีมาก 
6 นักเรียนคนท่ี6 6 8 14 7 3.75 ด ี
7 นักเรียนคนท่ี7 9 9 18 9 4.50 ดีมาก 
8 นักเรียนคนท่ี8 9 10 19 9.50 4.75 ดีมาก 

ค่าเฉลี่ย 7.75 9 16.75 8.38 29.60 ดี 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการศึกษาทักษะการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์
รูปภาพการอ่านสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษของช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ได้คะแนนเฉลี่ย 16.75    ซึ่งนักเรียนสามารถ
อ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพค าศัพท์ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดีมาก จ านวน 5 คน 
รองลงมาอยู่ในระดับดี จ านวน 3 คน 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ปรากฏดังตารางที ่2 

 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่าการทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ย 
เท่ากับ 9 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.31 และการทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 16.75 ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.05 ตามล าดับ เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่าคะแนน
สอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ปรากฏดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

รายการประเมิน �̅� S.D. แปลผล 
1.  เนื้อหาเหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียน ไม่ยากเกินไป 2.13 0.35 ปานกลาง 
2.  ภาษาที่ใช้ถูกต้อง เข้าใจง่าย สื่อความหมายได้ชัดเจน 2.38 0.52 มาก 
3.  ขนาดสื่อมีความเหมาะสม ไม่เล็ก ไม่ใหญ่จนเกินไป 2.00 0.00 ปานกลาง 
4.  สีของสื่อมีความน่าสนใจมีความดึงดูด 2.13 0.35 ปานกลาง 
5.  ความสวยงามโดยภาพรวมของสื่อการสอน 2.63 0.74 มาก 
6.  สื่อสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้จริง 2.50 0.53 มาก 
7.  รูปภาพและตัวหนังสือชัดเจนสามารถอ่านได้ง่าย 2.13 0.35 ปานกลาง 
8.  นักเรียนเข้าใจและเรยีนรูไ้ด้อยา่งเต็มที ่ 2.75 0.46 มาก 

การทดสอบ n �̅� S.D. D t Sig 
ก่อนเรียน 8 9 1.31 7.75 -18.82* .000 
หลังเรียน 8 16.75 2.05 
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ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 (ต่อ) 

รายการประเมิน �̅� S.D. แปลผล 
9.  กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ 2.25 0.46 มาก 
10. นักเรียนเรียนอยา่งมีความสุข 2.63 0.52 มาก 

เฉลี่ยรวม 2.36 0.12 มาก 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 นักเรียนมีความพึงพอใจ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (�̅� = 2.36) และเมื่อพิจารณาแต่
ละรายการ พบว่า รายการที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 3 ล าดับแรก ได้แก่ ข้อที่ 8 นักเรียนเข้าใจและเรียนรู้ได้อย่างเต็มที่ 
(ค่าเฉลี่ย 2.75) รองลงมา คือ ข้อที่ 5 ความสวยงามโดยภาพรวมของสื่อการสอน (ค่าเฉลี่ย 2 .63) กับ ข้อที่ 10 
นักเรียนเรียนอย่างมีความสุข  (ค่าเฉลี่ย2.63) และข้อที่ 6 สื่อสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้จริง (ค่าเฉลี่ย 2.50) ส่วน
รายการที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อยสุด 3 ล าดับสุดท้าย ได้แก่ ข้อที่3 สื่อสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้จริง (ค่าเฉลี่ย 2.00) 
รองลงมา คือ ข้อที่ 1 เนื้อหาเหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน ไม่ยากเกินไป (ค่าเฉลี่ย 2.13)   ข้อที่ 4 สีของสื่อมี
ความน่าสนใจมีความดึงดูด (ค่าเฉลี่ย2.13) ข้อที่ 7 รูปภาพและตัวหนังสือชัดเจนสามารถอ่านได้ง่าย (ค่าเฉลี่ย 2.13) 
และข้อที่ 9 กิจกรรมการเรียนสนุก และน่าสนใจ (ค่าเฉลี่ย 2.25) 

 จากผลวิเคราะห์สรุปได้ว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนการสอนการพัฒนาทักษะการอ่านสะกด
ค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ 
 
อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านแมอ่มกิ (ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง) ต าบลแม่วะหลวง อ าเภอท่าสองยาง 
จังหวัดตาก ผู้วิจัยอภิปรายผล ดังนี้ 
 1. นักเรียนมีทักษะการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพการอ่านสะกด
ค าศัพท์พื้นฐานภาษาอังกฤษของช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 อยู่ในระดับดี ทั้งนี้อาจเป็นเพราะมีการใช้บัตรค าศัพท์รปูภาพ
ซึ่งเป็นการใช้เสียงสะกดค าศัพท์ทีละตัวของตัวอักษรเป็นเครื่องช่วยให้รู้จักค า ซึ่งเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไปว่าเป็นวิธีที่
ช่วยให้ออกเสียงค าต่าง ๆ ได้ นอกจากนี้ยังเป็นวิธี ตามหลักตรรกวิทยาในการสอนอ่านค าที่ออกเสียงเหมือนกัน ถ้า
เปลี่ยนเป็นพยัญชนะอื่นมาประสมก็จะ ออกเสียงเดียวกัน เป็นวิธีสอนที่จัดล าดับความยากง่ายและมีความสมบูรณใ์น
ตัว โดยค านึงถึงส่วนเบื้องต้น ของเสียงและการน าไปใช้ซึ่งวิธีนี้ได้พัฒนาความสามารถในการอ่านตัวอักษรของ ค า
ใหม่ ๆ และออกเสียงโดยผสมเสียงต่าง ๆ เหล่านั้น ดังนั้น ถ้าผู้เรียนออกเสียงของตัวอักษรได้ถูกต้องจะ สามารถ
ประสมค าได้ และสามารถอ่านค าได้ก าหนดวงค าศัพท์เกี่ยวกับการทักทาย ตัวเลข 1-10 สี สัปดาห์ อาหาร สัตว์ 
สิ่งของในห้องเรียนอวัยวะในร่างกาย ครอบครัว ค าศัพท์ A-Z ในภาพรวม ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้
บัตรค าศัพท์รูปภาพ ที่ด าเนินการสอนใช้เวลา 10 ช่ัวโมง ครั้งละ1ช่ัวโมง จ านวน10ครั้ง นักเรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์
ประมาณ 84 ค า เพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้(ขนิษฐา บุญนาค , 2561) ได้กล่าวถึง ใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ 
สามารถช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน โดยสื่อมีความน่าสนใจและมีสีสันสวยงามท าให้นักเรียนสนใจในการเรียน
และท าให้นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการแสวงหาความรู้ด้วย ตนเอง ช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดีให้แก่นักเรียน มี
โอกาสได้ฝึกทักษะทางสังคม ส่งเสริม ให้รู้จักการท างาน เห็นคุณค่าของตนเองและผู้อื่น เต็มใจในการท างานร่วมกับ
ผู้อื่น นักเรียนที่เรียนอ่อนมี โอกาสได้แสดงความคิดเห็นท ากิจกรรมในการเรียน และนักเรียนที่เรียนเก่ง มีบทบาท
ทางสังคมในช้ันเรียนเพิ่มมากข้ึน และนอกจากน้ียังช่วยให้ นักเรียนรู้สึกสบายใจเพลิดเพลินในการเรียนและเข้าใจใน
สิ่งที่เรียนมากยิ่งข้ึนด้วย ซึ่งสอดคล้องกับ งานวิจัยของณัฐชิมาภรณ์ หนูส่ง และคณะ (2562) ซึ่งท าการวิจัยเรื่อง การ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านค าศัพท์พื้นฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 สอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ 
จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านค าศัพท์พื้นฐาน 
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ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 สอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ หลังจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้บัตรค าศัพท์
รูปภาพ นักเรียนทุกคน มีคะแนนผ่าน เกณฑ์ที่ระดับดี ขึ้นได้ 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังจากที่ได้รับการสอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพในการอ่าน
สะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษพื้นฐานสูงกว่าก่อนได้รับการสอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ  ในการอ่านสะกดค าศัพท์
ภาษาอังกฤษพื้นฐาน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ อันเนื่องมาจาก 
ทักษะการอ่านสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ ได้ผ่านกระบวนการสร้างและพัฒนาตั้งแต่
ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ ศึกษาแนวทางการสร้างแผนการจัดการจัดการเรียนรู้  และได้ผ่านการตรวจสอบ 
พิจารณาแก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน าของที่ปรึกษาวิจัยและผู้เ ช่ียวชาญเพื่อให้ได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่มี
ประสิทธิภาพและเหมาะสมที่สุด สอดคล้องกับสิรันทร เพียรพิทักษ์ (2556) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลการเรียนรู้เกม
คอมพิวเตอร์และผจญภัยร่วมกับเทคนิคช่วยจ า ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์และความคงทนในการจ า กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษา
ช้ันปีท่ี 1 ศึกษาศาสตร์มาหาวิทยาลัยศิลปากร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 ที่เรียนวิชาภาษาจีนพื้นฐาน 1 จ านวน 
71 คน    โดยใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง จ านวน 20 คน ผลการวิจัยพบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่
เรียนด้วยเกมคอมพิวเตอร์และผจญภัยที่มีและไม่มีเทคนิคช่วยจ า พบว่าคะแนนความคงทนในการจ าไม่แตกต่างจาก
คะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนเฉลี่ยลดลงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 
 3. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพอยู่ในระดับดีมากโดยรวมมีค่าเฉลี่ย 
(�̅�) เท่ากับ 2.36 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.12 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่ารายการที่
นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก ตามล าดับดังนี้ 1) ข้อที่ 8 นักเรียนเข้าใจ     และเรียนรู้ได้อย่างเต็มที่  ( 
�̅� = 2.75 ,  S.D. = 0.46 ) 2) ข้อ5 ความสวยงาม โดยภาพรวมของสื่อการสอน ( �̅� = 2.63 , S.D. = 0.72 ) 3) 
ข้อ10 นักเรียนเรียนอย่างมีความสุข ( �̅� = 2.63 , S.D. = 0.52 ) 4) ข้อ6 สื่อสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้จริง( �̅� = 
2.50 , S.D. = 0.53 ) 5) ข้อ2 ภาษาที่ใช้ถูกต้อง เข้าใจง่าย สื่อความหมายได้ชัดเจน ( �̅� = 2.38 , S.D. = 0.52 ) 6) 
ข้อ 9 กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ   ( �̅� = 2.25 , S.D. = 0.52 ) สอดคล้องกับสาธิต โภคี (2565) ได้ท าการ
วิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการใช้บัตรค าศัพท์ เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ค าศัพท์และความคงทนในการ
จ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่าระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดสรรเพชญที่มีต่อการเรียนโดยเทคนิคการใช้บัตรค าศัพท์โดยภาพรวมทั้งหมดนักเรียน
มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนโดยเทคนิคการใช้บัตรค าศัพท์ กิจกรรม
การเรียน การสอนมีความสนุกสนาน มีความท้าทาย โดย มีกฎ กติกาในการเรียนรู้ มีบรรยากาศเสริมสร้างให้
นักเรียนเกิดการแข่งขัน เพื่อให้ตนเองเป็นผู้ชนะ ได้รับรับค าชื่นชม หรือรางวัล ดังนั้นการสอนค าศัพท์โดยนิคนิคการ
ใช้บัตรค าศัพท์ สามารถจูงใจและกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ตลอดเวลา                                                                                                     
 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัย การพัฒนาทักษะการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ (ห้องเรียนสาขาบ้านปางทอง)ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้  

ข้อเสนอแนะในการน้าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. การจัดการเรียนรู้แบบการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพครูผู้สอนจะต้อง
เตรียมการล่วงหน้าทุกครั้ง เพื่อการด าเนินกิจกรรมเป็นไปได้ด้วยดี เช่นการจัดสถานที่ห้องเรียนให้เหมาะสมกับการ
เรียน  
 2. การจัดการเรียนรู้แบบการอ่านสะกดค า ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพจะต้องคัดกรอง
ให้นักเรียนที่มีความสามารถระดับ อ่อน ปานกลาง และเก่ง ให้มีระดับเท่า ๆ กัน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้สูงสุดและเกิด
ความยุติธรรมในการพูดและช่วยกันสะกดค าศัพท์ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรส่งเสริมออกแบบการจัดการเรียนรู้การอ่านสะกดค าค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้บัตรค าศัพท์รูปภาพ 
ให้มีกิจกรรมและเกมระหว่างเรียนมากยิ่งข้ึน 
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 2. ควรมีการพัฒนาบัตรค าศัพท์รูปภาพภาษาอังกฤษให้มีความน่าสนใจมากยิ่งขึ้นทั้งในเรื่องสีสัน รูปร่าง 
ขนาด เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู้  
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การพัฒนาทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค้า โดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านห้วยผึ้ง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

The Development of Reading Spelling by Hunter’s Teaching Model of Students 
in Grade 1 Ban Huay Phueng School Uttaradit Province 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยในครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์ 1)เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค า โดยการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบของฮันเตอร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 2)เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลัง
เรียน เรื่อง การอ่านแจกลูกสะกดค า โดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
1 3)เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 7 คน โรงเรียนบ้านห้วยผึ้ง ปีการศึกษา 
2566 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 12 ช่ัวโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้ (Pre-test Post-test) 3) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ วิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ( ) ค่าร้อยละ (Percentage) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t- test (Dependent Sample)  
  ผลการวิจัยพบว่า 1)ผลการพัฒนาทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค า ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดย
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ มีทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค ามีคุณภาพผ่านเกณฑ์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
14.85 คิดเป็นร้อยละ 74.28 2)ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การพัฒนาทักษะอ่านแจกลูกสะกด
ค า ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 3)ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ เพื่อพัฒนา
ทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค า ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.28, S.D. 
= 0.15)  
ค้าส้าคัญ: การอ่านแจกลูกสะกดค า / ฮันเตอร์ 

 
Abstract 

 Research and components to 1) control the work of the spelling bee control program by 
organizing learning according to Henter of Grade 1 students 2) to compare academic achievement 
before and after Article about readers distributing spelling words to their children by organizing 
learning according to Henter of Grade 1 students. 3) Examining the education of Grade 1 students, 
controlling learning management. according to the concentration of the target group The target 
group of the research is 7  Grade 1  students at Ban Huai Phueng School, Plan 2 , Academic Year 
2023. Research study 1) 12 hours of learning management 2) Learning Achievement Test (Pre-test 
Post) -test) 3) Opinion evaluation form for 1st year students, statistics that analyze data and analyze 
usage data ( ) , concentration values (Percentage) and values in the standard section (S.D.) in this 
section in the standard section t- test (Dependent Sample)  
  The research results found that 1) Results of developing reading skills by distributing 
spelling words to children of Grade 1 students by organizing learning according to Hunter's model 



 
 
 

573 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

Have reading skills and spelling skills that pass the quality criteria. The average value was 14.85, 
accounting for 74.28 percent. 2) Results of comparing academic achievement on developing 
children's reading and spelling skills. of Grade 1 students by organizing learning according to 
Hunter's model After studying was significantly higher than before studying at the .05 level. 3) 
Results of the study of satisfaction with learning management according to Hunter's model. To 
develop reading skills, give children spelling words. of Prathom 1 students as a whole was at a high 
level (  = 4.28, S.D. = 0.15)  
Keywords: Readers distribute spelling words to their children / Hunter  
 
ความเป็นมาและความส้าคัญของปัญหา 
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ เสริมสร้าง
บุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร เพื่อสร้างความเข้าใจและ
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบกิจการงาน และการด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่าง
สันติสุข เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพัฒนาความรู้ 
กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และสร้างสรรค์ ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทั้งทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียังเป็นสื่อที่
แสดงภูมิปัญญาทางบรรพบุรุษ ด้านวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่าควรค่าแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์
และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2551)  
  การอ่านมีหลายประเภท แต่การอ่านระดับพื้นฐานที่นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ต้องสามารถ
ท าได้ และเพื่อพัฒนาไปยังทักษะการอ่านรูปแบบอื่น คือการอ่านสะกดค า การอ่านสะกดค า เป็นพื้นฐานของการ
อ่านที่มีความส าคัญและจ าเป็นท่ีจะต้องฝึกฝนให้นักเรียนอ่านให้ถูกต้องตามอักขรวิธี ตามมาตราตัวสะกด จะต้องเริ่ม
ฝึกทักษะตั้งแต่เริ่มเรียน เพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนกลุ่มสาระภาษาไทยและกลุ่มสาระอื่น ๆ ช่วยให้เขียนได้อย่าง
ถูกต้อง น าไปใช้ในการศึกษาเล่าเรียนและในชีวิตประจ าวัน ดังที่ สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2543, หน้า 1) กล่าวว่า 
การอ่าน เป็นเครื่องมือส าคัญที่ใช้ในการแสวงหาความรู้ การรับรู้และใช้วิธีอ่านท่ีถูกต้องจึงจ าเป็นส าหรับผู้อ่านทุกคน 
นอกจากน้ีกรมวิชาการกล่าวว่า การแจกลูกสะกดค าเป็นเรื่องจ าเป็นมากส าหรับผู้เริ่มเรียน หากครูไม่ได้สอนการแจก
ลูกสะกดค าแก่นักเรียนในระยะเริ่มเรียน นักเรียนจะไม่มีหลักเกณฑ์ในการอ่านประสมค า ท าให้เมื่ออ่านหนังสือมาก
ขึ้นจะสับสน อ่านหนังสือไม่ออก เขียนหนังสือผิด ซึ่งเป็นปัญหามากของเด็กนักเรียนไทย ในปัจจุบันผลการอ่านไม่
ออกเขียนไม่ได้ย่อมส่งผลกระทบต่อการเรียนวิชาอื่น ๆ เพราะการอ่านเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง  
  จากการที่กองวิจัยทางการศึกษา กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประเมินสภาพการจัดการเรียนการ
สอนภาษาไทย ในโรงเรียนประถมศึกษาแล้วพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนมี คะแนนเฉลี่ยอยู่
ในระดับค่อนข้างต่ า สมรรถภาพที่มีปัญหาได้แก่ ทักษะการอ่านและการเขียน ปัญหา  คือการออกเสียงพยัญชนะ 
สระ ค าควบกล้ าไม่ชัดเจน การแจกลูกสะกดค า การใช้หลักภาษาไทยไม่ ถูกต้อง การแจกลูกสะกดค าเป็นเรื่องจ าเปน็
มากส าหรับผู้เริ่มเรียน หากครูไม่ได้สอนแจกลูกสะกดค าแก่ นักเรียนในระยะเริ่มเรียน การอ่านของนักเรียนจะขาด
หลักเกณฑ์การประสมค า เมื่ออ่านหนังสือมากข้ึน ท าให้สับสนอ่านหนังสือไม่ออก เขียนหนังสือผิด ซึ่งเป็นปัญหามาก
ของนักเรียนไทยในปัจจุบัน ผลจาก การอ่านหนังสือไม่ออก เขียนไม่ได้ ย่อมส่งผลกระทบต่อการเรียนการสอนในวิชา
อื่น ๆ ด้วย เพราะการอ่านเป็นเครื่องมือส าหรับการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง (วงเดือน มีทรัพย์, 2547) 

 จากสภาพปัญหาดังกล่าว ถ้าหากนักเรียนไม่ได้รับการฝึกฝนดว้ยวิธีการและเครื่องมือท่ีเหมาะสมแล้ว ก็จะ
พัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนสะกดค าของนักเรียนได้ไม่ดีเท่าที่ควร ซึ่งการแก้ปัญหาการอ่านและ
การเขียนสะกดค าของนักเรียนสามารถแก้ได้หลายวิธี เช่น การจัดการเรียนรู้แบบใช้ค าถาม การจัดการเรียนรู้แบบ
ค้นพบ การจัดการเรียนรู้แบบบรรยาย การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ ฯลฯ การจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบของฮันเตอร์นี้ เป็นวิธีที่นักเรียนจะได้รับประสบการณ์โดยตรงจากการลงมือปฏิบัติอย่างแม่นย าและคงทน 
โดยมีครูคอยแนะน า ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด และมีขั้นตอนการตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนอย่างเป็นข้ันตอนซึ่ง
เป็นวิธีการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียนในวัยเริ่มต้น นอกจากน้ันยังจัดเป็นวิธีสอนท่ีเหมาะสมกับเด็กอ่อนที่ต้องการการ
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ดูแลอย่างใกล้ชิด กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์เหมาะสมกับการพัฒนาทักษะที่ต้องมีรูปแบบ
วิธีการปฏิบัติที่ชัดเจน โดยครูจะต้องแสดงแบบให้นักเรียนเห็น เข้าใจชัดเจน จึงไม่เหมาะสมกับการเรียนการสอนที่
มุ่งเน้นการพัฒนาความรู้ ความคิด และการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ อย่างไรก็ตามการจัดการเรียนการสอนยังต้องพัฒนา
ผู้เรียน ทั้งความรู้ ความคิด การปฏิบัติและการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ จึงเป็นที่ยอมรับกันว่าการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบของฮันเตอร์เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพอีกรูปแบบหนึ่งซึ่งท้าทายครูผู้สอนในการทดลอง
ใช้เพื่อการพัฒนาปรับปรุงงานในวิชาชีพครูได้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้ นี้ ครูมีบทบาทมากกว่าผู้เรียน ดังนั้นใน
ขั้นตอนการฝึกปฏิบัติโดยครูแนะน าให้นักเรียนช่วยกันฝึกให้นักเรียนที่เรียนดีจับคู่ฝึกกับนักเรียนที่เรียนอ่อน หรือจัด
กิจกรรมกลุ่มเล็กให้ช่วยกันเรียนรู้และฝึกปฏิบัติเพิ่มเติม โดยครูคอยมาดูแลการฝึกและคอยให้ก าลังใจ และการ
เสริมแรง นอกจากนั้นยังจัดเป็นวิธีสอนที่เหมาะสมกับเด็กเรียนอ่อนที่ต้องการการดูแลอย่างใกล้ชิด ดังนั้นจะเห็นได้
ว่าการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของ Hunter จะสอดคล้องกับหลักการสอนที่มีประสิทธิภาพของ Brophy มากที่สุด 
Davis and Thomas (1989 อ้างถึงใน วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ, 2560, หน้า 200) 
  นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ที่กล่าวมาจะสามารถพัฒนาความสามารถด้านการ
อ่านและการเขียนสะกดค าได้แล้ว การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะเป็นวิธีหนึ่งที่จะช่วยพัฒนาทักษะ
ทางกายให้ดียิ่งขึ้น เนื่องจากในการฝึกความสามารถด้านการอ่านและการเขียนสะกดค าจ าเป็นต้องอาศัยแป็นฝึก
ทักษะเพื่อทบทวนความเข้าใจในเรื่องที่ได้เรียนแล้ว เพราะวิชาภาษาไทยเป็นวิชาที่ต้องฝึกฝนให้เกิดความช านาญ
และเกิดความเข้าใจในเรื่องที่เรียนดังน้ันการที่จะให้นักเรียนมีความสามารถท่ีดีในด้านการอ่านและการเขียนสะกดค า
จ าเป็นต้องอาศัยแบบฝึกทักษะ เพื่อช่วยให้เกิดความแม่นย า ช่วยพัฒนาทักษะทางภาษามากข้ึนกว่าเดิม ดังท่ี สุวิทย์ 
มูลค า และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550, หน้า 53) ได้สรุปความส าคัญของแบบฝึกทักษะว่าแบบฝึกทักษะมี
ความส าคัญต่อผู้เรียนไม่น้อย ในการที่จะช่วยเสริมสร้างทักษะให้กับผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้และเข้าใจได้เร็วขึ้น 
ชัดเจนขึ้น กว้างขวางขึ้นท าให้การสอนของครูและการเรียนของนักเรียนประสบผลส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ และ
ผลการวิจัยพบว่าการแก้ปัญหาการสอนอ่านและเขียนสะกดค าได้ดีวิธีหนึ่ง คือ การสร้างแบบฝึกทักษะ ดังที่ วั ลยา 
อ าหนองโพธิ์ (2557) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า เรื่อง มาตราตัวสะกด โดยใช้แผนผัง
ความคิด ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสะกดค าวิชาภาษาไทย
ก่อนและหลังด้วยแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เรียนนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ วธัญชนก อุ่มสกุล (2553) ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝึกการอ่าน
ใจความโดยใช้สื่อท้องถิ่นพิษณุโลกส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า แบบฝึกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนในขณะที่ สมพงษ์ ศรีพยาต 
(2553) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัย
พบว่า แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า ท าให้ผลสัมฤทธิ์เรื่องการเขียนสะกดค าของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
สูงกว่าร้อยละ 80 ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
  ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจน าการจัดการเรียนรู้ตามรปูแบบของฮันเตอร์มาทดลองใช้เพื่อพัฒนาความสามารถ
ด้านการอ่านแจกลูกสะกดค า ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนและพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งผลการวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ส าหรับนักเรียนในการพัฒนาความสามารถด้านการ
อ่านแจกลูกสะกดค า และเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมส าหรับครูผู้สอนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
          1. เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค า โดยการจัดการเรียนรูต้ามรปูแบบของฮันเตอร ์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านห้วยผึ้ง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
          2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน เรื่อง การอ่านแจกลูกสะกดค า โดยการ
จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านห้วยผึ้ง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
          3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮัน
เตอร์ โรงเรียนบ้านห้วยผึ้ง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด้าเนินการวิจัย  
  กลุ่มเป้าหมาย  
        กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เทอม 2 ปีการศึกษา 2566 
โรงเรียนบ้านห้วยผึ้ง  อ าเภอน้ าปาด จังหวัดอุตรดิตถ์ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 2 
จ านวน 7 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกสุ่มแบบเจาะจง (purposive sampling) 
  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
                  1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค าพื้นฐานภาษาไทย กลุ่มสาระการเรยีนรู ้
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 12 แผน รวมเวลา 12 ช่ัวโมง โดยการจัดการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ได้แก่ 1) 
ขั้นน าและช้ันเตรียมความพร้อม 2) ขั้นแจ้งหรือบอกวัตถุประสงค์การเรียนรู้และเป้าหมายของการเรียนรู้  3) ขั้น
เสนอเนื้อหาสาระใหม่และทักษะใหม่ 4) ช้ันเสนอรูปแบบ ท ารูปแบบพฤติกรรมต่าง ๆ ให้ดู 5) ขั้นการตรวจสอบเพื่อ
ความเข้าใจ 6) ขั้นการให้ฝึกปฏิบัติโดยครูคอยแนะน า และ 7) ขั้นการให้ฝึกโดยอิสระ 
       2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางด้านการอ่านแจกลูกสะกดค าพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ 
       3. แบบประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนที่มีการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง ทักษะการ
อ่านและการเขียนค าพ้ืนฐานภาษาไทย ก าหนดเกณฑ์ความสนใจเป็น 5 ระดับ  
        4. แบบประเมินทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค าพื้นฐานภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
1 จ านวน 12 ชุด 
  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในด าเนินการวิจัยดังนี้  
1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค าพื้นฐานภาษาไทยกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพดังนี้  
1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง  

พ.ศ. 2560) แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  
1.2 ศึกษาทฤษฎีหลักการแนะแนวทางในการจัดการเรียนรู้ 
1.3 ศึกษาเนื้อหาจุดประสงค์การเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้สื่อการเรียนรู้วิธีวัดและ 

ประเมินผลและแนวการสอน เรื่อง การอ่าน จากคู่มือครูสาระการเรียนรู้พื้นฐานภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  

1.4 ก าหนดรูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ซึ่งมีส่วนประกอบดังน้ี  
1.4.1 สาระส าคัญ  
1.4.2 มาตรฐาน  
1.4.3 ตัวช้ีวัด  

การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์  
มี 7 ขั้นตอน ดังนี ้
   1. ขั้นน าและเตรียมความพร้อม 
   2. ขั้นแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู ้
   3. ขั้นสอนเนื้อหาสาระใหม ่
   4. ขั้นเสนอรูปแบบให้ด ู
   5. ขั้นตรวจสอบความเข้าใจ 
   6. ขั้นการฝึกปฏิบัติโดยครูคอยแนะน า 
   7. ขั้นการให้อิสระ 

 

          1. ทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค า โดยการจัดการเรียนรู้
ตามรูปแบบของฮันเตอร์ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1   
          2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอ่นและหลังเรียน เร่ือง การ
อ่านแจกลูกสะกดค า โดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮัน
เตอร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
          3. ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 ที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์  
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1.4.4 สาระการเรียนรู้  
1.4.5 กิจกรรมการเรียนรู้  
1.4.6 สื่อและแหล่งเรียนรู้  
1.4.7 การวัดและประเมินผล 

1.5 ด าเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยให้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้จ านวน 12 แผนและแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  

1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 
ของสาระจุดประสงค์กิจกรรมและประเมินผลซึ่งข้อเสนอแนะ คือ  

1.6.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียนควรจัดกิจกรรมเกมให้หลากหลาย  
1.6.2 ปรับจ านวนข้อสอบกับเวลาในบางแผนให้เหมาะสม  

   1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อปรับปรุงแก้ไข 
1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

เพื่อพิจารณาและประเมินตามความเหมาะสมและความสอดคล้องของรายละเอียดต่างๆในแต่ละองค์ประกอบของ
แผนซึ่งรายชื่อผู้เชี่ยวชาญมีดังนี้  

 นายบุญส่ง บ ารุงสุข  ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร 
                        นางสาวนิภา มากคูณ  ผูเ้ชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 

 นางสาวอภัยพร สิลารักษ์  ผู้เชี่ยวชาญด้านการวดัผลและประเมินผล 
1.9 น าเสนอการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการตรวจสอบแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านห้วยผึ้ง จังหวัดอุตรดิตถ์  ปีการศึกษา 2566 จ านวน 7 คน  
1.10 จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเป็นฉบับจริงเพ่ือน าไป 

ทดลองสอนกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านห้วย
ผึ้ง จังหวัดอุตรดิตถ์ จ านวน 7 คน  

การสร้างแผนการจัดการเรยีนรู้สามารถแสดงเป็นแผนภาพได้ดังภาพท่ี 1 

 
ภาพที่ 1 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ทางการเรียนภาษาไทย 
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2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางด้านการอ่านแจกลูกสะกดค าพื้นฐาน กลุ่มสาระการ 
เรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ ซึ่ง
ผู้วิจัยด าเนินการสร้างตามล าดับขั้นตอน ดังต่อไปนี ้

2.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
ซึ่งอยู่ในเนื้อหาภาคเรียนที่ 2 น ามาสร้างแบบทดสอบเพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ 

2.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบและวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา 
2.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการการอ่าน เรื่อง การอ่านแจกลูกสะกดค าพื้นฐาน 
โดยเป็นข้อสอบแบบอิงเกณฑ์ ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ 
2.4 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจพิจารณาข้อบกพร่อง   

แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้มีความเหมาะสม 
2.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ เพื่อ 

ประเมินความสอดคล้องของข้อสอบแต่ละข้อ โดยหาค่า IOC ซึ่งรายชื่อผู้เชี่ยวชาญ มีดังนี ้
                1. นายบุญส่ง บ ารุงสุข  ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร 

                            2. นางสาวนิภา มากคูณ  ผู้เชี่ยวชาญดา้นเนื้อหา 
     3. นางสาวอภัยพร สิลารักษ์  ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและประเมินผล 
ตัวอย่างแบบประเมินส้าหรับผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

 ค้าชี้แจง : แบบประเมินฉบับนี้ใช้ส าหรับท่านซึ่งเป็นผู้เช่ียวซาญในการตรวจสอบว่าข้อค าถามแต่ละข้อมี
ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชงิพฤติกรรมหรือไม่ โดยมเีกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 

ให้คะแนน   +1   หมายถึง  แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค/์เนื้อหานั้น 
ให้คะแนน     0   หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดจดุประสงค์/เนื้อหานั้น 
ให้คะแนน    -1   หมายถึง  แน่ใจว่าข้อสอบไม่วัดจดุประสงค์/เนื้อหานั้น 
 

ตารางที่ 1 ความสอดคล้องระหวา่งข้อสอบ 
จุดประสงค์เชิง

พฤติกรรม 
ข้อสอบ คะแนนประเมนิจากผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
1.อ่านแจกลูกสะกดค า ข้อที่ 1 ข้อใดสะกดค าว่า 

กัด ได้ถูกต้อง 
ก. กอ-อ-ด 
ข. กอ-อะ-ดอ 
ค. ก-อะ-ดอ 
ง. กอ-ออ-ดอ 

    

 
   2.6 น าแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านห้วยผึ้ง จังหวัด
อุตรดิตถ์ จ านวน 7 คน  ท่ีเรียนเนือ้หา เรื่อง การอ่านแจกลูกสะกดค าพื้นฐาน 
   2.7 น ากระดาษค าตอบมาตรวจหาคะแนนเพื่อวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก (B) ของข้อสอบ
รายข้อ โดยใช้สตูร (บุญชม ศรีสะอาด. 2545: 81) แล้วเลือกข้อสอบท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ 0.13 ถึง 0.80 
ปรากฎว่าเข้าเกณฑ์จ านวน 30 ข้อ ซึ่งมีค่าอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ 0.32 ถึง 0.93 
   2.8 จัดพิมพ์และส าเนาข้อสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ เพื่อน าไปใช้เป็นเครื่องมือทดสอบ
นักเรียนในการศึกษาค้นคว้าต่อไป  
 3. การสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 
  3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัย ท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจและแนวทาง
ในการสร้างข้อค าถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู ้
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  3.2 ด าเนินการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 5 ระดับ โดยก าหนดค่าระดับความพึงพอใจ/
ความคิดเห็นแต่ละช่วงคะแนนและความหมาย  ดังนี้ 
  ระดับ  1 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วย / พึงพอใจอยู่ในระดับน้อยทีสุ่ด 
  ระดับ  2 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วย / พึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
  ระดับ  3 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วย / พึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
  ระดับ  4 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วย / พึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
  ระดับ  5 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วย / พึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด   
  ส าหรับการให้ความหมายของค่าทีว่ัดได้  ผู้ค้นคว้าได้ก าหนดเกณฑ์ทีใ่ช้ในการให้ความหมาย  
โดยการให้ค่าเฉลี่ยเป็นรายดา้นและรายข้อ  ดังนี ้
  1.00 - 1.50 หมายถึง  เหมาะสม / เห็นด้วย / พึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  1.51 - 2.50 หมายถึง  เหมาะสม / เห็นด้วย / พึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
  2.51 - 3.50 หมายถึง  เหมาะสม / เห็นด้วย / พึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง  
  3.51 - 4.50 หมายถึง  เหมาะสม / เห็นด้วย / พึงพอใจอยู่ในระดับ มาก 
  4.51 - 5.00 หมายถึง  เหมาะสม / เห็นด้วย / พึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
  3.3 น าแบบประเมินความพึงพอใจไปตรวจสอบความเหมาะสมสอดคล้องโดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 
3 ท่าน (ตามข้อ 1.8) แล้วน าผลมาหาค่าความสอดคล้อง (IOC) โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้  

ให้คะแนน   +1   หมายถึง  แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค/์เนื้อหานั้น 
ให้คะแนน     0   หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดจดุประสงค์/เนื้อหานั้น 
ให้คะแนน    -1   หมายถึง  แน่ใจว่าข้อสอบไม่วัดจดุประสงค์/เนื้อหานั้น 
3.4 น าแบบประเมินความพึงพอใจไปปรับปรุงแก้ไขและน าไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนบ้านห้วยผึ้ง จังหวัดอุตรดิตถ์ ส านักเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุตรดิตถ์ เขต 2 จ านวน 7 คน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
      1. ให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบก่อนเรียนภาษาไทย ความสามารถการอ่านแจกลูกสะกด

ค า ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ 
      2. วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากคะแนนการท าแบบทดสอบก่อนเรียนภาษาไทย

ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนการจัดการเรียนรู้ 
      3. ด าเนินการจัดการเรียนรู้  ให้แก่นักเรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 12 แผน รวมเวลา 

12 ช่ัวโมง และท าแบบฝึกทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค า 
      4. ให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบหลังเรียนภาษาไทย ความสามารถการอ่านแจกลูกสะกด

ค า หลังได้รับการจัดการเรียนรู้  
      5. วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากคะแนนการท าแบบทดสอบทางการเรียน

ภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้ น าผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนภาษาไทยท่ีได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติ   

      6. หลังจากท ากิจกรรมการเรียนการสอนเสร็จ ให้นักเรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ เรื่อง การอ่านแจกลูกสะกดค า 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
         1. วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนท่ีได้จากท าแบบฝึกทักษะการแจกลูกสะกดค า 
                    2. เปรียบเทียบความก้าวหน้าของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สถิติทดสอบ Dependent Samples t-test  
         3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านแจกลูกสะกด
ค า โดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยก าหนดเกณฑ์การแปลผลคะแนนตามระดับความพึงพอใจ 5 ระดับ 
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สรุปผลการวิจัย 
ในการท ารายงานวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ ในการพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านแจกลูกสะกดค า สรุปผลได้ดังนี้  
  1. ผลการพัฒนาทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค า ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการ
เรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์  
 
ตารางที่ 2 ผลการพัฒนาทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค า โดยการจดัการเรียนรูต้ามรูปแบบของฮันเตอร์ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

ล้าดับที ่ การประเมินทักษะการอ่าน (20) ร้อยละ 60 ระดับคุณภาพ 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 14 70   
2 15 75   
3 16 80   
4 13 65   
5 15 75   
6 18 90   
7 13 65   

คะแนนรวม 104 520   
คะแนนเฉลี่ย 14.85 74.28   

 
  จากตารางที่ 2 พบว่านักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านห้วยผึ้ง จังหวัดอุตรดิตถ์ มีผลคะแนน
การฝึกทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค าภาษาไทย โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.85 คิดเป็นร้อยละ 74.28 มีระดับ
คุณภาพผ่านเกณฑ์  
   2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน เรื่อง การอ่านแจกลูกสะกดค า โดย
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านห้วยผึ้ง  
 
ตารางที่ 3 คะแนนเฉลี่ยและร้อยละของคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรียนในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรยีนรู้ตามรูปแบบของฮนัเตอร์ 

คะแนน n df X  S.D. t 
ก่อนเรียน 7 6 8 3.10 4.47 
หลังเรียน 7 10.7 2.21 

* ค่า t มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 df = n-1 (1.94) 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่าผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนการจัดการเรยีนรู้ตามรูปแบบของฮัน
เตอร์ ก่อนเรยีน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 8 และส่วนเบี่ยงมาตรฐาน เท่ากับ 3.10 และหลังเรยีน มีคะแนนเฉลี่ย 
เท่ากับ 10.7 และส่วนเบี่ยงมาตรฐาน เท่ากับ 2.21 เมื่อตรวจสอบพบว่า คะแนนการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05    
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านห้วยผึ้ง ท่ีเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้การจัดการเรยีนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์  
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ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรยีนรู้
ตามรูปแบบของฮันเตอร ์

วัตถุประสงค ์ ล้าดับ รายการประเมิน   S.D. แปลผล 
1. ประเมิน
ความพึงพอใจ
ที่มีต่อชุดการ
สอนด้าน
ครูผูส้อน 

1 
ครูชี้แจงกิจกรรมการเรียนรู้แบบรว่มมือให้นักเรียน
เข้าใจอย่างชัดเจน 

4.42 0.53 มาก 

2 
ครูจัดแบ่งกลุม่นักเรยีนโดยคละความสามารถและ
เพศชายหรือหญิงอย่างเหมาะสม 

4.00 0.81 มาก 

3 
ครูให้ค าปรึกษา แนะน า ดูแลนักเรียนในการเรียนรู้
อย่างทั่วถึง  

4.57 0.78 มากที่สุด 

4 
ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการ
เรียนรู ้

4.00 0.81 มาก 

5 
ครูให้การเสรมิแรงโดยการใหร้างวัลแก่กลุ่มที่ท า
กิจกรรมส าเร็จสูงสุด 

4.14 0.69 มาก 

2. ประเมิน
ความพึงพอใจ
ที่มีต่อชุดการ
สอนด้าน
เนื้อหา 

6 
ความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถ
ของนักเรียน 

4.57 0.53 มากที่สุด 

7 
เนื้อหา ภาษา รูปแบบตรงกับความสนใจ และความ
ต้องการของนักเรียน 

4.28 0.75 มาก 

8 เนื้อหาเรียงล าดับจากง่ายไปสู่ยาก 4.14 1.06 มาก 
9 การจัดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรยีน 4.14 0.69 มาก 
10 นักเรียนใช้สื่อสารการเรียนรู้ต่างๆร่วมกัน 4.00 1.15 มาก 

3. ประเมิน
ความพึงพอใจ
ที่มีต่อชุดการ
สอนด้าน
กิจกรรมการ
จัดการเรียน
การสอน 

11 นักเรียนมสี่วนร่วมในการท ากิจกรรม 4.14 0.69 มาก 
12 นักเรียนได้ฝึกแก้ไขปัญหา 4.14 0.69 มาก 

13 
นักเรียนมีการแลกเปลีย่นแสดงความคิดเห็นซึ่งกัน
และกัน 

4.42 0.78 มาก 

14 นักเรียนได้ฝึกความกลา้แสดงออก 4.42 0.53 มาก 

15 
ผู้เรยีนปฏิบัติกจิกรรมเป็นไปตามล าดับขั้นตอน 4.42 0.53 มาก 

4. ประเมิน
ความพึงพอใจ
ที่มีต่อชุดการ
สอนด้านการ
วัดผล
ประเมินผล 

16 
มีการประเมินผลการเรียนของนักเรียนเป็น
รายบุคคล และของกลุม่ 

4.85 0.37 มากที่สุด 

17 มีการประเมินผลสมัฤทธ์ิในการเรยีนรู้ 4.28 0.48 มาก 

18 
มีการประเมินพฤติกรรมการกล้าแสดงออกของ
นักเรียน 

4.42 0.53 มาก 

19 ผู้เรยีนทราบผลการเรยีนรู้ของตนเองและของเพื่อน 4.28 0.48 มาก 
20 การประเมินผลครอบคลมุเนื้อหาที่เรียน 4.00 0.57 มาก 

 รวมเฉลี่ย 4.28 0.15 มาก 
 

จากตารางที่ 4 ผลการท าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอน  โดย
การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค า โดยภาพรวม พบว่านักเรียนมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (  = 4.28) และเมื่อพิจารณาแต่ละรายการ พบว่า รายการที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดมี 3 
รายการ รายการที่มีค่าเฉลี่ยมาก 17 รายการ และรายการที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ มีการประเมินผลการเรียนของ
นักเรียนเป็นรายบุคคล และของกลุ่ม มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.85 และรายการที่มีค่าคะแนนเฉลี่ยต่ าสุดคือ ครูจัด
แบ่งกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถและเพศชายหรือหญิงอย่างเหมาะสมครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้  และนักเรียนใช้สื่อสารการเรียนรู้ต่างๆร่วมกัน  มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.00 
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อภิปรายผลการวิจัย 
จากการวิจัยผลการพัฒนาทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค า ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยการ

จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ พบประเด็นส าคัญที่ควรน ามาอภิปรายผล ดังนี้  
         1. การพัฒนาทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค า โดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ มี
คะแนนฝึกทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค า มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.85 คิดเป็นร้อยละ 74.28 มีระดับคุณภาพผ่าน
เกณฑ์ เนื่องมาจากรูปแบบขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์นั้น เป็นรูปแบบวิธีการปฏิบัติที่
ชัดเจนโดยครูจะต้องแสดงแบบให้นักเรียนเห็น เข้าใจชัดเจน รูปแบบการจัดการเรียนรู้นี้ ครูมีบทบาทมากกว่าผู้เรียน 
ดังนั้นในขั้นตอนการฝึกปฏิบัติโดยครูคอยแนะน าให้นักเรียนช่วยกันฝึกให้นักเรียนที่เรียนดีจับคู่ฝึกกับนักเรียนที่เรียน
อ่อน หรือจัดกิจกรรมกลุ่มเล็กให้ช่วยการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติเพิ่มเติม โดยครูคอยดูแลการฝึกและคอยให้ก าลังใจ 
และการเสริมแรง นอกจากน้ันยังจัดเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับเด็กอ่อนที่ต้องการดูแลอย่างใกล้ชิด
Davis and Thomas (1989 อ้างใน วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ, 2560, หน้า 199-200) การจัดการเรียนรู้ฮันเตอร์ 
เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ดั่งเดิมที่เน้นการปฏิบัติซ้ าๆ ได้ถูกพัฒนาโดยครูใหญ่และนักการศึกษาหลายท่านที่ใช้
เวลาศึกษามาเป็นเวลานาน รูปแบบการจัดการเรียนรู้ของฮันเตอร์ ได้ถูกออกแบบเพื่อให้นักเรียนเข้าใจจุดประสงค์ที่
นักเรียนได้รับตั้งแต่ครั้งแรก ซึ่งรูปแบบการาอนของฮันเตอร์นี้เป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ ซึ่งครูผู้สอนไม่สามารถตัด
ขั้นตอนการสอนขั้นตอนใดขั้นตอนหน่ึงไปได้ โดยวิธีการสอนของฮันเตอร์นี้มี 7 ขั้นตอน  
                2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ ก่อนเรียน
และหลังเรียน พบว่า เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังของ  ผู้เรียน พบว่า คะแนนหลังเรียน
เพิ่มขึ้นจากก่อนพบว่า คะแนนการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนการทดสอบก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ทั้งนี้ เนื่องมาจากมีขั้นสอนที่ชัดเจนเป็นขั้นตอน ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติท าให้ได้ลองผิดลองถูกโดยมีครูคอย
ให้ค าแนะน าและช่วยเหลือ และผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบที่มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและตรงตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้ อย่างเป็นขั้นตอน คือ ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรแกนกลางข้ันพ้ืนฐาน 2551 เทคนิค วิธีการจัดการเรียน
การสอน และเอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้องในการน ามาสร้างแบบทดสอบ เนื้อหาของแบบทดสอบ เป็นการดึงค าจาก
แบบฝึกทักษะมาออกแบบซ้ าอีกรอบหนึ่ง จึงท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น รวมทั้ง
กิจกรรมการเรียนการสอนที่มีความหลากหลายของการใช้เครื่องมือฝึกอ่านแจกลูกสะกดค า ที่สามารถวัดความรู้และ
ทักษะของผู้เรียนได้ตรงตามสภาพจริง สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชวาล แพรัตกุล (2552, หน้า 123-136) กล่าวว่า 
คุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดี 1) ต้องเที่ยงตรง (Validity) หมายถึงคุณสมบัติที่ท าให้ผู้ใช้บรรลุถึงวัตถุประสงค์ 
แบบทดสอบ ที่มีความเที่ยงตรงสูงคือแบบทดสอบท่ีสามารถท าหน้าที่วัดสิ่งที่เราจะวัดได้อย่าง ถูกต้องเหมาะสมตาม
ความมุ่งหมาย 2) ต้องยุติธรรม (Fair) คือโจทย์ค าถามท้ังหลายไม่มีช่องทางแนะให้เด็กเดาค าตอบได้ ไม่เปิดโอกาสให้
เด็กเกียจคร้านที่จะดูเราแต่ตอบได้ดี 3) ต้องถามลึก (Searching) วัดความลึกซึ้งของวิทยาการตามแนวดิ่งมากกว่า
การวัด ตามแนวกว้างว่ารู้มากน้อยเพียงใด 4) ต้องยั่วยุเป็นเยี่ยงอย่าง (Exemplary) ค าถามมีลักษณะท้าทายชักชวน
ให้คิดเด็กสอบ แล้วมีความอยากรู้มากน้อยเพียงใด 5) ต้องจ าเพาะเจาะจง (Definite) เด็กอ่านค าถามแล้ว ต้องเข้าใจ
แจ่มชัดว่าครูถาม ถึงอะไรหรือให้คิดอะไรไม่ถามคลุมเครือ 6) ต้องเป็นปรนัย (Objectivity) 7) ต้องมีประสิทธิภาพ 
(Efficiency) สามารถให้คะแนนที่เที่ยงตรง และเช่ือถือ ได้มากที่สุดภายในเวลาแรงงานและเงินน้อยที่สุดด้วย 8) 
ต้องยากพอเหมาะ (Difficulty) 9) ต้องมีอ านาจจ าแนก (Discrimination) สามารถแยกเด็กออกเป็นประเภท ได้ทุก
ระดับตั้งแต่อ่อนสุดถึงเก่งสุด 10) ต้องเช่ือมั่นได้ (Reliability) ข้อสอบนั้นสามารถให้คะแนนได้คงที่แน่นอน  ไม่แปร
ผัน และสอดคล้องกับการวิจัยของ พิมลพร พงษ์ประเสริฐ (2563) การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการ
อ่านและการเขียนสะกดค า ของนักเรียนช้ัน ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์
ร่วมกับแบบฝึกทักษะ มีผลการวิจัย ดังนี้ 1. ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนสะกดค าของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ที ่จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี 
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบ ของฮันเตอร์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ โดยภาพรวมความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก  
               3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์  ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านห้วยผึ้ง การสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการ
สอน โดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค า พบว่าโดยภาพรวม
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นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (  = 4.28) และรายการที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ มีการประเมินผลการเรียน
ของนักเรียนเป็นรายบุคคล และของกลุ่ม มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.85 และรายการที่มีค่าคะแนนเฉลี่ยต่ าสุดคือ ครู
จัดแบ่งกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถและเพศชายหรือหญิงอย่างเหมาะสม ครูส่งเสริมให้นักเรียนมี ความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้ และนักเรียนใช้สื่อสารการเรียนรู้ต่างๆร่วมกัน มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.00 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย เนื้อหาวิชามีความส าคัญ น่าสนใจ และสามารถประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจ าวันจึงท าให้นักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิตินันท์ เดชะคุปต์ และคณะ 
(2555, หน้า 12) กล่าวว่า ความพึงพอใจ เป็นภาวการณ์ที่แสดงออกถึงความรู้สึกในทางบวกของบุคคลอันเป็นผล
จากการเปรียบเทียบการรับรู้จากสิ่งที่ได้รับจากการบริการ ไม่ว่าจะเป็นการรับบริการหรือการให้บริการในระดับที่
ตรงกับการรับรู้ สิ่งที่คาดหวังเกี่ยวกับการบริการนั้น โดยผลการประเมินที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ มีการประเมินตาม
สภาพจริงรายบุคคล ซึ่งท าให้ทราบถึงผลการพัฒนาทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค า สอดคล้องกับแนวคิดการ
ประเมินตามสภาพจริงของ ชาญวิทย์ เทียมบุญประเสริฐ (2544, หน้า 76) กล่าวถึงการประเมินผลตามสภาพจริงว่า 
"เป็นการประเมินผลเพื่อดูความก้าวหน้าและพัฒนาการของผู้เรียนโดยวิธีการที่เป็นระบบเป็นกระบวนการที่
หลากหลายครอบคลุมการวัดผลทุกด้านเป็นการประเมินผลรวมเพื่อใช้อธิบายความสามารถที่แท้จริงในการ
ประเมินผลตามสภาพจริงสามารถประเมินผลได้ หลายวิธี" วิธีการต่างๆ ที่ใช้ในการประเมินผลตามสภาพจริงจะต้อง
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความรู้ ความสามารถของตนเองอย่างเต็มที่  
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน้าผลการวิจัยไปใช้ 
              1.1 จากการวิจัยพบว่า การจัดการเรยีนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ ท าให้ทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค า
ของนักเรียนสูงขึ้น เนื่องจากนักเรยีนไดร้ับการดูแลอย่างใกล้ชิดจากครูผูส้อน ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ครู
ควรดูแลและตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนเพื่อสามารถแก้ไขในจุดที่นักเรียนยังไม่เข้าใจ 
    1.2 จากการวิจัยพบว่า การจัดการเรยีนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านแจกลูก
สะกดค าไดด้ี เนื่องจากนักเรยีนไดร้ับการดูแลอย่างใกล้ชิดจากครูในขณะท ากิจกรรม และการฝึกทักษะการอ่านแจก
ลูกสะกดค าอย่างสม่ าเสมอจึงเกดิผลดี ซึ่งทักษะดังกล่าวเป็นทักษะพื้นฐานที่ส าคัญทางภาษาในดา้นการอ่าน ดังนั้น
ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ครูควรฝึกทักษะการอ่านแจกลูกสะกดค าอย่างต่อเนื่อง 
 ข้อเสนอแนะในการท้าวิจัยคร้ังต่อไป 
               2.1 ควรพัฒนาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรูต้ามรูปแบบของฮันเตอร์ ใน
กลุ่มประสบการณ์ อื่น ๆ และในระดับช้ันอ่ืน ๆ 
     2.2 ควรพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ 
รูปแบบอื่น ๆ เพื่อที่นักเรียนจะไดเ้รียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย  
     2.3 ควรพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของฮันเตอร์ ใน
เนื้อหาหรือเรื่องราวอ่ืน ๆ ที่นักเรยีนสนใจ 
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รูปแบบการด้าเนินชีวิตของแม่เลี้ยงเดี่ยวในช่วงวัยไม่พร้อม 
Type of Lifestyle of Single Mothers during Their Unprepared Age 

 
ชิติยา สุยะวงศ์1 ธวชินี ลาลิน2 สรุศักดิ์ บุญเทียน2 และกรรณิกา อุสสาสาร2 

Chitiya Suyawong1, Thawachinee Lalin2, Surasak buntian2, and Kanika Ussasarn2 
 

1นักศึกษาโปรแกรมวิชาการพัฒนาสังคม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัก าแพงเพชร 
           2อาจารย์ประจ าโปรแกรมวิชาการพัฒนาสังคม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

 
บทคัดย่อ 

 การศึกษาเรื่อง “รูปแบบการด าเนินชีวิตของแม่เลี้ยงเดี่ยวในช่วงวัยไม่พร้อม มีวัตถุประสงค์คือ เพื่อศึกษา
วิธีคิดและการด าเนินชีวิตของแม่เลี้ยงเดี่ยวในช่วงวัยไม่พร้อม และเพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินชีวิต
ของแม่เลี้ยงเดี่ยวในช่วงวัยไม่พร้อม โดยคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลส าคัญจ านวน 15 คน เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีวิจัยเชิง
คุณภาพผู้วิจัยท าการเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์และบันทึกเสียงระหว่างการสัมภาษณ์ 
 ผลการศึกษาพบว่า วิธีคิดและการด าเนินชีวิตของแม่เลี้ยงเดี่ยวในช่วงวัยไม่พร้อม 1.) จุดมุ่งหมายหรือ
จุดประสงค์หลักของแม่เลี้ยงเดี่ยวที่ท าให้อยากมีชีวิตต่อไป คือลูกและคนในครอบครัวที่คอยอยู่ข้างๆและคอยเป็น
ก าลังใจให้ 2.) แม่เลี้ยงเดี่ยวใช้เวลาในการยอมรับกับสถานภาพที่เกิดขึ้น และอยู่กับความเป็นจริงที่ตนเองได้พบเจอ
แม้จะอยู่ในช่วงวัยที่ไม่พร้อมก็ตาม 3.) แม่เลี้ยงเดี่ยวใช้เวลาในการปรับเปลี่ยนแนวคิดของตนเอง และใส่ใจดูแล
ตนเองให้มากยิ่งขึ้น 4.) การมีมุมมองในด้านบวก ไม่คิดลบ และการไม่ยอมแพ้ต่อโชคชะตาที่ตอ้งเผชิญ ในด้านปัญหา
และอุปสรรคในการด าเนินชีวิตของแม่เลี้ยงเดีย่วในช่วงวัยไม่พร้อม 1.) แม่เลี้ยงเดี่ยวรับหน้าที่เป็นท้ังพ่อและแม่ใหก้บั
ลูก 2.) แม่เลี้ยงเดี่ยวไม่เลือกงาน ท าทุกอย่าง อะไรที่ไม่เคยท าหรืองานท่ีไมเ่คยท าก็ต้องท า เพราะต้องดูแลลูกและคน
ในครอบครัว 3.) ปัญหาการขาดสามีและพ่อของลูกหรือขาดเสาหลักของคนในครอบครัว 
ค้าส้าคัญ : แม่เลี้ยงเดี่ยว / วัยไม่พร้อม / รูปแบบการด าเนินชีวิต 
 

Abstract 
The study titled "Type of Lifestyle of Single Mother during Their Unprepared Age. The 

objectives are:To study the way of thinking and living of single mothers during their unprepared 
age and to study the problems and obstacles in the lifestyle of single mothers during their 
unprepared age. 1 5  person were selected. Collect data using qualitative research methods. We 
collected the data by interviewing and recording audio during the interview. 

The study found that: How single mothers during their unprepared age think and live 1 . ) 
The main aim or purpose of a single mother that makes her want to continue living. It is your 
children and family members who are always there to support you. 2 . )  Single mothers take time 
to accept their situation. And live with the reality that you have encountered even though you are 
at an age where you are not ready. 3.) Single mothers take time to change their mindset. and pay 
more attention to taking care of yourself. 4.) Having a positive perspective, not thinking negatively, 
and not giving in to the fate that we face. In terms of problems and obstacles in the lifestyle of 
single mothers. The study found that: 1.) A single mother takes on the responsibility of being both 
father and mother to her child. 2.) Single mothers don't choose a job. They do everything. Things 
that have never been done or jobs that have never been done must be done because they have 
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to take care of their children and family members. 3 . )  The problem of not having a husband and 
father of children or lack of pillars of family members. 
Keywords : Single mother / unprepared age / Type of Lifestyle 
 
ความเป็นมาและความส้าคัญของปัญหา 

การเป็นแม่เลี้ยงเดี่ยวในสังคมปัจจุบันต้องรับภาระหน้าที่ในการเลี้ยงดูบุตรเพียงล าพัง ถือว่าเป็นภาระที่
หนักในระดับหนึ่ง การต้องรับหน้าที่ดูแลบุตรเพียงล าพังสร้างความหนักใจให้กับผู้เป็นแม่หลายๆคน ซึ่งการที่แม่ดูแล
บุตรเพียงล าพังอาจท าให้แม่รู้สึกเกิดความเครียด หรือเหนื่อยล้าจนดูแล (พูนสุข เวชวิฐาน, 2557) และเอาใจใส่ลูก
ไม่ได้อย่างเต็มที่เท่าที่ควร ซึ่งเด็กที่ไม่ได้รับความใส่ใจเท่าที่ควรอาจมีปัญหาด้านนิสัยหรือพฤติกรรมตามมา เพราะ
การที่เด็กขาดคนเลี้ยงดูฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งอาจท าให้เด็กขาดความรักและความอบอุ่น จากครอบครัวที่มีพร้อมทั้งพ่อ
และแม่ คนที่เป็นแม่เลี้ยงเดี่ยวต้องท างานหาเงินมาเลี้ยงลูกเพียงล าพัง ซึ่งรายได้ที่ได้มาอาจจะไม่เพียงพอต่อ
ค่าใช้จ่ายต่างๆในบ้าน ส่งผลให้คนเป็นแม่นั้นต้องเผชิญปัญหาทางด้านการเงินหรือปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ ปัญหา
อีกด้านที่คนเป็นแม่เลี้ยงเดี่ยวจะต้องเผชิญ คือ ปัญหาทางด้านสังคมเกี่ยวกับความคิดและอคติจากผู้คนรอบข้างและ
คนในสังคม จากสถิติพบว่ามีครอบครัวเดี่ยวเพิ่มขึ้นจากร้อยละ 8.8 เป็นร้อยละ 20.5 ของครัวเรือนไทยท้ังหมด หรือ
เพิ่มขึ้น 2.3 เท่าตัวในปี 2560 (นิศา และคณะ, อ้างถึงใน กมลชนก ข าสุวรรณและบุรเทพ โชคธนานุกูล, 2555, น.
321 ) 

ครอบครัวเป็นสถาบันที่ส าคัญของสังคมไทยแต่ปัจจุบันมีการหย่าร้างและแยกทางกันของคู่สมรสทั้งที่จด
ทะเบียนสมรสและไม่จดทะเบียนสมรสมีจ านวนเพิ่มมากขึ้น รวมถึงการตั้งครรภ์ไม่พร้อมในวัยรุ่น ท าให้เกิด
ครอบครัวเลี้ยงเดี่ยว หรือครอบครัวท่ีมีพ่อหรือแม่เลี้ยงดูลูกเพียงล าพัง ครอบครัวเหล่านี้ถือว่าเป็นกลุ่มครอบครัวที่มี
ความเปราะบาง ทั้งเรื่องการเข้าถึงสิทธิต่างๆ ความรับผิดชอบที่เพ่ิมขึ้นในเรื่องของเศรษฐกิจและการดูแลบุตรข้อมูล
ของกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ระหว่างปี พ.ศ. 2548 ถึง พ.ศ. 2560 สะท้อนให้เห็นว่า จ านวนคู่สมรส
ที่มาจดทะเบียนสมรสมีแนวโน้มลดลง กล่าวคือ จากจ านวน 358,110 คู่ ในปี พ.ศ. 2548 ลดลงเหลือ จ านวน 
297,501 คู่ในปีพ.ศ. 2560 ในขณะที่จ านวนคู่สมรสที่มาจดทะเบียนหย่าในแต่ละปี กลับมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นในทิศทาง
ที่กลับกัน กล่าวคือ จ านวนคู่สมรสที่มาจดทะเบียนหย่ามีแนวโน้มเพิ่มขึ้นจากจ านวน 94,638 คู่ ในปี พ.ศ. 2548 
เป็นจ านวน 121,617 คู่ ในปีพ.ศ. 2560 ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบเป็นอัตราส่วน ของการจดทะเบียนหย่าร้างต่อการสมรส 
จะพบว่าสัดส่วนการหย่าร้างสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ เมื่อเทียบกับสัดส่วนการสมรส (กรมการปกครอง 
กระทรวงมหาดไทย, 2560) 

การเป็นแม่เลี้ยงเดี่ยวท่ีเกิดกับกลุ่มของเด็กวัยรุ่นท่ียังอยู่ในวัยเรียน หรืออยู่ในวัยที่ยังไม่พร้อมที่จะมีบุตร ก็
จะยิ่งพบเจอกับปัญหาที่ตามมาในหลายๆด้าน ทั้งในด้านของร่างกายที่ยังไม่พร้อมที่จะมีบุตร และการยอมรับจากคน
ในสังคมรวมไปถึงคนรอบข้างอีกด้วย เพราะยังเป็นวัยเรียนและยังไม่สามารถที่จะดูแลบุตรได้เนื่องจากยังไม่มีรายได้
ที่เพียงพอต่อการเลี้ยงดูบุตร และยังท าให้ต้องสูญเสียโอกาสทางการศึกษาท่ีควรจะได้รับ เมื่อเกิดการตั้งครรภ์ในกลุม่
ของเด็กวัยรุ่นเกิดจากการผิดพลาดและไม่ได้ตั้งใจก็จะยิ่งส่งผลกระทบท้ังในด้านของร่างกายและสภาพจิตใจ จนบาง
คนต้องอออกจากโรงเรียนมาเพื่ออุ้มท้องและมาเลี้ยงดูบุตร (สุรีย์พร พันพ่ึง และกมลพรรณ พันพ่ึง, 2558) 

การตั้งครรภ์ไม่พร้อม ในสังคมไทยถือว่าเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นและพบเจอบ่อยเป็นอย่างมาก กับปัญหาการ
ตั้งครรภ์ที่ไม่พร้อมที่เกิดจากการไม่ป้องกัน ยิ่งในวัยรุ่นมักจะพบได้บ่อยที่ตั้งครรภ์ไม่พร้อม และด าเนินมาสู่การเป็น
แม่เลี้ยงเดี่ยว (จิราพร ชมพิกุล, ปราณี สุทธิสุคนธ์, เกรียงศักดิ์ ซื่อเลื่อม และดุษณี ดามี, 2552) “การตั้งครรภ์ไม่
พร้อมของวัยรุ่น” มีการประกาศให้ประเด็นนี้เป็น ‘ระเบียบวาระแห่งชาติ’ ส่งผลให้มีหลายๆหน่วยงานมีการก าหนด
เป็นนโยบายและด าเนินแนวทางเพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหาดังกล่าว (มูลนิธิสร้างความเข้าใจเรื่องสุขภาพผู้หญิง  
[ส.ค.ส.], 2558, น.96)  โดยปัญหาของการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นส่วนใหญ่มาจากยังไม่มีวุฒิภาวะ ขาดความรู้ในการดูแล
บุตร และจะต้องเผชิญกับปัญหาครอบครัวแตกแยกในเวลาอันรวดเร็ว ท าให้เด็กที่เกิดมาขาดทั้งความรักและความ



 
 
 

586 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

อบอุ่นจากครอบครัวและถูกทอดทิ้ง ในขณะที่พ่อและแม่วัยรุ่นก็ขาดโอกาสในการศึกษา สถานการณ์การตั้งครรภ์ที่
ไม่พึงประสงค์หรือท้องไม่พร้อมในประเทศไทย โดยเฉพาะในกลุ่มวัยรุ่นยังเป็นปัญหาที่น่าวิตกและจ าเป็นต้องมีการ
รณรงค์ให้ความรู้อย่างต่อเนื่อง (กนกวรรณ ธราวรรณ, 2545) ในขณะเดียวกันยังให้ความส าคัญกับการส่งเสริมให้มี
การเกิดอย่างมีคุณภาพ เพื่อให้เกิดการวางแผนครอบครัวอย่างยั่งยืนในสังคมไทย โดยข้อมูลจากกรมอนามัย พบว่า 
ในปี 2562 สถิติการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น อายุ 15-19 ปี คลอดบุตรเฉลี่ยวันละ 169 คน โดยมีวัยรุ่นอายุต่ ากว่า 15 ปี 
คลอดบุตรเฉลี่ยวันละ 6 คน เปรียบเทียบกับ ปี 2543 พบว่าวัยรุ่นอายุต่ ากว่า 20 ปี คลอดบุตรเฉลี่ยวันละ 240 คน 
และในอายุต่ ากว่า 15 ปี คลอดบุตรวันละ 4 คน ทั้งนี้ในปี 2562 พบว่า จ านวนหญิงคลอดอายุต่ ากว่า 20 ปี มีอยู่ 
63,831 ราย โดยแยกหญิงคลอดอายุระหว่าง 15-19 ปี มีจ านวน 61,651 ราย หญิงคลอดอายุต่ ากว่า 15 ปี มีจ านวน 
2,180 ราย และยังพบว่าหญิงตั้งครรภ์ซ้ าและคลอดอายุต่ ากว่า 20 ปี มีถึง 5,222 ราย คิดเป็นร้อยละ 8.2 (ส านัก
อนามัยการเจริญพันธ์ุ, 2557)  

ผู้วิจัยมีความสนใจในประเด็นเรื่องของรูปแบบการด าเนินชีวิตของแม่เลี้ยงเดี่ยวในช่วงวัยไม่พร้อม ท าให้
ผู้วิจัยเกิดความสนใจในเรื่องของ การใช้ชีวิตอย่างไรเมื่ออยู่ในช่วงวัยไม่พร้อม พบปัญหาและอุปสรรคอะไรบ้าง 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อให้สังคมได้ท าความเข้าใจกับชีวิตแม่เลี้ยงเดี่ยววัยรุ่นท่ีตั้งครรภ์ไม่พร้อม เกิดความเห็นใจ 
และลดอคติที่เกิดจากการมีมุมมองเดิมที่ยึดติดอยู่กับค่านิยม ความเช่ือ หรือบรรทัดฐานของสังคมไทยที่ได้ตั้งไว้ 
รวมทั้งเพื่อให้หน่วยงานต่างๆได้เห็นถึงความส าคัญของปัญหานี้อย่างลึกซึ้ง โดยเฉพาะหน่วยงานภาครัฐท่ีควรจะเป็น
กลไกส าคัญในการแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์โดยไม่พร้อมของเด็กวัยรุ่น เช่น การปฏิรูปการศึกษาเรื่องเพศสัมพันธ์ 
และใช้กฎหมายที่ช่วยเหลือเด็กวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์ในวัยเรียน รวมถึง การควบคุมดูแลการด าเนินนโยบายที่จะช่วยแก้ไข
ปัญหานี้ให้บรรลุตามเป้าหมาย และแนะน าแนวทางในการด ารงชีวิตให้กับแม่เลี้ยงเดี่ยวที่อยู่ในช่วงวัยไม่พร้อมใน
บริบทสังคมต่อไป 
 
วัตถุประสงค์  

1. เพื่อศึกษาวิธีคิดและการด าเนินชีวิตของแม่เลี้ยงเดี่ยวในช่วงวัยไม่พร้อม 
2. เพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินชีวิตของแม่เลี้ยงเดี่ยวในช่วงวัยไม่พร้อม 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีการด้าเนินการวิจัย  

การศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการด าเนินชีวิตของแม่เลี้ยงเดี่ยวในช่วงวัยไม่พร้อมเป็นวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) มีขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

1. ผู้ให้ข้อมูลส้าคัญ 
การด าเนินการวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีการเลือกแบบการสุ่ม

ตัวอย่างเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างสอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมายที่ผู้วิจัยศึกษา ผู้ให้
ข้อมูลส าคัญได้แก่ แม่เลี้ยงเดี่ยวท่ีมีอายุ 15-19 ปี จ านวน 15 คน  

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของแม่
เล้ียงเด่ียวในช่วงวัยไม่พร้อม 

- ปัจจัยด้านจิตใจและสุขภาพ 
- ปัจจัยด้านความสัมพันธ์และสังคม 
- ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 
 

รูปแบบการด าเนินชีวติของแมเ่ลีย้งเดี่ยว
ในชว่งวยัไมพ่รอ้ม 
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2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
แบบสัมภาษณ์ ( Interview Form) เป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-structured 

Interview) อาจมีการบันทึกเสียงระหว่างการสัมภาษณ์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อค้นหาข้อมูลที่จะท าให้ทราบถึงวิธีคิด
ในการด าเนินชีวิตของแม่เลี้ยงเดี่ยวที่มีสาเหตุมาจากการมีบุตรในวัยไม่พร้อม โดยด าเนินการวิจัยในระดับขั้นตอน
ดังนี ้

2.1 ก าหนดประเด็นหลักในการสัมภาษณ์ตามกรอบแนวคิดในการวิจัย ระบุรายการข้อมูลที่ต้องการของ
แต่ละประเด็น 

2.2 จัดท าร่างแบบสัมภาษณ์และรายการค าถามแต่ละประเด็น 
2.3 ตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ โดยอาจารย์ที่ปรึกษาว่าตรงตามเนื้อหา และมีข้อมูลครบถ้วน

หรือไม่ จากน้ันปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา 
2.4 แก้ไขและปรับปรุงให้เป็นแบบสัมภาษณ์ฉบับสมบูรณ์ แล้วจึงน าไปเก็บรวบรวมข้อมูล 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยสัมภาษณ์เชิงลึก โดยผู้วิจัยเป็นคนถามค าถาม จดบันทึ กและ

บันทึกเสียง เพื่อข้อมูลที่ถูกต้องครบถ้วน เพื่อให้ตรงตามวัตถุประสงค์ที่ผู้วิจัยจัดท าในครั้งนี้รวมทั้งการสังเกต
พฤติกรรมของผู้ให้สัมภาษณ์ สภาพแวดล้อมความเป็นอยู่ ของผู้ให้สัมภาษณ์ บุคลิกภาพ อารมณ์และการกระท า
ต่างๆในระหว่างการให้สัมภาษณ์ แล้วน าข้อมูลทั้งหมดที่สัมภาษณ์แบบละเอียด มาอภิปรายผลการวิจัยให้ตรงตาม
วัตถุประสงค์ ขอบเขตวัตถุประสงค์ของผู้วิจัยในครั้งนี้และให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ตอบตามกรอบแนวคิดการศึกษา และมี
อิสระในการตอบ ท าให้ทราบภาพสะท้อนข้อเท็จจริงตามกรอบแนวคิด โดยมีขั้นตอนการด าเนินการดังนี้ 

3.1 ขั้นเตรียมการสัมภาษณ์  
ก่อนลงพื้นที่ในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดย การสัมภาษณ์ ผู้วิจัยเริ่มต้นด้วยการนัดหมาย วัน เวลา สถานท่ี

ที่จะสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาประเด็นค าถาม ที่ใช้ในการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ พร้อม
เตรียมและศึกษาวิธีใช้เครื่องมือในการบันทึกเสียง เตรียมสมุด จดบันทึก และอุปกรณ์ต่างๆ ให้พร้อมก่อด าเนินการ
สัมภาษณ์ 

3.2 ขั้นการสัมภาษณ์ 
ก่อนการสัมภาษณ์ผู้วิจัยได้สนทนาสร้างความคุ้นเคยกับผู้ให้สัมภาษณ์ พร้อมแจ้งวัตถุประสงค์ของการ

สัมภาษณ์ อธิบายเหตุผลและขออนุญาตใช้เครื่องบันทึกเสียงในขณะสัมภาษณ์ รวมทั้งแจ้งให้ทราบว่าข้อมูลต่าง ๆ ที่
บันทึกเสียงไว้โดยผู้วิจัย จะเก็บไว้เป็นความลับ ทั้งนี้หากผู้ให้สัมภาษณ์ไม่ประสงค์ที่จะให้บันทึกเสียงในช่วงใด ผู้วิจัย
ก็จะไม่บันทึกเสียง 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์แม่เลี้ยงเดี่ยวที่มีสาเหตุมาจากการมีบุตรในช่วงวัยไม่พร้อม โดยน าข้อมูลมา

เรียบเรียงและจ าแนกอย่างเป็นระบบ จากนั้นน ามาตีความหมายเชื่อมโยง ความสัมพันธ์และสร้างข้อสรุปจากข้อมูล
ต่างๆ ท่ีรวบรวมได้ โดยท าไปพร้อมๆกับการเก็บรวบรวมข้อมูล ทั้งนี้เพื่อจะได้ศึกษาประเด็นต่าง ๆ ได้ลึกซึ้ง เมื่อ
ประเด็นใดวิเคราะห์แล้วไม่มีความชัดเจนก็จะตามไปเก็บข้อมูลเพิ่มเติม ในประเด็นต่าง ๆ เหล่านั้น เพื่อตอบค าถาม
หลัก ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยข้อมูลเชิงคุณภาพ น าข้อมูลมาวิเคราะห์เพื่ออภิปรายผลให้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์และกลุ่มเป้าหมายของผู้วิจัย 
 
สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาเรื่องนี้เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีกลุ่มตัวอย่างคือ แม่เลี้ยงเดี่ยวจ านวน 15 คน เป็นบุคคลที่ให้
ข้อมูล การรวบรวมข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง และการสัภาษณ์เชิงลึก โดยมีข้อคนพบดังน้ี 
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 วิธีคิดและการด าเนินชีวิตของแม่เลี้ยงเดี่ยวทุกรายในช่วงแรกๆ ที่เลิกกับสามีจะยอมรับกับสถานการณ์ที่
เกิดขึ้นไม่ค่อยได้ แต่เมื่อเวลาผ่านไปแม่เลี่ยงเดี่ยวจะต้องค่อยๆปรับแนวคิด และยอมรับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นใช้ชีวิต
ต่อไปให้ได้ หยุดเปรียบเทียบตนเองกับคนอื่น หันมาใส่ใจดูแลลูกและคนในครอบครัว และเรียนรู้เพื่อเตรียมพร้อม
รับมือกับอุปสรรคที่จะต้องเผชิญ ต้องดูแลตนเองเพื่อลูก โดยมีเป้าหมายที่จะมีชีวิตต่อไปก็เพื่อลูกและคนใน
ครอบครัว การใช้ชีวิตอย่างมีความสุขในแบบท่ีสอดคล้องกับความเป็นจริงของตนเอง มองโลกในแง่ดีเข้าไว้ พยายาม
มองปัญหาต่าง ๆ อย่างมีอารมณ์ขันและคิดในแง่บวกให้มาก ไม่สนค าคน รวมไปถึงการมีมุมมองและมีแนวคิดไปใน
ทางบวก ไม่คิดลบ และการใช้ชีวิตไปอย่างมีเป้าหมาย ไม่ด้อยค่าตนเอง การยอมรับความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้น  

ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินชีวิตของแม่เลี้ยงเดี่ยว แม่เลี้ยงเดี่ยวต้องพบเจอกับปัญหาที่หลากหลาย
และซับซ้อน ทั้งด้านเศรษฐกิจ จิตใจ สุขภาพ ความสัมพันธ์และสังคม ปัญหาด้านสภาพจิตใจจากการที่สาเหตุของ
ตั้งครรภ์เกิดจากความไม่ได้ตั้งใจและต้องเผชิญกับปัญหาต่างๆเพียงล าพังเนื่องจากฝ่ายชายไม่รับผิดชอบ อาจจะมี
อาการเครียดและโรคซึมเศร้าในระยะเวลาหนึ่งซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อเด็กในครรภ์ได้ การตีตราและอคติของคนใน
สังคมก็เป็นอีกผลกระทบท่ีส่งผลต่อวัยรุ่นท่ีตั้งครรภ์ไม่พร้อม และทางด้านเศรษฐกิจท าให้ขาดเสาหลัก แม่เลี้ยงเดี่ยว
จึงต้องรับหน้าที่เป็นทั้งพ่อและแม่ให้กับลูก แม่เลี้ยงเดี่ยวท่ีผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ จะไม่ยอมแพ้ต่อโชคชะตา ยอมรับการ
สถานณ์ที่ตนเองต้องพบเจอ หาท างานทุกอย่างเพื่อหาเงินมาเลี้ยงลูกและหาเงินมาให้คนในครอบครัว ท างานทุก
อย่างถึงแม้จะไม่เคยท า พยามเอาชนะปัญหาและอุปสรรคที่เข้ามาไม่ยอมแพ้ ผลักดันและกระตุ้นตนเองไปสู่
เป้าหมายที่ต้องการเชื่อมั่นในความสามารถของดนเอง ไม่ด้อยค่าตนเอง ถึงแม้จะยังอยู่ในช่วงวัยที่ไม่พร้อมและขาด
สามีไปกต็าม 

4.2 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 การศึกษาข้อมูล การด าเนินชีวิตของแม่เลี้ยงเดี่ยวในช่วงวัยไม่พร้อม จากการลงพื้นที่สัมภาษณ์
แบบสอบถามจ านวน 15 คน โดยวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ได้ดังนี้ 
 

ตารางที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
ล้าดับ ชื่อ-สกลุ อาย ุ อาชีพ รายได้/ปี ระดับ 

การศึกษา 
จ้านวน 
บุตร 

1 คุณเดฟ (นามสมมุติ) 16 รับจ้างท่ัวไป 100,000 ม.3 1 คน 
2 คุณฝน (นามสมมุติ) 18 รับจ้างท่ัวไป 108,000 ม.3 1 คน 
3 คุณเฟิร์น (นามสมมุติ) 19 ค้าขาย 96,000 ม.6 2 คน 
4 คุณฟ้า (นามสมมุติ) 18 รับจ้างท่ัวไป 100,400 ม.3 2 คน 
5 คุณเนย (นามสมมุติ) 18 ค้าขาย 108,000 ม.3 1 คน 
6 คุณทราย (นามสมมุติ) 15 รับจ้างท่ัวไป 72,000 ป.6 1 คน 
7 คุณปราย (นามสมมุติ) 16 รับจ้างท่ัวไป 96,000 ม.3 1 คน 
8 คุณเพลง (นามสมมุติ) 19 ค้าขาย 100,000 ม.3 1 คน 
9 คุณแบงค์ (นามสมมุติ) 18 รับจ้างท่ัวไป 84,000 ม.3 2 คน 
10 คุณบูม (นามสมมุติ) 15 รับจ้างท่ัวไป 72,000 ป.6 1 คน 
11 คุณอัน (นามสมมุติ) 17 รับจ้างท่ัวไป 84,000 ม.3 1 คน 
12 คุณเจน (นามสมมุติ) 16 รับจ้างท่ัวไป 43,200 ป.6 1 คน 
13 คุณส้ม (นามสมมุติ) 19 รับจ้างท่ัวไป 102,000 ม.6 2 คน 
14 คุณนุ่น (นามสมมุติ) 18 ค้าขาย 140,000 ป.6 1 คน 
15 คุณอิง (นามสมมุติ) 18 รับจ้างท่ัวไป 120,000 ม.3 1 คน 

(ท่ีมา: ชิติยา สุยะวงศ์, 2565) 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิธีคิดและการด าเนินชีวิตของแม่เลี้ยงเดี่ยวที่อยู่ในช่วงวัยไม่พร้อม แม่เลี้ยงเดี่ยวมีการ
ยอมรับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นและตระหนักในตนเอง ยอมรับภาระที่เพิ่มมากขึ้น ท าใจยอมรับได้และเริ่มต้นใหม่ได้โดย
มีเป้าหมายหลักที่ส าคัญคือลูและคนในครอบครัว มีความสุขกับการใช้ชีวิตแบบที่สอดคล้องกับความเป็นจริงของ
ตนเอง มองโลกในแง่ดีเสมอ รวมไปถึงการมีมุมมองและมีแนวคิดไปในทางบวก ไม่คิดลบ และการใช้ชีวิตไปอย่างมี
เป้าหมาย ไม่ด้อยค่าตนเอง การยอมรับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ (จริยาภรณ์ 
ปิตาทะสังข์, 2561) ศึกษาเรื่อง รูปแบบการด าเนินชีวิตของครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยวที่ประสบความส าเ ร็จ โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสบการณ์และการปรับตัว สภาพการด าเนินชีวิต และสังเคราะห์รูปแบบการด าเนินชีวิต
ของแม่เลี้ยงเดี่ยวท่ีประสบความส าเร็จ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบว่า 1.) ประสบการณ์และการปรับตัว
ของแม่เลี้ยงเดี่ยวที่ประสบความส าเร็จ แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะวิกฤติกลายเป็นแม่เลี้ยงเดี่ยว เป็นระยะที่
ครอบครัวประสบปัญหา, ระยะปรับตัวภายหลังเป็นครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยวเป็นระยะที่ครอบครัวได้มีการปรับตัวให้
เข้ากับสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ และระยะสมดุลชีวิตใหม่เป็นระยะที่ครอบครัวมีความมั่นคงและประสบความส าเร็จ 
2.) สภาพการด าเนินชีวิตในครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยว ประกอบด้วยกิจกรรมต่าง ๆ ที่ด าเนินไปอย่างมีแบบแผนและ
ส่งผลให้ครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยวประสบความส าเร็จ ได้แก่ การจัดการความสัมพันธ์ในครอบครัว การดูแลลูก การ
จัดการด้านการเงินและการจัดการทางสังคมและภาพลักษณ์ของแม่เลี้ยงเดี่ยว 3.) รูปแบบการด าเนินชีวิตของ
ครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยวที่ประสบความส าเร็จ จ าแนกได้เป็น 2 รูปแบบ คือ ครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยวไม่เดียวดาย เป็น
ครอบครัวที่มีทรัพยากรช่วยเกื้อหนุน และครอบครัวแม่เลี้ยงเดี่ยวนักสู้ ซึ่งได้เรียนรู้การเผชิญปัญหาและความ
เข้มแข็งทางจิตใจของแม่เลี้ยงเดี่ยวท่ีท าให้ครอบครัวประสบความส าเร็จได้ในท่ีสุด 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. การสร้างความร่วมมือของคนในชุมชนและสังคมให้มีส่วนในการช่วยเหลือ ป้องกัน และแก้ไขการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น โดยการสร้างความตระหนักรู้ให้กับประชาชนทุกคนให้รู้สึกว่าเป็นหน้าที่ของทุกๆคนในสังคมในการ
ช่วยดูแลสอดส่องเด็กและเยาวชนรอบๆตัวเขา 
 2. ควรมีการพัฒนาเครือข่ายของแม่เลี้ยงเดี่ยวในทุกพื้นที่และทุกจังหวัด เพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนความรู้
ของแม่เลี้ยงเดี่ยวและท ากิจกรรมร่วมกัน 
 3. ควรมีการจัดท าสื่อในการให้ความรู้เรื่องเพศกับวัยรุ่นในแต่ละพื้นที่หรือแต่ละจังหวัด เช่น หนังสั้น 
โฆษณา หรือ การให้ข้อมูลทางสื่อสังคมออนไลน์ โดยการจัดท าสื่อควรจะเป็นสื่อที่มีลักษณะเข้าถึงวัยรุ่น มีความสั้น 
กระชับ ได้ใจความ และเข้าใจง่าย ตัวหนังสือไม่มาก แต่แฝงไปด้วยข้อมูลความรู้และวิธีการต่างๆเรื่องเพศเพื่อให้
วัยรุ่นให้ความสนใจและน าไปใช้ได้จริง  

ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
1. ควรศึกษาการสนับสนุนทางสังคมในชุมชนเพื่อน ามาส่งเสริมสภาพจิตใจของแม่เลี้ยงเดี่ยวท่ีอยู่ในช่วงวัย

ไม่พร้อม 
2. ควรเพิ่มกลุ่มตัวอย่างจ านวนประชากรและขยายพื้นท่ีในการเก็บข้อมูล 
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ผลของการใช้ปุ๋ยเคมีปริมาณต ่าต่อการเจริญเติบโตของผักโขมแดง  
(Amaranthus tricolor L.) ในกระถาง 

Effects of using low quantity of chemical fertilizer on the Growth of Red 
Amaranth (Amaranthus tricolor L.) in pots 

 
สุธิมา พลศักด์ิ1 ธนภัทร เกสรราช1 ธนวัฒน์ บัววัน1 และสมาพร เรืองสังข์2   

Sutima Polsak1 Thanapat Grasornraj1 Tanawat Buawan1 and Samaporn Ruangsanka2   
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บทคัดย่อ 
การทดลองครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของผักโขมแดงที่ปลูกในกระถางเมื่อไม่ให้

ปุ๋ยและการให้ปุ๋ยเคมีปริมาณต่ า โดยท าการปลูกผักโขมแดงในกระถางด้วยวัสดุปลูกท่ีมีส่วนผสมของดิน มูลวัว มูลไก่ 
แกลบด า แกลบเหลือง และขุยมะพร้าวหมักรวมกัน มี 2 กรรมวิธีคือ กรรมวิธีที่ 1 ไม่มีการใส่ปุ๋ยเคมี กรรมวิธีที่ 2 
การใส่ปุ๋ยเคมี NPK สูตร 16-16-16 ในอัตรา 5 กรัมต่อน้ า 600 มิลลิลิตรต่อกระถาง  สัปดาห์ละ 1 ครั้ง เป็นเวลา 4 
สัปดาห์ก่อนเก็บเกี่ยว ผลการทดลองพบว่า การใส่ปุ๋ยเคมีท าให้ต้นผักโขมแดงอายุ 7 สัปดาห์มีการเจริญเติบโตดีกว่า
ต้นผักโขมที่ปลูกในกระถางที่ไม่มีการใส่ปุ๋ยเคมี โดยมีความสูง จ านวนใบ พื้นที่ใบ น้ าหนักสด และน้ าหนักแห้ง
มากกว่าอย่างมีนัยส าคัญ ได้แก่ 25.36 เซนติเมตร 16.30 ใบ 147.47 ตารางเซนติเมตร 90.57 กรัม และ 7.92 กรัม 
แต่มีเส้นผ่าศูนย์กลางล าต้นและสีของใบไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ ได้แก่ 1.77 เซนติเมตร 177.73R 134.25G 
และ 150.95B ตามล าดับ การใส่ปุ๋ยเคมี NPK สูตร 16-16-16 ในปริมาณต่ าจึงสามารถส่งเสริมการเจริญเติบโตของ
ผักโขมแดงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ค่าส่าคัญ: กระถาง/ปริมาณต่ า/ปุ๋ยเคมี/ผักโขมแดง 
 

Abstract 
 The purpose of this experiment was to compare the growth of red amaranth grown in pots 
when not fertilized and given low doses of chemical fertilizers. By planting red amaranth in pots 
with planting material that is a mixture of soil, cow manure, chicken manure, black rice husks, 
yellow rice husks, and fermented coconut husks together. There are 2 methods: Method 1, no 
chemical fertilizer added. Method 2, adding NPK chemical fertilizer formula 16-16-16 at the rate of 
5 grams per 600 milliliters of water per pot, 1 time per week for 4 weeks before harvesting. The 
results of the experiment found that Adding chemical fertilizers caused 7-week-old red amaranth 
plants to grow better than spinach plants grown in pots without chemical fertilizers, with 
significantly higher height, number of leaves, leaf area, fresh weight, and dry weight, including: 25.36 
centimeters, 16.30 leaves, 147.47 square centimeters, 90.57 grams, and 7.92 grams, but the stem 
diameter and leaf color were not significantly different, namely 1.77 cm., 177.73R, 134.25G and 
150.95B, respectively. Thus, adding low amounts of NPK chemical fertilizer formula 16-16-16 can 
effectively promote the growth of red amaranth. 
Keywords: pots/ low quantity/ chemical fertilizer/ Amaranthus tricolor 
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ความเป็นมาและความส่าคัญของปัญหา 
 ผักโขมแดง (Amaranthus tricolor L.; Red Amaranth; Asian Red) จัดเป็นผักใบ (leafy vegetable) 
เป็นพืชล้มลุกใบเลี้ยงคู่ ชนิดพืช C4 ใบมีสีแดงอมม่วงของสารแอนโทไซยานินซึ่งมีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ ใบและยอด
อ่อนน ามาลวกจิ้มน้ าพริก ผัดผักโขม อบชีส แกงจืด สลัด น้ าผักปั่น Khanam and Oba (2013) วิเคราะห์ค่าสี L* 
a* b* ในใบผักโขมแดง (Amaranthus tricolor) และผักโขมเมล็ด (A. hypochondriacus ) พบว่า สีใบของ A. 
tricolor มีค่า a* มาก นั่นคือมี betacyanins และ betaxanthins มาก ซึ่งสารทั้งสองชนิดนี้อยู่ในกลุ่ม Betalains 
ซึ่งมีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระที่แข็งแกร่งมาก จึงเป็นแหล่งสารต้านอนุมูลอิสระและสีจากธรรมชาติที่เป็นประโยชน์ 
ส่วนฟลาโวนอยด์ที่พบมากที่สุดในผักโขมทุกพันธุ์คือ isoqercetin และ rutin สารประกอบฟีนอลที่พบทุกพันธุ์คือ 
Salicylic acid, syringic acid, gallic acid, vanilic acid, ferulic acid, p-coumaric acid แ ล ะ  sinapic acid 
กิจกรรมต้านอนุมูลอิสระมีความสัมพันธ์กับปริมาณฟีนอลทั้งหมด ต่อมา Jahan et. al. (2022) ระบุว่า ผักโขมแดง 
(A. tricolor) เป็นแหล่งของสารต้านอนุมูลอิสระตามธรรมชาติและมีสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่ควรได้รับในมื้อ
อาหารปกติ และมีประโยชน์ด้านโภชนเภสัช โดยมีโปรตีน 26.60% ไขมัน 4.49% เส้นใย 6.67% คาร์โบไฮเดรท 
39.80% โพแทสเซียม 1080.02 mg/100gDW และมีแคลเซียม โซเดียมและเหล็ก กรดอะมิโนที่พบมากคือ
glutamic acid 23.61 mg/g ปริมาณฟีนอลทั้งหมด ฟลาโวนอยด์ทั้งหมด กิจกรรมต้านอนุมูลอิสระทั้งหมด มีค่า 
30.27  mg (gallic acid equivalent) 16.75  mg (quercetin equivalent) และ 62.91  mg (ascorbic acid 
equivalent) ตามล าดับ นอกจากน้ียังมีแคโรทีน 15.37 mg/100g 

การผลิตและความตอ้งการบริโภคผกัโขมในประเทศไทยยังมีน้อย ข้อมูลปี พศ. 2562 มีการผลิตผักโขม 58 
ไร่ ปลูกใน 4 จังหวัดคือ สุพรรณบุรี ล าพูน ภูเก็ต และขอนแก่น ตามล าดับ ผลผลิตรวม 55 ตัน ผลผลิตต่อไร่ 1,051 
กิโลกรัม ราคาขายต่อกิโลกรัม 43.38 บาท (ระบบสารสนเทศการผลิตทางด้านการเกษตร , 2563) ในบางประเทศ
การผลิตผักโขมไม่เพียงพอต่อความต้องการและความจ าเป็นของผู้บริโภค เช่นประเทศอินโดนีเซีย เนื่องจากมีพื้นที่
เพาะปลูกลดลงและการผลิตที่ไม่มีประสิทธิภาพได้ผลผลิตต่ า โดยปี 2016 ผลิต 3.69 ตัน/เฮกตาร์ และในปี 2017 
ผลิต 3.65 ตัน/เฮกตาร์ นอกจากนี้ยังพบปัญหาการเพาะปลูกได้รับผลกระทบจากสภาวะโลกร้อนที่ท าให้ฤดูร้อน 
แห้งแล้งยาวนานขึ้น (Pratiwi, Aji and Sumbudi, 2022)  

การอุดมไปด้วยคุณค่าทางอาหารและสารพฤกษเคมีของผักโขมแดงท าให้หลายฝ่ายควรให้ความส าคัญ 
ส่งเสริมการผลิตและเผยแพร่ข้อมูลคุณประโยชน์เพื่อให้เป็นพืชที่น ามาบริโภคเพื่อสุขภาพ จากการบริโภคส่วนของใบ
และยอดอ่อนผักโขม การพยายามเพิ่มผลผลิตจึงมุ่งกระตุ้นการเจริญเติบโตส่วนของล าต้นมากกว่าส่วนสืบพันธุ์ ผัก
โขมต้องการสารอาหารที่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตอย่างเหมาะสม ธาตุอาหารจึงจ าเป็นต่อการเพิ่มการเจริญเติบโต 
เนื่องจากมีบทบาทส าคัญต่อกระบวนการทางชีวเคมีและสรีรวิทยาของพืช ปุ๋ยที่หาง่าย ใช้สะดวกทุกระยะการ
เจริญเติบโตทางล าต้นของพืช นิยมใช้ปุ๋ยเคมี NPK สูตรเสมอ ได้แก่ 16-16-16 แต่เพื่อเป็นการประหยัดต้นทุน และ
ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมให้น้อยที่สุด จึงควรใช้ปุ๋ยเคมีในจ านวนเท่าที่จ าเป็น ซึ่งอิศร์ สุปินราชและสุมิตรา สุปิน 
ราช (2563) ใช้ปุ๋ยเคมีสูตร 16-16-16 ปริมาณ 1 กรัม/กระถาง (15 เซนติเมตร) ทุก 5 วัน ท าให้ต้นไม้ดอกแองเจโล
เนียเจริญเติบโตดีกว่ากรรมวิธีอื่น งานวิจัยครั้งนี้จึงมุ่งเปรียบเทียบผลการเจริญเติบโตของผักโขมแดงในกระถางเมื่อ
ไม่ใส่ปุ๋ยและใส่ปุ๋ยเคมีสูตรเสมอ 16-16-16 ในปริมาณต่ าที่อัตรา 5 กรัมต่อต้น ในกระถางขนาด 10 นิ้ว ส าหรับการ
ปลูกผักโขมแดงอายุเก็บเกี่ยวมากกว่า 30 วัน เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานในการจัดการปุ๋ยให้เหมาะสมส าหรับการผลิตผัก
โขมแดงเพื่อบริโภคอย่างปลอดภัย รวมถึงการผลิตผักโขมแดงในปริมาณมากเพื่อการค้าต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของผักโขมแดงท่ีปลูกในกระถางเมื่อไม่ให้ปุ๋ยและการให้ปุ๋ยเคมีปริมาณต่ า 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
  

 
 

ภาพที  1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 
 
วิธีด่าเนินการวิจัย 

1. การวางแผนการทดลอง 
  วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ Completely Randomized Design; CRD แบ่งออกเป็น 
2 กรรมวิธี (Treatment; T) กรรมวิธีละ 10 ซ้ า ซ้ าละ 3 ต้น ดังนี้  
  T1 = ไม่ใส่ปุ๋ย 
  T2 = ใส่ปุ๋ยสูตรเสมอ 16-16-16 
 ตัวแปรต้น คือ 1) ไม่มีการให้ปุ่ยเคมี 2) การให้ปุ๋ยเคมีปริมาณต่ า 
 ตัวแปรตาม คือ 1) การเจริญเติบโตทางล าต้น 2) ขนาดพื้นท่ีใบ 3) สีของใบผักโขมแดง 
 ตัวแปรควบคุม คือ ตัวแปรที่ต้องควบคุมให้ทุกกรรมวิธีเหมือนกัน ได้แก่  

1) ปริมาณและชนิดของวัสดุปลูก คือ ดิน: แกลบด า: มูลวัว: มูลไก่: ขุยมะพร้าว: แกลบเหลือง 
สัดส่วน 7:2:1: 4:2:3 บรรจุกระถางขนาด 10 นิ้ว ถึงระดับรอยขีดด้านบนของกระถาง 

2) ปริมาณและช่วงเวลาการให้น้ า คือ รดน้ าทุกวัน ช่วง 7.00-8.00 น. และ 17.00-18.00 น. 
โดยรดพอวัสดุปลูกชุ่ม 

3) แสง คือ ปลูกภายใต้สภาพธรรมชาติในพื้นที่เดียวกันทุกกรรมวิธี 
4) กระถาง คือ กระถางสีด าขนาด 10 นิ้ว 
5) แ ห ล่ ง เ ม ล็ ด พั น ธุ์  คื อ  เ ม ล็ ด ผั ก โ ข ม แ ด ง จ า ก ร้ า น  maletpandee เ ว็ ป ไ ซ ต์  

https://maletpandee.blogspot.com/ รหัสสินค้า DD500  
2. ขั้นตอนการทดลอง 

2.1 การเตรียมวัสดุปลูก 
1) เตรียมวัสดุปลูก ที่มีส่วนประกอบของ ดิน 7 ส่วน แกลบด า 2 ส่วน มูลวัว 1 ส่วน 

มูลไก่ 4 ส่วน ขุยมะพร้าว 2 ส่วน แกลบเหลือง 3 ส่วน (สัดส่วนโดยปริมาตร) ผสมเข้าด้วยกัน แล้วหมักไว้ 20 วัน 
โดยรดน้ าทุกวัน เช้า-เย็น  

2) บรรจุวัสดุปลูกลงกระถางขนาด 10 นิ้ว หยอดเมล็ดผักโขมแดง รดน้ าทุกวัน เช้า-
เย็น  

3) เมื่อต้นกล้าผักโขมแดงอายุ 3 สัปดาห์หลังปลูก ใส่ปุ๋ยเม็ดสูตร 16-16-16 ปริมาณ 5 
กรัมผสมน้ า 600 มิลลิลิตรต่อกระถาง โดยให้ปุ๋ย 1 ครั้ง/สัปดาห์  

4) เมื่อผักโขมแดงอายุ 7 สัปดาห์หลังปลูก ท าการเก็บเกี่ยวต้นผักโขมแดงทั้งต้นรวม
ราก น าไปเก็บข้อมูลการเจริญเติบโต 
  2.2 ศึกษาการเจริญเติบโตของผักโขมแดง 

1) ความสูงต้น วัดตั้งแต่ส่วนโคนล าต้นเหนือพ้ืนดินจนถึงปลายยอด ด้วยไม้บรรทัด 

1.ไม่มีการให้ปุ๋ยเคม ี
2.การให้ปุ๋ยเคมปีริมาณต่ า 

1. การเจรญิเติบโตทางล าต้น 
2. ขนาดพื้นท่ีใบ (การสังเคราะห์ด้วยแสง) 
3. สีของใบผักโขมแดง (สารแอนโทไซยานิน 

;สารต้านอนุมูลอสิระ) 
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2) เส้นผ่าศูนย์กลางล าต้น วัดเหนือพ้ืนดินที่ระดับ 5 เซนติเมตร โดยใช้เวอร์เนียคารล์ปิ
เปอร์ 

3) จ านวนใบ นับใบท่ีพัฒนาเป็นใบท่ีสมบูรณ์ที่ขนาดยาวตั้งแต่ 4 เซนติเมตรเป็นต้นไป 
4) พื้นที่ใบ ใช้วิธีการวัดแบบ leaf outline โดยวาดรูปใบตามเส้นขอบใบลงบน

กระดาษกราฟ แล้วนับช่องตารางพื้นที่ใบ มีหน่วยเป็นตารางเซนติเมตร 
5) น้ าหนักสด น าส่วนเหนือดินและรากของผักโขมแดงช่ังน้ าหนักด้วยเครื่องช่ัง 2 

ต าแหน่ง 
6) น้ าหนักแห้ง น าส่วนเหนือดินและรากของผักโขมแดงอบด้วยตู้อบลมร้อน 60 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 1 วัน จากนั้นน าออกผึ่งให้คายความร้อนแล้วน าไปช่ังน้ าหนักด้วยเครื่องช่ัง 2 ต าแหน่ง 
7) สีของใบ วัดค่าสี R G B ด้วย application: colorimeter Lab Tool (Chania et. 

al., 2019) 
3. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ โดยหาค่าความแปรปรวนของข้อมูลด้วยวิธี Analysis of Variance; ANOVA 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การปลูกผักโขมแดงในกระถางเป็นเวลา 7 สัปดาห์หลังปลูก โดยไม่มีการใส่ปุ๋ยและมีการใส่ปุ๋ยเคมี NPK 
สูตร 16-16-16 อัตรา 0.6 กรัมต่อน้ า 7.5 ลิตร ปริมาณ 750 มิลลิตรต่อกระถาง ท าให้ผักโขมแดงมีการเจริญเติบโต
แตกต่างกัน ดังแสดงในภาพท่ี 1 โดยผักโขมแดงที่ปลูกในกรรมวิธีท่ี 2 ซึ่งมีการใส่ปุ๋ยเคมีท าให้ต้นผักโขมแดงมีความ
สูงต้น จ านวนใบ พื้นที่ใบ น้ าหนักสด และน้ าหนักแห้ง มากกว่าผักโขมแดงที่ปลูกโดยไม่มีการใส่ปุ๋ยของกรรมวิธีที่ 1 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<.01) แต่มีเส้นผ่าศูนย์กลางล าตน้ไมแ่ตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังแสดงข้อมูล
ในตารางที่ 1 
 

 
ภาพที  1 ผักโขมแดงอายุ 7 สัปดาห์หลังปลูก ใส่ปุย๋ (ซ้าย) ไม่ใส่ปุ๋ย (ขวา) 

 
ตารางที  1 การเจริญเติบโตของผักโขมแดง 
กรรมวิธ ี ความสูงต้น 

(ซม.) 
เส้นผ่าศูนย์กลาง
ล่าต้น (มม.) 

จ่านวนใบ  
(ใบ) 

พื้นที ใบ  
(ตร.ซม.) 

น่้าหนักสด 
(กรัม) 

น่้าหนักแห้ง 
(กรัม) 

ไม่ใส่ปุ๋ย 20.06+2.75b 0.715+0.11 12.07+1.13b 83.52+23.25b 41.42+16.38b 3.93+1.75b 
ใส่ปุ๋ย  25.36+3.05a 1.77+2.65 16.30+3.62a 147.47+47.23a 90.57+23.95a 7.92+2.54a 

F-test ** ns ** ** ** ** 
C.V.(%) 12.78 150.97 18.89 32.23 31.09 36.76 

หมายเหตุ - ตัวอักษรที่แตกต่างกันในคอลัมน์เดียวกันหมายถึงค่าเฉลี่ยมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (**P<0.01)  
- ns หมายถึง ค่าเฉลี่ยไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 



 
 
 

595 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

 ส าหรับสีของใบผักโขมแดง เมื่อปลูกในกรรมวิธีต่างกัน ไม่ส่งผลต่อสีของใบ   โดยมีค่า R G B ไม่แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ แสดงตัวอย่างสีของใบดังภาพท่ี 2 และข้อมูลในตารางที่ 2 

 
ภาพที  2 การวัดสีของใบผักโขมแดง  

 
ตารางที  2 สีของใบผักโขมแดง 

กรรมวิธ ี สีใบ 
R G B 

ไม่ใส่ปุ๋ย 181.25+9.80 122.55+13.59 146.59+12.34 
ใส่ปุ๋ย 16-16-16 177.73+17.90 134.25+21.12 150.95+17.64 

F-test ns ns ns 
C.V. (%) 8.04 13.83 10.23 

หมายเหตุ - ns หมายถึง ค่าเฉลี่ยไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

วัสดุปลูก Rizar, Fitriana and Achadi (2023) ระบุว่า ผักโขมเป็นผักท่ีมีสารอาหารสงูและมปีระโยชนต์อ่
สุขภาพ เมื่อประชากรเพิ่ม การบริโภคผักโขมจึงมีมากข้ึน จ าเป็นต้องเพิ่มการผลิตโดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์ จึงท าการศึกษา
ผลของวัสดุปลูกที่มีส่วนผสมของ ดิน ปุ๋ยมูลไก่ และปุ๋ยทะลายปาล์มต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของผักโขม ผล
การศึกษาพบว่า วัสดุปลูกที่เป็นส่วนผสมของดิน ปุ๋ยมูลไก่และทะลายปาล์มอัตราส่วนโดยปริมาตร 1:2:2 ส่งผลอย่าง
มากต่อความสูงของต้น 35.77 ซม. จ านวนใบ 9.11 ใบ ความเขียว 22.47 พื้นที่ใบ 409.68 ตารางเซนติเมตร 
น้ าหนักสด 28.32 กรัม และน้ าหนักแห้ง 2.38 กรัม ทั้งส่วนเหนือดินและราก จึงสามารถเพิ่มผลผลิตผักโขมได้ 
เช่นเดียวกับการทดลองครั้งนี้ที่ใช้วัสดุปลูกที่มีส่วนผสมของอินทรียวัตถุหลายชนิด ได้แก่ ดิน มูลวัว มูลไก่ แกลบ
เหลือง แกลบด า และขุยมะพร้าว ผ่านการหมักท าให้เป็นแหล่งแร่ธาตุแก่พืช ส่วนแกลบช่วยให้โครงสร้างวัสดุปลูกไม่
อัดแน่น มีการระบายน้ าและอากาศได้ดี และขุยมะพร้าวช่วยอุ้มน้ าในปริมาณที่เหมาะสมท าให้พืชไม่ขาดน้ า ส่งผลให้
ต้นผักโขมเจริญเติบโตได้ดี สาเหตุที่ผักโขมในการทดลองครั้งนี้มีขนาดเล็กกว่าอาจเป็นผลมาจาก ส่วนผสมของวัสดุ
ปลูกและปริมาณสัดส่วนของวัสดุแต่ละชนิดแตกต่างกัน  

ปุ๋ยเคมี Raksun et. al. (2022) ศึกษาผลของปุ๋ยมูลไส้เดือนและปุ๋ย NPK ต่อการเจริญเติบโตของผักโขม
ในแปลง โดยใส่ปุ๋ย NPK อัตรา 0 0.5 1 และ 1.5 กรัมต่อต้น เมื่อผักโขมอายุ 10 วัน และ 20 วันหลังปลูก พบว่า 
กรรมวิธีท่ีใส่ปุ่ย NPK ส่งผลต่อจ านวนใบ ความยาวใบ ความกว้างใบ ความสูงต้น เส้นผ่าศูนย์กลางล าต้นผักโขมอยา่ง
มีนัยส าคัญ โดยพบว่าอัตราปุ๋ย NPK ที่เหมาะสมคือ 1 กรัมต่อต้นท าให้ผักโขมมีการเจริญเติบโตดีกว่ากรรมวิธีอื่น
อย่างมีนัยส าคัญ โดยมีความยาวใบ 62 มม. ใบกว้าง 46 มม. ล าต้นสูง 24 ซม. จ านวน 8 ใบ เมื่อเปรียบเทียบกับ
ผลการวิจัยในครั้งนี้ ที่พบว่าการใช้ปุ๋ย NPK ในปริมาณ 5 กรัมต่อน้ า 600 มิลลิลิตรต่อกระถางต่อสัปดาห์ ท าให้ต้น
ผักโขมมีการเจริญเติบโตมากกว่า โดยเฉพาะความสูงต้นและจ านวนใบ นั่นคือ สูง 25.36 ซม. จ านวนใบ 16.30 และ
มีพื้นที่ใบ 32.23 ตร.ซม. อาจเป็นผลมาจาก ระยะเวลาเก็บเกี่ยวที่นานกว่าถึง 4 สัปดาห์ ซึ่งผักโขมแต่ละชนิดมีอายุ
เก็บเกี่ยวได้ตั้งแต่ 20-60 วัน และแตกต่างกันที่งานวิจัยครั้งนี้ปลูกผักโขมแดงในกระถาง มีวัสดุปลูกที่ใช้ดินผสม
อินทรียวัตถุหลายชนิดหมัก ท าให้เป็นแหล่งแร่ธาตุส าหรับพืชได้อีกทางหนึ่ง สูตรปุ๋ยเคมีที่ใช้อาจแตกต่างกันด้วย ปุ๋ย 
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NPK มีหลายสูตร เช่น 15-15-15, 16-16-16, 25-7-15 ซึ่งปุ๋ย NPK ส่งเสริมกิจกรรมเมแทบอลิซึมของพืช ส่งผลต่อ
การเจริญเติบโตทางล าต้นของพืช (Akamine, Ohshiro and Hossain, 2020)  

สีของใบ การวิจัยด้านสีของใบพืชโดยแสดงค่า R G B พบว่าใช้ติดตามการเปลี่ยนแปลงสีของใบในระยะ
การเจริญเติบโตของพืช และวิเคราะห์ความสัมพันธุ์ระหว่างการตอบสนองด้านสีของใบพืชต่อการให้ปุ๋ยไนโตรเจน
อัตราแตกต่างกัน (Zhang et. al., 2014; Zhang et. al., 2022) การน าไปประยุกต์ใช้ท านายสีใบพืชจากค่าเฉลี่ย 
RGB เมื่อทราบความสัมพันธ์ระหว่างสีใบ การเจริญเติบโต สภาวะสารอาหารในดิน ท าให้จัดการดินให้เหมาะสมกับ
การเจริญเติบโตของพืชได้แม่นย ายิ่งขึ้น ใช้ปุ๋ยได้อย่างมีประสิทธิภาพลดต้นทุนและผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมได้ 
(Madhavi et. al., 2022) ส าหรับการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบสีของใบต้นโขมแดงเมื่อได้รับปุ๋ยเคมี 
NPK และไม่ได้รับปุ่ยเคมี แม้ผลของสีใบจะไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ (P>.05) แต่จะเห็นได้ว่าสีใบมีค่า G 
และ B เพิ่มขึ้นเล็กน้อย (G:134.25 และ 122.55, B: 150.95 และ 146.59) ส่งผลต่อปริมาณคลอโรฟิลล์ท าให้การ
สังเคราะห์ด้วยแสงเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน เกิดการสังเคราะห์อาหารน าไปสร้างเป็นเนื้อเยื่อส่วนต่างๆ ของ
ต้นผักโขม ท าให้มีการเจริญเติบโตไดด้ี ส่วนค่า R แม้มีค่าต่ ากว่าเล็กน้อย (177.73 และ 181.25) แต่ยังอยู่ในระดับสงู 
สะท้อนว่ามีสารแอนโทไซยานินซึ่งเป็นสารต้านอนุมูลอิสระอยู่ในปริมาณมาก นอกจากน้ีการใส่ปุ๋ย NPK มีผลส่งเสรมิ
การเจริญเติบโตของใบ โดยท าให้ต้นผักโขมมีจ านวนใบและพื้นที่ใบมากกว่ากรรมวิธีท่ีไม่ใส่ปุ๋ยเคมีดังกล่าวข้างต้น 

ผลการทดลองครั้งนี้ท าให้เห็นว่าการปลูกผักโขมแดงในกระถางขนาดใหญ่ 10 นิ้ว เป็นเวลานานถึง 7 
สัปดาห์ โดยมีการเติมปุ๋ย NPK 16-16-16 อัตรา 5 กรัมต่อน้ า 600 มิลลิลิตรต่อต้นต่อสัปดาห์ สามารถให้ผลผลิตผัก
โขมที่มีการเจริญเติบโตทางล าต้นงอกงามกว่าการไม่ใส่ปุ๋ยอย่างมีนัยส าคัญ โดยเฉพาะมีจ านวนใบมากและใบมีขนาด
ใหญ่ซึ่งเป็นส่วนท่ีน าไปบริโภค และการมีสีแดงเข้มท าให้มีสารพฤกษเคมีส าคัญหลายชนิดที่ออกฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ
ในปริมาณมาก จึงเป็นการจัดการปุ๋ยที่สามารถน าไปใช้ในการผลิตผักโขมแดงในกระถางให้ได้ผลผลิตดีมีคุณภาพได้ 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน่าผลการวิจัยไปใช้ 
ผลการวิจัยครั้งนี้ สามารถใช้เป็นข้อมูลให้ผู้ปลูกผักโขมแดงน าไปใช้ในการผลิตผักโขมแดงในกระถาง

ให้ได้ผลผลิตดี เจริญเติบโตเร็ว ประหยัดเวลาและต้นทุนการผลิต พัฒนาการผลิตในปริมาณมากหรือผลิตในแปลง
เพื่อจ าหน่ายต่อไป  
 ข้อเสนอแนะในการท่าวิจัยคร้ังต่อไป 

งานวิจัยครั้งต่อไปควรทดสอบผลของการใช้ปุ๋ยเคมีสูตรและอัตราแตกต่างกัน รวมถึงปุ๋ยน้ าหมัก และ
ทดสอบกับผักโขมพันธุ์อื่นๆ เช่นผักโขมเขียว เพื่อหาชนิดและสูตรปุ๋ยที่เหมาะสมกับพันธุ์ผักโขม ให้ผลิตได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ผลผลิตมีปริมาณและคุณภาพดีด้วยต้นทุนต่ า 
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การศึกษาสมบัติทางกายภาพและเคมีของดินในพื้นที เกษตรและแนวทางการปรับปรุงดิน 
Study of the physical and chemical properties of soil in agricultural areas and 

guidelines for soil improvement 
 

อดุลวิทย์ เป่ียมเจริญ1 ประเวศ จันทะนงค์1 สกาวใจ บ้านกลาง1 วิภาสิร ิเนรมิตร์1 และสมาพร เรืองสังข์2 

Adunwit Piamcharoen1, Prawes Chantanong1, Sakaochai Banklang1, Vipasiri Nerarnit1 and  
Samaporn Ruangsanka2 

 
1นักศึกษา หลักสูตรเกษตรศาสตร์ คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ ์จังหวัดปทุมธานี 

2ผูช้่วยศาสตราจารย์ หลักสูตรเกษตรศาสตร์ คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
จังหวัดปทุมธาน ี

 
บทคัดย่อ 

 ดินเป็นปัจจัยส าคัญในการเพาะปลูกพืช ปริมาณธาตุอาหารในดินขึ้นอยู่กับสมบัติทางกายภาพและเคมีของ
ดิน การทดลองนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิชาปฐพีวิทยา ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรเกษตรศาสตร์ ใช้การ
จัดการเรียนการสอนแบบวิจัยเป็นฐาน ให้ผู้เรียนท าวิจัยเพื่อค้นหาค าตอบ ได้องค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยมีผู้สอนเป็น
ที่ปรึกษา เก็บตัวอย่างดินตามวิธีการของกรมพัฒนาที่ดิน จากพื้นที่เกษตร 4 แหล่ง คือ สวนไม้ผลและแปลงผัก 
จังหวัดปทุมธานี สวนทุเรียน จังหวัดชุมพร และนาข้าว จังหวัดอ่างทอง การวิเคราะห์สมบัติทางกายภาพของดินด้วย
วิธี Mason Jar Soil Test เทียบสัดส่วนตะกอนดินกับสามเหลี่ยมจ าแนกดินเพื่อระบุชนิดดิน ส าหรับการทดสอบ
คุณสมบัติทางเคมีของดินใ ช้ ชุดตรวจวิ เคราะห์ดินและวิ ธีการของภาควิชาปฐพีวิทยา คณะเกษตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า จ าแนกเนื้อดินท้ังหมดเป็นดินทรายร่วน มีสีน้ าตาล เทา ด า ส่วนใหญ่มี
แอมโมเนียมระดับปานกลาง ไนเตรตต่ ามาก ฟอสฟอรัสต่ ามาก-สูง โพแทสเซียมต่ า-ปานกลาง และค่า pH 4.0-7.0 
ซึ่งดินจากพื้นที่แปลงผัก จังหวัดปทุมธานี มีธาตุอาหารระดับปานกลาง ค่า pH 7.0 มากกว่าดินจากพื้นที่อื่น การ
ปรับปรุงดินทุกพื้นที่ท าได้โดยเติมอินทรียวัตถุ เช่น ปุ๋ยคอก หรือปุ๋ยพืชสด เพื่อปรับโครงสร้างดินให้อุ้มน้ าและเก็บกัก
ธาตุอาหารได้มากขึ้น เป็นการบ ารุงดินให้มีการปลดปล่อยธาตุอาหารสู่ดินในระยะยาว นอกจากนี้ พื้นที่ที่มีธาตุ
อาหารต่ ามาก สามารถใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับอินทรียวัตถุเพื่อให้ได้ปริมาณและคุณภาพผลผลิตตามต้องการอย่างต่อเนื่อง 
ส าหรับพ้ืนท่ีที่เป็นกรดรุนแรง ควรเติมปูนขาวเพื่อเพิ่มค่า pH หรือใช้น้ าชะล้างกรดออกจากพ้ืนท่ี 
ค่าส่าคัญ: กายภาพของดิน/เกษตร/ เคมีของดิน/ทรายร่วน/ปรับปรงุดิน 
 

Abstract 
Soil is an important factor in growing crops. The amount of nutrients in the soil depends 

on the physical and chemical properties of the soil. This experiment was part of the undergraduate 
students course of Soil Science in Agriculture program. Teaching used Research-based Learning. 
Students did research to find answers, gain knowledge by themself with an instructor as a 
consultant. Soil samples were collected by following Land Development Department methods 
from four agricultural areas, namely fruit orchard and vegetable plot in Pathum Thani Province, 
durian orchard in Chumphon Province and rice fields in Ang Thong Province. Analysis of soil physical 
properties using the Mason Jar Soil Test method, comparing the proportion of soil sediments with 
the soil texture triangle to identify soil types. For testing soil chemical properties, soil test kits and 
methods of Soil Science Department, Faculty of Agriculture, Kasetsart University were used. The 
research results were found that all soil textures were classified as loamy sand soil, with brown, 



 
 
 

599 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

gray, and black colors. Most soils had moderate levels of ammonium, very low nitrate, very low-
high phosphorus, low-moderate potassium and pH 4.0-7.0, which soil from the vegetable plot area 
Pathum Thani Province had a moderate level of nutrients, pH 7.0, more than soils from other areas. 
Improving the soil in every area can be done by adding organic matter such as manure or green manure. 
This will adjust the soil structure to hold more water and retain more nutrients. It nourishes the soil to 
release nutrients into the soil in the long term. In addition, chemical fertilizers can be used together 
with organic matter in areas with very low nutrient levels to continuously produce the desired quantity 
and quality. For severely acidic areas, adding lime to increase the pH or use water to wash away the 
acid from the area. 
Keywords: soil physical property/agriculture/ soil chemistry / loamy sand/ soil improvement 
 
ความเป็นมาและความส่าคัญของปัญหา 

ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) และโพแทสเซียม (K) เป็นธาตุอาหารหลักที่ส าคัญส าหรับการเจริญเติบโต
ของพืช ปัจจุบันมีการใช้ปุ๋ยไนโตรเจนอย่างแพร่หลายทั่วโลก เพื่อเพิ่มการเจริญเติบโตของพืชและผลผลิตทางการ
เกษตร ปุ๋ยไนโตรเจนที่ใส่ลงดินมีหลายรูปแบบ เช่น ปุ๋ยแอมโมเนียมไนเตรต  (NH4NO3) มีไนโตรเจน 35% ปุ๋ย
แอมโมเนียมซัลเฟต [(NH4)2SO4] มีไนโตรเจน 21% เมื่อใส่ลงดินจะเกิดไนโตรเจนในรูปของแอมโมเนียม (NH4

+) 
และไนเตรต (NO3

-) ปุ๋ยไนโตรเจนอีกรูปแบบท่ีนิยมใช้กันคือปุ๋ยยูเรีย ส าหรับอินทรียวัตถุในดินเมื่อเกิดการย่อยสลาย
แล้วจะปลดปล่อยแอมโมเนียม และเปลี่ยนต่อไปเป็นไนเตรตโดยกิจกรรมของจุลินทรีย์ในดินด้วยกระบวนการไนติฟิ
เคชัน (Nitrification) ซึ่งทั้งไนเตรต แอมโมเนียม และยูเรีย เป็นสารประกอบไนโตรเจนในดินที่พืชสามารถดูดดึงไป
ใช้ได้ ส าหรับปุ๋ยฟอสเฟตที่มีขายตามท้องตลาดมีหลายรูปแบบ เช่น ปุ๋ยซูเปอร์ฟอสเฟต  Ca(H2PO4)H2SO4 มี
ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ 20% แคลเซียมฟอสเฟต [Ca(H2PO4)2.H2O] มีฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ 10-13% ส่วน
ปุ๋ยโพแทสเซียม เช่น โพแทสเซียมคลอไรด์ (KCl) มีโพแทสเซียมที่ละลายน้ าได้ 60% โพแทสเซียมซัลเฟต (K2SO4) มี
โพแทสเซียมที่ละลายน้ าได้ 50% (พิทักษ์พงศ์ ป้อมปราณี, 2560) ซึ่งการตอบสนองของพืชต่อธาตุอาหารในดิน 
ขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย ทั้งปัจจัยทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของดิน รวมถึงพันธุ์พืชปลูก  

งานวิจัยครั้งนี้จึงมุ่งศึกษาสมบัติทางกายภาพและเคมีของดินในพื้นที่เกษตรจาก 4 แหล่งในภาคกลางและ
ภาคใต้ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนแบบใช้วิจัยเป็นฐาน (Research-based Learning; RBL) โดย
ให้ผู้เรียนท าวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาการเรียนรายวิชาปฐพีวิทยา (Soil Science) เพื่อหาค าตอบจากตัวอย่างจริง
ด้วยตนเอง ของนักศึกษาปริญญาตรี หลักสูตรเกษตรศาสตร์ ซึ่งการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการวิจัยมี 4 
รูปแบบคือ 1) ผู้สอนใช้ผลการวิจัยในการสอน 2) ผู้เรียนใช้ผลการวิจัยในการเรียนรู้ 3) ผู้สอนใช้กระบวนการวิจัยใน
การสอน ผู้เรียนมีบทบาทเป็นผู้ช่วยนักวิจัย และ 4) ผู้เรียนใช้กระบวนการวิจัยในการเรียนรู้ นั่นคือผู้เรียนมีบทบาท
ในการวิจัยเพื่อค้นคว้าหาค าตอบจากการสืบค้นและวิเคราะห์ข้อมูลด้วยตนเอง (สินธะวา คามดิษฐ์, 2557) โดยมี
ผู้สอนเป็นที่ปรึกษา งานวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบที่ 4 ผลจากงานวิจัย ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะการท าปฏิบัติการด้านการ
ทดสอบสมบัติทางกายภาพและเคมี และสามารถแปลผลการทดสอบ วิเคราะห์เช่ือมโยงแนวทางการปรับปรุงสมบัติ
ของดินให้เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช และเป็นประโยชน์ต่อเกษตรกรในการทดสอบสมบัตทิางกายภาพและ
เคมีของดินในพื้นที่ด้วยตนเอง และได้แนวทางการปรับปรุงพื้นที่เกษตรของตน น าไปสู่การปฏิบัติทางการเกษตรที่
เหมาะสม เพิ่มประสิทธิภาพการจัดการผลิตพืช และรักษาสิ่งแวดล้อม  

 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 

1. เพื่อทดสอบสมบัติทางกายภาพและเคมีของดินในพ้ืนท่ีเกษตร 
2. เพื่อวิเคราะห์แนวทางปรับปรุงสมบัติทางกายภาพและเคมีของดิน 
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กรอบแนวคิดการวิจัย  

 
ภาพที  1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธด่ีาเนินการวิจัย 

การเลือกพื้นที ในการท่าวิจัย 
โดยเลือกพื้นที่ปลูกพืชเศรษฐกิจส าคัญที่มีชุดดินแตกต่างกัน 4 แหล่งแบบเจาะจง (purposive 

sampling) โดยมีเกณฑ์ดังนี้แปลงปลูกพืชเศรษฐกิจในพื้นที่ภูมิล าเนาของผู้ร่วมวิจัยและพื้นที่เกษตรในคณะ
เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัม ซึ่งไม่เคยมีการตรวจสมบัติของดินมา
ก่อน เพื่อให้ได้ข้อมูลสภาพพื้นที่และแนวทางปรับปรุงสมบัติของดินแก่เจ้าของพื้นที่ ได้แก่ 

1. สวนกล้วยและมะม่วง ต.รังสิต อ.ธัญบุรี จ.ปทุมธานี 
2. สวนทุเรียน หมู่ 10 ต.นาสัก อ.สวี จ.ชุมพร 
3. นาข้าว ต.สีบัวทอง อ.แสวงหา จ.อ่างทอง 
4. แปลงผัก คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์       

ต.คลองหนึ่ง อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานี 
การเก็บตัวอย่างดินในพื้นที เกษตร  
 เก็บดินตามวิธีการของกรมพัฒนาที่ดิน (กรมพัฒนาที่ดิน, มปป.-ก) ดังนี ้

1. เก็บตัวอย่างดินในพื้นที่เกษตร ระบุต าแหน่งพื้นที่โดย GPS 
2. เก็บข้อมูลทั่วไปของพื้นที่  
3. ก าหนดจุดเก็บตัวอย่าง 15 จุด/แปลง ขุดดินลึก 15 เซนติเมตร เป็นรูปตัว V แล้วแซะดินมา 1 ด้าน

ของตัว V  
4. น าดินทุกจุดผสมรวมกัน คลุกเคล้าให้เข้ากันแล้วเกลี่ยเป็นวงกลม แบ่งเป็น 4 ส่วน  
5. น าดิน 1 ส่วนมาทดสอบสมบัติทางกายภาพและเคมีของดิน 

การทดสอบสมบัติทางกายภาพของดิน 
 การทดสอบสมบตัิการตกตะกอนของดินโดยวิธี Mason Jar Soil Test ส าหรับจ าแนกสดัส่วน

ปริมาณเนื้อดินแต่ละชนิดเพื่อระบชุนิดดิน มีวิธีการดังนี ้
1. ท าการบดดินที่เก็บตัวอย่างให้ละเอียด หากดินเปียก ผึ่งในที่ร่มให้แห้งแล้วบดละเอียด  
2. น าดินใส่ขวดแก้วขนาด 500 ml. ปริมาณ ½ ขวด เติมน้ า 400 ml. และใส่น้ ายาล้างจาน 1 ช้อนชา 
3. เขย่าให้ดินละลาย แล้วตั้งทิ้งไว้ให้ตกตะกอน 
4. เมื่อครบ 1 นาที ให้ขีดเส้นระดับตะกอนที่ตกลงมาก่อน ซึ่งเป็นช้ันตะกอนดินทราย (sand) 
5. เมื่อครบ 2 ช่ัวโมง ให้ขีดเส้นระดับตะกอนที่ตกลงมาช้ันที่ 2 ซึ่งเป็นช้ันดะกอนดินทรายแป้ง (silt) 
6. เมื่อครบ 2 วัน ให้ขีดเส้นระดับตะกอนที่ตกลงมาช้ันสุดท้าย ซึ่งเป็นช้ันดินเหนียว (clay) 
7. วัดความสูงของตะกอนทั้งหมด และความสูงของตะกอนแต่ละช้ัน หน่วยมิลลิเมตร 

1. สมบัติทางกายภาพของดิน 
2. สมบัติทางเคมีของดิน 
3. ชุดดิน และกลุม่ชุดดิน 
4. ชนิดพืชปลูก 

4. สภาพปัญหาของดินในพื้นที่เกษตร 
1) เนื้อดิน 
2) สีดิน 
3) ค่า pH 
4) ระดับธาตุอาหารในดิน 

5. แนวทางการปรับปรุงสมบัติทางกายภาพของดิน
ในพื้นที่เกษตร 

6. แนวทางการปรับปรุงสมบัติทางเคมีของดิน ใน
พื้นที่เกษตร 
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8. ค านวนเปอร์เซ็นต์ตะกอนดินแต่ละชนิด เทียบกับตารางสามเหลี่ยมจ าแนกดิน ได้ชนิดของดิน 
เปอร์เซ็นต์ตะกอนดิน = [ความสูงของช้ันตะกอน/ความสูงของตะกอนทั้งหมด] x 100 

การทดสอบสมบัติทางเคมีของดิน 
 การทดสอบแอมโมเนยีม ไนเตรต ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม และค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ดิน

ตัวอย่างด้วยชุดตรวจวิเคราะหด์ินและวิธีการของภาควิชาปฐพีวิทยา คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มี
วิธีการดังนี ้

การสกัดดินตัวอย่างให้ได้น ้าสกัดดนิ 
1. ตวงดิน 1 ช้อนใหญ่ที่มีให้ในชุดทดสอบ ใส่ขวดสกัดดิน เติมน้ ายาสกัดดิน 20 ml ปิดฝา เขย่าแล้วทิ้ง

ไว้ 5 นาที 
2. กรองน้ าสกัดดินด้วยแผ่นกรองใส่ขวดรองรับ  

การทดสอบแอมโมเนียมในดินตัวอย่าง 
1. ใช้น้ าสกัดดิน 2.5 ml. ใส่หลอดทดลอง แล้วเติมผงน้ ายาเบอร์ 2 ปริมาณ 1 ช้อนเล็กที่มีให้ในชุด

ทดสอบ 
2. หยดน้ ายาเบอร์ 3 ลงในหลอดทดลอง 5 หยด ปิดจุกหลอดทดลอง เขย่าให้เข้ากัน ตั้งทิ้งไว้ 5 นาที  
3. สารละลายดินจะเปลี่ยนสี ให้เทียบสีกับแผ่นเทียบสเีพื่อวัดระดับแอมโมเนยีมในดิน 

การทดสอบไนเตรตในดินตัวอย่าง 
1. ใช้น้ าสกัดดิน 2.5 ml. ใส่หลอดทดลอง แล้วเตมิน้ ายาเบอร์ 4 ปริมาณ 0.5 ml.  
2. เติมผงเบอร์ 5 ปริมาณ 1 ช้อนเล็ก ปิดจุกแล้วเขย่าหลอดทดลอง แลว้ตั้งท้ิงไว้ 5 นาที 
3. เทียบสสีารละลายดินกับแผ่นเทียบสี 

การทดสอบฟอสเฟตในดินตัวอย่าง 
1. ใช้น้ าสกัดดิน 2.5 ml. ใส่หลอดทดลอง แล้วเตมิน้ ายาเบอร์ 6 ปริมาณ 0.5 ml.  
2. เติมผงเบอร์ 7 ปริมาณ 1 ช้อนเล็ก ปิดจุกหลอด เขย่าให้เข้ากัน แล้วตั้งท้ิงไว้ 5 นาที 
3. เทียบสสีารละลายดินกับแผ่นเทียบสี 

การทดสอบโพแทสเซยีมในดินตัวอย่าง 
1. ใช้น้ าสกัดดิน 0.8 ml. ใส่หลอดทดลอง แล้วเตมิน้ ายาเบอร์ 8 ปริมาณ 2 ml. 
2. หยดสารละลาย 9A จ านวน 1 หยด 
3. หยดสารละลาย 9 จ านวน 2 หยด 
4. ปิดจุก เขย่า แล้วตรวจดูตะกอน การแปลผล  

1) มีตะกอนท่ีก้นหลอด แปลว่าดินมีโพแทสเซียมสูง  
2) ไม่มตีะกอนแต่มฝี้าที่ขอบสารละลายด้านบน แปลว่า ดินมีโพแทสเซยีมปานกลาง  
3) ไม่มตีะกอนและไม่มีฝา้ มีเฉพาะสารละลายใส แปลว่า ดินมีโพแทสเซียมต่ า 

การทดสอบค่า pH ในดินตัวอย่าง 
1. น าช้อนตักดินใส่ถาดหลุม ปรมิาณ ½ หลุม 
2. หยดน้ ายาเบอร์ 10 ลงดินทีละหยด ให้ดินอ่ิมตัว แล้วหยดเพิม่อีก 2 หยด 
3. เขย่าถาดหลุมเล็กน้อย เพื่อให้น้ ายาท าปฏิกิริยากับดินอย่างทั่วถึง  
4. วางทิ้งไว้ 1 นาที เทียบสีในถาดหลุมกับแผ่นเทียบส ี

 
สรุปผลการวิจัย 

1. การศึกษาสมบัติทางกายภาพของดินในพื้นที เกษตร ดินตัวอย่างจากพ้ืนท่ีเกษตร 4 แหล่ง ในจังหวัด
ปทุมธานี ชุมพร และอ่างทอง มีข้อมูลทั่วไปของพื้นที่และลักษณะทางกายภาพของดินแตกต่างกัน แสดงในตารางที่ 
1 และภาพที่ 2 
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ตารางที  1 แหล่งดินและผลการวเิคราะหส์มบตัิดินทางกายภาพ 
No. GPS จังหวัด พืช

ปลูก 
กลุ่มชุดดิน ชุดดิน สี ชนิดดิน 

1 14°02′05″N100°45′18″E 
14.0340326,100.7544206 

ปทุมธาน ี กล้วย 
มะม่วง 

11 ธัญบุร ี สีเทา ดินทราย
ร่วน 
(Loamy 
sand) 

2 10°07′10.5N98°57′33.2′E 
10.1195474, 989592249 

ชุมพร ทุเรียน 50 พะโต๊ะ สี
น้ าตาล
อ่อน 

ดินทราย
ร่วน 
(Loamy 
sand) 

3 14°45′31.7″N100°16′05.8″E อ่างทอง ข้าว 7 นครปฐม สี
น้ าตาล
เทา 

ดินทราย
ร่วน 
(Loamy 
sand) 

4 14.123750, 100.617073 ปทุมธาน ี ผัก 11 รังสิต สีด า ดินทราย
ร่วน 
(Loamy 
sand) 

 

 
ภาพที  2 ต าแหน่ง GPS ของการเก็บตัวอย่างดินในพ้ืนท่ีเกษตร: ก ธญับุรี (ปทุมธานี) ข ชุมพร ค อ่างทอง และ ง 

คลองหลวง (ปทุมธานี) 
 
2. การทดสอบการตกตะกอนของเนือ้ดิน ช้ันตะกอนอนุภาคทราย(sand) ทรายแป้ง (silt) ดินเหนียว 

(clay) ตามวิธี Mason Jar Soil Test แสดงดังภาพท่ี 3 

ก ข ค ง 
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ภาพที  3 สีเนื้อดินและช้ันตะกอนดินแยกโดยวิธี Mason Jar Soil Test : ก ชุดดินธัญบุรี (ปทุมธานี)- สีเทา ข ชุดดิน

พะโต๊ะ (ชุมพร) -สีน้ าตาลอ่อน ค ชุดดินนครปฐม (อ่างทอง)- สีน้ าตาลเทา และ ง ชุดดินรังสิต (ปทุมธานี)- สีด า 
3. การศึกษาสมบัติทางเคมีของดิน ระดับปริมาณธาตุอาหารในดินและค่าความเป็นกรด-ดา่ง (pH) ของ

ดิน แสดงดังตารางที่ 2 และภาพที ่4 
 
ตารางที  2 ผลการวิเคราะหส์มบัตดิินทางเคม ี

จังหวัด-ชุดดิน Ammonium Nitrate Phosphorus Potassium pH 
ปทุมธาน-ีธัญบุร ี ปานกลาง ต่ ามาก ต่ า ปานกลาง 4.0 
ชุมพร- พะโต๊ะ ปานกลาง ต่ ามาก ต่ ามาก ต่ า 5.5 
อ่างทอง-นครปฐม สูง ต่ ามาก สูง ต่ า 6.5 
ปทุมธาน-ีรังสิต ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง 7.0 

 

 
ภาพที  4 การทดสอบสมบตัิทางเคมีของดินในพ้ืนท่ีนาข้าว จังหวัดอ่างทอง : ก แอมโมเนียมสูง (เขียว) ไนเตรตต่ า

มาก (ชมพูจาง) ฟอสฟอรัสสูง (น้ าเงิน) โพแทสเซียมต่ า (ใสไม่มีตะกอน) ข pH 6.5 
 

4. แนวทางปรับปรุงสมบัติทางกายภาพและเคมีของดิน 
ดินทรายร่วน (loamy sand soil) จะเป็นดินเนื้อหยาบ เนื้อดินเป็นดินทราย 70% เป็นดินทรายแป้งผสม

กับดินเหนียว 30% การที่ดินเนื้อหยาบจะท าให้น้ าในดินระเหยเร็ว อุ้มน้ าได้ไม่ดี การระบายน้ าดีเกินไป การชะล้าง
พังทะลายเกิดขึ้นได้ง่าย ความสามารถในการแลกเปลี่ยนธาตุอาหารต่ า ความอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติต่ ามาก 
(ส านักงานเกษตรและสหกรณ์ก าแพงเพชร ) จึงปรับโครงสร้างดินให้ดินมีการยึดเกาะตัวดีขึ้นได้โดยการเติม
อินทรียวัตถุ เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก หรือปลูกพืชตระกูลถั่วแล้วไถกลบเป็นปุ๋ยพืชสดซึ่งเป็นการเพิ่มธาตุอาหาร และ
ความสามารถในการดูดซับธาตุอหารพืช และช่วยในการอุ้มน้ าได้ดีขึ้น การให้น้ าควรให้น้ าแบบหยด หรือธนาคารน้ า 
เช่น ฝังขวดหรือถังบรรจุน้ าไว้ใต้ดินระดับราก ปลูกพืชคลุมดินเพื่อป้องกันการชะล้างพังทะลายของดินและรักษา
ความช้ืนของดิน ชะลอการระเหยของน้ าในดิน ดินเช่น ฟาง หญ้าแห้ง ที่มีความสมบูรณ์ต่ ามากให้ใส่ปุ๋ยวิทยาศาสตร์
ละลายชา้ควบคู่กับปุ๋ยอินทรีย์ โดยแบ่งใส่ปริมาณน้อยเป็นระยะ  

ก ข ค ง 

ก ข 
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ชุดดินธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี ปลูกกล้วย มะม่วง ดินสีเทา แอมโมเนียมปานกลาง ไนเตรตต่ ามาก 
ฟอสฟอรัสต่ า โพแทสเซียมปานกลาง pH 4.0 กรดรุนแรง ท าให้เกิดการขาดแคลนธาตุอาหารที่ส าคัญต่อการ
เจริญเติบโตของพืช เช่น ไนโตรเจน และฟอสฟอรัส ซึ่งสอดคล้องกับค่าระดับแอมโมเนียม ไนเตรต ฟอสฟอรัสและ
โพแทสเซียมในดินที่มีค่าต่ ามากถึงระดับปานกลาง การเพาะปลูกแต่ละรอบปลูกจึงต้องบ ารุงพืชด้วยการเติมปุ๋ยให้มี
ปริมาณธาตุอาหารเพียงพอต่อความต้องการของพืช นอกจากนี้สภาพดินที่เป็นกรดสูงยังท าให้ธาตุเหล็กและ
อะลูมินัมละลายออกมาอยู่ในดินมากจนถึงระดับ ที่เป็นพิษต่อพืชที่ปลูก การปรับสภาพความเป็นกรดด่างของดิน 
ควรเพิ่มค่า pH ให้เป็นกรดอ่อน หรือเป็นกลาง 6.5-7.0 ซึ่งเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของพืชทั่วไป ท าได้โดยการ
เติมปูนขาว หรือปูนมาร์ลในอัตราที่เหมาะสมตามความต้องการปูนของดิน อาจใช้วิธีแกล้งดินของในหลวงรัชกาลที่ 9 
โดยใช้น้ าชะล้างความเป็นกรดในดิน ขังน้ าไว้นานๆ แล้วระบายออกก่อนปลูกพืช หรือใช้ทั้งสองวิธีร่วมกันคือ ชะล้าง
กรดและใส่ปูนขาว (กรมพัฒนาที่ดิน, มปป.-ข) ชุดดินธัญบุรีอยู่ในกลุ่มชุดดินที่ 11 มีลักษณะส าคัญคือเป็นดินเปรี้ยว
จัดหรือดินกรดก ามะถัน จะมีดินช้ันบนเป็นดินสีด าหรือสีเทาเข้ม หรือสีเทาเข้มถึงด าดินที่มีสีเทาบ่งบอกว่ามี
สารประกอบของเหล็กพวกที่มีสีเทา การระบายน้ าเลว pH 4.0-5.0 เกิดการตรึงธาตุอาหารและมีสารที่เป็นพิษต่อพืช
ที่ปลูก อาจยกร่องปลูกพืช (กรมพัฒนาท่ีดิน, มปป.-ค) 

ชุดดินพะโต๊ะ ชุมพร ปลูกทุเรียน ดินสีน้ าตาล แอมโมเนียมปานกลาง ไนเตรตต่ ามาก ฟอสฟอรัสต่ ามาก 
โพแทสเซียมต่ า pH 5.5 กรดปานกลาง สอดคล้องกับข้อมูลของกรมพัฒนาที่ดินที่ระบุว่า ชุดดินพะโต๊ะมีลักษณะดิน
ลึกปานกลาง ถึงช้ันเศษหินหรือลูกรัง ดินบนเป็นดินร่วนปนทรายถึงดินร่วนเหนียวปนทราย การระบายน้ าดี 
ปฏิกิริยาดินเป็นกรดจัดถึงเป็นกรดแก่ (pH 5.0-5.5) พบบริเวณที่มีฝนตกชุก พืชหลักที่ปลูกคือยางพารา ปัจจุบัน
พบว่ามีผู้ปลูกยางพาราจ านวนมากเปลี่ยนมาปลูกทุเรียนแทนยางพารา เนื่องจากยางพาราราคาตกต่ า ซึ่งพื้นที่เก็บ
ตัวอย่างดินครั้งนี้มีพืชปลูกคือทุเรียน ปัญหาดินมีธาตุอาหารต่ า แก้ไขโดยเพิ่มอินทรียวัตถุในดินร่วมกับปุ๋ยเคมี และ
ปรับค่าความเป็นกรดด้วยการเติมปูนขาว  

ชุดดินนครปฐม อ่างทอง ปลูกข้าว ดินสีน้ าตาลเทา แอมโมเนียมสูง ไนเตรตต่ ามาก ฟอสฟอรัสสูง 
โพแทสเซียมต่ า pH 6.5 กรดอ่อน สอดคล้องกับข้อมูลจากกรมการข้าว ที่ระบุว่าเป็นดินลึก สีน้ าตาลปนเทา ปฏิกิริยา
ดินเป็นกรดจัดหรือกรดเล็กน้อย (pH 5.0-6.5) ใช้ประโยชน์ในการท านา สามารถเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดินด้วย
การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ และปุ๋ยเคมีในอัตราที่เหมาะสม กรมการข้าวแนะน าการจัดการดินและปุ๋ยในนาข้าว ในสภาวะขาด
ไนโตรเจน โดยเฉพาะในนาดินทรายที่มีระดับอินทรียวัตถุต่ า การขาดไนโตรเจนจะส่งผลให้ข้าวแตกกอลดลง ต้นข้าว
แคระแกรน มีเมล็ดต่อรวงลดลง ผลผลิตข้าวลดลง ตัวอย่างดินมีแอมโมเนียมสูง แต่ไนเตรตต่ ามาก เป็นไปได้ว่า
เกษตรกรเติมปุ๋ยเคมีในรูปแบบที่มีแอมโมเนียมเป็นองค์ประกอบ เช่น แอมโมเนียมซัลเฟต แอมโมเนียมคลอไรด์ 
แอมโมเนียมไนเตรต จึงตรวจพบแอมโมเนียมในดินระดับสูง แต่ปริมาณไนเตรตในดินอยู่ระดับต่ ามาก อาจเป็นผลมา
จากการเกิดกระบวนการ Denitrification ที่จุลินทรีย์ในดินเปลี่ยนไนเตรตไปเป็นก๊าซไนโตรเจนระเหยสู่บรรยากาศ 
และอาจสูญเสียไนเตรตไปกับการชะล้าง (Leaching) เมื่อฝนตกหรือมีการระบายน้ าออกจากนาข้าว หากข้าวมี
อาการขาดไนโตรเจนโดยสังเกตจากใบล่างมีสีเขียวอ่อนแล้วกลายเป็นเหลือง ปลายใบเหลือง แก้ไขได้โดย เติมปุ๋ย
ไนโตรเจนให้แก่ข้าว ใบข้าวจะสีเขียวขึ้น มีการเจริญเติบโตดีขึ้นหลังจากใส่ปุ๋ย่  2-3 วัน การตอบสนองต่อปุ๋ย
ไนโตรเจนขึ้นอยู่กับพันธุ์ข้าว นอกจากนี้สามารถปรับปรุงดินได้ด้วยการใช้วัสดุอินทรีย์ เช่น ปุ๋ยพืชสด มูลสัตว์ ฟาง
ข้าว เป็นต้น เพื่อเพิมไนโตรเจนให้กับดินในระยะยาว การเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ปุ๋ยไนโตรเจนท าได้โดยใส่วัสดุที่มี
ความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวก (Cation Exchange Capacity; CEC) สูง เช่น Zeolite (CEC 200-300 
cmol/ดิน 1 กก.) หรือ Vermiculite (CEC 100-200 cmol/ดิน 1 กก.) กรณีโพแทสเซียมต่ า อาจเกิดได้ในดินที่มี
ดินทรายเป็นองค์ประกอบอยู่มากมีปริมาณดินเหนียวต่ า เกิดการชะล้างสูง หรืออยู่ ในรูปที่ไม่เป็นประโยชน์ต่อพืช 
แก้ไขได้โดยยการไถกลบฟางข้าวลงในแปลง การใส่ปุ๋ยปุ๋ยคอกและวัสดุอินทรีย์อื่นๆ เพื่อรักษาระดับโพแทสเซียมใน
ดินระยะยาว และการใส่ปุ๋ยโพแทซให้กับต้นข้าวอย่างเพียงพอ เพื่อชดเชยกับธาตุอาหารที่สูญเสียไปจากการเก็บ
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เกี่ยวผลผลิต สังเกตอาการข้าวขาดโพแทสเซียมโดยขอบใบเริ่มกลายเป็นสีน้ าตาล หากขาดรุนแรงจะมีจุดสีน้ าตาล
บนใบท่ีเขียวเข้ม (กองวิจัยและพัฒนาข้าว, 2559) 

ชุดดินรังสิต ปทุมธานี ปลูกผัก ดินสีด า แอมโมเนียมปานกลาง ไนเตรตปานกลาง ฟอสฟอรัสปานกลาง 
โพแทสเซียมปานกลาง pH 7.0 กลาง สภาพพื้นที่ไม่ใช่พื้นที่เกษตรที่ปลูกพืชประจ าทั้งปีทุกปี แต่มีการปลูกพืชผัก
เป็นบางช่วง มีการบ ารุงดินด้วยอินทรียวัตถุ ปุ๋ยคอกผสมปุ๋ยเคมี จึงตรวจพบธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัสและ
โพแทสเซียมในระดับปานกลาง สามารถปรับโครงสร้างดินเพิ่มความร่วนซุย เพิ่มการระบายน้ าและอากาศ และเพิ่ม
ธาตุอาหารแก่ดินในระยะยาวได้ด้วยการไถกลบปุ๋ยพืชสด เช่น ปอเทือง ถ่ัวต่างๆ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

ดินพื้นท่ีเกษตรในการศึกษาครั้งน้ี แต่ละแห่งมีสมบัติทางกายภาพเหมือนกันคือ เป็นดินทรายร่วน (loamy 
sand) ซึ่งเนื้อดิน (soil texture) ส่วนใหญ่เป็นดินทรายมากกว่า 70% มีค่า pH เป็นกรด-กลาง ปริมาณธาตุอาหาร
ส่วนใหญ่อยู่ในระดับต่ า-ปานกลางโดยเฉพาะชุดดินพะโต๊ะมีธาตุอาหารระดับต่ ากว่าแหล่งอื่น และธาตุไนโตรเจนท่ี
ตรวจพบส่วนใหญ่อยู่ในรูปของแอมโมเนียม มากกว่าไนเตรต เป็นไปได้ว่ามีการชะล้างของไนเตรตลงสู่แหล่งน้ าผิวดนิ
หรือน้ าใต้ดิน และการใส่ปุ๋ยของเกษตรกรอาจอยู่ในรูปของปุ๋ยเกรด 15-15-15 ซึ่งประกอบด้วยแอมโมเนียมใน
สัดส่วนมากกว่าไนเตรต ท าให้มีปริมาณแอมโมเนียมตกค้างในดินมากกว่าไนเตรต ดังงานวิจัยของศุภชัย อ าคา, เฉลิม
ขวัญ มุสิกทอง และพรไพรินทร์ รุ่งเจริญทอง (2557) ที่พบว่าปุ๋ยเคมีเกรด 15-15-15 ประกอบด้วยแอมโมเนียม-
ไนโตรเจน 87% และยูเรีย-ไนโตรเจน 13% ท าให้มีปริมาณแอมโมเนียมตกค้างในดินมากที่สุด แต่เป็นสูตรปุ๋ยที่ให้
น้ าหนักสดของต้น และน้ าหนักผลผลิตคะน้ามากที่สุด ในขณะที่ปุ๋ยเกรด 15-15-15 ที่ประกอบด้วยแอมโมเนียม-
ไนโตรเจน 55% และไนเตรต-ไนโตรเจน 45% มีปริมาณไนเตรตตกค้างในดินมากที่สุดหลังการทดลอง 

เนื้อดิน (Soil texture) มีบทบาทส าคัญในการกักเก็บคาร์บอนและธาตุอาหาร ดินเหนียว (clay) และดิน
ทรายแป้ง (silt) จะมีความจุในการเก็บรักษาอินทรียวัตถุ ไนโตรเจนท้ังหมด และน้ าในดินได้มากกว่าดินทราย (sand) 
เนื้อดินและองค์ประกอบทางเคมีของดินมีอิทธิพลอย่างมากต่อโครงสร้างและกิจกรรมของประชากรจุลินทรีย์ และ
กระบวนการย่อยสลาย (mineralization) สารประกอบคาร์บอนในดิน (Hamarashid, Othman and Hussain, 
2010) การเจริญเติบโตของพืชในพ้ืนที่ที่มีดินทรายเป็นองค์ประกอบในปริมาณมาก จึงขึ้นอยู่กับความถี่ในการให้น้ า
และปุ๋ย แต่ในสภาวะแห้งแล้ง ขาดแคลนน้ า หรือฝนทิ้งช่วง จะส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืช การปรับปรุง
ให้ดินสามารถอุ้มน้ าและเก็บกักธาตุอาหารในดินทรายหรือดินทรายร่วนท าได้โดยการเติมอินทรียวัตถุ หรือปุ๋ยคอก 
ดังงานวิจัยของ Warren and Fonteno (1993) ศึกษาผลกระทบของการใส่ปุ๋ยหมักจากขยะฟาร์มสัตว์ปีกต่อสมบัติ
ทางกายภาพและเคมีของดินทรายร่วน โดยใส่ปุ๋ย 0-50% ลงใสดินทรายร่วมแล้วหมัก 13 สัปดาห์ พบว่า ค่า pH 
เพิ่มตามสัดส่วนของปุ๋ยที่เพิ่มขึ้น การใส่ปุ๋ย 10-30% ท าให้ดินหมักมีค่า pH อยู่ในช่วง 5.5-6.5 ซึ่งเป็นช่วงที่
เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของพืชทั่วไป  ค่าการแลกเปลี่ยนประจุบวก (CEC) ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ 
(available P) โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (exchangeable K) แคลเซียมและแมกนีเซียม เพิ่มขึ้นตามสัดส่วนของ
ปุ๋ยที่เพิ่ม เมื่อใส่ปุ๋ยหมัก 20% ท าให้ดินหมักมีค่าฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แมกนีเซียม แคลเซียมอยู่ในช่วงที่แนะน า
ส าหรับการเจริญเติบโตของพืชปลูก ซึ่งสอดคล้องกับค าแนะน าในการปรับปรุงดินของงานวิจัยครั้งนี้ท่ีให้ลดความเปน็
กรดของดินโดยการเติมปูนขาว หรือชะล้างกรดออกจากพื้นที่ เพื่อให้มีค่า pH อยู่ในช่วงที่เหมาะสมกับการ
เจริญเติบโตของพืช ซึ่งกรมพัฒนาที่ดินระบุค่า pH ที่พืชทั่วไปเจริญเติบโต คือ 6.0-7.0 (กรมพัฒนาที่ดิน, มปป.-ข) 
เพราะจะท าให้มีการปลดปล่อยธาตุอาหารมาอยู่ในรูปท่ีพืชน าไปใช้ประโยชน์ได้ 

การเขตกรรมเป็นอีกปัจจัยส าคัญต่อการรักษาธาตุอาหารไว้ในดิน โดยเฉพาะการไถพรวน Novak et al. 
(2020) เปรียบเทียบผลของการไถพรวนแบบร่วมสมัย (conventional tillage) และการไถพรวนแบบอนุรักษ์ 
(conservation tillage) ในพื้นที่ดินทรายร่วน ปลูกข้าวโพด ถั่วเหลือง และฝ้าย ช่วงเวลา 37 ปี (คศ. 1978 และ
2016) พบว่าหลังจากไถพรวนแบบอนุรักษ์เป็นเวลา 37 ปี ท าให้ดินช้ันบน (topsoil) ลึก 0-5 ซม. มีการสะสมของ
คาร์บอนอินทรีย์ และไนโตรเจนท้ังหมดเพิ่มขึ้นมากท่ีสุดในดินที่มีการไถพรวนแบบอนุรักษ์ และพบการเปลี่ยนแปลง
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ระยะยาวว่าในระดับความลึก 0-15 ซม. ดินที่ปลูกข้าวโพดและมีการไถพรวนแบบอนุรักษ์ และดินที่ไถพรวนแบบ
ร่วมสมัยเป็นเวลา 37 ปี มีการสะสมของคาร์บอน 24.7 และ 21.4 Mg C/ha-1 ตามล าดับ ส่วนไชยวัฒน์ ศุภเศวต
สรรค์ (2559) ทดสอบการจัดการดินที่เหมาะสมของกลุ่มชุดดินที่ 7 ชุดดินนครปฐม กับการปลูกข้าวนาปี พันธุ์
สุวรรณ 60 ในพื้นที่ บ้านปรึกมะกรูด ต าบลท่าพุทรา อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ปี พศ.ศ. 2536-2537 
โดยปลูกถั่วเขียว ถั่วด า โสนอัฟริกันเพื่อไถกลบเป็นปุ๋ยพืชสด และการใช้ปุ๋ยหมัก 2 ตัน/ไร่ ร่วมกับปุ๋ยเคมีสูตร 16-
20-0 อัตรา 25 กก./ไร่ พบว่า ปีแรกการใช้ถั่วเขียวเป็นปุ๋ยพืชสดให้ผลผลิตข้าวสูงสุด 1,054.77 กก./ไร่ ส่วนปีที่ 2 
การใช้ปุ๋ยหมักร่วมกับปุ๋ยเคมีให้ผลผลิตข้าวสูงสุด 1,127.81 กก./ไร่ ดังนั้นการปรับปรุงดินโดยการเติมอินทรียวัตถุใน
ดินท าได้ปลายรูปแบบ เกษตรกรอาจใช้การปลูกพืชตะกูลถั่วเป็นปุ๋ยพืชสด หรือใส่ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก ร่วมกับปุ๋ยเคมี 
วิธีใดวิธีหนึ่งหรือหลายวิธีร่วมกันตามความเหมาะสม ขึ้นอยู่กับความสะดวกในการจัดหา ต้นทุน แรงงาน ระยะเวลา
ในการย่อยสลายเพื่อปลดปล่อยธาตุอาหาร ซึ่งเป็นการจัดการปรับปรุงดินทางกายภาพและเคมีระยะยาวอย่างยั่งยืน 

 
ข้อเสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะในการน่าผลการวิจัยไปใช้ 

1. ผลการวิจัยใช้เป็นแนวทางปรับปรงุสมบัติของดินทางกายภาพและเคมีให้เหมาะสมกับการ
เจริญเติบโตของพืชได้อย่างยั่งยืน 

2. นักศึกษาเกิดทักษะและความรู้จากการปฏิบัตจิริง วิเคราะห์เช่ือมโยงปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับสภาพ
ดิน ปัญหา การแกไ้ขอย่างมีหลักการ เกิดประสบการณ์น าความรู้ในห้องเรียนไปใช้กับกรณีศึกษาจากพื้นที่จริง 
 ข้อเสนอแนะในการท่าวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ประวัติการใช้ประโยชน์ที่ดิน ปัญหาและการแก้ไข  
2. การจัดการดิน น้ า ปุ๋ย แมลงศัตรพูืช การเขตกรรม ของเกษตรกรเจา้ของพื้นที่  
3. สมบัติทางชีวภาพของดินในพ้ืนท่ีเกษตร เช่น จุลินทรียด์ิน ไส้เดือน 
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พฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานเพื อการดูแลสุขภาพตนเอง  
: กรณีศึกษาประชาชนหมู่บ้านสันติสุข หมู่ 4 ต่าบลคลองแม่ลาย อ่าเภอเมือง จังหวัดก่าแพงเพชร 

Behavior of Using Herbs in Primary Health Care for Self-care :  A Case Study of 
the People of Santisuk Village, Village No. 4, Khlong Mae Lai Sub-district, 

Mueang District, Kamphaeng Phet Province 
 

สุมารา หายะชู1 และวสุนธรา รตโนภาส2  
Sumara Hayachu1 and Wasoontara Ratanopas2   

 
1 นักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  

2 อาจารย์ประจ าโปรแกรมวิชาสาธารณณสุขศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภัฏก าแพงเพชร 
  

บทคัดย่อ 
 การศึกษาเชิงส ารวจครั้งนี้ เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานเพื่อการดูแล
สุขภาพตนเอง เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามพฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานเพื่อการ
ดูแลสุขภาพตนเอง กลุ่มตัวอย่างจ านวน 155 คน โดยการสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิง
พรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัย พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานเพื่อการดูแลสุขภาพตนเอง
อยู่ในระดับต่ าคิดเป็นร้อยละ 56.13 โดยใช้เพื่อการบรรเทาอาการเบื่ออาหาร และช่วยเจริญอาหารมากที่สุด 
(x̅=2.25, S.D.=0.03)   
ค่าส่าคัญ: พฤติกรรม / สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐาน / การดูแลสุขภาพตนเอง 
 

Abstract 
 The survey research aimed to study the behavior of using herbs in primary health care for 
self-care. Data was collected using a questionnaire on behavior of using herbs in primary health 
care for self-care. The sample size was 140 sample which were accidental sampling. Data were 
analyzed using descriptive statistics, including frequency, percentage, mean, and standard 
deviation.  

The results found that most of the sample group used herbs in primary health care for 
their self-care, at a low level of 56.13%. It is most commonly used to relieve anorexia and improve 
appetite (x̅=2.25, S.D.=0.03). 
Keywords: behavior / Herbs in Primary Health Care / Self-care 
 
ความเป็นมาและความส่าคัญของปัญหา 
 ปัจจุบันทั่วโลกเพิงผ่านวิกฤตการการระบาดของโรคโควิด -19 สมุนไพรถูกพูดถึงและเป็นกระแสในการใช้
สมุนไพรในการดูแลสุขภาพ ประชาชนส่วนใหญ่จึงเริ่มมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ โดยเน้นการส่งเสริม
สุขภาพ และป้องกันโรคโดยการรับประทานสมุนไพรที่เป็นพืชผักสมุนไพร ประกอบกับมีการส่งเสริมและเผยแพร่ให้
ใช้เพื่อรักษาโรคหรืออาการเบื้องต้นมีการเพิ่มมากข้ึน จึงท าให้การผลิตภัณฑ์ยาสมุนไพรได้รับความนิยมจากผู้บริโภค
มากขึ้นเรื่อย ๆ ด้วยเหตุผลที่มีผลข้างเคียง และอันตรายน้อยกว่ายาแผนปัจจุบันที่ท าจากการสังเคราะห์สารเคมีอีก
ทั้งราคาไม่แพง ท าให้บริษัทด้านเภสัชกรรมในประเทศต่าง ๆ ท่ัวโลกหันมาให้ความสนใจศึกษาและวิจัยพืชสมุนไพร
เพือ่ผลิตเป็นยารักษาโรคและอาหารเสริมสุขภาพกันมากขึ้น (ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา, 2558) 

ส าหรับสมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐาน เป็นสมุนไพรที่ถูกคัดเลือกเพื่อใช้ประโยชน์ในการส่งเสริม
สุขภาพ รักษาโรคและอาการเบื้องต้นได้ ซึ่งรายการสมุนไพรดังกล่าวถูกคัดเลือกและก าหนดขึ้ นโดยส านักงาน
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คณะกรรมการการสาธารณสุขมูลฐาน ได้สัมมนาร่วมกับนักวิชาการในองค์กรภาครัฐ ภาคเอกชน และผู้ทรงคุณวุฒิที่
มีความรู้ด้านสมุนไพรจากหลากหลายหน่วยงานโดยได้พิจารณาจากความสามารถในการแก้ไขปัญหาสุขภาพ 
สรรพคุณทางเภสัชวิทยาและการศึกษาทางคลินิก ความปลอดภัย ผลิตภัณฑ์สมุนไพรมีสรรพคุณคงที่ แน่นอน และ
รวดเร็ว สูตรต ารับไม่ซับซ้อน รูปแบบพกพาสะดวก สอดคล้องกับองค์ความรู้และทรัพยากรของชุมชน สอดคล้องกับ
สิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น และเป็นสมุนไพรที่ประชาชนคุ้นเคย ปลูกง่าย โตเร็ว สามารถปลูกเป็นรายได้เสริม และเป็น
ยาสมุนไพรที่ประชาชนนิยมใช้ซึ่งสามารถการจ าแนกพืชสมุนไพรตามกลุ่มที่ใช้รักษาโรคและอาการเจ็บป่วย 
(ส านักงานคณะกรรมการการสาธารณสุขมูลฐาน, 2540 อ้างถึงใน เทิดศักดิ์ โทณลักษณ์, 2561) 

ปัจจุบันมีการใช้ประโยชน์จากยาสมุนไพรได้เป็นส่วนหนึ่งของมาตรการสร้างเสริมสุขภาวะของคนไทย
สอดคล้องกับกลไกขับเคลื่อนประเทศชุดใหม่ ภายใต้โมเดล Thailand 4.0 เพื่อมุ่งเป้าหมาย “มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน” 
ตามกรอบยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560 –2579) ตามแผนพัฒนาสุขภาพแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560 
– 2564) ตลอดจนการพัฒนาที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: 
SDGs) โดยรัฐบาลได้ให้ความส าคัญกับการพัฒนาการแพทย์แผนไทยและพืชสมุนไพรให้สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ เป็นที่ยอมรับและสร้างมูลค่าเพิ่มให้แก่ประเทศ (คณะกรรมการอ านวยการจัดท าแผนพัฒนาสุขภาพ
แห่งชาติ, กระทรวงสาธารณสุข, 2564) แผนปฏิบัติการด้านสมุนไพรแห่งชาติ ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2560-2565 ภายใต้
ยุทธศาสตร์ที่ 3 ส่งเสริมการใช้สมุนไพรเพื่อการรักษาโรคและการสร้างเสริมสุขภาพ และยุทธศาสตร์ที่ 4 สร้างความ
เข้มแข็งของการบริหารและนโยบายภาครัฐเพื่อการขับเคลือ่นสมุนไพรไทยอย่างยั่งยืน ซึ่งความส าเร็จต้องอาศัยความ
ร่วมมือจากทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง (กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก , กระทรวงสาธารณสุข, 2565) 
แต่มีการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการใช้สมุนไพรเพื่อการดูแลสุขภาพตนเอง พบว่าสมุนไพรที่กลุ่มตัวอย่าง
ใช้ในการดูแลสุขภาพตนเอง ได้แก่ ขิง กระเทียม กะเพรา ดีปลี ข่า แห้วหมู แมงลัก บอระเพ็ด สะเดา มะขามป้อม 
และขมิ้น (เสนาะ ขาวข า, เทวัญ ธานีรัตน์ และพระปลัดสมชาย บโยโค, 2560) แต่มีรายงานวิจัยที่พบว่ากลุ่มตัวอย่าง
มีพฤติกรรมการใช้สมุนไพรยังคงน้อย และใช้เพียงที่ตนเองรู้จักกับการเจ็บป่วยเบื้องต้นแบบไม่เรื้อรัง หรือเพียง
เจ็บป่วยเล็กน้อยเท่านั้น (ชัยณรงค์ เพ็ชรศิริ, 2560 ; วิริญญา เมืองช้าง, 2560 ; กัญญาลักษณ์ สสีองสม และณรงค์ 
ใจเที่ยง, 2563) จังหวัดก าแพงเพชร โดยเฉพาะในพื้นที่ต าบลคลองแม่ลาย อ าเภอเมือง ยังมีข้อมูลในเรื่องเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานน้อยอยู่ ดังนั้นจากสภาพปัญหาดังกล่าวข้อมูลพื้นฐานจากการ
วิจัยเรื่องพฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานเพื่อการดูแลสุขภาพตนเองจะน าไปสู่การส่งเสริม การ
สร้างเข้าเข้าใจในการใช้สมุนไพรในพื้นท่ีได้อย่างถูกต้น ถูกขนาด ถูกส่วน และถูกกับโรค และใช้อย่างยังยืนต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานเพื่อการดูแลสุขภาพตนเอง : กรณีศึกษา
ประชาชนบ้านสันติสุข หมู่ 4 ต าบลคลองแม่ลาย อ าเภอเมือง จังหวัดก าแพงเพชร 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างวันที่  1 
พฤษภาคม – 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 โดยมีน ากรอบแนวคิดของการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐาน มีการ
ส่งเสริมและเผยแพร่ให้ใช้เพื่อรักษาโรคหรืออาการเบื้องต้นที่พบบ่อย ๆ เนื่องจากสมุนไพรหลายชนิดเป็นผักที่
รับประทานอยู่เป็นประจ าสมุนไพรเพื่อรักษากลุ่มโรคหรืออาการเจ็บป่วยที่จ าแนกตามระบบการรักษา และกลุ่ม
อาการของโรค 5 ระบบของคณะกรรมการแห่งชาติด้านยา (2549) มาขยายความเป็น 10 กลุ่มอาการของโรคเพื่อ
เป็นกรอบแนวคิดเพื่อการวิจัยปรากฏดังภาพท่ี 1    
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กรอบแนวคิดวิจัย 

 
ภาพที  1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด่าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ประชาชนทั่วไปในหมู่บ้านสันติสุข หมู่ 4 ต าบลคลองแม่ลาย อ าเภอ
เมือง จังหวัดก าแพงเพชร จ านวน 260 คน ผู้วิจัยได้ท าการค านวณกลุ่มตัวอย่างโดยการเปิดตารางสุ่มของเครซี และ
มอร์แกน (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) ได้จ านวน 155 คน และท าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มแบบบังเอิญ 
(Accidental sampling) 

การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง 
ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยขอความร่วมมือและขออนุญาตในการศึกษากับกลุ่ม

ตัวอย่างอธิบายวัตถุประสงค์ในการศึกษาและรายละเอียดในการเก็บรวบรวมข้อมูล ช้ีแจงถึงสิทธิ์ในการตอบรับหรือ
ปฏิเสธการเข้าร่วมวิจัย ค าตอบและข้อมูลจะถือเป็นความลับและน ามาใช้ส าหรับการวิจัยครั้งนี้เท่านั้นผลการวิจัย
น าเสนอในลักษณะของภาพรวมไม่เปิดเผยช่ือและนามสกุล หากกลุ่มตัวอย่างมีข้อสงสัยสามารถที่จะสอบถามผู้วิจัย
ได้ตลอดเวลาและสามารถออกจากการศึกษาวิจัยได้แม้ว่าการวิจัยยังไม่เสร็จสิ้น เมื่อกลุ่มตัวอย่างตอบรับการวิจัยนี้
ให้อ่านเอกสารการพิทักษ์สิทธ์ิผู้เข้าร่วมการวิจัยและลงช่ือในการเข้าร่วมการวิจัยในครั้งนี 
 เครื องมือที ใช้ในการวิจัย 

เครืองมือที่ ใ ช้ ในการด า เนินการเก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับการวิจัยครั้ งนี้  คือ แบบสอบถาม 
(Questionnaire) โดยสร้างมาจากการทบทวนเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ปรับปรุงจากผู้เช่ียวชาญ น าข้อ
ค าถามในแบบสอบถามทุกข้อไปด าเนินการหาค่าความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Validity content) โดยเทคนิคการหา
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Item objective congruence: IOC) ให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เป็นผู้ประเมิน พบว่า 
ข้อค าถามทุกข้อมีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่า 0.5 ขึ้นไปทุกข้อ และน าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try out) กับ
กลุ่มนักศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน และหาความเที่ยงของแบบสอบถาม (Reliability) โดยการหา
ความเช่ือมั่นด้วยค่าสัมประสิทธ์อัลฟา (Alpha coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ส าหรับแบบสอบถามใน
ส่วนท่ี 2 พฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานในการดูแลตนเอง มีค่าเท่ากับ 0.98 ส าหรับเครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 2 ส่วน ดังนี้  

ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไป ได้แก่ เพศ โรคประจ าตัว ระดับการศึกษา รายได้ต่อเดือน อาชีพ 
ประสบการณ์ในการใช้สมุนไพร จ านวน 8 ข้อ โดยลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List) 
จ านวน 7 ข้อ และเติมข้อความ (Open end) จ านวน 1 ข้อ 

ส่วนที่  2 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้สมุนไพรเพื่อการดูแลสุขภาพตนเอง  ลักษณะ
แบบสอบถามเป็นข้อค าถามแบบตรวจสอบรายการ (Check List) จ านวน 31 ข้อ แบ่งออกเป็น 10 ด้าน ได้แก่  

ด้านการใช้รักษาโรคกระเพาะอาหาร จ านวน 3 ข้อ  
ด้านการใช้บรรเทาอาการท้องอืด ท้องเฟ้อ จุกเสียด จ านวน 5 ข้อ 
ด้านการใช้บรรเทาอาการท้องผูก จ านวน 3 ข้อ  

เพศ 
โรคประจ าตัว 
ระดับการศึกษา 
รายได้ต่อเดือน 
อาชีพ 
ประสบการณ์การใช้สมุนไพร 

พฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุข
มูลฐานเพื่อการดูแลสุขภาพตนเอง 10  

กลุ่มอาการ 
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ด้านการใช้บรรเทาอาการท้องเสีย จ านวน 2 ข้อ  
ด้านการใช้รักษาโรคพยาธิ จ านวน 1 ข้อ 
ด้านการบรรเทาอาการเบื่ออาหารและช่วยเจริญอาหาร จ านวน 2 ข้อ  
ด้านการบรรเทาอาการไอ และมีเสมหะ จ านวน 5 ข้อ  
ด้านการใช้กับการเจ็บป่วยที่เกี่ยวกับระบบทางเดินปัสสาวะ จ านวน 2 ข้อ  
ด้านการใช้กับการเจ็บป่วยที่เกี่ยวกับผิวหนัง จ านวน 6 ข้อ  
ด้านการบรรเทาอาการปวดเมื่อย เคล็ด ขัดยอก จ านวน 2 ข้อ  

โดยลักษณะแบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) มี 3 ระดับ คือ ปฏิบัติทุกครั้ง 3 คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง 2 คะแนน ไม่เคยปฏิบัติเลย 1 คะแนน ซึ่งผู้วิจัยใช้เกณฑ์ในการแบ่งระดับคะแนน ดังนี้ ระดับต่ าค่า
คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.66 ระดับปานกลาง ค่าคะแนนเฉลี่ย 1.67 – 2.33 ระดับสูงค่าคะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.00 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยอธิบายวัตถุประสงค์การวิจัย และเมื่อได้รับการยินยอมผู้วิจัยแจก
แบบสอบถามให้กลุ่มตัวอย่างตอบด้วยตนเองโดยใช้เวลา 10-15 นาที ตรวจสอบความถูกต้องก่อนการรวบรวมข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป พฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานในการดูแลตนเอง โดยใช้สถิติ      

เชิงพรรณา ได้แก่ ความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation)  

 
สรุปผลการวิจัย 

1. ข้อมูลทั วไป  
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 51.61 ไม่มีโรคประจ าตัว คิดเป็นร้อยละ 65.16 ระดับ

การศึกษาประถมศึกษาหรือต่ ากว่า คิดเป็นร้อยละ 54.84 รายได้ต่อเดือน 5,001 – 10,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 
44.52 ประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป คิดเป็นร้อยละ 24.52 ใน 1-2 ปี ที่ผ่านมาเคยใช้สมุนไพรในการดูแลตนเองโดย
เคยใช้สมุนไพร คิดเป็นร้อยละ 69.03 มีประสบการณ์การใช้สมุนไพรในรูปแบบแคปซูล คิดเป็นร้อยละ 39.35 
 2. พฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานเพื อการดูแลสุขภาพตนเอง 

กลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมการใช้สมนุไพรในงานสาธารณสุขมลูฐานเพือ่การดูแลสุขภาพตนเอง แสดงดัง
ตารางที่ 1   
 
ตารางที  1 จ านวนและร้อยละของพฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานเพื่อการดูแลสุขภาพตนเอง
ของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามรายด้านและรายข้อ (n=155)  

พฤติกรรมการใช้สมุนไพร 
ระดับการปฏิบัต ิ

ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่ปฏิบัติเลย 
n % n % n % 

1. ด้านการรักษาโรคกระเพาะอาหาร    
   1.1 ท่านกินขมิ้นชัน  21 13.55 77 49.68 57 36.77 
   1.2 ท่านกินกล้วยน้ าว้าดิบ  0 0.00 17 10.97 138 89.03 
   1.3 ท่านกินว่านหางจระเข้ 3 1.94 14 9.03 138 89.03 
2. ด้านการใช้บรรเทาอาการท้องอืด ท้องเฟ้อ จุกเสียด 
  2.1 ท่านกินกระเทียม  5 3.23 91 58.71 59 38.06 
  2.2 ท่านกินกะเพรา  88 56.77 57 36.77 10 6.45 
  2.3 ท่านกินพริกไทย  5 3.23 26 16.77 124 80.00 
  2.4 ท่านกินข่า 20 12.90 105 67.74 30 19.35 
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ตารางที  1 จ านวนและร้อยละของพฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานเพื่อการดูแลสุขภาพตนเอง
ของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามรายด้านและรายข้อ (n=155) (ต่อ) 

พฤติกรรมการใช้สมุนไพร 
ระดับการปฏิบัต ิ

ทุกคร้ัง บางคร้ัง ไม่ปฏิบัติเลย 
n % n % n % 

  2.5 ท่านกินกระชาย 7 4.52 81 52.26 67 43.23 
3. ด้านการใช้บรรเทาอาการท้องผกู 
  3.1 ท่านกินชุมเห็ดเทศ   0 0.00 0 0.00 155 100.00 
  3.2 ท่านกินมะขามจิ้มเกลือ หรือน้ ามะขาม    31  20.00 102 65.81    22 14.19 
  3.3 ท่านกินเม็ดแมงลัก  0 0.00 9 5.81 146 94.19 
4. ด้านการใช้บรรเทาอาการท้องเสีย 
  4.1 ท่านกินฝรั่งดิบ  0 0.00 25 16.13 130 83.87 
  4.2 ท่านกินเปลือกทับทิม  5 3.23 4 2.58 146 94.19 
5. ด้านการใช้รักษาโรคพยาธ ิ
  5.1 ท่านกินเมล็ดฟักทอง  3 1.94 86 55.48 66 42.58 
6. ด้านการบรรเทาอาการเบื่ออาหารและช่วยเจรญิอาหาร 
  6.1 ท่านกินมะระ  49 31.61 62 40.00 44 28.39 
  6.2 ท่านกินสะเดาบ้าน  94 60.65 38 24.52 21 13.55 
7. ด้านการบรรเทาอาการไอ และมีเสมหะ 
  7.1 ท่านกินน้ ามะนาว  144  92.90  10  6.45 1   0.65 
  7.2 ท่านกินมะขามป้อม   18 11.61 68 43.87 69 44.52 
  7.3 ท่านกินฟ้าทะลายโจร  96 61.94 38 24.52 21 13.55 
  7.4 ท่านกินกระเจี๊ยบแดง  20 12.90 29 18.71 106 68.39 
  7.5 ท่านกินขิง  27 17.42 90 58.06 38 24.52 
8. ด้านการใช้กับการเจ็บป่วยทีเ่กีย่วกับระบบทางเดินปัสสาวะ เช่น ขัดเบา ปัสสวะขัด 
  8.1 ท่านกินน้ าตะไคร้  27     17.42 22 14.19 106   68.39 
  8.2 ท่านกินกระเจี๊ยบแดง  0      0.00 6 3.87 149 96.13 
9. ด้านการใช้กับการเจ็บป่วยทีเ่กีย่วกับระบบผิวหนัง  
  9.1 ท่านใช้ว่านหางจระเข้ เพื่อรักษาแผลไฟ
ไหม้ น้ าร้อนลวก 

132    85.16 8   5.16 15   9.68 

  9.2 ท่านใช้บัวบก เพื่อรักษาแผลไฟไหม้ น้ า
ร้อนลวก 

 0  0.00 48   30.97 107 69.03   

  9.3 ท่านใช้เสลดพังพอนเมื่อท่านมีผื่นคัน
จากแมลงสัตว์กัดต่อย 

0    0.00 0    0.00 155   100.00 

  9.4 ท่านใช้ต าลึงเมื่อท่านมีผื่นคันจากแมลง
สัตว์กัดต่อย 

0    0.00 3   1.94 132 85.16 

  9.5 ท่านใช้พลูเมื่อท่านเป็นโรคลมพิษ 6    3.87 21   13.55 128   82.58 
  9.6 ท่านใช้ทองพันช่ังเมื่อท่านเป็นโรค
กลาก/เกลื้อน 

0  
     

0.00 
 

6 
 

3.87 
 

149 
 

96.13 
 

10. ด้านการบรรเทาอาการปวด เมื่อย เคลด็ ขัด ยอก 
  10.1 ท่านใช้ไพล  20  12.90 68 43.87 67 43.23 
  10.2 ท่านใช้ขมิ้นชัน  17 10.97 68     43.87 70 45.16 
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จากตารางที่ 1 พบว่า พฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมลูฐานเพื่อการดูแลสุขภาพตนเองดา้น
การใช้รักษาโรคกระเพาะอาหาร พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่กินกล้วยน้ าว้าดิบ เท่ากับไม่กินว่านหางจระเข้ (ร้อย
ละ 89.03) และกินขมิ้นชันในบางครั้ง (ร้อยละ 49.68) 

ด้านการใช้บรรเทาอาการท้องอืด ท้องเฟ้อ จุกเสียด พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่กินกะเพราทุกครั้ง (ร้อย
ละ 56.77) กินข่า กระเทียม และกระชาย บางครั้ง (ร้อยละ 67.74, 58.71, 52.26 ตามล าดับ) และไม่กินพริกไทย 
(ร้อยละ 80.00) 

ด้านการใช้บรรเทาอาการท้องผูก พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่กินน้ ามะนาว และกินฟ้าทะลายโจรทุกครั้ง 
(ร้อยละ 92.90, 61.94 ตามล าดับ) กินขิงบางครั้ง (ร้อยละ 58.06) และไม่กินกระเจี๊ยบแดง และกินมะขามป้อม 
(ร้อยละ 68.39, 44.52 ตามล าดับ) 

ด้านการใช้บรรเทาอาการท้องเสยี พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่กินเปลือกทับทิม และฝรั่งดิบ (ร้อยละ 
94.19, 83.87 ตามล าดับ) 

ด้านการบรรเทาอาการเบื่ออาหารและช่วยเจริญอาหาร พบว่ากลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่กินสะเดาบา้นทุกครั้ง 
(ร้อยละ 60.65) และกินมะระบางครั้ง (ร้อยละ 40.00) 

ด้านการบรรเทาอาการไอ และมีเสมหะ พบว่ากลุ่มตัวอยา่งส่วนใหญ่กินน้ ามะนาว และกินฟ้าทะลายโจร
ทุกครั้ง (ร้อยละ 92.90, 61.94) กินขิงบางครั้ง (ร้อยละ 58.06) และไม่กินกระเจี๊ยบแดง มะขามป้อม (ร้อยละ 
68.39, 44.52 ตามล าดับ) 

ด้านการใช้กับการเจ็บป่วยท่ีเกี่ยวกับระบบทางเดินปสัสาวะ เช่น ขัดเบา ปัสสวะขัด พบว่ากลุ่มตัวอยา่ง
ส่วนใหญ่ไม่กินน้ ากระเจี๊ยบ และน้ าตะไคร้ (ร้อยละ 96.13, 68.39 ตามล าดับ)  

ด้านการใช้กับการเจ็บป่วยที่เกี่ยวกับระบบผิวหนัง พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ใช้เสลดพังพอน 
ทองพันช่ัง ต าลึง พลู ใบบัวบก (ร้อยละ 100, 96.13, 85.16, 82.58, 69.03 ตามล าดับ) แต่กลับพบว่ากลุ่มตัวอย่าง
ใช้ว่านหางจระเข้ทุกครั้ง (ร้อยละ 85.16) 

ด้านการบรรเทาอาการปวดเมื่อย เคล็ด ขัด ยอก พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ใช้ไพลและขมิ้นชันเพียง
บางครั้ง (ร้อยละ 43.87) 

 
ตารางที  2 จ านวนและร้อยละของระดับพฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานในการดูแลสุขภาพ
ตนเองของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกรายด้าน (n=155) 

พฤติกรรมการใช้สมุนไพร 
ระดับพฤติกรรมการใช้สมุนไพร 

สูง ปานกลาง ต ่า 

n % n % n % 

1. ด้านการรักษาโรคกระเพาะอาหาร    8 5.16 36 23.23 111 71.61 
2. ด้านการใช้บรรเทาอาการท้องอืด ท้องเฟ้อ จุกเสียด 25 16.13 72 46.45 58 37.42 
3. ด้านการใช้บรรเทาอาการท้องผกู 10 6.45 37 23.87 108 69.68 
4. ด้านการใช้บรรเทาอาการท้องเสีย 2 1.29 15 9.68 138 89.03 
5. ด้านการใช้รักษาโรคพยาธ ิ 3 1.94 86 55.48 66 42.58 
6. ด้านการบรรเทาอาการเบื่ออาหารและช่วยเจรญิอาหาร 71 45.81 51  32.90 33 21.29 
7. ด้านการบรรเทาอาการไอ และมีเสมหะ 61 39.35 47  30.32 47 30.32 
8. ด้านการใช้กับการเจ็บป่วยทีเ่กีย่วกับระบบทางเดิน
ปัสสาวะ 

13 8.39 14 9.03 128 82.58 

9. ด้านการใช้กับการเจ็บป่วยที ่เกีย่วกับระบบผิวหนัง 23 14.84 15 9.68 117 75.48 
10. ด้านการบรรเทาอาการปวดเมือ่ยเคล็ด ขดั ยอก 19 12.26 68 43.87 68 43.87 

ภาพรวม 23 14.84 45 29.03 87 56.13 
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จากตารางที่ 2 พบว่าในภาพรวมกลุ่มตัวอย่างมีระดับพฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐาน
เพื่อการดูแลสุขภาพตนเองอยู่ในระดับต่ า คิดเป็นร้อยละ 56.13 แต่เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านการบรรเทา
อาการเบื่ออาหารและช่วยเจริญอาหาร และด้านการบรรเทาอาการไอ และมีเสมหะ กลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมการ   
ใช้อยู่ในระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 45.81 และ 39.35 ตามล าดับ  
 
ตารางที  3 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานเพื่อการดูแล
สุขภาพตนเองของกลุ่มตัวอย่างภาพรวมและจ าแนกรายด้าน (n=155) 

พฤติกรรมการใช้สมุนไพร x̅ S.D. แปลผล 

1. ด้านการรักษาโรคกระเพาะอาหาร    1.34     0.19   ต่ า 
2. ด้านการใช้บรรเทาอาการท้องอืด ท้องเฟ้อ จุกเสียด 1.79     0.05    ปานกลาง 
3. ด้านการใช้บรรเทาอาการท้องผูก 1.37        0.29     ต่ า 
4. ด้านการใช้บรรเทาอาการท้องเสีย 1.13    0.01  ต่ า 
5. ด้านการใช้รักษาโรคพยาธิ 1.59    0.53  ต่ า 
6. ด้านการบรรเทาอาการเบื่อ อาหารและช่วยเจริญอาหาร 2.25    0.03 ปานกลาง 
7. ด้านการบรรเทาอาการไอ และมีเสมหะ 2.09    0.18 ปานกลาง 
8. ด้านการใช้กับการเจ็บป่วยที่เกี่ยวกับระบบทางเดินปัสสาวะ 1.26    0.41  ต่ า 
9. ด้านการใช้กับการเจ็บป่วยที่ เกี่ยวกับระบบผิวหนัง 1.39    0.24    ต่ า 
10. ด้านการบรรเทาอาการปวดเมื่อย เคล็ด ขัด ยอก 1.68    0.01 ปานกลาง 

ภาพรวม 1.59    0.18  ต ่า 
 
จากตารางที่ 3 พบว่าในภาพรวมกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีค่าเฉลี่ยและส่วนเบียงเบนมาตรฐานของ

พฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานเพื่อการดูแลสุขภาพตนเองอยู่ในระดับต่ า (x̅=1.59, S.D.=0.18) 
และเมื่อเรียง 3 ล าดับที่มีค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมการใช้สมุนไพรของกลุ่มตัวอย่างที่สูงที่สุด ได้แก่ ด้านการบรรเทา
อาการเบื่อ อาหารและช่วยเจริญอาหาร (x̅=2.25, S.D.=0.03) ด้านการบรรเทาอาการไอ และมีเสมหะ (x̅=2.09, 
S.D.=0.18) และด้านการใช้บรรเทาอาการท้องอืด ท้องเฟ้อ จุกเสียด (x̅=1.79, S.D.=0.05) ตามล าดับ 

 
อภิปรายผลการวิจัย   
 การวิจัยครั้งนี้ พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีประสบการณ์การใช้สมุนไพรเป็นส่วนใหญ่ (ร้อยละ 39.35) และเคยใช้
ในรูปแบบแคปซูล (ร้อยละ 69.03) แต่เมื่อพิจารณาข้อมูลพฤติกรรมการใช้สมุนไพรฯ ผลการวิจัยกลับพบว่ากลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่ยังมีพฤติกรรมการใช้สมุนไพรฯ อยู่ในระดับต่ า คิดเป็นร้อยละ 56.13 มีค่าฉลี่ยและส่วนเบียงเบน
มาตรฐานของพฤติกรรมการใช้สมุนไพรฯ ระดับต่ า (x̅=1.59, S.D.=0.18) อาจเป็นเพราะว่าสมุนไพรที่กลุ่มตัวอย่าง
เคยใช้ หรือมีประสบการณ์ใช้อาจจะเป็นเพียงบางตัวในรายช่ือสมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐาน ซึ่งแสดงให้เห็นว่า 
ถึงแม้ว่าภาครัฐมีนโยบายส่งเสริมให้มีการรักษาอาการเจ็บป่วย และได้บรรจุบัญชียาจากสมุนไพรในบัญชียาหลัก
แห่งชาติ พ.ศ. 2556 แล้วก็ตามแต่ประชาชนก็ยังไม่นิยมที่จะเลือกใช้สมุนไพรมาเพื่อการรักษาโรค อาจเพราะการใช้
สมุนไพรในการรักษาโรคช้า รวมทั้งรูปแบบการใช้เพื่อให้เหมาะสมกับสมุนไพรในแต่ละชนิดมีความแตกต่างกัน
ออกไป ท าให้ส่งผลต่อความสะดวกในการใช้ประโยชน์ รวมทั้งอาจจะไม่รู้จักสมุนไพร หรือรู่จักเพียงมุมใดมุมหนึ่ง
ของสุมนไพรตามประสบการณ์ หรือการสืบถอดต่อกันมา นอกจากนี้ผลการจัยยังพบข้อมูลที่แสดงให้เห็นว่ากลุ่ม
ตัวอย่างมีการเลือกใช้สมุนไพรเพียงบางชนิดเพื่อรักษาอาการเดี่ยว  ทั้งที่สมุนไพรบางชนิดสามารถรักษาโรค          
ได้มากกว่า 1 อาการ ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของวิริญญา เมืองช้าง (2560) ที่พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วน
ใหญ่มีพฤติกรรมการใช้สมุนไพรเพื่อการดูแลสุขภาพตนเองอยู่ในระดับต่ า และสอดคล้องกับปุญญพัฒน์ และคณะ 
(2555) ที่พบว่าสมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่ให้ความสนใจในการรักษาโดยสมุนไพรน้อยมาก  
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 เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการใช้สมุนไพรฯ รายด้าน ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างใช้สมุนไพรเพื่อการ
บรรเทาอาการเบื่ออาหารและช่วยเจริญอาหาร และการบรรเทาอาการไอ  และมีเสมหะ อยู่ในระดับสูง คิดเป็น     
ร้อยละ 45.81 และ 39.35 ซึ่งมากกว่าดูแลตนเองเพื่ออาการอื่น ๆ และเมื่อพิจารณาประเภทของสมุนไพร ฯ พบว่า  
 5 ล าดับสมุนไพรที่กลุ่มตัวอย่างมีความถี่ในการใช้มากที่สุดเมื่อมีอาการเจ็บป่วยต่าง ๆ มีดังนี้  ล าดับที่ 1 กินน้ า
มะนาว เพื่อบรรเทาอาการไอ และมีเสมหะ (ร้อยละ 92.90) ซึ่งอาจเป็นเพราะกลุ่มตัวอย่างปลูกมะนาวไว้ท่ีบ้านใช้ทั้ง
เพื่อบริโภค และเป็นยา ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับการวิจัยของชัยณรงค์ เพ็ชรศิริ (2560) ที่กลุ่มตัวอย่างใช้มี
พฤติกรรมการใช้มะนาวเพื่อรักษาโรคกลุ่มโรคทางเดินหายใจเป็นล าดับที่ 1 เมื่อเทียบกับสนุนไพรในกลุ่มเดียวกัน 
(x̅=3.53, S.D.=1.28) ล าดับที่ 2 ใช้ว่านหางจระเข้เพื่อรักษาแผลไฟไหม้ น้ าร้อนลวก (ร้อยละ 85.16) ซึ่งผลการวิจัย
สอดคล้องกับการวิจัยของชัยณรงค์ เพ็ชรศิริ (2560) ที่กลุ่มตัวอย่างเลือกใช้ว่านหางจระเข้เพื่อรักษากลุ่มอาการของ
โรคผิวหนังเป็นล าดับท่ี 1 เมื่อเทียบกับสนุนไพรในกลุ่มเดียวกัน (x̅=3.44, S.D.=1.32) ล าดับที่ 3 กินฟ้าทะลายโจร 
เพื่อการบรรเทาอาการไอ และมีเสมหะ (ร้อยละ 61.94) ล าดับที่ 4 กินสะเดาบ้าน เพื่อบรรเทาอาการเบื่ออาหารและ
ช่วยเจริญอาหาร (ร้อยละ 60.65) และล าดับที่ 5 กินกะเพราเพื่อบรรเทาอาการท้องอืด ท้องเฟ้อ จุกเสียด (ร้อยละ 
56.77) ตามล าดับ ซึ่งอาจเป็นเพราะสมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐานเหล่านี้ กลุ่มตัวอย่างปลูกเองที่ครัวเรือนและ
น ามาใช้เป็นยาโดยวิธีการที่ไม่ยุ่งยาก เช่น คั่นน้ า (มะนาว) พอก หรือทา (ว่านหางจระเข้) รับประทานเป็นผักริมรั้ว
รอบครัวเรือน (สะเดาบ้าน, กะเพรา) ยกเว้นฟ้าทะลายโจรที่ตั้งแต่ในช่วงการระบาดของโรคโควิด-19 กลุ่มตัวอย่าง
รวมทั้งประชาชนรู้จักสามารถหาซื้อได้ง่าย รวมทั้งสถานพยาบาลของรัฐมีการจ่ายสมุนไพรนี้ให้กับประชาชนตาม
อาการตามนโยบายภาครัฐ  
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน่าผลการวิจัยไปใช้ 
 จากผลการศึกษาวิจัยที่ พบว่า พฤติกรรมการใช้สมุนไพรฯ ของกลุ่มตัวอย่างอยู่ในระดับต่ า ดังนั้น
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ควรมีการให้ความรู้ และความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐาน 
รวมทั้งส่งเสริมการใช้ประโยชน์จากการดูแลสุขภาพทางเลือกให้กับประชาชนโดยการปลูกไว้ท่ีครัวเรือน ควบคู่ไปกับ
ใช้การรักษาด้วยยาแผนปัจจุบัน  
 ข้อเสนอแนะในการท่าวิจัยคร้ังต่อไป 

ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับปัจจัย หรือสาเหตุที่ส่งผลต่อการมีพฤติกรรมการใช้สมุนไพรในงานสาธารณสุข 
พื้นฐานเพื่อการดูแลสุขภาพของประชาชนให้ครอบคลุมทั้งอ าเภอเมือง ต าบลคลองแม่ลาย จังหวัดก าแพงเพชร    
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การพัฒนา API ส่าหรับเรียกใช้โมเดลการเรียนรู้เชิงลึก 
Developing an API for Running Deep Learning Model 
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บทคัดย่อ 

 พระซุ้มกอเป็นหนึ่งในเบญจภาคีของไทย มีต้นก าเนิดที่จังหวัดก าแพงเพชรการศึกษาองค์พระในปัจจุบันมัก
อาศัยการสอบถามผู้รู้ ผู้สนใจจึงต้องใช้เวลาศึกษาข้อมูลอย่างยาวนาน ในยุคปัจจุบัน เทคโนโลยีการเรียนรู้เชิงลึกมี
การพัฒนาอย่างรวดเร็ว น าไปสู่การสร้างโมเดลจ าแนกประเภทพระเครื่องได้อย่างแม่นย า แต่โมเดลเหล่านี้มักมี
ข้อจ ากัดในการใช้งานจริง ผู้ใช้จ าเป็นต้องบันทึกไฟล์โมเดลและสร้างสภาพแวดล้อมให้เหมือนกับเครื่องที่พัฒนา
โมเดล ซึ่งสร้างความยุ่งยากและไม่สะดวกผู้วิจัยจึงเสนอแนวทางการพัฒนา API ส าหรับเรียกใช้โมเดลจ าแนกพระซุ้ม
กอผ่านเว็บแอปพลิเคชั่น ผู้ใช้สามารถเข้าใช้งานเว็บแอปพลิเคชั่นและอัปโหลดรูปภาพพระซุ้มกอ ระบบจะส่งรูปภาพ
ไปยังโมเดลผ่าน API และแสดงผลลัพธ์การจ าแนกประเภทบนหน้าเว็บ ผลการทดสอบแสดงว่าโมเดลที่มีจ านวนตัว
กรอง 96 ตัว จ านวนช้ันการเรียนรู้ 4 ช้ัน และจ านวนรอบการเรียนรู้ 150 รอบ มีความแม่นย าสูงสุดในการจ าแนก
ประเภทพระซุ้มกอ งานวิจัยนี้ยังแสดงให้เห็นว่าสามารถจ าลองโมเดลบนโฮสตแ์ละใช้งานจริงผ่านเฟรมเวิร์ก Flask 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ค่าส่าคัญ : พระซุ้มกอ / เอพีไอ / ฟลาสเฟรมเวริค์ 
 

Abstract 
 Phra Sum Kor is Benjaphakhi of Thailand. It has its origins in Kamphaeng Phet Province. 
Studying Buddha amulets nowadays often depends on asking knowledgeable people. Those 
interested must therefore spend a long time studying the information. In the present era Deep 
learning technology is evolving rapidly. Leads to the creation of an accurate amulet classification 
model. But these models often have limitations in practical use. The user needs to save the model 
file and create an environment similar to the machine on which the model was developed. This 
creates difficulty and inconvenience, so the researcher proposes guidelines for developing an API 
for running the Phra Sum Kor classification model through a web application. Users can access the 
web application and upload images of Phra Sum Kor. Images are sent to the model via API and 
display the classification results on the web page. The test results show that the model with the 
number of filters 96, the number of learning layers 4, and the number of learning cycles 150 has 
the highest accuracy in classifying Phra Sum Kor. This research also shows that host-based models 
can be efficiently replicated and deployed via the Flask framework.  
Keywords : Phra Sum Kor / API / Flask framework 
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ความเป็นมาและความส่าคัญของปัญหา 
 พระเครื่องเป็นโบราณวัตถุขนาดเล็กมีความศักดิ์สิทธิ์และมีเอกลักษณ์ซึ่งต่างกับพระพิมพ์ทั่วไปที่มีขนาด
ใหญ่ ท่ีใช้ตั้งบนหิ้งบูชา สร้างมาจากมวลสารหลายชนิดเช่นว่าน ดิน ชิน หรือสารอื่นๆ มีรูปแบบเฉพาะทางหรือที่
เรียกว่าพุทธศิลป์ การจ าแนกชนิดของพระเครื่องส่วนมากท้ังในอดีตและปัจจุบันจะใช้การมองด้วยตาสังเกตรูปแบบ
เนื้อมวลสารและรูปร่างภายในองค์พระตามประสบการณ์ที่ได้พบเห็นพระเครื่องชนิดนั้นๆ (อนุชิต ละอองค า และ 
พิศณุ คูมีชัย 2020 ) จึงท าให้สามารถจ าแนกพระเครื่องชนิดนั้นได้ แต่ถ้าผู้ที่ไม่มีประสบการณ์โดยตรงจะไม่สามารถ
จ าแนกได้ด้วยตาเปล่า จากการศึกษาพบว่าในปัจจุบันมีเทคโนโลยีการประมวลผลภาพด้วยการเรียนรู้เชิงลึก (Deep 
Leaning) โดยเป็นการฝึกฝนคอมพิวเตอร์ให้เรียนรู้ภาพจากนั้นสร้างโมเดลการเรียนรู้ขึ้นมา (SAS Institute 2023) 
ซึ่งโมเดลการเรียนรู้ที่ได้สามารถน าไปจ าแนกภาพพระเครื่องได้อย่างแม่นย า แต่โมเดลการเรียนรู้จะอยู่บนเครื่อง
คอมพิวเตอร์หรือบนระบบกลุ่มเมฆ (Cloud)  ที่ใช้พัฒนาจึงเป็นอุปสรรคต่อการน าไปใช้งานในวงกว้างผู้ที่ต้องการใช้
โมเดลต้องมาขอใช้เครื่องคอมนั้น ๆ หรือน าไฟล์โมเดลไปรันโปรแกรมเองท าให้ไม่สะดวกต่อการใช้งานท่ีแพร่หลาย มี
ความพยายามที่จะผลักดันให้น าโมเดลการเรียนรูเ้ชิงลึกถูกเรียกใช้ผ่านเว็บไซต์หรอืบนอุปกรณ์เคลื่อนที่เพ่ือให้บริการ
โมเดลการเรียนรู้เชิงลึก (Wang et al., 2018)  ในกรณีน าโมเดลไปติดตั้งลงในอุปกรณ์เคลื่อนที่เช่นโทรศัพท์มือถือ
พบปัญหาที่ตามมาคือขนาดไฟล์ของโมเดลที่มีขนาดใหญ่มากท าให้เปลืองทรัพยากรหรือปัญหาด้านความ  (Han et 
al.,  2015 ; Ding et al., 2017) จากปัญหาและอุปสรรคดังกล่าวผู้วิจัยจึงศึกษาเพิ่มเติมและพบว่าโมเดลที่สร้างขึ้น
นั้นสามารถท าการประยุกต์ด้วยการสร้าง API เรียกใช้ผ่านเว็บแอพปลิเคช่ันส าหรับเรียกใช้งานโดยให้โมเดลท างาน
ลักษณะเป็นเบื้องหลัง (Backend) ดังภาพท่ี 1 
 

 
ภาพที  1 แสดงแนวคิดการท างานของ API 

 
ภาพที่ 1 แสดงแนวคิดการท างานของ API ที่  โดยแบ่งเป็น 2 ส่วนได้แก่ส่วนของ Frontend และ 

Backend ซึ่งส่วนของ Frontend  เป็นส่วนหนึ่งของเว็บไซต์ที่ผู้ใช้งานมองเห็น และสามารถโต้ตอบกับมันได้ เป็น
ส่วนที่หลายคนมักจะเรียกกันว่า “หน้าบ้าน” หรือ User Interface (UI)  และส่วนของ Backend  เป็นส่วนการ
จัดการเว็บไซต์ หรือที่หลาย ๆ คนเรียกกันว่า “หลังบ้าน” ซึ่งส่วนหลักของ Back End จะเป็นระบบฐานข้อมูล 
(Database) ที่ใช้เก็บข้อมูล และเซิร์ฟเวอร์ (Server) ที่ใช้จัดการกับการส่งค าขอ (Request) และการตอบกลับ 
(Response) รวมถึงการประมวลผล    

บทความนี้น าเสนอผลการทดลองพัฒนาระบบ API ที่ใช้เป็นตัวกลางระหว่างส่วนของอินเตอร์เฟสที่เป็น
ส่วนของหน้าบ้านกับระบบหลังบ้าน โดยส าเสนอถึงปัญหา วิธีการพัฒนาและทดลอง เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนา
ระบบ ผลการทดลอง การอภิปรายและสรุปผล 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อออกแบบและพัฒนาการน าโมเดล .h5 ไปใช้ในเว็บแอฟพลิเคชั่น ด้วยการสร้างเซอร์วสิ   API 
 
 
 

 
API 

Backend Frontend 

HTML, JavaScript 

https://arxiv.org/search/cs?searchtype=author&query=Wang,+J
https://arxiv.org/search/cs?searchtype=author&query=Han,+S
https://arxiv.org/search/cs?searchtype=author&query=Han,+S
https://arxiv.org/search/cs?searchtype=author&query=Ding,+C
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วิธีด่าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้พัฒนาระบบ API ส าหรบัเรียกใช้โมเดลการจ าแนกภาพถ่ายพระซุ้มกอโดยการทดลองแบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วนได้แก่ 1) การพัฒนาโมเดลการเรยีนรู้เชิงลึกส าหรบัจ าแนกภาพถ่าย 2) การพัฒนา API และจ าลอง
โฮสต์ ซึ่งท้ังสองส่วนแสดงดังภาพที่ 2  

 
ภาพที  2 แสดงพัฒนาระบบ API ส าหรับเรียกใช้โมเดลการจ าแนกภาพถ่ายพระซุ้มกอ 

 
 ภาพที่ 2 แสดงพัฒนาระบบ API ส าหรับเรียกใช้โมเดลการจ าแนกภาพถ่ายพระซุ้มกอ โดยในส่วนแรก การ
สร้างโมเดลจ าแนกภาพพระซุม้กอ เป็นการใช้ภาษา Python , Keras , Library ส่วนท่ีสอง การเรียกใช้โมเดลผ่าน 
API 
 
สรุปผลการวิจัย 
 เพื่อหาประสิทธิภาพของสถาปัตยกรรมผู้วิจัยได้แยกการทดลองไว้ 2 ส่วน ส่วนแรกเป็นการทดสอบหา 
สถาปัตยกรรมที่เหมาะสมกับภาพพระเครื่องซุ้มกอโดยมีการทดลองขนาดตัวกรองที่แตกต่างกันได้แก่ตัวกรองขนาด 
32, 64, 96 และ 128 แต่ละตัวกรองสร้างช้ันการเรียนรู้ตั้งแต่ 1 ช้ันจนถึง 4 ช้ัน แต่ละช้ันก าหนดเก็บข้อมูลที่ 50 
รอบจนถึง 200 รอบ จากนั้นจะน าผลการเรียนรู้ภาพในแต่ละการทดลองมาเปรียบเทียบและเลือกสถาปัตยกรรมที่ 
เหมาะสมโดยดูจากค่าความถูกต้องและค่าความถูกต้องไม่เหวี่ยงขึ้นลงไปมา การทดลองที่ 2 จะน าสถาปัตยกรรม 
จากส่วนแรกมาทดลองจ าแนกภาพถ่ายพระเครื่องที่ไม่อยู่ในชุดการเรียนรู้เพื่อทราบถึงสถาปัตยกรรมใดที่สามารถ  
จ าแนกภาพได้แม่นย าสุดซึ่งผลการทดลองทั้งสองแสดงได้ดังนี้  
 
ตารางที  1 สถาปัตยกรรมการทดลอง 

 

Training / Validate data 

M 

การสร้างโมเดลจ าแนกภาพพระซุม้

Testing 

data 

Generation 

Model 

Test the model 

Save to backend server  

การเรยีกใช้โมเดลผา่น API 

h5 file Build and fit 

the model 

prediction 

performance 

Selection 

best model 

{ API } 

Backend 

Frontend 
HTML,  
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  ผลจากตารางที่ 1 แสดงผลข้อมูลค่าสถาปัตยกรรมการทดลอง จากตารางจะพบว่าตัวกรองขนาด 96 มี
ความเสถียรสุดผู้วิจัยจึงเลือกมาเป็นโมเดลหลักในการน าไปจ าแนกภาพถ่าย จากนั้นน าโมเดลของตัวกรองขนาด 96 
ตัวกรองมาทดสอบจ าแนกภาพถ่ายพระซุ้มกอ ผลการทดลองเพื่อใช้เป็นโมเดลทดลองของการทดลองที่ 2 ผลดัดง
ตารางที่ 2 
 
ตารางที  2 ผลการจ าแนกภาพถ่ายพระซุ้มกอท้ัง 6 พิมพ์ 

 
 

พิมพ์ใหญ่ 
ลายกนก 

พิมพ์ใหญ ่
ไม่มลีายกนก 

พิมพ์
กลาง 

พิมพ์เล็ก พัดโบก พิมพ์ขนม
เปี๊ยะ 

Precision 

พิมพ์ใหญ ่
มีลายกนก 

6  1    0.857 

พิมพ์ใหญ ่
ไม่มลีาย

กนก 

 7     1.000 

พิมพ์กลาง 2  5    0.714 
พิมพ์เล็ก 1 1 1 4   0.571 
พัดโบก   1 1 5  0.714 

พิมพ์ขนม
เปี๊ยะ 

  1 1  5 0.714 

Recall 0.667 0.875 0.556 0.667 1.00 1.00  
 
 ผลจากตารางที่ 2 แสดงผลการจ าแนกภาพถ่ายพระซุ้มกอท้ัง 6 พิมพ์โดยน าโมเดลที่ดีท่ีสุดจากการทดลอง
ใน ตารางที่ 1 ซึ่งโมเดลที่ดีที่สุดได้แก่โมเดลที่ 96 ตัวกรอง 4 ช้ัน และจ านวนรอบที่ 150 รอบ ผลการค านวณค่า 
precision และค่า recall ผลการทดสอบการจ าแนกพบว่าโมเดลที่พัฒนาขึ้นมาสามารถจ าแนกภาพพระซุ้มกอพิมพ์
ใหญ่มีลายกนกถูกท้ังหมด 6 ภาพจ าแนกผิดเป็นพิมพ์กลาง 1 ภาพ ภาพพระซุ้มกอพิมพ์ใหญ่ไม่มีลายกนกจ าแนกถูก 
ทุกภาพ ภาพพระซุ้มกอพิมพ์กลางถูกทั้งหมด 5 ภาพจ าแนกผิดเป็นพิมพ์ใหญ่ลายกนก 2 ภาพ ภาพพระซุ้มกอพิมพ์ 
เล็กถูกท้ังหมด 4 ภาพจ าแนกผิดเป็นพิมพ์ใหญ่ลายกนก 1 ภาพ พิมพ์กลาง 1 ภาพ พิมพ์เล็ก 1 ภาพ ภาพพระซุ้มกอ 
พิมพ์พัดโบกถูกทั้งหมด 5 ภาพจ าแนกผิดเป็น พิมพ์กลาง 1 ภาพ พิมพ์เล็ก 1 ภาพ ภาพพระซุ้มกอพิมพ์ขนมเปี๊ยะถูก 
ทั้งหมด 5 ภาพจ าแนกผิดเป็น พิมพ์ใหญ่ลายกนก 1 ภาพ พิมพ์กลาง 1 ภาพ พิมพ์เล็ก 1 ภาพ 

ส่วนที่ 2 เมื่อได้โมเดลที่ให้ผลลัพธ์ดีที่สุดผู้วิจัยน าโมเดลดังกล่าวมาทดลองใช้ต่อด้วยจ าลองโฮสและเขียน
โปรแกรมส าหรับสร้าง API ผลการทดลองสร้าง API แสดงดังภาพท่ี 3  

 
ภาพที  3 ผลการพัฒนาและการเรยีกใช้งาน API 

 
 ภาพที่ 3 แสดงผลการพัฒนาระบบโดยจ าลอง host ที่ IP 127.0.0.1:5000 โดยเรียกใช้ไฟล์ index.html ซึ่ง
ภายในจะเขียนค าสั่งส าหรับเรียกใช้ API ช่ือว่า app และใน app.py จะเรียกโมเดลช่ือว่า my_model_sk.h5 ดังนั้น

API host 

Frontend Backend 
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จะเห็นว่าผู้ที่สนใจพัฒนาการเรียกใช้งานลักษณะนี้สามารถสร้างเป็นไฟล์โดยมีไฟล์ 3 ไฟล์ได้แก่ index.html เป็น
หน้ากากส าหรับใส่รูปถ่ายพระที่สนใจ ไฟล์ app.py เป็นภาษา python เป็นตัวกลางส าหรับติดต่อระหว่างไฟล์ 
index.html กับไฟล์โมเดล โดยจะส่งภาพที่รับมาจากไฟล์ index.html ส่งต่อไปให้โมเดลทดสอบจากนั้นโมเดลจะ
ส่งผลกลับมาและส่งต่อไปให้ไฟล์ index.html อีกครั้ง 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ตารางที่ 2 แสดงผลการจ าแนกภาพถ่ายพระซุ้มกอท้ัง 6 พิมพ์และแสดงผลการค านวณค่า precision และ
ค่า recall ผลการทดสอบการจ าแนกพบว่าโมเดลที่พัฒนาขึ้นมาสามารถจ าแนกภาพพระซุ้มกอพิมพ์ใหญ่มีลายกนก
ถูกทั้งหมด 6 ภาพจ าแนกผิดเป็นพิมพ์กลาง 1 ภาพ คิดเป็น precision 0.857 พิมพ์ภาพอื่นจ าแนกเป็นพิมพ์ใหญ่มี
ลายกนกอยู่ 3 ภาพ คิดเป็น recall เท่ากับ 0.667 ภาพพระซุ้มกอพิมพ์ใหญ่ไม่มีลายกนกจ าแนกถูกทุกภาพ คิดเป็น 
precision 1.000 พิมพ์ภาพอ่ืนจ าแนกเป็นพิมพ์ใหญ่ไม่มีลายกนกอยู่ 1 ภาพ คิดเป็น recall เท่ากับ 0.875 ภาพพระ
ซุ้มกอพิมพ์กลางถูกทั้งหมด 5 ภาพจ าแนกผิด 2 ภาพ คิดเป็น precision 0.71 พิมพ์ภาพอื่นจ าแนกเป็นพิมพ์กลาง
อยู่ 4 ภาพ คิดเป็น recall เท่ากับ 0.556 ภาพพระซุ้มกอพิมพ์เล็กถูกทั้งหมด 4 ภาพจ าแนกผิด 3 ภาพ คิดเป็น 
precision 0.571 พิมพ์ภาพอื่นจ าแนกเป็นพิมพ์เล็กอยู่ 2 ภาพ คิดเป็น recall เท่ากับ 0.667 ภาพพระซุ้มกอพิมพ์
พัดโบกและขนมเบี๊ยะถูกท้ังหมด 5 ภาพจ าแนกผิดเป็น 2 ภาพ คิดเป็น precision 0.714 ภาพ  ไม่มีภาพใดจ าแนก
เป็นพิมพ์พัดโบกคิดเป็น recall 1.000 เหตุผลที่พิมพ์ใหญ่มีลายกนกท านายเป็นพิมพ์กลาง อาจเนื่องมาจากพิมพ์
กลางมีลักษณะที่คล้างคลึงกับพิมพ์ใหญ่มีลายกนก เช่น มีลาย กนกที่เหมือนกัน แต่แตกต่างกันตรงที่ขนาดของพระ
เครื่อง ซึ่งในการทดลองเราใช้เพียงภาพถ่ายขององค์พระซุ้มกอจึงท าให้มีความ สับสนเล็กน้อย พิมพ์ใหญ่ไม่มีลาย
กนกจ าแนกถูก 1.000 เหตุผลที่พิมพ์ใหญ่ไม่มีลายกนกมีการท านายที่ถูกต้องครบทุกภาพ อาจเนื่องมาจากพิมพ์ใหญ่
ไม่มีลายกนกมีความแตกต่างจากพิมพ์อื่นตรงที่ซุ้มกอที่มีลักษณะราบเรียบไม่มีลายกนก เหตุผลที่พิมพ์กลางท านาย
เป็นพิมพ์ใหญ่มีลายกนก อาจเนื่องมาจากพิมพ์ใหญ่มีลายกนกมีลักษณะที่คล้างคลึงกับพิมพ์กลาง เช่น มีลายกนกท่ี
เหมือนกัน เหตุผลที่พิมพ์เล็กท านายเป็นพิมพ์ใหญ่มีลายกนก พิมพ์ใหญ่ไม่มีลายกนก และพิมพ์กลาง อาจ
เนื่องมาจากพิมพ์ใหญ่มีลายกนก พิมพ์ใหญ่ไม่มีลายกนก และพิมพ์กลาง มีลักษณะที่คล้ายคลึงกันกับพิมพ์เล็ก เช่น 
พิมพ์ใหญ่มีลายกนก มีลายกนก และพิมพ์กลาง มีรูปร่างลักษณะที่เหมือนกัน มีลายกนก มีความแตกต่างกันเพียง
เล็กน้อย และที่พิมพ์เล็กท านายเป็นพิมพ์ใหญ่ไม่มีลายกนกได้นั้น อาจเนื่องมาจากพิมพ์เล็กมีขนาดท่ีเล็กแล้วองค์พระ
ซุ้มกอมีความเก่าท าให้ลายกนกอาจเจือจางจึงมีความคล้ายคลึงกับพิมพ์ใหญ่ไม่มีลายกนก เหตุผลที่พิมพ์พัดโบก
ท านายเป็นพิมพ์กลาง และพิมพ์เล็ก อาจเนื่องมาจากมีลักษณะที่คล้างคลึงกับพิมพ์กลาง และพิมพ์เล็ก เช่น มีขนาด
ที่ใกล้เคียงกัน และพิมพ์พัดโบกมีลักษะณะที่โค้งมนในบางภาพซึ่งไม่ตายตัว ขึ้นอยู่กับการปั้นการขึ้นโครงของแต่ละที่ 
เหตุผลที่พิมพ์ขนมเปี๊ยะท านายเป็นพิมพ์กลาง และพิมพ์เล็ก อาจเนื่องมาจากมีลักษณะที่คล้างคลึงกับพิมพ์กลาง 
และพิมพ์เล็ก เช่น มีขนาดที่ใกล้เคียงกัน และพิมพ์ขนมเปี๊ยะมีลักษะณะท่ีโค้งมนในบางภาพซึ่งมีขนาดไม่เท่ากัน ทั้งนี้
เมื่อทดลองไปติดตั้งผ่าน cloud service ของมหาวิทยาลัยพบว่าไม่สามารถรันระบบได้ตลอดเวลา จ าเป็นต้องพัฒนา
ระบบการบริการนี้ต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะในการน่าผลวิจัยไปใช้ 
 สามารถน าเว็บแอปพลเิคชั่นดังกลา่วไปพัฒนาให้เกิดประโยชน์ส าหรบัผู้ที่จะศึกษาองค์พระในชนิดอื่นๆได้
ข้อเสนอแนะในการืท่าวิจัยคร้ังต่อไป 

ในการวิจัยต่อไปผู้วิจัยสนใจที่จะพัฒนาการเรียกโมเดลด้วยการพัฒนาเป็นระบบ mobile application ต่อไป 
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ระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ 
Clothing Sales Online System 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ และประเมินความพึงพอใจของเจ้าของ
ร้านและลูกค้า กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่เจ้าของร้าน จ านวน 3 คน และกลุ่มลูกค้า จ านวน 10 คน 
เครื่องมือท่ีใช้ได้แก่ 1) ระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ 2) แบบประเมินความพึงพอใจ การพัฒนาระบบในการศึกษาครั้งนี้
พัฒนาด้วย PHP แสดงผลการท างานในรูปแบบเว็บแอปพลิเคชัน ใช้ MySQL ในการจัดเก็บฐานข้อมูล วิเคราะห์
ข้อมูลในการแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่า ความพึงพอใจที่มีต่อ
ระบบของระบบจากเจ้าของร้านอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.39 SD= 0.29)   และลูกค้ามึความพึงพอใจต่อการใช้งาน
ระบบ ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅  =4.19 SD = 0.19) 
ค่าส่าคัญ: ร้านขายเสื้อผ้าออนไลน์ / การจัดการคลังสินค้า/ เว็บแอปพลิเคชัน 
 

Abstract 
 This research aims to develop an online clothing sales system. and evaluate the 
satisfaction of store owners and customers The sample group used in this study Including 3 store 
owners and 10 customers. Tools used include 1) online clothing sales system 2) satisfaction 
assessment form The development of the system in this study was developed with PHP, displaying 
work results in the form of a web application, using MySQL to store the database. Data were 
analyzed using frequency distribution, percentage, mean, and standard deviation The results of the 
study found that Satisfaction with the system from store owners is at a high level ( x̅  = 4.39 SD= 
0.29)  and customers are satisfied with using the system.  The overall picture is at a high level (x̅  
=4.19 SD = 0.19) 
Keywords: Online clothing store / Warehouse management / web application 
 
ความเป็นมาและความส่าคัญของปัญหา 

การซื้อสินค้าผ่านระบบออนไลน์ได้รับความนิยมมากขึ้นเนื่องจากสะดวกรวดเร็ว ไม่ต้องเดินทางไปร้านค้า 
ท าให้ประหยัดเวลาและค่าใช้จ่ายในการเดินทาง   เสื้อผ้าเป็นหนึ่งในปัจจัย ท าให้4 ตลาดเสื้อผ้าเติบโตขึ้นได้เรื่อยๆ 
ดังนั้นการเปิดร้านเสื้อผ้าออนไลน์ก็เป็นช่องทางหนึ่งที่สามารถสร้างรายได้ให้กับผู้ประกอบการ  ปัจจุบันมีการใช้สื่อ
สังคมออนไลน์โดยเฉพาะเฟสบุ๊คในการน าเสนอสินค้า ขายสินค้า แต่อาจจะยังไม่มีการจัดข้อมูลที่เป็นระบบ ดังนั้นถ้า
มีการปรับปรุงรูปแบบการจัดเก็บข้อมูล ตั้งแต่การเก็บข้อมูลสินค้า ประวัติลูกค้า ข้อมูลการขายสินค้า และน ามาใช้
ร่วมกับการขายผ่านทางเฟสบุ๊ค (Facebook) จะช่วยให้ผู้ประกอบการสามารถบริหารจัดการงานขายเสื้อผ้าให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น ลูกค้าได้รับความสะดวกรวดเร็วแม่นย าในการซื้อมากขึ้น 

เว็บแอปพลิเคชันได้ถูกน ามาประยุกต์ใช้ในการท างานมากขึ้น เนื่องจากสามารถใช้งานได้โดยไม่ต้องติดตั้ง
ซอฟต์แวร์ (Software) บนอุปกรณ์ของผู้ใช้ สามารถเข้าใช้งานได้ตลอดเวลา เหมาะกับระบบที่ให้บริการแบบ
เรียลไทม์  งานวิจัยของบุษยมาส สระทองจอม และธนัชพร นามสมุทร (2561) ระบบขายสินค้าออนไลน์ประเภท
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เสื้อผ้าแฟช่ันผู้หญิงโครงงานนี้จัดท าระบบขายสินค้าออนไลน์ประเภทเสื้อผ้าแฟช่ันผู้หญิงเพื่ออ านวยความ
สะดวกสบายของกลุ่มลูกค้าที่ให้ความสนใจสามารถเปิดร้านได้ได้ 24 ช่ัวโมงมีระบบข้อมูลสมาชิกข้อมูลการสั่งซื้อ
และรายละเอียดสินค้าท่ีบอกชัดเจนตอบสนองตามความต้องการของกลุ่มลูกค้าได้  งานวิจัยของนวพล หนุนหนองถ้า 

และแสงชัย โพธิ์แก้ว (2561) ระบบขายสินค้าออนไลน์ประเภทอาหารตามสั่ง เมนูไก่ออนไลน์ (Online) โครงงานนี้
จัดท าระบบระบบขายสินค้าออนไลน์ (Online) ประเภทอาหารตามสั่งมีเมนูการใช้งานต่างๆ ที่เหมาะสมและ
ตัวอักษรชัดจนสีสันที่สวยงามสามารถสร้างความน่าสนใจให้กับกลุ่มลูกค้าได้มีขั้นตอนการท างานที่เป็นระบบมีรูป
สินค้าช่ือสินค้าที่ชัดเจนน่าสนใจมีระบบตระกร้า  สินค้าและค านวณราคาสินค้าอย่างชัดเจนและถูกต้อง  งานวิจัยของ
สิทธิศักดิ์ ภู่ เสือ   และวินิจชัย หลิมสกุล  (2560) ระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์  (Online)  กรณีศึกษาร้าน F&O 
SHOPMAKE งานวิจัยนี้ให้แนวคิดในด้านการออกแบบระบบการท างาน ระบบสมาชิก ตะกร้าสินค้า  สต็อกสินค้า
ขั้นตอนการช าระเงินและสถานะการสั่งซื้อมีการออกแบบที่ใช้งานง่ายรูปแบบสวยงามตามขั้นตอนและยังสามารถ
สรุปยอดขายและออกรายงานยอดขายได้ทั้งรายวัน รายเดือนและรายปี มีการส่งข้อมูลจากลูกค้าและเจ้าของร้านได้
แบบเรียลไทม์รวดเร็วสะดวกสบาย 

จากแนวคิดและงานวิจัยที่ได้ศึกษาผู้วิจัยจึงคิดน าเทคโนโลยเีว็บแอปพลิเคชันมาพัฒนาเป็นระบบขายเสื้อผ้า
ออนไลน์ ส าหรับการบันทึกข้อมูลสินค้า ประวัติการสั่งซื้อ การช าระเงิน การจัดส่งสินค้า การจัดการคลงัสินค้า โดยมี
การส่งต่อข้อมูลระหว่างลูกค้ากับเจ้าของร้านได้แบบเรียลไทม์ เพื่อให้สามารถใช้ข้อมูลร่วมกันได้อย่างทันที รวดเร็ว 
เช่น ข้อมูลค าสั่งซื้อ ข้อมูลการช าระเงิน และข้อมูลการจัดส่งสินค้า โดยวางกรอบแนวคิดการออกแบบไว้ดัง ภาพที่ 1 

 

 
ภาพที  1 กรอบแนวคิดการท างานของเว็บไซต์ขายเสื้อผ้าออนไลน์ 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อออกแบบและพัฒนาระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ 
2. เพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 

ภาพที  2 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 
 
 

ลูกค้า เว็บไซต์ขายเสื้อผ้าออนไลน์ 

รายการสั่งซ้ือ 

รายละเอียดสินค้า 

ฐานข้อมูล 
ข้อมูลสั่งซ้ือ ข้อมูลคลังสินค้า 

เจ้าของร้าน 

ข้อมูลสั่งซ้ือ 

ข้อมูลการจัดส่งสินค้า 

รายงานสรุปรายรับรายจ่าย 

ระบบขายเสื้อผา้ออนไลน ์

ความถูกต้องในการจัดการ
ข้อมูลการขายเสื้อผ้าและความ

พึงพอใจของผู้ใช้ระบบ 
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วิธีด่าเนินการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ เจ้าของร้านจ านวน 3 คน และลูกค้าจ านวน 10 คน โดย
เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบตามสะดวก 
 ขั้นตอนการวิจัย 
  วิจัยนี้เป็นวิจัยเพื่อช่วยในการพัฒนาระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ มาช่วยในการจัดเก็บข้อมูล โดยจะท า
การจัดการผ่านหน้าเว็บไซต์ การด าเนินการวิจัยได้พัฒนาระบบสารสนเทศจามหลักการวงจรพัฒนาระบบ (System 
Development Life Cycle:SDLC) 4 ข้ันตอนหลักของ Dennis, Wixom and Roth (2012) 
  1.ขั้นตอนการวางแผน (Planning Phase) ซึ่งผู้วิจัยได้สัมภาษณ์เจ้าของร้านเกี่ยวกับระบบการ
ท างานในปัจจุบันปัญหาที่พบและความต้องการของระบบ จากนั้นได้วางแผนการวิจัยและก าหนดระยะเวลาส าหรับ
แต่ละขั้นตอน 
  2.ขั้นตอนการวิเคราะห์ (Analysis Phase) ผู้วิจัยได้ศึกษาความต้องการใช้งานระบบจากเจ้าของร้าน
โดยรวบรวมรายละเอียดทั้งหมดที่ต้องการ จากนั้นได้วิเคราะห์ระบบเพื่อออกแบบแผนภาพ Use Case เพื่อจ าลอง
การท างานของระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์แสดงดังภาพที่ 3 รวมทั้งแผนภาพความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล (Entity-
Relationship Diagram: ER diagram) เพื่อจ าลองความเกี่ยวข้องของข้อมูลทั้งหมดที่จ าเป็นในการพัฒนาระบบขาย
เสื้อผ้าออนไลน์ แสดงดังภาพท่ี 4 
  3.ขั้นตอนการออกแบบ (Design Phase) ผู้วิจัยได้ออกแบบส่วนติดต่อกับผู้ใช้งานจากหลักการ
ท างานท่ีได้ออกแบบไว้โดยพิจารณาร่วมกับเจ้าของร้าน 
  4.ขั้นตอนการพัฒนา (Implementation Phase) ผู้วิจัยได้พัฒนาระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ที่ได้
ออกแบบไว้ในข้ันตอนท่ี 3 ในรูปแบบเว็บแอปพลิเคชัน โดยใช้ PHP เชื่อมต่อกับฐานข้อมูล MySQL  

 
ภาพที  3 USE CASE ของระบบขายเสื้อผ้าออนไลน ์

 
  ภาพที่ 3 แสดง USE CASE ของระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์โดย USE CASE Diagram คือแผนภาพที่แสดง
ให้เห็นพฤติกรรมของระบบท่ีมีต่อการกระท าของผู้ที่เกี่ยวข้องท าให้ทราบว่าระบบมีการท างานหรือมีหน้าที่อย่างไร 
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ภาพที  4 ER-Diagram ของระบบขายเสื้อผ้าออนไลน ์ 

 
 เครื องมือที ใช้ในการวิจัย 
  ระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์และแบบประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้ระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์  
(Online)  แยกตามประเภทผู้ใช้งาน โดยใช้สเกลแบบลิเคิร์ทเลือกตอบได้ 5 ระดับคือ มากที่สสุด มาก ปานกลาง 
น้อย และน้อยที่สุด 
 สถิติที ใช้ในการวิจัย 
  การประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ ได้ใช้สถิติในการวิจัยคือ ค่าเฉลี่ย
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน จากน้ันน าค่าเฉลี่ยที่ได้เทียบกับเกณฑ์การประเมิน (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) ดังนี้  
  ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง ระดับมากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง ระดับมาก 
  ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง ระดับปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง ระดับน้อย 
  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง ระดับน้อยที่สุด 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการพัฒนาระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ 
 ด้านการพัฒนาระบบขายเสื้อผา้ออนไลน์ (Online)  ถูกพัฒนาโดยความต้องการของเจ้าของร้านซึ่งจะ
มีหน้าจอการแสดงผลดังนี้  
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 ส่วนที  1 ส่วนของการเข้าใช้งานระบบขายเสื้อผ้าออนไลน ์
 

 
ภาพที  5 หน้าแสดงส่วนเริม่ต้นของระบบขายเสื้อผ้าออนไลน ์

 

 
ภาพที  6 (a) 

 

 
ภาพที  6 (b) 

ภาพที  6 ส่วนเริ่มต้นของระบบ 
 

 ภาพที่ 5 เมื่อเจ้าของร้านใส่ช่ือผู้ใช้และรหสัผ่าน จะส่งผลโดยการเปิดหน้าแดชบอรด์ (Dashboard) ดังภาพท่ี 6 
(a) เมื่อลูกค้าใส่ชื่อผู้ใช้และรหัสผ่าน จะส่งผลโดยการเปิดหน้าแดชบอร์ดดังภาพท่ี 6 (b)    
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 ส่วนที  2 ส่วนของการใช้งานระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ของเจา้ของร้าน 
 

 
ภาพที  7 หน้าจอแสดงผลค าสั่งซือ้สินค้า 

 

 
ภาพที  8 หน้าจอการท างานเพิ่มข้อมูลสินคา้ 

 
  ส่วนที  3 ส่วนของการใช้งานระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ของลูกค้า 

 
ภาพที  9 Dashboard แสดงประวัติค าสั่งซื้อของลูกค้า 
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ภาพที  10 Dashboard แสดงขั้นตอนการช าระเงิน 

 
2. ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้ระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ 

 จากการน าระบบให้กลุ่มตัวอย่างทดลองใช้ ผลการประเมินความพึงพอใจของเจ้าของร้านที่มีต่อระบบ
แสดงดังตารางที่ 1  และผลประเมินความพึงพอใจของลูกค้าที่มีต่อระบบแสดงในตารางที่ 2 
 
ตารางที  1 ผลการประเมินความพึงพอใจของเจ้าของร้านท่ีมีต่อระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ 

รายการ  SD การแปลผล 

มีการจัดการระดับความปลอดภัย หรือก าหนดสิทธ์ ใน
การเข้าถึงข้อมูล (login) ได้อยา่งเหมาะสม 

4.00 0.00 ระดับมาก 

การจัดรูปแบบในเว็บไซต์ง่ายต่อการใช้งาน 4.33 0.58 ระดับมาก 

มีขั้นตอนการท างานท่ีเป็นระบบ 4.67 0.58 ระดับมากที่สุด 
ความสะดวกในการเรียกดรูายงาน 4.33 0.58 ระดับมาก 

ความถูกต้องแม่นย าในการค านวณของระบบ เช่นการ
ค านวณรายรับรายจ่าย 

5.00 0.00 ระดับมากที่สุด 

ความรวดเร็วและความถูกต้องของการสรุปรายงาน 4.33 0.58 ระดับมาก 
ความสะดวกในการเชื่อมโยงข้อมูลภายในเว็บไซต์ 4.67 0.58 ระดับมากที่สุด 
ระบบสามารถตอบสนองตามวัตถปุระสงค์ของการใช้งาน 4.00 0.00 ระดับมาก 
รูปแบบของเมนูมีความเหมาะสม 3.67 0.58 ระดับมาก 
การน าระบบเว็บไซต์มาใช้ท าให้ร้านค้ามีช่องทาง การ
จ าหน่ายสินค้ามากขึ้น 

4.33 0.58 ระดับมาก 

ความสามารถของระบบ ในการน าไปใช้ในการบริหาร
จัดการขายเสื้อ 

5.00 0.00 ระดับมากที่สุด 

ค่าเฉลี ย 4.39 0.29 ระดับมาก 
 
  ตารางที่ 1 ผลการประเมินความพึงพอใจของเจ้าของร้านที่มีต่อระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ภาพรวมมี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.39 SD= 0.29)  โดยหัวข้อที่มีค่าเฉลี่ยผลการประเมินความพึงพอใจดีที่สุดคือ 
ความถูกต้องแม่นย าในการค านวณของระบบเช่น การค านวณรายรับรายจ่าย และความสามารถของระบบในการ
น าไปใช้ในการบริหารจัดการขายเสื้อ (�̅� = 5.00) รองลงมาคือ มีขั้นตอนการท างานที่เป็นระบบ และความสะดวก
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ในการเช่ือมโยงข้อมูลภายในเว็บไซต์ (�̅� = 4.67) และหัวข้อท่ีมีผลประเมินความพึงพอใจน้อยที่สุด คือ รูปแบบของ
เมนูมีความเหมาะสม (�̅� = 4.67)  
 
ตารางที  2 ผลการประเมินด้านประสิทธิภาพของลูกค้าท่ีมีต่อระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ 

รายการ  SD การแปลผล 

มีมาตรการรักษาความปลอดภยั 4.20 0.79 ระดับมาก 

ความสามารถของเว็บไซต์ส่วนการแสดงรายละเอียดของ
สินค้าในเว็บไซต ์

4.60 0.52 ระดับมากที่สุด 

ความสามารถของเว็บไซต์ส่วนแสดงรายละเอียด ราคา 
ของสินค้า 

4.00 0.67 ระดับมาก 

การอธิบาย ช้ีแจง และแนะน าข้ันตอนการใช้งานหรือ
ขั้นตอนการสั่งซื้อสินค้าของระบบมีความชัดเจน 

4.10 0.88 ระดับมาก 

ระบบใช้งานง่าย ไม่ซับซ้อน 3.90 0.57 ระดับมาก 
สีสันของระบบมีความเหมาะสมกบัการใช้งาน 3.60 0.97 ระดับมาก 
มีการแสดงภาพ ตัวอักษร และข้อมูลต่างๆ ชัดเจน 3.90 0.74 ระดับมาก 
ความถูกต้องในการสั่งซื้อสินค้าเชือ่มโยงถูกต้องภายใน
เว็บไซต ์

4.00 0.17 ระดับมาก 

ความสามารถในการค านวณราคา ค่าจัดส่งสินค้าถูกต้อง 4.60 0.52 ระดับมากที่สุด 
หน้าโฮมเพจมีความสวยงาม มีความทันสมัย น่าสนใจ 4.30 0.67 ระดับมาก 
ความถูกต้องชัดเจนของส่วนประกอบเมนูต่างๆ บน
เว็บไซต ์

4.80 0.42 ระดับมากที่สุด 

ความสามารถในการตรวจสอบรายละเอยีดการส่งสินคา้
ได้อย่างถูกต้อง 

4.30 0.95 ระดับมาก 

ความสามารถในการจดัเก็บข้อมลูการสั่งซื้อได้อย่าง
ถูกต้อง 

4.20 0.42 ระดับมาก 

ค่าเฉลี ย 4.19 0.19 ระดับมาก 
 

  ตารางที่ 2 ผลการประเมินความพึงพอใจของลูกค้าท่ีมีต่อระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ภาพรวมอยู่ในระดับพึง
พอใจมาก โดยหัวข้อที่มีค่าเฉลี่ยผลประเมินความพึงพอใจมากที่สุดคือความถูกต้องชัดเจนของส่วนประกอบเมนู
ต่างๆ บนเว็บไซต์ (x̅ = 4.80) รองลงมาคือ ความสามารถของเว็บไซต์ส่วนการแสดงรายละเอียดของสินค้าใน
เว็บไซต์  และความสามารถในการค านวณราคา ค่าจัดส่งสินค้าถูกต้อง  (x̅ = 4.60) และหัวข้อที่มีค่าเฉลี่ยผล
ประเมินความพึงพอใจน้อยท่ีสุดคือ มีการแสดงภาพ ตัวอักษร และข้อมูลต่างๆ ชัดเจน (x̅ = 3.90) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การเพิ่มประสิทธิภาพการท างานด้วยเว็บแอปพลิเคชันได้น ามาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาระบบขายเสื้อผ้า
ออนไลน์เนื่องจากไม่ต้องติดตั้งซอฟต์แวร์บนอุปกรณ์ของผู้ใช้ สามารถเข้าใช้งานได้ตลอดเวลาเหมาะกับระบบที่
ให้บริการแบบเรียลไทม์ 24 ช่ัวโมงหรือระบบที่ใช้ข้อมูลร่วมกันแบบออนไลน์ ผลการพัฒนาระบบพบว่า ระบบ
สามารถอ านวยความสะดวกในการส่งข้อมูลระหว่างลูกค้ากับเจ้าของร้าน สามารถจัดการข้อมูลการสั่งซื้อสินค้าและ
การจัดการคลังสินค้าที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะผู้วิจัยได้สัมภาษณ์เจ้าของร้านเพื่อสอบถามถึงความต้องการของ
ระบบจากนั้นได้ศึกษาวิธีการสร้างและเครื่องมือที่เหมาะสมและเลือกใช้เว็บแอปพลิเคชันในการพัฒนาระบบขาย
เสื้อผ้าออนไลน์ ซึ่งสามารถอ านวยความสะดวกรวดเร็วในการขายเสื้อผ้าออนไลน์ 
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 จากการประเมินความพึงพอใจในการทดสอบใช้ระบบจากเจ้าของร้านจ านวน 3 คน ผลการประเมินความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยหัวข้อท่ีมีคะแนนประเมินสูงที่สุดคือความถูกต้องแม่นย าในการค านวณของระบบ เช่น
การค านวณรายรับรายจ่าย และความสะดวกในการเช่ือมโยงข้อมูลภายในเว็บไซต์มีขั้นตอนการท างานที่เป็นระบบ 
เนื่องจากเป็นเว็บแอปพลิเคชันผู้ใช้งานทุกกลุ่มสามารถใช้ข้อมูลร่วมกันได้เพราะข้อมูลถูกจัดเก็บไว้ในฐานข้อมูลเดียว
และมีการเชื่อมโยงการใช้ข้อมูลทุกส่วนภายในเว็บไซต์ สอดคล้องกับงานวิจัยของบุษยมาส สระทองจอม และธนัชพร 
นามสมุทร (2561) ระบบขายสินค้าออนไลน์ประเภทเสื้อผ้าแฟช่ันผู้หญิงโครงงานนี้จัดท าระบบขายสินค้าออนไลน์
ประเภทเสื้อผ้าแฟช่ันผู้หญิงเพื่ออ านวยความสะดวกสบายของกลุ่มลูกค้าที่ให้ความสนใจสามารถเปิดร้านได้ได้ 24 
ช่ัวโมงมีระบบข้อมูลสมาชิกข้อมูลการสั่งซื้อและรายละเอียดสินค้าที่บอกชัดเจนตอบสนองตามความต้องการของ
กลุ่มลูกค้าได้ 
 จากการประเมินความพึงพอใจของลูกค้าที่มีต่อระบบภาพรวมความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยหัวข้อ
ที่มีความพึงพอใจสูงที่สุดคือ ความถูกต้องชัดเจนของส่วนประกอบเมนูต่างๆ บนเว็บไซต์ เนื่องจากได้ออกแบบเมนู
การใช้งานสามารถใช้งานง่ายเข้าใจง่าย ซึ่งอ านวยความสะดวกใหกับลูกค้าได้เป็นอย่างดี  สอดคล้องกับงานวิจัย
ของนวพล หนุนหนองถ้า และแสงชัย โพธิ์แก้ว (2561) ระบบขายสินค้าออนไลน์ประเภทอาหารตามสั่ง เมนูไก่
ออนไลน์โครงงานนี้จัดท าระบบระบบขายสินค้าออนไลน์ประเภทอาหารตามสั่งมีเมนูการใช้งานต่างๆที่เหมาะสมและ
ตัวอักษรชัดจนสีสันที่สวยงามสามารถสร้างความน่าสนใจให้กับกลุ่มลูกค้าได้มีขั้นตอนการท างานที่เป็นระบบมีรูป
สินค้าช่ือสินค้าท่ีชัดเจนน่าสนใจมีระบบตระกร้า  สินค้าและค านวณราคาสินค้าอย่างชัดเจนและถูกต้อง 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน่าผลการวิจัยไปใช้ 
 งานวิจัยนี้สามารถน าไปประยุกตใ์ช้กับร้านขายเสื้อผ้าอื่นๆ ที่มีรูปแบบการขายเสื้อผ้ารปูแบบเดยีวกนั 

ซึ่งจะช่วยอ านวยความสะดวกแก่ลูกค้า และเจ้าของร้าน ในการซื้อขายเสื้อผ้าออนไลน์ 
ข้อเสนอแนะในการท่าวิจัยคร้ังต่อไป 
 สามารถน าระบบขายเสื้อผ้าออนไลน์ไปพัฒนาให้ระบบมีความสามารถในการช าระเงินผ่านคิวอาร์

โค้ดให้กับลูกค้าได้ 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี และศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้งานที่มีต่อเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในการวิจัย คือ อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร และอาจารย์ประจ าหลักสูตร จ านวน 7 คน ผู้เช่ียวชาญทางด้าน
เว็บไซต์ จ านวน 3 คน นักศึกษาปัจจุบัน ศิษย์เก่าสาขาวิชาดนตรีคีตศิลป์ไทยศึกษา และบุคคลทั่วไป จ านวน 80 คน 
รวมทั้งสิ้น 90 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบประเมินคุณภาพความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของผู้ใช้ที่มีต่อเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการวิจัย พบว่า การพัฒนาเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทยใช้ภาษาโปรแกรม คือ ภาษา PHP ในการพัฒนา 
ใช้ระบบจัดการเนื้อหาหรือ CMS คือ WordPress และโปรแกรมที่ใช้ในการเขียนโค้ด คือ Visual Studio Code (VS 
Code) ซึ่งเว็บไซต์ประกอบด้วย หน้าหลัก เกี่ยวกับสาขา ข่าวสาร/กิจกรรม ดาวน์โหลด ท าเนียบศิษย์เก่า และแหล่ง
การเรียนรู้ ความพึงพอใจของผู้ใช้งานโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก (X̅ = 4.50, S.D. = 0.59) 
ค่าส่าคัญ: เว็บไซต์ / สาขาวิชาดนตรีไทย / คณะศิลปกรรมศาสตร์ / มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

 
Abstract 

 The objective of this research is to Thai Classical Music Major’s Website Development, 
Faculty of Fine and Applied Arts, Rajamangala University of Technology Thanyaburi had objective 
to and Study the users’ satisfaction to Thai Classical Music Major’s website. The Sample group in 
this study be Curriculum Instructors and Curriculum Lecturers in total of 7 persons, 3 website 
experts, currently students, student Alumni of Thai Classical Music and Vocal Education and general 
people in total of 80 persons then in overall be 90 persons. Tool in studying Experts’ opinion 
assessment form and users’ satisfaction questionnaire to Thai Classical Music Major’s website. 
Statistics for analysis be mean and Standard deviation. Finding found that website development 
took the language program of PHP language in developing, using the Content Management System 
or CMS of WordPress and program for coding written be Visual Studio Code – VS Code, website elements 
be consisted of Homepage, About Us, Information and Activities, Download. List of alumni, and Learning 
Resources. The satisfaction of users in overall of very good (X̅ = 4.50, SD =0.59). 
Keywords:  Website / Major in Thai Classical Music / Faculty of Fine and Applied Arts / Rajamangala 
University of Technology Thanyaburi      
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ความเป็นมาและความส่าคัญของปัญหา 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ มีหน้าที่รับผิดชอบจัดการศึกษาสายวิชาชีพศิลปกรรมการศึกษาระดับมัธยมศึกษา

นาฏศิลป์และดนตรีในระดับปริญญาตรี ท าการผลิตทรัพยากรบุคคลให้สามารถประกอบอาชีพ และด ารงไว้ซึ่ง
วัฒนธรรมของชาติ ก่อตั้งมาตั้งแต่สมัยแรกเริ่มแห่งการสถาปนา เมื่อวันที่ 27 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2518 ในนามของ 
“วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา” ระยะแรกเริ่มได้อาศัยท าการอยู่ภายในบริเวณวิทยาเขตเพาะช่าง ต่อมา
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชฯ ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าพระราชทานนามให้กับวิทยาลัยเทคโนโลยี
และอาชีวศึกษาใหม่ว่า “สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล” เมื่อ วันที่ 15 กันยายน พ.ศ. 2532 ในปี พ.ศ. 2534 คณะ
ศิลปกรรมได้ย้ายที่ท าการจากวิทยาเขตเพาะช่าง ถนนตรีเพชร กรุงเทพมหานคร มาตั้งอยู่ที่ศูนย์กลางสถาบัน
เทคโนโลยีราชมงคล ต าบลคลองหก อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานีขณะเดียวกันคณะนาฏศิลป์และดุริยางค์ ได้
ปรับสถานะจากคณะสมทบในความดูแลของวิทยาลัยนาฏศิลป์ กรุงเทพฯ (วังหน้า) มาเป็นคณะในสังกัดของสถาบัน
เทคโนโลยีราชมงคล และได้ย้ายที่ท าการมาตั้งอยู่ศูนย์กลางสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลในปี พ.ศ. 2542 ต่อมาในปี 
พ.ศ. 2548  พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชฯ ได้ทรงลงพระปรมาภิไธย พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคล เมื่อวันที่ 8 มกราคม พ.ศ.2548  และได้ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 18 มกราคม 
พ.ศ. 2548  มีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 19 มกราคม พ.ศ. 2548 และส่งผลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้าน
โครงสร้างของมหาวิทยาลัย โดยรวมคณะศิลปกรรมและคณะนาฏศิลป์และดุริยางค์เข้าด้วยกันภายใต้ช่ือ “คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์” มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี, 2557, หน้า 
8-17) 

สาขาวิชาดนตรีคีตศิลป์ไทยศึกษา เป็นสาขาวิชาหนึ่งของภาควิชานาฏดุริยางคศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี มีการจัดการเรียนการสอนทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยแบ่งกลุ่ม
วิชาเอก ออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มวิชาเอกปี่พาทย์ (ปี่ ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวง และเครื่องหนัง) กลุ่มวิชาเอก
เครื่องสายไทย (ซอด้วง ซออู้ และจะเข้) และกลุ่มวิชาเอกคีตศิลป์ไทย (ขับร้องเพลงไทย) 
 ปัจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศได้เข้ามามีบทบาททางด้านวิชาการอย่างแพร่หลาย ด้านการสื่อสารองค์กร 
การค้นหาข้อมูลมากขึ้น ส่งผลให้ไม่ต้องยุ่งยากในการสืบหาข้อมูลข่าวสาร ดังนั้น การสื่อสารทางด้าน อินเทอร์เน็ตจึง
เป็นสิ่งส าคัญในการค้นหาแหล่งข้อมูลข่าวสารจ านวนมาก และอินเทอร์เน็ตมีความส าคัญต่อชีวิตประจ าวันของ
คนเราเป็นอย่างมากเพราะท าให้วิถีชีวิตเราทันสมัย ทันเหตุการณ์อยู่เสมอ เนื่องจากอินเทอร์เน็ตจะมีการน าเสนอ
ข้อมูลข่าวสารปัจจุบันและสื่อต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นให้ผู้ใช้ทราบ 
 เว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีจึงเป็นเว็บไซต์
ประชาสัมพันธ์ที่ให้บริการข้อมูลข่าวสาร วิชาการ ท่ีเต็มไปด้วยข้อมูลหลักสูตรของสาขาวิชา บุคลากร ข่าวสารและ
กิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งจากการส ารวจพบว่า ปัจจุบันเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทยยังไม่มีเว็บไซต์ และความพร้อมส าหรับ
ให้บริการแก่บุคคลภายนอก ทางคณะผู้วิจัยจึงมีความต้องการที่จะพัฒนาเว็บไซต์ และได้มุ่งเน้นการพัฒนาเว็บไซต์
ของสาขาวิชาดนตรีไทย เพื่อให้ได้เว็บไซต์ที่มีประสิทธิภาพในการประชาสัมพันธ์สาขาวิชาให้ได้มากที่สุด โดยมุ่งหวัง
ให้เว็บไซต์สามารถใช้งานได้อย่างสมบูรณ์ด้วยการออกแบบและประโยชน์ในการใช้งานที่มากขึ้น ตอบสนอง  
ทุกความต้องการของผู้ใช้งานในการเข้าถึงข้อมูลได้อย่างถูกต้องและครอบคลุมมากท่ีสุด 
  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อพัฒนาเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  
2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้งานที่มีต่อเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
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กรอบแนวคิด 
 กรอบแนวคิดการวิจยัครั้งนี้ สามารถแสดงความสัมพันธ์ของตัวแปรต้นและตัวแปรตาม 
 

 
ภาพที  1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
วิธีด่าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่่อง การพัฒนาเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
ราชมงคลธัญบุรี คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย ดังนี ้
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร และอาจารย์ประจ าหลักสูตร จ านวน 7 คน 
ผู้เช่ียวชาญทางด้านเว็บไซต์ จ านวน 3 คน นักศึกษาปัจจุบัน ศิษย์เก่าสาขาวิชาดนตรีคีตศิลป์ไทยศึกษา และบุคคล
ทั่วไป จ านวน 80 คน รวมทั้งสิ้น 90 คน 
 เครื องมือที ใช้ในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบประเมินคุณภาพความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ และแบบสอบถามความ
พึงพอใจของผู้ใช้ที่มีต่อเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี ้
 1. ศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐานของสาขาวิชาดนตรีไทย  
 2. ศึกษากระบวนการพัฒนาเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรไีทย 
 3. ศึกษาทฤษฎีและเทคนิคการพฒันาเว็บไซตจ์ากเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
 4. ก าหนดเครื่องมือการประเมินเว็บไซต์ คณะผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือในการประเมินเว็บไซต์ ได้แก่  
แบบประเมินคุณภาพความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ และแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ใช้ที่มีต่อเว็บไซต์สาขาวิชา
ดนตรีไทย 
 การออกแบบเว็บไซต์ 

คณะผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์รายการข้อมูลของสาขาวิชาดนตรีไทย 
มาจัดระเบียบข้อมูลและก าหนดรายการส าหรับออกแบบเว็บไซต์ และใช้ทฤษฎีการพัฒนาระบบ (SDLC : System 
Development Life Cycle) มาออกแบบกระบวนการพัฒนาเว็บไซต์ ดังนี้ (กิตติ ภักดีวัฒนะกุล และพนิดา พาณิช
กุล, 2546, หน้า 36)  

1. การก าหนดความต้องการ (Requirement Definition)  
ปัจจุบันเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทยยังไม่มีเว็บไซต์ และความพร้อมส าหรับให้บริการแก่ บุคคลภายนอก 

ทางคณะผู้วิจัยจึงมีความต้องการที่จะพัฒนาเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย 
 2. การวิเคราะห์ระบบ (System Analysis)  
 คณะผู้วิจัยน าความต้องการจากขั้นตอนแรกมาวิเคราะห์เพื่อให้ได้แนวทางแก้ไขปัญหา 
 3. การออกแบบระบบ (System Design)  
 คณะผู้วิจัยวางแผนในการสร้างเว็บไซต์ โดยเตรียมข้อมูล การก าหนดเนื้อหา และการจัดโครงสร้างข้อมูล 
ประกอบด้วย หน้าหลัก เกี่ยวกับสาขา ข่าวสาร/กิจกรรม ดาวน์โหลด ท าเนียบศิษย์เก่า และแหล่งการเรียนรู้ 

ตัวแปรต้น 
เว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

ตัวแปรตาม 
1.ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อเวบ็ไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย  
2.ความพึงพอใจของผู้ใช้งานที่มีต่อเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย 
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 4. การพัฒนาระบบ (System Development)  
 คณะผู้วิจัยได้พัฒนาเว็บไซต์โดยใช้ภาษาโปรแกรม คือ ภาษา PHP ในการพัฒนา ใช้ระบบจัดการเนื้อหา
หรือ CMS คือ WordPress โปรแกรมที่ใช้ในการเขียนโค้ด คือ Visual Studio Code (VS Code) โปรแกรม Google 
Chrome โปรแกรมเว็บเบราเซอร์ (Web Browser) ที่ใช้ส าหรับเปิดเว็บไซต์โดยมี Google เป็นผู้พัฒนา โปรแกรม 
Visual Studio Code (VS Code) เป็นโปรแกรมแก้ไขซอร์สโค้ด โปรแกรม Adobe Photoshop เป็นโปรแกรมใช้
ส าหรับตกแต่งภาพถ่าย และภาพกราฟิก โปรแกรม InShot เป็นโปรแกรมตัดต่อวิดีโอและโปรแกรมแก้ไขรูปภาพ
และโปรแกรม Adobe Premiere เป็นโปรแกรมที่ใช้ในการตัดต่อภาพและเสียง 
 5. การทดสอบระบบ (System Testing)  
 คณะผู้วิจัยได้น าตัวอย่างเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทยไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ อาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร อาจารย์ประจ าหลักสูตร ผู้เช่ียวชาญทางด้านเว็บไซต์ นักศึกษาปัจจุบัน ศิษย์เก่าสาขาวิชา
ดนตรีคีตศิลป์ไทยศึกษา และบุคคลทั่วไป จากนั้นคณะผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับปัญหา ข้อบกพร่อง 
ข้อเสนอแนะต่าง ๆ จากการทดลองใช้งานระบบ 
 6. การติดตั้งระบบ (System Implement) 
 คณะผู้วิจัยได้น าเว็บไซต์ติดตั้งบนโดเมน (Domain) เพื่อการใช้งาน 
 7. การบ ารุงรักษาระบบ (System Maintenance)  
 ผู้ดูแลระบบควรตรวจสอบและอัพเดทข้อมูลข่าวสารของสาขาวิชาดนตรีไทยให้เป็นปัจจุบันอยู่เสมอ 
 

 
ภาพที  2 โครงสร้างเว็บไซตส์าขาวิชาดนตรไีทย 

 

 
ภาพที  3 แถบเมนูของเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย 

หน้าหลัก เกี่ยวกับสาขา ดาวน์โหลด ข่าวสาร/
กิจกรรม 

แหล่งการเรียนรู้ ท าเนียบศิษย์เก่า 

ประวัติความ
เป็นมา 

ปรัชญา 
ความส าคัญ 
วัตถุประสงค์  

สัญลักษณ์
สาขา 

บุคลากร 

กิจกรรม 

ทุนการศึกษ
า 

รางวัล 

งานวิจัยและ
นวัตกรรม 

ประกาศ 

ดาวน์โหลด 
เอกสาร 

หลักสูตรดุริยางค์ 
(พ.ศ. 2531-2555) 

หลักสูตรดนตรีคีตศิลป์ไทย 
(พ.ศ.2556-ปัจจุบัน) 

รางวัลศิษย์เก่า 

โครงสร้างเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย 

ประวัติ 
ความเป็นมาของ 

ดนตรีไทย 

ศัพท์สังคีต 
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ภาพที  4 รายละเอียดหัวข้อของเมนูเกี่ยวกับสาขา 

 

 
ภาพที  5 รายละเอียดหัวข้อของเมนูข่าวสาร/กิจกรรม 

 

 
ภาพที  6 รายละเอียดหัวข้อของเมนูดาวน์โหลด 

 

 
ภาพที  7 รายละเอียดหัวข้อของเมนูท าเนียบศิษยเ์ก่า 
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ภาพที  8 รายละเอียดของเมนูแหล่งการเรียนรู ้

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 คณะผู้วิจัยก าหนดกรอบการประเมินเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย แบบประเมินคุณภาพ แบบสอบถาม
ความพึงพอใจท่ีได้จากผู้ใช้งานเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทยมาวิเคราะห์ระดับความเหมาะสม โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ยและ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทียบกับเกณฑ์ประเมิน (บุญส่ง นิลแก้ว, 2541, หน้า 146)  

ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินคุณภาพ 
 คณะผู้วิจัยได้สร้างแบบประเมินคุณภาพของผู้เช่ียวชาญที่มีต่อเว็บไซต์ สาขาวิชาดนตรีไทย โดยก าหนดค่า
คะแนนของแต่ละองค์ประกอบ ดังนี้  
 
ตารางที  1 เกณฑ์การให้คะแนนแบบสอบถาม 

คะแนน ระดับ 
5 มีความเหมาะสมดมีาก 
4 มีความเหมาะสมด ี
3 มีความเหมาะสมพอใช้ 
2 มีความเหมาะสมน้อย 
1 มีความเหมาะสมน้อยมาก 

(ที่มา: บุญส่ง นิลแก้ว, 2541) 
 
ตารางที  2 เกณฑ์การแปลข้อมลูแบบสอบถาม 

คะแนน ระดับ 
4.50 - 5.00 ดีมาก 
3.50 – 4.49 ด ี
2.50 – 3.49  พอใช้ 
1.50 – 2.49 น้อย 
1.00 – 1.49 น้อยมาก 

(ที่มา: บุญส่ง นิลแก้ว, 2541) 
 
ขั้นการทดลองใช้  

    คณะผู้วิจัยน าเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทยพัฒนาขึ้น ติดตั้งบนเครือข่าย และทดสอบการใช้งาน 
ขั้นการประเมินผล  

    คณะผู้วิจัยน าเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทยท่ีพัฒนาขึ้น โดยให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ดังนี้ 
    1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุพรรณิการ์ ย่องซื่อ ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเว็บไซต์ 
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    2. ดร.ศิริพร มิข า ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเว็บไซต์ 
    3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เอกรัฐ หล่อวิเชียร ผู้เช่ียวชาญทางด้านเว็บไซต์ 
    คณะผู้วิจัยก าหนดกรอบการประเมินเว็บไซต์ สาขาวิชาดนตรีไทย จ านวน 4 ด้าน ดังนี้ 
    1. ด้านประสิทธิภาพของเว็บไซต์ 
    2. ด้านประสิทธิผลของเว็บไซต์ 
    3. ด้านความเหมาะสมของเว็บไซต์ 
    4. ด้านความสะดวกและง่ายต่อการใช้งาน    

สถิติที ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 คณะผู้วิจัยได้น าผลการสอบถามความคิดเห็นของผู้ใช้ที่มีต่อเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย มาวิเคราะห์
ค่าสถิติ และสรุปผล โดยใช้สถิติ ดังนี้ 
 1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 สูตรวิเคราะห์แบบประเมินด้วยการหาค่า X̅ และค่า S.D. ด้วยสูตร 

X =  
∑ X

N
 

 X̅   = ค่าเฉลี่ยของคะแนน 
 ∑ X = ผลรวมของคะแนน 
 N    = จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

S. D. =  √
N ∑ x2 − (∑ x)2

N(N − 1)
  

 S.D. = ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ∑(X − X̅) = ผลรวมของคะแนนลบด้วยคะแนนเฉลี่ย 
 N = จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 X̅ = ค่าเฉลี่ยของคะแนน 

2. สถิติที่ใช้ค านวณหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
สูตรหาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับเนื้อหา (IOC : Item Objective Congruence) โดยมีค่า 

IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป   
IOC =  

∑ R

N
   

 ∑ R = ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
 N    = จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

เกณฑ์การตัดสินค่า IOC ถ้ามีค่า 0.50 ขึ้นไป แสดงว่า ข้อค าถามนั้นวัดได้ตรงตามเนื้อหา 
 
ผลการวิจัย 
 ความพึงพอใจของผู้ใช้งานที มีต่อเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
 
ตารางที  3 ผลดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม (IOC) ด้านการพัฒนาเว็บไซต์ 

 
 

รายการประเมิน 

ประมาณค่า 
ความคิดเห็น 

ของผู้เชี ยวชาญ 
คนที  

 
ค่า 
IOC 

 
 

แปลผล 

1 2 3 
1. ด้านเนื้อหา 
1.1 การจัดหมวดหมู่ง่ายต่อการค้นหา +1 +1 +1 1.0 ใช้ได้ 



 
 
 

639 
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ตารางที  3 ผลดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม (IOC) ด้านการพัฒนาเว็บไซต์ (ต่อ) 
 
 

รายการประเมิน 

ประมาณค่า 
ความคิดเห็น 

ของผู้เชี ยวชาญ 
คนที  

 
ค่า 
IOC 

 
 

แปลผล 

1 2 3 
1.2 การใช้ภาษาถูกต้องตามหลักวิชาการ +1 +1 0 0.6 ใช้ได้ 
1.3 การจัดล าดับเนื้อหาเป็นขั้นตอน +1 +1 +1 1.0 ใช้ได้ 
1.4 ความชัดเจนของเนื้อหา +1 +1 +1 1.0 ใช้ได้ 
1.5 ความถูกต้องและความน่าเชื่อถือของเนื้อหา +1 +1 +1 1.0 ใช้ได้ 
1.6 ในการประชาสัมพันธ์ ข่าวสาร และภาพกิจกรรม
น่าสนใจ 

+1 +1 +1 1.0 ใช้ได้ 

2. ด้านการออกแบบ 
2.1 ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสมกับขนาดจอภาพ +1 +1 +1 1.0 ใช้ได้ 
2.2 สีของตัวอักษรและรูปภาพสอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 1.0 ใช้ได้ 
2.3 ข้อความ สัญลักษณ์ และรูปภาพสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

+1 0 +1 0.6 ใช้ได้ 

2.4 การจัดวางองค์ประกอบของจอภาพมีความ
เหมาะสม 

+1 0 +1 0.6 ใช้ได้ 

2.5 เว็บไซต์มีความสวยงาม น่าสนใจ และน่าใช้งาน +1 +1 0 0.6 ใช้ได้ 
3. ด้านประสิทธิภาพในการใช้งาน 
3.1 ความสะดวกต่อการใช้งาน +1 +1 +1 1.0 ใช้ได้ 
3.2 ความรวดเร็วของเว็บไซต์ต่อการใช้งาน +1 +1 +1 1.0 ใช้ได้ 
3.3 ความปลอดภัยในการใช้งาน +1 +1 +1 1.0 ใช้ได้ 
3.4 ภาพรวมด้านประสิทธิภาพการใช้งานเว็บไซต์มีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 1.0 ใช้ได้ 

 
 จากตาราง 3 พบว่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม (IOC) ด้านการพัฒนาเว็บไซต์ที่ใช้เป็นเครื่องมือใน
การประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้ มีค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามอยู่ที่ 1.00 คือ ข้อค าถามที่ตั้งไว้สามารถ
น าไปใช้เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจได้จริง 

ผลการประเมินคุณภาพของผู้เชี ยวชาญที มีต่อเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย 
คณะผู้วิจัยได้น าเสนอเว็บไซต์ต่อผู้เช่ียวชาญทางด้านเว็บไซต์ หลังจากนั้นน าข้อมูลจากแบบประเมิน

คุณภาพมาวิเคราะห์ค่าสถิติ ได้ผลการวิเคราะห์ดังตารางที่ 4 
 

ตารางที  4 แบบประเมินคุณภาพของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย 
รายการประเมิน 𝐗 S.D. การแปลผล 

1. ด้านเนื้อหา 
1.1 การจัดหมวดหมู่ง่ายต่อการคน้หา 5 0 ดีมาก 
1.2 การใช้ภาษาถูกต้องตามหลักวิชาการ 4.67 0.58 ดีมาก 
1.3 การจัดล าดับเนื้อหาเป็นขั้นตอน 5 0 ดีมาก 
1.4 ความชัดเจนของเนื้อหา 4 0 ด ี
1.5 ความถูกต้องและความน่าเชื่อถือของเนื้อหา 4.67 0.58 ดีมาก 
1.6 ในการประชาสัมพันธ์ ข่าวสาร และภาพกิจกรรมน่าสนใจ 4.33 1.15 ด ี
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ตารางที  4 แบบประเมินคุณภาพของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย (ต่อ) 
รายการประเมิน 𝐗 S.D. การแปลผล 

รวม 4.61 0.60 ดีมาก 
2. ด้านการออกแบบ 
2.1 ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสมกับขนาดจอภาพ 5 0 ดีมาก 
2.2 สีของตัวอักษรและรูปภาพสอดคล้องกับเนื้อหา 5 0 ดีมาก 
2.3 ข้อความ สัญลักษณ์ และรูปภาพสอดคล้องกับเนื้อหา 5 0 มีดีมาก 
2.4 การจัดวางองค์ประกอบของจอภาพมีความเหมาะสม 4.67 0.58 ดีมาก 
2.5 เว็บไซต์มีความสวยงาม น่าสนใจ และน่าใช้งาน 4.67 0.58 ดีมาก 

รวม 4.87 0.35 ดีมาก 
3. ด้านประสิทธิภาพในการใช้งาน 
3.1 ความสะดวกต่อการใช้งาน 5 0 ดีมาก 
3.2 ความรวดเร็วของเว็บไซตต์่อการใช้งาน 4.33 0.58 ด ี
3.3 ความปลอดภัยในการใช้งาน 4.33 0.58 ด ี
3.4 ภาพรวมด้านประสิทธิภาพการใช้งานเว็บไซต์มคีวามเหมาะสม 5 0 ดีมาก 

รวม 4.67 0.49 ดีมาก 
รวมท้ังหมด 4.71 0.37 ดีมาก 

 
จากตารางที่ 4 แบบประเมินคุณภาพของผู้เช่ียวชาญที่มีต่อเว็บไซต์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับ ดีมาก ที่มี

ค่าเฉลี่ย 4.71 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ 0.37 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ คือ การจัดหมวดหมู่ง่าย
ต่อการค้นหา มีค่าเฉลี่ย 5.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0 ซึ่งอยู่ในระดับดีมากการจัดล าดับเนื้อหาเป็นขั้นตอน มี
ค่าเฉลี่ย 5.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสมกับขนาดจอภาพ มี
ค่าเฉลี่ย 5.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก สีของตัวอักษรและรูปภาพสอดคล้องกับเนื้อหา มี
ค่าเฉลี่ย 5.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก ข้อความ สัญลักษณ์ และรูปภาพสอดคล้องกับเนื้อหา 
มีค่าเฉลี่ย 5.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก ความสะดวกต่อการใช้งาน มีค่าเฉลี่ย  5.00 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก ภาพรวมด้านประสิทธิภาพการใช้งานเว็บไซต์มีความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ย 
5.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก รองลงมา คือ การใช้ภาษาถูกต้องตามหลักวิชาการ มีค่าเฉลี่ย 
4.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.58 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก ความถูกต้องและความน่าเชื่อถือของเนื้อหา มีค่าเฉลี่ย 4.67 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.58 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก การจัดวางองค์ประกอบของจอภาพมีความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ย 
4.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.58 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก เว็บไซต์มีความสวยงาม น่าสนใจ และน่าใช้งาน มีค่าเฉลี่ย 
4.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.58 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก ส่วนหัวข้อการประเมินที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ ความชัดเจน
ของเนื้อหา มีค่าเฉลี่ย 4 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0 ซึ่งอยู่ในระดับดี 

ความพึงพอใจของผู้ใช้งานที มีต่อเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

คณะผู้วิจัยได้น าเสนอเว็บไซต์ต่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร อาจารย์ประจ าหลักสูตร นักศึกษาปัจจุบัน 
ศิษย์เก่าสาขาวิชาดนตรีคีตศิลป์ไทยศึกษา และบุคคลทั่วไป ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้งานที่มีต่อเว็บไซต์
สาขาวิชาดนตรีไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี รวมทั้งหมด 87 คน ก าหนดให้
ผู้ใช้ประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจ หลังจากนั้นน าข้อมูลจากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ค่าสถิติ ได้ผลการ
วิเคราะห์ดังตารางที่ 5 
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ตารางที  5 ความพึงพอใจของผู้ใช้งานท่ีมีต่อเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย 
รายการประเมิน 𝐗 S.D. การแปลผล 

1. ด้านเนื้อหา 
1.1 การจัดหมวดหมู่ง่ายต่อการคน้หา 4.37 0.67 ด ี
1.2 การใช้ภาษาถูกต้องตามหลักวิชาการ 4.49 0.61 ด ี
1.3 การจัดล าดับเนื้อหาเป็นขั้นตอน 4.27 0.62 ด ี
1.4 ความชัดเจนของเนื้อหา 4.24 0.70 ด ี
1.5 ความถูกต้องและความน่าเชื่อถือของเนื้อหา 4.50 0.61 ดีมาก 
1.6 ในการประชาสัมพันธ์ ข่าวสาร และภาพกิจกรรมน่าสนใจ 4.53 0.68 ดีมาก 

รวม 4.41 0.65 ดี 
2. ด้านการออกแบบ 
2.1 ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสมกับขนาดจอภาพ 4.64 0.55 ดีมาก 
2.2 สีของตัวอักษรและรูปภาพสอดคล้องกับเนื้อหา 4.49 0.50 ด ี
2.3 ข้อความ สัญลักษณ์ และรูปภาพสอดคล้องกับเนื้อหา 4.50 0.73 ดีมาก 
2.4 การจัดวางองค์ประกอบของจอภาพมีความเหมาะสม 4.65 0.48 ดีมาก 
2.5 เว็บไซต์มีความสวยงาม น่าสนใจ และน่าใช้งาน 4.56 0.50 ดีมาก 

รวม 4.58 0.56 ดีมาก 
3. ด้านประสิทธิภาพในการใช้งาน 
3.1 ความสะดวกต่อการใช้งาน 4.75 0.44 ดีมาก 
3.2 ความรวดเร็วของเว็บไซตต์่อการใช้งาน 4.39 0.63 ด ี
3.3 ความปลอดภัยในการใช้งาน 4.50 0.57 ดีมาก 
3.4 ภาพรวมด้านประสิทธิภาพการใช้งานเว็บไซต์มคีวามเหมาะสม 4.55 0.56 ดีมาก 

รวม 4.55 0.56 ดีมาก 
รวมท้ังหมด 4.50 0.60 ดีมาก 

 
จากตารางที่ 5 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจเป็นเพศชายจ านวน 52 คน และเพศหญิงจ านวน 

38 คน โดยภาพรวมอยู่ในระดับ ดีมาก ที่มีค่าเฉลี่ย 4.55 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ 0. ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ คือ ความสะดวกต่อการใช้งาน มีค่าเฉลี่ย 4.75 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ 0.44 รองลงมา คือ 
การจัดวางองค์ประกอบของจอภาพมีความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ย 4.75 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ 0.44 ซึ่งอยู่ในระดับ
ดีมาก ส่วนหัวข้อการประเมินที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ความชัดเจนของเนื้อหา มีค่าเฉลี่ย 4.24 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ที่ 0.70 ซึ่งอยู่ในระดับดี 
 
สรุปผลการวิจัย 

การพัฒนาเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ประกอบด้วยองค์ประกอบของเว็บไซต์ จ านวน 6 ด้าน คือ 1. หน้าหลัก เป็นส่วนท่ีแสดงข้อมูลภาพรวม และช่องทาง
ส าหรับไปยังหน้าต่างอื่น ๆ ได้แก่ ผลงานที่โดดเด่นหรือการประชาสัมพันธ์ข่าวสาร ปุ่มลัดส าหรับไปหน้าต่างอื่น ๆ 
ข่าวสารปัจจุบันจากเมนูข่าวสาร/กิจกรรม รายละเอียดวิชาเอกภายในสาขาวิชาดนตรีไทย วิดีโอเกี่ยวกับการ
ประกอบธุรกิจดนตรีไทย ศิลปนิพนธ์ ลิงค์ที่เกี่ยวข้อง จ านวนนักศึกษาปัจจุบัน อาจารย์ บรรยากาศการเรียน 
ห้องเรียน และสิ่งอ านวยความสะดวก 2. เกี่ยวกับสาขา เป็นส่วนท่ีแสดงข้อมูลพื้นฐานของสาขาวิชาดนตรีไทย ได้แก่ 
ประวัติความเป็นมาของสาขาวิชาดนตรีไทย ปรัชญา ความส าคัญ วัตถุประสงค์ บุลคลากร และสัญลักษณ์สาขา  
3. ข่าวสาร/กิจกรรม เป็นส่วนที่แสดงข้อมูลข่าวสาร และกิจกรรมต่าง ๆ ของสาขาวิชาดนตรีไทย 4. ดาวน์โหลด  
เป็นส่วนท่ีแสดงไฟล์ที่สามารถท าการดาวน์โหลด ได้แก่ ไฟล์เอกสาร 5. ท าเนียบศิษย์เก่า เป็นส่วนท่ีแสดงข้อมูลของ
ศิษย์เก่า และรางวัลของศิษย์เก่า ในสาขาวิชาดนตรีไทยและ 6. แหล่งการเรียนรู้ เป็นส่วนที่แสดงแหล่งการเรียนรู้ 
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ได้แก่ ศัพท์สังคีต และประวัติความเป็นมาของดนตรีไทย ซึ่งการพัฒนาเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทยใช้ภาษาโปรแกรม 
คือ ภาษา PHP ในการพัฒนา ใช้ระบบจัดการเนื้อหาหรือ CMS คือ WordPress และโปรแกรมที่ใช้ในการเขียนโค้ด 
คือ Visual Studio Code (VS Code)   

ผลการประเมินคุณภาพของผู้เช่ียวชาญที่มีต่อเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  พบว่า คุณภาพเว็บไซต์ในด้านเนื้อหา ด้านการออกแบบ และด้าน
ประสิทธิภาพในการใช้งาน โดยรวมอยู่ในระดับดีมากมีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 4.71 และมีคุณภาพเว็บไซต์อยู่ที่ 4.71 ความพึง
พอใจของผู้ใช้งานที่มีต่อเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
พบว่า ความพึงพอใจของผู้ใช้งานที่มีต่อเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก  
(X̅ = 4.50, S.D. = 0.59) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การพัฒนาเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  
พบว่า การออกแบบเว็บไซต์ควรมีรายการสารบัญแสดงรายละเอียดของเว็บนั้น ๆ เพื่อให้ผู้เข้าชมสามารถค้นหา
ข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว เนื่องจากการเข้ามาในเว็บไซต์เปรียบเสมือนการอ่านหนังสือเล่มหนึ่ง การสร้างสารบัญหรือจุด
เช่ือมโยงให้กับผู้ใช้ได้เลือกช่องทางไปยังส่วนใดส่วนหนึ่งของเว็บไซต์จากจุดเริ่มต้นหรือโฮมเพจ จะช่วยให้ผู้เข้าใช้
สามารถเข้าถึงข้อมูลที่ต้องการได้อย่างถูกต้อง ควรมีการเช่ือมโยงข้อมูลไปยังเป้าหมายให้ตรงกับความต้องการของ
ผู้ใช้งานมากที่สุด เนื้อหาควรสั้นกระชับ ทันสมัย น าเสนอเนื้อหาที่มีความส าคัญ อยู่ในความสนใจของผู้ใช้งาน และ 
ควรปรับปรุงข้อมูลให้มีความทันสมัยอยู่เสมอ สามารถตอบโต้กับผู้ใช้ได้อย่างทันท่วงที โดยก าหนดช่องทางให้ผู้ใช้
สามารถแสดงความคิดเห็นหรือให้ค าแนะน าเกี่ยวกับเว็บไซต์ เช่น การใส่อีเมลหรือท่ีอยู่เพื่อติดต่อผู้จัดท าเว็บไซต์ ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของจิตเกษม พัฒนาศิริ (2539, หน้า 25-27) ซึ่งกล่าวไว้ในหนังสือเรื่อง เริ่มสร้างโฮมเพจด้วย 
HTML นอกจากน้ียังสอดคล้องกับกรรณิการ์ สวรรค์โพธิพันธุ์ (2550, หน้า 20-25) ได้กล่าวไว้ในหนังสือ เรื่อง สร้าง
เว็บเพจตามมาตรฐานเว็บ : Web Standard ว่า ส่วนประกอบพื้นฐานของหน้าเว็บไซต์ ประกอบด้วย ส่วนหัวของ
เว็บเพจ (Page header) เป็นองค์ประกอบที่มีความส าคัญมากที่สุด ประกอบด้วยช่ือเว็บไซต์หรือช่ือหัวข้อเว็บเพจ
ย่อย เมนูรายการเช่ือมโยง (Navigation bar) และแบนเนอร์โฆษณา (Banner) โดยส่วนนี้มักจะระบุช่ือหรือ
สัญลักษณ์ขององค์กรเพื่อให้ผู้เข้าชมทราบว่า ก าลังชมเว็บไซต์ขององค์กรใดอยู่ และเพื่อไม่ให้สับสนหากมีการเปิด
หลายเว็บไซต์ ส่วนของเนื้อหา (Page content) เป็นองค์ประกอบส าคัญที่มีผลต่อการตัดสินใจของผู้เข้าชม 
ผู้ออกแบบต้องก าหนดวัตถุประสงค์ก่อนว่าต้องการน าเสนอเรื่องใด จากนั้นจึงรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องให้มากที่สุด 
โดยคาดเดาความต้องการของผู้เข้าชมเว็บไซต์จากนั้นจึงก าหนดรูปแบบการน าเสนอ เช่น ข้อมูลตัวอักษรภาพ เสียง 
ภาพเคลื่อนไหวและไม่ควรให้ข้อมูลในหน้าเว็บเพจมีความยาวมากเกินไปเพราะจะท าให้อ่านข้อมูลได้ยาก คอลัมน์
การเช่ือมโยง (Page sidebar) เป็นเครื่องมือที่ช่วยอ านวยความสะดวกให้กับผู้เข้าชมเพื่อเชื่อมโยงการใช้งานภายใน
เว็บไซต์ โดยออกแบบให้มีความสม่ าเสมอทุกหน้าเว็บ ส่วนท้ายของเว็บเพจ (Page footer) เป็นส่วนที่ระบุ
รายละเอียดเกี่ยวกับเว็บไซต์ เช่น ลิขสิทธิ์ ผู้จัดท า สถานท่ีติดต่อ รวมทั้งรายการเช่ือมโยง และมีการแสดงผลทุกหนา้
เว็บเพจ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน่าผลการวิจัยไปใช้ 

1. การพัฒนาเว็บไซต์ควรต้องมีพื้นฐานและความช านาญทางด้านเว็บไซต์ 
2. การพัฒนาเว็บไซต์เมื่อผ่านการทดสอบการใช้งานเเล้ว ควรเเบ่งระยะเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ

ในการใช้งาน เเละประสิทธิภาพเเต่ละองค์ประกอบของหัวข้อเว็บไซต์ 
3. การพัฒนาเว็บไซต์สามารถน าไปใช้ในสาขาวิชาดนตรีไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี เพื่อเป็นสื่อประชาสัมพันธ์ เผยแพร่ข้อมูลให้กับนักศึกษา ศิษย์เก่า และบุคคลภายนอก  
ที่มีความสนใจสามารถเข้าถึงได้ง่ายขึ้น 
 ข้อเสนอแนะในการท่าวิจัยคร้ังต่อไป 
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การพัฒนาเว็บไซต์สาขาวิชาดนตรีไทย สามารถเปลี่ยนแปลงไปตามสื่อสงัคม เช่น  Facebook, YouTube, 
Instagram, TikTok และ Twitter 
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การจัดการโครงการเทคโนโลยีสารสนเทศเพื อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านการตัดต่อวิดีโอ 
 ส่าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที  6 

Managing Information Technology Projects to Enhance Video Editing Skills for 
Grade 6 Students 
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1นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 

2อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
 

บทคัดย่อ 
โครงการบริการวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) อบรมพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านการตัดต่อวิดีโอส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่6 และ2) ประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการอบรมพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านการตัดต่อ
วิดีโอส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี6 โดยโครงการนี้เป็นกิจกรรมค่ายพัฒนาศักยภาพทางคอมพิวเตอร์ ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่6 แผนการเรียน E-SMAT  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัชรวิทยา 
จ านวน 59 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ แบบประเมินความพึงพอใจ โดยสถิติที่ใช้ในการวิจัย 
ประกอบด้วยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการจัดโครงการบริการวิชาการแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของการจัดการโครงการเทคโนโลยี
สารสนเทศท่ีมีองค์ประกอบหลายด้านเพื่อพัฒนาทักษะในการตัดต่อวิดีโอส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
โดยมุ่งเน้นไปที่ขั้นตอนการวางแผนและการด าเนินโครงการอย่างเหมาะสม การจัดสรรทรัพยากรอย่างมี
ประสิทธิภาพ และการส่งเสริมความร่วมมือในทีมงาน โดยท าให้เกิดการบริหารจัดการขอบเขต ค่าใช้จ่าย ระยะเวลา 
และทรัพยากรอย่างเหมาะสม มีการเตรียมความพร้อม และการแบ่งหน้าที่และมอบหมายงานให้ทุกคน ผลการ
วิเคราะห์ความพึงพอใจเปิดเผยว่านักเรียนที่เข้าร่วมการอบรมมีความพึงพอใจในระดับดี โดยรวม มีค่าเฉลี่ยที่ 4.36 
(SD = 0.78) ทั้งในด้านการอบรม การบรรยายของวิทยากร และความรู้ที่ได้รับจากการอบรม 
ค่าส่าคัญ: การจัดการโครงการเทคโนโลยีสารสนเทศ / ทักษะการเรยีนรู้ / การตัดต่อวดีีโอ 

 
Abstract 

The objectives of this academic service project are: 1) to train and develop video editing 
skills for 6th-grade high school students, and 2) to assess satisfaction with the training on video 
editing skills for 6th-grade high school students. This project is a computer skills development 
camp activity for 6th-grade high school students under the E-SMAT learning plan. The sample group 
consists of 59 students from Wat Charavithaya School. The tools used for data analysis include 
satisfaction assessment questionnaires, with statistical methods such as percentages, averages, and 
standard deviations being utilized in the research. 

The research findings highlight the importance of comprehensive project management in 
information technology initiatives aimed at enhancing video editing skills among 6th-grade high 
school students. The focus was on appropriate project planning and execution processes, efficient 
resource allocation, and team collaboration, leading to effective management of scope, costs, 
timelines, and resources. Preparedness and task delegation were also emphasized. The analysis of 
satisfaction revealed that participating students were highly satisfied overall, with an average score 
of 4.36 (SD = 0.78) across training, lecturer presentations, and knowledge gained. 
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Keywords: Project Management / Creative thinking skills / Video editing 
 
ความเป็นมาและความส่าคัญของปัญหา 
 การจัดการโครงการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ เป็นกระบวนการที่ใช้เพื่อวางแผน จัดการ และควบคุม
โครงการที่เกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีสารสนเทศภายในองค์กร หรือหน่วยงาน โดยเน้นไปที่การน าเทคโนโลยีสารสนเทศ
มาใช้เพื่อสนับสนุนการด าเนินธุรกิจหรือกิจกรรมต่าง ๆ ภายในองค์กรทั้งด้านฮาร์ดแวร์และซอฟต์แวร์ เช่น การ
พัฒนาระบบ การอัพเกรดซอฟต์แวร์ การสร้างเครือข่าย การฝึกอบรมความรู้ด้านคอมพิวเตอร์ เป็นต้น การจัดการ
โครงการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศมีการวางแผนการด าเนินงาน การก าหนดขอบเขต การจัดท าโครงสร้างงาน การ
ก าหนดระยะเวลา การจัดท างบประมาณ และการควบคุมคุณภาพ มุ่งเน้นให้โครงการส าเร็จตามวัตถุประสงค์และ
ความต้องการของผู้ใช้งาน การจัดการโครงการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนาองค์กรให้เป็น
องค์กรที่มีความยืดหยุ่น สามารถปรับตัวตามเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมภายนอกและภายในได้ โดยเน้นการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสร้างคุณค่าและสร้างการแข่งขันที่ดีในตลาดธุรกิจในยุคดิจิทัลปัจจุบัน  
 นักศึกษาโปรแกรมวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ สาขาเทคโนโลยีสารสนเทศ ได้
แบ่งกลุ่มบูรณาการการเรียนการสอนในรายวิชา 4123706 การจัดการโครงการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ สู่การ
ปฏิบัติโครงการบริการวิชาการให้กับชุมชนและโรงเรียนภายในจังหวัดก าแพงเพชร โดยเห็นความส าคัญของการ
พัฒนาทักษะความรู้ด้านการตัดต่อวิดิโอ เนื่องจากปัจจุบันเนื้อหาที่อยู่ในรูปแบบวิดิโอมีความน่าสนใจเป็นอย่างมาก   
ไม่ว่าจะเป็นวิดิโอสั้นหรือวิดิโอยาว ผู้คนนิยมเลือกติดตามเนื้อหาวิดิโอมากกว่าการอ่าน นอกจากนี้การตัดต่อวิดิโอ
สามารถสร้างรายได้ โดยน าไปเผยแพร่ผ่าน Social Media เช่น Instagram, Reel, YouTube เป็นต้น หรือน าวีดีโอ
ไปใช้เป็นสื่อการสอน สื่อให้ความรู้ ความบันเทิง หรือเพื่อการตลาด เป็นรูปแบบหนึ่งที่มีความโดดเด่นในด้านการ
แสดงให้เห็นภาพชัดเจน โดยเฉพาะในการให้ความรู้  สามารถแสดงการทดลอง ข้ันตอน และวิธีการที่เป็นล าดับได้
อย่างดี  

จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาดังกล่าว คณะผู้จัดท าโครงการจึงมีแนวคิดที่จะพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ด้านการตัดต่อวิดีโอ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ให้กับโรงเรียนวัชรวิทยา อ าเภอเมือง
ก าแพงเพชร จังหวัดก าแพงเพชร โดยจัดกิจกรรมค่ายพัฒนาศักยภาพทางคอมพิวเตอร์การตัดต่อวิดิโอด้วยโปรแกรม 
Wonder share Filmora เนื่องจากการตัดต่อวิดิโอสามารถน าไปเป็นเครื่องมือในการสร้างรายได้ในชีวิตประจ าวัน
ได้และนักเรียนยังสามารถน าไปใช้เป็นสื่อในการน าเสนอผลงานประกอบการเข้าศึกษาต่อในระดับมหาวิทยาลัย 

 
วัตถุประสงค์ของโครงการบริการวิชาการ 

1. เพื่ออบรมพัฒนาทักษะการเรียนรูด้้านการตดัต่อวิดโีอส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
2. เพื่อประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการอบรมพัฒนาทักษะการเรยีนรูด้้านการตดัต่อวิดโีอส าหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
กรอบแนวคิดงานวิจัย 

 
ภาพที  1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
 

 

 

ทักษะการฝึกปฏิบัต ิ

ประเมินความพึงพอใจ 

การมีส่วนร่วมของผู้มสี่วนเกี่ยวข้อง 
 

การจัดการโครงการด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 

การเริม่โครงการ 

การวางแผนโครงการ 

การด าเนินโครงการ 

การติดตามและประเมินผลโครงการ 

การปิดโครงการ 
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วิธีด่าเนินการวิจัย 
         การจัดการโครงการเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านการตัดต่อวิดีโอ ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี ้

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในโครงการนี้เป็น นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวั ชรวิทยา ตั้งอยู่

ต าบลในเมือง อ าเภอเมืองก าแพงเพชร จากนั้นผู้วิจัยจึงท าการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง โดยคัดเลือกจากนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6  จ านวน 59 คน โดยสาเหตุที่เลือกกลุ่มเป้าหมายกลุ่มนี้เนื่องจากเป็นนักเรียนแผนการ
เรียน E-SMAT จ าเป็นที่ต้องพัฒนาทักษะทางด้านคอมพิวเตอร์ครบทุกด้าน ได้แก่ ด้านการตัดต่อวิดิโอ ด้าน IoT 
และด้านการเขียนโปรแกรมควบคุมหุ่นยนต์อัตโนมัติ เป็นต้น 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
คณะผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลในงานวิจัย ดังนี้ 
2.1 ประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการอบรมพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านการตัดต่อวิดีโอส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ซึ่งคณะผู้วิจัยได้
ปรับปรุงและแก้ไขประเด็นท่ีมีค่า IOC น้อยกว่า 0.50 เพื่อให้ได้เครื่องมือวิจัยที่มีประสิทธิภาพเพียงพอก่อนน าไปเก็บ
รวบรวมข้อมูล  และหลังจากอบรมเสร็จคณะผู้วิจัยส่งแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการอบรมพัฒนาทักษะการ
เรียนรู้ด้านการตัดตอ่วิดีโอส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในรูปแบบของ Google Form เพื่อให้นักเรียนทุกคน
ได้ประเมินความพึงพอใจและเสนอแนะข้อคิดเห็น 

2.2 ประเมินทักษะการฝึกปฏิบัติจากชิ้นงานการตัดต่อวิดิโอ โดยจะมีการตรวจสอบขณะฝึกปฏิบัติว่า
นักเรียนมีความเข้าใจสามารถปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้องหรือไม่และมีการสอบถามโดยให้พูดเกี่ยวกับประสบการณ์
และการเรียนรู้ในการฝึกปฏิบัติ เพื่อประเมินความเข้าใจ ความรู้ และทักษะที่ได้รับ 

3. การวิเคราะห์ข้อมลู 
ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมลู คณะผู้วิจัยได้น าข้อมลูที่รวบรวมไดจ้ากแบบสอบถามมาวเิคราะห์ โดยสถติิ

ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูประกอบด้วยค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  และแปล
ความหมายตามเกณฑ์ที่ใช้ประเมนิ 5 ระดับ (บุญชม ศรสีะอาด, 2543) 

4.51 - 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับดมีาก 
3.51 - 4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับด ี
2.51 - 3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 
1.51 - 2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับน้อย 
1.00 - 1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับน้อยที่สดุ 

 
สรุปผลวิจัย 
 การจัดการโครงการเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านการตัดต่อวิดีโอ ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยสามารถสรุปผลการวจิัยตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1. ผลการอบรมพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านการตัดต่อวิดีโอส่าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที  6 
 

 
ภาพที  2  (ก) วิทยากรบรรยายเนือ้หาการอบรมการใช้โปรแกรม และ (ข) ผู้เข้ารวมอบรมฝึกปฏิบตัิใช้งานโปรแกรม                                          

(ข) (ก) 
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ภาพที  3  (ค) และ (ง) มอบหมายงานและแบ่งหน้าท่ีการจดัอบรม 

 

 
ภาพที  4  (จ) เตรียมความพร้อมกอ่นการอบรม และ (ฉ) พิธีเปิดโครงการอบรม 

 
 จากภาพท่ี 2 - 4 คณะผู้จัดท าโครงการไดด้ าเนินการตามขั้นตอนการจัดการโครงการเทคโนโลยสีารสนเทศ
ตั้งแต่การเริ่มโครงการ การวางแผนโครงการ การด าเนินโครงการ การติดตามและประเมินผลโครงการ และการปิด
โครงการ 

2. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจมีต่อการอบรม 
ส าหรับผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจมีต่อการอบรมพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านการตัดต่อวิดีโอ

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 คณะผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือวิเคราะห์ โดยมี
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนวัชรวิทยา จ านวน 59 คน โดยกลุ่มตัวอย่างได้มาจาก
การเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling)  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วยค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และแปลความหมายตามเกณฑ์ที่ใช้ประเมิน 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2543) 
 
ตารางที  1  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจในภาพรวมที่มีต่อการอบรมพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านการตัดต่อวิดีโอ
ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  

รายการประเมิน �̅� S.D. การแปลผล 
1. ด้านการฝึกอบรม    4.41 0.74 ระดับด ี
2. ด้านวิทยากร   4.39 0.81 ระดับด ี
3. ด้านความรู้ความเข้าใจที่ได้รับจากการฝึกอบรม 4.28 0.79 ระดับด ี

รวม 4.36 0.78 ระดับด ี
 
จากตารางที่ 1 นักเรียนท่ีอบรมสว่นใหญ่มีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับดี  มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.36, 

S.D.=0.78) และเมื่อพิจารณารายข้อพบว่านักเรียนที่อบรมมคีวามพงึพอใจด้านการฝึกอบรม อยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ย 
(�̅�=4.41, S.D.=0.74) รองลงมามีความพึงพอใจด้านวิทยากร อยู่ในระดับดี มคี่าเฉลี่ย (�̅�=4.39, S.D.=0.81) และ
ด้านความรูค้วามเข้าใจท่ีได้รบัจากการฝึกอบรมอยู่ในระดับดี มีคา่เฉลี่ย (�̅�=4.28, S.D.=0.79) 

(ค) (ง) 

(จ) (ฉ) 
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ตารางที  2  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจที่มีต่อการอบรมพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านการตัดต่อวิดีโอส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ด้านการฝึกอบรม    

รายการประเมิน �̅� S.D. การแปลผล 
1. เนื้อหาในการฝึกอบรมตรงกับวัตถุประสงค ์ 4.53 0.68 ระดับดีมาก 
2. ระยะเวลาในการฝึกอบรมมีความเหมาะสม 4.21 0.95 ระดับด ี
3. รูปแบบและวิธีการฝึกอบรมมีความเหมาะสมกับสถานการณ์ปจัจบุัน 4.13 0.82 ระดับด ี
4. คุณภาพของเอกสารประกอบการฝึกอบรม 4.34 0.78 ระดับด ี
5. หลักสูตรเอื้ออ านวยต่อการเรยีนรู้และพัฒนาความสามารถของทา่น 4.52 0.60 ระดับดีมาก 
6. ท่านสามารถน าสิ่งที่ไดร้ับจากโครงการนี้ไปใช้ในการปฏิบัติงาน 4.55 0.60 ระดับดีมาก 

รวม 4.41 0.74 ระดับด ี
 
จากตารางที่ 2 นักเรียนที่อบรมส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในภาพรวมด้านการฝึกอบรม อยู่ในระดับดี         

มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.41, S.D.=0.74) และเมื่อพิจารณารายข้อพบว่านักเรียนที่อบรมมีความพึงพอใจเกี่ยวกับความรู้ที่
ได้รับจากโครงการนี้ไปใช้ในการปฏิบัติงาน อยู่ในระดับดีมาก มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.55, S.D.=0.60) รองลงมามีความพึง
พอใจเนื้อหาในการฝึกอบรมตรงกับวัตถุประสงค์ อยู่ในระดับดีมาก มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.53, S.D.=0.68) และหลักสูตร
เอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้และพัฒนาความสามารถอยู่ในระดับดีมาก มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.52, S.D.=0.60) 
 
ตารางที  3 ความพึงพอใจด้านวิทยากร   

รายการประเมิน �̅� S.D. การแปลผล 
1. ความสามารถในการถ่ายทอด/สื่อสาร/ความเข้าใจ 4.34 0.78 ระดับด ี
2. การเรียงล าดับบรรยายเนื้อหาได้ครบถ้วน 4.38 0.83 ระดับด ี
3. การเปิดโอกาสให้ซักถามและแสดงความคดิเห็น 4.48 0.80 ระดับด ี
4. การตอบค าถามได้ตรงประเด็นและชัดเจน 4.45 0.75 ระดับด ี
5. ใช้เวลาเหมาะสมมาก/น้อย เพยีงใด 4.29 0.88 ระดับด ี

รวม 4.39 0.81 ระดับด ี
 
จากตารางที่ 3 นักเรียนที่อบรมส่วนใหญ่มีความพึงพอใจด้านการฝึกอบรมอยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ย

(�̅�=4.39, S.D.=0.81) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่านักเรียนที่อบรมมีความพึงพอใจเกี่ยวการเปิดโอกาสให้ซักถามและ
แสดงความคิดเห็น อยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.48, S.D.=0.80) รองลงมามีความพึงพอใจเนื้อหาในการฝึกอบรม
ตรงกับวัตถุประสงค์อยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.45, S.D.=0.75) และหลักสูตรเอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้และ
พัฒนาความสามารถอยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.39, S.D.=0.81)  



 
 
 

649 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

3. ผลการฝึกปฏิบัติทักษะการตัดต่อวิดิโอ 
 

 
ภาพที  5 ตัวอย่างผลงานการตัดตอ่วิดิโอ 

 
 จากภาพท่ี 5 เป็นตัวอย่างผลงานการตัดต่อวิดิโอในหัวข้อ “Vlog ชีวิตประจ าวัน” โดยก าหนดระยะเวลาใน
การน าเสนอไมเ่กิน 10 นาที ในการประเมินทักษะของผู้เข้าร่วมอบรมพิจารณาจากทักษะการใช้เครื่องมือ ความคิด
สร้างสรรค์ เนื้อเรื่องที่น่าสนใจและเทคนิคการตัดต่อ  
 
อภิปรายผลวิจัย 
 การศึกษาเรื่องการจัดการโครงการเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านการตัดต่อวิดีโอ 
ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 คณะผู้จัดท าโครงการได้ด าเนินการตามขั้นตอนการจัดการโครงการ
เทคโนโลยีสารสนเทศตั้งแต่การเริ่มโครงการ การวางแผนโครงการ การด าเนินโครงการ การติดตามและประเมินผล
โครงการ และการปิดโครงการ สอดคล้องกับเพ็ญศรี ปักกะสีนัง (2556) ที่ได้อธิบายกลุ่มกระบวนการบริหาร
โครงการไว้ 5 กลุ่มหลัก ได้แก่ กลุ่มกระบวนการเริ่มต้นโครงการ กลุ่มกระบวนการวางแผน กลุ่มกระบวนการด าเนิน
โครงการ กลุ่มกระบวนการติดตามและควบคุม และกลุ่มกระบวนการปิดโครงการ คณะผู้วิจัยได้น าความรู้จากเนื้อหา
บทเรียนสู่การปฏิบัติจริง แบ่งกลุ่มจัดโครงการการบูรณาการการเรียนการสอนแบบโครงงานสู่การบริการวิชาการ
เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านการตัดต่อวิดีโอ ส าหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 สอดคล้องกับ พิมาย 
วงค์ทา, ธรัช อารีราษฎร์ และละอองทิพย์ มัทธุรศ (2565) ได้เขียนบทความการพัฒนากิจกรรมการบูรณาการการ
เรียนการสอนแบบโครงงานสู่การบริการวิชาการโดยประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล ประกอบด้วยกระบวนการหรือ
กิจกรรม 5 กระบวนการ 1) ส ารวจชุมชนในพื้นที่บริการวิชาการ 2) ก าหนดเนื้อหารายวิชาส าหรับการบริการ
วิชาการ 3) เตรียมความพร้อมนักศึกษา 4) การบริการวิชาการแก่ชุมชน 5) สรุปผลการด าเนินงาน โดยสามารถ
บริหารขอบเขตของโครงการ ค่าใช้จ่าย ระยะเวลา รวมถึงทรัพยากรได้อย่างเหมาะสม  
 ส าหรับการวิเคราะห์ความพึงพอใจมีต่อการอบรมพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านการตัดต่อวิดีโอส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 คณะผู้จัดท าโครงการได้รวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือวิเคราะห์ โดย
มีกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดบัช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6  โรงเรียนวัชรวิทยา จ านวน 59 คน โดยกลุ่มตัวอย่างได้มาจาก
การเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ผลวิเคราะห์ความพึงพอใจจากการวิจัยท าให้ทราบว่านักเรียน
ที่อบรมส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ ในระดับดี  มีค่าเฉลี่ย (𝑥=4.36, S.D.=0.78) ทั้งทางด้านการ
ฝึกอบรม ด้านวิทยากร และด้านความรู้ความเข้าใจท่ีได้รับจากการฝึกอบรม ซึ่งเป็นผลมาจากคณะผู้วิจัยมีการเตรียม
ความพร้อม มีการแบ่งหน้าท่ีและมอบหมายงาน โดยทุกคนให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วม 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน่าผลของโครงการไปใช้ 

ส าหรับการวัดผลทักษะการฝึกปฏิบัติควรเพิ่มเครื่องมือที่ช่วยในการวัดผลและประเมินผลช้ินงาน เช่น 
เกณฑ์การให้คะแนน (Rubrics) 
 ข้อเสนอแนะในการท่าผลการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการวดัผลการเรียนรู้ก่อนเรียน (Pre-Test) และ การวัดผลการเรียนรู้หลังเรยีน (Post-Test) 
เพื่อจะไดป้รับเปลี่ยนเนื้อหาให้เหมาะสมกับผูเ้ข้ารับการฝึกอบรม 

2. ให้ความส าคญัส าหรับการเก็บข้อมูลภาพถ่ายตั้งแต่เริ่มโครงการ จนถึงสิ้นสุดโครงการ 
3. งบประมาณจ ากัดควรจัดการเรื่องงบประมาณให้เหมาะสม หรือหาแหล่งทุนสนับสนุนเพิ่ม 
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การพัฒนาแอปพลิเคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูน 
Fullmoon Dormitory Management 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการบริหารโครงการวิจัยด้านเทคโนโลยีสารสนเทศมุ่งเน้นการท างานเป็นทีม มีการ
วางแผนขอบเขตโครงการ ระยะเวลา งบประมาณค่าใช้จ่าย และทรัพยากรอย่างเหมาะสม ตั้งแต่เริ่มต้นโครงการ
จนถึงสิ้นสุดของโครงการ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาแอปพลิเคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูน และ 2) ประเมิน
ความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาแอปพลิเคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูน โปรแกรมที่ใช้ในการพัฒนาระบบ ได้แก่ 
โปรแกรมภาษา Visual Basic.NET และใช้ MySQL ในการจัดเก็บข้อมูล กลุ่มตัวอย่างเป็นเจ้าของหอพักฟูลมูน 
จ านวน 1 คน และผู้เช่าหอพักฟูลมูน จ านวน 15 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แอปพลิเคชันบริหารจัดการ
หอพักฟูลมูน และแบบประเมินความพึงพอใจ โดยสถิติที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย พบว่า แอปพลิเคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูน สามารถจัดการข้อมูลห้องพัก ข้อมูลผู้เช่า 
ข้อมูลสัญญาเช่า สามารถค านวณค่าห้อง ค านวณค่าไฟ ค านวณค่าน้ า และออกรายงานใบแจ้งหนี้และใบเสร็จการ
ช าระเงินได้ ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจที่ในภาพรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.12 (S.D.=0.66) โดยระบบมี
ความง่ายต่อการใช้งาน และมีระบบรักษาความปลอดภัยของข้อมูล 
ค่าส่าคัญ: แอปพลิเคชัน / บริหารจัดการ / หอพักฟูลมูน / การบริหารโครงการ 
 

Abstract 
This research focuses on project management in information technology with a specific 

emphasis on teamwork. The project entails planning the scope, duration, and budget, as well as 
effectively allocating resources from project initiation to completion. The main objectives are to: 
1) develop the Full Moon Dormitory management application, and 2) assess satisfaction with its 
development. The development process utilizes Visual Basic.NET for programming and MySQL for 
data storage. The research sample comprises one Full Moon Dormitory owner and 15 Full Moon 
Dormitory tenants. Research instruments include the Full Moon Dormitory management application 
and a satisfaction assessment form. Statistical analysis involves methods such as percentage 
calculation, mean determination, and standard deviation analysis. 

The research findings indicate that the Full Moon Dormitory management application 
successfully handles room information, tenant data, lease details, room rate calculations, electricity 
and water bill computations, as well as generating invoice reports and payment receipts. Overall 
satisfaction with the system is high, with a mean satisfaction score of 4.12 (SD=0.66). Users find the 
system easy to use and value its robust data security measures. 
Keywords: Dormitory / Fullmoon / Project Management 
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ความเป็นมาและความส่าคัญของปัญหา 
 ปัจจุบันธุรกิจให้เช่าห้องพักมีการแข่งขันค่อนข้างสูง ผู้คนให้ความสนใจเข้ามาท าธุรกิจมากมาย โดยเฉพาะ
ในท าเลที่มีความต้องการเช่าห้องพักอาศัยที่สูง เช่น ท าเลที่ใกล้สถานศึกษา สถานที่ท างาน  เขตชุมชนหนาแน่น และ
นิคมอุตสาหกรรม ซึ่งมีหลากหลายรูปแบบไม่ว่าจะเป็นโรงแรมรายวัน หอพักนักศึกษา อพาร์ตเมนต์ ตึกแถว
อาคารพาณิชย์ ห้องแถว รวมไปถึงคอนโดมิเนียมก็นับว่าเป็นธุรกิจห้องเช่าเช่นกัน เปิดให้บริการให้กับบุคคลทั่วไป 
นักศึกษา พนักงาน แรงงาน เป็นต้น โดยผู้ขอเช่าจะจ่ายค่าเช่าห้องพัก และค่าใช้จ่ายอื่นๆ เช่น ค่าน้ า ค่าไฟ ฯลฯ 
ให้กับเจ้าของหอพัก  

หอพักฟูลมูนเป็นธุรกิจให้บริการเช่าหอพัก ตั้งอยู่บ้านเลขท่ี 11/17 หมู่ 1 ต.นครชุม อ.เมือง จ.ก าแพงเพชร 
เปิดบริการเช่าหอพักรายเดือน ประกอบไปด้วย หอพักเดี่ยว 5 ห้อง ห้องแถว 27 ห้อง มีทั้งห้องปรับอากาศและห้อง
พัดลม โดยเจ้าของหอพักเป็นผู้รับผิดชอบต่อการบริหารจัดการทั้งหมด ซึ่งการบริหารจัดการข้อมูลหอพักยังใช้
รูปแบบของการบันทึกข้อมูลลงในสมุดบันทึก เช่น ข้อมูลผู้เช่า ข้อมูลการช าระเงินค่าห้อง ข้อมูลการช าระค่าน้ า ค่า
ไฟ เป็นต้นท าให้การจัดเก็บและตรวจสอบข้อมูลมีความยุ่งยาก การค้นหาข้อมูลใช้เวลานาน เกิดความผิดพลาดและ
ซ้ าซ้อนในการช าระเงิน  

จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาดังกล่าวคณะผู้จัดท าโครงการจึงมีแนวคิดที่จะพัฒนาระบบ
การจัดการหอพักให้เป็นระบบท่ีทันสมัยและมีความสามารถในการบันทึกข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ ค้นหาข้อมูล
ได้อย่างรวดเร็ว ตรวจสอบข้อมูลได้ถูกต้อง โดยสามารถจัดการข้อมูลหอพัก ข้อมูลผู้เช่า จัดการข้อมูลค่าน้ าค่าไฟ 
พิมพ์ใบแจ้งหนี้และพิมพ์ใบเสร็จการช าระเงิน เพื่อช่วยอ านวยความสะดวกให้กับเจ้าของหอพักและผู้เช่า 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาแอปพลิเคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูน 
2. เพื่อประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการพัฒนาแอปพลิเคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูน 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 ส าหรับพัฒนาการแอปพลิเคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูลคณะผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลและแสดงกรอบ
แนวคิดในการวิจัย ดังภาพท่ี 1 
 

 
ภาพที  1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 
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วิธีด่าเนินการวิจัย 
  ส าหรับการพัฒนาแอปพลิคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูนนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) คณะผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับทฤษฎี งานวิจัย และรวบรวมความต้องการของผู้ใช้งานโดยการ
พูดคุย สัมภาษณ์ มีขั้นตอนดังนี้ 
  1.  ก าหนดขอบเขตและวางแผนโครงการวิจัย ประชุมคณะท างานก าหนดการก าหนดวัตถุประสงค์และ
เป้าหมายของโครงการ สร้างแผนการด าเนินงานและก าหนดระยะเวลา  ก าหนดขอบเขตและรายละเอียดของ
โครงการ ก าหนดงบประมาณและทรัพยากรที่จ าเป็น มอบหมายงานในความรับผิดชอบของแต่ละคน โดยการพัฒนา
ระบบจัดการหอพักฟูลมูลแบ่งการท างานของระบบออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนของผู้ดูแลระบบ และส่วนของ
ผู้ใช้บริการหอพัก 

1.1  ส่วนของผู้ดูแลระบบ  
1) สามารถเข้าสู่ระบบโดยใช้ช่ือผู้ใช้และรหสัผ่าน 
2) สามารถจัดการข้อมลูห้องพักโดยเพิ่ม, ลบ, แก้ไขข้อมลูห้องพัก 
3) สามารถจัดการข้อมลูผู้เช่าโดยเพิ่ม, ลบ, แก้ไขข้อมลูผู้เช่า 
4) สามารถค านวณค่าห้อง ค่าน้ า และค่าไฟ 
5) สามารถออกใบแจ้งหนี้และใบเสร็จ 

 1.2  ส่วนของผู้เช่า 
 1) สามารถรับข้อมลูใบแจ้งหนี้และใบเสรจ็ได ้
 2) สามารถแสดงข้อมูลเกี่ยวกับสถานะการเช่า รายการค่าใช้จ่าย   

 2. วิเคราะห์และออกแบบระบบ โดยรวบรวมและวิเคราะห์ความต้องการของผู้ใช้งาน การสร้างเอกสาร
ของความต้องการ (Requirement Specifications) การออกแบบโครงสร้างระบบ (System Architecture) การ
ออกแบบฐานข้อมูล (Database Design) และออกแบบส่วนติดต่อกับผู้ใช้ (User Interface Design) โดยแสดง
ความสัมพันธ์แสเดงความสามารถของระบบ ดังภาพท่ี 2 

 
ภาพที  2 Use Case Diagram การพัฒนาแอปพลิคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูน 
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4.3 พัฒนาระบบ (Development) ในการพัฒนาระบบคณะผู้วิจัยพัฒนาด้วยภาษา VB.net 

และใช้ MySQL ส าหรับในการจัดการกับฐานข้อมูล มีการเลือกใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมและทันสมัยส าหรับใช้ใน
โครงการวิจัย เพื่ออ านวยความสะดวกให้กับเจ้าของหอพักและผู้เช่า 

4.4  การทดสอบ (Testing)  ทดสอบประสิทธิภาพของระบบโดยให้กลุม่ตวัอย่างทดลองใช้ระบบ
บริหารจัดการหอพักฟูลมูน และประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อระบบโดยใช้แบบสอบถาม โดยมีการด าเนินการ ดังนี้ 

4.4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในงานวิจัยนี้เป็นเจ้าของหอพักและผู้เช่าหอพักฟูลมูน คณะผู้วิจัยท า

การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง โดยคัดเลือกจาก เจ้าของหอพักฟูลมูน จ านวน 1 คน และ และผู้เช่าหอพักฟูลมูน 
จ านวน 15 คน 

4.4.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมลู 
คณะผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลในงานวิจัย ดังนี ้ 
1)  พัฒนาแอปพลิคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูน คณะผู้วิจัยได้พัฒนาด้วยโปรแกรม

ภาษา Visual Basic.NET โดยอาศัย MySQL ใช้เป็นฐานข้อมูลในการจัดเก็บข้อมูล 
2) สร้างแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาแอปพลิเคชันบริหารจัดการ

หอพักฟูลมูลโดยมีผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ซึ่งคณะผู้วิจัยได้ปรับปรุงและแก้ไข
ประเด็นท่ีมีค่า IOC น้อยกว่า 0.50 เพื่อให้ได้เครื่องมือวิจัยที่มีประสิทธิภาพเพียงพอก่อนน าไปเก็บรวบรวมข้อมูล   

3) การวิเคราะห์ข้อมูล 
ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมลูความพงึพอใจท่ีมีต่อการพัฒนาแอปพลิเคชัน

บริหารจดัการหอพักฟูลมูลคณะผูว้ิจัยได้น าข้อมลูที่รวบรวมได้จากแบบสอบถามมาวเิคราะห์ โดยสถิตทิี่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วยคา่เฉลี่ย (Mean) ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  เป็นการก าหนดแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ โดยมีเกณฑ์การใหค้ะแนนความพึงพอใจดังนี้ 5 หมายถึง มีความ
พึงพอใจระดับมากที่สดุ 4 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมาก 3 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 2 
หมายถึง มีความพึงพอใจระดบัน้อย 1 หมายถึง มีความพึงพอใจระดบัน้อยที่สุด 
 ส าหรับเกณฑ์ในการแปลค่าระดับความคิดเห็น มีดังนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2553) 

4.51 - 5.00  หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 
3.51 - 4.50  หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมาก 
2.51 - 3.50  หมายถึง มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 
1.51 - 2.50  หมายถึง มีความพึงพอใจระดับน้อย 
1.00 - 1.50  หมายถึง มีความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด 

 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการพัฒนาแอปพลิคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูน คณะผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ 
ดังนี ้
 1. ผลการพัฒนาระบบ 
     จากการพัฒนาแอปพลิคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูน ได้แบ่งการท างานของระบบออกเป็น 2 ส่วน 
ได้แก่ ส่วนของผู้ดูแลระบบ และส่วนของผู้ใช้บริการหอพัก ได้ผลการพัฒนาระบบ ดังภาพที่ 3 
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ภาพที  3 จัดการข้อมูลการเช่าห้องพัก 

 
 จากภาพท่ี 3  แสดงการจัดการข้อมูลการเช่าห้องพัก โดยสามารถ เพิ่ม แก้ไข ลบ ข้อมูลสัญญาเช่าห้องพัก 
รหัสผู้เช่า ช่ือผู้เช่าพัก เลขห้องพัก วันท่ีเข้าพัก วันท่ีย้ายออก 
 

 
ภาพที  4 จัดการข้อมูลห้องพัก 

 
 จากภาพท่ี 4 แสดงการจดัการข้อมูลห้องพัก สามารถ เพิ่ม แก้ไข ลบ ข้อมูลห้องพัก ได้แก่ เลขท่ีห้องพัก 
รายละเอียดห้องพัก เลือกสถานะห้องเช่า แอร์ หรือพัดลม และสามารถตรวจสอบห้องว่างได้ 
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ภาพที  5 รายละเอียดการค้นหาและตรวจสอบข้อมลูผูเ้ช่าห้องพัก 

 
 จากภาพที่ 5 แสดงรายละเอียดการค้นหาและตรวจสอบข้อมูลผู้เช่าห้องพัก โดยสามารถแสดงข้อมูล   
รหัสผู้เช่า ช่ือ-นามสกุล ที่อยู่ เลขบัตรประจ าตัวประชาชน วันเกิด เบอร์โทรศัพท์ 
 

 
ภาพที  6 ค้นหาและตรวจสอบข้อมูลการช าระเงิน 

 
 จากภาพท่ี 6 แสดงรายละเอียดการค้นหาและตรวจสอบข้อมลูการช าระเงินของผู้เช่าแตล่ะห้อง โดยมกีาร
แสดงรายละเอียดรหัสใบแจ้งหนี้ เลขท่ีห้องพัก รายละเอียดค่าใช้จ่าย วัน เดือน ปี ท่ีช าระเงิน สถานะของการช าระ
เงิน นอกจากน้ียังสามารถตรวจสอบผู้เช่าท่ีค้างช าระ  
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ภาพที  7  รายละเอียดใบแจ้งการช าระค่าห้องและค่าใช้จ่ายอื่นๆ 

 
 จากภาพที่ 7 แสดงรายละเอียดใบแจ้งการช าระค่าห้องและค่าใช้จ่ายอื่นๆ โดยมีรายละเอียดห้องพัก ที่อยู่
หอพัก วันที่แจ้ง  และรายการค่าใช้จ่ายประจ าเดือน เช่น ค่าห้อง ค่าน้ า ค่าไฟ ค านวณยอดรวมทั้งหมด และเมื่อผู้
เช่าห้องพักช าระเงินเรียบร้อยแล้ว สามารถพิมพ์ใบเสร็จเก็บไว้เป็นหลักฐานได้ โดยระบุวันที่ช าระเงิน ลายมือช่ือผู้รับ
ช าระเงิน 

 
ภาพที  8  รายงานผู้ค่างช าระค่าเช่า 

 
 จากภาพ 8  แสดงเรายงานผู้ค่างช าระค่าเช่าโดยเจ้าของหอพักสามารถพิมพ์รายงานผู้ค้างช าระค่าเช่า
ห้องพักเพื่อใช้ส าหรับการตรวจสอบและตดิตามการช าระเงินได้  

2.  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจ 
     คณะผู้วิจัยได้ทดสอบประสิทธิภาพของระบบโดยให้กลุ่มตัวอย่างทดลองใช้ระบบบริหารจัดการหอพัก
ฟูลมูน และประเมินความพึงพอใจที่มีต่อระบบโดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือวิเคราะห์ความพึงพอใจที่มีต่อ
ระบบบจัดการหอพักฟูลมูลโดยมีกลุ่มตัวอย่างเป็นเจ้าของหอพัก 1 คน และผู้เช่าห้องพัก จ านวน 15 คน และน า
ข้อมูลมาวิเคราะห์เพื่อหาข้อสรุปของความพึงพอใจ โดยสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วยค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และแปลความหมายตามเกณฑ์ที่ใช้ประเมิน 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 

4.51 - 5.00  หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 
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3.51 - 4.50  หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมาก 
2.51 - 3.50  หมายถึง มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 
1.51 - 2.50  หมายถึง มีความพึงพอใจระดับน้อย 
1.00 - 1.50  หมายถึง มีความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด 
 

ตารางที  1 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจในภาพรวมทีม่ตี่อระบบจัดการหอพักฟูลมูล 
รายการประเมิน �̅� 𝑆. 𝐷. การแปลผล 

1. ด้านการออกแบบโปรแกรม 4.09 0.61 ระดับมาก 
2. ด้านความง่ายต่อการใช้ง่าย 4.17 0.62 ระดับมาก 
3. ด้านฟังก์ชันการท างานของระบบ 4.09 0.71 ระดับมาก 
4. ด้านการรักษาความปลอดภัยของข้อมูล 4.13 0.68 ระดับมาก 

รวม 4.12 0.66 ระดับมาก 
 
จากตารางที่ 1 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 

(�̅�=4.12, S.D.=0.66) และเมื่อพิจารณารายข้อพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจด้านความง่ายต่อการใช้
งาน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.17, S.D.=0.62) รองลงมามีความพึงพอใจด้านการรักษาความปลอดภัยของ
ข้อมูล อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.13, S.D.=0.68) และด้านการออกแบบโปรแกรมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 
(�̅�=4.09, S.D.=0.61) ตามล าดับ 

 
ตารางที  2  ด้านการออกแบบโปรแกรม 

รายการประเมิน �̅� 𝑆. 𝐷. การแปลผล 
1. การออกแบบหน้าจอมีความเปน็สัดส่วน 4.31 0.60 ระดับมาก 
2. ความเหมาะสมในการใช้ขนาดตัวอักษรและการใช้ส ี 3.88 0.62 ระดับมาก 

รวม 4.09 0.61 ระดับมาก 
 
จากตารางที่ 2 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในภาพรวมด้านการออกแบบโปรแกรม อยู่ใน

ระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.09, S.D.=0.61) และเมื่อพิจารณารายข้อพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจการ
ออกแบบหน้าจอมีความเป็นสัดส่วน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.31, S.D.=0.60) และมีความพึงพอใจความ
เหมาะสมในการใช้ขนาดตัวอักษรและการใช้สี อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (�̅�=3.88, S.D.=0.62) ตามล าดับ 

 
ตารางที  3  ด้านความง่ายต่อการใช้งาน 

รายการประเมิน �̅� 𝑆. 𝐷. การแปลผล 
1. ความสะดวกในการเข้าใช้ระบบ 4.19 0.66 ระดับมาก 
2. ความน่าใช้ของระบบในภาพรวม 4.13 0.81 ระดับมาก 
3. ความชัดเจนของข้อความที่แสดงบนจอภาพ 4.19 0.40 ระดับมาก 

รวม 4.17 0.62 ระดับมาก 
 
จากตารางที่ 3 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในภาพรวมด้านความง่ายต่อการใช้งาน อยู่ใน

ระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.17, S.D.=0.62) และเมื่อพิจารณารายข้อพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอความ
ชัดเจนของข้อความที่แสดงบนจอภาพ อยู่ในระดับมาก มีคาเฉลี่ย (�̅�=4.19, S.D.=0.40) รองลงมามีความพึงพอ
ใจความสะดวกในการเข้าใช้ระบบ อยู่ในระดับมาก มีคาเฉลี่ย (�̅�=4.19, S.D.=0.66) และความน่าใช้ของระบบใน
ภาพรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.13, S.D.=0.81) ตามล าดับ 
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ตารางที  4  ด้านฟังก์ชันการท างานของระบบ 
รายการประเมิน �̅� 𝑆. 𝐷. การแปลผล 

1. ความถูกต้องของผลลัพธ์จากการ เพิ่ม ลบ แกไ้ข ข้อมูล 3.81 0.75 ระดับมาก 
2. ความเหมาะสมของการแสดงรายละเอียดข้อมลู 4.13 0.89 ระดับมาก 
3. การเช่ือมต่อฐานข้อมูลมีความถกูต้องและมีประสิทธิภาพ 4.31 0.60 ระดับมาก 
4. ความถูกต้องการออกรายงาน 4.13 0.62 ระดับมาก 

รวม 4.09 0.71 ระดับมาก 
 
จากตารางที่ 4 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในภาพรวมด้านฟังก์ชันการท างานของระบบ 

อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.09, S.D.=0.71) และเมื่อพิจารณารายข้อพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจ
การเช่ือมต่อฐานข้อมูลมีความถูกต้องและมีประสิทธิภาพ  อยู่ในระดับมาก มีคาเฉลี่ย (�̅�=4.31, S.D.=0.60) 
รองลงมามีความพึงพอความถูกต้องการออกรายงาน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย �̅�=4.13, S.D.=0.62) และความ
เหมาะสมของการแสดงรายละเอียดข้อมูล อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย �̅�=4.13, S.D.=0.89) ตามล าดับ 

 
ตารางที  5 ด้านการรักษาความปลอดภัยของข้อมูล 

รายการประเมิน �̅� 𝑆. 𝐷. การแปลผล 
1. การก าหนดสิทธ์ิเข้าใช้งานระบบมีความปลอดภัย 4.13 0.62 ระดับมาก 
2. ความปลอดภยัของการเข้าถึงข้อมูล 4.06 0.68 ระดับมาก 
3. การควบคุมให้ใช้งานตามสิทธ์ิผูใ้ช้ได้อย่างถูกต้อง 4.19 0.75 ระดับมาก 

รวม 4.13 0.68 ระดับมาก 
 

จากตารางที ่ 5 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญม่ีความพึงพอใจในภาพรวมด้านการรักษาความปลอดภยัของ
ข้อมูล อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลีย่ (�̅�=4.13, S.D.=0.68) และเมื่อพิจารณารายข้อพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความ
พึงพอใจการควบคุมให้ใช้งานตามสิทธ์ิผู้ใช้ได้อย่างถูกต้อง อยู่ในระดับมาก มคีาเฉลี่ย ( �̅� =4.19,  S . D . =0.75) 
รองลงมามีความพึงพอใจการก าหนดสิทธ์ิเข้าใช้งานระบบมีความปลอดภัย อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลีย่ ( �̅� =4.13, 
S.D.=0.62) และความปลอดภัยของการเข้าถึงข้อมูล อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (�̅� =4.06, S.D.=0.68) ตามล าดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากงานวิจัยเรื่องการพัฒนาแอปพลิเคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูลมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแอปพลิเค
ชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูลและประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาแอปพลิเคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูล
โดยพัฒนาด้วยโปรแกรมภาษา Visual Basic.NET (ศุภชัย สมพานิช, 2556)  และใช้ MySQL (กลุ่มพัฒนาการ
บริหารข้อมูล ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2554) ใช้เป็นฐานข้อมูลในการจัดเก็บข้อมูล โดยผลการ
พัฒนาระบบหอพัก สามารถช่วยจัดการของหอพักได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งเรื่องของการจัดการข้อมูลผู้เช่า จัดการ
ข้อมูลหอพัก จัดการข้อมูลของผู้ค้างช าระและจัดการของเรื่องใบเสร็จรวมถึงใบแจ้งช าระหนี้ สามารถตรวจเช็คและ
สามารถออกรายงานของผู้ที่ค้างช าระ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปรมินทร์ สาทิพจันทร์ และธนพัฒน์ นวลพัด 
(2565) ที่ได้พัฒนาระบบหอพัก โดยใช้โปรแกรมภาษา PHP เช่ือมต่อฐานข้อมูลจัดการข้อมูลห้องพักและผู้เช่า 
จัดการข้อมูลค่าห้อง ค่าน้ า ค่าไฟ  และสอดคล้องกับบทความวิชาการของ น้ าฝน สุขมา, จุฑาภรณ์ ชวลิตเจริญชัย 
และ ภัทรพล พรหมมัญ (2563) เรื่องการพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการหอพักนักศึกษา มหาวิทยาลัยราช
ภัฏธนบุรีสมุทรปราการ โดยระบบสามารถตรวจสอบสิทธิ์การเข้าใช้งานระบบ จัดการข้อมูลภายในหอพักนักศึกษา 
และตรวจสอบข้ออมูลการเข้าพักนักศึกษาส าหรับนักศึกษา 

ส าหรับความพึงพอใจที่มีต่อการพัฒนาแอปพลิเคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูลจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 
16 คน ซึ่งมีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง โดยคัดเลือกจาก เจ้าของหอพักฟูลมูน จ านวน 1 คน และ และผู้เช่าหอพัก
ฟูลมูน จ านวน 15 คน พบว่าความพึงพอใจของผู้ใช้งานแอปพลิเคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูลภาพรวมอยู่ในระดับ
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มากทั้ง 4 ด้าน มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.12, S.D.=0.66) และเมื่อพิจารณารายข้อพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจ
ด้านความง่ายต่อการใช้งาน อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.17, S.D.=0.62) รองลงมามีความพึงพอใจด้านการ
รักษาความปลอดภัยของข้อมูล อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.13, S.D.=0.68) และด้านการออกแบบโปรแกรม
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (�̅�=4.09, S.D.=0.61) ตามล าดับ จากผลการวิจัยในครั้งนี้แสดงให้เห็นว่าการน า
คอมพิวเตอร์เข้ามาช่วยในการจัดการข้อมูลหอพักและผู้เช่ามีประสิทธิภาพสามารถน ามาทดลองใช้เพื่อทดแทนการ
ท างานแบบดั้งเดิมได้อย่างสะดวกรวดเร็ว เข้าถึงได้ง่าย 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน่าผลการวิจัยไปใช้ 
ผลการวิจัยในครั้งนี้แสดงให้เห็นว่าการน าคอมพิวเตอร์เข้ามาช่วยในการจัดการและการจัดเก็บข้อมูล

ของหอพักฟูลมูนมีประสิทธิภาพ สามารถน าผลงานวิจัยไปทดลองใช้จัดเก็บข้อมูลแทนรูปแบบวิธีดั้งเดิมได้    ซึ่ง
คณะผู้วิจัยจะได้จัดอบรมให้ความรู้การใช้งานแอปพลิเคชันบริหารจัดการหอพักฟูลมูลให้ผู้ที่เกี่ยวข้องต่อไป เพื่อให้
เกิดประสิทธิภาพต่อการใช้งานมากขึ้น  
 ข้อเสนอแนะในการท่าวิจัยคร้ังต่อไป 

 เนื่องจากการบริหารจัดการโครงการวิจัยนี้ มีระยะเวลาในการจัดท าโครงการจ ากัด การออกแบบ 
และการพัฒนาส่วนของฟังก์ชันต่างๆ อาจยังไม่ครอบคลุม ซึ่งควรเพิ่มเติมระบบการแจ้งเตือน หรือให้อยู่ในรูปของ
ระบบออนไลน์ 
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การเปรียบเทียบการจ่าแนกการใช้ประโยชน์ที ดินและสิ งปกคลุมดินภายใต้การวิเคราะห์         
แบบจุดภาพและเชิงวัตถุ กรณีศึกษาอ่าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 

A Comparison of Pixel-based versus Object-based Land Use and Land Cover 
Classification using Landsat 8; A case study Lan sak district, Uthaitani province 

 
ศิริวิมล อินตะ1 พรนภา สุขอู๊ด1 พิรฎา ทองประเสริฐ2 และภาวิณี ภูจริต2 

Siriwimon Inta1 Pornnapa Sukoud1 Pirada Tongprasert2 and Phawinee Poojarit2 

 
1นักศึกษาโปรแกรมวิชาเทคโนโลยภีูมิศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 

               2อาจารย์ประจ าโปรแกรมวิชาเทคโนโลยีภูมิศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
 

บทคัดย่อ 
 การใช้ประโยชน์ท่ีดินและสิ่งปกคลุมดินเกิดการกระจายตัวตามลักษณะของธรรมชาติและความเข้มข้นของ
กิจกรรมมนุษย์เป็นตัวขับเคลื่อน ปัจจุบันพื้นที่อ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี พื้นที่ป่าและเกษตรกรรมเกิดการ
เปลี่ยนแปลงจากสภาพสังคมและเศรษฐกิจอยู่ตลอด ท าให้พบปัญหาด้านการจัดการพื้นทีต่่าง ๆ การวางแผนในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติข้อมูลการรับรู้จากระยะไกลจึงมีความส าคัญ วัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งนี้คือ เพื่อ
เปรียบเทียบกระบวนการจ าแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดินและสิ่งปกคลมุดนิท่ีเหมาะสม ประกอบด้วยวิธีการจ าแนกแบบ
ไม่ก ากับดูแล (Unsupervised Classification) วิธีการจ าแนกแบบก ากับดูแล (Supervised Classification) และ
การจ าแนกข้อมูลเชิงวัตถุ (Object-Based Classification) ผลการจ าแนกประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่ง    
ปกคลุมดินโดยการวิเคราะห์ด้วยวิธีการจ าแนกแบบไม่ก ากับดูแล วิธีการจ าแนกแบบก ากับดูแล และการจ าแนก
ข้อมูลเชิงวัตถุ พบว่า การประเมินความถูกต้องด้วยวิธีการจ าแนกข้อมูลเชิงวัตถุให้ค่าความถูกต้องของข้อมูลสูงที่สุด
การจ าแนกโดยรวม (OA) เท่ากับร้อยละ 75.86 และค่าของสัมประสิทธิ์แคปปา (KA) ร้อยละ 64.18 วิธีการจ าแนก
แบบไม่ก ากับดูแลให้ค่าความถูกต้องสูงรองมาจากวิธีการจ าแนกเชิงวัตถ ุโดยมีค่าความถูกต้องโดยรวม เท่ากับร้อยละ 
75.37 และค่าของสัมประสิทธิ์แคปปา เท่ากับร้อยละ 61.93 และวิธีการจ าแนกแบบก ากับดูแลให้ค่าความถูกต้อง
น้อยทีสุ่ด โดยให้ค่าความถูกต้องโดยรวม เท่ากับร้อยละ 71.92 และค่าของสัมประสิทธ์ิแคปปา เท่ากับร้อยละ 57.86 
ค่าส่าคัญ: การจ าแนก / การใช้ประโยชน์ท่ีดินและสิ่งปกคลุมดิน  
 

Abstract 
 The use of land and land cover is influenced by the natural characteristics and human 
activities. Currently, in the Lansom Sak District, Uthai Thani Province, changes in forest and 
agricultural areas occur due to societal and economic factors. This leads to various challenges in 
land management. Remote sensing data is crucial for planning and managing natural resources. 
The objective of this study is to compare land use and land cover classification, including 
Unsupervised Classification, Supervised Classification, and Object-Based Classification. The results 
show that the accuracy of Object-Based Classification is the highest, with an overall accuracy of 
75.86% and a Kappa coefficient of 64.18%. Unsupervised Classification follows with an overall 
accuracy of 75.37% and a Kappa coefficient of 61.93%. Supervised Classification has the lowest 
accuracy, with an overall accuracy of 71.92% and a Kappa coefficient of 57.86%. 
Keywords: Classification / land and land cover  
 
ความเป็นมาและความส่าคัญของปัญหา 
  การส ารวจระยะไกลเป็นแหล่งข้อมูลที่ส าคัญในการสร้างฐานข้อมูลทางด้านระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์  
เป็นการน าข้อมูลมาใช้ประโยชน์ในการจ าแนกการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดินที่เกิดการกระจายตั วตาม
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ลักษณะของธรรมชาติและความเข้มข้นของกิจกรรมมนุษย์ ปัจจุบันอ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานีมีพื้นที่ป่า และ
พื้นที่เกษตรกรรมที่มีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดินอยู่ตลอดเวลาจากสภาพสังคมและ
เศรษฐกิจ ข้อมูลการรับรู้จากระยะไกลจึงมีความส าคัญต่อกระบวนการในการจ าแนกข้อมูลจากภาพดาวเทียม และ
ด้วยกระบวนการที่เหมาะสม จะสามารถวิเคราะห์และจ าแนกข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดิน เพื่อใช้
ในวางแผนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติให้สอดคล้องกับการพัฒนา จึงเป็นที่มาของการเก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อ
เปรียบเทียบกระบวนการการจ าแนกการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดินบนพื้นฐานของการจ าแนกแบบจุดภาพ
และเชิงวัตถุจากข้อมูลภาพถ่ายจากดาวเทียม Landsat 8 เพื่อการใช้ประโยชน์ส าหรับการจัดการปัญหาเชิงพื้นที่ 
เช่น การขยายตัวของเมือง และการจัดการภัยพิบัติ เป็นต้น  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อเปรียบเทียบการสกัดข้อมูลการจ าแนกการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดิน จากภาพถ่ายจาก
ดาวเทียม Landsat 8 ด้วยวิธีการจ าแนกแบบจุดภาพ (แบบไม่ก ากับดูแล, แบบก ากับดูแล) และการจ าแนกเชิงวัตถุ  
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 ขั้นตอนการศึกษาแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ประกอบด้วย  

ส่วนที่ 1 การรวบรวมข้อมูลภาพถ่ายดาวเทียม Landsat 8 บันทึกภาพ 2 ชนิด คือ Operation Land 
Image (OIL) และ The Thermal Infrared Sensor (TIRS) จ านวน 11 ช่วงคลื่น ให้รายละเอียดจุดภาพช่วงคลื่น 
visible, NIR, SWIR  30 เมตร ช่วงคลื่น Thermal 100 เมตร และ Panchromatic 15 เมตร ความสูงของวงโคจร 
705 กิโลเมตร และขั้นตอนก่อนการประมวลผล ได้แก่ การรวมช้ันข้อมูล การเน้นข้อมูลเชิงภาพ ในที่นี้ใช้วิธีการ 
Wavelet transform  พร้อมทั้งตรวจสอบระบบพิกัดภาพถ่ายดาวเทียม และการเลือกพื้นที่ศึกษา ข้อมูลภาพถ่าย
ดาวเทียมผ่านการประมวลผล subset spatial image ในพื้นที่บริเวณศึกษา เท่ากับขนาด 3857x3387 จ านวน 
13,063,659 pixels และใช้วิธีการเน้นข้อมูลภาพเชิงพื้นที่ (Spatial Enhancement) ขนาดเท่ากับ 15x15 เมตร 
 ส่วนที่ 2 การจ าแนกเชิงจุดภาพ (1) วิธีการจ าแนกแบบเชิงจุดภาพไม่ก ากับดูแล โดยใช้เทคนิค ISODATA 
จ าแนกจุดภาพทุกจุดพร้อมกันซ้ า ๆ หลาย ๆ รอบ ซึ่งการจ าแนกข้อมูลแบบไม่ก ากับดูเล (Unsupervised 
Classification) ไม่ต้องก าหนดพื้นที่ตัวอย่างของข้อมูลแต่ละประเภทให้กับคอมพิวเตอร์ เกิดจากการน ากลุ่มข้อมูล
มาแบ่งเป็นประเภทต่าง ๆ ตามลักษณะเชิงคลื่นที่คล้ายคลึงกัน ท าให้ได้ผลลัพธ์การใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุม
ดิน (2) วิธีการการจ าแนกเชิงจุดภาพแบบก ากับดูแล (Supervised Classification) ใช้เทคนิคค่าความน่าจะเป็น
สูงสุด (Maximum Likelihood Classifier) โดยใช้ค่าเฉลี่ยและความแปรปรวนร่วมของข้อมูลแต่ละประเภท เพื่อ
การคาดคะเนความน่าจะเป็นของกลุ่มการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดิน และผู้ใช้ต้องเป็นผู้ก าหนดพื้นที่
ตัวอย่างของกลุ่มการใช้ประโยชน์ท่ีดินและสิ่งปกคลุมดินด้วยตนเอง  

ส่วนท่ี 3 การจ าแนกเชิงวัตถุ เริ่มต้นด้วยการแบ่งส่วนภาพแบบ Multiresolution Segmentation โดยใช้
การจ าแนกจากเทคนิค Minimum Distance Classifier ซึ่งให้ผลลัพธ์ของการแบ่งส่วนภาพ หรือ Image Object 
วิธีการแบ่งส่วนภาพนั้น จะแบ่งออกตามลักษณะของข้อมูลซึ่งได้จากการก าหนดค่าพารามิเตอร์ อันได้แก่ Scale 
Color Shape Compactness และ Smoothness (วิชัย เยี่ยงวีรชน, 2556) เมื่อได้ภาพจากการแบ่งส่วนภาพแล้ว
ท าการจ าแนกข้อมูลภาพถ่ายดาวเทียม  

หลังจากนั้นจึงท าการประมวลผลในการตรวจสอบความถูกต้อง ด้วยค่าความถูกต้องรวม และสัมประสิทธ์ิ
แคปปา (KA) จากการตรวจสอบแบบตาราง (Error Matrix) ค่าความถูกต้องที่สูงที่สุดจะเป็นวิธีที่เหมาะสมในการ
จ าแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดินและสิ่งปกคลุมดิน พ้ืนท่ีอ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธาน ีรายละเอียดแสดงดังภาพท่ี 1 
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ภาพที  1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 

 
การตรวจสอบแบบตาราง ค่าความถูกต้องที่ได้จากแสดง 2 แบบ คือ ค่าความผิดพลาดของผู้ปฏิบัติงาน 

เป็นเปอร์เซ็นต์ความสัมพันธ์ระหว่างจุดภาพในแต่ละประเภท จากการจ าแนกเปรียบเทียบกับข้อมูลที่อ้างอิง
ภาคพื้นดิน (Ground Reference Test Information) จาก Google Earth ทั้งหมดในคอลัมน์นั้น โดยค่าความ
ถูกต้องเช่นนี้จะแสดงค่าความผิดพลาดในกลุ่มข้อมูล (Commission Error) จากการจ าแนกรายละเอียด แต่ละ
ประเภทสะท้อนออกมาให้เห็น ซึ่งถ้ามีค่าความถูกต้องของผู้ใช้งาน (User’s Accuracy) มากอาจจะแสดงว่า
รายละเอียดเหล่านั้นมีลักษณะที่คล้ายกันสูง และค่าความผิดพลาดของผู้ก าหนดกลุ่มตัวอย่าง เป็นเปอร์เซ็นต์
ความสัมพันธ์ของจุดภาพทั้งหมดของแต่ละประเภทเปรียบเทียบกับข้อมูลจากการจ าแนกทั้งหมดในแถวนั้น จากค่า
ความถูกต้องของผู้ผลิต (Producer’s Accuracy: PA) นี้จะน ามาใช้ในการวัดค่าความผิดพลาดที่ถูกละเลย 
(Omission Error: UA) ของขอ้มูลที่ถูกจ าแนก ส่วนการหาความถูกต้องของข้อมูลจากการจ าแนกรายละเอียดแต่ละ
ประเภทโดยรวมอาจจะน ามาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติแคปปา (Kappa Statistic) ในการหาค่าสัมประสิทธิ์ท่ีจะ
ท าการบ่งช้ีขอ้มูลในแต่ละประเภททั้งหมดว่ามีความเขา้กันได้หรือมีความถูกต้องระหวา่งขอ้มูลจากการจ าแนกในงาน
ส ารวจระยะไกลและข้อมูลที่ใช้ในการอ้างอิงที่บ่งช้ีค่าหลักในแนวทแยงและและการเปลี่ยนแปลงทั้งหมดในแถวและ
คอลัมน ์(ธีระ ลาภิศชยางกูล, 2550) 
 
วิธีด่าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 การจ าแนกวิธีการจ าแนกแบบก ากับดูแล และวิธีการการจ าแนกข้อมูลเชิงวัตถุ ใช้การเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างจากหลักการแปลตีความข้อมูลดาวเทียมจากความเข้มของสีและสี (Tone/Color), ขนาด (Size) , รูปร่าง 
(Shape), เนื้อภาพ (Texture), รูปแบบ (Pattern), ความสูงและเงา (Height and Shadow), ที่ตั้ง (Site), ความ
เกี่ยวพัน (Association) (สุวิทย์ อ๋องสมหวัง, 2559) 

ดาวโหลดภาพถ่าย
ดาวเทียม Landsat8 

รวมชั้นข้อมูล 
(แบนด์) 

เน้นข้อมูลภาพ  

ตัดพื้นที่ศึกษา  

การจ าแนกเชิงวัตถ ุ

การแบ่งส่วนภาพ 
I. ค่าพารามิเตอร์ 10 

II. ความเป็นรูปร่าง 0.2 
III. ความหนาแน่น 0.5  

 

เลือกตัวอยา่ง 
ในการจ าแนก 

ท าการจ าแนก 

การใช้ประโยชน์ที่ดิน
และสิ่งปกคลุมดิน 

การจ าแนกเชิงจุดภาพ 

แบบไม่ก ากบัดูแล แบบก ากับดูแล 

เลือกตัวอยา่ง 

ประมวลผล 

การใช้ประโยชน์ที่ดิน
และสิ่งปกคลุมดิน 

ประมวลผล 
I. จ านวน 250 คลาส 
II. ค่าขีดแบ่ง 0.950 
III. จ านวนรอบ 6 

การใช้ประโยชน์ที่ดิน
และสิ่งปกคลุมดิน 

ส่วนที  1 ส่วนที  2 ส่วนที  3 

ตรวจสอบความถูกต้องโดยค่าความถูกต้องรวม (OA) และสัมประสิทธิ์แคปปา (KA) 



 
 
 

664 
รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

 จากตารางที่ 1 เปรียบเทียบความแตกต่างของประเภทของการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดิน 
ด้วยวิธีการจ าแนกแบบก ากับดูแลและการจ าแนกข้อมูลเชิงวัตถุ จากข้อมูลภาพถ่ายดาวเทียม Landsat 8 หลังการ
ผสมสีเท็จ (False Color Composite) แบนด์ 5:4:3 เพื่อเน้นให้ภาพดาวเทียมมีลักษณะแตกต่างไปจากที่ตามนุษย์
มองเห็นตามปกติ ลักษณะที่ปรากฏของสิ่งปลูกสร้างจะมีสีฟ้า ขนาดเล็ก รูปร่างเป็นสี่เหลี่ยม ภาพมีความเป็นเนื้อ
หยาบ และมีการจัดเรียงแบบกระจายทั่วพื้นที่ นาข้าวจะเป็นสีแดงหรือสีเขียวเข้ม ลักษณะสี่เหลี่ยมจัตุรัสและเนื้อ
ภาพมีความเรียบ จะตั้งอยู่ใกล้พื้นที่มีแหล่งน้ าและอยู่รวมกันเป็นกลุ่มก้อน ข้าวโพดจะเป็นสีฟ้าอ่อน ขนาดของการ
ปลูกข้าวโพดจะขึ้นอยู่กับลักษณะของพื้นที่ ส่วนใหญ่จะอยู่ห่างจากสิ่งปลูกสร้าง มีการกระจายตัวอยู่ทั่วพื้นที่ อ้อย
เป็นสีชมพูหรือแดงอ่อน ๆ พื้นที่ขนาดใหญ่แถวยาว เนื้อภาพมีความหยาบ พื้นที่ปลูกอ้อยจะอยู่รวมกันใกล้กับแหล่ง
โรงงาน มันส าปะหลังเป็นสีเขียวอมฟ้าอ่อน กระจายตัวท่ัวท้ังพื้นที่ ไม้ยืนต้นและไม้ผลมีสีส้มออกแดงจะมีพื้นที่เป็นสี
เหลี่ยม เนื้อภาพจะมีความหยาบกระจายตัว ส่วนพื้นที่อื่น ๆ จะเป็นสีเทา ส่วนใหญ่มีขนาดเล็ก ภาพมีความเป็นเนื้อ
เรียบ อยู่บริเวณขอบของแหล่งน้ าขนาดใหญ่ และแหล่งน้ ามีสีน้ าเงิน เนื้อภาพมีความราบเรียบ ถ้ามนุษย์สร้างจะมี
รูปร่างเป็นทรงเรขาคณิต แต่อาจเกิดการกัดเสาะของน้ าท าให้มีลักษณะคดโค้งเหมือนตามธรรมชาติได้ ป่าไม้มีสีแดง
ออกส้มและสีเขียว ขนาดพื้นท่ีใหญ่และมีเนื้อภาพหยาบ อาจมีเงาเข้ามาเนื่องจากความสูงที่แตกต่างของเรือนยอด   
 
ตารางที  1 จ าแนกด้วยวิธีการจ าแนกแบบก ากับดูแลและวิธีการการจ าแนกข้อมูลเชิงวัตถ ุ

ประเภทในการจ่าแนก Supervised Classification 
Object-Based 
Classification 

สิ งปลูกสร้าง 

  

นาข้าว 

  

อ้อย 

  

ข้าวโพด 

  

มันส่าปะหลัง 

  
 

เครื องมือที ใช้ในการวิจัย 
 ซอฟต์แวร์ ประกอบด้วย 1) โปรแกรมส าเร็จรูปจากการรับรู้ระยะไกล 2) โปรแกรมส าเร็จรูปทาง
สารสนเทศภูมิศาสตร์ 3) โปรแกรมภาพถ่ายรายละเอียดสูง Google earth และ 4) โปรแกรมจัดการเอกสาร  
 อุปกรณ์ฮาร์ดแวร์ ได้แก่ 1) คอมพิวเตอร์ 2) เครื่องก าหนดระบบจับพิกัดต าแหน่งบนพื้นโลก (GPS) 
3) กล้องถ่ายภาพดิจิทัล และภาพถ่ายจากดาวเทียม Landsat 8  ช่วงเดือนกุมภาพันธ ์ปี 2566 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ข้อมูลการส ารวจภาคสนาม จ านวน 203 จุด โดยใช้วิธีการตรวจสอบจากโปรแกรมภาพถ่าย
รายละเอียดสูง Google earth ช่วงปี 2565 - 2566 ในพื้นที่ศึกษา เพื่อการวิเคราะห์ความถูกต้อง โดยเปรียบเทียบ
ระหว่างผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลดาวเทียมกับการออกส ารวจภาคสนาม เพื่อหาระดับความถูกต้องที่สามารถ
ยอมรับได้ 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 วิธีการเปรียบเทียบแผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดินทั้ง 3 วิธี โดยทั่วไปแล้ว Jensen 

(2015) ระบุว่าโอกาสความน่าจะถูกต้อง (p) อยู่ท่ี 80% และเปอร์เซ็นต์ความผิดพลาดที่ยอมรับได้ (E) เท่ากับ 10% 
และน ามาประมาณจ านวนจุดจ านวนอย่างน้อยที่สุด (N) ที่ควรจะน ามาตรวจสอบ รายละเอียดตามสมการดังต่อไปนี้ 
 

  N=
Z2(p)(q)

E2        

 เมื่อ       N    คือ จ านวนจุดตัวอย่างอย่างน้อยท่ีสุด 
  p คือ โอกาสความน่าจะเป็นที่จุดภาพน่าจะถูกต้อง 

 q  คือ ค่าความแตกต่างระหว่าง 100 -p 
 E คือ ร้อยละของความผิดพลาดที่สามารถยอมรับได้ 
 Z คือ ค่ามาตรฐานตามการแจกแจงแบบปกติ ณ ระดับความเชื่อมั่นที่ก าหนด (95%) 

 
สรุปผลการวิจัย 

จากการจ าแนกข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมด้วยวิธีการจ าแนกเชิงวัตถุให้ค่าความถูกต้องสูง
ที่สุด การจ าแนกข้อมูลด้วยการรวมกลุ่มช้ินส่วนเล็ก ๆ ให้มีขนาดใหญ่ขึ้นเพื่อง่ายต่อการจ าแนก และการแบ่งส่วน
ภาพต่าง ๆ ให้เป็นวัตถุภาพและจากนั้นจะท าการจ าแนกโดยอาศัยวัตถุภาพแทนที่จะใช้จุดภาพในกระบวนการของ
การสร้างวัตถุต่าง ๆ การจ าแนกข้อมูลให้ดีและถูกต้องขึ้นอยู่กับผู้เลือกตัวอย่างข้อมูลในการจ าแนกจึงท าให้
กระบวนการจ าแนกเชิงวัตถุมีความเหมาะสมมากกว่าการจ าแนกเชิงจุดภาพแบบไม่ก ากับดูแลและแบบก ากับดูแล 
ผลการจ าแนกการใช้ประโยชน์ท่ีดินและสิ่งปกคลุมดิน ดังภาพท่ี 2- 4  

 
 

 
ภาพที  2 การใช้ประโยชน์ท่ีดินและสิ่งปลุกคลุมดิน วิธีการจ าแนกจดุภาพแบบไม่ก ากบัดูแล  
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ภาพที  3 การใช้ประโยชน์ท่ีดินและสิ่งปลกคลุมดิน วิธีการจ าแนกเชิงจุดภาพแบบก ากับดูแล  

 

  
ภาพที  4 การใช้ประโยชน์ท่ีดินและสิ่งปกคลมุดิน วิธีการจ าแนกเชิงวัตถ ุ 

 
จากการสกัดข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดิน กระบวนการวิเคราะห์ความถูกต้องของข้อมูล

จากผลที่ได้ท าการสกัดข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดินกับการออกภาคสนามเพื่อหาความถูกต้องที่
สามารถยอมรับได้ 80% และความผิดพลาดที่ยอมรับได้ 10% จากจุดตัวอย่างจ านวน 203 จุด ดังภาพท่ี 5 
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ภาพที  5 จุดส ารวจภาคสนามเพื่อการตรวจสอบความถูกต้อง 

 
การศึกษาประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดิน โดยการวิเคราะห์ด้วยวิธีการจ าแนกแบบ   ไม่

ก ากับดูแล วิธีการจ าแนกแบบก ากับดูแล และการจ าแนกข้อมูลเชิงวัตถุ เพื่อเปรียบเทียบการสกัดการจ าแนกการใช้
ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดิน จากข้อมูลภาพถ่ายดาวเทียม Landsat 8 ทั้ง 3 วิธี พบว่า การประเมินความ
ถูกต้องด้วยวิธีการจ าแนกข้อมูลเชิงวัตถุให้ค่าความถูกต้องสูงกว่าวิธีการจ าแนกแบบก ากับดูแลและวิธีการจ าแนก
แบบไม่ก ากับดูแลโดยวิธีการจ าแนกข้อมูลเชิงวัตถุให้ค่าความถูกต้องของข้อมูลที่ท าการจ าแนกโดยรวม (OA) เท่ากับ
ร้อยละ 75.86 และค่าของสัมประสิทธ์ิแคปปา (KA) ร้อยละ 64.18  

วิธีการจ าแนกแบบไม่ก ากับดูแลให้ค่าความถูกต้องสูงรองมาจากวิธีการจ าแนกเชิงวัตถุ  โดยมีค่าความ
ถูกต้องโดยรวม เท่ากับร้อยละ 75.37 และค่าของสัมประสิทธ์ิแคปปา เท่ากับร้อยละ 61.93 และวิธีการจ าแนกแบบ
ก ากับดูแลให้ค่าความถูกต้องน้อยทีสุ่ด โดยให้ค่าความถูกต้องโดยรวม เท่ากับร้อยละ 71.92 และค่าของสัมประสิทธิ์
แคปปา เท่ากับร้อยละ 57.86 แสดงในตารางที่ 2 – 4 ตามล าดับ  
 
ตารางที  2 การค านวณการประเมินความถูกต้องจากการสกัดข้อมูลด้วยวิธีการจ าแนกแบบไม่ก ากับดูแล 

ข้อมูลที ได้จากการจ่าแนกประเภท 
LULC 

ข้อมูลอ้างอิงทางภาคพ้ืนดิน (Ground Reference Test 
Information) PA(%) UA(%) 

Ur Pd Ma Su Ca PE M W FO รวม 
สิ งปลูกสร้าง (Ur) 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0.0% 0.0% 
นาข้าว (Pd) 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 11.8% 100.0% 
ข้าวโพด (Ma) 0 4 0 0 1 0 0 0 0 5 0.0% 0.0% 
อ้อย (Su) 2 2 2 9 5 1 1 0 0 22 75.0% 40.9% 
มันส่าปะหลัง (Ca) 1 2 4 2 25 2 0 0 0 36 80.7% 71.4% 
ไม้ยืนต้นและไม้ผล (PE) 1 4 3 0 0 2 0 0 2 12 25.0% 16.7% 
อื นๆ (M) 0 0 0 0 0 0 4 0 0 4 80.0% 100.0% 
แหล่งน่้า (W) 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3 60.0% 100.0% 
ป่า (FO) 2 2 0 1 0 3 0 2 108 118 98.2% 91.5% 
รวม 6 17 9 12 31 8 5 5 110 203     

ค่าความถูกต้องโดยรวม (OA) =  75.37% 
ความสอดคล้องของสัมประสิทธิwแคปปา (KA) = 61.93% 
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ตารางที  3 การค านวณการประเมินความถูกต้องจากการสกัดข้อมูลด้วยวิธการจ าแนกแบบก ากับดูแล 
ข้อมูลที ได้จากการ

จ่าแนกประเภท LULC 
ข้อมูลอ้างอิงทางภาคพ้ืนดิน (Ground Reference Test Information) 

PA(%) UA(%) 
Ur Pd Ma Su Ca PE M W FO รวม 

สิ งปลูกสร้าง (Ur) 4 6 3 5 7 3 0 2 0 29 66.67% 14.29% 
นาข้าว (Pd) 0 2 2 2 0 1 0 0 0 7 11.76% 28.57% 
ข้าวโพด (Ma) 0 2 0 1 1 1 0 0 0 5 0.00% 0.00% 
อ้อย (Su) 0 4 0 3 0 0 0 0 1 8 25.00% 37.50% 
มันส่าปะหลัง (Ca) 1 2 2 1 23 0 1 0 0 30 74.19% 76.67% 
ไม้ยืนต้นและไม้ผล (PE) 0 0 1 0 0 1 0 0 3 5 12.50% 20.00% 
อื นๆ (M) 0 0 0 0 0 0 4 0 0 4 80.00% 100.00% 
แหล่งน่้า (W) 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3 60.00% 100.00% 
ป่า (FO) 1 1 2 0 0 2 0 0 106 112 96.36% 94.64% 
รวม 6 17 9 12 31 8 5 5 110 203     

ค่าความถูกต้องโดยรวม (OA) =  71.92%    
ความสอดคล้องของสัมประสิทธิ์แคปปา (KA) = 57.86 
 
ตารางที  4 การค านวณการประเมินความถูกต้องจากการสกัดข้อมูลด้วยวิธการจ าแนกข้อมูลเชิงวัตถุ 

ข้อมูลที ได้จากการ
จ่าแนกประเภท LULC 

ข้อมูลอ้างอิงทางภาคพ้ืนดิน (Ground Reference Test Information) 
PA(%) UA(%) 

Ur Pd Ma Su Ca PE M W FO รวม 
สิ งปลูกสร้าง (Ur) 0 1 3 1 1 1 0 0 0 7 0.00% 0.00% 
นาข้าว (Pd) 3 11 1 7 1 4 0 2 0 29 64.71% 37.93% 
ข้าวโพด (Ma) 0 1 2 0 1 0 0 0 0 4 22.22% 50.00% 
อ้อย (Su) 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0.00% 0.00% 
มันส่าปะหลัง (Ca) 2 0 2 3 28 2 1 0 0 38 90.32% 73.68% 
ไม้ยืนต้นและไม้ผล (PE) 1 3 1 1 0 1 0 0 5 12 12.50% 8.33% 
อื นๆ (M) 0 0 0 0 0 0 4 0 0 4 80.00% 100.00% 
แหล่งน่้า (W) 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3 60.00% 100.00% 
ป่า (FO) 0 0 0 0 0 0 0 0 105 105 95.45% 100.00% 
รวม 6 17 10 12 31 8 5 5 110 203     

ค่าความถูกต้องโดยรวม (OA) =  75.86%    
ความสอดคล้องของสัมประสิทธิแ์คปปา (KA) = 64.18% 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การจ าแนกข้อมูลการใช้ประโยชน์ท่ีดินและสิ่งปกคลุมดินทั้ง 3 วิธี พบว่า วิธีการจ าแนกเชิงวัตถุให้ผลความ
ถูกต้องของผู้ผลิตในด้านป่าไม้มากสุด ร้อยละ 95.45 รองลงมาในด้านมันส าปะหลัง ร้อยละ 90.32 น้อยสุดคืออ้อย
และสิ่งปลูกสร้าง ร้อยละ 0.00  ส่วนในด้านผู้ใช้งาน การใช้ประโยชน์ในด้านท่ีดินด้านป่าไม้ แหล่งน้ า อื่น ๆ มากสุด
คือ ร้อยละ 100.00 รองมา ได้แก่มันส าปะหลัง ร้อยละ 73.68 น้อยสุดคืออ้อยและสิ่งปลูกสร้าง ร้อยละ 0.00 ใน
กรณีนี้การจ าแนกอ้อยและสิ่งปลูกสร้างไม่มีความแม่นย า (PA และ UA เท่ากับ 0.00) จึงไม่ควรน าไปใช้งาน  

วิธีการจ าแนกแบบไม่ก ากับดูแลให้ผลความถูกต้องของผู้ผลิตในด้านป่าไม้สูงสุด ร้อยละ 98.2 รองลงมาคือ
มันส าปะหลัง ร้อยละ 80.7 น้อยสุดข้าวโพดและสิ่งปลูกสร้าง ร้อยละ 0.00 ส่วนในด้านผู้ใช้งานการใช้ประโยชน์ใน
ด้านที่ดินด้านแหล่งน้ า อื่น ๆ ข้าวให้ความถูกต้องมากสุด ร้อยละ 100.0 รองลงมาป่าไม้ ร้อยละ 91.5 น้อยสุด 
ข้าวโพดและสิ่งปลูกสร้าง ร้อยละ 0.00 ในกรณีนี้การจ าแนกข้าวโพดและสิ่งปลูกสร้างไม่มีความแม่นย า (PA และ 
UA เท่ากับ 0.00) จึงไม่ควรน าไปใช้งาน 

วิธีการจ าแนกแบบก ากับดูแลให้ผลความถูกต้องของผู้ผลิตในด้านป่าไม้สูงสุด ร้อยละ 96.36 รองลงมา คือ
อื่น ๆ ร้อยละ 80.00 น้อยสุดคือ ข้าวโพด ร้อยละ 0.00 ส่วนในด้านผู้ใช้งานการใช้ประโยชน์ในด้านที่ดิน ด้านแหล่ง
น้ าและอื่น ๆ ให้ค่าความถูกต้องสูง  ร้อยละ 100.0 รองลงมาคือมันส าปะหลัง ร้อยละ 76.67 น้อยสุด คือข้าวโพด 
ร้อยละ 0.00  ในกรณีนี้การจ าแนกข้าวโพดไม่มีความแม่นย า (PA และ UA เท่ากับ 0.00) จึงไม่ควรน าไปใช้งาน   
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จากการจ าแนกข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดิน วิธีการจ าแนกเชิงวัตถุให้ค่าความถูกต้องสูง
เนื่องจากเป็นการจ าแนกด้วยการรวมกลุ่มช้ินส่วนเล็ก ๆ ให้มีขนาดใหญ่ขึ้นเพื่อง่ายต่อการจ าแนก โดยท าการแบ่ง
ส่วนภาพต่าง ๆ ให้เป็นวัตถุภาพและจากนั้นจะท าการจ าแนกโดยอาศัยวัตถุภาพแทนที่จะใช้จุดภาพในกระบวนการ
ของการสร้างวัตถุต่าง ๆ และการจ าแนกข้อมูลให้ดีและถูกต้องขึ้นอยู่กับผู้เลือกตัวอย่างข้อมูลในการจ าแนก ส่วน
วิธีการจ าแนกแบบไม่ก ากับดูแลเป็นอีกวิธีการหนึ่งที่ให้ค่าความถูกต้องทีด่ ีเนื่องจากวิธีนีเ้ป็นการจ าแนกแบบจุดภาพ
ท าการจ าแนกในช่วงคลื่นที่สายตาไม่สามารถแยกได้จึงท าให้สามารถท าการจ าแนกได้ดี ส่วนวิธีการจ าแนกแบบ
ก ากับดูแลเป็นวิธีการที่จ าแนกในแต่ละจุดภาพจึงเหมาะส าหรับผูท้ี่มีความช านาญทั้งวิธีการและลกัษณะของพื้นที่ อีก
ทั้งยังกับผู้ที่มีเวลาในการจ าแนกด้วย  
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน่าผลการวิจัยไปใช้ 
       การจ าแนกการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดินส่วนใหญ่ขึ้นอยู่กับผู้ที่ท าการจ าแนก หากท าการ
เลือกพื้นทีต่ัวอย่างในการจ าแนกดีผลก็จะมีความถูกต้องสูง 
 ข้อเสนอแนะในการท่าวิจัยคร้ังต่อไป 

การเลือกพื้นที่ตัวอย่าง ข้อมูลภาพถ่ายดาวเทียมที่ใช้และการตรวจสอบภาคสนามควรเป็นช่วงเวลา
เดียวกันหรือใกล้เคียงกัน เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่มีความแม่นย ามากขึ้น 
 

เอกสารอ้างอิง 
Jensen, J.R. (2015). Introductory Digital Image Processing: A Remote Sensing Perspective (4th 

ed.). Prentice Hall Press: Upper Saddle River. 
ธีระ ลาภิศชยางกูล. (2550, กันยายน-ธันวาคม). การตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลจากการจ าแนกภาพ

ดาวเทียม. วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, 9(3), 17-27. 
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จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
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รายชื่อคณะกรรมการสนับสนุนการด าเนินงาน 
การประชุมวิชาการระดับชาติ ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร คร้ังท่ี 4 
The 4th Kamphaeng Phet Rajabhat University Student National Conference 

วันที่ 22 มีนาคม 2567 
ในรูปแบบออนไลน์ผ่านโปรแกรม Microsoft Teams 

 
คณะกรรมการอ านวยการ 

 มีหน้าที่เกี่ยวกับการอ านวยการให้การจัดประชุมเป็นไปตามวัตถุประสงค์ และเป้าหมายในการจัด
ประชุม ได้แก่ การให้ค าปรึกษา การเสนอแนะ การวินิจฉัยและตัดสินใจ และแก้ปัญหาในการด าเนินงานของ
คณะกรรมการฝ่ายต่างๆ ประกอบด้วย   

1. อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ประธานกรรมการ 
2. รองอธิการบดีฝ่ายวิจัย และศิลปวัฒนธรรมและกิจการนักศึกษา รองประธานกรรมการ 
3. รองอธิการบดีฝ่ายบริหาร  กรรมการ 
4. รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ กรรมการ 
5. รองอธิการบดีฝ่ายวางแผนพัฒนา ประกันคุณภาพการศึกษา 

และบริการวิชาการ 
กรรมการ 
 

6. รองอธิการบดีฝ่ายบริการวิชาการและกิจการพิเศษ กรรมการ 
7.  รองอธิการบดีฝ่ายพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศ กรรมการ 
8. คณบดีคณะครุศาสตร์ กรรมการ 
9. คณบดีคณะวิทยาการจดัการ กรรมการ 
10. คณบดีคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กรรมการ 
11. คณบดีคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม กรรมการ 
12. คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์ กรรมการ 
13. คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย กรรมการ 
14. ผู้อ านวยการมหาวิทยาลัยก าแพงเพชร แม่สอด กรรมการ 
15. ผู้อ านวยการส านักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน กรรมการ 
16. ผู้อ านวยการส านักศิลปะและวัฒนธรรม กรรมการ 
17. ผู้อ านวยการส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ กรรมการ 
18. ผู้อ านวยการส านักบริการวิชาการและจัดหารายได้ กรรมการ 
19. ผู้อ านวยการกองนโยบายและแผน กรรมการ 
20. ผู้อ านวยการกองกลางส านักงานอธิการบดี กรรมการ 
21. รักษาการผู้อ านวยการกองพัฒนานักศึกษา กรรมการ 
22. หัวหน้าการเงิน กรรมการ 
23. รองผู้อ านวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา กรรมการและเลขานุการ 

 
คณะกรรมการฝ่ายวิชาการ 

มีหน้าที่คัดเลือก ก าหนด และประสานงานผู้ทรงคุณวุฒิในการประเมินบทความ และก าหนดรูปแบบ
วิธีการส าหรับการรับลงทะเบียนบทความ ส าหรับผู้สมัครเข้าร่วมประชุมวิชาการ จัดท าหลักเกณฑ์การพิจารณา
คัดเลือกผลงานวิจัย พร้อมท้ังติดตามผลงานวิจัยท่ีน าเสนอให้มีการแก้ไข เป็นต้น ประกอบด้วย  

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฆมัภิชา  ตันติสันติสม ประธานกรรมการ 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เสาวลักษณ์ ยอดวิญญูวงศ์ กรรมการ 
3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปาริชาต เตซะ กรรมการ 
4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รัชนีวรรณ บุญอนนท์ กรรมการ 
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5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อดิเรก ฟั่นเขียว กรรมการ 
6. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภาคิณ มณีโชต ิ กรรมการ 
7. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สรุศักดิ์ บญุเทียน กรรมการ 
8. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พลอยพรรณ สอนสุวิทย ์ กรรมการ 
9. ผู้ช่วยศาสตราจารย์วไิลลักษณ์ สวนมะล ิ กรรมการ 
10. ผู้ช่วยศาสตราจารย์พจน์ธรรม ณรงค์วิทย์ กรรมการ 
11. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศริิพร โสมค าภา กรรมการ 
12. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชญาน์นันท์ ศริิกิจเสถยีร กรรมการ 
13. ผู้ช่วยศาสตราจารยส์ุวิชญา บัวชาติ กรรมการ 
14. อาจารย์ ดร.สภุาภรณ์ ปารมย ์ กรรมการ 
15. อาจารย์อรทัย อนุรักษ์วัฒนะ กรรมการ 
16. อาจารย์ประภสัสรา ห่อทอง กรรมการ 
17. นายเอกลักษณ์ หลิมมงคล กรรมการ 
18. นางสาวมรสิา การะเวก กรรมการ 
19. ผู้ช่วยศาสตราจารย์กนกวรรณ เขียววัน กรรมการและเลขานุการ 

 
 คณะกรรมการฝ่ายระบบสารสนเทศและเครือข่ายคอมพิวเตอร์ 

มีหน้าที่จัดท าและดูแลระบบการลงทะเบียนน าเสนอผลงานวิจัย จัดเตรียมระบบเครือข่ายในการ
น าเสนอผลงานวิจัย ให้มีความพร้อมในการน าเสนอผลงานวิจัย เป็นต้น ประกอบด้วย 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์กนกวรรณ เขียววัน ประธานกรรมการ 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศลิปณ์รงค์  ฉวีพัฒน์ กรรมการ 
3. นายอนุชา  พวงผกา กรรมการ 
4. นายสุรยิา  คชฤทธิ ์ กรรมการ 
5. นายมนตรี  กาไสย กรรมการ 
6. นายปฐมพงษ ์ สุดเขียว กรรมการ 
7. นายคมกริช  กลิ่นอาจ กรรมการ 
8. นายสุรเชษฐ  ขอนทอง กรรมการ 
9. นายจิรศักดิ์ สิงหบุตร กรรมการ 
10. นางสาวมรสิา การะเวก กรรมการ 
11. อาจารย์จินดาพร  อ่อนเกต ุ กรรมการและเลขานุการ 

 
คณะกรรมการฝ่ายประชาสัมพันธ์ 

มีหน้าที่ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการจัดงานประชุมวิชาการผ่านสื่อประชาสัมพันธ์ อาทิ เว็บไซต์      
ท าหนังสือเชิญไปยังหน่วยงานต่างๆ จัดท าโปสเตอร์เพื่อประชาสัมพันธ์ ด าเนินการบันทึกเทปและเก็บบันทึกภาพ
ระหว่างการจัดประชุมวิชาการ เป็นต้น ประกอบด้วย 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เสาวลักษณ์ ยอดวิญญูวงศ์ ประธานกรรมการ 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พธูร าไพ ประภสัสร กรรมการ 
3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์พจน์ธรรม ณรงค์วิทย์ กรรมการ 
4. นางวรรณภา สุวรรณพงษ ์ กรรมการ 
5. นายวุฒิชัย ตรุษลักษณ ์ กรรมการ 
6. นายสมศักดิ์ พูนใจสม กรรมการ 
7. นายวันเฉลิม พูนใจสม กรรมการ 
8. นางสาวอรปรียา ค าแพ่ง กรรมการ 
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9. นางปาริชาติ ภู่จันทร ์ กรรมการ 
10. นางสาวพรอุมา สม้แป้น กรรมการ 
11. นางสาวมรสิา การะเวก กรรมการ 
12. อาจารย์ประภสัสรา ห่อทอง กรรมการและเลขานุการ 

 
 คณะกรรมการฝ่ายการเงินและพัสดุ 

มีหน้าที่วางแผน ควบคุมการจัดซื้อจัดจ้าง จัดหาวัสดุ อุปกรณ์ประกอบการจัดประชุม จัดหาของ     
ที่ระลึกให้แก่คณะกรรมการ การเตรียมเอกสารหลักฐานการเบิกจ่ายงบประมาณ ควบคุมการเบิกจ่ายให้เป็นไปตาม
ระเบียบทางราชการ ประสานงานกับคณะกรรมการฝ่ายต่างๆ เกี่ยวกับการเบิกจ่าย การจัดท าบัญชีรายรับรายจ่าย
และงบดุล รวมทั้งสรุปค่าใช้จ่ายหลังเสร็จสิ้นการด าเนินงาน เป็นต้น ประกอบด้วย 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เสาวลักษณ์  ยอดวิญญูวงศ ์ ประธานกรรมการ 
2. นางสาวนฤมล  ส่งตา่ย กรรมการ 
3. นางสาวชุติมา  ทอสาร กรรมการ 
4. นายเอกพงษ์  เครือค าจิ๋ว กรรมการ 
5. นางสาวพรอุมา สม้แป้น กรรมการ 
6. อาจารย์ประภสัสรา ห่อทอง กรรมการและเลขานุการ 

 
 คณะกรรมการฝ่ายจัดท าเอกสารและประเมินผล 

มีหน้าที่จัดเตรียมและรวบรวมเอกสารต่างๆ ท่ีต้องใช้ในการจัดงานและตามที่ฝ่ายต่างๆ ร้องขอ 
ออกแบบประเมินผล เก็บรวบรวมข้อมูล สรุปผลการประเมินโครงการ พร้อมทั้งจัดท ารายงานสรุปโครงการและ
ข้อมูลอื่นๆ ที่เป็นประโยชน์เพื่อเป็นแนวทางในการจัดโครงการครั้งต่อไป เป็นต้น ประกอบด้วย 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปาริชาต เตซะ ประธานกรรมการ 
2. นายทวิช ปิ่นวิเศษ กรรมการ 
3. นายเอกลักษณ์ หลิมมงคล กรรมการ 
4. นางปาริชาติ ภู่จันทร ์ กรรมการ 
5. นางสาวมรสิา การะเวก กรรมการ 
6. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จารุนันท์ ขวัญแน่น กรรมการและเลขานุการ 
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รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาผลงานวิจัย 
การประชุมวิชาการระดับชาติ ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร คร้ังท่ี 4 
The 4th Kamphaeng Phet Rajabhat University Student National Conference 

วันที่ 22 มีนาคม 2567 
ในรูปแบบออนไลน์ผ่านโปรแกรม Microsoft Teams 

 
 คณะกรรมการตรวจบทความวิจัย มีหน้าที่ในการตรวจสอบความถกูต้อง สมบูรณ์ ตามหลักการของบทความ
วิชาการ และบทความวิจยั ก่อนน าเสนอผลงาน ประกอบด้วย 

ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 
1. รองศาสตราจารย์ ดร.ยุภาดี ปณะราช 
2. รองศาสตราจารย์ ดร.สณุี บุญพิทกัษ์ 
3. รองศาสตราจารย์ ดร.อะเคื้อ กุลประสตูิดลิก 
4. รองศาสตราจารย์ ดร.พยุง ซีดาร ์
5. รองศาสตราจารย์ ดร.วไลพร เมฆไตรรัตน ์
6. รองศาสตราจารย์ ดร.สุทธิดา จ ารสั  
7. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นงนุช เกตุย้ 
8. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุสรณ์ จนัทร์ประทักษ์ 
9. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิศักดิ์ คูก่ระสังข ์
10. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุษราคัม อินทสุก 
11. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทัศนีย์ ปัทมสนธิ ์
12. ผู้ช่วยศาสตราจารย์อรรถพล ภมูิลา 
13. ดร.พงษ์พันธุ์ พุทธิวิศิษฎ์ 
14. ดร.ศศิธร อินตุ่น 
15. ดร.พรทิพย์ ครามจันทึก 
16. ดร.กาญจนา เวชบรรพต 

 
ผู้ทรงคุณวุฒิภายใน 

1. รองศาสตราจารย์ ดร.เพชรา บุดสทีา 
2. รองศาสตราจารย์ ดร.สุนทรี ดวงทิพย์ 
3. รองศาสตราจารย์ ดร.โอกาม่า จ่าแกะ 
4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เลเกีย เขยีวด ี
5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จารุนันท์ ขวัญแน่น 
6. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธิดารัตน์ ทวีทรัพย ์
7. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นรตุม์ บุตรพลอย 
8. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปาริชาติ สายจันดี  
9. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิษณุ บญุนิยม 
10. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รัชนีวรรณ บุญอนนท์ 
11. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รัษฎากร วินิจกุล 
12. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรพรรณ ขาวประทุม 
13. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ปรัชญา ชะอุ่มผล 
14. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศริิพร โสมค าภา 
15. ผู้ช่วยศาสตราจารย์อนุสิษฐ์ พันธ์กล่ า 
16. ผู้ช่วยศาสตราจารย์จริพงค์ พวงมาลัย  
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17. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชญาน์นันท์ ศริิกิจเสถยีร 
18. ดร.วรรณพรรณ รักษ์ชน 
19. ดร.ศิรประภา พลธนะ 
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กองบรรณาธิการจัดท ารายงานสืบเนื่องจากการประชมุวิชาการ 
การประชุมวิชาการระดับชาติ ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร คร้ังท่ี 4 
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ในรูปแบบออนไลน์ผ่านโปรแกรม Microsoft Teams 

 
 กองบรรณาธิการภายนอกมหาวิทยาลัย 

1. รองศาสตราจารย์ ดร.สณุี บุญพิทกัษ์ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
2. รองศาสตราจารย์ ดร.สรวงพร กุศลส่ง สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
3. รองศาสตราจารย์ ดร.ยุภาดี ปณะราช สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
4. นาวาเอก ดร.บญุเรือง เกิดอรุณเดช ร.น. สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นงนุช เกตุย้ สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 
 กองบรรณาธิการภายในมหาวิทยาลัย 

1. รองศาสตราจารย์ ดร.สุนทรี ดวงทิพย์ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปาริชาต เตชะ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จารุนันท์ ขวัญแน่น สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฆมัภิชา ตนัติสันตสิม สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เสาวลักษณ์ ยอดวิญญูวงศ์ สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
6. ผู้ช่วยศาสตราจารย์กนกวรรณ เขียววัน สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 
  



 
 

*หมายเหตุ หากพบว่าบทความมกีารคัดลอกส่วนหน่ึงส่วนใด ทางผูจ้ัดไมไ่ดม้ีส่วนเกีย่วข้องใดๆทั้งสิ้น 

รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดบัชาติ  
ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ครั้งที่ 4 
22 มีนาคม 2567 

คณะกรรมการวิพากษ์การน าเสนอบทความ 
การประชุมวิชาการระดับชาติ ส าหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร คร้ังท่ี 4 

The 4th Kamphaeng Phet Rajabhat University Student National Conference 
วันที่ 22 มีนาคม 2567 

ในรูปแบบออนไลน์ผ่านโปรแกรม Microsoft Teams 
 

 ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกมหาวิทยาลัย 
1. รองศาสตราจารย์ ดร.สรวงพร กุศลส่ง สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
2. รองศาสตราจารย์ ดร.พยุง ซีดาร ์ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
3. รองศาสตราจารย์ ดร.ยุภาดี ปณะราช สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
4. รองศาสตราจารย์ ดร.สณุี บุญพิทกัษ์ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ธัมมะทินนา ศรีสุพรรณ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
6. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทัศนีย์ ปัทมสนธิ ์ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
7. ดร.เกรียงศักดิ์ สร้อยสุวรรณ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
8. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ฐิติพร เจาะจง สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 
 ผู้ทรงคุณวุฒิภายในมหาวิทยาลัย 

1. รองศาสตราจารย์ ดร.สุนทรี ดวงทิพย์ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรพรรณ ขาวประทุม  สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จารุนันท์ ขวัญแน่น สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไตรรงค์ เปลี่ยนแสง สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรรณวณัช ด่อนคร้าม สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
6. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พลอยพรรณ สอนสุวิทย ์ สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
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