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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอน

สืบเสาะหาความรู้ เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  ก่อนเรียนและหลังเรียน  2) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์
ของเมนเดลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการจัดการ
เรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ เรื่อ ง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 จำนวน 35 คน ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2564 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์ -ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) จังหวัดกำแพงเพชร ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ จำนวน  5 แผน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการทดสอบ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยง
มาตรฐานและ T-test dependent  

ผลการวิจัย พบว่า  
1) นักเรียนที่ผ่านการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง การศึกษาพนัธุ

ศาสตร์ของเมนเดล มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05   
2) นักเรียนที่ผ่านการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง การศึกษาพนัธุ

ศาสตร์ของเมนเดล พบว่ามีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับร้อยละ 72.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  
3) นักเรียนที่ผ่านการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง การศึกษา พนัธุ

ศาสตร์ของเมนเดล พบว่ามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
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Abstract 

 This action research aimed 1)  To compare the pretest-posttest of achievement in online learning 
management by using the inquiry- based learning on the Mendel's study of genetics of students in 
mathayomsuksa 3, 2) To compare the pretest-posttest of achievement in online learning management by 
using the inquiry-based learning on the Mendel's study of genetics of students in mathayomsuksa 3 to 
compared to the 70 percent threshold and 3)  To study satisfaction in learning management in online 
learning management by using the inquiry-based learning on the Mendel's study of genetics of students in 
mathayomsuksa 3.  The sample group in this study consisted of 35  mathayomsuksa 3 / 1  students class 
attending in the first semester of academic year 2 0 2 1   at Chakungrao Wittaya school ( In- Chum 
Deesarnuppatam) , Mueang Kamphaeng Phet district, Kamphaeng Phet province.  The instruments used in 
this study were ; 5  lesson plans of the inquiry-based learning, An achievement test and a satisfaction 
questionnaire.  

The research results were  
1) Students who completed the online learning management by using the inquiry-based learning 

on the Mendel's study of genetics had posttest than pretest at the 0.05 level,  
2 )Students who completed the online learning management by using the inquiry-based learning 

on the Mendel's study of genetics had a statistically significantly posttest equal to 72.67% , which is higher 
than the 70% threshold and   

3)  Students who completed the online learning management by using the inquiry-based learning 
on the Mendel's study of genetics had a high level of satisfaction. 
 
Keywords : Online learning management, The inquiry-based learning 
 

บทนำ 
 เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่สามารถติดต่อได้จากการฟุ้ง
กระจายในอากาศและการสัมผัส ก ่อให ้เก ิดอ ันตรายต่อชีว ิตซึ ่งส ่งผลกระทบต่อระบบการศึกษาเป ็นอย่างมาก 
กระทรวงศึกษาธิการประกาศปิดสถานศึกษาด้วยเหตุพิเศษทั้งประเทศ ทำให้บุคลากรทางการศึกษาได้รับผลกระทบสำหรับ
ประเทศไทยสถานการณ์การระบาดเกิดขึ้นในช่วงสถานศึกษาปิดภาคเรียนโดยในช่วงต้นเดือนเมษายน คณะรัฐมนตรีมีมติ
เห็นชอบให้เลื่อนวันเปิดเทอมภาคเรียนที่ 1 ไปเป็นวันที่ 1 มิถุนายน 2564 (ก ารประชุมคณะรัฐมนตรี เมื่อวันพุธที่ 19 
พฤษภาคม 2564) ประเทศไทยจึงมีโอกาสทบทวนบทเรียนจากต่างประเทศ เพื่อเตรียมตัวให้พร้อมในการจัดการเรียนการสอน
รูปแบบใหม่ที่สอดรับกับมาตรการป้องกันการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 พร้อมกับเตรียมมาตรการต่าง ๆ เพื่อ
ป้องกันไม่ให้ผู้เรียนได้รับผลกระทบจากรูปแบบการเรียนที่เปล่ียนไป 
 นโยบายที่จะพัฒนาส่ือการเรียนในรูปแบบต่างให้มีประสิทธิภาพและมีความน่าสนใจมากยิ่งขึ้น สร้างโอกาสในการ
เข้าถึงส่ือการเรียนเหล่านั้นด้วยวิธีการที่หลากหลาย โดยการนำเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการบริหารจัดการช่วยให้ผู้เรียนเข้าถึง
เนื้อหารายวิชาได้ทุกที่ทุกเวลา สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติปี พ.ศ.2542 ได้ให้ความสำคัญในการนำ
เทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาคุณภาพด้านการศึกษาของประเทศ โดยบัญญัติไว้ในหมวดที่ 9 เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา                        
อันประกอบด้วยมาตรา 64, มาตรา 65, มาตรา 66, มาตรา 67 อีกทั้งยังสอดคล้องกับแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-
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2564 ยุทธศาสตร์ 5 ส่งเสริมและพัฒนาระบบเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการศึกษา  การนำเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการพัฒนาระบบ
การเรียนการสอนสามารถทำได้หลากหลาย เช่น ระบบ E-Learning  ซึ่งเป็นที่รู้จักกันอย่างแพร่หลาย การเรียนการสอนแบบ 
E-Learning เป็นนวัตกรรมที่สถานศึกษาสามารถนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนการสอน โดยการเรียนการสอนผ่าน
เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตทำให้ระบบการศึกษาเปล่ียนจากเดิม โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านมัลติมีเดียบนเว็บ ซึ่งเป็น
การเชื่อมโยงของข้อมูล ไม่ว่าจะเป็นในรูปของข้อความ ภาพนิ่ง เสียง กราฟิก วิดีโอ ภาพเคลื่อนไหว ผู้เรียนสามารถเข้าถึง
ข้อมูลได้จากทุกที่ทำให้การเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกเวลา ผู้เรียนมีอิสระในการเรียนของตนเอง ช่วยส่งเสริมการเรียนทำให้เกิด
กระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ  
 นอกจากนั้นแล้ว กระแสการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21 ล้วนส่งผลต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์อย่าง
ชัดเจน การจัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพสำหรับผู้เรียนจะต้องเป็นการจัดการเรียนการสอนที่สามารถพัฒนาทักษะสำคัญ
สำหรับการดำรงชีวิตในศตวรรษที ่ 21 ได้อย่างมีคุณภาพ กระบวนการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ (enquiry-based 
learning) เป็นอีกหนึ่งวิธีการจัดการเรียนการสอนที่สามารถนำมาพัฒนาความสามารถของผู้เรียนได้ ซึ่งการนำกระบวนการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนทั้งในและต่างประเทศ พบว่าสามารถทำให้การเรียนรู้ของผู้เรียนตรงกับ
ความต้องการของตนเองและเส้นทางอาชีพในอนาคต สิ่งนี้มีผลต่อการสร้างแรงบันดาลใจที่สำคัญและนำไปสู่การริเริ่มของ
ความคิดเพื่อสะท้อนความต้องการของผู้เรียน อีกทั้งยังสามารถช่วยจัดระเบียบรูปแบบการเรียนรู้และรูปแบบการทำงานของ
ผู้เรียน นำไปสู่การปฏิบัติที่ดีขึ้น สามารถช่วยพัฒนาทักษะการคิดทักษะการตั้งคำถาม ทักษะการสืบค้นข้อมูล  ทักษะการ
ทำงานเป็นทีม  ทักษะการสื่อสาร  ซึ่งเป็นทักษะชีวิตที่สำคัญของการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Ventura-Medina et al., 2007; 
เบญจวรรณ พิททาร์ด, 2553) 

จากบริบทของโรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) จังหวัดกำแพงเพชร ที่มีการจัดการเรียนรู้ที่ยังคง
เน้นรูปแบบการบรรยายอันเนื่องมาจากระยะเวลาการเรียนการสอนที่มีจำนวนจำกัดแต่เนื้อหาหลักสูตรที่นักเรียนต้องเรียนมี
จำนวนมาก ผู้สอนจึงต้องจัดการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนได้รับเนื้อหาสาระวิชาตามที่หลักสูตรได้กำหนดไว้ แต่จากการ
สำรวจสอบถามนักเรียน นักเรียนต้องการการเรียนการสอนในรูปแบบของกิจกรรมมากกว่าการบรรยาย เนื่องจากการเรยีน
แบบบรรยายทำให้นักเรียนขาดทักษะกระบวนการนำไปใช้ในชีวิตประจำวันเพื่อให้นักเรียนเห็นความสำคัญของวิทยาศาสตร์ที่
สามารถความรู้มาใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้และแสดงให้นักเรียนเห็นถึงในความเป็นจริง การแก้ปัญหานั้นไม่ได้ใช้เนื้อหา
ความรู้เพียงวิชาใดวิชาหนึ่งเท่านั้น จำเป็นจะต้องใช้ความรู้หลากหลายวิชาในการคล่ีคลายปัญหาที่เกิดขึ้น  
 การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์เป็นการนำเทคโนโลยีเข้าร่วมด้วย ซึ่งจะสามารถส่งเสริมศักยภาพให้ผู้เรยีน            
มีความรู้รอบด้าน อีกทั้งยังสามารถตอบสนองต่อการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว ผู้เรียนสามารถทบทวนบทเรียน เพื่อให้เกิดความรู้            
ที่คงทนถาวร เนื่องจากปัจจุบันอยู่ระหว่างสถานการณ์แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ซึ่งมีการรณรงค์เพื่อป้องกัน                 
การติดเชื้อโดยการล้างมือบ่อย ๆ  สวนหน้ากากอนามัยหลีกเลี่ยงการอยู่ในที่แออัดและเว้นระยะห่างทางสังคม อีกทั้งทาง
โรงเรียนมีพื้นที่ไม่พอต่อการจัดการเรียนการสอนในการเว้นระยะห่างเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
จึงให้นักเรียนสลับกันมาเรียนสัปดาห์เว้นสัปดาห์ซึ่งนักเรียนจะได้มาเรียนในบางรายวิชาไม่เต็มที่ งดการทำกิจกรรมที่นักเรียน
สัมผัสหรือใกล้ชิดกันจึงให้จัดการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ในช่ัวโมงที่มีการทดลองแบบสาธิตเท่านั้น ซึ่งแสดงให้
เห็นถึงข้อจำกัดของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการส่ือสารภายในห้องเรียนเพียงอย่างเดียวทำให้โอกาสในการส่ือสารระหว่างผู้สอน
และผู้เรียนในสภาพการณ์ที่ต่างกันลดน้อยลงและเป็นอุปสรรคต่อการจัดการเรียนรู้ ซึ่งการนำรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้เข้ามาจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์อาจจะช่วยให้การเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์มีความน่าสนใจมากขึ้น 
ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความต้องการของตนเอง ซึ่งก่อให้เกิดความรู้ที่คงทนถาวรกับตัวผู้เรียน 
 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ Inquiry Cycles (5Es) เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ใช้ตามทฤษฎีการสร ้าง
ความรู้ (Constructivism) ซึ่งกล่าวไว้ว่าเป็นกระบวนการที่นักเรียนจะต้องสืบค้นเสาะหา สำรวจตรวจสอบ และค้นคว้าด้วย
วิธีการต่าง ๆ จนทำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ และเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย จึงจะสามารถสร้างเป็นองค์
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ความรู้ของนักเรียนเอง และเก็บเป็นข้อมูลไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน สามารถนำมาใช้ได้เม่ือมีสถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหน้า 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546) ซึ่งการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการเรียนรู้ที่เน้นบทบาท
และการมีส่วนร่วมของผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนสามารถรักษาผลการเรียนรู้ให้อยู่คงทนได้มากและนานกว่ากระบวนการเรยีนรู้ที่
ผู้เรียนเป็นฝ่ายรับความรู้  
 จากหลักการและเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้สนใจศึกษาผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจ ในการจัดการเรียนรู้              
ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) ศึกษาว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์5 เรื่อง การศึกษา
พันธุศาสตร์ของเมนเดลดียิ่งขึ้นหรือไม่ เนื่องจากเช่ือว่ารูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) จะส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้ที่ดีได้อีกด้วยส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา ทักษะความคิด
สร้างสรรค์และทักษะการส่ือสารและความร่วมมือได้เป็นอย่างดี ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่สำคัญของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 โดย
เช่ือว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้จะส่งผลให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้มากกว่าการรับรู้และจดจำอีกทั้ง
นักเรียนยังสามารถนำความรู้ที่ได้ไปเชื่อมโยงกับในชีวิตประจำวัน สามารถพัฒนาตนเองสังคมและประเทศชาติต่อไปเพื่อให้
สอดคล้องกับการพัฒนานักเรียนด้านสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ในการจัดการเรียนรู ้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธ ีการสอนสืบเสาะหาความรู้                
เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์)             
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ในการจัดการเรียนรู ้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธ ีการสอนสืบเสาะหาความรู้                        
เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์)                 
หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู ้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู ้ เรื่อง 
การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 การศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะ         
หาความรู้ เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ทำการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องไว้
ตามลำดับต่อไปนี้ 
 1. หลักการ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
  1.1 ความหมายของวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
  ภพ  เลาหไพบูรณ์ (2542 : 123) ได้ให้ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ว่าเป็นการสอนที่
เน้น กระบวนการแสวงหาความรู้ที่จะช่วยให้นักเรียนได้ค้นพบความจริงต่าง ๆ ด้วยตนเองให้นักเรียนได้มีประสบการณ์ตรงใน
การเรียนรู้เนื้อหาวิชา ครูวิทยาศาสตร์จึงจำเป็นต้องมีการเตรียมสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ ศึกษาโครงสร้างของกระบวนการ
สอนการจัดลำดับเนื้อหา โดยครูทำหน้าที่คล้ายผู้ช่วยและนักเรียนทำหน้าที่คล้ายผู้จัดการวางแผนการเรียน นักเรียนเป็นผู้
เริ่มต้นในการจัดการเรียนการสอนด้วยตนเอง มีความกระตือรือร้นที่จะศึกษาหาความรู้โดยวิธีการเช่นเดียวกับการทำงานของ
นักวิทยาศาสตร์และเปล่ียนแนวคิดจากการที่เป็นผู้รับความรู้มาเป็น ผู้แสวงหาความรู้และใช้ความรู้  
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  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2548 : 6) ได้ให้ความหมายของการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ไว้ว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ที ่ให้นักเรียนค้นหาความรู้ใหม่ด้วยตนเองโดยผ่านกระบวนการคิดและใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือ  
  จากความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้สามารถสรุปได้ว่า วิธีการสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการ
สอนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยครูมีหน้าที่ชี้แนะแนวทางจัดหา
สถานการณ์ให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ลงมือแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
  1.2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
  Mc Carthy (1999 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2547 : 80) ได้กล่าวถึงแนวคิดทฤษฎี เกี่ยวกับรูปแบบการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ดังนี้  
  1. ปรัชญาวิทยาศาสตร์ดั้งเดิมความรู้วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความจริงหรือเท็จจริงที่มีอยู่หรือเป็นอยู่ซึ่งได้
จากการตรวจสอบการค้นคว้าทดลองอย่างเป็นระบบ โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์แต่ปรัชญาวิทยาศาสตร์แนวใหม่
ความรู้วิทยาศาสตร์เป็นความรู้ที่เกิดจากการสร้างสรรค์ของแต่ละบุคคลซึ่งมีอิทธิพลมาจากความรู้หรือประสบการณ์เดิมและ
ส่ิงแวดล้อมหรือบริบทของสังคมของแต่ละคน 
  2. แนวคิดของ Piaget (ทิศนา แขมมณี, 2550 : 90) เกี่ยวกับการพัฒนาการทางสติปัญญาและความคิด         
คือการที่เรามีการปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมตั้งแต่แรกเกิดและการปฏิสัมพันธ์อย่างต่อเนื่องระหว่างบุคคลกับสิ่งแวดล้อมนี้              
มีผลทำให้สติปัญญาและแนวคิดมีการพัฒนาขึ้นอย่างต่อเนื่องอยู่ตลอดเวลา กระบวนการที่เกี่ยวข้ องกับการพัฒนาทาง
สติปัญญาและความคิดมี 2 กระบวนการ คือ การปรับตัวและการจัดโครงสร้างการปรับตัวเป็นกระบวนการที่บุคคลหาหนทาง
ที่ จะปรับสภาพความไม่สมดุลทางความคิดให้ เข้ากับสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบ ๆ  ตัวและเมื่อบุคคลมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 
รอบ ๆ ตัว โครงสร้าง  ทางสมองจะถูกจัดระบบให้มีความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม มีรูปแบบของความคิดเกิดขึ้น
กระบวนการปรับตัวประกอบด้วย  
  1.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 219-220) ได้แบ่ง ขั้นตอนในการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ดังนี้ 
  1. การสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการนำเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจซึ่งเกิดขึ้นเองจากความ
สงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนหรือเกิดจากอภิปรายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจจะมาจากเหตุการณ์ในช่วง
นั้น  หรือเป็นเรื่องที่เช่ือมโยงกับความรู้เดิมที่เพิ่งเรียนมาแล้วเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างคำถาม กำหนดประเด็นที่ศึกษา                      
ครูอาจให้ศึกษาจากส่ือต่าง ๆ หรือเป็นผู้กระตุ้นด้วยการเสนอประเด็นขึ้นมาก่อน 
  2. การสำรวจและค้นหา (Exploration) มีการวางแผนกำหนดแนวทางในการสำรวจ ตรวจสอบ 
ตั้งสมมติฐาน กำหนดทางเลือกที่เป็นไปได้หลายวิธี เช่น ทำการทดลอง ทำกิจกรรม ภาคสนาม การใช้คอมพิวเตอร์เพื่อช่วยใน
การ  สร้างสถานการณ์จำลอง การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เพียงพอที่จะ
ใช้  ในขั้นต่อไป  
  3. การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผลและนำเสนอผล           
ในรูปแบบต่าง ๆ  เช่น บรรยาย สร้างแบบจำลองหรือรูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ การค้นพบในขั้นนี้เป็นไปได้หลายทาง เช่น 
สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้โต้แย้งกับสมมติฐานที่ตั้งไว้หรือไม่เกี่ยวกับประเด็นที่ตั้งไว้แต่ผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้าง
ความรู้  และช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้  
  4. การขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการนำความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้ เดิม หรือแนวคิด                
ที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติมหรือนำแบบจำลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อื่น ถา้ใช้อธิบายเรื่องอื่นได้มาก          
ก็แสดงว่าข้อจำกัดน้อย ซึ่งจะเช่ือมโยงกับเรื่องต่าง ๆ และทำให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้นขึ้น  
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  5. การประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินความรู้ ทักษะกระบวนการที่นักเรียนได้รับและนำความรู้
ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่น ๆ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ จึงช่วยนักเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเนื้อหาและทฤษฎี ตลอดจนการลง
มือปฏิบัติเพื่อให้ได้ความรู้ซึ ่งจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อ นำความรู้หรือแบบจำลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับ
เหตุการณ์หรือเรื่องอื่น ๆ อันนำไปสู่ข้อโต้แย้งหรือ ขอ้จำกัดซึ่งก่อให้เกิดประเด็นปัญหาคือคำถามที่ต้องสำรวจตรวจสอบต่อไป 
ทำให้เกิดกระบวนการต่อเนื่อง ไปเรื่อยๆ จึงเรียกว่า Inquiry Cycle และสรุปเป็นภาพประกอบดังนี้ 
  1.5 ข้อดีและขอ้จำกัดของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
  ผดุงยศ ดวงมาลา (2530 : 127) ได้กล่าวถึงข้อดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ดังนี้ 
  1. ทำให้นักเรียนได้ใช้ความคิดมากกว่าความจำ  
  2. ส่งเสริมให้นักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์มากขึ้น  
  3. ทำให้นักเรียนเกิดทักษะทางวิทยาศาสตร์ 
  4. ทำให้การเรียนการสอนสอดคล้องกับเอกลักษณ์และปรัชญาทางวิทยาศาสตร์ 
  ภพ เลาหไพบูรณ์ (2542 : 126) ได้กล่าวถึงข้อดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ดังนี้ 
  1. นักเรียนได้มีโอกาสพัฒนาความคิดอย่างเต็มที่ได้ศึกษาค้นคว้าได้ด้วยตนเอง จึงมีความอยากรู้อยู่
ตลอดเวลา  
  2. นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกความคิดและฝึกการกระทำ ทำให้ได้เรียนรู้วิธีจัดระบบความคิดและวิธีเสาะ
แสวงหาความรู้ตนเอง ทำให้ความรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรูปได้ นั่นคือนักเรียนสามารถจดจำได้นานและนำไปใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ได้  
  3. นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน  
  4. นักเรียนสามารถรู้มโนติและหลักทางวิทยาสาสตร์ได้เร็วขึ้น  
  5. นักเรียนเป็นผู้มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  นิภา เมธาวิชัย (2536 : 65) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า ความรู้และทักษะที่ได้รับ
ก่อให้เกิดการพัฒนามาจากการเรียนการสอน การฝึกฝน และได้รับการอบรมสั่งสอนโดยครูอาศัยเครื่องมือวัดผลช่วยใน
การศึกษา ว่านักเรียนมีความรู้และทักษะมากน้อยเพียงใด  
  นิยม ศรียะพันธุ ์ (2551 : 34) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนไว้ว่าความสำเร็จหรือ
ความสามารถของบุคคลเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกิดจากการเรียนการสอน  
  จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ความสามารถ
ของแต่บุคคลหลังจากได้รับการเรียนรู้  การอบรม การฝึกฝนจนเกิดความชำนาญ โดยจะอาศัยเครื่องมือในการประเมินและ
วัดผลส่ิงที่ได้เรียนรู้นั้นด้วย 
 3. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
  4.1 ความหมายของความพึงพอใจ  
  Good (1973 : 518) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง คุณภาพ สภาพ
หรือระดับความพึงพอใจซึ่งเป็นผลขากความสนใจต่าง ๆ และทัศนคติของ บุคคลที่มีต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  
 ธีรพงศ์ แก่นอินทร(์2545 : 36)   ได้ให้ความหมายความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนว่า เป็นความรู้สึกพึงพอใจต่อ 
การปฏิบัติของนักศึกษาในระหว่างการเรียนการสอน  การปฏิบัติของอาจารย์ผู้สอนและสภาพบรรยากาศโดยทั่วไปของการ
เรียนการสอน  
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 จากความหมายของความพึงพอใจสรุปได้ว่า ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ หมายถึง ความรู้ที่ดี ความรู้สึกชอบ
ที่มีผลต่อการจัดการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ เช่น วิธีการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ บรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ เป็นต้น
ซึ่งจะเกิดขึ้นหลังผู้เรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ 
 4. การเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ 
 การศึกษาทางไกล (Distance Education) เป็นการศึกษาที่ผู้เรียนและผู้สอนอยู่ห่างไกลกันจะเรียนโดยวิธี ใดก็ได้
ส่วนใหญ่เป็นการใช้สื่อผสมซึ่งมีวิวัฒนาการมาตามลำดับ เช่น สื่อสิ่งพิมพ์เทปเสียงรายการวิทยุ กระจายเสียงรายการวิทยุ
โทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม วีดิโอ ซีดีรอม จนกระทั่งถึงการเรียนการสอนผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ มีพัฒนาการ
ทางเทคโนโลยีที่นำมาใช้ในการเรียน  การสอนแบบ e-Learning เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งแอพพลิเคช่ันและเว็บไซต์ต่างๆที่ใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้ ได้แก่  
  1.google meet 
  Google Meet คือ เว็บแอพพลิเคชั่น (Web Application) ที่ทำงานบนเว็บบราวเซอร์ (Web Browser) 
เพื่อใช้บริการการประชุมออนไลน์ที่เปิดให้เชิญผู้ร่วมประชุมผ่านลิงค์ (Link) ที่มีรหัสห้องประชุม โดยไม่จำเป็นต้องมีบัญชีของ 
Gmail.com ในการเข้าร่วมประชุม เป็นหนึ่งในบริการที่สนับสนุนการทำงานในองค์กร บริการนี้อยู่ในชุดโปรแกรม G Suite 
(Bussiness หรือ Education) ท่ีผูกกับโดเมนเนม (Domain name) และอีเมล (Email) ขององค์กร ซึ่งองค์กรที่จะใช้บริการ 
G Suite ต้องมีโดเมนเนม เพื่อสมัครใช้งาน และผูก MX (Mail Exchange) เข้ากับบริการของ gmail.com ส่วนบนสมาร์ทโฟน
สามารถติดตั้งแอพพลิเคชั่น Hangouts Meet การเข้าใช้ระบบ (Sign in) โดยบัญชีที่มีสิทธิ์ใช้งาน G Suite จะสามารถเปิด
ห้องประชุม เชิญด้วยลิงค์ หรือส่งอีเมลเชิญ (Invite) เพื่อนทั้งในและนอกองค์กร ให้เข้าร่วมประชุมได้ ถ้าไม่มีสิทธิ์ก็จะทำได้
เพียงเข้าร่วมประชุมในฐานะผู้เข้าร่วม 
  2. Youtube เป็นเว็บไซต์ที่ให้บริการแลกเปลี่ยนภาพวิดีโอระหว่างผู้ใช้ได้ฟรีคะ โดยนำเทคโนโลยีของ 
Adobe Flash มาใช้ในการแสดงภาพวิดีโอ เนื้อหาของ YouTube ประกอบด้วย คลิปวิดีโอ ที่ให้บริการรับชมกันผ่านหน้าเว็บ
แบบฟรีๆ ไม่เสียเงิน โดยคลิปวิดีโอส่วนใหญ่จะมาจากทางบ้าน หรือใคร ๆ  ที่ต้องการโชว์ความสามารถต่าง ๆ  ของตนเองก็
สามารถอัพโหลดไฟล์วิดีโอขึ้นสู่หน้าเว็บได้ 
  3. Wordwall 
  Wordwall เป็นเครื่องมือสำหรับสร้างสื่อการสอน และแบบทดสอบออนไลน์ ซึ่งสามารถนำไปใช้สำหรับ
การเรียนการสอนออนไลน์ได้เป็นอย่างดี สามารถเยี่ยมชมเว็บไซต์ของ Wordwall ได้ที่ https://wordwall.net/th สำหรับ
การใช้งานนั้นต้องสมัครสมาชิกกับเว็บไซต์ ด้วยข้อมูลเพียงเล็กน้อยประกอบด้วยอีเมลล์ (E-mail) และรหัสผ่าน (Password) 
ในเบื้องต้นหากต้องการทดสอบการใช้งาน สามารถทดสอบการใช้งานได้ฟรี แบบมีข้อจำกัด 
  วิธีการสร้างWordwall 
  1) เข้าเว็บไซต์ https://wordwall.net เลือกเข้าสู่ระบบ (หรือสมัครใช้งานในกรณีไม่มีบัญชี) 
  2) คลิกสร้างกิจกรรม จากนั้นจะพบกับรูปแบบของส่ือที่จะสร้างจำนวนมาก เช่น จับคู่ ล้อสุ่ม แบบทดสอบ          
ตีตัวตุ่น เรียงลำดับ และอีกมากมาย 
  3) เลือกรูปแบบของเกมที่ต้องการ จากนั้นกรอกข้อมูลคำถามให้ถูกต้อง 
  4) จากนั้นจะได้เกมที่ต้องการ สามารถแชร์ให้กับนักเรียนเพื่อเล่นเกมได้เลย 
  5) คลิกปุ่มแชร์ หรือมอบหมายงานให้กับนักเรียนได้เลย 
 5. แผนการจัดการเรียนรู้ 
  6.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ครุศาสตร์ศึกษา” คร้ังที่ 4 
 

8 
 

  ชวลิต ชูกำแพง (2553) ได้อธิบายไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง เอกสารที่เป็นลายลักษณอ์ักษร
ของครูผู้สอน ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง โดยใช้ส่ือและอุปกรณ์การเรียนการสอนให้สอดคล้อง
กับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เนื้อหา เวลา เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เป็นไปอย่างเต็มศักยภาพ 
  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553 : 216) ได้อธิบายไว้ว่า แผนการสอนมีความหมายเช่นเดียวกันกับแผนการจัดการ
เรียนรู้ กล่าวคือ เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การใช้ส่ือการเรียนรู้ และการวัดผลประเมินผลที่สอดคล้องกับสาระการ
เรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ที่กำหนด 
  สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึงแนวการจัดการเรียนการสอนของครู ภายใต้กรอบเนื้อหาสาระที่
ต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยกำหนดจุดประสงค์ วิธีการดำเนินการหรือกิจกรรมให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ ส่ือการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย และวิธีวัดผลประเมินผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้    
 6. สาระการเรียนรู้ มาตรฐานและตัวช้ีวัดที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล  
 สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
 มาตรฐาน ว ๑.๓ เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สารพันธุกรรม                  
การเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต รวมทั้งนำความรู้          
ไปใช้ประโยชน์ 
 ตัวช้ีวัด 

 1. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างยีน ดีเอ็นเอและโครโมโซมโดยใช้แบบจำลอง 
 2. อธิบายการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากการผสมโดยพิจารณาลักษณะเดียวที่แอลลีลเด่นข่มแอลลีลดอ้ย
อย่างสมบูรณ์ 
 3. อธิบายการเกิดจีโนไทป์และฟีโนไทป์ของลูก และคำนวณอัตราส่วนกํารเกิดจีโนไทป์และฟีโนไทป์ของรุ่นลูก 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย  
       ตัวแปรต้น                                                            ตัวแปรตาม 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการดำเนินงานวิจัย 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2564 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) จำนวน 130 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 ที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2564 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) จำนวน 35 คน ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 
 
 

การจดัการเรยีนรูผ้่านระบบออนไลน์ 
โดยใชรู้ปแบบการสอนสบืเสาะหาความรู ้              
เรื่อง การศกึษาพนัธุศาสตร์ของเมนเดล 

1 .ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล 
2. ความพึงพอใจที ่ม ีต ่อการใช้นว ัตกรรม/เทคน ิคการสอน               
เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล 
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 เน้ือหา 
การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล วิชาวิทยาศาสตร์5 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
 ระยะเวลา 
 วันที่ 1 มิถุนายน 2564 – 15 กรกฎาคม 2564  
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง การศึกษา            
พันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์ -ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) สร้างและ
ตรวจสอบเนื้อหาสาระโดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน ซึ่งประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ 5 แผน เวลา 8 ชั่วโมง ผ่าน 
Google meet และ Google classroom ได้แก่ 
  แผนที่ 1 เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เวลา 1 ช่ัวโมง  
  แผนที่ 2 เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างโครโมโซม ดีเอ็นเอและยีน เวลา 2 ช่ัวโมง 
  แผนที่ 3 เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล เวลา 1 ช่ัวโมง 
  แผนที่ 4 เรื่อง การถ่ายยีนบนโครโมโซม เวลา 2 ช่ัวโมง 
  แผนที่ 5 เรื่อง การเข้าคู่ของแอลลีล เวลา 2 ช่ัวโมง 
  ขั้นตอนในการใช้แอพพลิเคช่ันและเว็บไซต์ในการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการ
สอนสืบเสาะหาความรู้ได้แก่ 
  ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ (Engage) ใช้เว็บไซต์ Google meet และ youtube 
  ขั้นที่ 2 สำรวจค้นหา (Explore) ใช้เว็บไซต์ Google meet 
  ขั้นที่ 3 อธิบายความรู้ (Explain)ใช้เว็บไซต์ Google meet 
  ขั้นที่ 4 ขยายความเข้าใจ (Elaborate) ใช้เว็บไซต์ Google meet 
  ขั้นที่ 5 ตรวจสอบผล (Evaluate) ใช้เว็บไซต์ wordwall และ Google classroom 
 2. แบบทดสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหา
ความรู้ เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์ -ชุ่ม ดีสาร
อุปถัมภ์) จำนวน 30 ข้อ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบและวัตถุประสงค์ของรายวิชาโดย
ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 ท่าน 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู ้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้ว ิธ ีการสอนสืบเสาะหาความรู้                  
เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) 
จำนวน 10 ข้อ ตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินโดยผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 ท่าน  
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผมสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหา
ความรู้ เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์ -ชุ่ม ดีสาร
อุปถัมภ์)  จำนวน 30 ข้อ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  
 2. ให้นักเรียนศึกษาบทเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยผู้สอนเป็นผู้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์
โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชากัง
ราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) ให้คำแนะนำและกำหนดเวลา 
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 3. ให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผมสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหา
ความรู้ เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์ -ชุ่ม ดีสาร
อุปถัมภ์)  จำนวน 30 ข้อ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  
 4. ให้นักเรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจในต่อการเรียนผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้            
เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) 
จำนวน 10 ข้อ 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. หาค่าร้อยละกับข้อมูลที่เป็นสถานภาพทั่วไปของนักเรียน 
 2. หาค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความรู้ความเข้าใจต่อการจัดการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์โดยใช้ 
วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3/1                 
โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) โดยการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนและเทียบกับเกณฑ์โดย
ใช้สถิติทดสอบ T-test dependent 
 3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5Es) เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนชากังราววทิยา 
(อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) แล้วนำ
ค่าเฉล่ีย  มาแปลความหมายโดยกำหนดเกณฑ์ค่าเฉล่ีย ดังนี้ (สินพันธุ์พินิจ, 2549 : 155) 
  คะแนนเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 
  คะแนนเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับมาก 
  คะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับน้อย 
  คะแนนเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการทำวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอน          
สืบเสาะหาความรู้ เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์ -
ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) สรุปตามวัตถุประสงค์ได้ดังนี้  
 1.  จากการเปรียบเท ียบคะแนนเฉลี ่ยก่อนเรียนและหลังเร ียนของนักเร ียนชั ้นมัธยมศ ึกษาปีที ่  3/1                           
โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) ที่ผ่านการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะ             
หาความรู้ เร่ือง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 
0.05 
 ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบคา่เฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธิ์ โดยใช้ t-test dependent 
 ตารางที่ 4.1 แสดงคะแนนการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนกับค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียน         
ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์)  
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คะแนน n 
ค่าเฉล่ีย 

คะแนนเต็ม 20 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ค่าความต่าง

เฉล่ีย 
t p 

ก่อนเรียน 35 13.44 2.51 
8.66 1.69 0.00 

หลังเรียน 35 21.80 3.73 
 

 จากตาราง 4.1 คะแนนเฉล่ียหลังเรียนมีค่าเท่ากับ 21.80 สูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนซึ่งมีค่าเท่ากับ 13.44อยู่ 
8.66 คะแนน จากการทดสอบความแตกต่างของเฉลี่ยระหว่างคะแนนหลังเรียนเทียบกับคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนด้วยสถิติ
ทดสอบ t  ได้ค่า t เท่ากับ 1.69 มีนัยสำคัญทางสถิตที่ระดับ 0.05 (ค่า sig เท่ากับ 0.000 ซึ่งน้อยกว่า 0.05) หมายความว่า 
นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ 0.05 
 2. จากการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลังเรียนของ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนชากัง
ราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) ที่ผ่านการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้                   
เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับร้อยละ 72.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์                  
ร้อยละ 70 
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียบเทียบกับหลังเรียน  
 การศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง 
การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) 
 ตารางที่ 4.2 แสดงคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียนผ่านระบบออนไลน์โดยใช้
วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชากังราว
วิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) 

คนที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 14 24 

2 11 24 

3 13 22 

4 15 21 

5 13 19 

6 13 22 

7 17 26 

8 18 27 

9 14 22 

10 11 17 

11 14 22 

12 14 25 

13 9 14 

14 10 20 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ครุศาสตร์ศึกษา” คร้ังที่ 4 
 

12 
 

คนที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน 

15 19 27 

16 15 25 

17 15 24 

18 10 16 

19 10 18 

20 9 15 

21 13 26 

22 16 27 

23 15 24 

24 13 19 

25 12 25 

26 15 22 

27 14 25 

28 11 18 

29 15 24 

30 14 23 

31 13 21 

32 12 22 

33 10 16 

34 14 25 

35 9 16 

รวม 460 763 

ค่าเฉล่ีย 13.14 21.80 
S.D. 2.51 3.73 

 
 จากตาราง 4.2 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและหลังเรียนผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้             
เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) 
คะแนนเฉล่ียหลังเรียนมีค่าเท่ากับ 21.80  สูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนซึ่งมีค่าเท่ากับ 13.14 อยู่ 8.66 ซึ่งคะแนนเฉลียหลัง
เรียนคิดเป็นร้อยละ 72.67 เม่ือเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 มีค่ามากกว่าอยู่ 2.67 
 3. จากการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3/1 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์ -ชุ่ม                  
ดีสารอุปถัมภ์) ที่ผ่านการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ 
ของเมนเดล พบว่ามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
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 ตอนที่  3 ผลการประเมินความพึงพอใจ/ความคิดเห็น 
 ตารางที่ 4.3 แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนผ่านระบบออนไลน์ โดยใช้วิธีการสอน       
สืบเสาะหาความรู้ เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์ -
ชุ่ม  ดีสารอุปถัมภ์) 

หัวข้อประเมิน ค่าเฉล่ีย S.D. แปลผล 

1. การสอนมีความน่าสนใจ 2.97 0.71 มีความพึงพอใจมาก 

2. การใช้ภาษาที่เหมาะสมและชัดเจน 3.37 0.73 มีความพึงพอใจมาก 

3. วิธีการสอนเหมาะสมกับเนื้อหาและผู้เรียน 3.20 0.68 มีความพึงพอใจมาก 

4. เอกสารประกอบการเรียนการสอนเหมาะสม 3.06 0.64 มีความพึงพอใจมาก 

5. มีการใช้ส่ือในการจัดการเรียนการสอน 3.11 0.68 มีความพึงพอใจมาก 

6. นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมร่วมกนั 3.09 0.82 มีความพึงพอใจมาก 

7. นักเรียนมีการแลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 2.97 0.86 มีความพึงพอใจมาก 

8. นักเรียนปฏิบัติกจิกรรมไปตามลำดับขั้นตอน 3.14 0.73 มีความพึงพอใจมาก 

9. เวลาที่ใช้ในการเรียนเหมาะสม 3.23 0.65 มีความพึงพอใจมาก 

10. หลังจากศึกษาจบบทเรียนแล้วผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ 3.03 0.71 มีความพึงพอใจมาก 

 จากตาราง 4.3 โดยรวมมีความพึงพอใจมาก โดยจากตารางพบว่า หัวข้อประเมินที่มีผลการประเมินความพึงพอใจ

มากที่สุดได้แก่ การใช้ภาษาที่เหมาะสมและชัดเจน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (x̅ = 3.37, S.D = 0.73) เวลาที่ใช้ในการ

เรียนเหมาะสม มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (x̅ = 3.23 ,S.D = 0.65) วิธีการสอนเหมาะสมกับเนื้อหาและผู้เรียน มีความ

พึงพอใจ อยู่ในระดับมาก (x̅ = 3.20 ,S.D = 0.68) หัวข้อประเมินที่มีผลประเมินความพึงพอใจน้อยที่สุดได้แก่ นักเรียนมีการ

แลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (x ̅= 2.97 , S.D = 0.86) การสอนมีความ

น่าสนใจ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (x̅ = 2.97 ,S.D = 0.71) หลังจากศึกษาจบบทเรียนแล้วผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ                    

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (x̅ = 3.03 , S.D = 0.71)   
 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) ที่ผ่านการจัดการเรียนรู้ผ่าน

ระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล พบว่านักเรียน มีคะแนนเฉล่ียหลัง
เรียน สูงกว่าก่อนเรียน และเม่ือทดสอบด้วยสถิติทดสอบ T-test dependent พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ ทางสถิติที่ 0.05 และเม่ือเทียบกับเกณฑ์พบว่ามีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับร้อยละ 72.67 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการดำเนินการเรียนการสอนโดย
ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดคำถาม เกิดความคิดและลงมือเสาะแสวงหาความรู้ เพื่อนำมาประมวลหาคำตอบหรือข้อสรปุด้วย
ตนเอง โดยที่ผู้สอนช่วยอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียน เช่น ในด้านการสืบค้นหาแหล่งความรู้ การศึกษา
ข้อมูล การวิเคราะห์ การสรุปข้อมูล การอภิปรายโต้แย้งทางวิชาการและการทำงานร่วมกับผู้อื่น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ 
(รุจิรา ธัญญานนท์. 2561) นักเรียนมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง มีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้
เนื้อหาวิชาได้ดีกว่านักเรียนที่ไม่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนเกิดทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และสามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ นักเรียนเป็นผู้เริ่มต้นในการจัดการเรียนการสอน
ด้วยตนเอง  มีความกระตือรือร้นที่จะศึกษาหาความรู้ โดยวิธีการเช่นเดียวกับการทำงานของนักวิทยาศาสตร์และเปลี่ยน
แนวคิดจากการที่เป็นผู้รับความรู้มาเป็น ผู้แสวงหาความรู้และใช้ความรู้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ (บุญศรี วราพุฒ. 2561) 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ให้นักเรียนได้เริ่มคิดและศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเองอย่างมีหลักการและเหตุผล ทำให้รักเรียนสามารถคิดและเกิดประสบการณ์ได้ด้วยตนเอง ซึ่งทำให้สามารถนำความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนชากังราววิทยา (อินทร์-ชุ่ม ดีสารอุปถัมภ์) ที่ผ่านการจัดการเรียนรู้ผ่าน
ระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ผู้สอนทำความรู้จักและมีความเป็นกันเอง ผู้สอนกระตุ้นและส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดด้วย
ตนเอง จัดลำดับความต่อเนื่องของเนื้อหาอย่างเป็นระบบ เม่ือนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการ
สอนสืบเสาะหาความรู้ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เพราะการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการ
สอนสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ให้นักเรียน ค้นหาความรู้ใหม่ด้วยตนเองโดยผ่านกระบวนการคิดและใช้
กระบวนการ  ทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือ  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ (กนกพร ปรีชาปัญญากุล. 2562) ดังนั้น ในการ
จัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธกีารสอนสืบเสาะหาความรู้ ผู้สอนควรวางแผนในการจัดการเรียนรู้ ครูจัดสถานการณ์
หรือกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนค้นคว้าหาความรู้อย่างมีหลักการและเหตุผลขยายความคิดของตนเองได้อย่างกว้างขวาง 
สามารถวางแผนและกำหนดวิธีการค้นหาความรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางความคิดได้ด้วย
ตนเองโดยไม่ต้องรับฟังการบรรยายของครูเพียงผู้เดียว ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ (ปนัดดา ธุระธรรม. 2561) จะเห็นได้ว่า
การจัดการเรียนรู้ดังกล่าวส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเกิดกระบวนการคิดและแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเองจนเกิดประสบการณ์ 
ซึ่งส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายต่อผู ้เรียนและผู้เรียนสามารถถ่ายทอดความรู้ให้ผู ้อื ่นและนำไปประยุกต์ใช ้ใน
ชีว ิตประจำว ันได ้ ซ ึ ่งสอดคล้องก ับทฤษฎีพ ัฒนาการทางสติป ัญญาของเพียเจต ์ ( Piaget's Theory of Cognitive 
Development) ที่เน้นพัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของบุคคลมีการปรับตัวทางกระบวนการดูดซึม 

 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัย  
 1. การนำแนวทางการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้วิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ไปใช้สำหรับผู้เรียน          
ระดับมัธยมศึกษานั้นควรศึกษาและทำความเข้าใจสาระสำคัญของสาระวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560) ศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู ้ผ่านระบบออนไลน์ที่
หลากหลาย  และศึกษาวิธีการสอนสืบเสาะหาความรู้ให้เข้าใจอย่างลึกซึ้ง       
 2. ควรกำหนดเวลาที่เหมาะสมและควรยืดหยุ่นเวลาในการทำกิจกรรมของนักเรียนเพื่อให้นักเรียนมีเวลาในการ                
ทำกิจกรรมและได้พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดกับเพื่อน เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์ นักเรียนไม่
สามารถพบเจอกันได้อย่างรวดเร็วเหมือนการจัดการเรียนการสอนแบบออนไซต์ และควรจัดกลุ ่มนักเรียนคละกันตาม
ความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน ครูผู้สอนต้องดูแลนักเรียนให้ทั่วถึงทุกกลุ่มในการทำกิจกรรมและให้คำปรึกษากับนักเรียน
กลุ่มที่มีปัญหา และตรวจสอบความถูกต้อง 
 3. ควรให้นักเรียนได้ปฏิบัติอย่างสม่ำเสมอและต่อเนื่องเพื ่อที ่จะได้เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์                     
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูควรเสริมแรงทางบวกในการสอนทุกครั้ง เช่น คำชมเชย เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักเรียน               
ได้แสดงความสามารถได้อย่างเต็มที่และควรใส่ใจกับนักเรียนทุกคนให้มากขึ้น 
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 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยต่อไป 
 1. ควรมีการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนผ่านระบบออนไลน์โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้                  

ในรายวิชาอื่น ๆ ด้วย 
2.ควรนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ผ่านระบบออนไลน์โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไปทดลองใช้                  

เพื่อศึกษาหรือเพื่อเปรียบเทียบถึงผลของรูปแบบที่มีตัวแปรอื่น ๆ  เช่น ความคิดสร้างสรรค์ทางการออกแบบ ความสามารถ                  
ในการแก้ปัญหา การให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ เป็นต้น  
 

เอกสารอ้างอิง 
กนกพร ปรีชาปัญญากุล. (2562). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วย

การจัดการเรียนรู้โดยใช ้ เทคนิคการสืบเสาะหาความรู้ (5E). 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์

การเกษตรแห่งประเทศไทย. 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2560). ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง             

พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื ้นฐาน. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตร                 
แห่งประเทศไทย. 

กรมวิชาการ. (2545). กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง 2560).  

ธงชัย เครือหงส์. (2560). การพัฒนาผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่องพืช โดยใช้              
ชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E). 

ธงชัย เครือหงส์. (2560). การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชใกล้ตัวเรา           
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4. 

บุญศรี วราพุฒ. (2561). การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เร่ือง การสืบพันธุ์ของพืช
และจำแนกพืช โดยการจักการเรียนรู้แบบสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์. 

ปนัดดา ธุระธรรม. (2561). การพัฒนาลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับช้ัน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพขั้นสูงในการเรียน เรื่อง การเจริญเติมโตและพันธุกรรมโดยใช้วัฏจักรการสืบเสาะหา
ความรู้ 5E. 

รัชดาวรรณ์ กันหาชาติ. (2557). การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองโครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอกโดยใช้การสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E. 

รุจิรา ธัญญานนท์. (2561). การพัฒนาผลสัมฤทธาทงการเรียนและความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ เรื่อง ระบบนิเวศ            
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นฐาน. 

เสาวลักษณ์ หล้าสิงห์. (2558). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะ         
หาความรู้ 5Eด้วยส่ือประสม เร่ือง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5.  

อรุณี จันทร์หอม. (2561). การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารพันธุกรรม โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ               
วิทยาศาตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6. 

อัสนีย์ เหมกระศรี. (2561). ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการเรียนบทเรียนออนไลน์บทปฏิบัติการชีววิทยา ภาควิชา
ชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล. 

  



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ครุศาสตร์ศึกษา” คร้ังที่ 4 
 

16 
 

การคำนวณค่าความเร่งเนื ่องจากแรงโน้มถ่วงด้วยสื่อจำลองโต้ตอบเสมื อนจริงสำหรับ
ปฏิบัติการฟิสิกส์ออนไลน์ในสถานการณ์การระบาดของโควิด-19 

A Determination of Gravitational Acceleration Using Simulation for Online 
Physics Laboratory during COVID-19 Pandemic Situation 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาวิธีการคำนวณหาความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงด้วยสื่อจำลองโตต้อบ
เสมือนจริง และ 2) ออกแบบการใช้ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงสำหรับการสอนปฏิบัติการฟิสิกส์ออนไลน์ เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยประกอบด้วย 1) ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงจากเว็บไซต์ https://javalab.org/en/ticker_timer_en/ และเว็บไซต์ 
https://phet.colorado.edu/sims/html/pendulum-lab/latest/pendulum-lab_en.html  2) คู่มือการสอนปฏิบัติการ
ฟิสิกส์เรื่องความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วง วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ ค่าเฉล่ีย และค่าร้อยละของความคลาดเคล่ือน  

ผลการวิจัยพบว่า  
ได้วิธีการคำนวณหาความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงด้วยส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริง 2 วิธี คือ การใช้ส่ือจำลองโต้ตอบ

เสมือนจริงของเครื่องเคาะสัญญาณเวลา ได้ค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงเฉล่ียเท่ากับ 9.83 เมตร/วินาที2  มีความคลาด
เคลื่อนร้อยละ 0.31 และการใช้สื่อจำลองโต้ตอบเสมือนจริงของลูกตุ้มอย่างง่าย ได้ค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงเฉล่ีย
เท่ากับ 9.79 เมตร/วินาที2 มีความคลาดเคล่ือนร้อยละ 0.20 ได้แนวทางและวิธีการในการทำปฏิบัติการฟิสิกส์ออนไลน์เรื่อง
การหาความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงด้วยส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริง และ สามารถนำส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงไปใช้ในการ
ทำปฏิบัติการฟิสิกส์ออนไลน์ในช่วงที่มีการแพร่ระบาดของโควิด-19 
 
คำสำคัญ: ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริง, ความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วง, ปฏิบัติการฟิสิกส์ออนไลน์, การระบาดของโควิด-19 
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Abstract 
The purposes of this research were to 1) study the calculating of gravitational acceleration 2) design 

the use of simulation for online physics laboratory. The instruments of this research consist of 1) simulations 
from https: / / javalab. org/ en/ ticker_timer_en/  and https: / / phet. colorado. edu/ sims/ html/ pendulum-
lab/latest/pendulum-lab_en.html 2) the laboratory instructions for gravitational acceleration. Research data 
were statistically analyzed by mean and percentage error.  

The findings were as follow ; 
The results of this research have revealed that calculating of acceleration due to gravity by using 

two simulations was successful. The gravitational acceleration from ticker timer simulation was 9.83 m/s2, 
the percentage error was 0 .31%  and the gravitational acceleration from simple pendulum simulation was 
9.79 m/s2, and the percentage error was 0.20%, The online physics laboratory in gravitational acceleration 
by using simulation was designed.  The use of simulation for online physics laboratory during the covid- 19 
pandemic is applicable.  
 
Keywords: Simulations, Gravitational acceleration, Online Physics laboratory, Covid-19 pandemic 
 

บทนำ  
การระบาดของโควิด-19 ส่งผลกระทบต่อระบบการศึกษาในประเทศไทยเป็นอย่างมาก นับตั้งแต่เริ่มต้นมีการระบาด

ในเดือนธันวาคม 2562 ณ นครอู่ฮั่น มลฑลหูเป่ย์ ประเทศจีน และมีการแพร่เชื้อเข้ามาสู่ประเทศไทยเป็นครั้งแรกในเดอืน
มกราคม 2563 ทำให้หลังจากนั้นคณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบให้เล่ือนวันเปิดเทอมภาคเรียนที่ 1 ของสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ไป
เป็นวันที่ 1 กรกฎาคม 2563 ในขณะที่สถาบันอุดมศึกษาก็มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนทั้งในรู ปแบบ
ออนไลน์ และแบบผสมผสานระหว่างรูปแบบออนไลน์กับการเรียนในห้องเรียนปกติ เพื่อลดการแพร่เช้ือและการติดต่อของเช้ือ
โควิด-19 ทำให้การจัดการเรียนการสอนต้องมีการปรับเปล่ียนรูปแบบให้มีความเหมาะสม ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 
ที่ผ่านมา ผู้วิจัยได้จัดการเรียนการสอนออนไลน์ ในรายวิชาที่ได้รับมอบหมายส่วนที่เป็นรายวิชาบรรยาย สามารถทำการ
จัดการเรียนการสอนผ่านส่ือออนไลน์ในรูปแบบต่างๆ ในขณะที่รายวิชาปฏิบัติการซึ่งมีความจำเป็นในการจัดการเรียนการสอน
เพราะ การทำปฏิบัติการวิทยาศาสตร์มีส่วนทำให้ผู้เรียนมีความทักษะในการแก้ไขปัญหาเพิ่มขึ้น มีความรู้คิดต่อส่ิงที่ได้เรียนรู้ 
และช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการมีปฏิสัมพันธ์กับสังคม (Sandi-Urena, Cooper, & Stevens. 2012: 700) นอกจากนี้การ
ทำปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ยังเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้นำความรู้ที่มี ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา และมีส่วนสำคัญใน
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อีกด้วย (Kohnle, et al. 2012: 476) 

จากงานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้นชี้ให้เห็นว่า การทำปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ มีความสำคัญในการจัดการเรียนรู้ และ
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวิชาฟิสิกส์ที่เป็นวิทยาศาสตร์กายภาพ มุ่งเน้นการศึกษาปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และเป็นวิชาฝึก
ปฏิบัติทักษะทางวิทยาศาสตร์เพื่อฝึกให้ผู้เรียนมีโอกาสได้นำความรู้ทางทฤษฎีไปฝึกปฏิบัติจริงในการทดลอง นอกจากนี้การทำ
ปฏิบัติการเสมือนจริง (Virtual laboratory) รวมทั้งสื่อจำลองโต้ตอบเสมือนจริง (Simulation) สามารถนำมาพัฒนา และ
ออกแบบในการจัดการเรียนการสอนปฏิบัติการฟิสิกส์ในรูปแบบออนไลน์ได้เช่น การศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้
ฟิสิกส์เรื่องแสงและสี โดยใช้การลงมือปฏิบัติจริง การใช้ปฎิบัติการเสมือนจริง และการเรียนแบบผสมผสานทั้งสองวิธี ผล
ปรากฏว่าการเรียนแบบผสมผสานช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาได้ดีกว่าการเรียนแบบใดแบบหนึ่งเพียงแบบเดียว 
(Olympiou, & Zacharia. 2012: 21) และการศึกษาผลการนำส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงมาใช้ในการเรียนปฏิบัติการเรื่อง
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ระบบรอก เปรียบเทียบกับการทดลองจริงพบว่า ผู้เรียนที่เรียนด้วยส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงมีความเข้าใจเท่ากับหรือดีกว่า
ผู้เรียนที่เรียนด้วยการทดลองจริง ซึ่งนอกเหนือจากสื่อจำลองโต้ตอบเสมือนจริงจะมีผลต่อความเข้าใจของผู้เรียนแล้ว 
ระยะเวลาในการทดสอบความเข้าใจหลังจากเรียนเสร็จ และเนื้อหาในการเรียนก็มีส่วนสำคัญสำหรับการสร้างความเข้าใจใน
เนื้อหาของผู้เรียนด้วย (Chini, et al. 2012: 010113-1) 

นอกจากนี้ การศึกษาการนำปฏิบัติการเสมือนจริง ผ่านโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ไปใช้ในการสอนฟิสิกส์เรื่อง กฎการ
เคล่ือนที่ของนิวตัน กฎข้อที่ 1 ของอุณหพลศาสตร์ กฎของเคียร์ฮอฟฟ์ และ การโพลาไรเซช่ันของแสง ผลปรากฏกว่า ผู้เรียน
สามารถแสดงผลการวัดเชิงตัวเลข และสร้างความเข้าใจกฎพื ้นฐานทางฟิสิกส์ได้ด้วยตัวเอง (Oidov, Tortogtokh, & 
Purevdagva. 2012: 319) การศึกษาการนำปฏิบัติการเสมือนจริงเรื่องวงจรไฟฟ้ากระแสตรงไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน
ร่วมกับการสอนแบบปกติ พบว่า ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหามากขึ้นกว่าการเรียนการสอนแบบปกติเพียงอย่างเดียว และยัง
มีความเข้าใจในเนื้อหาที่ซับซ้อนและมีกระบวนการในการแก้ปัญหาที่ดีขึ้น (Kollöffel, & Jong. 2013: 375) และจากการ
ประเมินความเข้าใจของผู้เรียนในวิชาฟิสิกส์พื้นฐานในระดับมหาวิทยาลัย พบว่าการทำปฏิบัติการเสมือนจริงมีส่วนช่วยและ
อำนวยความสะดวกให้กับผู้เรียนในการทำปฏิบัติการเช่น มีการทบทวนพื้นความรู้เดิมก่อนการทำปฏิบัติการ วิดีโออธิบายสรุป
การทำปฏิบัติการ เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล คำถามก่อนและหลังทำปฏิบัติการ แบบทดสอบหลังทำปฏิบัติการ ซึ่งส่ิง
สนับสนุนจากปฏิบัติการเสมือนจริงเหล่านี้ ทำให้ผู้เรียนมีความสะดวกในการใช้งานได้ตลอดเวลา เพียงมีอุปกรณ์คอมพิวเตอร์
และระบบอินเตอร์เน็ตก็สามารถทำปฏิบัติการได้ (Darrah, et al. 2014: 803) 

นอกจากนี้การใช้สื่อจำลองโต้ตอบเสมือนจริง ยังช่วยให้ผู้สอนประหยัดเวลาและงบประมาณในการจัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ในการทำปฏิบัติการจริง ผลการศึกษายังแสดงอีกว่า การทำปฏิบัติการเสมือนจริงได้ผลลัพธ์ในการจัดการเรียนรู้
เช่นเดียวกับการทำปฏิบัติการจริง จากความจำเป็นในการทำปฏิบัติการฟิสิกส์ และการศึกษาแนวทางในการนำปฏิบัตกิาร
เสมือนจริง และสื่อจำลองโต้ตอบเสมือนจริง มาจัดการเรียนการสอนออนไลน์ปฏิบัติการฟิสิกส์ ทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจใน
การศึกษา ค้นคว้าสืบเสาะหาแหล่งเรียนรู้ที่สามารถใช้งานได้ฟรี ไม่เสียค่าใช้จ่าย และเหมาะสมกับสภาพของผู้เรียนที่ผู้วิจัยได้
ทำการสอนอยู่ ผู้วิจัยได้ค้นพบสื่อจำลองโต้ตอบเสมือนจริงจากเว็บไซต์ที่มีความเหมาะสมในการนำมาจัดการเรียนรู้ และ
ออกแบบเป็นปฏิบัติการฟิสิกส์เรื่องการหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วง โดยเว็บไซต์แรกคือ Java Lab เป็นการหาค่า
ความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงด้วยเครื่องเคาะสัญญาณเวลาซึ่งคิดค้นและพัฒนาโดย DongJoon Lee ประกอบด้วยส่ือจำลอง
โต้ตอบเสมือนจริงในวิชาฟิสิกส์ เคมี วิทยาศาสตร์โลก ดาราศาสตร์ ชีววิทยา คณิตศาสตร์ สามารถใช้งานได้บนคอมพิวเตอร์ 
สมาร์ตโฟน และแท็บเล็ต โดยไม่ต้องติดตั้งอุปกรณ์หรือโปรแกรมประยุกต์อื่นเพิ่มเติม ใช้งานได้ฟรีไม่เสียค่าใช้จ่ายและไม่ต้อง
สมัครสมาชิก (Java lab. 2019: online) ตัวอย่างหน้าจอส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงของ Java Lab แสดงดังในรูป 1  
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รูปที่ 1 หน้าจอของส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริง Java Lab 
เว็บไซต์ที่สองช่ือ PhET Interactive Simulation เป็นของมหาวิทยาลัยโคโรลาโด ประเทศสหรัฐอเมริกา ได้จัดทำ

โครงการ The Physics Education Technology (PhET) ซึ่งเป็นโครงการที่นักฟิสิกส์ร่วมมือกับนักพัฒนาระบบ ได้สร้างและ
พัฒนาส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงขึ้น ซึ่งสามารถใช้งานได้บนเว็บไซต์ โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงที่สร้าง
ขึ้นมีมากกว่า 50 สื่อจำลอง ครอบคลุมเนื้อหาทั้งในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและระดับมหาวิทยาลัยและบางสื่อจำลอง
ครอบคลุมเนื้อหาขั้นสูงขึ้นด้วย เนื้อหาในส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงประกอบด้วย การเคล่ือนที่ งานพลังงานและกำลัง  คล่ืน
เสียง อุณหพลศาสตร์และความร้อน ไฟฟ้า แสงและรังสี ปรากฏการณ์ควอนตัม เคมี ฟิสิกส์ และ คณิตศาสตร์ ซึ่งจุดประสงค์
หลักของการสร้างส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงของ PhET มี 2 ประเด็นคือ เพื่อเพิ่มความสนใจและกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ
สนใจในเนื้อหา และเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนให้ดีขึ้น ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงของ PhET สามารถใช้งานบนเว็บไซต์
ได้โดยตรง ผ่านเบราว์เซอร์ หรือ สามารถดาวน์โหลดติดตั้งไว้บนคอมพิวเตอร์ แท็บเล็ต สมาร์ตโฟน และสามารถใช้งานได้ใน
กรณีที่ไม่ได้เช่ือมต่อสัญญาณอินเทอร์เน็ต ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงของ PhET ใช้งานบนโปรแกรมแฟลช (Flash) และใช้
ภาษาJava ในการแสดงผล (ชาญวิทย์ คำเจริญ และดารกา พลัง. 2562: 13) ตัวอย่างหน้าจอของส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริง
ของ PhET แสดงดังในรูปที่ 2 

 

 
  

รูปที่ 2 หน้าจอของส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงของ PhET 
 

จากการศึกษาวิธีการใช้งานของส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงจากเว็บไซต์ทั้งสอง ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา วิจัย 
และออกแบบการใช้ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงสำหรับการสอนออนไลนป์ฏิบัติการฟิสิกส์เรื่องการหาค่าความเร่งเนื่องจากแรง
โน้มถ่วง ซึ่งปฏิบัติการนี้จะได้นำไปใช้สอนในรายวิชาฟิสิกส์พื้นฐาน ในช่วงที่มีการจัดการเรียนการสอนออนไลน์  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1) เพื่อศึกษาวธิีการคำนวณหาความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงด้วยส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริง  
2) เพื่อออกแบบการใช้ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงสำหรับการสอนปฏบิัติการฟิสิกส์ออนไลน์ 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  
เคร่ืองมือในการวิจัย  
1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงเรื่องเครื่องเคาะสัญญาณเวลา และส่ือจำลองโต้ตอบ

เสมือนจริงเรื่องลูกตุ้ม จากเว็บไซต์ 
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2) เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย แบบบันทึกปฏิบัติการฟิสิกส์ออนไลน์เรื่องการหาค่าความเร่ง
เนื่องจากแรงโน้มถ่วงและโปรแกรมคำนวณพื้นฐาน  

กระบวนการวิจัย  
ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยโดยดำเนินการตามขั้นตอน สรุปได้ดัง รูปท่ี 3 
 

 
 

รูปที่ 3 ขั้นตอนกระบวนการวจิัย 
ขั้นตอนที่ 1 ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวทางการทำปฏิบัติการฟิสิกส์เรื่องการหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงจากคู่มือ

การสอนปฏิบัติการฟิสิกส์พื้นฐาน ซึ่งเป็นปฏิบัติการที่นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติการในห้องปฏิบัติการจริง ผู้วิจัยได้ทำการศกึษา
ขั้นตอนในการทำปฏิบัติการจริง วิธีการทำการทดลองจริงในแต่ละขั้นตอน การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล 
ตลอดจนศึกษาแนวทางเพื่อนำไปปรับรูปแบบการทดลอง ออกแบบการทดลองให้สามารถใช้กับการทดลองออนไลน์ด้วยส่ือ
จำลองโต้ตอบเสมือนจริง   

ขั้นตอนที่ 2 ผู้วิจัยได้ทำการศึกษา ส่วนประกอบ วิธีการใช้งาน และข้อจำกัดของการใช้งานส่ือจำลองโต้ตอบเสมือน
จริงสำหรับหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงจำนวน 2 ส่ือคือ  

1) ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงเครื่องเคาะสัญญาณเวลาจากเว็บไซต์ https://javalab.org/en/ticker_timer_en/ 
ซึ่งมีส่วนประกอบต่างๆ ดังแสดงในรูปที่ 4 
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รูปที่ 4 ส่วนประกอบของส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงเครื่องเคาะสัญญาณเวลา 

 
การคำนวณหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงจากส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงเครื่องเคาะสัญญาณเวลาสามารถ

วิเคราะห์ได้จากจุดบนแถบกระดาษจากเครื่องเคาะสัญญาณเวลาที่ได้จากส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริง ดังแสดงตัวอย่างในรูปที่ 
5  

 
 

รูปที่ 5 การวิเคราะหจ์ุดบนแถบกระดาษจากเครื่องเคาะสัญญาณเวลาของส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริง 
2) ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงลูกตุ้มอย่างง่ายจากเว็บไซต์ 

https://phet.colorado.edu/sims/html/pendulum-lab/latest/pendulum-lab_en.html ซึ่งมีส่วนประกอบต่างๆ ดัง
แสดงในรูปที่ 6 
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รูปที่ 6 แสดงส่วนประกอบของส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงลูกตุ้ม 
 

การคำนวณหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงจากส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงลูกตุ้มอย่างง่ายสามารถวิเคราะห์หา
ได้จากกราฟความสัมพันธ์ระหว่างคาบการแกว่งยกกำลังสองกับความยาวเส้นเชือกของลูกตุ้ม 

ขั้นตอนที่ 3 ผู้วิจัยออกแบบข้ันตอนการทำการทดลอง แบบบันทึกผลการทดลองสำหรับการสอนปฏิบัติการฟิสิกส์
ออนไลน์เรื่องการหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วง จากนั้นให้ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาฟิสิกส์จำนวน 5 ท่าน ประเมินค่าดัชนี
ความสอดคล้องและความเหมาะสมด้านเนื้อหาฟิสิกส์ ( Indexes of Item-Objective Congruence: IOC) ได้ค่า IOC ในแต่
ละข้อมากกว่า 0.7 แปลความหมายได้ว่า สามารถใช้ได้ 

ขั้นตอนที่ 4 ผู้วิจัยทำการทดลอง หาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงด้วยส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงทั้งสองส่ือตาม
ขั้นตอนการทำการทดลองและแบบบันทึกผลการทดลองที่ได้ออกแบบไว้  

ขั้นตอนที่ 5 ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการทำวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงด้วยส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงแบ่งออกเป็น 2 ตอน  

ตอนที่ 1 ผลการทดลองจากส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงเคร่ืองเคาะสัญญาณเวลา  
การทดลองหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงจากส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงเครื่องเคาะสัญญาณเวลาได้ทำการ

ทดลองทั้งหมด 12 ครั้งโดยมีการปรับเปล่ียนค่ามุมที่พื้นเอียงกระทำต่อแนวระดับจำนวน 4 ค่าคือ มุม 90 องศา 60 องศา 45 
องศา และ 30 องศาและทำการปรับค่าความถี่ของเครื่องเคาะสัญญาณเวลาจำนวน 3 ค่าคือ 10 Hz 50 Hz และ 60 Hz  เม่ือ
นำแถบกระดาษที่ได้ไปวิเคราะห์ค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงโดยการเขียนกราฟความสัมพันธ์ระหว่างเวลาของแต่ละช่วง
จุด (แกนนอน) และความเร็วที่คำนวณได้ (แกนตั้ง) เพื่อนำความชันของกราฟไปคำนวณหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงได้
กราฟแสดงในรูปที่ 7 
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หมายเหตุ: 90_10 หมายถึง พื้นเอียงเอียงทำมุม 90Oกับแนวระดับ และความถี่ของเครื่องเคาะสัญญาณเวลาเท่ากับ 10 Hz 

รูปที่ 7  กราฟความสัมพันธ์ระหว่างอัตราเร็วและเวลาของแต่ละช่วงจุด 
 

เมื่อนำความชันของกราฟไปคำนวณหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงและค่าร้อยละความคลาดเคลื่อนจากค่ า
มาตรฐานซึ่งส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงกำหนดไว้คือ 9.8 m/s2 ผลที่ได้แสดงในตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1 ผลการทดลองหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลกจากเครื่องเคาะสัญญาณเวลา  

คร้ังที ่ มุมเอียง ความถี่ (Hz) ความชัน ค่าความเร่งจากการทดลอง 
(m/s2) 

1 300 10 5.0472 10.09 
2 300 50 4.9008 9.81 
3 300 60 4.9015 9.81 
4 450 10 6.9296 9.80 
5 450 50 6.9341 9.81 
6 450 60 6.9338 9.81 
7 600 10 8.4868 9.80 
8 600 50 8.4876 9.80 
9 600 60 8.4936 9.81 
10 900 10 9.8000 9.80 
11 900 50 9.8016 9.80 
12 900 60 9.8007 9.80 
   ค่าเฉล่ีย 9.83 
  ค่าความคลาดเคล่ือนร้อยละ 0.31 
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ตอนที่ 2 ผลการทดลองจากส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงลูกตุ้มอย่างง่าย  
การทดลองหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงจากสื่อจำลองโต้ตอบเสมือนจริงลูกตุ้มอย่างง่ายทำการทดลอง

ทั้งหมด 10 ครั้งโดยมีการเปล่ียนความยาวเส้นเชือกของลูกตุ้มและจับเวลาในการแกว่งของลูกตุ้มเพื่อหาคาบการแกว่ง จากนั้น
เขียนกราฟความสัมพันธ์ระหว่างความยาวเส้นเชือก และคาบการแกว่งยกกำลังสอง เพื่อนำความชันของกราฟไปคำนวณหาค่า
ความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วง แสดงในรูปที่ 8 

 

 
 

รูปที่ 8  กราฟความสัมพันธ์ระหว่างคาบการแกวา่งยกกำลังสองกับความยาวเส้นเชือก 
จากกราฟได้ความชันเท่ากับ 4.0273 และเม่ือนำไปหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงได้เท่ากับ 9.79 m/s2 มี

ความคลาดเคล่ือนจากคา่มาตรฐานซึ่งส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงกำหนดไว้คือ 9.81 m/s2 คือ ร้อยละ 0.20  
 

อภิปรายผลการวิจัย  
การหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงด้วยสื่อจำลองโต้ตอบเสมือนจริงจากเว็บไซต์ทั้งสอง ได้ค่าใกล้เคียงกับค่า

ความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงมาตรฐานโดยมีค่าความคลาดเคล่ือนน้อย ซึ่งเป็นผลมาจากการใช้ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริง
จากเว็บไซต์ทั้งสองไม่ได้นำแรงต้านทานการเคล่ือนที่มาพิจารณาร่วมด้วย ซึ่งแตกต่างจากการทดลองจริงซึ่งแรงต้านทานการ
เคล่ือนที่มีผลต่อการคำนวณหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วง ซึ่งถือว่าเป็นจุดอ่อนของการใช้ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงที่
ขาดความเป็นธรรมชาติเหมือนการทดลองจริง ขาดปัจจัยที่สามารถเกิดขึ้นจริงขณะทำการทดลอง ซึ่งอาจจะส่งผลให้ผู้เรียน
เพิกเฉยต่อปัจจัยเหล่านี้ในการพิจารณาถึงปรากฏการณ์จริง และทำให้ผู้เรียนมีแนวคิดที่แตกต่างออกไปจากปรากฏการณ์จริง
ที่เกิดขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยซึ่งค้นพบว่า การทดลองเสมือนจริงทำให้ผู้เรียนขาดการรับรู้ความเป็นจริงที่เกิดขึ้นในการ
ทดลอง และทำให้ผู้เรียนขาดการมีส่วนร่วมในการเตรียมการทดลองซึ่งส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงไม่สามารถทำได้เหมือนการ
ทดลองปฏิบัติจริง (Potkonjak, et al. 2016: 309) 

การทดลองโดยใช้ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงลูกตุ้ม ได้ข้อมูลจากการทดลองแม่นยำเหมือนเดิมทุกครั้ง แตกต่างจาก
การทดลองจริงซึ่งแต่ละครั้งที่ทำการทดลองแม้จะตั้งค่าตัวแปรในการทดลองเหมือนกัน (เช่นความยาวของเส้นเชือกเท่าเดิม) 
แต่ผลการทดลองที่ได้ก็อาจจะมีค่าแตกต่างกัน ซึ่งอาจขึ้นอยู่กับตัวผู้ทำการทดลอง ผู้เรียนอาจขาดการเรียนรู้ข้อมูลการทดลอง
ชุดอื่นๆ จากผู้เรียนคนอื่นๆ ขาดการแลกเปลี่ยน ศึกษาข้อมูลระหว่างผู้เรียน ขาดการอภิปรายผลการทดลองระหว่างกันว่า
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อะไรเป็นสาเหตุทำให้การทดลองแต่ละครั้งได้ผลแตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยซึ่งระบุว่า ผลการทดลองจริงที่มีความ
ซับซ้อน เป็นพื้นฐานของการสร้างผลจากการทดลองเสมือนจริ งที่มีความแม่นยำ ผู้เรียนไม่ได้เกิดการเรียนรู้จากสื่อจำลอง
โต้ตอบเสมือนจริงแต่เพียงอย่างเดียว แต่อาจเกิดการเรียนรู้จากการได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างผู้เรียนด้วยกันเอง และ
การอภิปรายร่วมกันกับผู้สอน และผลการทดลองจากการทดลองจริงสามารถนำมาวิเคราะห์หาค่าความคลาดเคล่ือนจากการ
ทดลองได้ ซึ่งทำให้ผู้เรียนตระหนักถึงการลดค่าความคลาดเคล่ือนที่เกิดจากการทดลอง ซึ่งการใช้ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริง
นั้นไม่สามารถให้ผลการทดลองที่แตกต่างกันเหมือนการทดลองจริง (Faour, & Ayoubi. 2018: 54)  

ผลการทดลองจากส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงเครื่องเคาะสัญญาณเวลา สามารถควบคุมการแสดงผลการทดลองได้ 
โดยสามารถย่อ-ขยายภาพของแถบกระดาษเพื่อบันทึกตำแหน่งของจุดบนแถบกระดาษ และสามารถบอกตำแหน่งของแต่ละ
จุดได้ไม่ต้องทำการวัดค่าระยะด้วยตัวเอง ทำให้ผู้เรียนมีความสะดวกในการสังเกต และบันทึกผลการทดลอง นอกจากนี้แล้วยัง
สามารถบันทึกภาพหน้าจอการทดลองเพื่อนำภาพผลการทดลองที่ได้มาทำการวิเคราะห์ผล และสามารถทำการทดลองซ้ำเดิม
ได้หลายครั้ง ซึ่งมีความสะดวกกว่าการทำการทดลองจริง ที่ไม่สามารถทำได้ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยที่ค้นพบว่า การทดลอง
เสมือนจริงบนคอมพิวเตอร์สามารถแสดงผลการทดลองได้อย่างชัดเจน สามารถบันทึกผลการทดลองเป็นวิดีโอ และสามารถนำ
ผลการทดลองออกมาวิเคราะห์ผลได้อย่างสะดวก (Potkonjak, et al. 2016: 309)    

นอกจากนี้การทดลองโดยใช้ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงช่วยให้ผู้สอนประหยัดเวลาในการเตรียมอุปกรณ์ และติดตั้ง
อุปกรณ์เช่นการติดตั้งเครื่องเคาะสัญญาณเวลา ซึ่งใช้เวลาในการติดตั้งนานพอสมควร ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงยังสามารถ
ปรับความถี่ของเครื่องเคาะสัญญาณเวลาได้ถึง 3 ค่า ซึ่งถ้าเป็นเครื่องเคาะสัญญาณเวลาจริง จะเคาะด้วยความถี่เท่ากับความถี่
ของไฟฟ้ากระแสสลับเพียงค่าเดียว ถ้าต้องการปรับความถี่ต้องต่อหม้อแปลงไฟฟ้า ซึ่งทำให้เกิดความยุ่งยากในการเตรียม
อุปกรณ์ นอกจากนี้ การใช้ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงไม่มีค่าใช้จ่ายในการซื้ออุปกรณ์ มีความปลอดภัย สามารถทดลองได้ทุก
เวลา ทุกสถานที่ที่มีความสะดวก มีความยืดหยุ่นเหมาะสมกับผู้เรียนแต่ละบุคคล ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยที่สรุปว่า การใช้
ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงมีความประหยัดงบประมาณในการเตรียมอุปกรณ์ ประหยัดเวลา มีความเหมาะสมกับผู้เรียนแต่ละ
บุคคล และทำให้การเรียนรู้มีความน่าสนใจ (Dabas. 2018: 570) 
 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ  
1. เนื่องจากการใช้สื่อจำลองโต้ตอบเสมือนจริงต้องมีการใช้อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ แท็บเลต สมาร์ตโฟน ระบบ

อินเตอร์เน็ต ควรมีการแจ้งให้ผู้เรียนทราบก่อนเพื่อเตรียมตัวให้พร้อม การทำปฏิบัติการด้วยส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงจาก
ทั้ง 2 เว็บไซต์นี้ควรใช้คอมพิวเตอร์เพราะมีแป้นพิมพ์เพื่อความสะดวกในการพิมพ์ข้อมูลตัวแปรต่างๆ และการวิเคราะห์ผลด้วย
โปรแกรมพื้นฐาน  

2. สื่อจำลองโต้ตอบเสมือนจริงเครื่องเคาะสัญญาณเวลาควรมีปุ่มสำหรับหยุดการเคลื่อนที่ชั่วขณะเพื่อให้ผู้เรียน
สามารถสังเกตจุดที่ปรากฏบนแถบกระดาษว่ามีลักษณะอย่างไรซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนวิเคราะห์ลักษณะการเคลื่อนที่ ของแถบ
กระดาษว่าเป็นการเคล่ือนที่แบบมีความเร่ง ซึ่งจะนำไปสู่แนวคิดในการคำนวณหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วง และการ
บอกตำแหน่งจุดบนแถบกระดาษมีค่าความละเอียดมากถึงทศนิยมตำแหน่งที่ 4 ซึ่งเกินกว่าค่าความละเอียดของเครื่องมือวัดคอื
ไม้เมตรที่จะบันทึกผลตามหลักเลขนัยสำคัญในการวัดได้เพียง 2 ตำแหน่งซึ่งอาจทำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน
เกี่ยวกับการบันทึกผลจากการวัด  

3. สื่อจำลองโต้ตอบเสมือนจริงเครื่องเคาะสัญญาณเวลาควรมีวิดีโอสั ้นๆ แนะนำการวิเคราะห์หาค่าความเร่ง
เนื่องจากแรงโน้มถ่วงของ จากการเคล่ือนที่ของรถทดลองที่ติดกับแถบกระดาษบนพื้นเอียง ที่เอียงด้วยมุมต่างๆ ที่ปรับค่าได้
และในหน้าจอของส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงควรมีการระบุตำแหน่งของมุมบนพื้นเอียง   
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4. ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงลูกตุ้ม ควรมีปุ่มสำหรับซ่อนค่าความเร่ง (หมายเลข❸) เพื่อไม่ให้ผู้เรียนคาดเดาผล
จากการทดลอง  

5. ควรมีการทบทวนและแนะนำการใช้งานโปรแกรมพื้นฐานในการวิเคราะห์ผลข้อมูล การเขียนกราฟ เช่นโปรแกรม 
excel เพื่อความสะดวกรวดเร็วในการวิเคราะห์ผลข้อมูลหากผู้สอนไม่ได้ต้องการวัดทักษะในการใช้งานโปรแกรมก็ควรจัดทำ
ไฟล์ต้นแบบเพื่อให้ผู้เรียนกรอกข้อมูลที่บันทึกได้จากส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริง จะทำให้การวิเคราะห์ข้อมูลรวดเร็วขึ้น   
 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรปรับสื่อจำลองโต้ตอบเสมือนจริงทั้ง 2 สื่อให้มีคู่มือการใช้งานและแบบบันทึกผลการทดลอง แนบมากบัส่ือ

จำลองโต้ตอบเสมือนจริงด้วย 
2. ส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงลูกตุ้มสามารถออกแบบกิจกรรมสำหรับหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของดาว

ดวงต่างๆ และเพราะปุ่มหมายเลข❸ สามารถตั้งค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงได้ ซึ่งเป็นจุดเด่นของการทดลองนี้ที่ไม่
สามารถทำบนโลกนี้ได้เนื่องจากการทดลองจริงไม่สามารถปรับค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลกได้ ซึ่งจะเป็นกิจกรรม
ที่ท้าท้ายให้ผู้เรียนเกิดแนวความคิดในการออกแบบการทดลอง ส่งเสริมกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร์ให้กับผู้เรียน   

3. ควรมีการศึกษาส่ือจำลองโต้ตอบเสมือนจริงในหัวข้ออื่นๆ ให้ครอบคลุมเนื้อหาในรายวิชาฟิสิกส์พื้นฐานเพื่อเป็น
การเตรียมความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาการพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง การถ่ายโอนความ 

ร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง รูปแบบการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการใน
ช้ันเรียน กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 40 คน ซึ่งได้รับการคัดเลือกแบบเจาะจง โดยเครื่องมือในการ
ทำวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 3 แผน แบบสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้และแบบวัดการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ จากนั้นทำการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

ผลการศึกษาพบว่า 
การจัดการเรียนรู้ที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้งควรมีลักษณะ ดังนี้ 1) ครูควรนำเสนอสถานการณ์ปัญหาที่มีความ 

สอดคล้องกับชีวิตประจำวันที่นักเรียนไม่เคยพบเจอและเนื้อหาในบทเรียน 2) ครูควร สนับสนุน การแสดงถึงข้อกล่าวอ้าง 
หลักฐาน การให้เหตุผลและข้อสรุปของนักเรียนในการโต้แย้ง 3) ครูควรปรับมโนทัศน์ที่คลาดเคล่ือนของนักเรียนโดยเช่ือมโยง
การโต้แย้งเข้ากับเนื้อหา และ 4) ครูควรสนับสนุนให้นักเรียนสร้างความเชื่อมโยงของข้อมูล ในการเขียนรายงานหรือการ
ประเมินชิ ้นงานได้ ส่วนผลการพัฒนาการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ พบว่ า นักเรียนสามารถแสดงการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ได้ร้อยละ 66.72  โดยมีองค์ประกอบสำคัญดังนี้ การให้เหตุผลแบบอธิบาย ได้สูงสุดร้อยละ 70.31 รองลงมาคือ 
การให้เหตุผลแบบสมมตินัย ได้เป็นร้อยละ 68.75 รองลงมาคือ การให้เหตุผลแบบนิรนัย ได้ร้อยละ 64.38 และการให้เหตุผล
แบบอุปนัย ได้เป็นร้อยละ 63.44 ตามลำดับ 
 
คำสำคัญ : กลวิธีการโต้แย้ง , ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ , การถ่ายโอนความร้อน 
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Abstract 
 This research aims to study the development of scientific reasoning abilities in the topic of Heat 
Transfer Methods for 7th grade students Through Argument-Driven Inquiry. This research model is classroom 
action research.  The sample group of this study was grade 7 students.  The sample were 40 students who 
were selected by the purposive sampling.  The research tools comprised of the three lesson plans of 
argument-anven inquiry approach and the scientific reasoning ability test. The data was analyzed by using 
content and quantitative analysis.  

For the results of the study, the proper learning management of argument-driven inquiry approach 
are described as follows: 1) teacher should presented situations which reters to unseen in daily life content 
2) teacher should let student to create their clams , evidences. reasoning and conclusion in argumentaion 
3)  teacher might adjust misunderstanding concept from argument session by conjunction argument with 
contents and 4)  teacher should engage student to create their investigation results in order to write 
argumentation report or evaluate data.  

The results of scientific reasoning ability presented that the student were developed (66.72 %) and 
the most developed elements of reasoning ability was retroductive reasoning ( 7 0 . 3 1  % ) .  The second 
reasoning ability was abductive reasoning (68.75 %). Then the third was deductive reasoning (64.38 %) and 
the last one was inductive reasoning (63.44 %) , respectively. 
 
Keyword : Argument-Driven Inquiry, Scientific Reasoning Abilities , Heat Transfer Methods 
 

บทนำ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) มีวิสัยทัศน์คือมุ่งพัฒนาผู้เรียน

ทุกคน ซึ่งเป็นกำลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทย
และพลเมืองโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะ
พื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่มีความจำเป็นต่อการศึกษา การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
บนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ มีจุดหมายมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มี
ปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ มีจุดหมายมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข 
และมีสมรรถนะสำคัญ อยู่ 5 ประการ คือ ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตและความสามารถในการใช้เทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 4-6 ) สำหรับการจัด
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของประเทศไทยตั้งแต่ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ได้ให้ความสำคัญกับความสามารถในการนำความรู้ไปใช้ในการดำรงชีวิตหรือศึกษาต่อในวิชาชีพที่ต้องการ โดยมีการจัด
เรียงลำดับความยากง่ายของเนื้อหาแต่ละสาระในแต่ละระดับช้ันให้มีการเช่ือมโยง ความรู้กับกระบวนการเรียนรู้และการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาความคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะ
ที ่สำคัญทั ้งทักษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะในศตวรรษที ่ 21 ในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู ้ ด้วย
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจ โดยใช้ข้อมูล หลากหลายและประจักษ์
พยานที่ตรวจสอบได้ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
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 การให้เหตุผลเป็นหนึ่งในความสามารถท่ีจำเป็นในศตวรรษที่ 21 ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนก้าวไปสู่ความสำเร็จได้ 
เพราะการให้เหตุผลเปรียบเสมือนความสามารถในการเดินจากจุดที่เป็นปัญหาไปยังจุดที่เป็นทางออกของปัญหาอย่างมีเหตุผล
และมีทิศทาง (วิชัย เสวกงาม. 2557: 207) เช่นเดียวกันกับในทางวิทยาศาสตร์ที่จำเป็นตอ้งอาศัยการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
(Scientific Reasoning) มาอธิบายคำตอบของปัญหา นอกจากนั้นการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ยังมีส่วนสำคัญในการส่งเสริม 
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) ของบุคคลได้ อีกทั้ง การให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์มีความสำคัญต่อมาตรฐานการศึกษาสากลเป็นอย่างมาก และเป็นทักษะที่สำคัญของนักวิทยาศาสตร์ที่จะใช้การให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ในกระบวนการสืบสอบหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ National research council. (2012; อ้างถึงใน 
ลฎาภา สุทธกูล และลือชา ลดาชาติ. 2556) และการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นความสามารถในการคิดเป็นเหตุเป็นผล
และการสร้างการคิดแบบนิรนัยและอุปนัยที่เกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ และการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ช่วยทำให้การ
ส่ือสารมีประสิทธิภาพและมีความน่าเช่ือถือ ช่วยพัฒนาแผนภาพทางความคิดและมโนทัศน์ที่คลาดเคล่ือนให้ถูกต้อง อีกทั้งยัง
สนับสนุนการตัดสินใจและการแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพ  
 ถึงแม้การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ จะมีความสำคัญอย่างมากแต่จากงานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศรวมถึง
ผลการศึกษาระดับนานาชาติ พบว่านักเรียนไทยยังมีการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับต่ำ ดังเห็นได้จากการศึกษา
แนวโน้มการจัดการศึกษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ระดับนานาชาติที่มีจุดประสงค์เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนพร้อมกับ
สมรรถนะในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยกรอบแนวคิดในปีพ.ศ. 2558 ได้มีการศึกษาด้านการให้เหตุผล 
ซึ่งพบว่าคะแนนเฉล่ียของเด็กนักเรียนไทยในด้านการให้เหตุผลคือ 447 คะแนน ซึ่งจัดอยู่ในกลุ่มปานกลางมาตรฐานสากล ซึ่ง
ต่ำกว่าคะแนนเฉลี ่ยจากทุกประเทศที ่เข้าร่วมอย่างมีนัยยะสำคัญ สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนไทยยังไม่สามารถแสดง
ความสามารถในการให้เหตุผลให้เห็นได้ (สสวท. 2559) ปัญหาเกี่ยวกับทักษะการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนไทยยัง
เห็นได้จากงานวิจัยภายในประเทศที่พบว่า นักเรียนไทยรู้ถึงความสำคัญของหลักฐานที่มีผลต่อความน่าเชื่อถื อ ในการสรา้ง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ แต่ไม่สามารถแสดงหรือระบุหลักฐานที่มาสนับสนุนได้ (จุฑามาศ นุชิต และนิวัฒน์ ศรีสวัสดิ์. 2554 ; 
128) บางส่วนไม่สามารถสร้างคำอธิบายที่ถูกต้อง หรือสมเหตุสมผลได้ในขณะที่นักเรียนบางคนสามารถสร้างคำอธิบายที่ดีและ
มีหลักฐานรองรับแต่ไม่สามารถบอกได้ว่า หลักฐานและคำอธิบายมีความสัมพันธ์กันอย่างไร (ลฎาภา สุทธกูล และลือชา ลดา
ชาติ. 2556; 115-116) และการพัฒนาการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ สามารถเกิดขึ้นได้โดยการใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้าง
ข้อโต้แย้ง เพราะเป็นกระบวนการที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้พยายามที่จะสร้าง สนับสนุน คัดค้าน หรือปรับปรุง ข้อกล่าวอ้าง
ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific claim) เพื่อนำไปสู่การยืนยันความถูกต้องและลงข้อสรุปที่น่าเชื่อถือ และได้รับการยอมรับใน
แวดวงของนักวิทยาศาสตร์ของนักวิทยาศาสตร์ บนพื้นฐานของข้อมูลและพยานหลักฐานเชิงประจักษ์  ที่ได้จากการศึกษา
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องหรือการลงมือทำ การทดลองด้วยตนเองอ ร่วมกับการให้เหตุผลเพื่อเช่ือมโยงข้อมูลและพยานหลักฐานเข้า
กันด้วย  
 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่ขับเคลื ่อนด้วยกลวิธ ีการโต้แย้งเป็นรูปแบบหนึ ่งที ่สามารถ
พัฒนาการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้เป็นการผสมผสานระหว่างการสืบสอบ
ทางวิทยาศาสตร์และการโต้แย้งเข้าด้วยกัน เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะที่จำเป็นต่อการหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และการ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ (Sampson & Gleim. 2009 ; Sampson, Grooms & Walker. 2009) ซึ่งในระหว่างการจดัการ
เรียนรู้นักเรียนจะได้ดำเนินการทดลองทางวิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง และใช้การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เพื่อวิเคราะห์และ
สรุปผลการทดลอง เพื่อนำไปสู่การสร้างคำอธิบายเพื่อตอบคำถามนำการทดลอง หลังจากนั้นนักเรียนจะได้นำเ สนอผลการ
ทดลองรวมถึงคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ต่อหน้าเพื ่อนร่วมชั ้นเรียน และร่วมกันอภิปรายความน่าเชื ่อถือและความ
สมเหตุสมผลของคำอธิบาย ต่อจากนั้นนักเรียนแต่ละคนจะได้ใช้การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์อีกครั้งเพื่อสร้างรายงานการ
ทดลอง และแลกเปลี่ยนรายงานการทดลองกับเพื่อนร่วมชั้นเรียนเพื่อวิจารณ์การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของเพื่อนเพื่อที่
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นักเรียนแต่ละคนจะได้นำข้อวิจารณ์และข้อเสนอแนะนั้นกลับไปแก้ไขรายงานการทดลองของตนเองให้ดียิ่งขึ้น ( Grooms , 
Enderle & Sampson. 2015) 
 จากการศึกษาแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยส่งเสริมให้เกิดความสามารถ
ในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ จะต้องกระตุ้นนักเรียนด้วยการนำเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่น่าสนใจ ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจาก
ความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวผู้เรียน หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่มเรื่องที่ น่าสนใจ อาจมาจาก
เหตุการณ์ที่กำลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องที่เช่ือมโยงกับความรู้เดิมที่เรียนรู้มาแล้ว เป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้าง
คำถามกำหนดประเด็นที่จะศึกษา หลักจากที่นักเรียนทาความเข้าใจในประเด็นหรือคำถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็
มีการวางแผนกำหนดแนวทางการสำรวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กำหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวม
ข้อมูล ข้อสนเทศหรือปรากฏการณ์ต่างๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป เมื่อนักเรียนได้ข้อมูลอยา่ง
เพียงพอจากการสำรวจตรวจสอบแล้ว สามารถนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์แปลผล สรุปผล และนำเสนอผลที่ได้ในรูปต่างๆ เช่น 
การบรรยายสรุป และนำความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติมหรือนำแบบจำลองหรือ
ข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อื่นๆ และ ทำให้เกิดความรู้ ที่กว้างขึ้น โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ดังกล่าวจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สืบค้นข้อมูล และหาหลักฐานที่เหมาะสม มาใช้ในการสนับสนุนแนวความคิด หรือนำข้อมูล
เหล่านั้นมาปฏิเสธแนวคิดที่ตนไม่ยอมรับ การเช่ือมโยงข้อมูลและหลักฐานที่ตนมี ให้ดูมีความน่าเช่ือถือ จะทำให้นักเรียนเกิด
การพัฒนาการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สำเร็จ นางสีคุณ (2557) ได้ใช้กลยุทธ์การจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ที่เน้นการให้เหตุผลแบบนิรนัยเชิงสมมติฐาน ส่งผลให้ผู้เรียนมีความก้าวหน้า ในความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ทั่วไปและการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ และสอดคล้องกับ Acar and Patton (2012) ที่พบว่าการโต้แย้งและ
ทักษะการให้เหตุผลเชิงรูปนัยในการโต้แย้งที่อยู่บนฐานของการสืบสอบแบบชี้แนะแนวทาง ช่วยพัฒนามโนทัศน์และพัฒนา
ทักษะการให้เหตุผลของนักเรียนได้ 
 ดังนั้น จากสภาพปัญหาและเหตุผลดังที่ได้กล่าวไปข้างต้น การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนควรได้รับการ
พัฒนาอย่างเร่งด่วน และจากการค้นคว้าของผู้วิจัยพบว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่ขับเคลื่อนด้วย
กลวิธีการโต้แย้ง มีศักยภาพที่จะพัฒนาทักษะการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลของการ
จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง ที่มีต่อความสามารถในการ
ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพื่อช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนก้าวไปสู่
ความสำเร็จได้ในศตวรรษที่ 21 และนำไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน 
  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 ท่ีขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาการพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง การถ่ายโอน
ความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ท่ีขับเคล่ือนด้วยกลวธิีการโต้แย้ง ผู้วิจัยได้ศึกษาคน้คว้างานวิจัยและข้อมูลที่
เกี่ยวข้อง ซึ่งมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

1. ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
1.1 ความหมายของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
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Lawson (1985: 571; อ้างถึงใน ณัฐมน สุชัยรัตน์. 2558) กล่าวว่า การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เป็น
การให้เหตุผลแบบนามธรรม ซึ่งเป็นกระบวนการที่บุคคลใช้ในการค้นหาและประเมินหลักฐานต่างๆ เพื่อสนับสนุนสมมติฐาน 

Friedler, Nachmias and Linn (1990: 173-192; อ้างถึงใน ชานนท์ คำปิวทา. 2559) กล่าวว่าการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถที่บุคคลมีไว้ใช้เพื่อบ่งชี้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ วิ เคราะห์สถานการณ์ กาหนด
สมมติฐานออกแบบการทดลอง สังเกต รวบรวม วิเคราะห์และตีความหมายข้อมูล นำผลที่ได้ไปประยุกต์ เพื่อนำไปใช้เพื่อ
ทำนายผลสถานการณ์อื่นต่อไป 

จันทร์เพ็ญ เช้ือพาณิช (2542: 71; อ้างถึงใน ณัฐมน สุชัยรัตน์. 2558) ให้ความหมายว่า การให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ เป็นการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นวิธีการหนึ่งที่จะได้แนวคิดซึ่งเป็นข้อมูลเบื้องต้นในการเริ่มต้นศึกษาค้นคว้า
อย่างเป็นระบบ นักวิทยาศาสตร์ได้ใช้วิธีการคิดหาเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เพื่อให้ได้แนวทางในการค้นคว้าทดลอง ซึ่งการคิดหา
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นวิธีการคิดหาความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงที่ปรากฏอยู่กับส่ิงที่มนุษย์ต้องการจะรู้หรืออาจกล่าวอีกนัย
หนึ่งว่าเป็นการสรุปความรู้ใหม่จากส่ิงที่รู้อยู่โดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ที่มีอยู่ 

อารยา ปาละโชติ (2551: 7; อ้างถึงใน ณัฐมน สุชัยรัตน์. 2558) ให้ความหมายว่าการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์เป็นความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์โดยอาศัยรูปแบบการคิดแบบสมมติฐานนิรนัย ที่นักเรียนสร้าง
ความสัมพันธ์ของปัจจัยจากความสัมพันธ์และใช้หลักฐานยืนยันถึงผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นเพื่อลงข้อสรุป 

สรุปได้ว่า การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถที่เกิดจากการรวบรวมความสัมพันธ์ของ
หลักการกับตัวอย่างโดยใช้วิธีการอย่างเป็นระบบ ที่อาศัยการสืบค้นข้อมูลหรือหลักฐานที่นำมาสนับสนุนหรือปฏิเสธสมมติฐาน 
และสามารถอธิบายปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ได้อย่างมีเหตุผล 

1.2 ความสำคัญของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
ชนัญธิดา สุริโย (2562: 38-40) กล่าวว่า การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นการคิดอย่างมีเหตุผลเพื่อสร้าง

องค์ความรู ้ทางวิทยาศาสตร์ใหม่ๆ โดยเชื ่อมโยงระหว่างข้อเท็จจริงและหลักฐานเชิง ประจักษ์และยังเป็นการสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงที่เป็นสาเหตุและส่ิงที่ก่อให้เกิดผลลัพธ์ของ ปรากฏการณ์รวมถึงนำไปใช้ในกระบวนการการทดสอบ
สมมติฐาน การพยากรณ์ส่ิงที่จะเกิดขึ้น และการสำรวจตรวจสอบปรากฏการณ์อย่างมีเหตุผล เพื่อใช้ในการสร้างหลักการทาง
วิทยาศาสตร์และใช้ ในทุกขั้นตอนของการแสวงหาข้อสรุปองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และเป็นสิ่งสำคัญต่อการนำมาใช้ใน
ชีวิตประจำวัน โดยกล่าวถึงประโยชน์ของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ไว้ดังนี้ในชีวิตประจำวัน การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
(Scientific Reasoning) ของบุคคลเป็นการคิดเช่ือมโยงระหว่างหลักการโดยทั่วไปกับความเป็นรูปธรรม และยังถูกนำมาใช้ใน
กระบวนการค้นพบองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ใหม่ ๆ ซึ่งลักษณะกิจกรรมของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์จะต้องให้โอกาส
นักเรียนได้มีการสร้างสมมติฐานจากสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง และให้เหตุผลเดียวกับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตและการ
ปฏิบัติการทดลอง จนกระทั่งได้มาซึ่งข้อมูลการพยากรณ์ ลักษณะกิจกรรมนี้จะทำให้นักเรียนมีความเข้าใจและสามารถประเมิน
ข้อมูลข่าวสารอย่างมีวิจารณญาณ อีกทั้งให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ยังมีส่วนในการช่วยส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ จนสามารถนำไปสู่การเป็นบุคคลผู้มีความรู้วิทยาศาสตร์ 

1.3 ประเภทของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
ประเภทของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์มี 4 ประเภท ได้แก่ 
1. การให้เหตุผลแบบสมมตินัย (Abduction) คือการสร้างสมมติฐานที่จะใช้อธิบายเหตุการณ์หรือปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์ที่สงสัย กล่าวคือ นักเรียนต้องสามารถสร้างสมมติฐานหรือคาดคะเนคาตอบเม่ือพบคำถามหรือปัญหา 
2. การให้เหตุผลแบบอธิบาย (Retroduction) คือ การสร้างคำอธิบายต่อสมมติฐานที่มีจากส่ิงที่รู้มาก่อน

หน้านี้ กล่าวคือ นักเรียนต้องสามารถสร้างคำอธิบายต่อสมมติฐานหรือคำตอบที่มีโดยอาศัยความรู้ หรือข้อมูลที่มีอยู่ได้ 
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3. การให้เหตุผลแบบนิรนัย (Deduction) คือ การสร้างคำพยากรณ์หรือการคาดคะเนต่อการเก็บข้อมูล
ในอนาคตเพื่อยืนยันไปยังสมมติฐาน กล่าวคือ นักเรียนต้องสามารถคาดคะเนหรือระบุได้ว่าข้อมูลที่ใช้สนับสนุนสมมติฐานหรือ
คำตอบมีความเหมาะสม น่าเช่ือถือ 

4. การให้เหตุผลแบบอุปนัย (Induction) คือการเปรียบเทียบคาพยากรณ์หรือคาดคะเนกับข้อมูลใหม่ที่
ได้ เพื่อนาไปใช้ในการสร้างข้อสรุป กล่าวคือ นักเรียนต้องสามารถประเมินข้อมูลที่มีเพื่อนำไปใช้ในการสร้างข้อสรุปที่เหมาะสม 

2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง  
2.1 ความเป็นมาของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ขับเคล่ือนด้วยกลวธิีการโตแ้ย้ง 

ปัณณพร จันชัยภูมิ (2563: 28-29) กล่าวว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้การสืบเสาะที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธี
การโต้แย้ง มีจุดเริ่มต้นจากนักวิจัยในประเทศสหรัฐอเมริกา 5 ท่าน ได้แก่ Walker และ Zimmerman จาก Tallahassee 
Community College และ Sampson Grooms และ Anderson จาก The Florida State University ที่มีความสนใจที่จะ
นำเอาการโต้แย้งมาบูรณาการร่วมกับการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้กิจกรรมในห้องปฏิบัติการมีความถูกต้องและเป็น
ประโยชน์มากขึ้นสำหรับนักเรียน จึงเป็นสาเหตุให้นักการศึกษาชาวสหรัฐอเมริกาได้สร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เรียกว่า
การสืบเสาะที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง (Argument-Driven Inquiry : ADI) ขึ้นมา และได้รับการพัฒนามาอย่าต่อเนื่อง
จนถึงปัจจุบัน โดยมีลักษณะที่เปล่ียนจากการทำกิจกรรมแบบเดิม คือนำการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะที่ขับเคล่ือนด้วย
กลวิธีการโต้แย้งไปบูรณาการในรายวิชาทางวิทยาศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นฟิสิกส์ เคมี หรือชีววิทยา ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรี ยนได้
ออกแบบแนวทางการสืบเสาะหาความรู้ รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลต่อด้วยตนเอง มี ดังนั้นรูปแบบการเรียนการสอนนี้
สะท้อนให้เห็นถึงความสำคัญของการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับวิธีการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และการมีส่วนร่วมในการโต้แย้งของ
นักเรียนที่ถกเถียงกันในประเด็นทางวิทยาศาสตร์ 

2.2 จุดมุ่งหมายและลักษณะสำคัญของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธกีารโต้แย้ง 
  Duschl and Osborne. (2010; อ้างถึงใน ปัณณพร จันชัยภูมิ. 2563: 31-32) กล่าวว่า ลักษณะสำคัญ
ของรูปแบบการสืบเสาะที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง แบ่งได้ 4 ประเด็น คือ 
  1. การสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry) เป็นกระบวนการเรียนรู้หลักที่ใช้ในรูปแบบการสืบเสาะที่ขับเคลื่อน
ด้วยกลวิธีการโต้แย้งมุ่งเน้นให้นักเรียนได้มีโอกาสในพัฒนาทักษะการทำงานทางวิทยาศาสตร์ ฝึกฝนให้มีลักษณะนิสัยการ
ทำงานอย่างเป็นระบบ  
  2. การโต้แย้ง (Argumentation) คือ ลักษณะสำคัญในรูปแบบการสืบเสาะที่ขับเคลื่อนด้วยกลวิธีการ
โต้แย้ง ที่ถูกออกแบบมาเพื่อเน้นความสำคัญ ของการโต้แย้งเชิงวิทยาศาสตร์ ๆ เพราะได้มีการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้นำเสนอ
แนวคิด ข้อมูล ข้อคิดเห็นต่าง ๆ ท่ีแตกต่างจากคนอื่นหรือเพื่อพิจารณาว่าข้อกล่าวอ้างใดถูกต้องและเป็นที่ยอมรับได้มากที่สุด  
  3. การร่วมมือ (Coordinate) คือ เทคนิคเสริมที่สำคัญในการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสืบเสาะที่
ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง เนื่องจากในทุก ๆ ข้ันตอนของการจดัการเรียนรู้จะมีการทำงานทีก่่อให้เกดิปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สมาชิกในกลุ่มและผู้อื่นด้วยตลอดเวลา  
  4. การส่ือสาร (Communication) คือ การทำความเข้าใจส่ิงที่ได้เรียนรูแ้ล้วถ่ายทอดสู่ผู้อื่นให้เข้าใจใน
แนวคิด โน้มน้าวและสร้างความน่าเช่ือถือดว้ยเหตุและผลที่สมควรโดยส่ือสารออกมาทั้งในรูปของภาษาพูด และภาษาเขียน 
เพื่อให้สามารถเผยแพร่ข้อมูลและแนวคิดนั้นออกไปได ้

2.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง 
ปัณณพร จันชัยภูมิ (2563: 32-36) กล่าวว่า จากการศึกษาประวัติความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้ที่ 

ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้งตั้งแต่เริ่มต้นจนกระทั่งถึงยุคปัจจุบัน พบว่าได้มีวิวัฒนาการมาอย่างต่อเนื่องเริ่มต้นตั้งแต่ปี 2009 
ของแซมสันและคณะ มีขั้นตอนในการสอนทั้งหมด 8 ข้ันตอน คือ 
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ขั้นที่ 1  การระบุภาระงาน (Identification of the task) 
ขั้นที่ 2  การสำรวจและรวบรวมข้อมูล (Generation and analysis of data) 
ขั้นที่ 3  การสร้างข้อโต้แย้งช่ัวคราว (Production of a tentative argument) 
ขั้นที่ 4  กิจกรรมการโต้แย้ง (Argumentation session) argument) 
ขั้นที่ 5  การเขียนรายงานผลการสำรวจตรวจสอบ (Write up investigation report) 
ขั้นที่ 6  การทบทวนรายงานโดยเพื่อน (Double-blind peer review) 
ขั้นที่ 7  การปรับปรุงรายงาน (Revision of the report) 
ขั้นที่ 8  การอภิปรายและสะท้อนกลับอย่างชัดเจน (A Reflective Round-Table Discussion) 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
  การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการศึกษารวบรวมหรือการแสวงหาข้อเท็จจริงโดยใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุป อันจะนำไปสู่การแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ทั้งในด้านประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงาน
ในขอบข่ายที่รับผิดชอบ โดยผู้วิจัยสามารถดำเนินการได้หลาย ๆ ครั้ง จนกระทั่งผลการปฏิบัติงานนั้นบรรลุวัตถุประสงค์หรือ
แก้ไขปัญหาที่ประสบอยู่ได้สำเร็จ โดยกำหนดขั้นตอนของการวิจัยเป็นวงจรปฏิบัติการ ประกอบด้วยการวางแผน (plan) การ
ปฏิบัติ (action) การสังเกต(observation) และการสะท้อนกลับ (reflection) มีรายละเอียดในการดำเนินการวิจัยตามลำดับ 
หัวข้อดังนี้ 
 
 กลุ่มที่ศึกษา 
 กลุ่มที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที 1 ในห้องเรียนของโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่ง ที่เรียนเนื้อหา 
เรื่องการถ่ายโอนความร้อน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 1 ห้องเรียน เป็นนักเรียนหญิง จำนวน 25 คน และ 
นักเรียนชายจำนวน 15 คน  มีจำนวนนักเรียนทั้งหมด 40 คน เป็นกลุ่มนักเรียนที่ผู้วิจัยรับผิดชอบอยู่แล้ว ซึ่งเรียนรายวิชา
วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2560 ที่จัดทำโดย สสวท. โดยดำเนินการกำหนดกลุ่มตัวอย่าง
โดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

การจัดการเรียนรู้ที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 

ข้ันที่ 1   การระบุภาระงาน  
ข้ันที่ 2  การสำรวจและรวบรวมข้อมูล 
ข้ันที่ 3  การสร้างข้อโต้แย้งช่ัวคราว 
ข้ันที่ 4  กิจกรรมการโต้แย้ง  
ข้ันที่ 5  การเขียนรายงานผลการสำรวจตรวจสอบ 
ข้ันที่ 6  การทบทวนรายงานโดยเพื่อน  
ข้ันที่ 7  การปรับปรุงรายงาน  
ข้ันที่ 8  การอภิปรายและสะท้อนกลับอย่างชัดเจน  

 

1. การให้เหตุผลแบบสมมตินัย  
2. การให้เหตุผลแบบอธิบาย  
3. การให้เหตุผลแบบนิรนัย  
4. การให้เหตุผลแบบอุปนัย  
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 เคร่ืองมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย ผู้วจิัยได้แบ่งเครื่องมือในการดำเนนิการวจิัยออกเป็น 2 ส่วน ซึ่งรายละเอียด ดังนี้ 

1. เครื่องมือที่ใช้ในการดำเนินงานวิจัยมี 1 ชนิด ดังนี้  
  - แผนจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในหน่วยที่ 5 พลังงานความร้อน บทท่ี 2 การถ่ายโอนความร้อน จำนวน
ทั้งหมด 3 แผน ใช้เวลา 12 คาบเรียน คาบเรียนละ 55 นาที 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
การวิจัยในครั้งนี้ได้ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อให้ได้ข้อมูลในเชิงลึกและสามารถวัดได้ตรงตาม 

จุดประสงค์ของงานวิจัยที่ต้องการจะศึกษา ผู้วิจัยได้ปรับปรุงมาจากงานวิจัยของ ปัณณพร จันชัยภูมิ (2563)  ซึ่งในงานวิจัยใน
ครั้งนี้มีการใช้เครื่องมือดังนี้ 

 - แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นข้อสอบแบบอัตนัย จำนวน 8 ข้อ ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น  

เป็นเครื่องมือที่ใช้กับนักเรียน ใช้ในการวัดและประเมินผลความสามารถของนักเรียนในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ทั้งก่อน
และหลังจากที่ใช้หน่วยการเรียนรู้ โดยมีองค์ประกอบเป็นการให้เหตุผล 4 ประเภท คือ 1) การให้เหตุผลแบบสมมตินัย 
(Abduction)  2) การให้เหตุผลแบบอธิบาย (Retroduction) 3) การให้เหตุผลแบบนิรนัย (Deduction) และ 4) การให้
เหตุผลแบบอุปนัย (Induction) ลักษณะของเครื่องมือจะเป็นคำถามปลายเปิด เพื่อตะล่อมกล่อมเกลาให้นักเรียนแสดงความ
เขา้ใจออกมาอย่างชัดเจนเพื่อเพิ่มความถูกต้องของข้อมูลที่ได้ 
 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 2 ประเภท คือเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดความสามารถ
ในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ และเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ หน่วยเรียนรู้ เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน ด้วยรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่ขับเคลื่อนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง ซึ่งมีรายละเอียดของขั้นตอนการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
ดังนี้ 

1. วิธีการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือเครื่องมือที่ใช้ในการดำเนินงานวิจัย 

  เครื่องมือที่ใช้ในการดำเนินการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้ในหน่วยการถ่ายโอนความร้อน ด้วย รูปแบบ
การสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับกลวิธีการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ มีขั้นตอนในการดำเนิน การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้และ
ตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาขอบข่ายเนื้อหาและวิเคราะห์ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรยีนรู้
วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) และศึกษาแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง จากตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  1.2 กำหนดโครงสร้างเนื้อหาและจำนวนคาบเรียนที่เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมี 1 หน่วยการเรียนรู้ 
แบ่งเป็น 3 แผน จำนวน 12 ช่ัวโมง คือ การถ่ายโอนความร้อนโดยการนำความร้อน 4 ช่ัวโมง การถ่ายโอนความร้อนโดยการ
พาความร้อน 4 ช่ัวโมง และการถ่ายโอนความร้อนโดยการแผ่รังสีความร้อน 4 ช่ัวโมง 
  1.3 ดำเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามเนื้อหาสาระและจำนวนคาบที่กำหนด โดยใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง 
  1.4 กิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ขับเคลื่อนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง โดยใช้ขั้นตอนของ 
Sampson (2009) ประกอบด้วย 8 ข้ันตอน ตามกรอบแนวคิดในการวิจัย 
  1.5 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู ้วิจัยดำเนินการพัฒนาขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความ
ถูกต้อง และความสอดคล้องระหว่างความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
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  1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู ้ที ่ได้แก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที ่ปรึกษาให้ผู ้เชี ่ยวชาญ ที ่มี
ประสบการณ์การสอนมามากกว่า 5 ปี และมีประสบการณ์ในการตรวจคุณภาพเครื่องมือวิจัย จำนวน 3 ท่าน พิจารณา
ตรวจสอบค่าความเที่ยงตรงตามเนื้อหา ตามประเด็นและรายการประเมินที่กำหนด ผลการพิจารณาความสอดคล้อง ( IOC) 
พบว่า มีค่าเป็น 1.00 ทุกรายการประเมิน ทุกแผนการจัดการเรียนรู้ แสดงว่า เนื้อหาและ กิจกรรมในแผนการจัดการเรียนมี
ความสอดคล้องและเหมาะสมในการใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการถ่ายโอนความร้อน ตามรูปแบบการสืบเสาะที่ขับเคล่ือน
ด้วยกลวิธีการโต้แย้ง 
  1.7 ปรับแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ และนำเสนออาจารย์ที่ปรึกษาให้ตรวจสอบ
อีกครั้ง แล้วจึงนำไปทดลองใช้กับนักเรียนที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มที่ศึกษา 

2. วิธีการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ใช้ใน 

การวัดและประเมินผลความสามารถของนักเรียนในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ หลังจากที่ใช้หน่วยการเรียนรู้เรื่อง การถ่าย
โอนความร้อน ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง โดยมีรายละเอียดในการพัฒนาและตรวจสอบ
คุณภาพตามขั้นตอน ดังนี้ 
  2.1 ศึกษาตำรา งานวิจัย และบทความที่เกี่ยวกับความหมายและประเภทของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
เพื่อกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการและพฤติกรรมบ่งช้ี 
  2.2 ศึกษาตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวทางการวัดและประเมินการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ และ
การสร้างแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ในเนื้อหาเฉพาะสาขาวิทยาศาสตร์ตลอดจนกำหนดลักษณะ
การเขียนข้อคำถาม และเกณฑ์การให้คะแนน 
  2.3 ดำเนินการสร้างแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยโจทย์เป็น
สถานการณ์ที่มีลักษณะเป็นข้อความ ตารางข้อมูล แผนภูมิ ภาพ หรือแผนภาพ โดยเนื้อหาของสถานการณ์ดังกล่าวเป็น
เรื่องราวที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจำวัน รวม 8 ข้อ เป็นข้อสอบประเภทเขียนตอบให้วิเคราะห์สถานการณ์ สร้างข้อสรุปจาก
ปัญหาที่กำหนดให้จากสถานการณ์ 
  2.4 นำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ที่สร้างเสร็จ เรียบร้อยเสนอต่ออาจารย์ที่
ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม และนิยามเชิงปฏิบัติการของกา รให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ อีกทั้งตรวจสอบรูปภาษาที่ใช้ในข้อ คำถาม แล้วจึงนำมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา  
  2.5 นำแบบวัดที่ปรับปรุงตามข้อแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาไปให้ ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา ด้วยการพิจารณาความสอดคล้อง ระหว่างข้อคำถามและนิยามเชิงปฏิบัติการของการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ รวมถึงให้ ข้อเสนอแนะที่เกี่ยวกับความถูกต้องของข้อคำถาม เกณฑ์การให้คะแนน ความถูกต้องเหมาะสม ของ
ภาษาที่ใช้ และพิจารณาข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญ(IOC) มากกว่า หรือเท่ากับ 0.5 และปรับแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะ  
   ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ สรุปได้ดังนี้ 
    - ข้อคำถามทั้ง 8 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิระหว่างความตรงเชิงเนื้อหา 
วัตถุประสงค์การเรียนรู้และพฤติกรรมการเรียนรู้ เป็น 1.00 จำนวน 5 ข้อ และ 0.67 จำนวน 3 ข้อ ซึ่งเป็นค่าที่มากกว่า 0.5 
ทุกข้อ แสดงว่าข้อคำถามที่ใช้มีความสอดคล้อง เหมาะสม ในการใช้วัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของ
ผู้เรียน 
    - ปรับการจัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 4 โดยให้เพิ่มรายละเอียดคำตอบของคำถามมากขึ้น  
  2.6 นำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ที่แก้ไขปรับปรุง แล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน
กลุ่มที่ศึกษานำร่องหลังเรียนด้วยหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน แล้ว คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 
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40 คน แล้วนำผลที่ได้มาวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบวัดเพื่อหาความความเช่ือม่ัน ด้วยสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha Coefficient ) จากนั้นนำผลการทดสอบมาวิเคราะห์เป็นรายข้อ โดยพิจารณาจากค่าความยากง่าย (p) 
อยู่ในช่วง 0.2-0.8 และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ในช่วง 0.20-1.00 ซึ่งผลการวิเคราะห์พบว่ามีค่าความยากง่ายอยู่ในช่วง 0.30-
0.74 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ในช่วง 0.20-0.23 และค่าความเช่ือม่ันเท่ากับ 0.75 จึงได้แบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ตามเกณฑ์ที่ต้องการ  
  2.7 นำแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ที่ปรับแก้ไขแล้วให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ
อีกครั้ง จากนั้นจึงนำไปใช้ในการวิจัย 
 วิธีรวบรวมข้อมูล และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการดำเนินการเก็บข้อมูลวิจัย ผู้วิจัยเป็นผู้ดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1. ผู้วิจัยผู้วิจัยทำหนังสือถึงผู้อำนวยการโรงเรียนเพื่อขออนุญาตทาการวิจัยกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาค
เรียน 

ที่ 2 ปีการศึกษา 2564  
2. จากนั้นผู้วิจัยชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับการวิจัยให้นักเรียนและผู้ปกครองทราบ พร้อมทั้งทำการติดต่อขอ

อนุญาต 
เก็บข้อมูลกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แบบวัดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์โดยผู้วิจัยดำเนินการเก็บข้อมูลในช่วง
เดือนพฤศจิกายน 2564 นักเรียนและผู้ปกครองที่ยินดีร่วมโครงการวิจัยและ อนุญาตให้ใช้ข้อมูลในการรายงานผลวิจัยลงนาม
และส่งใบยินยอมเข้าร่วมโครงการวิจัย   

3. จากนั้นผู้วิจัยดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ เรื่องการถ่ายโอนความร้อน ตามที่
ได้ 

วางแผนไว้ จำนวนทั้งส้ิน 12 ช่ัวโมง  
4. หลังจากดำเนินการทดลองสอนครบตามแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 แผนแล้ว ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลหลัง

การ 
ทดลองกับนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม ด้วยแบบวัดความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้เวลา 50 นาที  

5. เก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมด จากนั้นนำไปประมวลผลและวิเคราะห์ 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาค้นควา้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์โดยใช้สถิติและสูตรประกอบการคำนวณ ดังนี ้
1. สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

1.1 ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับพฤติกรรมที่ต้องการวัดของแบบวัดความสามารถในการให้
เหตุผล 

เชิงวิทยาศาสตร์  
1.2 หาค่าความเที่ยงของแบบวัดการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยคำนวณหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alfa- 

Coefficient) ตามวิธีการของคอนบราค (Cronbach) 
2. สถิติพื้นฐาน ได้แก ่

 2.1 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) 
 2.2 ค่าร้อยละ (%) 

 2.3 ค่าเฉล่ีย (x̅) 
 2.4 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

3. สถิติที่ใช้ทดสอบสมติฐาน 
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 3.1 การเปรียบเทียบคะแนนการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทำการศึกษา จำนวน 40 คน โดย
แยกตามรายการการให้เหตุผล 4 ประเภท ที่เป็นองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่องการถ่ายโอนความร้อน
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง 
กับเกณฑ์ที่กำหนด (ร้อยละ 60) 
 

ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยนำเสนอเป็น 2 ส่วน ดังนี ้
ส่วนที่ 1 ผลการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง เพื่อพัฒนาความสามารถในการให้

เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยสรุปแนวทางการใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการเรียนรู้ที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้งได้ ดังนี้ 

ขั้นที่ 1  การระบุภาระงาน (Identification of the task) ผู้วิจัยเริ่มต้นจากการใช้การเร้าความสนใจอย่างง่ายๆ เพื่อ
เรียกความสนใจของผู้เรียน ให้เข้าสู่ประเด็นของช้ันเรียน โดยใช้คำถามและมีส่วนร่วมในกิจกรรม เบื้องต้นพบว่า นักเรียนส่วน
ใหญ่ให้ความสนใจ และมีส่วนร่วมในการตอบคำถามที่ครูผู้สอนตั้งขึ้น เนื่องด้วยเป็นการโยงความรู้เดิมเข้ามาเกี่ยวข้อง เพื่อ
นำไปสู่การตรวจสอบต่อไป ผู้วิจัยสังเกตได้จากการตอบคำถามระหว่างเรียนผู้วิจัยพบว่านกัเรียนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการตอบ
คำถาม แตกต่างกันไปตามพื้นความรู้เดิม แต่ส่ิงที่สังเกตได้ชัดเจนถึงจุดเริ่มต้นของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ คือนักเรียนมี
การนำองค์ความรู้เดิมมาเช่ือมโยงกับสถานการณ์ในช้ันเรียนแล้วคาดคะเนคำตอบ จึงนำไปสู่การสำรวจและค้นหาในขั้นต่อไป 

ขั้นที่ 2 การสำรวจและรวบรวมข้อมูล (Generation and analysis of data) ในขั้นนี้ครูได้แบ่งกลุ่มของนักเรียน
ออกเป็น 6 กลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน หลังจากที่ผู้วิจัยได้ดำเนินการระบุสถานการณ์ในการตรวจสอบให้แก่นักเรียน พบว่านักเรียน
ยังคงตั้งคำถามเกี่ยวกับการสำรวจตรวจสอบ โดยช่วงเริ่มต้นนักเรียนยังไม่สามารถแบ่งหน้าที่ในการทำงานของกลุ่มได้ ทำให้
เกิดการล่าช้าในการทำกิจกรรม เนื่องจากนักเรียนยังขาดประสบการณ์ในการทำงานแต่ในที่สุดทุกกลุ่มก็จะได้ข้อมูลและ
หลักฐานจากผลการตรวจสอบของตนเอง แม้จะมีการใช้เวลาในการสำรวจ รวบรวมข้อมูลที่แตกต่างกันในแต่ละกลุ่ม ดังนั้นใน
ขั้นนี้ นักเรียนจะได้เรียนรู้ วิธีการหาหลักฐานหรือข้อมูลเพื่อมาประกอบการให้เหตุผล 

ขั้นที่ 3 การสร้างข้อโต้แย้งช่ัวคราว (Production of a tentative argument) จากการสังเกตข้อโต้แย้งช่ัวคราวของ
นักเรียน จะพบว่านักเรียนสามารถระบุปัญหาที่ต้องการตรวจสอบหรือจุดมุ่งหมายในการสำรวจข้อมูลร่วมกันในกลุ่มได้ แต่ยัง
ไม่สามารถให้หลักฐานหรือข้อมูลในการสนับสนุนข้อสรุปได้สมบูรณ์ อีกทั้งการเขียนข้อโต้แย้งชั่วคราวยังเป็นข้อความสั้นๆ 
ไม่ได้ขยายความ แต่ในขั้นนี้นักเรียนจะได้เรียนรู้การส่ือสารและประเมินข้อมูลหรือหลักฐานที่ได้สำรวจมา แล้วคัดเลือกข้อมูลที่
น่าเช่ือถือที่สุดมาเป็นข้อสรุปของกลุ่ม ส่งเสริมการประเมินค่าข้อมูลที่ใช้ในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ที่น่าเช่ือถือ 

ขั้นที่ 4 กิจกรรมการโต้แย้ง  (Argumentation session argument) ครูผู้สอนให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอ
ข้อโต้แย้ง เบื้องต้นของกลุ่ม โดยผู้วิจัยทำการสุ่มนักเรียนออกมานำเสนอที่หน้าชั้นเรียน พบว่านักเรียนมีการ ปรึกษาและ
อภิปรายข้อโต้แย้งขณะเพื่อนนำเสนออยู่ตลอดเวลา และส่วนใหญ่แสดงออกถึงความ ม่ันใจในการนำเสนอข้อโต้แย้งของกลุ่ม
ตน แต่พบว่าในแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีความซับซ้อน ความคิดเห็นของนักเรียนในหลายกลุ่มแตกต่างกัน ทำให้ใช้ระยะเวลา
มากกว่าปกติ อีกทั้งสังเกต พบว่าขณะที่เพื่อนนำเสนอข้อโต้แย้งอยู่ที่หน้าช้ันเรียน จะมีนักเรียนกลุ่มอื่นคอยถามครูผู้สอนถึง 
ประเด็นที่ตนเองจะนำเสนอว่าถูกต้องหมาะสมที่จะใช้เป็นข้อโต้แย้งหรือไม่ 

ขั้นที่ 5 การเขียนรายงานผลการสำรวจตรวจสอบ (Write up investigation report) ขั้นตอนนี้ครูได้มอบหมายให้ 
นักเรียนเขียนรายงานเป็นรายบุคคล โดยครูแจ้งองค์ประกอบของรายงานให้นักเรียนทราบ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่จะรีบลง
มือเขียนรายงานในทันทีเนื่องด้วยตนเองยังมีข้อมูลที่สมบูรณ์อยู่ แต่หากนักเรียนคนใดละเลยการเขียนในช่วงนี้ไป เม่ือกลับมา
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เขียนรายงานพบว่าข้อมูลรายงานผลการ สำรวจตรวจสอบจะไม่สมบูรณ์ ประกอบกับช่วงแรกของการจัดกิจกรรมนักเรียนยัง
ขาด ประสบการณ์ในการเขียนรายงาน จึงทำให้รูปแบบการเขียนรายงานไม่ครบถ้วน ต้องได้รับ คำแนะนำจากครูเพิ่มเติม 

ขั้นที่ 6 การทบทวนรายงานโดยเพื่อน (Double-blind peer review) ครูได้แจกรายงานผลการสำรวจตรวจสอบ 
รายบุคคลให้นักเรียนแบบสุ่ม โดยไม่ระบุช่ือของผู้เขียน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ประเมินรายงาน ของเพื่อนอยู่ในเกณฑ์ดี เนื่อง
ด้วยบางกิจกรรมได้ข้อสรุปในกิจกรรมการโต้แย้งร่วมกันไปในทิศทาง เดียวกัน ทำให้นักเรียนประเมินผลรายงานว่าดีเพราะ
เป็นไปตามข้อสรุปของช้ันเรียน แต่นักเรียนขาด การตรวจสอบรายละเอียดถึงองค์ประกอบของรายงานว่าครบถ้วนหรือไม่ ใน
ขั้นตอนนี้ครูจึงต้อง เน้นความสำคัญของการตรวจรายงานของเพื่อน เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการประเมินผล งานหรือ
ข้อมูลจากรายงานผลการสำรวจตรวจสอบของผู้อื่น 

ขั้นที่ 7 การปรับปรุงรายงาน (Revision of the report) หลังผลการตรวจรายงาน รายงานจะถูกส่งกลับมาที่เจ้าของ
ผลงาน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ไม่ค่อยได้ปรับปรุงรายงาน เนื่องด้วยผลการประเมินที่อยู่ในระดับดี และแนวทางในการเขียน
รายงานเป็นไปในทิศทางเดียวกัน นักเรียนส่วนใหญ่จึงไม่ได้ปรับปรุงรายงานอีกครั้ง ดังนั้นครูจะต้องเน้นถึงความสำคัญในการ
ตรวจรายงานเพื่อให้เกิดข้อขัดแย้งในการปรับปรุงรายงานในขั้นนี้ ดังนั้นผู้วิจัยจะพบว่าขั้นตอนนี้ไม่ช่วยพัฒนาความสามารถใน
การให้เหตุผลของนักเรียน เพราะถ้าประเด็นที่เขียนใกล้เคียงกับของเพื่อน นักเรียนจะไม่ได้ปรับปรุงรายงานของตนเองอีกครั้ง 
ยกเว้นกรณีที่รายงานของตนลงข้อสรุปที่ไม่ถูกต้อง 

ขั้นที่ 8 การอภิปรายและสะท้อนกลับอย่างชัดเจน (A Reflective Round-Table Discussion) การอภิปรายและ
สะท้อนกลับอย่างชัดเจน หลังผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาแล้วนั้น พบว่าครูผู้สอนจะได้ประเด็นในการอภิปรายร่วมกันใน
ช้ันเรียนเพิ่มขึ้น ซึ่งเป็นประเด็นที่ให้ครูได้พูดถึงแนวทางการสร้างองค์ความรู้ในเนื้อหา เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน ได้ ซึ่งใน
การอภิปรายนี้ครูจะต้องอภิปรายถึงประเด็นที่ติดค้างอยู่จากขั้นกิจกรรมการโต้แย้ง ดังนั้นครูจะต้องจดบันทึกประเด็นที่เกิดขึ้น
ขณะจัดกิจกรรมการโต้แย้งให้ครบถ้วน ผู ้ว ิจ ัยพบว่าในขั ้นตอนนี ้ไม่ได้ช่วยส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียน เพียงแต่ช่วยสร้างความเข้าใจในบทเรียนของนักเรียน เพื่อไม่ให้เกิดการเข้าใจมโนทัศน์ที่คลาดเคล่ือน 

ส่วนที่ 2 ผลการพัฒนาการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง 

จากการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยมีคะแนนรวมเฉล่ีย 
10.68 คะแนน จากคะแนนเต็ม 16 คะแนน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 66.72 ซึ่งถือว่าอยู่ในระดับดี ส่วนลำดับคะแนนเฉล่ียของการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยจำแนกออกเป็นประเภท เรียงตามลำดับจากสูงที่สุดไปน้อยที่สุด คือ การให้เหตุผลแบบอธิบาย มี
คะแนนเฉล่ีย 2.81 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 70.31 รองลงมา คือ การให้เหตุผลแบบสมมตินัย มีคะแนนเฉล่ีย 2.75 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 68.75 รองลงมาคือ การให้เหตุผลแบบนิรนัย มีคะแนนเฉลี่ย 2.58 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 64.38 และการให้
เหตุผลแบบอุปนัย มีคะแนนเฉล่ีย 2.54 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 63.44 

 
ตาราง ค่าสถิติของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 40 คนโดยแยกตามการให้เหตุผล 4 
ประเภทที่เป็นองค์ประกอบของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ได้แก่ การให้เหตุผลแบบอธิบาย แบบสมมตินัย แบบนิรนัย และ
แบบอุปนัย แบบอธิบาย 
 
 
 
 
 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ครุศาสตร์ศึกษา” คร้ังที่ 4 
 

40 
 

ประเภทของการให้เหตุผล 
ค่าสถิต ิ

คะแนนเต็ม ค่าเฉล่ีย S.D. ร้อยละ 
การให้เหตุผลแบบอธิบาย 4 2.81 0.74 70.31 
การให้เหตุผลแบบสมตินัย 4 2.75 0.92 68.75 
การให้เหตุผลแบบนิรนัย 4 2.58 1.19 64.38 
การให้เหตุผลแบบอุปนัย 4 2.54 1.23 63.44 

รวม 16 10.68 3.33 66.72 

 

อภิปรายผล 
 ข้อสรุปของการจัดการเรียนรู้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง ในเนื้อหานี้คือ การช่วยให้
นักเรียนได้มีโอกาสในการเผยแพร่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยอ้างอิงจากหลักฐานที่น่าเช่ือถือจากการค้นคว้าหรือทดลอง และ
พัฒนาการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ในแต่ละขั้น ได้แก่ ข้ันการระบุภาระงาน ผู้วิจัยเตรียมสถานการณ์ที่ใกล้ตัวนักเรียน และ
มีความสอดคล้องกับประเด็นที่จะศึกษา เช่น การใส่เสื้อกันหนาวในฤดูหนาว มีการถ่ายโอนความร้อนหรือไม่ อย่างไรซึ่ง
นักเรียนมีความรู้พื้นฐานมาก่อน และเป็นประเด็นที่ยังไม่มีคำตอบ หรือทางออกที่ชัดเจนแน่นอน ใช้คำถามกระตุ้นและ
ยกตัวอย่างในการตั้งคำถามนำ เช่น ทำไมการสวมเส้ือกันหนาวในฤดูหนาวจึงทำให้ร่างกายอบอุ่น  นักเรียนจะเห็นแนวทางการ
ตั้งคำถามนำการทดลองที่สามรถสำรวจตรวจสอบได้ , ข้ันสำรวจและรวบรวมข้อมูล นักเรียนได้ออกแบบวางแผนการทดลอง 
เพื่อเก็บข้อมูลให้เพียงพอต่อการสร้างข้อโต้แย้งด้วยตนเอง นักเรียนจะเห็นความสำคัญของหลักฐาน เพื่อนำไปสู่การโต้แย้งกัน
ด้วยเหตุผล , ข้ันการสร้างข้อโต้แย้งช่ัวคราว นักเรียนจะได้ใช้การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เพื่อสร้างข้อโต้แย้ง , ข้ันกิจกรรม
การโต้แย้ง โดยเขียนอ้างอิง จากหลักฐานที่น่าเชื่อถือ เพราะจะต้องนำข้อโต้งแย้งนั้นไปอภิปรายร่วมกับกลุ่มอื่นขั้นช่วงการ
โต้แย้ง นักเรียนจะได้พัฒนาการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์จากการแลกเปลี่ยนความรู้และอภิปรายกัน โดยใช้หลักฐานและ
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ครูมีส่วนสำคัญในการควบคุมการโต้แย้งให้อยู่ในประเด็นหลัก และใช้คำถามกระตุ้นเพื่อให้นักเรียนได้
คิดและวิเคราะห์ตลอดการโต้แย้ง , ขั้นการเขียนรายงานผลการสำรวจตรวจสอบ นักเรียนได้ขยายความรู้จากสิ่งได้ค้นพบ
และโต้แย้งกันในขั้นก่อนหน้า และแก้ไขความเข้าใจที่คลาดเคล่ือนโดยนักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้เรื่องที่เกี่ยวข้องเข้ากับ
ประเด็นที่ศึกษาได้ , ขั้นการทบทวนรายงานโดยเพื่อน นักเรียนพัฒนาการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์จากการประเมินและ
แก้ไขการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของผู้อื่น โดยครูต้องคอยเน้นย้ำให้นักเรียนวิจารณ์เฉพาะส่วนที่เกี่ยวข้องกับผลการสืบสอบ 
และการอธิบาย,  ขั้นการปรับปรุงรายงาน นักเรียนพัฒนาการเขียนเชิงวิทยาศาสตร์จากการเขียนรายงานการทดลอง เพื่อ
อธิบายผลการสืบสอบ โดยอ้างอิงจากหลักฐานและใช้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ประกอบการอธิบายตามส่วนประกอบรายงาน
การทดลองที่กำหนดให้ และ ขั้นการอภิปรายและสะท้อนกลับอย่างชัดเจน นักเรียนจะได้รับผลสะท้อน วิจารณ์ และ
คำแนะนำการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของตน และพัฒนาหรือแก้ไขเพื่อให้งานของตนดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ Enderle, 
Grooms & Sampson (2012) ที่กล่าวว่า นักเรียนที่ผ่านการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบสอบที่
ขับเคลื่อนด้วยกลวิธีการโต้แย้งจะมีความสามารถในการสร้างและประเมินคำอธิบายและข้อโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์มากกว่า
นักเรียนที่เรียนห้องเรียนปกติ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยอื่นที่พบว่า การโต้แย้งสามารถพัฒนาการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์
ได้ เช่น งานวิจัยของ ประภา สมสุข และคณะ (2558) ที่กล่าวว่า นักเรียนที่ผ่านการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ที่ใชก้าร
โต้แย้งเชิงวิทยาศาสตร์ มีผลคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการให้เหตุผลอย่างไม่เป็นทางการหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
นอกจากนั้นยังพบว่า การสืบสอบทางวิทยาศาสตร์สามารถพัฒนาการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้ ซึ่งสอดคล้องกับ นัฐกานต์ 
นามนิมิตรานนท์ และคณะ (2558) ที ่กล่าวว่า ในกระบวนการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนจะต้องใช้เหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์ ในการพิจารณาข้อมูลที่ค้นคว้าเช่ือมโยงความรู้เดิมจนเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ 
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 การจัดการเรียนรู้ที่ขับเคลื่อนด้วยกลวิธีการแย้งสามารถพัฒนาการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ ใน
ระดับดีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการในการแสดงความสัมพันธ์ระหว่างข้อสรุปกับหลักฐาน 
เพื่ออธิบายเป็นข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล ดังนั้นจะพบว่ารูปแบบการจัดการเรียนการรู้สอนที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง
ช่วยฝึกให้ตรวจสอบในขั ้นการสำรวจและรวบรวมข้อมูล จากการวิจัยในครั้งนี้ผู ้วิจัยพบว่า นักเรียนกลุ ่มเป้าหมายมี
ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยมีคะแนนรวมเฉล่ีย 10.68 คะแนน จากคะแนนเต็ม 16 คะแนน ซึ่งคิดเป็น
ร้อยละ 66.72 ซึ่งถือว่าอยู่ในระดับดี ส่วนลำดับคะแนนเฉล่ียของการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ โดยจำแนกออกเป็นประเภท 
เรียงตามลำดับจากสูงที่สุดไปน้อยที่สุด คือ การให้เหตุผลแบบอธิบาย มีคะแนนเฉลี่ย 2.81 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 70.31 
รองลงมา คือ การให้เหตุผลแบบสมมตินัย มีคะแนนเฉล่ีย 2.75 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 68.75 รองลงมาคือ การให้เหตุผล
แบบนิรนัย มีคะแนนเฉล่ีย 2.58 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 64.38 และการให้เหตุผลแบบอุปนัย มีคะแนนเฉล่ีย 2.54 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 63.44 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชนัญธิดา สุริโย (2562) ที่ว่านักเรียนที่เรียนด้วยกิ จกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ มีความสามารถในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ด้าน
การให้เหตุผลแบบสมมตินัยสูงที่สุด คิดเป็นร้อยละ 87.5 รองลงมาคือ ด้านการให้เหตุผลแบบนิรนัย คิดเป็นร้อยละ 75.78 
ด้านการให้เหตุผลแบบอธิบาย คิดเป็นร้อยละ 71.09 และด้านการให้เหตุผลแบบอุปนัย คิดเป็นร้อยละ 71.09 ตามลำดับ และ 
งานวิจัยของทศพล สุวรรณพุฒ (2562) พบว่า การจัดการเรียนรู้ที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง นักเรียนสามารถแสดงการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ได้ร้อยละ 73.44 โดยมีองค์ประกอบสำคัญ ดังนี้ การให้เหตุผลแบบสมมตินัยได้สูงสุดร้อยละ 85.23 
รองลงมา คือ การให้เหตุผลแบบอธิบายได้ร้อยละ 84.09 รองลงมา คือ การให้เหตุผลแบบอุปนัยได้เป็นร้อยละ 64.77 และการ
ให้เหตุผลแบบนิรนัยที่ได้เป็นร้อยละ 60.23 ตามลำดับ 

การจัดการเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ขับเคล่ือนด้วยกลวิธีการโต้แย้ง สามารถช่วยพัฒนาการให้เหตุผล
เชิงวิทยาศาสตร์ในเรื่อง การถ่ายโอนความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้ โดยองค์ประกอบที่พัฒนามากที่สุดคือ 
การสร้างคำอธิบาย เพราะนักเรียนสามารถสร้างคำอธิบายที่สอดคล้องกับคำถามนำการทดลองได้ ซึ่งมาจากการที่นักเรียนตั้ง
คำถามนำการทดลองที่สามารถหาคำตอบได้และนักเรียนอธิบายได้ตรงประเด็นจากการอ้างอิงหลักฐาน ในภาพรวมนักเรียนมี
พัฒนาการการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์มากขึ้นตามวงรอบเพราะระหว่างการจัดการเรียนรู้นักเรียนได้สร้างคำอธิบายต่อการ
ทดลอง และสะท้อนการให้เหตุผลของผู้อื่นผ่านการโต้แย้งและวิจารณ์รายงานการทดลอง ซึ่งสอดคล้องกับ Cetin & Eymur 
(2017) ที่กล่าวว่า การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์สามารถพัฒนาได้จากการสืบสอบที่เป็นระบบและยังสอดคล้องกับงานวิจัยอื่น 
เช่น งานวิจัยของ Bao, et al (2009) นักเรียนการจัดการเรียนการสอนที่ใช้การสืบสอบเป็นฐานสามารถพัฒนาความสามารถ
ในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ นอกจากนี้ Ching & Wen (2010) ยังพบว่า การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์มี
ส่วนสำคัญในการพัฒนามโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ที่คลาดเคล่ือนด้วย และ Wenning & Khan (2011) พบว่า การให้เหตุผล
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนดีขึ้น เนื่องจากนักเรียนตระหนักถึงความสำคัญ และบทบาทขององค์ประกอบของเหตุผลทาง
วิทยาศาสตร์ในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อสร้างคำอธิบายและส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ขับเคลื่อนด้วยกลวิธีการโต้แย้งควรใช้ เพื่อส่งเสริมความ
เข้าใจของธรรมชาติวิทยาศาสตร์ให้แก่นักเรียน โดยเฉพาะความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ในเรื่องต่าง ๆ เข้ากับมโนทัศน์หลัก
โดยประเด็นที่จะนำมาศึกษานั้นควรที่จะสามารถสำรวจตรวจสอบได้ โดยใช้อุปกรณ์การทดลองที่ไม่ซับซ้อน และมีความ
เช่ือมโยงกับเนื้อหาอื่น เพื่อให้เกิดการโต้แย้งในหลายแง่มุม 
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2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยในคร้ังถัดไป 
ควรศึกษาผลกระทบต่อทักษะการส่ือสารที่มีประสิทธิภาพของนักเรียน เพราะในการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์  

นักเรียนจะต้องใช้ทักษะในการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์เหล่านี้ในการอภิปรายและลงข้อสรุปด้วยหลักฐานหรือทฤษฎีที่
น่าเช่ือถือ 
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ผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความพึงพอใจและทักษะการทำการทดลองของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในหัวข้อสารอาหาร

เรื่องการทำข้าวแคบถั่วเหลือง 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. เพื่อพัฒนาชุดกจิกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในหวัข้อสารอาหาร เรื่องการทำข้าว
แคบถ่ัวเหลือง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านน้ำแพร่ อำเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ 2. เพื่อศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนรวมทั้งทักษะการทำการทดลองของนักเรียนที่ได้รับการสอนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์หัวข้อสารอาหาร เรื่องการทำข้าวแคบถ่ัวเหลือง 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์หัวข้อสารอาหาร เรื่องการทำข้าวแคบถ่ัวเหลือง  

ผลการวิจัยพบว่า  
เครื่องมือในงานวิจัยนี้ซึ่งประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบวัดทักษะ

และแบบสอบถามความพึงพอใจ มีความสอดคล้องกับเนื้อหา และเม่ือนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 5 โรงเรียนบ้านน้ำแพร่ อำเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปรียบเทียบก่อนและหลังเรียนสูงขึ้น
อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 และยังมีผลการทดสอบวัดทักษะการทำการทดลองอยู่ที่ร้อยละ 80.5 อีกด้วย และยังมีผลการ
ประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการทำกิจกรรมที่พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับดีมาก 
 
คำสำคัญ : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการทำการทดลอง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สารอาหาร ความพึงพอใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
1 Department of Chemistry Faculty of Science and Technology Chiangmai Rajabhat University 
2 ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
2 Department of Curriculum and Instruction Faculty of Education Chiangmai Rajabhat University  



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ครุศาสตร์ศึกษา” คร้ังที่ 4 
 

45 
 

Abstract 
The objectives of this research are: 1) To develop a science learning activity package fordetermining 

nutrition from Khao Kab for students in Pathom Suksa 5 at Ban Nam Phrae School, Phrao District, Chiang 
Mai Province. 2) To study the learning achievement before and after studying and the students experimental 
skills that are taught through science learning activities  3) To study the satisfaction of the students.  

The results showed that ;  
The tools in this research consist of a learning management plan, learning activities achievement 

test, the test for measure of skills and satisfaction questionnaire is consistent with the content. When 
applied to the sample group, which were Prathom suksa 5 students at Ban Nam Phrae School, Phrao District, 
Chiang Mai Province. The learners had a significantly higher comparative learning achievement before and 
after school at the .05 level, and also had a score of 80.5% on the experimental skills test. to the activities 
that developed at a very good level. 
 
Keywords : Achievement, Experimental Skill, Science activity package, Nutrition  

 

บทนำ 
ปัจจุบันนี้การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นส่ิงสำคัญอย่างยิ่งในการที่จะทำให้ผู้เรียนเกิดความรู้ และความเข้าใจใน

ชีวิต และส่ิงต่างๆที่อยู่รอบตัว กระบวนการคิด วิเคราะห์ ทักษะทางวทิยาศาสตร์สามารถนำมาใช้ในชีวิตประจำวันได้ แต่การ
จัดการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้นยังคงเป็นส่ิงที่มีปัญหา จากความเช่ือว่าวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ยาก มีเนื้อหาและรายละเอียด
จำนวนมากที่ตอ้งเรียนรู้และทำความเข้าใจอีกทั้งกระบวนการเรียนรู้บางครั้งทำให้เกิดความเบื่อหน่ายของผู้เรียนจากการที่ตอ้ง
เป็นผู้รับความรู้จากผู้สอนโดยตรง ดังนั้นจึงได้มีแนวคิดในการจัดการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ที่เปล่ียนให้ผู้เรียนได้เปน็ผู้ลงมือกระทำ 
และได้เรียนรู้ สืบสาะหาความรู้ด้วยตนเอง ทำให้เห็นคุณค่าในความรู้ทีต่นเองค้นพบ เกิดความฝังใจ เปล่ียนทัศนคติของผู้เรียน
ที่มีต่อการเรียนวิทยาศาสตรไ์ปว่าเป็นวิชาที่สนุก นา่สนใจ 
 ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้แบบ active learning และการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในศตวรรษที่ 21 (ประสาท, 2558) 
แม้ว่าจะมีการนำมาใช้เป็นระยะเวลาหนึ่งแล้ว แต่ก็ยังคงมีข้อจำกัดด้วยสภาพของพื้นที่ที่ห่ างไกล ขาดแคลนอุปกรณ์ สื่อที่
เหมาะสม รวมถึงครูยังขาดแนวคิดในการจัดการเรียนรู้ผ่านการใช้สิ่งที่อยู่รอบตัวในสังคมและชุมชนเพื่อประยุกต์เข้ากับ
กิจกรรม ซึ่งการนำเอาภูมิปัญญาของชุมชนมาใช้ในการจัดการเรียนรู้นั้น จะทำให้นักเรียนเห็นถึงคุณค่าของส่ิงที่มีอยู่ในชุมชน 
เกิดความสำนึกรัก และนำไปสู่การสืบสาน ต่อยอดในอนาคตได้อีกด้วย ภูมิปัญญาท้องถิ่นหมายถึงองค์ความรู้ ที่ถูกจัดการ ส่ัง
สม และสืบทอดต่อ ๆ กันมา รวมถึงรูปแบบและกรรมวิธีที่ใช้ในการประกอบอาชีพ การดำรงชีวิตของประชาชนในท้องถิ่นอย่าง
ต่อเนื่องมาเป็นระยะเวลาหนึ่ง โดยภูมิปัญญาท้องถิ่นจำนวนมากนั้นก็มีส่วนที่เป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์สอดแทรกอยู่ด้วย 
หากนำมาพิจารณาให้ดี ก็สามารถนำมาใช้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมและพัฒนาผู้เรียนได้ 
 ชุมชนบ้านน้ำแพร่ อำเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ เป็นชุมชนเกษตรกรรม มีการเพาะปลูกพืชที่หลากหล ายเพื่อ
จำหน่ายในชุมชนเองและพื้นที่ใกล้เคียง โดยผลิตภัณฑ์หนึ่งนั้นคือข้าวและถั่วเหลือง โดยได้มีการส่งเสริมให้มีการปลกูมาใน
ระยะเวลาหนึ่งแล้ว ถั่วเหลืองที่ได้จะส่งไปยังโรงงานเพื่อแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ รวมถึงการทำเป็นน้ำเต้าหู้เพื่อบริโภคและ
ขายในชุมชนและพื้นที่ใกล้เคียง นอกจากนี้จากการสำรวจยังพบภูมิปัญญาท้องถิ่นที่น่าสนใจคือการทำข้าวแคบ (ปิยวรรณ, 
2555) ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์จากข้าวเจ้า โดยจะนำเอาแป้งข้าวเหนียวมาแปรรูปให้เป็นแผ่นแบบข้าวเกรียบปากหม้อ แล้วจะนำไป
ตากแห้ง เม่ือจะรับประทานก็จะนำไปปิ้งหรือทอดให้พองฟูแล้วรับประทาน ทั้งนี้พบว่าเป็นอาชีพเดิมและเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น 
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(ธัญธัช, 2553) ที่เกี่ยวข้องกับองค์ความรู้ในการดำรงชีวิตที่เกิดขึ้นในพื้นที่ต่าง ๆที่มีสภาพแวดล้อมที่ต่างกันและสืบทอดต่อกัน
มาระยะเวลาหนึ่งที่เป็นวิถีของชาวบ้าน ซึ่งการทำข้าวแคบของชาวชุมชนน้ำแพร่ อำเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่มานานแล้ว แต่
ปัจจุบันชาวบ้านที่ยังคงทำข้าวแคบจำหน่ายนั้นเหลือเพียง 1 คนเท่านั้น 
 ผู้วิจัยเองจึงได้เห็นว่าการนำเอาถั่วเหลืองมาประยุต์ใช้กับการทำข้าวแคบ แล้วจัดเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
ผู้เรียนในเนื้อหาของสารอาหาร สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านน้ำแพร่ โดยจะเน้นไปที่การทำกิจกรรมที่
นักเรียนได้ลงมือจริง แล้ววัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปรียบเทียบก่อนและหลังเรียน ตลอดจนวัดทักษะการทดลองของนักเรยีน 
ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้พัฒนาขึ้น ด้วยเป็นภูมิปัญญา และส่ิงที่มีอยู่ในท้องถิ่นอยู่แล้ว และก็น่าจะทำให้ผู้เรียนมีเจตคติต่อ
การเรียนวิทยาศาสตร์ที่ดีขึ้นเช่นกัน 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในหัวข้อสารอาหาร เรื่องการทำข้าวแคบถ่ัวเหลือง สำหรับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านน้ำแพร่ อำเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ 
2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน รวมทั้งทักษะทำการทดลองของนักเรียนที่ได้รับการสอน

ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หัวข้อสารอาหาร เรื่องการทำข้าวแคบถ่ัวเหลือง 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์หัวข้อสารอาหาร เรื่องการทำ

ข้าวแคบถ่ัวเหลือง 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1) กลุ่มทดลอง ได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จำนวน 1 ห้อง 
จำนวน 30 คน 
 2) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านน้ำแพร่ อำเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่จำนวน 18 
คน เลือกโดยการเจาะจง (เนื่องจากนักเรียนช้ันนี้มีเพียงห้องเดียว) 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้นในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 3 แผน รวมถึงใบกิจกรรมและใบงาน
จำนวน 3 ชุด ตลอดจนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา(ข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจำนวน 20 ข้อ) แบบวัดทักษะการทำ
การทดลองจำนวน 10 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจจำนวน 5 คำถาม โดยมีขั้นตอนการดำเนินการดังนี้ 
  1. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับภูมิปัญญาของการทำข้าวแคบ และการนำเอาถั่วเหลืองมาเป็นส่วนประกอบของข้าวแคบถั่ว
เหลือง 
 2. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางปีพุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560) (สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2561). โดยวิเคราะห์ถึงมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดที่เกี่ยวข้องเพื่อนำมาพัฒนาเป็นชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 3. พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หัวข้อสารอาหาร เรื่องการทำข้าวแคบถั่วเหลือง โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น จำนวน 3 กิจกรรม และใช้แผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 3 แผนๆละ 1 กิจกรรม ได้แก่ แผนที่ 1 
“ในนามีข้าว ในข้าวมีอะไร?” โดยจะเป็นกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการหาสารอาหารในข้าวโดยใช้การทดลองทางเคมี แผนที่ 2 
“ทำน้ำเต้าหู้กันเถอะ” จะเป็นการให้นักเรียนทำการแปรรูปเมล็ดถั่วเหลืองให้กลายเป็นน้ำเต้าหู้ และแผนที่ 3 “มาทำข้าวแคบ
กัน” จะเป็นกิจกรรมให้นักเรียนได้ฝึกหัดทำข้าวแคบที่ใช้น้ำเต้าหู้เป็นส่วนผสม นอกจากนี้ยังได้มีการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ 
และแบบวัดทักษะการทำการทดลองเพื่อนำมาใช้ประเมินผู้เรียนอีกด้วย 
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 4. นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ และกิจกรรมที่พัฒนาขึ้น รวมถึงแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนก่อนและหลัง
เรียน และแบบวัดทักษะการทำการทดลองไปให้ผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 ท่านเพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของเนื้อหา 
 5. นำแผนการจัดการเรียนรู ้และชุดกิจกรรมไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จำนวน 1 ห้อง นำข้อมูลที่ได้มาปรับแก้แผนและกิจกรรมให้มีความเหมาะสม ตลอดจนวิเคราะห์
ความยากง่ายและอำนาจจำแนกของแบบวัดที่ได้พัฒนาขึ้น 
 6. นำเอาแผนการจัดการเรียนรู้ กิจกรรม แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดทักษะทำการทดลองไปใช้กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านน้ำแพร่ จำนวน 18 คน 
 7. นำผลที่ได้จากการศึกษามาทำการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน และประเมินทักษะการทำการ
ทดลองของนักเรียน ตลอดจนความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์หัวข้อสารอาหาร เรื่อง
การทำข้าวแคบถ่ัวเหลือง 
 

การอภิปรายผล 
 1. การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในหัวข้อสารอาหาร เรื่องการทำข้าวแคบถ่ัวเหลือง สำหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่าชุดกิจกรรมที่ได้เม่ือนำไปวิเคราะห์ความสอดคล้องโดยผู้เช่ียวชาญ ( IOC) และนำไปทดลองใช้กับ
นักเรียนกลุ่มทดลอง และมีการปรับแก้กระบวนการเรียนรู้ข้ันตอนต่างๆให้สมบูรณ์ขึ้น นอกจากนี้ยังได้มีการวิเคราะห์คุณภาพ
ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์โดยการหาค่าความเช่ือม่ัน KR-20 ของครูเดอร์-ริชาร์ดสัน สำหรับแบบสอบถามความพึงพอใจซึ่ง
ถูกประเมินโดยผู้เช่ียวชาญเช่นกัน ซึ่งพบว่าเม่ือศึกษาค่าความยากง่ายของแบบวัดผลสัมฤทธิ์นั้นจะมีค่าอยู่ระหว่าง 0.2 – 0.8 
แสดงว่าข้อสอบในแต่ละข้อมีความยากง่ายอยู ่ในเกณฑ์ที ่สามารถนำมาใช้ได้ (ล้วน และอังคณา, 2553) และเมื่อนำมา
คำนวณหาค่าสัมประสิทธ์ความเช่ือมันของแบบทดสอบ KR-20 พบว่ามีค่าอยู่ที่ 0.74 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์สูง แปลว่าแบบทดสอบที่
สร้างขึ้นมีค่าความเช่ือมันสูงสามารถนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างได้เช่นกัน 
 2. การเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน (Pre-test/Post-test) 
 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจำนวน 20 ข้อ ซึ่งจะเป็นคำถามในส่วนที่เกี่ยวข้องกับสารอาหาร เช่นแป้งและน้ำตาล 
คุณสมบัติและการทดสอบคาร์โบไฮเดรต ตลอดจนสมบัติและการทดสอบโปรตีน ซึ่งทั้งสองเรื่องนี้จะสัมพันธ์กับความรู้เกี่ยวกับ
แป้งข้าวเหนียว ที่ใช้ในการทำข้าวแคบ และถั่วเหลืองซึ่งจะถูกนำมาเป็นส่วนผสมในการทำข้าแคป โดยจะใหน้ักเรียนทำก่อน
เรียนแผนแรกและเม่ือเรียนครบทั้ง 3 แผนการจัดการเรียนรู้แล้ว ก็จะให้นักเรียนทำข้อสอบหลังเรียนอีกครั้งหนึ่ง จากนั้นนำ
คะแนนที่ได้มาเปรียบเทียบกันโดยใช้ค่าสถิติ t-test ผลที่ได้จะเป็นดังตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในหัวข้อ
สารอาหาร เร่ืองการทำข้าวแคบถั่วเหลือง 

นักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง 

จำนวนนกัเรียน 
(N) 

ค่าเฉล่ีย SD. t p 

คะแนนกอ่นเรียน 18 11.06 1.73 2.12 <.0001 

คะแนนหลังเรียน 18 16.00 1.49 

ระดับนัยสำคัญ .05 
 
 จากตารางจะเห็นไดว้่าค่าสถิติ t ได้เท่ากบั 2.12 ท่ีระดับนัยสำคัญ .05 แสดงว่าคะแนนผลสัมทฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ  
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 3. ผลการศึกษาทักษะการทำการทดลอง 
 ทักษะการทำการทดลองของนักเรียน ผู้วิจัยได้พิจารณาจากพฤติกรรมของนักเรียนโดยใช้แนวทางที่ระบุไว้ของ 
AAAS (ทิพย์อุบล, 2560) ซึ่งระบุว่าผู้ที่มีทักษะในการทำการทดลองจะมีพฤติกรรมคือ 1) สามารถออกแบบการทดลอง 
กำหนดตัวแปรที่เกี่ยวข้องได้ 2) เลือกใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ในการทดลองได้อย่างเหมาะสม 3) ดำเนินการทดลองได้ตามที่
กำหนดวางแผนไว้ และ 4) บันทึกผลทดลองได้อย่างถูกต้องเที่ยงตรง 
 ผู้วิจัยได้พัฒนาแบบประเมินทักษะการทดลองด้วยตนเอง โดยจะใช้การสังเกตระหว่างการทำการทดลองและการ
นำเสนอผลการทดลองหน้าช้ันโดยให้ค่าถ่วงน้ำหนักข้อละ 2.5 คะแนน หากผู้เรียนได้แสดงออกทางพฤติกรรมครบทั้ง 4 ข้อ จะ
ได้คะแนนเท่ากับ 4 x 2.5 = 10 คะแนน และหากได้น้อยกว่า 4 ก็จะได้คะแนนลดหล่ันลงไป ผลการศึกษาพบว่าคะแนนเฉล่ีย

(𝑥̅)ของนักเรียนมีค่าเท่ากับ 8.05 คะแนน (ร้อยละ 80.5) และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 1.83 จากคะแนนเฉลี่ยของ
นักเรียนทั้งห้องอาจกล่าวได้ว่านักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องข้าวแคบถั่วเหลืองมีทักษะการทำการ
ทดลองดีมาก ทั้งนี้อาจด้วยตัวกิจกรรมที่เน้นการให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงในการทดลองเกี่ยวกับการทดสอบสารอาหารทั้ง
แป้ง น้ำตาล รวมถึงโปรตีนและกรดอะมิโน ซึ่งจะมีการใช้สารที่เข้าทำปฏิกิริยากับสารอาหารแล้วเกิดการเปล่ียนสี เช่นแป้งทำ
ปฏิกิริยากับไอโอดีนจะเกิดเป็นสีม่วง น้ำตาลทำปฏิกิริยากับสารละลายเบเนดิกต์จะเกิดเป็นตะกอนสีส้ม สำหรับโปรตีนเม่ือ
ทดสอบด้วยสารละลายไบยูเร็ต จะเกิดเป็นสีม่วง และนอกจากนี้ผู้วิจัยยังให้มีการท้าทายกับผู้เรียนโดยการให้สารตัวอย่างแล้ว
ให้แต่ละกลุ่มแข่งกันว่าใครจะระบุชนิดของสารอาหารในหลอดตัวอย่างได้ก่อน 
 ส่วนการทำข้าวแคบ หลังจากให้ความรู้และสอนพร้อมสาธิตวิธีทำข้าวแคบจากแป้งข้าวแล้ว ผู้สอนจะให้นักเรียน
ออกแบบข้าวแคบโดยมีเงื่อนไขว่าต้องมีการนำเอาถั่วเหลืองในรูปแบบต่างๆผสมลงไป โดยนักเรียนสามารถคิดสูตรได้อยา่ง
อิสระ ทั้งนี้หากสูตรไม่เหมาะสมจะทำให้ข้าวแคบท่ีได้ไม่เป็นแผ่นอย่างที่ต้องการ ดังนั้นนักเรียนจะมีทั้งทำสำเร็จ และไม่สำเร็จ 
ทำให้เกิดความสนุกสนานในระหวา่งการเรียนและทำกิจกรรม สอดคล้องกับงานวิจัยของสิริวรรณ ใจกระเสน (สิริวรรณ, 2554) 
ซึ่งได้ใช้เกมวิทยาศาสตร์ในการสอนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมหรือกิจกรรมที่กระตุ้นให้
ผู้เรียน เรียนด้วยความสนุกสนานจะทำให้มีทักษะกรบวนการทางวิทยาศาสตร์ดีขึ้น 
 4. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยกจิกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในหัวข้อสารอาหาร เรื่อง
การทำข้าวแคบถ่ัวเหลืองผลการศึกษาความพึงพอใจ ผ่านการตอบแบบสอบถามจำนวน 5 ข้อ ได้ผลการประเมินดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในหัวข้อ
สารอาหาร เร่ืองการทำข้าวแคบถั่วเหลือง 
 

รายการประเมิน คะแนน
เฉล่ีย 

SD. แปลผล 

1. กิจกรรมที่นักเรียนได้ทำมีความสอดคล้องกับเนื้อหาที่ครไูด้แจ้งไว 4.35 0.85 ดีมาก 
2. กิจกรรมมีความท้าทาย กระตุ้นให้เกิดความอยากคิด อยากรู้ อยากทำ
ด้วยตนเอง 

4.65 0.69 ดีมาก 

3. นักเรียนรู้สึกสนุกสนานระหวา่งทำกิจกรรม 4.77 0.75 ดีมาก 
4. นักเรียนคิดว่ากิจกรรมที่ได้ทำมีประโยชน์สามารถนำไปใช้ไดจ้ริง 4.57 0.74 ดีมาก 
5. ความพึงพอใจโดยรวมในการเรียนในกิจกรรมนี้ 4.43 0.63 ดีมาก 

  
จากตารางจะเห็นไดว้่าผู้เรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ในหัวข้อสารอาหาร เรื่องการทำ

ข้าวแคบถ่ัวเหลืองที่พัฒนาขึ้น มีความพึงพอใจกับการเรียนอยูใ่นเกณฑด์ีมาก ท้ังนี้ดังที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้นว่าการทำกจิกรรม
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ที่ให้ผู้เรียนปฏิบัติด้วยตนเอง และยังเสริมความท้าทายในการคิดสูตรการทำข้าวแคบดว้ยตนเอง ย่อมทำให้ผู้เรียนเกิดความ
สนุกสนาน  

นอกจากนี้แล้วระหว่างการทำกิจกรรมทั้ง 2 กิจกรรมแรก ตั้งแต่กิจกรรมแรกคือการทดสอบน้ำตาล แป้ง กิจกรรมที่ 
2 คือการทดสอบโปรตีน ซึ่งโดยทั่วไปแล้วจะเป็นการทำการทดลองแบบให้ผู้เรียนทำตามคู่มือของครู แล้วยืนยันผลทฤษฎีว่า
การใช้สารละลายไอโอดีนในการทดสอบแป้ง และเบเนดิกต์ในการทดสอบน้ำตาลนั้นเป็นจริงหรือไม่ สำหรับกิจกรรมที่ 2 การ
ทดสอบโปรตีนจะเป็นการศึกษา 2 แบบคือ ทดสอบโปรตีนด้วยสารละลายไบยูเร็ต และการทดสอบด้วยสารละลายนินไฮดริน 
ซึ่งจะให้ผลเป็นสารละลายสีม่วงเหมือนกันแต่ใช้ทดสอบกับสารที่ต่างกัน ระหว่างการทำกิจกรรม ครูยังเสริมโดยให้นักเรียนลอง
เอามือมาจับที่กระดาษแล้วนำกระดาษไปฉีดพ่นด้วยนินไฮดรินทำให้เห็นรอยนิ้วมือของนักเรียนจางๆขึ้นมาบนกระดาษ ทำให้
นักเรียนรู้สึกตื่นเต้น สนุกกับการทำการทดลอง นอกจากนี้ยังมีการทำให้เกิดความท้าทายโดยให้นักเรียนนำเอาหลอด
สารละลายไม่ทราบชนิดมาแข่งขันกันทำว่าใครจะสามารถระบุชนิดของสารได้ก่อน ยังเกิดการวิพากษ์วิจารณ์กันระหว่าง
นักเรียนในกลุ่ม และระหว่างการนำเสนอของแต่ละกลุ่มอีกด้วย 

ในกิจกรรมที่ 3 เรื่องมาทำข้าวแคบกันนั้นจะเน้นการให้ผู้เรียนเห็นว่าแป้งมีคุณสมบัติที่แตกต่างกัน แป้งข้าวเจ้าจะมี
ลักษณะเม่ือผสมกับน้ำแล้วจะมีความหนืดต่ำกว่าแป้งข้าวเหนียว ผู้วิจัยให้นักเรียนปรับสูตรด้วยตนเอง แต่มีข้อแม้ว่าต้องมีการ
นำเอาน้ำถั่วเหลืองมาเป็นส่วนผสมสำคัญด้วย ซึ่งหากนักเรียนใช้สูตรที่ไม่เหมาะสมก็จะไม่สามารถขึ้นรูปแป้งได้ การทดลองขึ้น
รูปแป้งจะทำให้นักเรียนสนุกสนานผ่านการใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการคิดสูตร เม่ือทำการข้ึนรูปแป้งก็เห็นผลเชิงประจักษ์จริง 
พร้อมกับเกิดความท้าทาย แข่งขัน วิพากย์วิจารย์กันในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม สอดคล้องกับแนวคิดของ Capon และ Kuhh ที่
เน้นการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติจริง และที่สุดแล้วนอกจากจะได้รับความสนุก พร้อมการเรียนรู้ ยังได้นำเอาความรู้ที่สอดคล้อง
กับชีวิตประจำวันมาสู่การจัดการเรียนรู้ได้อีกด้วย ทำให้เห็นถึงคุณค่าของภูมิปัญญา และส่ิงที่มีในท้องถิ่น เกิดความรักและเห็น
ในคุณค่า และสืบสานต่อยอดได้ในอนาคตต่อไป สอดคล้องกับงานวิจัยของน้ำฝน และ กฤษณา (2561) ที่ได้นำเอาส่ิบงที่มีอยู่
ในชีวิตประจำวันนำมาใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ทำให้เกิดความสมบูรณ์พร้อมทั้งด้านทักษะ คุณธรรม จริยธรรม 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาพบว่าชุดกิจรรมวิทยาศาสตร์หัวขอ้สารอาหารเรื่องข้าวแคบถ่ัวเหลืองที่ได้พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสม
สอดคล้องกับเนื้อหาสามารนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ใหก้ลุ่มตัวอย่างได้ 
 2.นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์หัวข้อสารอาหารเรื่องข้าวแคบถ่ัวเหลืองที่ได้พัฒนาขึ้นมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นกว่ากอ่นเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับสถิติ .05 และมีผลการประเมินทักษะการทำการ
ทดลองสูงถึงร้อยละ 80.5 
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับดีมากต่อการเรียนโดยใช้นกัเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
หัวข้อสารอาหารเรื่องข้าวแคบถ่ัวเหลืองที่ได้พัฒนาขึ้น 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. กิจกรรมที่มีความท้าทายสามารถปรับเป็นกิจกรรมในรูปแบบของสะเต็มศึกษา หรือการสอนอิงสมรรถนะ เพื่อเน้น
การแก้ปัญหาของผู้เรียนต่อไป 
 2. ควรมีการนำเอาชุดกิจกรรมที่พัฒนาขึ้นไปใช้กับโรงเรียนอื่นๆ แตอ่าจต้องมีการปรับปรุงเพื่อให้สอดคล้องกับบริบท
ของโรงเรียนและชุมชนนั้นๆ โดยพิจารณาในส่วนของภูมิปัญหา และส่ิงที่มีอยู่ในชุมชน 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้

แบบฝึกเสริมทักษะเรื่องฟิสิกส์นิวเคลียร์ เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อแบบฝึกทักษะ เรื่องฟิสิกส์นิวเคลียร์ ที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2564 โรงเรียนเชียงคำวิทยาคม จำนวน 1 ห้องเรียน นักเรียนจำนวน 40 คน  
 ผลการวิจัยพบว่า 1)แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง ฟิสิกส์นิวเคลียร์ ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ E1/E2 (75/75) คือ 
90.75/75.00 2)ผลการศึกษาความพึงพอใจ พบว่า หลังจากการเรียนรู้โดยการใช้แบบฝึกเสริมทักษะมาช่วยในการเรียนการ
สอน เรื่อง ฟิสิกส์นิวเคลียร์ นักเรียนมีความพึงใจในการใช้ส่ือการสอนชนิดนี้ทำให้นักเรียนได้ เปล่ียนบรรยากาศการเรียนจาก
ห้องเรียน และยังได้ทำกิจกรรมกลุ่ม ร่วมกันช่วยกันสังเกตุหาวิธีแก้ปัญหา ความพึงพอใจมีค่ามากที่สุด การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้การใช้แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง ฟิสิกส์นิวเคลียร์ นั้นนักเรียนได้เรียนรู้ในเวลาเดียวกันแต่เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง ใน
การควบคุมของครูผู้สอน สามารถดำเนินการฝึกทักษะได้ในเวลาที่จำกัด สามารถควบคุมนักเรียนได้อย่างทั่วถึง  
 
คำสำคัญ:  แบบฝึกทักษะ ,  ความพึงพอใจ   
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Abstract 
 This research aims to develop academic achievement in physics subjects.  of students in grades 
6/10 using the Nuclear Physics Skills Reinforcement Exercise To study the students' satisfaction with the 
skill exercises nuclear physics with academic achievement in physics The sample group was Mathayom 
Suksa 6/10 students in the second semester of the academic year 2021, Chiang Kham Wittayakhom School, 
consisting of 1 classroom, 40 students. 
 The results showed that Using exercises to enhance skills on nuclear physics The efficiency was 
higher than the E1/E2 criterion (75/75) was 90.75/75.00. The satisfaction study found that after learning by 
using the skills reinforcement exercises to assist in the teaching of nuclear physics .  Students are satisfied 
with the use of this type of teaching material to enable students to Change the learning environment from 
the classroom and also did group activities Let's work together to observe and find a solution.  where 
satisfaction is the most valuable Organizing learning activities to use skill-enhancing exercises on nuclear 
physics that students learn at the same time but it is self- learning in the control of teachers Skill training 
can be carried out in a limited time. Able to control students thoroughly. 
 
Keywords: Skill exercises , Satisfaction 
 

บทนำ 
จากการที่ผู้วิจัยเป็นนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ฝึกประสบการณ์ ณ โรงเรียน

เชียงคำวิทยาคม ได้รับมอบหมายให้ทำการสอนในรายวิชา ฟิสิกส์ เพิ่มเติม 5 ให้แก่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 จำนวน 
40 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 
2563 โรงเรียนเชียงคำวิทยาคม พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทุกรายวิชาที่มีการทดสอบทาง การศึกษาขั้นพื้นฐาน
อยู่ใน ระดับดี ไม่ต่ำกว่าร้อยละ 50 มีคะแนนเฉล่ียสูงกว่าระดับประเทศในทุกรายวิชา เม่ือผู้วิจัยศึกษาข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีที่ 6 พบว่ามีคะแนนเฉล่ีย ร้อยละ 60 เม่ือเปรียบเทียบผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้น พื้นฐานปีการศึกษา 2563-2562 พบว่ามีผลต่างร้อยละ 5.09 ซึ่งมีผลคะแนนที่เพิ่มมากขึ้น เม่ือ
วิเคราะห์ผลทางการสอบระดับชาติ ขั้นพื้นฐานเห็นได้ว่านักเรียนมีพัฒนาทางการเรียนที่ดี แต่เนื่องจากข้อสอบโอเน็ตของ
สำนักงาน ทดสอบทางการศึกษา (สทศ.) เน้นการคิดวิเคราะห์หาเหตุผล แต่กระบวนการเรียนการสอนในโรงเรียนยังเป็นแบบ
ท่องจำ 80-90%  ดังนั้นการพัฒนาวิธีการ สอนจึงเป็นส่ิงสำคัญในการจัดการเรียนรู้ 

จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนในรายวิชาฟิสิกส์ได้ตระหนักถึงความสำคัญ ในการจัดกิจกรรมการ เรียน
การสอน การใช้ส่ือในการสอน จากวิจัยที่กล่าวมาข้างต้นจึงนำมาปรับใช้ในการจัดการเรียน การสอนในรายวิชาฟิสิกส์ เรื่อง
ฟิสิกส์นิวเคลียร์ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้สูงขึ้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย
ใช้แบบฝึกเสริมทักษะให้มีประสิทธิภาพอีกทั้งยังช่วยเสริมสร้างกระบวนการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้น 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะเรื่อง

ฟิสิกส์นิวเคลียร์  
2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนต่อแบบฝึกทักษะ เรื่องฟิสิกส์นิวเคลียร์ ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ในการวิจัยเพื่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ฟิสิกส์นิวเคลียร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน

เชียงคำวิทยาคม โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพ 1 

 

 

ภาพที่ 1 แสดงตัวแปรต้นและตัวแปรตาม 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
 รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยแบบสำรวจจากตัวอย่าง (Sample survey research) เป็นการวิจัยที่ผู้วิจัยทำการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
กลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเชียงคำวิทยาคม สำนักงานเขตพื้นที่ 
การศึกษามัธยมศึกษาพะเยา ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 428 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้มาจากการกำหนดกลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
เชียงคำวิทยาคม สำนักงานเขตพื้นที่ การศึกษามัธยมศึกษาพะเยา ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 1 ห้องเรียน 
จำนวนนักเรียน 40 คน โดยใช้การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 แบบฝึกทักษะ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเชียงคำวิทยาคม  
 ข้ันตอนการดำเนินการ 
 1.ข้ันวิเคราะห์ 

1.1 วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของผู้เรียน การวิเคราะห์ผู้เรียนได้กำหนดไวด้ังนี้ประชากร คือ นกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 6/10 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนเชียงคำวิทยาคม จำนวน 40 คน 

ตัวแปรต้น 

การสอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องฟิสิกส์นิวเคลียร์ 

 

 

ตัวแปรตาม 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง ฟิสิกส์นิวเคลียร์ 
2. ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะ 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อแบบฝึกเสริมทักษะ 
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1.2 วิเคราะห์เนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ทั้งหมดของ รายวิชาฟิสิกส์ ซึ่งผู้วิจัยได้เลือกเนือ้หา เรื่อง ฟิสิกส์นิวเคลียร์ 
จากนั้นผู้วิจัยวิเคราะห์สภาพปัญหาของนกัเรียน  
 2. ขั้นออกแบบ 

2.1 ผู้วิจัยได้ออกแบบและสร้างแบบฝึกเสริมทักษะจำนวน 4 ชุด มีจำนวน 4 เรื่อง ได้แก่ การค้นพบกัมมันตภาพรังสี 
การสลายตัวของก ัมมันตภาพรังสี ไอโซโทปและปฏิก ิร ิยาน ิวเคลียร์ เสถียรภาพของน ิวเคลียสและประโยชน ์ของ
กัมมันตภาพรังสี 

2.3 การทำแบบทดสอบหลังเรียนเพื ่อให้ทราบ พัฒนาการในการเรียนรู้ด ้วยตนเองได้ นักเรียนในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6/10 จำนวน 40 ข้อ  
 3. ขั้นดำเนินการ 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วจิัยได้มีการดำเนินการดังนี้ 
3.1 แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง ฟิสิกส์นิวเคลียร์ ที่ได้รับการประเมิน ผู้วิจัยทำการปรับปรุงแล้วนำไปทดลองใช้ กับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 โรงเรียนเชียงคำวิทยาคม  
 4. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 

4.1 การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะ 
4.2 หาประสิทธิภาพของ แบบฝึกเสริมทักษะตามเกณฑ์มาตรฐาน 75/75 ใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ E1 /E2 
4.3 ค่าเฉล่ียร้อยละจากการวิเคราะห ์

 

ผลการวิจัย 

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะเรื่อง
ฟิสิกส์นิวเคลียร์ เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนต่อแบบฝึกทักษะ เรื่องฟิสิกส์นิวเคลียร์ ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา
ฟิสิกส์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียน
เชียงคำวิทยาคม จำนวน 1 ห้องเรียน นักเรียนจำนวน 40 คน โดยสามารถวิเคราะห์ผลได้ดังนี้ 

ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ฟิสิกส์นิวเคลียร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/10     โรงเรียนเชียง
คำวิทยาคม โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ  
 
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง ฟิสิกส์นิวเคลียร์ 

คะแนนแบบฝึกหัดระหวา่งเรียน คะแนนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ E1/E2 (%) 
90.75 75.00 90.75/75.00 

จากตารางที่ 1 พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยการใช้แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง ฟิสิกส์นิวเคลียร์ มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ มาตรฐาน E1 /E2 (75/75) คือ 90.75/75.00 
 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลัง การใช้แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง ฟิสิกส์
นิวเคลียร์ 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน N 𝑥̅ S.D. t Sig. 
ก่อนเรียน 40 14.13 2.63 

-16.334 .000** 
หลังเรียน 40 26.50 4.19 
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