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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั ้งนี ้มีว ัตถุประสงค์ 1) เพื ่อศึกษาผลการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู 2) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวัยจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน และ 3) เพ่ือศึกษาความ
พึงพอใจของนักศึกษาครูที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน แบบวัดทักษะการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักศึกษาครู วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยการใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบ
ค่าที ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาครูที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
มีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง (p < .05) เด็ก
ปฐมวัยเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ทั้งด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และมี

ค่าเฉลี่ยของคะแนนความพึงพอใจของนักศึกษาครู รวมอยู่ในระดับดีมาก (μ = 4.58) 

คำสำคัญ : ปรากฏการณ์เป็นฐาน ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ นักศึกษาคร ู
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Abstract 
 The purpose of this research was to 1) To study the effect of phenomenon based 
learning experience provision for development critical thinking skill’s pre-service teachers 2) 
To study the learning behavior of young children after phenomenon based learning experience 
provision and 3) To study pre-service teachers’ satisfaction of phenomena based learning 
experience provision. The instruments used included phenomenon based learning experience 
provision plans, the testing for measuring the ability of pre-service teachers’ critical thinking, 
the learning behavior form and a satisfaction questionnaire. The data was analyzed by mean, 
standard deviation and t-test. The results showed that populations who participated in 
phenomenon based learning experience provision had posttest mean score of critical thinking 
skill higher than pretest scores (p < .05), showed learning behavior of young children had good 
knowledge, Process and Attribute. In addition the participants expressed the highest level of 

satisfaction overall (μ = 4.58). 
Keywords: Phenomenon Based Learning, Critical thinking, Pre-service Teachers 

บทนำ 

การจัดการเรียนการสอนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันเป็นการปลูกฝังวัฒนธรรมการรับข้อมูลในเด็กไทย 
คือเชื ่อตามที่ได้ฟัง ไม่แสวงหาข้อมูลที ่เชื ่อถือได้ ขาดความกระตือรือร้น และติดรูปแบบเดิมๆ (สำนัก
บริหารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2559) สอดคล้องกับ 
สิทธิพล วิบูลย์ธนากุล (2563) กล่าวไว้ว่า ระบบการศึกษาไทยไม่เน้นให้เด็กตั้งคำถาม เด็กถูกฝึกให้เชื่อและจำ
มากกว่าคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ เด็กไม่ถูกฝึกให้รักการอ่านและฟังอย่างมีคุณภาพ ซึ่งปัจจุบันเป็นยุคของ
การสื่อสารไร้พรมแดน ผู้เรียนสามารถเข้าถึงข้อมูลความรู้ได้ง่ายและรวดเร็ว ดังนั้นหากเด็กไทยยังเรียนรู้จาก
การจำมากกว่าการคิด อาจส่งผลให้เด็กไม่สามารถเข้าถึงข้อมูลที่ซ่อนอยู่ได้อย่างถูกต้อง ด้วยเหตุนี้แสดงให้เห็น
ว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะหนึ่งที่จำเป็นต่อเด็กไทย และควรมีการเริ่มต้นส่งเสริมตั้งแต่วัยเด็ก  

เด็กปฐมวัยเป็นวัยที่มีการเจริญเติบโตและเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทุกด้าน เป็นวัยที่สมองมีการ
พัฒนาอย่างเต็มท่ี แต่อย่างไรก็ตามความคิดของเด็กวัยนี้ขึ้นกับการรับรู้ ไม่สามารถใช้เหตุผลอย่างลึกซ้ึงได้ เด็ก
ให้เหตุผลจากสิ่งที่ปรากฏ และยึดถือตนเองเป็นศูนย์กลาง (Piaget, 1960) เด็กปฐมวัยตัดสินจากสิ่งที่ได้รับรู้ 
มองเห็นมุมมองเดียวที่ตัดสินว่าถูกหรือผิด ไม่ได้ผ่านกระบวนการคิดไตร่ตรองหรือมองเห็นอย่างรอบด้าน 
ตัวอย่าง การทะเลาะกันระหว่างพ่ีกับน้อง เมื่อถามถึงสาเหตุของการทะเลาะกัน น้องจะบอกว่าพ่ีผิด พ่ีจะบอก
ว่าน้องผิด หรือในห้องเรียนปฐมวัยพบว่าหลังจากการทะเลาะกัน เด็กมักจะให้เหตุผลว่าตนถูกและเพื่อนผิด
เสมอ ไม่พิจารณาหรือไตร่ตรองอย่างรอบด้าน เช่น การทะเลาะกันเรื่องของเล่น เพราะเพ่ือนหยิบของเล่นที่ตน
กำลังเล่นอยู่ไป เมื่อสอบถามเด็กท่ีกำลังเล่น เด็กบอกว่าเพื่อนผิดเพราะมาหยิบของตน แต่เด็กไม่ได้พิจารณาว่า
ทำไมเพ่ือนถึงหยิบของเล่นไป ในทางกลับกันเมื่อสอบถามเด็กที่หยิบของเล่นไป เด็กบอกว่าตนไม่ได้ผิด ซึ่งเด็ก
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คนนี้ก็ไม่ได้พิจารณาว่าการไปหยิบของเล่นทำไมเพื่อนถึงไม่ชอบ เหตุการณ์เหล่านี้เป็นสาเหตุที่ท ำให้ผู้วิจัย
ตระหนักได้ว่า ทำไมถึงควรมีการส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณในเด็กปฐมวัย แต่อย่างไรก็ตาม หาก
ต้องการให้เด็กปฐมวัยเกิดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ครูปฐมวัยซึ่งมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยจึงควรเกิดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อน ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าการพัฒนาทักษะนี้ควรเริ่มต้นพัฒนา
ตั้งแต่นักศึกษาครูที่จะต้องปรับเปลี่ยนกระบวนการคิดและมองให้รอบด้านบนพื้นฐานของข้อเท็จจริงอย่าง
สมเหตุสมผล เพื่อพัฒนาไปสู่บุคคลต้นแบบของเด็กปฐมวัยต่อไปในอนาคต  

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เป็นกระบวนการของการใช้ความรู้และสติปัญญาใน
การพิจารณาข้อมูลใดข้อมูลหนึ่งอย่างมีเหตุผลและสมเหตุสมผล เพื่อให้สามารถตัดสินใจหรือสรุปได้อย่าง
ถูกต้อง (บรรจง อมรชีวิน, 2554) ซึ่งประกอบด้วย ความสามารถในการระบุปัญหา การรวบรวมข้อมูล การ
พิจารณาข้อมูล การแยกแยะความแตกต่างของข้อมูล และการลงข้อสรุป การคิดอย่างมีวิจารณญาณทำให้
ผู้เรียนเข้าถึงและรับรู้ข้อมูลหรือความรู้ได้อย่างมีความหมาย มีการทำงานอย่างมีหลักการและเหตุผล มีการฝึก
ทักษะการใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา รวมทั้งทำให้ผู้เรียนมีการคิดอย่างลุ่มลึก ชัดเจน ถูกต้อง ตลอดจนคิดอย่าง
สมเหตุสมผล (ณัฐวรรณ เวียนทอง, 2554) โดยการคิดอย่างมีวิจารณญาณสามารถส่งเสริมได้ด้วยการจัดการ
เรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในสถานการณ์จริง ผู้เรียนได้
ทำงานร่วมกัน ช่วยเหลือกันในการแสวงหาคำตอบ และร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซึ่งจาก
การศึกษางานวิจัยพงศธร มหาวิจิตร (2562) ได้ศึกษาการประยุกต์ใช้แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานร่วมกับการเรียนแบบเชิงรุก เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ของนิสิตปริญญาตรี พบว่า
นิสิตมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ได้แก่ ทักษะการทำงานเป็นกลุ่ม ทักษะการสื่อสารและการร่วมมือกัน 
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา และอ่ืนๆ ในระดับดีมาก จากงานวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่าการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานสามารถส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ 

การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการนำปรากฏการณ์ในชีวิตจริงมาเป็นจุดเริ่มต้นของ
การเรียนรู้ โดยผสมผสานองค์ความรู้ ความคิดรวมยอด และทักษะจากหลายศาสตร์มาบูรณาการเชื่อมโยงให้
เข้ากับประเด็นเรื่องที่จะจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างเป็นธรรมชาติ ผ่านกระบวนการสืบเสาะโดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน เริ ่มต้นจากข้อคำถามแล้วนำไปสู่การแสวงหาคำตอบด้วยตนเอง เป็นการเรียนรู ้ที ่ผู ้เรียนได้ใช้
กระบวนการเรียนรู้และกระบวนการคิดในการแก้ปัญหา ซึ่งแนวคิดของการจัดการเรียนรู้นี้ช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้อย่างลึกซึ้ง (Silander, 2015) อีกทั้งยังช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะที่สำคัญในศตวรรษที่ 
21 ได้แก่ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดแก้ปัญหา การสื่อสาร และการทำงานร่วมกัน เป็นต้น (ชลาธิป 
สมาหิโต, 2562)  

จากความสำคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานที่ช่วยพัฒนาทักษะการคิด ทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจศึกษาการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานว่าจะสามารถนำมาจัดประสบการณ์การเรียนรู้ร่วมกับรายวิชากระบวนการและการจัด
ประสบการณ์สำหรับเด็กปฐมวัยได้เหมาะสมหรือไม่เพียงใด และเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะการคิด
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อย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักศึกษาครู ซึ่งเป็นทักษะที่สำคัญต่อการเรียนรู้และการดำรงชีวิตในปัจจุบันและ
อนาคตต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่มีต่อทักษะการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู 

2.  เพื ่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู ้ของเด็กปฐมวัยจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาครูที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

วิธีดำเนินการวิจัย 
ประชากรของงานวิจัย 
ประชากรของงานวิจัย ได้แก่ 
1) นักศึกษาระดับปริญญาตรีชั ้นปีที่ 4 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย  

ราชภัฏกำแพงเพชร ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชากระบวนการจัดประสบการณ์และการเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัย 
(Learning and Experience Managing Process for Early Childhood) ในภาคเร ียนที ่  2 ป ีการศึกษา 
2562 จำนวน 54 คน โดยงานวิจัยนี้ทำการศึกษากับกลุ่มประชากร  

2) เด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหว่าง 3-6 ปี ที่กำลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 1-3 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2562 ของโรงเรียนเทศบาล 1 (เกริกกฤตยาอุปถัมภ์) อำเภอเมือง จังหวัดกำแพงเพชร จำนวน 142 
คน และ โรงเรียนเทศบาล 2 (วัดทุ่งสวน) อำเภอเมือง จังหวัดกำแพงเพชร จำนวน 140 คน 

ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวจัดกระทำ ได้แก่ การจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ตัวแปรตาม ได้แก่  

1.  ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูหลังการจัดประสบการณ์การเรียนการ
สอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

2.  ทักษะกระบวนการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยหลังการการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

3.  ความพึงพอใจของนักศึกษาครูที ่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) เครื่องมือที่ใช้ใน

การวิจัยมีรายละเอียดดังนี้ 
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 1.  แผนการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จำนวน 6 แผน มขีั้นตอน
การสร้างแผน ดังนี้ 
    1.1 ศึกษาการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ศึกษาคำอธิบาย
รายวิชากระบวนการจัดประสบการณ์และการเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัย  
    1.2 จัดทำตารางกำหนดโครงสร้างการออกแบบรายวิชากระบวนการจัดประสบการณ์และการ
เรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน และจัดทำแผนการจัดประสบการณ์การเรียนการสอน
รายหน่วย จำนวน 6 แผน ประกอบด้วย ปรากฏการณ์ 6 เรื่อง และ หน่วยการเรียนรู้ 6 หน่วย แสดงดังตาราง
ที่ 1 
ตารางท่ี 1  ตารางหัวข้อการจัดประสบการณ์และการเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

สัปดาห์
ที ่

หน่วยการเรียนรู้ ปรากฏการณ ์ จำนวน 
(ชั่วโมง) 

2 แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการจัด
ประสบการณ์สำหรับเด็กปฐมวัย 

ค่าตอบแทนกับการลงทุน 
ในเด็กปฐมวัย 

4 

3-4 ทฤษฎีเกี่ยวกับการศึกษาปฐมวัย เด็กปฐมวัย 8 
5-6 รูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

สำหรับเด็กปฐมวัย 
การศึกษาในแต่ละยุค 8 

8-9 การจัดประสบการณ์สำหรับเด็กปฐมวัย ร ะบบกา รศ ึ กษ า ไ ท ย
ปัจจุบัน 

8 

11 การออกแบบแผนการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัย 

ตะลุยเมืองกำแพงเพชร 4 

13 การจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
สำหรับเด็กปฐมวัย 

ธรรมชาติรอบตัว 4 

 1.3 นำแผนการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนเสนอต่อผู ้เชี ่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องโดยใช้แบบประเมินระดับคุณภาพ 5 ระดับ แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ
ก่อนนำไปทดลองใช้ ได้คะแนนเฉลี่ย 4.51 อยู่ในเกณฑ์เหมาะสมมาก  

2.  แบบวัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู 
   2.1  ศึกษาเอกสารแนวคิดเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และเอกสารแนวคิดเกี่ยวกับการ

สร้างแบบวัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   2.2  จัดทำแบบวัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จำนวน 1 ชุด เป็นการประเมินทักษะการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ การระบุปัญหา การวิเคราะห์ข้อมูล การพิจารณาข้อมูล การ
ตั้งสมมติฐาน และการลงข้อสรุป โดยมีลักษณะเป็นแบบวัดแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จำนวนข้อ
คำถาม 50 ข้อ 
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   2.3  นำแบบวัดทักษะการคิดอย่างมีว ิจารณญาณเสนอต่อผู ้เชี ่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน เพ่ือ
ตรวจสอบความเหมาะสมสอดคล้องของประเด็นการประเมินกับการจัดประสบการณ์การเรียนการสอน แล้ว
นำมาแก้ไขให้เหมาะสมยิ่งขึ้น พบว่าได้ค่าดัชนีความสอดคล้องมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 ทุกรายการ พบว่า
ค่าความเท่ียง (KR-20) เท่ากับ 0.71 และค่าอำนาจจำแนก (r) เท่ากับ 0.23 

   2.4  นำแบบวัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณมาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 
และเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญอีกครั้ง พบว่าค่าความเที่ยง (KR-20) เท่ากับ 0.75 และค่าอำนาจจำแนก (r) เท่ากับ 
0.31 จากนั้นนำไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลอง (try out) 

3.  แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู ้ของเด็กปฐมวัย จากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

   3.1  ศึกษาเอกสารแนวคิดเกี่ยวกับแบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย และเอกสารที่
เกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 

   3.2  จัดทำแบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย จำนวน 1 ฉบับ โดยมีลักษณะเป็นการ
บันทึกข้อมูลตามหัวข้อที่กำหนด ประกอบด้วย 3 หัวข้อ มีรายละเอียด ดังนี้  

         1)  ด้านความรู้ หมายถึง เด็กเกิดการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้ได้
ด้วยตนเองหรือไม ่

         2)  ด้านทักษะและกระบวนการเรียนรู้ หมายถึง เด็กเกิดทักษะและกระบวนการเรียนรู้อะไร
และอย่างไร 

         3)  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ หมายถึง เด็กเกิดคุณลักษณะอันถึงประสงค์อะไรบ้าง  
   3.3  นำแบบวัดทักษะการคิดอย่างมีว ิจารณญาณเสนอต่อผู ้เชี ่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน เพ่ือ

ตรวจสอบความเหมาะสมสอดคล้องของประเด็นการประเมินกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน แล้วนำมาแก้ไขให้เหมาะสมยิ่งขึ้น พบว่าได้ค่าดัชนีความสอดคล้องมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 
– 1.00 ทุกรายการ จากนั้นนำไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลอง (try out) 

4.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาครู 
   4.1  ศึกษาเอกสารแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับแบบสอบถามความพึงพอใจ 
   4.2  จัดทำแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีลักษณะเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

5 ระดับ ประกอบด้วย ข้อคำถามแบบปลายเปิด จำนวน 11 ข้อ โดยมีเกณฑ์ในการแปลผลค่าคะแนนเฉลี่ย 
ดังนี้ (บุญชุม ศรีสะอาด, 2545)  

        คะแนน 4.51  -5.00 หมายถึง ระดับมากท่ีสุด 
        คะแนน 3.51 - 4.50 หมายถึง ระดับมาก 
        คะแนน 2.51 - 3.50 หมายถึง ระดับปานกลาง 
        คะแนน 1.51 - 2.50 หมายถึง ระดับน้อย 
        คะแนน 1.00 - 1.50 หมายถึง ระดับน้อยที่สุด 
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   4.3  นำแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอต่อผู ้เชี ่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน เพื ่อตรวจสอบความ
สอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับการจัดประสบการณ์การเรียนการสอน ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องมีค่าอยู่
ระหว่าง 0.67 – 1.00 ทุกรายการ 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยแบ่งการดำเนินการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
1.  ระยะก่อนการทดลอง ผู้วิจัยดำเนินการประเมินก่อนการทดลองโดยนำแบบวัดทักษะการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณไปทดสอบกับนักศึกษาครูชั้นปีที่ 4 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราช
ภัฏกำแพงเพชรจำนวน 54 คน ใช้เวลาทำการทดสอบ 1 ชั่วโมง 30 นาท ี

2.  ระยะเวลาดำเนินการทดลอง แบ่งเป็น 2 ระยะย่อย ดังนี้ 
     2.1  ระยะการเรียนรู้ ผู้วิจัยดำเนินการตามแผนการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู ใช้เวลาในการทดลอง 9 
สัปดาห์ วันละ 4 ชั่วโมง รวมเวลาทั้งหมด 36 ชั่วโมง 
      2.2  ระยะการนำไปใช้ ดำเนินตามกระบวนการ PDCA โดยเมื่อครบระยะการเรียนรู้ นักศึกษาครู
ออกแบบและสร้างแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ ดังนี้ 

 Plan (P) หมายถึง นักศึกษาครูแบ่งกลุ่ม 11 กลุ่ม กลุ่มละ 5-4 คน ดำเนินการสุ่มระดับชั้น
อนุบาลที่จะทำการทดลองจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยปรากฏการณ์เป็นฐาน ซึ่งในแต่ละกลุ่ม นักศึกษา
ดำเนินการสุ่มเลือกกิจกรรมประจำวัน 5 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ กิจกรรมกลางแจ้ง และกิจกรรมเกมการศึกษา มา 1 กิจกรรม เพ่ือจะ
ทำการทดลอง โดยก่อนที่จะทำการทดลอง นักศึกษาครูดำเนินการสร้างแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานสำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 1 ฉบับ ตามกิจกรรมที่ตนได้รับมอบหมายในกลุ่ม รวม
จำนวนแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยปรากฏการณ์เป็นฐานทั้งหมด 54 แผน  

 Do (D) หมายถึง นักศึกษาครูนำแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานสำหรับเด็กปฐมวัยไปทดลองใช้กับเด็กปฐมวัยตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 1 ถึง 3 ของโรงเรียนเทศบาล 1 
(กริกกฤตยาอุปถัมภ์) และ โรงเรียนเทศบาล 2 (วัดทุ่งสวน) พร้อมทั้งบันทึกข้อมูลลงในแบบบันทึกพฤติกรรม
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ระยะเวลาที่ใช้ดำเนินการแต่ละโรงเรียน จำนวน 3 ครั้ง ครั้งละ 3 ชั่วโมง ต่อ
กิจกรรมทั้งหมด 5 กิจกรรมประจำวัน 

 Check (C) หมายถึง นักศึกษาครูดำเนินการตรวจสอบและประเมินผลจากการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานว่ามีปัญหา อุปสรรค อย่างไร ผ่านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกลุ่มย่อยของ
ตน กลุ่มย่อยในระดับชั้นเดียวกัน และกลุ่มใหญ่  

 Action (A) หมายถึง นักศึกษาครูวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรคที่ได้จากการลงจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จากนั้นนำมาปรับปรุง พัฒนา และจัดทำแผนการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานฉบับใหม่ แล้วนำไปดำเนินการทดลอง จำนวน 1 ครั้ง ครั้งละ 3 ชั่วโมง ต่อ
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กิจกรรมทั้งหมด 5 กิจกรรมประจำวัน และประเมินผลที่ได้จากการทดลองแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานฉบับใหม่ว่าสามารถนำไปใช่ได้จริงในสถานศึกษาปฐมวัย 

3.  ระยะหลังการทดลอง เมื่อครบระยะเวลาดำเนินการทดลอง ผู้วิจัยดำเนินการประเมินหลังการ
ทดลอง โดยนำแบบวัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณชุดเดิม ไปทดสอบกับนักศึกษาครูชั้นปีที่ 4 จำนวน 54 
คน ใช้เวลาทำการทดสอบ 1 ชั่วโมง 30 นาที นอกจากนี้ผู้วิจัยดำเนินการสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษา
ครูที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1.  นำคะแนนที่ได้จากแบบวัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู ก่อนและหลังการ
ทดลอง มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2.  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้งโดยรวมและรายด้านก่อน
และหลังการทดลอง 

3.  นำแบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยมาวิเคราะห์ในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ 
ด้านทักษะกระบวนการ และด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

4.  นำคะแนนที่ได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาครูที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ มา
วิเคราะห์หา ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยแปลผลค่าเฉลี่ยตามเกณฑ์ของ บุญชุม ศรีสะอาด 
(2545)  
ผลการวิจัย 

สรุปผลการวิจัย 

 1.  ผลการประเมินทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู โดยใช้แบบประวัดทักษะการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ แสดงผลดังตารางที่ 2-4 

ตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนการประเมินทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูโดยรวม 
ก่อนและหลังการทดลอง 

(N=54) 
ประชากร คะแนนเต็ม 𝝁 𝝈 t 

ก่อนการทดลอง 50 23.33 0.94 42.38* 
หลังการทดลอง 50 33.41 1.28 

*แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 ผลการศึกษาในตารางที่ 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษา
ครูโดยรวมหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และเมื ่อนำค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณโดยรวมก่อนและหลังการทดลองมาเปรียบเทียบโดยใช้สถิติการทดสอบค่าที พบว่า ก่อนและหลัง
การทดลองของประชากรมีค่าเฉลี ่ยของคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณแตกต่างกัน (P< .05) 
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ประชากรมีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  
ตารางท่ี 3  ผลการเปรียบเทียบคะแนนการประเมินทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูรายด้าน 
ก่อนและหลังการทดลอง 

(N=54) 
 

ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 

คะแนนเต็ม 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง t 

𝝁 𝝈 𝝁 𝝈 
1.  การระบุปัญหา 10 4.59 0.62 6.89 0.74 24.44* 
2.  การวิเคราะห์ข้อมูล  10 4.89 0.75 6.93 0.59 24.41* 
3.  การพิจารณาข้อมูล 10 5.98 0.83 8.98 0.59 22.70* 
4.  การตั้งสมมติฐาน 10 4.02 0.94 5.74 1.48 13.46* 
5.  การลงข้อสรุป 10 3.85 0.40 4.87 0.71 6.87* 

*แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ผลการศึกษาในตารางที่ 3 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษา

ครูรายด้านหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง เมื่อนำค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
รายด้านก่อนและหลังการทดลองมาเปรียบเทียบโดยใช้สถิติการทดสอบค่าทีในแต่ละด้าน พบว่าก่อนและหลัง
การทดลองมีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณในแต่ละด้านแตกต่างกัน (P< .05) และ
พบว่า ด้านการพิจารณาข้อมูลมีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการทดลองเพิ่มมาก
ขึ้นที่สุด  
ตารางท่ี 4  ผลการเปรียบเทียบคะแนนการประเมินทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูรายด้าน
ของแต่ละองค์ประกอบ ก่อนและหลังการทดลอง 

(N=54) 
 

ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 

คะแนน
เต็ม 

ก่อนการ
ทดลอง 

หลังการ
ทดลอง 

t 

𝝁 𝝈 𝝁 𝝈 
1.  การระบุปัญหา       
    1.1  ระบุประเด็นปัญหาได้อย่างชัดเจน 5 2.48 0.64 3.69 0.72 19.63* 
    1.2  ระบุเกณฑ์ในการตัดสินคำตอบที่
เป็นไปได้อย่างชัดเจน 

5 2.11 0.54 3.20 0.68 15.33* 
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ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 
คะแนน

เต็ม 

ก่อนการ
ทดลอง 

หลังการ
ทดลอง 

t 

𝝁 𝝈 𝝁 𝝈 
2.  การวิเคราะห์ข้อมูล  
    2.1  ระบุข้อมูลที่มีเหตุผลและไม่มี
เหตุผลหรือมีความน่าเชื่อถือและไม่
น่าเชื่อถือ 

5 2.61 0.88 3.57 0.60 12.91* 

    2.2  การแยกแยะความเหมือนและ
ความแตกต่างของข้อมูล 

5 2.28 0.56 3.35 0.55 29.86* 

3.  การพิจารณาข้อมูล       
    3.1  พิจารณาความน่าเชื่อถือของ
แหล่งข้อมูลว่าน่าเชื่อถือได้หรือไม่ได้โดยมี
เหตุผลรองรับ 

5 3.33 0.73 4.83 0.42 18.17* 

    3.2  พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล
ว่าน่าเชื่อถือได้หรือไม่ได้โดยมีเหตุผลรองรับ 

5 2.65 0.78 4.15 0.53 20.38* 

4.  การตั้งสมมติฐาน       
    4.1  ระบุสมมติฐานจากข้อมูลให้ตรงกับ
ประเด็นปัญหาได้ 

10 4.02 0.94 5.74 1.48 13.46* 

5.  การลงข้อสรุป       
    5.1  การประเมินทางเลือกตามเกณฑ์ที่
กำหนด  

5 1.94 0.49 2.54 0.75 7.27* 

    5.2  การเลือกทางเลือกหรือคำตอบที่
เหมาะสมที่สุด 

5 1.91 0.29 2.33 0.67 4.95* 

*แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ผลการศึกษาในตารางที่ 4 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษา

ครูรายด้านของแต่ละองค์ประกอบหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง เมื่อนำค่าค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณรายด้านของแต่ละองค์ประกอบก่อนและหลังการทดลองมาเปรียบเทียบโดยใช้สถิติ
การทดสอบค่าที พบว่าก่อนและหลังการทดลองมีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณราย
ด้านของแต่ละองค์ประกอบแตกต่างกัน (P< .05) และพบว่า การระบุสมมติฐานจากข้อมูลให้ตรงกับประเด็น
ปัญหาได้มีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการทดลองเพ่ิมมากข้ึนที่สุด 

2. ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยการวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู ้จากการดำเนินการทดลองจำนวน 3 ครั้ง 



 

-267- 
 

วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปาก                                           ชุติกานต์ เอี่ยวเล็ก และอรทัย อนุรักษ์วัฒนะ 

ปีท่ี 20 ฉบับท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2565) 

ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ (K) ด้านทักษะกระบวนการ (P) และด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
(A) ของเด็กปฐมวัยจากแบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้  

    2.1 ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู ้ของเด็กปฐมวัย โรงเรียนเทศบาล 1 (เกริกกฤตยา
อุปถัมภ์) 

         ด้านความรู้  
         อนุบาล 1 ครั้งที่ 1 เด็ก 3-4 คน สามารถเล่าเรื่อง อธิบายสิ่งที่ตนได้ลงมือปฏิบัติไปได้ ครั้งที่ 

2-3 เด็กส่วนใหญ่สามารถเล่าเรื่อง และอธิบายสิ่งที่ได้ลงมือปฏิบัติได้ รวมทั้งเด็กบางคนสามารถบอกถึงเหตุผล
ที่เกิดขึ้นได้ ตัวอย่าง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน หน่วยผลไม้ นักศึกษาครูถาม
ว่า “ทำไมหนูเลือกเปลือกส้มมาสร้างเรือคะ” เด็กหญิง ก. บอกว่า “ส้มลอยน้ำค่ะ” 

         อนุบาล 2 เด็กส่วนใหญ่สามารถอธิบายเหตุผล บอกวิธีการแก้ปัญหาในกิจกรรมที่กำลังปฏิบัติ
ได้ โดยไม่ต้องมีครูแนะนำว่า “แล้วหนูทำอะไรต่อคะ” แต่ก็มีเด็กบางกลุ่มที่ครูต้องคอยกระตุ้นผ่านคำถาม 
ตัวอย่าง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน หน่วยฝนจ๋า นักศึกษาครูถามว่า “ทำไม
ร่มกันฝน” เด็กชาย ก. บอกว่า “ร่มมีผ้าร่ม” 

         อนุบาล 3 ครั้งที่ 1 เด็กส่วนใหญ่สามารถตอบคำถาม และเด็กบางส่วนอธิบายเหตุผลได้ ครั้งที่ 
2-3 เด็กสามารถบอกปัญหา วิธีแก้ปัญหา และอธิบายเหตุผลได้ ตัวอย่าง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน หน่วยปลา นักศึกษาครูถามว่า “ปลาเคลื่อนที่ได้อย่างไร” เด็กชาย ค. บอกว่า “ปลามี
ครีบ เลยเคลื่อนที่ในน้ำได้ครับ”  นักศึกษาครูเลยถามต่อว่า “แล้วเราจะเคลื่อนที่ในน้ำได้อย่างไร” เด็กชาย ค. 
บอกว่า “เราใช้แขนกับขาว่ายน้ำ”  

         ด้านทักษะกระบวนการ 
         อนุบาล 1 ครั้งที่ 1 เด็กบางส่วนสามารถบอกปัญหาและทำการสืบค้นได้ ครั้งที่ 2-3 เด็กเริ่ม

อธิบายข้อสรุปได้ด้วยตนเอง บอกเหตุผลได้ในความเข้าใจของตน 
         อนุบาล 2 เด็กส่วนใหญ่บอกปัญหา และทำการสืบค้นได้ ครั้งที่  2-3 เด็กสามารถบอกสาเหตุ

และผลที่เกิดขึ้นได้ เปรียบเทียบเหตุการณ์หรือสิ่งของที่เหมือนหรือต่างกันได้ นอกจากนี้เด็กบางคนสามารถ
คาดคะเนสิ่งที่คิดว่าจะเกิดขึ้นได้ 

         อนุบาล 3 ครั ้งที ่ 1 เด็กส่วนใหญ่บอกปัญหา ทำการสืบค้นได้ และเด็กบางส่วนสามารถ
ออกแบบวิธีแก้ปัญหาและคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นได้ ครั้งที่ 2-3 เด็กระบุปัญหา ทำการสืบค้น ตัดสินใจ 
แก้ปัญหา คาดคะเน เปรียบเทียบ สื่อสาร และทำงานร่วมกันกับเพื่อนได้ รวมทั้งพบว่าเด็กบางกลุ่มร่วมกัน
เลือกแบบที่จะแก้ปัญหาร่วมกัน ตัวอย่าง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน หน่วย
ปลา นักศึกษาครูถามว่า “เราจะออกแบบยังไงให้ตุ๊กตาเราเคลื่อนที่ในน้ำได้คะ” เด็กชาย ค. บอกว่า “ติดปีก 
เหมือนครับปลาที่แขน” 
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         ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
         อนุบาล 1-3 มีลักษณะที่คล้ายกัน คือ เด็กสนใจกับการทำกิจกรรม มีความสุข สนุกสนาน 

เพลิดเพลิน ทำกิจกรรมจนสำเร็จ มีสมาธิจดจ่อกับกิจกรรม ซักถามในสิ่งที่สงสัย ลงมือสืบค้นด้วยตนเอง และ
เริ่มมีการรับฟังความคิกเห็นร่วมกับเพื่อน 

    2.2 ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย โรงเรียนเทศบาล 2 (วัดทุ่งสวน) 
         อนุบาล 1 ครั้งที่ 1 เด็ก 2-3 คน สามารถเล่าเรื่อง อธิบายสิ่งที่ตนได้ลงมือปฏิบัติได้บ้าง ครั้งที่ 

2-3 เด็กส่วนใหญ่สามารถเล่าเรื่อง อธิบายสิ่งที่ได้ลงมือปฏิบัติ ตัวอย่าง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน หน่วยอาชีพ นักศึกษาครูถามว่า “ในรูปภาพคืออาชีพอะไรคะ แล้วเขากำลังทำอะไรอยู่
คะ” เด็กชาย ก. บอกว่า “ตำรวจครับ กำลังจับขโมย” 

         อนุบาล 2 เด็กส่วนใหญ่สามารถอธิบายเหตุผล บอกวิธีการแก้ปัญหาในกิจกรรมที่กำลังปฏิบัติ
ได้ โดยไม่ต้องมีครูแนะนำว่า “แล้วหนูทำอะไรต่อคะ” แต่ก็มีเด็กบางกลุ่มที่ครูต้องคอยกระตุ้นผ่านคำถาม 
ตัวอย่าง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน หน่วย หิน ดิน ทราย นักศึกษาครูถามว่า 
“ทำไมเมื่อเทน้ำลงไปในหิน ดิน และทราย น้ำถึงไหลลงไปข้างล่างต่างกัน” เด็กหญิง ก. บอกว่า “ดินมันแน่น
น้ำเลยไหลลงช้า แต่หินมันมีช่องว่างน้ำเลยไหลเร็ว” นักศึกษาครูถามต่อว่า “แล้วทรายละคะ” เด็กหญิง ก.  
บอกว่า “ไหลเร็วค่ะ เพราะมันมีช่องเล็กๆ” 

         อนุบาล 3 ครั้งที่ 1-2 เด็กบางส่วนสามารถอธิบายเหตุผลได้ ครั้งที่ 3 เด็กส่วนใหญ่สามารถ
อธิบายแบบวิธีแก้ปัญหา ตอบคำถาม และอธิบายประเด็นที่กำลังเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  ตัวอย่าง การจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน หน่วยยานพาหนะ นักศึกษาครูถามว่า “ทำไมรถเคลื่อนที่
ได้คะ” เด็กชาย ค. บอกว่า “มันมีล้อ” เด็กชาย ข. บอกว่า “มันมีเครื่องยนต์ พ่อเคยบอกมา” จากนั้นนักศึกษา
ครูชวนเด็กๆมาออกแบบรถของเล่นที่ไม่ใช้มือในการผลักให้รถเคลื่อนที่ นักศึกษาครูถามว่า “เด็กๆจะสร้างรถ
อย่างไรดีคะให้เคลื่อนท่ีได้โดยเราไม่ใช้มือในการผลัก” เด็กชาย ค. บอกว่า “ใช้ปากเปาครับ” 

         ด้านทักษะกระบวนการ 
         อนุบาล 1 ครั้งที่ 1 เด็ก 2-3 คน สามารถบอกปัญหาและทำการสืบค้นได้ ครั้งที่ 2-3 เด็กเริ่ม

อธิบายข้อสรุปได้ด้วยตนเอง บอกเหตุผลได้ในความเข้าใจของตน จำแนก เปรียบเทียบเหตุการณ์หรือสิ่งของที่
เหมือนหรือต่างกันได ้

         อนุบาล 2 ครั้งที่ 1 เด็กส่วนใหญ่บอกปัญหา ทำการสืบค้น จำแนกและเปรียบเทียบเหตุการณ์
หรือสิ่งของที่เหมือนหรือต่างกันได้ ครั้งที่ 2-3 เด็กสามารถบอกสาเหตุ และผลที่เกิดขึ้นได้ นอกจากนี้เด็กบาง
คนสามารถคาดคะเนสิ่งที่คิดว่าจะเกิดขึ้นได้  

         อนุบาล 3 ครั้งที่ 1 เด็กส่วนใหญ่บอกปัญหา ทำการสืบค้น จำแนก และเปรียบเทียบได้ รวมทั้ง
เด็กบางส่วนสามารถออกแบบวิธีแก้ปัญหาและคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นได้  ครั้งที่ 2-3 เด็กระบุปัญหา ทำการ
สืบค้น คาดคะเน สื่อสาร ตัดสินใจ แก้ปัญหา และทำงานร่วมกันกับเพื่อน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นได้ รวมทั้ง
พบว่าเด็กบางกลุ่มร่วมมือกันเลือกแบบที่จะนำไปแก้ปัญหาร่วมกันได้ ตัวอย่าง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้
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โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน หน่วยยานพาหนะ หลังจากการสืบค้น กลุ่มเด็กชาย ค. ได้สร้างรถโดยติดแม่เหล็ก
ไว้ด้านหน้ารถ แล้วใช้แม่เหล็กอีกหนึ่งแท่งเป็นตัวดูดให้รถเคลื่อนที่ 

         ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
         อนุบาล 1-3 มีลักษณะที่คล้ายกัน คือ เด็กสนใจ มีความสุข สนุกกับการทำกิจกรรม ทำ

กิจกรรมจนสำเร็จ มีสมาธิจดจ่อกับกิจกรรม ซักถามในสิ่งที่สงสัย กระตือรือร้นที่จะทำกิจกรรม  
3.  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาครูที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบสอบถามความ

พึงพอใจหลังเรียน แสดงผลดังตารางที่ 5 

ตารางท่ี 5  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาครูที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

(N=54) 
รายการประเมินความพึงพอใจ 𝝁 𝝈 การแปลผล 

1.  เนื้อหามีระดับความยากง่านท่ีเหมาะสมต่อการเรียนรู้ 4.50 0.50 มากที่สุด 
2.  เนื้อหาเหมาะสมต่อการเป็นครูปฐมวัย 4.69 0.47 มากที่สุด 
3.  กิจกรรมมีความหลากหลาย 4.46 0.50 มาก 
4.  กิจกรรมช่วยให้นักศึกษาครูเข้าใจเนื้อหา 4.61 0.49 มากที่สุด 
5.   ก ิจกรรมช ่วยให ้น ักศ ึกษาคร ู เข ้าใจการจ ัดการเร ียนร ู ้ โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

4.56 0.50 มากที่สุด 

6.  กิจกรรมช่วยส่งเสริมให้น ักศึกษาคร ูเก ิดทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

4.65 0.48 มากที่สุด 

7.  กิจกรรมช่วยให้นักศึกษาครูเกิดทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง 4.70 0.46 มากที่สุด 
8.  กิจกรรมช่วยกระตุ้นให้นักศึกษาครูได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 4.72 0.45 มากที่สุด 
9.  มีการใช้สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย 4.46 0.50 มาก 
10.  มีวิธีการวัดและประเมินผลที่หลากหลาย 4.52 0.50 มากที่สุด 
11.  มีเกณฑ์การประเมินผลที่ชัดเจนและยุติธรรม 4.52 0.50 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.58 0.49 มากที่สุด 
ผลการศึกษาในตารางที่ 5 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความพึงพอใจ มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.58 อยู่ใน

ระดับดีมาก หมายความว่า นักศึกษาที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมากท่ีสุด และพบว่า รายการประเมินหัวข้อกิจกรรมช่วยกระตุ้นให้นักศึกษาครูได้
มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด เท่ากับ 4.72 อยู่ในระดับมากที่สุด 
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การอภิปรายผลการวิจัย 
1. ผลการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่มีต่อทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักศึกษาครู  
    การจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานส่งผลต่อทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักศึกษาครูได้เป็นอย่างดี จะเห็นได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

หลังการทดลอง (𝝁 = 33.41, 𝝈 =1.28) ส ูงกว่าก่อนการทดลอง (𝝁 = 23.33 𝝈 = 0.94)  เมื่อ
พิจารณารายด้านพบว่า ด้านการพิจารณาข้อมูล โดยพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและข้อมูลว่า
น่าเชื่อถือได้หรือไม่ได้โดยมีเหตุผลรองรับมีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการคิดอย่างวิจารณญาณเพ่ิมมากขึ้นที่สุด 
เนื่องจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมุ่งเน้นให้นักศึกษาคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ตั้งคำถาม สืบค้น ไตร่ตรอง และพิจารณาข้อมูลและแหล่งข้อมูลให้รอบด้านก่อนตัดสินใจในทุกขั้นตอน เช่น 
ขั้นสร้างความสนใจ นักศึกษาได้ระบุปัญหาที่ตนสนใจปรากฏการณ์และเชื่อมโยงประเด็นที่ตนสนใจกับหน่วย
การเรียนรู้นั้น หรือขั้นสำรวจและค้นหา นักศึกษาลงมือสืบค้นและรวบรวมข้อมูลเพ่ือตรวจสอบว่าข้อมูลมีความ
น่าเชื่อถือมากน้อยเพียงใดและเป็นไปตามสมติฐานหรือไม่ สอดคล้องกับ ศิวภรณ์ สองแสน สมบัติ คชสิทธิ์ บุญ
เชิด ภิญโญอนันตพงษ์ และ ฐิติพร พิชยกุล (2557) ที่ศึกษาการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับ
นักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัย โดยรูปแบบ MAPLE พบว่า นักศึกษามีค่าเฉลี่ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ประกอบด้วย ด้านการนิยามปัญหา การพิจารณาข้อมูล การสมมติฐาน การตีความ และการประเมินผล หลัง
การทดลองสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง 

    การเรียนรู้ผ่านปรากฏการณ์ส่งผลต่อความเข้าใจและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู 
เนื่องจาก ปรากฏการณ์ที่เลือกนำมาบูรณาการร่วมกับรายวิชากระบวนการจัดประสบการณ์และการเรียนรู้
สำหรับเด็กปฐมวัย เป็นเรื่องใกล้ตัวหรือพบเจอได้ในชีวิตประจำวัน ทำให้ขณะเรียนรู้นักศึกษาเกิดกระบวนการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณจากการสืบค้น ตรวจสอบข้อมูล หรือแม้แต่การอภิปรายร่วมกันภายในกลุ่ม เช่น 
ปรากฏการณ์เรื่องธรรมชาติรอบตัวกับหน่วยการเรียนรู้เรื่องการจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม สำหรับเด็ก
ปฐมวัย พบว่า นักศึกษามีข้อมูล ความรู ้ และประสบการณ์เดิมเป็นจำนวนมาก ทำให้ขณะทำกิจกรรม 
นักศึกษาสามารถสืบค้น ตรวจสอบ และลงข้อสรุปได้อย่างรวดเร็ว อีกทั ้งนักศึกษาสามารถออกแบบ
สภาพแวดล้อมที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัยให้มีพัฒนาการเพิ่มมากขึ้นจากสภาพแวดล้อมเดิมได้ 
ทั้งนี้ปรากฏการณ์ที่ใกล้ตัวทำให้นักศึกษาเกิดกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณขณะทำกิจกรรมเป็นไปอย่าง
รวดเร็ว สอดคล้องกับ อรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานได้มี
การนำปรากฏการณ์ต่างๆที่น่าสนใจมาเปิดประเด็นให้ผู้ เรียนเกิดความสงสัย กำหนดปัญหาหรือคำถามให้เกิด
การแสวงหาความรู้และวิธีการต่างๆ เพ่ือค้นหาคำตอบ แก้ปัญหา โดยการลงมือปฏิบัติผ่านกระบวนการเรียนรู้
ในบริบทจริงที่มีความต่อเนื่องบนฐานทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบนี้
ได้มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21และการพัฒนาผู้เรียนให้มีความพร้อมต่อการใช้ชีวิตในโลกอนาคต 
รวมทั ้งสอดคล้องกับ พงศธร มหาวิจิตร (2562) ที ่ได้ศึกษาการประยุกต์ใช้แนวคิดการเรียนรู ้โดยใช้
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ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับการเรียนแบบเชิงรุกในรายวิชาการประถมศึกษา เพ่ือเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ 21 พบว่า นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้มีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 อยู่ในระดับดี
มาก โดยเฉพาะทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหามีค่าเฉลี่ยอยู่ในลำดับสองของทักษะทั้งหมด 

    กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะทำให้นักศึกษาครูเกิดกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณมากข้ึน 
ผู้วิจัยได้ศึกษาขั้นตอนการสืบเสาะหาความรู้ของ Bybee (2009) ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ สร้างความ
สนใจ สำรวจและค้นหา อธิบายและลงข้อสรุป ขยายความรู้ และประเมิน ซึ่งขณะที่นักศึกษาทำกิจกรรมในแต่
ละขั้นตอน นักศึกษาเกิดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สอดคล้องกับ Dewey (1963) อธิบายว่า การจัด
กระบวนการเรียนรู้มุ่งเน้นการปฏิบัติจริง ผู้เรียนได้มีประสบการณ์ตรงหรือลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง (Learning 
by Doing) ฝึกคิด ฝึกแก้ปัญหา และ ฝึกทักษะการแสวงหาความรู้ต่าง ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนารอบดา้น 
ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และด้านสติปัญญาผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดจากการทำกิจกรรม สามารถ
ค้นหาคำตอบและวิธีการได้อย่างสมเหตุสมผลด้วยตนเอง 
 2.  ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

    การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวัยทั้งด้านความรู้ที่เด็กสามารถสร้างองค์รู้ได้ด้วยตนเอง สามารถเชื่อมโยงเข้าประสบการณ์เดิม และเกิด
ทักษะกระบวนการเรียนรู้ต่างๆได้แก่ ทักษะการสังเกต การเชื่อมโยง การสื่อสาร การเปรียบเทียบ และทักษะ
การคิด  รวมทั้งเด็กเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ มีพฤติกรรมการแสวงหาความรู้ที่เพ่ิมมากข้ึน สอดคล้องกับ 
รวินันท์ สัจจาศิลป์ และ ชลาธิป สมาหิโต (2562) ได้ศึกษาผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานผ่านการสร้างสื่อจาลองที่มีต่อความสามารถด้านมิติสัมพันธ์สาหรับเด็กปฐมวัย พบว่า 
เด็กปฐมวัยมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ที่เพิ่มขึ้น เด็กสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง เข้าใจในเรื่องมิติ
สัมพันธ์มากข้ึน รวมทั้งเกิดความสนุกและความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาครูที่มีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

    การประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณ์

การเรียนการสอนอยู่ในระดับดีมาก (𝝁= 4.58)  ประเด็นที่นักศึกษาครูมีความพึงพอใจมากที่สุด คือ กิจกรรม

ช่วยกระตุ้นให้นักศึกษาครูได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ (𝝁= 4.72) ซึ่งนักศึกษาได้แสดงความคิดเห็นเพิ่มเตมิว่า 
“การเรียนรู้แบบนี้ทำให้หนูสามารถเชื่อมโยงกับชีวิตจริง และสามารถนำปรากฏการณ์ที่พบเจอมาบูรณาการ
ร่วมกับออกแบบการจัดประสบการณ์เรียนรู้ให้แก่เด็กได้” สอดคล้องกับ พงศธร มหาวิจิตร (2562) ที่ได้นำ
แนวคิดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับการเรียนแบบเชิงรุกการเรียนรู ้ในรายวิชาการ
ประถมศึกษา พบว่า นิสิตมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับมากที่สุด 
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ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 ข้อเสนอแนะท่ีได้จากผลการวิจัยในครั้ง 
 1.  ควรมีสื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายให้มากขึ้น เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจเนื้อหาและสร้างองค์
ความรู้ได้จากการลงมือปฏิบัติมากยิ่งขึ้น 
 2.  ควรเพิ่มกิจกรรมหรือเทคนิคในการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่หลากหลาย เพื่อกระตุ้นความสนใจ
ของให้นักศึกษา 

3.  ควรพิจารณาปรากฏการณ์ที่จะเลือกนำมาใช้ เนื่องจากปรากฏการณ์ที่ผู้วิจัย เลือกนำมาใช้อาจจะ
สอดคล้องกับบริบทและช่วงเวลาที่ทำการวิจัย ทั้งนี้ทั ้งนั ้นผู ้สอนควรมีการปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมและ
สอดคล้องกับผู้เรียน 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1.  ควรศึกษาการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะการ
คิดในรูปแบบต่างๆ ได้แก่ การคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การคิดสังเคราะห์ 

 2.  ควรศึกษาการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานผ่าน
กระบวนการต่างๆ ได้แก่ การสืบเสาะ กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมศาสตร์ 
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