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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยน้ี มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อศึกษาแหล่งทรัพยากรและศักยภาพด้านการจัดการการท่องเที่ยวชุมชน บ้านสันเก้ากอม 
ตำบลแม่ระมาดอำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก และ 2. เพ่ือพัฒนาเส้นทางท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์โดยชุมชน บ้านสันเก้ากอม ตำบล
แม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีเครื่องมือในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ โดยมีกลุ่มเป้าหมายใน
การวิจัย จำนวน 30 คน ที่มาจากการเลือกแบบเจาะจง แล้วนำข้อมูลที่รวบรวมได้จากแบบสัมภาษณ์และเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
มาวิเคราะห์แบบเชิงเนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1) ทรัพยากรและศักยภาพด้านการท่องเที่ยวมีความหลากหลายและมีความพร้อม
สำหรับการพัฒนาเส้นทางการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ในทุกด้าน ได้แก่ ด้านเส้นทางและสถานที่ ด้านบุคคล ด้านอาหาร ด้านองค์
ความรู้และภูมิปัญญา และด้านประเพณีศิลปะวัฒนธรรม ซึ่งผลการศึกษาความต้องการของชุมชนในการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์โดยชุมชนบ้านสันเก้ากอม พบว่า ชุมชนมีความต้องการที่จะพัฒนาพ้ืนที่บ้านสันเก้ากอมให้เป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่มี
ความสร้างสรรค์และแปลกใหม่ ให้ชุมชนทั้งภาครัฐภาคเอกชน และประชาชนในพ้ืนที่ มีส่วนร่วมในการบริหารจัดการมากท่ีสุด โดย
การนำทรัพยากร องค์ความรู้ในชุมชน วิถีชีวิต ไปจนถึงภูมิปัญญาที่มีอยู่มาพัฒนาต่อยอด เพ่ือนำเสนอต่อนักท่อง เที่ยวในรูปแบบ
ของกิจกรรมต่าง ๆ ภายในเส้นทางการท่องเที่ยว และ 2) เส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่เกิดจากความร่วมมือของชมุชน 
นำเสนอกิจกรรมการท่องเที ่ยวในรูปแบบการศึกษาเรียนรู ้และแลกเปลี ่ยนประสบการณ์กับชุมชน ได้แก่ กิจกรรมทาง
พระพุทธศาสนา กิจกรรมการพัฒนาองค์ความรู้ด้านหัตถกรรมและการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร กิจกรรมการศึกษาประเพณี
ความเป็นอยู่วิถีชมชน สร้างประสบการณ์ที่แปลกใหม่และสร้างสรรค์  ประกอบด้วยฐานการท่องเที่ยวและกิจกรรมที่แสดงถึง
เอกลักษณ์ประจำท้องถ่ิน สะท้อนศิลปะวัฒนธรรมประเพณี องค์ความรู้และภูมิปัญญาชุมชน จำนวน 5 ฐานการท่องเท่ียว  
 

คำสำคัญ: การจัดการการท่องเท่ียว, การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 
 

Abstract 
 This research consists purposes were 1. to Study resources and potential in tourism management the Ban 
San Kao Kom community in Mae Ramat Subdistrict Mae Ramat District Tak Province and 2. to Develop creative 
tourism routes for the Ban San Kao Kom community in Mae Ramat Subdistrict Mae Ramat District Tak Province. 
This is a qualitative research. The research instrument is an interview form. The target group of the research is 
30 people who were specifically selected. Then the collected data was analyzed using content analysis. The 
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results found that 1) The tourism resources and potential are diverse and ready for development into creative 
tourism paths in all aspects, including routes and places, people, food, knowledge, wisdom, traditions, arts and 
culture. After studying the needs of the community in developing creative tourism routes by the Ban San Kao 
Kom community, the community wants to develop the Ban San Kao Kom area into a creative and new tourist 
destination. Moreover, they need the participation of the government, private sector, and local people in 
management by taking resources, knowledge from the community, lifestyle, and existing wisdom and 
developing it further to be presented to tourists in the form of various activities within the tourism route and 
2) The researchers found that the route was created through community cooperation. It offers tourism activities 
in the form of learning and exchanging experiences with the community, which are Buddhist activities, 
knowledge development in handicrafts and processing of agricultural products, and traditional living and 
lifestyle learning activities. It consists of a tourism base and activities that show local identity. and reflect arts, 
culture, traditions, knowledge, and community wisdom in five tourism bases. 
 

Keywords: Tourism Management, Creative Tourism 
 

บทนำ  
 กลยุทธ์การส่งเสริมการพัฒนาและยกระดับการท่องเท่ียวที่มีศักยภาพรองรับนักท่องเท่ียวทั่วไปตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติฉบับที่ 13 คือ ส่งเสริมการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวและบริการการท่องเท่ียวคุณภาพในพ้ืนที่เมืองรองที่มีศักยภาพและ
กระจายเส้นทางท่องเที่ยวให้หลากหลายอย่างททั่วถึง เพื่อกระตุ้นการเดินทางท่องเที่ยวภายในประเทศ และดึงดูดนักท่องเที่ยว
คุณภาพจากทั่วโลกให้เข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวชุมชน และสนับสนุนให้มีการเชื่อมโยงเป็นกลุ่มคลัสเตอร์ท่องเที่ยวตามศักยภาพของ
พื้นที่ และสนับสนุนการท่องเที ่ยวโดยชุมชนและการท่องเที ่ยวในเมืองรอง  โดยให้ความสำคัญกับการพัฒนาบนฐานความ
หลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรม ส่งเสริมแนวคิดการสร้างรายได้จากการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม สร้างองค์
ความรู้ด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การพัฒนาระบบและการจัดการสิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว เพื่อเป็นการสร้างฐานใหชุ้มชน     
มีความรักในท้องถ่ินและรักษาวัฒนธรรมของตนเอง ตลอดจนสร้างเครือข่าย และจัดหาเงินทุนเพ่ือบ่มเพาะชุมชนให้ยกระดับเป็น
วิสาหกิจ เพ่ือสังคมและสตาร์ทอัพ ซึ่งจะก่อให้เกิดการกระจายรายได้อย่างเป็นธรรม (สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ สำนักนายกรัฐมนตรี, 2565) 
 จังหวัดตาก เป็นพื้นที่หนึ่งที่มีการส่งเสริมการท่องเที่ยว โดยมีจุดแข็งในด้านการท่องเที่ยวที่มีความหลากหลายของแหล่ง
ท่องเท่ียวทางธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณี ชาติพันธ์ุ วิถีชีวิตชุมชนและเป็นแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ที่สำคัญของประเทศ 
แต่อย่างไรก็ตามแล้วปัญหาที่สำคัญของการท่องเท่ียวในจังหวัดตากคือ ชุมชนท้องถ่ินยังเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยว
ค่อนข้างน้อย เน่ืองมาจากการขาดองค์ความรู้และไม่มีแผนที่จะพัฒนาการแหล่งท่องเท่ียวในระดับท้องถ่ิน รวมทั้งการท่องเที่ยวยัง
ไม่ได้รับการพัฒนาอย่างครบวงจร และยังไม่เป็นที่รู้จักมากนัก โดยจะเห็นได้ว่าในช่วงปี 2563-2564 ซึ่งเป็นช่วงของการแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (Covid 19) นั้นการท่องเที่ยวของจังหวัดตากได้รับผลกระทบเป็นอย่างสูง โดยข้อมูลจากแผนพัฒนา
จังหวัดตาก (พ.ศ.2566-2570) พบว่าจำนวนนักท่องเที่ยวลดลงจาก 1,261,423 คนในปี 2563 เหลือ 143,294 คน ในปี 2564 
หรือลดลงร้อยละ 11.35 ซึ่งทำให้รายได้จากการท่องเท่ียวลดลงจากปี 2563 จำนวน 3,703.23 ล้านบาท หรือ 406.4 ล้านบาทในปี 
2564 หรือลดลงร้อยละ 10 จากสถานการณ์ดังกล่าวทำให้ส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจชุมชนของจังหวัดตากเป็นอย่างมาก  
(สำนักงานจังหวัดตาก, 2565) เพื่อเป็นการส่งเสริมและฟื้นฟูเศรษฐกิจชุมชนให้สามารถขับเคลื่อนอันจะเป็นการพัฒนาระบบ



 วารสารสังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ปีท่ี 8 ฉบบัท่ี 3 กรกฎาคม-กันยายน 2567 P a g e  | 12 

 

Journal of Social Science for Local Rajabhat Mahasarakham University Vol.8, No.3 July-September 2024 

 

เศรษฐกิจในเชิงสร้างสรรค์นำรายได้เข้าสู่ชุมชนนั้น ผู้วิจัยจึงได้เล็งเห็นว่าชุมชนบ้านสันเก้ากอม หมู่ที่ 6 ตำบลแม่ระมาด อำเภอ     
แม่ระมาด จังหวัดตาก เป็นชุมชนที่มีทรัพยากรที่หลากหลายโดยเฉพาะในเรื่องของศิลปะและวัฒนธรรมพ้ืนถ่ิน เช่น ศาสนสถานวัด
ดอนแก้ว, ศาลเจ้าพ่อคำหมื่น, ศาสนสถานวัดป่าไม้ห้า ถ้ำดอยหลวง รวมทั้งวิถีชีวิตและภูมิปัญญาของคนในชุมชน เช่น วัฒนธรรม
ล้านนา พิธีบายศรีสู่ขวัญ สืบชะตา คาถาอาคม ภูมิปัญญาการทำไม้กวาดดอกหญ้า การแปรรูปผลิตภัณฑ์ชุมชน การทำน้ำพริก การ
ต้มน้ำปู กล้วยอบน้ำผึ้ง กล้วยฉาบ เป็นต้น ซึ่งเป็นสถานที่ที่มีศักยภาพในการที่จะพัฒนาให้เป็นชุมชนท่องเท่ียว  
 ดังนั้น จึงได้จัดทำโครงการวิจัยเรื่องการพัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์โดยชุมชน บ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่
ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก ขึ้นเพื่อทำการศึกษาทรัพยากรที่เหมาะสมกับการเป็นแหล่งท่องเที่ยว ในการนำไปสู่การ
พัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวของชุมชน ซึ่งเมื่อโครงการวิจัยนี้เสร็จสิ้นผลลัพธ์ที่ได้จะก่อให้เกิดประโยชน์ในเชิงของการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนต่อไป 
  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาแหล่งทรัพยากรและศักยภาพด้านการจัดการการท่องเที่ยวชุมชน บ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด  อำเภอ      
แม่ระมาด จังหวัดตาก  
 2. เพ่ือพัฒนาเส้นทางท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์โดยชุมชน บ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 การวิจัยนี้ มีวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง คือ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (2560) ได้ให้ความหมายของ การท่องเที่ยวโดย
ชุมชน(Community Based Tourism) ไว้ว่า การท่องเที่ยวที่คำนึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคมและวัฒนธรรม กำหนด
ทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็นเจ้าของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มา
เยือนการท่องเท่ียวมีความสัมพันธ์กับการพัฒนาชุมชน อย่างเป็นองค์รวม เน่ืองจากทรัพยากรการท่องเท่ียวกับทรัพยากรที่ชุมชนใช้
เป็นฐานการผลิตเป็นทรัพยากรเดียวกัน วัฒนธรรมและสังคมเป็นการขับเคลื่อนเรื่องจิตวิญญาณของชุมชน ในการสร้างสัมพันธ์กัน
ภายในชุมชน และการสัมพันธ์กับภายนอก ควรจะเชื่อมโยงให้เห็นการท่องเท่ียวกับการพัฒนาชุมชนอย่างเป็นองค์รวม 
 อรไท  ครุฑเวโช, สภัทรา  สังข์ทอง และวรพจน์  ตรีสุข (2563) ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม
อย่างมีส่วนร่วมชุมชนชาวเลบ้านแหลมตุ๊กแก จังหวัดภูเก็ต ผลการศึกษาพบว่า ชุมชนชาวเลบ้านแหลมตุ๊กแกมีศักยภาพโดดเด่น
ทางวัฒนธรรมเชิงชาติพันธ์ุ จุดแข็งของหมู่บ้าน คือ อัตลักษณ์ด้านวิถีชีวิต ประวัติศาสตร์ ภาษา ศิลปะการแสดง จุดอ่อน คือ ความ
ไม่พร้อมด้านสิ่งอำนวยความสะดวก บุคลากรด้านการท่องเที่ยวภาคชุมชน โดยมีโอกาสจากนโยบายการท่องเที่ยวของภาครัฐใน
ท้องถิ่นที่ให้การสนับสนุนเรื่องงบประมาณและสถานที่ และอุปสรรคที่สำคัญ คือ ความต่อเนื่องของการสนับสนุนจากภาคีที่
เก่ียวข้อง การวิจัยอย่างมีส่วนร่วมกับชุมชน เสนอด้านแนวทางพัฒนาและบริหารจัดการ 10 ด้าน คือ สิ่งอำนวยความสะดวก การ
บริการ การบริหารรายได้ ความร่วมมือ ความปลอดภัย การตลาด ทรัพยากรมนุษย์ การมีส่วนร่วม การจัดการผลิตภัณฑ์ และงาน
สถาปัตยกรรมรวมถึงเสนอหลักการทำงานร่วมกันระหว่างภาครัฐ เอกชน และชุมชน 
 สุธิดา  แจ้งประจักษ์ (2565) กล่าวว่า การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเป็นการเดินทางเพ่ือสัมผัส เรียนรู้ วัฒนธรรมของจุดหมาย
ปลายทาง ทั้งวิถีชีวิต การประกอบอาชีพ ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี ประวัติศาสตร์ อาหาร ศิลปะ ดนตรี การแต่งกาย 
รวมถึงเป็นวิธีการศึกษา ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมผ่านการท่องเที ่ยว เป็นการท่องเที่ยวที่เน้นการพัฒนาด้านภูมิปัญญา 
สร้างสรรค์ เคารพต่อสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม ศักด์ิศรี วิถีชีวิตผู้คน ดังน้ัน อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของแต่ละชุมชน จึงเป็นสิ่งดึงดูด
ใจให้นักท่องเที่ยวตัดสินใจเดินทางไปยังชุมชน วัฒนธรรมในฐานะผู้ที่เป็นเจ้าของและมีความเข้าใจในแหล่งทรัพยากรวัฒนธรรม
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มากที่สุด ควรเป็นผู้ที่มีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เนื่องจากการนำทุนทางสังคมมาเป็นฐานในการพัฒนาการ
ท่องเท่ียวเพ่ือเป็นการฟ้ืนฟูและรักษาวัฒนธรรมชุมชน สามารถสร้างความภาคภูมิใจให้กับชุมชน รวมทั้งสร้างรายได้ให้แก่ชุมชนได้ 
 สรัญญา  เจริญศิริ และศรันย์  เจริญศิริ (2566) ทำการศึกษาวิจัยศักยภาพชุมชนในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวชุมชนยลวถีิ 
ตําบลบ้านเชียงอําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ผลการศึกษาพบว่า ชุมชนบ้านเชียง ตําบลบ้านเชียง อําเภอหนองหาน จังหวัด
อุดรธานี เป็นชุมชนที่มีศักยภาพในการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวของชุมชน โดยนําภูมิปัญญาท้องถ่ิน อาทิ การทอผ้า การจักสาน การ
ปั้นหม้อเขียนสี รวมถึงอาหารพ้ืนบ้าน มีการวางแผนการท่องเท่ียว ตามรอยดินดําอารยธรรมบ้านเชียง เพ่ือท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม
และสร้างสรรค์ของบ้านเชียง ณ บ้านอาร์โฮมสเตย์ อาหารพื้นบ้าน และอาหารต้อนรับนักท่องเที่ยว ซึ่งกระบวนการต่าง ๆ มีการ
ประสานงานร่วมด้วยช่วยกันในการจัดกิจกรรม โดยใช้กระบวนการระดมความคิดจากคนในชุมชน  ร่วมวางแผน ร่วมลงมือปฏบิติั 
ร่วมรับผิดชอบ และร่วมรับผลประโยชน์ เชื่อมโยงด้วยพลังบวร บ้าน วัด โรงเรียน และส่วนราชการ ในกิจกรรมสอดคล้องกันใน 3 
ด้าน ได้แก่ ด้านศาสนา ด้านปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และด้านการรักษาวัฒนธรรมที่ดีงาม นอกจากน้ีในชุมชนบ้านเชียงยังมีศูนย์
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเป็นศูนย์เรียนรู้การทํานา ศูนย์การเรียนรู้ทอผ้าย้อมคราม ศูนย์เรียนรู้ด้านการออกแบบลายผ้า ซึ่งเป็นภูมิ
ปัญญาของคนในท้องถ่ินได้สืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน 
  

วิธีการดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัย ดังน้ี           
 1. ประชากรและกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย ได้แก่ ประกอบด้วย 
  1.1 ประชากร ได้แก่ กลุ่มปราชญ์ชาวบ้านด้านภูมิปัญญาและวิถีชีวิตท้องถ่ิน ตัวแทนผู้นำชุมชน ผู้ประกอบการในชุมชน 
และกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ในพ้ืนที่บ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาดอำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก รวมถึงหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 
ที่มีหน้าท่ีรับผิดชอบเกี่ยวกับการส่งเสริมอาชีพและการท่องเท่ียวในพ้ืนที่ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก 
  1.2 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ จำนวน 30 คน ที่มาจากการเลือกแบบเจาะจง ประกอบด้วย 1) ปราชญ์ชาวบ้านด้านภูมิปัญญา
และวิถีชีวิตท้องถ่ิน ชุมชน จำนวน 5 ตัวอย่าง 2) คัดเลือกจากตัวแทนผู้นำชุมชน จำนวน 2 ตัวอย่าง 3) ตัวแทนผู้ประกอบการธุรกิจ
ในชุมชน จำนวน 2 ตัวอย่าง 4) ตัวแทนกลุ่มวิสาหกิจชุมชน จำนวน 2 ตัวอย่าง และ 5) คัดเลือกจากผู้แทนหน่วยงานในพื้นที่
จำนวน 10 ตัวอย่าง  
 2. เคร่ืองมือในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ (Interview) ประกอบด้วย 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ให้การ
สัมภาษณ์ ตอนที่ 2 ประเด็นข้อคำถามตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย และตอนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอื่น ๆ เพิ่มเติม     
มีลักษณะเป็นแบบปลายเปิด (Open Ended) อีกท้ัง ผู้วิจัยได้นำแบบสัมภาษณ์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญช่วยตรวจสอบ กลั่นกรอง จำนวน 
3 ท่าน ได้แก่ (1) ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษา (2) ผู้เชี่ยวชาญด้านโครงสร้างข้อคำถาม และ (3) ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาสาระสำคัญ 
ตลอดจน ผู้วิจัยได้นำแบบสัมภาษณ์ไปทดลอง (Try Out) สัมภาษณ์กับกลุ่มทดลองที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายจริง จำนวน 30 คน เพ่ือ
หาข้อบกพร่อง ข้อแก้ไข ข้อเสนอแนะให้แบบสัมภาษณ์มีความถูกต้องและสมบูรณ์มากย่ิงข้ึน  
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลจาก 1) ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) คือ เป็นข้อมูลที่ได้จากการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมกับกลุ่มเป้าหมาย การสัมภาษณ์เชิงลึก และการลงพ้ืนที่ชุมชนเพ่ือสำรวจเส้นทางการท่องเที่ยว
ชุมชน และ 2) ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) คือ เป็นข้อมูลที่ได้จากการรวบข้อมูลเอกสารต่าง ๆ (Document  Research) 
อาทิ หนังสือ ตำรา เอกสารวิชาการ งานวิจัย และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่เกี่ยวข้อง  
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 4. การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการนำข้อมูลที่ได้การประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
การสัมภาษณ์เชิงลึก (In–depth Interview) และการลงพื้นที่ชุมชนเพื่อสำรวจเส้นทางการท่องเที่ยวชุมชน รวมถึงการรวบรวม
ข้อมูลเอกสารต่าง ๆ มาวิเคราะห์ในเชิงเน้ือหา (Content Analysis)  
   

ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาเส้นทางท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์โดยชุมชนบ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัด
ตาก ผู้วิจัยสามารถจำแนกผลการวิจัยได้ ดังน้ี     
 1. สภาพทั่วไปของศักยภาพของชุมชนด้านการท่องเที่ยว ทรัพยากรธรรมชาติ ศิลปะวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
ในพื้นที่บ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก  
 ผลการวิจัยพบว่า สภาพทั่วไปของศักยภาพของชุมชนด้านการท่องเท่ียว ทรัพยากรธรรมชาติ ศิลปะวัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ท้องถ่ิน ในพ้ืนที่บ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก ผู้วิจัยสามารถจำแนกผลได้ ดังน้ี  
      1.1 ปฏิทินชุมชน ได้แก่ 1) ปฏิทินด้านอาหาร รายการอาหารที่บ่งบอกถึงความมีเอกลักษณ์ด้านอาหารของท้องถ่ิน        
มีจำนวนทั้งสิ้น 21 รายการ เป็นรายการอาหารท้องถิ่นที่สามารถหารับประทานได้ตลอดทั้งปี มีจำนวน 10 รายการ ได้แก่ แกง
หน่อไม้ ยำหน่อไม้ น้ำพริกน้ำปู๋ น้ำพริกอ่อง น้ำพริกเสาะ ตำมะเขือ ตำขนุน ส้มตำสันเก้ากอม กล้วยอบน้ำผึ้ง และขิงกรอบแก้ว 
และรายการอาหารที่สามารถหารับประทานได้ในแต่ละเดือนหรือตามฤดูกาล จำนวน 11 รายการ ได้แก่ ยำยวม แกงดอกก้าน ตำ
เตา ยำผักเฮียด ยำยอดมะขาม แกงเห็ดถอบ แกงเห็ดไข่ห่านไข่เหลือง แกงเห็ดโคน แกงเห็ดไร่ แกงผำ และยำเพ้ียง 2) ปฏิทินด้าน
การเกษตร รายการผลผลิตทางการเกษตรของพ้ืนที่ประกอบด้วย 20 ชนิด ผลผลิตที่เก็บเกี่ยวได้ตลอดทั้งปี จำนวน 9 ชนิด ได้แก่ 
ข้าวโพดข้าวนึ่ง (ข้าวโพดข้าวเหนียว)หรือข้าวโพดแต้ม กล้วยน้ำว้า กล้วยหอมทอง หน่อไม้หวาน ผักกูด ผักหวานบ้าน ชะอม ผัก
เสี ้ยว ขนุน และผลผลิตตามฤดูกาล จำนวน 11 ชนิด ได้แก่ ข้าวเหนียว (กข6) ข้าวเจ้าหอมมะลิ ข้าวดอ (กข10) ข้าวโพดไร่ 
(ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์) ข้าวโพดนา (เก็บเมล็ดพันธ์ุ) มันสำปะหลัง กะหล่ำปลี ฝักกาดจ้อน (กวางตุ้ง) หน่อไม้ไร่ (หน่อไม้ป่า) ยวม และ
ดอกเอื้องแลว 3) ปฏิทินด้านวัฒนธรรมประเพณีชุมชน ประกอบด้วย 14 กิจกรรม เป็นประเพณีประจำปีที่จัดขึ้นในแต่ละเดือน 
จำนวน 10 กิจกรรม ได้แก่ ประเพณีเผาข้าวหลาม ประเพณีสืบชะตา ประเพณีเดือนห้า ประเพณีรดน้ำดำหัวคนเฒ่าคนแก่ 
ประเพณีไหว้พระเจ้าแก้ว ประเพณีกินข้าวแคบ ประเพณีเปลี่ยนผ้าห่มธาตุ ประเพณีเดือนเก้า ประเพณีตานก๋วยสลาก ประเพณี
ลอยกระทง และประเพณีที่จัดได้ทุกเดือนยกเว้นช่วงเข้าพรรษา และเดือนคี่ ตามปฏิทินเมือง จำนวน 4 กิจกรรม ได้แก่ ประเพณี
กวนข้าวทิพย์ ประเพณีส่งเคราะห์ งานแต่งงาน และงานบวช 
       1.2 แผนที่ชุมชน ชุมชนบ้านสันเก้ากอม ตั้งอยู่ที่หมู่ 6 ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก ประกอบด้วย 7 
สถานที่สำคัญในแผนที่ชุมชน ได้แก่ 1) สถานที่สำคัญทางพระพุทธศาสนา คือ ศาสนสถานวัดดอนแก้วและศาสนสถานวัดป่าไม้ห้า 
2) สถานศึกษา 2 แห่ง คือ โรงเรียนอนุบาลเจริญวัยและโรงเรียนศูนย์การศึกษาพิเศษ 3) ศูนย์การเรียนรู้ในชุมชนจำนวน 4 แห่ง 
ศูนย์การเรียนรู้กล้วยอบน้ำผึ้งแม่คำหล้า, ศูนย์การเรียนรู้สวนสมุนไพร, ศูนย์การเรียนรู้ไม้กวาดดอกหญ้า, ศูนย์การเรียนรู้วิสาหกิจ
ชุมชนกล้วยอบน้ำผึ้งสันเก้ากอม 4) สถานที่ศักด์ิสิทธ์ิ ศูนย์รวมใจ คือ ศาลเจ้าพ่อคำหมื่น 5) ศูนย์บริการนักท่องเท่ียว คือ ที่ทำการ
ผู้ใหญ่บ้านสันเก้ากอมหมู่ที่ 6 6) สถานที่ท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติจำนวน 2 แห่ง คือ นาข้าวของหมู่บ้านในช่วงเวลาที่ต้นข้าวกำลัง
เจริญเติบโตและมีการเปลี่ยนสีตามอายุการงอกงาม และ แหล่งน้ำธรรมชาติลำห้วยหม่องหวา และ 7) ร้านค้าในชุมชน จำนวน 6 
แห่ง ร้านป้าต๊ิก ร้านป้าเปรม ร้านน้องอ้อ ร้านป้าป้อ ร้านน้องนิด และร้านน้ำพริกลายแม่คำเอื้อย 
       1.3 ประวัติศาสตร์ชุมชน ก่อนจะมีชุมชนบ้านสันเก้ากอมบริเวณอำเภอแม่ระมาดได้รับการสันนิษฐานว่า เดิมทีเป็นที่อยู่
อาศัยของชาวกะเหรี่ยงมาเป็นเวลากว่า 100 ปี จนมีการเปลี่ยนแปลงจากอดีตถึงปัจจุบันชาวบ้านชุมชนสันเก้ากอมเดิมเป็นคนยอง 
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ชาวเมืองยองซึ่งเป็นชาวลื้อได้อพยพมาจากเมืองเชียงรุ่งและเมืองอื่น ๆ ในสิบสองปันนา และได้อพยพเข้ามาต้ังถ่ินฐานครั้งใหญ่ใน
เมืองลำพูนและเชียงใหม่ ในปี พ.ศ. 2348 ด้วยสาเหตุของสงคราม เจ้าเมืองยองพร้อมด้วยบุตรภรรยา น้องทั้ง 4 ญ าติพี่น้อง        
ขุนนาง พระสงฆ์และไพร่พลจากเมืองยอง จำนวน 20 ,000 คนเข้ามาแผ้วถางเมืองลำพูนที่ร้างอยู่ ตั้งบ้านเรือนตามลุ่มน้ำแม่ทา     
น้ำแม่ปิง ผู้คนทั่วไปในแถบนั้นจึงเรียกคนที่มาจากเมืองยองว่า ชาวไทยอง และชาวไทยยองบางส่วนได้อพยพย้ายมาจากจังหวัด
ลำพูน ลำปาง เชียงใหม่ ก่อนปีพุทธศักราช 2465 มาสู่หมู่บ้านสันเก้ากอม ต.แม่ระมาด อ.แม่ระมาด จังหวัดตาก โดยใช้เกวียนเป็น
ยานพาหนะหลัก และการเดินเท้า จากการบอกเล่าสรุปของผู้เฒ่าผู้แก่ในหมู่บ้าน ได้สรุปว่าหมู่บ้านนี้ได้รับการตั้งชื่อมาจากตน้ไม้
ชนิดหน่ึง ชื่อต้นกอม  โดยต้นกอม มีชื่อเรียกอีกชื่อว่าต้นพลับลา เน่ืองจากในสมัยก่อนในบริเวณหมู่บ้านสันเก้ากอมมีต้นไม้ชนิดน้ี
จำนวนมาก ชาวบ้านเลยต้ังชื่อหมู่บ้านเป็นหมู่บ้านสันเก้ากอมจนถึงปัจจุบัน โดยหมู่บ้านมีอายุรวมประมาณมากกว่า 150 ปี หรือ
ประมาณปีพุทธศักราช 2416 
       1.4 ทุนชุมชน ผู้วิจัยได้ทำการศึกษา ทุนมนุษย์ ทุนสังคม ทุนกายภาพ และทุนธรรมชาติ ได้แก่ 1) ทุนมนุษย์ ประกอบด้วย 
(1) องค์ความรู้และภูมิปัญญาด้านวัตถุดิบธรรมชาติและสมุนไพรในพ้ืนที่เพ่ือสรรหาแล้วนำไปประกอบอาหารหรือแปรรูป เช่น การ
หาของป่า การล่าสัตว์เพ่ือการบริโภค การแปรรูป และการทำอาหาร (2) องค์ความรู้ด้านการเกษตรกรรม เช่น การปลูกพืชผัก ทำ
นา ประมงน้ำจืด (3) องค์ความรู้ด้านจิตอาสาในชุมชน ดูแลรักษาสุขภาพอนามัย อาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน (4) องค์
ความรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมและประเพณี เช่น ทำบายศรีสู่ขวัญ สืบชะตา ความเชื่อ การทำไม้กวาดดอกหญ้า การแต่งหน้าเสริม
ความงาม รวมไปถึงการแสดงศิลปวัฒนธรรมชุมชน 2) ทุนสังคม การร่วมกลุ่มของประชาชนเพื่อสร้างความสัมพันธ์ คือ (1) การ
รวมกลุ่มชุมชนรักสุขภาพ เช่น กลุ่มเต้นแอโรบิก กลุ่มออกกำลังกายตอนเย็น (2) กลุ่มแปรรูปผลผลิตชุมชนและผลิตภัณฑ์ทางการ
เกษตร เช่น กลุ่มกล้วยอบน้ำผึ้ง กลุ่มสมุนไพร กลุ่มผลิตไม้กวาดดอกหญ้า (3) กลุ่มกองทุนหมู่บ้านหรือชมรมเพ่ือการบริหารจัดการ
ในชุมชน เช่น กลุ ่มกองทุนหมู่บ้าน กลุ ่มวิสาหกิจชุมชน กลุ ่มสตรีชุมชน ชมรมนาฏศิลป์ เป็นต้น  3) ทุนกายภาพ ได้แก่ (1) 
โบราณวัตถุ โบราณสถาน เช่น ศาสนสถานวัดดอนแก้ว, ศาลเจ้าพ่อคำหมื่น, ศาสนสถานวัดป่าไม้ห้า, สำนักสงฆ์มงคลนิมิต (2) 
สถานที่ท่องเที่ยวในชุมชน เช่น ถนนคนเดินกาดโฮงต้า, กาดหมั้วหรือตลาดสดตอนเช้าของอำเภอแม่ระมาด (3) สถานที่พักผ่อน
และส่งเสริมสุขภาพในชุมชน บริเวณสวนสุขภาพเทศบาลตำบลแม่ระมาด (4) สถานที่จำหน่าย แลกเปลี่ยน สินค้าและร้านค้าชุมชน 
4) ทุนธรรมชาติ ได้แก่ (1) แหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ เช่น ถ้ำดอยหลวง สวนสมุนไพร ทุ่งนาทางเข้าหมู่บ้านป่าไม้ ถ้ำผาแดง และ
ดอยผาแดง (2) แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ เช่น แหล่งน้ำธรรมชาติ ลำห้วยหม่องหวา, ป่าชุมชน, ลำห้วยหมีน้ำออกรู, สระหลวงสัน
เก้ากอม สระน้ำในพ้ืนที่ที่เป็นแหล่งน้ำและที่พักผ่อน 
 2. การพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์โดยชุมชนบ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก 
 ผลการวิจัยพบว่า เส้นทางท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์โดยชุมชนบ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก 
ประกอบด้วยฐานการท่องเท่ียวและกิจกรรมภายในฐาน จำนวน 5 ฐานการท่องเท่ียว โดยเรียงลำดับฐานการท่องเท่ียวตามเส้นทาง 
ท่องเท่ียว ดังน้ี 
  2.1 ฐานการท่องเที่ยวที่ 1 ศาสนสถานวัดดอนแก้ว สถานที่สำคัญทางพระพุทธศาสนาอันเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาว
อำเภอแม่ระมาด ชาวอำเภอแม่สอด และอำเภอใกล้เคียง โดยกิจกรรมในฐานการท่องเที่ยว คือ 1) สักการะพระพุทธรูปหินอ่อน 
และชมวิหารภายในซึ่งเป็นประติมากรรมของชาวพม่า ซึ่งองค์พระแกะสลักด้วยหินอ่อนทั้งแท่งเป็นพระพุทธรูป มีเพียง 3 องค์ใน
โลก 2. สักการะอนุสรณ์รูปปั้นเหมือนสามครูบาเจ้า ประกอบด้วย 1) ครูบาเจ้าศรีวิชัย 2) ครูบาขาวปี 3) ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา 3. 
กราบไหว้ขอพรศาลาภูมิปัญญาชาวบ้าน เป็นที่ประดิษฐานพระพุทธรูปเหมือนพระเจ้าทันใจเก่าแก่ อายุราว 80 ปี อีกทั้งยังเป็นที่
เก็บรักษาโบราณวัตถุที่หาดูได้ยาก 4. ชมหอนาฬิกาเจ้าแม่ตะเคียนทอง สร้างจากต้นตะเคียนเก่าแก่ที่มีความกว้างถึง 6 คนโอบ  
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  2.2 ฐานการท่องเท่ียวที่ 2 ฐานการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร การรวมตัวของประชาชนในชุมชนที่ต้องการพัฒนาและ
แปรรูปทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน นักท่องเที่ยวสามารถศึกษากระบวนการผลิตและแปรรูปวัตถุดิบได้ทุกกระบวนการ ตั้งแต่การ
คัดเลือกวัตถุดิบ กระบวนการแปรรูป ไปจนถึงการบรรจุผลิตภัณฑ์เพื่อจำหน่าย และสามารถทดลองทำได้ด้วยตัวเอง ผ ลิตภัณฑ์
ภายในกลุ่มมีหลากหลาย ยกตัวอย่างเช่น กล้วยอบน้ำผึ้ง, กล้วยหนึบหนับ, กล้วยผง , ขิงกรอบแก้ว, งาดำคั่วบด, คุกกี้กล้วยอบ
ธัญพืช, เป็นต้น โดยมีกิจกรรมในฐานการท่องเที่ยว คือ 1) ศึกษาเรียนรู้ กรรมวิธี กระบวนการแปรรูปสมุนไพรและทรัพยากรใน
ชุมชน เช่น กล้วยน้ำว้า ขิง 2) แนะนำผลิตภัณฑ์ที่ผลิตและจำหน่ายภายในกลุ่ม 3) ชม ชิม ช้อป สินค้าภายในกลุ่ม 
  2.3 ฐานการท่องเท่ียวที่ 3 ฐานสมุนไพรเพ่ือสุขภาพสันเก้ากอม สวนสมุนไพรอินทรีย์พ้ืนบ้านที่ใช้หลักการผสมผสานใน
การปลูกพืชผักสวนครัวและสมุนไพร ภายใต้แนวคิดที่ว่า กินผักปลอดภัย ได้สรรพคุณทางยา ภายในสวนประกอบด้วยสมุนไพร
หลากหลายชนิด เช่น ผักเชียงดา ขมิ้น ขิง ผักหวาน ตะไคร้ ใบหม่อน มะขามป้อม หญ้ารีแพร์ และอีกมากกมาย นอกจากสมุนไพร
ภายในสวนแล้วแล้วกลุ่มยังมีผลิตภัณฑ์ที่ได้แปรรูปจากสมุนไพรของกลุ่มเองเพ่ือใช้งานในชุมชนและจำหน่าย ได้แก่ ชาเชียงดา ขมิ้น
ผง ขิงผง ชามะขามป้อม ชาตะไคร้ ชามะตูม เป็นต้น  
  2.4 ฐานการท่องเที่ยวที่ 4 ฐานหัตถกรรมพื้นบ้านการผลิตไม้กวาดดอกหญ้า การรวมกลุ่มของคนในชุมชนสันเก้ากอม 
โดยมีปราชญ์ชาวบ้านผู้มีองค์ความรู้ในด้านการทำไม้กวาดดอกหญ้า เป็นผู้สอนให้กับสมาชิกและผู้ที่ สนใจในการทำไม้กวาดดอก
หญ้า โดยนำทรัพยากรที่มีในชุมชนคือดอกหญ้าท่ีมีอยู่จำนวนมาก นำมาแปรรูปเป็นไม้กวาดเพ่ือนำไปเป็นใช้ในครัวเรือนหรือเป็น
ของฝากตามเทศกาลต่าง ๆ โดยอาศัยองค์ความรู้และภูมิปัญญาในชุมชนมาประดิษฐ์ไม้กวาดดอกหญ้าท่ีมีความแข็งแรง ทนทาน ใช้
งานสะดวก และอายุการใช้งานที่นานกว่าไม้กวาดทั่วไปที่จำหน่ายในท้องตลาด เป็นการสร้างงานสร้างรายได้ในครัวเรือนและ
ประหยัดค่าใช้จ่ายในการดำเนินชีวิต โดยมีกิจกรรมในฐานการท่องเท่ียว คอื 1) ชมสาธิตกระบวนการผลิตไม้กวาดจากดอกหญ้าโดย
ปราชญ์ชาวบ้านผู้ทรงความรู้ 2) ทดลองทำไม้กวาดจากดอกหญ้าด้วยตัวเอง 3) ช้อปสินค้า ผลิตภัณฑ์ชุมชน เพ่ือนำไปเป็นของใช้ใน
ครัวเรือน เป็นของฝาก ของที่ระลึก แก่บุคคลสำคัญ  
  2.5 ฐานการท่องเที่ยวที่ 5 ศาสนสถานวัดป่าไม้ห้า ศาสนสถานที่ชาวบ้านในตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัด
ตาก ใช้เป็นสถานที่ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และประเพณีต่าง ๆ ในพื้นที่ เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ นับถือศรัทธาของ
ชาวบ้านเป็นอย่างย่ิง ภายในบริเวณวัดมีสิ่งที่น่าสนใจ คอื 1) พระธาตุประจำปีเกิด 2) ศาลากลางน้ำ 3) กุฏิไม้สัก โดยมีกิจกรรมใน
ฐานการท่องเที่ยว คือ 1) สักการะกราบไว้ ขอพร พระธาตุประจำปีเกิดอันศักดิ์สิทธิ์ 2) ชมความงดงามพุทธสถานศาลากลางน้ำ 
และกุฏิไม้สักเก่าแก่ 3) กิจกรรมบายศรีรับขวัญนักท่องเท่ียว 4) รับประทานอาหารพ้ืนถ่ิน  
 

สรุปผลการวิจัย  
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาเส้นทางท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์โดยชุมชนบ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัด
ตาก ผู้วิจัยสามารถสรุปผลการศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงค์ได้ ดังน้ี     
 1. เพื่อศึกษาสภาพทั่วไปของศักยภาพของชุมชนด้านการท่องเที่ยว ในพื้นที่บ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอ     
แม่ระมาด จังหวัดตาก พบว่า ประกอบด้วย 4 ส่วน ได้แก่ 1.1 ปฏิทินชุมชน ปฏิทินด้านอาหาร มีจำนวนทั้งสิ้น 21 รายการ จำแนก
เป็นอาหารท้องถิ่นที่สามารถหารับประทานได้ตลอดทั้งปี 10 รายการ และรายการอาหารที่สามารถหารับประทานได้ตามฤดกูาล 
11 รายการ ปฏิทินด้านการเกษตร ผลผลิตทางการเกษตรของพ้ืนที่ประกอบด้วย 20 ชนิด จำแนกเป็นผลผลิตที่เก็บเกี่ยวได้ตลอด
ทั้งปี 9 ชนิด และผลผลิตทางการเกษตรที่เก็บเกี่ยวได้ตามฤดูกาล 11 ชนิด ปฏิทินด้านวัฒนธรรมประเพณีชุมชน ชุมชนสันเก้ากอม 
14 กิจกรรม จำแนกเป็นประเพณีประจำปีที่จัดขึ้นในแต่ละเดือน จำนวน 10 กิจกรรม และเดือนคี่ตามปฏิทินเมือง 4 กิจกรรม     
1.2 แผนที่ชุมชน ประกอบด้วย 7 สถานที่สำคัญในแผนที่ชุมชน ได้แก่ 1) สถานที่สำคัญทางพระพุทธศาสนาของคนในชุมชน      
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คือ 1) ศาสนสถานวัดดอนแก้วและศาสนสถานวัดป่าไม้ห้า 2) สถานศึกษาและโรงเรียน 2 แห่ง 3) ศูนย์การเรียนรู้ในชุมชนจำนวน 
4 แห่ง 4) สถานที่ศักด์ิสิทธ์ิ จุดสักการะ ศูนย์รวมใจของประชาชน คือ ศาลเจ้าพ่อคำหมื่น 5) ศูนย์บริการนักท่องเท่ียว คือ ท่ีทำการ
ผู้ใหญ่บ้านสันเก้ากอมหมู่ที่ 6 6) สถานที่ท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติจำนวน 2 แห่ง 7) ร้านค้าในชุมชน สถานที่แลกเปลี่ยนทรัพยากร
ชุมชนและจำหน่ายสินค้าอุปโภคบริโภค รวมไปถึงเป็นสถานที่พบปะพูดคุยในช่วงเทศกาลสำคัญหรือเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนของคนใน
ชุมชน จำนวน 6 แห่ง 1.3 ประวัติศาสตร์ชุมชน โดยสรุปว่าหมู่บ้านน้ีได้รับการต้ังชื่อมาจากต้นไม้ชนิดหน่ึง ชื่อต้นกอม ซึ่งต้นกอม    
มีชื่อเรียกอีกชื่อว่าต้นพลับลา เนื่องจากในสมัยก่อนในบริเวณหมู่บ้านสันเก้ากอมมีต้นไม้ชนิดนี้จำนวนมาก ชาวบ้านเลยตั้งชื่อ
หมู่บ้านเป็นหมู่บ้านสันเก้ากอมจนถึงปัจจุบัน โดยหมู่บ้านมีอายุรวมประมาณมากกว่า 150 ปี และ 1.4 ทุนชุมชน ประกอบด้วย    
ทุนมนุษย์ ทุนสังคม ทุนกายภาพ และทุนธรรมชาติ โดยสรุปได้ดังน้ี 1.4.1) ทุนมนุษย์ ได้แก่ องค์ความรู้ด้านการเกษตรกรรม องค์
ความรู้ด้านจิตอาสาในชุมชน องค์ความรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมและประเพณี 1.4.2) ทุนสังคม การร่วมกลุ่มของประชาชนเพื่อสร้าง
ความสัมพันธ์ ความเชื่อความศรัทธาในชุมชนบ้านสันเก้ากอม 1.4.3) ทุนกายภาพ ได้แก่ โบราณวัตถุ โบราณสถาน, สถานที่
ท่องเที่ยวในชุมชน, สถานที่พักผ่อนและส่งเสริมสุขภาพในชุมชน และร้านค้าชุมชน 1.4.4) ทุนธรรมชาติ ได้แก่ แหล่งท่องเที่ยว
ธรรมชาติ และแหล่งทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 
 2. เพื่อพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์โดยชุมชนบ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก 
พบว่า เส้นทางท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์โดยชุมชนบ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก ประกอบด้วยฐาน
การท่องเที่ยวและกิจกรรมภายในฐาน จำนวน 5 ฐานการท่องเที่ยว โดยเรียงลำดับฐานการท่องเที่ยวตามเส้นทาง ท่องเที่ยว 
ประกอบด้วย 2.1) ฐานการท่องเที ่ยวที่ 1 ศาสนสถานวัดดอนแก้ว 2.2) ฐานการท่องเที ่ยวที่ 2 ฐานการแปรรูปผลผลิตทาง
การเกษตร 2.3) ฐานการท่องเท่ียวที่ 3 ฐานสมุนไพรเพ่ือสุขภาพสันเก้ากอม 2.4) ฐานการท่องเท่ียวที่ 4 ฐานหัตถกรรมพ้ืนบ้านการ
ผลิตไม้กวาดดอกหญ้า และ 2.5) ฐานการท่องเท่ียวที่ 5 ศาสนสถานวัดป่าไม้ห้า  

 
แผนภาพที่ 1 เส้นทางท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์โดยชุมชนบ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก  
(ที่มา: ธนัชพร  หาได้, 2566) 
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การอภิปรายผล   
 ผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาเส้นทางการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์โดยชุมชนบ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด 
จังหวัดตาก สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ ดังน้ี 
  1. ศึกษาทรัพยากรและศักยภาพด้านการท่องเที่ยวชุมชน บ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก
พบว่า ทรัพยากรและศักยภาพด้านการท่องเที่ยวในชุมชนบ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก มีความ
หลากหลายและมีความพร้อมสำหรับการพัฒนาสู่เส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์โดยชุมชนในทุกด้าน ได้แก่ ด้านบุคคล คือ 
ศักยภาพความพร้อมของผู้นำชุมชนที่มีความรู้และความสามารถ เข้าใจในบริบทของชุมชนอย่างแท้จริง มีรูปแบบการปกครองแบบ
เป็นกันเองคล้ายคนครอบครัว รวมไปถึงความต้องการที่จะพัฒนาท้องถิ ่นให้ประชาชนในชุมชนสามารถสร้างรายได้ภายใน
ครอบครัวได้ด้วยตัวเอง พัฒนาชุมชนให้เกิดความเข้มแข็งและเป็นที่รู้จักแก่คนภายนอกมากย่ิงข้ึน สอดคล้องกับเกศสุดา  โภคานิตย์ 
และคณะ (2563) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่องการบริหารทุนชุมชนแบบบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการ ขับเคลื่อน
เศรษฐกิจฐานรากของชุมชนบ้านขาม ตําบลบ้านขาม อําเภอจัตุรัส จังหวัดชัยภูมิ พบว่า ทุนชุมชน (ทุนที่ไม่ใช่เงิน) ได้แก่ 1) ทุน
มนุษย์ มีผู้นําชุมชนที่เข้าใจปัญหาชุมชนเป็นอย่างดี 2) ทุนภูมิปัญญา คือ ระบบเครือญาติ และการให้ความเคารพนบนอบผู้อาวุโส 
3) ทุนด้านทรัพยากรและ ธรรมชาติ มีความสมบูรณ์สามารถปลูกพืชเศรษฐกิจได้ และ 4) ทุนที่เป็นที่ดิน เครื่องจักร วัสดุอุปกรณ์
ต่าง ๆ และการบริหารจัดการทุนชุมชนแบบบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจฐานรากของชนุ
ชนริเริ่มโดยผู้นำชุมชน   
 ด้านความต้องการของชุมชนในการพัฒนาเส้นทางท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์โดยชุมชนบ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอ
แม่ระมาด จังหวัดตาก พบว่า ชุมชนมีความต้องการที่จะพัฒนาพื้นที่บ้านสันเก้ากอมให้เป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่มีความสร้างสรรค์
แปลกใหม่ โดยต้องการให้ชุมชนทั้งภาครัฐและเอกชน รวมถึงประชาชนในพื้นที่ มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและบริหาร
จัดการกิจกรรมและสถานที่ท่องเที่ยวมากที่สุด โดยกระบวนการนำองค์ความรู้ในชุมชน วิถีการดำเนินชีวิต ทรัพยากรที่หลากหาย 
รวมไปถึงภูมิปัญญาในชุมชนที่มีอยู่แล้วมาพัฒนาต่อยอดเพ่ือนำเสนอภายในกิจกรรมต่าง ๆ ภายในเส้นทางการท่องเที่ยวชุมชนต่อ
นักท่องเที่ยว สอดคล้องกับอรไท  ครุฑเวโช และคณะ (2563) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมอย่างมี
ส่วนร่วมชุมชนชาวเล บ้านแหลมตุ๊กแก จังหวัดภูเก็ต พบว่า แนวทางการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมอย่างมีส่วน
ร่วมกับชุมชนบ้านแหลมตุ๊กแก ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชน (Local Involvement) ควรประกอบด้วย 1) การมีส่วนร่วมด้านการ
วางแผนจำเป็นต้องมีการจัดประชุมร่วมกับชุมชนเจ้าของพ้ืนที่ และ 2) การมีส่วนร่วมด้านการบริหารจัดการรายได้ โดยให้ชุมชนมี
ความสามารถในการจัดจำหน่ายสินค้าท่ีผลิตในท้องถ่ินของตน และการนำเสนอการแสดงทางประเพณีวัฒนธรรมของท้องถ่ิน  
 2. การพัฒนาเส้นทางท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์โดยชุมชนบ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก พบว่า
เส้นทางท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์โดยชุมชนบ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก เป็นเส้นทางการท่องเท่ียว
เชิงสร้างสรรค์ที่เกิดจากความร่วมมือของชุมชนทุกภาคส่วน ตั้งแต่กระบวนการคิด การสำรวจ การออกแบบ ร่วมถึงการลงพื้นที่
สร้างเส้นทางการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านสันเก้ากอม นำเสนอกิจกรรมการท่องเที่ยวในรูปแบบการศึกษาเรียนรู้และแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์กับชุมชน เช่น กิจกรรมทางพระพุทธศาสนา กิจกรรมการพัฒนาองค์ความรู ้ด้านหัต ถกรรม กิจกรรมการศึกษา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักท่องเท่ียวกับชุมชน และสามารถทดลองปฏิบัติได้ด้วยตัวเอง เพ่ือสร้างประสบการณ์ที่แปลกใหม่และ
สร้างสรรค์แก่นักท่องเท่ียวที่มีความต้องการที่หลากหลาย ประกอบด้วยฐานการท่องเท่ียวและกิจกรรมที่แสดงถึงเอกลักษณ์ประจำ
ท้องถ่ิน สะท้อนศิลปะวัฒนธรรม ประเพณีอันงดงาม องค์ความรู้และภูมิปัญญาอันมีคุณค่าจากบรรพบุรุษของคนในชุมชน นำเสนอ
ในรูปแบบของเส้นทางการท่องเที่ยวและกิจกรรมภายในฐาน จำนวน 5 ฐานการท่องเที่ยว โดยเรียงลำดับฐานการท่องเที่ยวตาม
เส้นทาง คือ 1) ศาสนสถานวัดดอนแก้ว 2) ฐานการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 3) ฐานสมุนไพรเพ่ือสุขภาพสันเก้ากอม 4) ฐาน
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หัตถกรรมพ้ืนบ้านการผลิตไม้กวาดดอกหญ้า และ 5) ศาสนสถานวัดป่าไม้ห้า สอดคล้องกับสรัญญา  เจริญศิริ และศรันย์  เจริญศิริ 
(2566) ทำการศึกษาศักยภาพชุมชนในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวชุมชนยลวิถี ตำบลบ้านเชียง อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 
พบว่า เป็นชุมชนที่มีศักยภาพในการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวของชุมชน โดยนําภูมิปัญญาท้องถ่ิน เช่น การทอผ้า การจักสาน การปั้น
หม้อเขียนสี รวมถึงอาหารพ้ืนบ้าน มีการวางแผนการท่องเท่ียว ตามรอยดินดำอารยธรรมบ้านเชียง เพ่ือท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมและ
สร้างสรรค์ของบ้านเชียง ณ บ้านอาร์โฮมสเตย์ อาหารพ้ืนบ้าน และอาหารต้อนรับนักท่องเที่ยว มีกิจกรรมสอดคล้องกันใน 3 ด้าน 
ได้แก่ ด้านศาสนา ด้านปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และด้านการรักษาวัฒนธรรมที่ดีงาม นอกจากน้ีในชุมชนบ้านเชียงยังมีศูนย์เรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นศูนย์เรียนรู้การเกษตร ศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้านภูมิปัญญาท้องถิ่นปั้นหม้อเขียนสี ศูนย์การเรียนรู้ทอผ้า
ย้อมคราม ศูนย์เรียนรู้ด้านการออกแบบลายผ้า ซึ่งเป็นภูมิปัญญาของคนในท้องถิ่นได้สืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน และมีการจัดต้ัง
กลุ่มอาชีพ อาทิ กลุ่มปั้นหม้อเขียนสี กลุ่มโฮมสเตย์เชิงอนุรักษ์วัฒนธรรม กลุ่มฟ้อนรํา กลุ่มอาหารแปรรูป กลุ่มทอผ้าย้อมคราม 
กลุ่มจักสาน กลุ่มมัคคุเทศก์ กลุ่มเลี้ยงปลา กลุ่มเพาะเห็ด กลุ่มทําเกษตรผสมผสาน มีการพัฒนาศักยภาพบุคลากรของกลุ่มต่าง ๆ 
อย่างต่อเนื่อง รวมไปถึงสอดคล้องกับวงศ์วิภา  โถสุวรรณจินดา และสุวารี  นามวงค์ (2562) ได้ศึกษารูปแบบการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์กับอัตลักษณ์โดยเน้นเรื่องอาหารไทย พบว่า หลักการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ประกอบไปด้วย 6 องค์ประกอบ คุณค่า
และประสบการณ์ การนำเสนอเน้ือหาของกิจกรรม ความชัดเจนของกิจกรรม กิจกรรมที่มีความแปลกใหม่จากกิจกรรมที่เคยมีอยู่
แล้ว ความคุ้มค่าท่ีจะเข้าร่วมกิจกรรม และรูปแบบกิจกรรมที่แปลกใหม่ โดยองค์ประกอบใหญ่ที่สุดคือองค์ประกอบแรก คือการจัด
กิจกรรมที่มีคุณค่าและมีความหมายและผู้เข้าร่วมกิจกรรมการท่องเท่ียวต้องได้ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม 
 

ข้อค้นพบ หรือองค์ความรู้ใหม่ 
 การวิจัยน้ี ค้นพบองค์ความรู้ใหม่ คือ รูปแบบในการบริหารจัดการชุมชนแบบมีส่วนร่วม โดยการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์โดยชุมชนบ้านสันเก้ากอมที่มาจากความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง ตั้งแต่กระบวนการศึกษาศักยภาพทรัพยากร
ชุมชนและความต้องการที่จะพัฒนาพื้นที ่บ้านสันเก้ากอมให้เป็นสถานที่ท่องเที ่ยว ไปจนถึงการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์โดยชุมชนที่มีความแปลกใหม่ โดยชุมชนทั้งภาครัฐและเอกชน รวมถึงประชาชนในพื้นที่มีส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็น พัฒนาและบริหารจัดการสถานที่ท่องเที่ยวในชุมชนอย่างเต็มที่ โดยกระบวนการนำองค์ความรู้ในชุมชน วิถีการดำเนินชีวิต 
ทรัพยากรที่หลากหาย รวมไปถึงภูมิปัญญาในชุมชนที่มีอยู่แล้วมาพัฒนาต่อยอดเพื่อนำเสนอภายในกิจกรรมต่าง ๆ ที่มีความเป็น
เอกลักษณ์ แปลกใหม่ และสร้างรายได้ให้ชุมชนและสังคมอย่างย่ังยืน ส่งผลให้เกิดเป็นต้นแบบเส้นทางท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์โดย
ชุมชน บ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก ประกอบด้วย 5 ฐานการท่องเท่ียว ได้แก่ 1) ศาสนสถานวัด
ดอนแก้ว 2) ฐานการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 3) ฐานสมุนไพรเพื่อสุขภาพสันเก้ากอม 4) ฐานหัตถกรรมพื้นบ้านการผลิตไม้
กวาดดอกหญ้า และ 5) ศาสนสถานวัดป่าไม้ห้า 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
  การนำรูปแบบเส้นทางท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์โดยชุมชน บ้านสันเก้ากอม ตำบลแม่ระมาด อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก 
ไปใช้ ควรคำนึงถึงความสอดคล้องและเหมาะสมของบริบทและทรัพยากรในพ้ืนที่น้ัน ๆ รวมไปถึงศักยภาพ ความพร้อม และความ
มีส่วนร่วมของในชุมชน 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการขยายขอบเขตการศึกษาให้ครอบคลุมชุมชนในระดับตำบล อําเภอ จังหวัด ภูมิภาค และระดับประเทศ 
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  2.2 ควรมีการวิจัยเช ิงลึกในเร ื ่องที ่เกี ่ยวข้องกับการท่องเที ่ยวเชิงสร ้างสรรค์โดยชุมชน  เช่น ปัจจัยความสำเร็จ 
ความสามารถในการแข่งขัน การพัฒนาอย่างย่ังยืน เพ่ือพัฒนาสู่การสร้างอาชีพในชุมชน  
 

เอกสารอ้างอิง 
กาญจนา  บุญส่ง, เอื้อมพร  โตภาณุรักษ์กุล และชนานุช  เงินทอง. (2565). การพัฒนาเส้นทางท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมของชมุชน 
  ไทยพลัดถ่ิน สิงขร-ตะนาวศรีและมะริด. วารสารมนุษยสังคมปริทศัน์, 24(1), 124-135. 
กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา. (2560). รายงานภาวะเศรษฐกจิท่องเท่ียวฉบับที่ 7. สืบค้นเมื่อ 29 มิถุนายน 2566, จาก  
  https://secretary.mots.go.th/ 
เกศสุดา  โภคานิตย์, กีฬา  หนูยศ, ณัฐปราย์  ชัยสินคุณานนต์ และคัทลียา  นาวิเศษ. (2563). การบริหารทุนชุมชนแบบบูรณาการ 
  ตามหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงในการ ขับเคลื่อนเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนบ้านขาม ตําบลบ้านขาม อําเภอจัตุรัส  
  จังหวัดชัยภูมิ. วารสารมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี, 11(1), 41-51. 
จิราพร  คงรอด. (2561). การวิเคราะห์พฤติกรรมและความต้องการของนักท่องเท่ียวที่มีต่อการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ 
  ชุมชนลุ่มน้ำคลองป่าพะยอม–คลองท่าแนะ จังหวัดพัทลุง. (รายงานการวิจัย). สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย.  
วงศ์วิภา  โถสุวรรณจินดา, และสุวารี  นามวงค์. (2562). การท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์กับการจัดการกิจกรรม 
  ให้มีอัตลักษณ์โดยเน้นเรื่องอาหารไทย. วารสารเกษมบัณฑิต, 20(ตุลาคม), 127-142. 
สรัญญา  เจริญศิริ และศรันย์  เจริญศิริ. (2566). ศักยภาพชุมชนในการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวชุมชนยลวิถีตำบลบ้านเชียง 
  อำเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี. วารสารการบริหารการปกครองและนวัตกรรมท้องถ่ิน, 7(3), 135-154. 
สุธิดา  แจ้งประจักษ์. (2565). การสังเคราะห์งานวิจัยเก่ียวกับการจัดการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม โดยการมีส่วนร่วมของ  
  ชุมชน. วารสารสังคมศาสตร์เพ่ือการพัฒนาท้องถ่ิน มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 6(2), 214-222. 
สำนักงานจังหวัดตาก. (2565). แผนพัฒนาจังหวัดตาก พ.ศ. 2566-2570. สืบค้นเมื่อ 29 มิถุนายน 2566, จาก 
  https://maesot.kpru.ac.th/wp-content/uploads/2021/11/แผนพัฒนาจังหวัดตาก-พ.ศ.-2566-2570.pdf 
สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ สำนักนายกรัฐมนตรี. (2565). แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ 
  ฉบับที่ 13 ( พ.ศ.2566-2570). กรุงเทพฯ: สํานักนายกรัฐมนตรี. 
อรไท  ครุฑเวโช, สภัทรา  สงัข์ทอง และวรพจน์  ตรีสุข. (2563). การพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวทางวัฒนธรรมอย่างมีส่วนร่วมชุมชน 
  ชาวเลบ้านแหลมตุ๊กแก จังหวัดภูเก็ต. วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยธนบุรี, 14(3), 63-74. 
 
 
 

https://secretary.mots.go.th/

