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มีการเพิ่มระเบียบวิธี
วิจัยโดยการสมัภาษณ์
เชิงลึกอาสาสมัคร คือ 
ผู้สูงอาย ุ
 

รูปแบบการวิจยั (Research 
Design) 
การวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) โดย
วิธีการ (Methodology) Cross-
sectional survey เพื่อศึกษา
ปัจจัยส่วนบุคคล การเข้าสังคม 
และความสามารถในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน มีความสมัพันธ์
กับคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในเขต
ความรับผิดชอบ ขององค์การ
บริหาร ส่วนต าบลXXX อ าเภอ
XXX จังหวัดXXX 

รูปแบบการวิจยั (Research 
Design) เป็นแบบ Mixed 
methods โดยม ี
การวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) โดย
วิธีการ (Methodology) Cross-
sectional survey เพื่อศึกษา
ปัจจัยส่วนบุคคล การเข้าสังคม 
และความสามารถในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน มีความสมัพันธ์
กับคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในเขต
ความรับผิดชอบ ขององค์การ
บริหาร ส่วนต าบลXXX อ าเภอ
XXX จังหวัดXXX และมีการวิจัย
เชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์
เชิงลึก 

เพื่อให้การวิจัยมีความ
ครบถ้วนสมบรูณ์ในการตอบ
ค าถามการวิจยั และเพื่อให้
ครอบคลมุวัตถุประสงค์การ
วิจัย 
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มีการเพิ่มกลุ่ม
อาสาสมัคร คือ กลุม่
ผู้น าชุมชน และ ผูดู้แล
ผู้สูงอายุ ในการ
สัมภาษณ์เชิงลึก 

 
กลุ่มตัวอย่าง คือ ผูสู้งอายุท่ีมี
อายุ 60 ปีบริบูรณ์ขึ้นไป มีการ
กาหนดขนาดของกลุ่มประชากร
ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของ
เครซี่ และมอร์แกนทีร่ะดับความ
เชื่อมั่น 95% ได้กลุ่มตัวอย่าง
จานวน 186 คน แต่เพื่อกัน
ข้อมูล Missing และ กลุ่มตัวอย่าง
ถอนตัวออกจากการวิจัย จึงเพิ่ม
จ านวนกลุ่มตัวอยา่งอกี 10 % 
จึงได้กลุม่ตัวอย่างท้ังสิ้น 205 
คน โดยใช้วิธีการสุม่ตัวอย่าง
แบบง่าย (Simple Random 
Sampling) 

กลุ่มผู้ให้ข้อมลู ส าหรับการ
สัมภาษณ์เชิงลึก แบ่งเป็น 2 
กลุ่ม คือ  
1. กลุ่มผู้น าชุมชน จ านวน 12 

คนขึ้นไปหรือจนกว่าข้อมลู
อิ่มตัว 

2. กลุ่มผูดู้แลผู้สูงอายุ จ านวน 
12 คนขึ้นไปหรือจนกว่า
ข้อมูลอิ่มตัว  

 

เพื่อให้ครอบคลุมวตัถุประสงค์
การวิจัย 
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